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BEDEN EGITiMI OGRETMENLERININ VE BEDEN EGITIMI DERSI
ALAN LIiSE OGRENCILERININ CEVRESEL BOS ZAMAN
ETKINLIKLERINE KATILIMLARININ CEVREYE YONELIiK
TUTUMLARI iLE ILiSKiSi, ANKARA iLi SINCAN ILCESi ORNEGI*
Oz
Beden egitimi 6gretmenlerinin ve beden egitimi dersi alan lise Ogrencilerinin
cevresel bos zaman etkinliklerine katilimlarinin, c¢evreye yonelik tutumlari ile
iliskisinin incelendigi arastirmada, Ankara, Sincan’da gorev yapan beden egitimi
Ogretmenlerinden arastirmaya goniilli olarak katilan 39 Ogretmen ile ilcede
Ogrenim goren ve beden egitimi dersi alan lise 6grencilerinden rastgele secilen 723
ogrenciye Cevre Tutum Olcegi ve Cevresel Bos Zaman Etkinliklerine Katilim
Olgegi uygulanmustir. Verilerin analizinde; SPPS 15.0 programindan faydalanilms,
ortalama degerlere ve frekans dagilimlarina bakilarak betimsel sonuglar sunulmus,
tek yonli varyans analizi (ANOVA), t-testi ve Pearson Product Moment

Korelasyon testlerinden faydalanilarak istatistiksel bulgular verilmistir.

Bulgular, katilimer 6gretmen ve Ggrencilerin ¢evreye yonelik olumlu tutumlara
sahip olduklarin1 gostermistir. Cevresel bos zaman etkinliklerine katilmak i¢in ¢ok
fazla wvakit bulamadiklarini belirtmelerine ragmen, katilimeilarin gelismeleri
medyadan takip edebildikleri ve edindikleri bilgileri arkadaslariyla paylasma ¢abasi
icinde olduklar1 goriilmiistiir. Bog zaman etkinliklerine katilim ile ¢evreye yonelik

! Atinada diizenlenen "ERPAlnternational Congresses on Education 2015" te sozlii bildiri olarak sunulmus ve kongre
kitapgiginda bildiri 6zeti olarak yaymlanmustir.
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tutum arasinda 6grenciler icin ters korelasyon bulunurken, 6gretmenler i¢in anlamli
bir korelasyon bulunamamustir.

Anahtar kelimeler: Cevre, Cevre Egitimi, Cevreye Yonelik Tutum,
Cevresel Bos Zaman Etkinlikleri

INVESTIGATING THE RELATIONSHIP BETWEEN PARTICIPATION
TO ENVIRONMENTAL SPARE TIME ACTIVITIES AND
ENVIRONMENTAL ATTITUDES OF PHYSICAL EDUCATION AND
SPORTS TEACHERS’ AND HIGH SCHOOL STUDENTS’ IN SINCAN
DISTRICT OF ANKARA

Abstract
In this study, the relationship between participation to environmental spare time
activities and environmental attitudes of the physical education teachers and the
high school students who take physical education course was investigated. The
volunteer PE teachers and the randomly selected 723 students from various high
schools in Sincan district of Ankara, who took the course, were the sample of the
study. Environmental Attitudes Questionnaire and Participation to Environmental
Spare Time Activities Questionnaire were used. To analyze the data collected 411
through these instruments, SPSS 15.0 statistical analyses package program is used. -
Descriptive results are presented through the mean scores and frequency
distributions, and inferential results are analyzed through one-way ANOVA, t-test
and Pearson Product Moment Correlation tests.
Results show that both the PE teachers and the students, who took the
course, had positive attitudes towards environment. Although, both the
teachers and students stated that they do not spend enough time to
participate in environmental spare time activities; they say that they can
follow the environmental issues from the media and they try to share their
knowledge about the environment with their friends. While a significant
negative correlation was found between participation to environmental spare
time activities and environmental attitudes for the students, no significant
correlation can be found for the teachers.

Keywords: Environment, Environmental Education, Attitudes towards
Environment, Environmental Spare Time Activities

GIRIS

Insanoglu, yasam standartlarmm yiikseltmek amaciyla endiistriyel ve teknolojik
gelismelerden faydalanmis ve yasamini siirdiirdiigii ¢evresiyle devamli olarak miicadele halinde
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olmustur. Bu miicadele sonucunda, insanoglu bazen bilingli bazen de bilingsizce ¢evresinde
degisiklikler meydana getirmis ve g¢evresini tahrip etmis olmasina ragmen, endistrilesmenin
sebep oldugu cevre kirliliginden de sikayet¢i olmus ve bu yoniiyle ¢evre ile olan iligkisinde bir
ikilem igerisinde olmustur (Keles & Hamamci1,1998; Erten, 2004; Alim, 2006).

Kaynaklarin hi¢ tilkenmeyecegi diislincesiyle kontrolsiiz ve bilingsiz kullanimi, hizla
artan niifus baskisiyla bir araya gelince, ortaya ¢ikan manzara hig te i¢ acici gériinmemektedir.
Kiiresel 1sinma sonucunda iklim degisikliklerinin yasanmasi, atik gazlarin ozon tabakasini
tahrip etmesi, insanlarin ormanlari tahrip etmesi, yasam kaynagi olan suyun kirletilmesi ve
kontrolsiiz kullanimi, kentsel ve sanayi atiklarinin yarattigi ¢op problemi, hava kirliligi, giiriilti
kirliligi, ulasim problemleri, zararli kimyasallarin kontrolsiizce ve bilingsizce kullanimu,
erozyon, kitlik ve aglik, bugiin diinyanin baslica problemlerindendir (ileri, 1998).

20. Yiiz yilin ikinci yarisinda c¢evresel sorunlarin hizla artmasiyla, ¢evre ve g¢evresel
sorunlar hakkinda ¢aligmalar da hiz kazanmugtir. Politikacilar, bilim insanlar1 ve egitimciler
cevresel sorunlarin tanimlanmast ve ¢oziim yollarmin arastirilmasina yonelik calismalarinda
cevre egitimi kavramimi kabul etmisler ve ¢evre egitiminin 6rgiin ve yaygin egitim ¢ergevesinde
verilmesi i¢in programlar gelistirmiglerdir. Bu amag¢ dogrultusunda 1977 yilinda Tiflis’te
gerceklesen kongre sonrasinda yayinlanan ve daha sonra ‘Tiflis Bildirgesi’ olarak anilan
bildirgede ¢evre egitiminin amag, kapsam, niteligi ve pedagojik esaslariin genel olarak
cercevesi ¢izilmistir (Unal ve Dimisk1, 1999).

Tiflis Bildirgesi’nde belirtilen amag ve esaslar dogrultusunda hareket eden hiikiimetler,
sivil toplum kuruluglar1 ve egitimciler, bireyde cevre ve cevre sorunlari hakkinda biling ve
duyarlilik olusturma, temel bilgi ve deneyim sahibi olmalarini saglama, ¢evreye yonelik deger
yargilarini, duyarliligi ve ¢evreyi korumaya, iyilestirmeye yonelik istegi kazanmalarini saglama,
cevre ve ¢evre sorunlarini tanimlama ve ¢ézlim liretme becerisini kazanmalarini saglama, ¢evre
sorunlarinin ¢dziimiine aktif olarak katilimlarini saglama amaciyla egitim programlarinin gesitli
seviyelerinde, kimi zaman genel olarak brans derslerinin tinitelerine yayarak, kimi zaman da
“Cevre ve Insan” dersi Orneginde oldugu gibi secmeli ders olarak ¢evre egitimine yer
vermektedirler (Unal ve Dimisk1, 1999). Orta dgretim kurumlarinda verilen “Cevre ve insan”
dersi biyoloji, kimya, cografya ve saglik bilgisi gibi derslerle isbirligi icerisinde verilmekte
olup, 6grencinin bu derslerde 6grendigi temel g¢evresel bilgileri sentezleyebilmesi, ayrica
Ogrencinin g¢evreye yonelik olumlu tutum ve davranig kazanmasi amaglanmaktadir (Uzun &
Saglam, 2007). Bununla birlikte, ¢evre ve ¢evre sorunlari hakkindaki bilgilerin, okul
binalarindaki derslikler gibi yapay sinif ortamlarindan ziyade dogal ya da dogala en yakin gevre
ortamlarinda, uygulamaya doniik, giindelik yasamda kullanilabilecek sekilde &gretilmesinin
gerektigi diisiiniilmektedir (Erten, 2004). Ulkemizde gevre egitimi, orta dgretim seviyesinde,
biyoloji, kimya, saglik bilgisi ve cografya gibi derslerden yararlanilarak yapay sinif ortaminda
verilmeye calisiimaktadir. Icerdigi konular, dersin islenisi ve dersin islendigi okul bahgesi, okul
yakinlarindaki parklar ve ayrica okul spor takimlarmin sportif faaliyetlerinin ve izcilik
faaliyetlerinin gerceklestirildigi kamplar itibari ile genel olarak beden egitimi dersi, dogayla ve
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cevreyle etkilesim ve iliski igerisinde olmasina ragmen, ¢evre egitimi ile yan yana pek te fazla
anilmamaktadir.

Cevresel kirlenmenin oniine gecmek ve g¢evreyi korumak igin yapilacak aktivitelerin
basinda, c¢evre kirliliginin bu denli hizli artmasindaki en 6nemli etken olan insanin, ¢evreye
duyarlt ve gevre bilincine sahip olarak yetistirilmesini ve egitilmesini saglamak gelmektedir.
Insanlarin cevresel duyarhiliga ve cevre bilincine sahip olarak yetismeleri ise ancak yine ayni
duyarlilikla ve bilingle yetistirilmis 6gretmenlerin verdigi egitim araciligiyla saglanabilir (Denis
ve Geng, 2007). Okullarda hedeflenen c¢evre egitiminin basarili bir sekilde verilebilmesi igin
oncelikle o okullarda gorev yapan Ogretmenlerin gevre bilincine sahip olmasi gerekmektedir
(Erten, 2004). “Ancak duyarli ve bilingli 6gretmenler ¢evre konusunda Ogrencilere gerekli
bilinci ve sorumlulugu kazandirabilir” (Sahin, Cerrah, Saka ve Sahin, 2004: 115).

Beden egitimi dersi igerisinde ¢evre egitiminin verildigi diisliniildiigiinde, beden egitimi
Ogretmenlerinin de gevreye duyarli, ¢evre hakkinda bilingli ve ¢evreye yonelik olumlu tutuma
sahip olmalarinin gerektigi soylenebilir. Cevre egitimi kapsaminda 6gretmenlerde bulunmasi
gereken yeterlilikler, Ogretmenler tarafindan egitim gordiikleri siire igerisinde edinilmis
olabilecegi gibi, egitimleri sonrasinda mesleklerini icra ederken, yasamlarini devam ettirmek
icin evlerinde, okullarinda ve isyerlerinde yapmak zorunda olduklar aktivitelere ayirdiklar
zaman disinda kalan, bireysel tercihler ve kisisel begeniler dogrultusunda yapilan etkinliklerle
gecirilen zaman olarak nitelendirilen, bos zamanlarinda da g¢evreye yonelik tutuma sahip
olmalarini etkileyebilecek ¢evresel aktivitelere katilarak ta edinilmis olabilir. (Mansuroglu,
2002; Colakoglu, 2005; Glingérmiis, 2006; Kandaz Gelen ve Hergiiner, 2007).

Stiphesiz ki ¢evre bilincinin kazanilmasinda c¢evre egitiminin rolii biiyiiktiir. Ancak bu
calismada okullarda ve {tniversitelerde verilen c¢evre egitiminden ziyade bos zamanlari
degerlendirirken yapilan etkinliklerin, kazanilan g¢evre bilinci ile iliskisi arastirilmistir. Bos
zaman kisinin ¢alisma dis1 faaliyetler icin kullandig1 zaman araligidir (Demir ve Demir, 2006).
Bu zaman araliginda kisi ¢evre sorunlar ile ilgili organizasyonlara katiliyor ya da zamanim
doga icerisinde gergeklestirilen etkinliklerde yer alarak degerlendiriyor ise bu kisilerin ¢evre
bilincinin digerlerine nazaran daha fazla gelistigi diisiiniilebilir. Bu noktadan yola ¢ikarak bu
calismada beden egitimi 6Zgretmenlerinin ve beden egitimi dersi alan lise 6grencilerinin ¢evreye
yonelik tutumlar1 ve cevresel bos zaman degerlendirme aliskanliklar1 ve bu iki degisken
arasindaki iligki aragtirilmustir.

YONTEM

Bu calismada cesitli arastirma modellerinden yararlamlmustir. ilk olarak dgretmenlerin ve
Ogrencilerin g¢evreye yonelik tutumlarmni ve ¢evresel bos zaman etkinliklerine katilimlarini
belirlemek amaciyla, ortalama, frekans dagilimi ve ylizdelik gibi degerlerden faydalanilarak
betimsel analizler yapilmistir. Yine bu ¢alismada ayni zamanda iliskisel tarama modellerinden
de (Karsilastirma ve Korelasyon) yararlanilmistir. Calismadaki ¢esitli gruplarin gevreye yonelik
tutumlarinin veya g¢evresel bos zaman etkinliklerine katilimlarinin kargilagtirilmasi iligkisel
tarama modelinin karsilastirma tiiriinii; tutum ve etkinliklere katilma arasindaki iliskiler ile
Ogretmen ve 6grenci skorlari arasindaki iliskiler bu modelin korelasyon tiiriinii olusturmaktadir.
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Aragtirmanin 6rneklemini Ankara ili Sincan ilgesinde gorev yapmakta olan beden egitimi
Ogretmenleri ile yine ayni ilgede cesitli liselerde 6grenim goéren dokuzuncu, onuncu, on birinci
ve on ikinci siif 6grencileri olusturmaktadir. Sincan ilgesinde gdrev yapan tiim beden egitimi
Ogretmenleri calismaya katilmak {izere davet edilmis fakat sadece goniillii olan 39 6gretmenle
calisilabilmistir. Benzer sekilde, calismanin 6grenci 6rneklemini Sincan ilgesinden rastgele
secilen 9 lisede 6grenim goren ve bu okullardan yine rastgele segilen 723 6grenci olusturmustur.

Aragtirmada, 6gretmen ve Ogrencilerin cevreye yonelik tutumlarimi 6lgmek amaciyla,
Tuncer, Sungur, Tekkaya ve Ertepinar (2004) tarafindan gelistirilen ve toplam 45 madde ve 4
boyuttan olusan Cevre Tutum Olgegdi ve arastirmaci tarafindan dgretmen ve dgrencilerin cevre
ile ilgili bos zaman etkinliklerine katilim oranlarimi1 6lgmek amaciyla gelistirilen Cevresel Bog
Zaman Etkinliklerine Katilim Olgegi kullanilmistir. Cevre Tutum Olgegi, cevre problemleriyle
ilgili bilinci, ¢ézlimlere yonelik genel tutumu, bireysel sorumluluk bilincini ve ulusal ¢evre
problemlerine y6nelik bilinci belirlemeyi amaglamistir.

Olgegin ilk boliimiinde dgretmen ve dgrenciler igin ayr1 ayr1 hazirlanan ve katilimeilar
hakkinda demografik verileri 6lgmegi amaglayan sorular bulunmaktadir. Bu sorularda cinsiyet,
anne ve babanm egitim durumu, gelir seviyesi gibi bilgiler sorulmustur. Olgegin ikinci béliimii
Likert tipinde hazirlanmis olup, her madde igin secgenekler kesinlikle katilmiyorum,
katilmiyorum, kararsizim, katiliyorum, tamamen katiliyorum ve bilmiyorum seklindedir.
Gegerlilik, bir dlgegin 6lgmegi amagladigr 6zelligi dogru olarak Olciip dlgemedigini belirler.
Cevre Tutum Olgegi; ozon tabakasi, asiri niifus artis1 gibi genel cevre konularindan, dogal
kaynaklarin siirdiiriilebilir kullanimi, degisen yasam tarzlar1 ve ulusal ¢evre konularina kadar,
katilimeilarin  gevreye yonelik tutumlarinin  tam bir betimlemesini yapacak sekilde
gelistirilmistir. Guvenilirlik, bir 6lgegin 6lgmek istedigi 6zelligi ne kadar iyi ve dogru 6l¢tiigiini
gosterir. Cevre Tutum Olgegi’nin giivenilirlik analizleri de 6gretmen ve dgrencilerden toplanan
verilere gore ayr1 ayr1 yapimustir. Cronbach’s Alpha degeri 6gretmenler icin p=.80 ve
ogrenciler icin p=.75 olarak bulunmustur. Elde edilen bu bulgular dlgegin iyi bir giivenilirlik
degerine sahip oldugunu gostermektedir.

Cevresel Bos Zaman Etkinliklerine Katilim Olgegi arastirmaci tarafindan dgretmen ve
Ogrencilerin ¢evre ile ilgili bos zaman etkinliklerine katilim oranlarini 6lgmek amaciyla
gelistirilmistir. Olgekte, gevresel faaliyetlere vakit ayirma, cevre ile ilgili medyay: takip etme,
cevre ile ilgili aragtirma yapma, kitap, dergi vs. takip etme, doga etkinliklerine ve goniillii
calismalara katilma ve tecriibelerini paylasma ile ilgili maddeler bulunmaktadir. Toplamda 14
maddeden olusan 6lgek Likert tipinde hazirlanmig olup, maddeler igin se¢enekler hig, ¢ok az,
ara sira, ¢ogunlukla ve her zaman seklindedir. Olgegin gegerliligini sinamak amaciyla, alaninda
uzman bir akademisyenden Olgekteki maddeleri incelemesi istenmis ve inceleme sonunda
dleegin amacina uygun olarak olusturuldugu sonucuna varilmistir. Olgegin giivenilirlik
analizleri de dgretmen ve dgrencilerden toplanan verilere gore ayr1 ayr1 yapilmistir. Cronbach’s
Alpha degeri 6gretmenler icin p=.82 ve dgrenciler i¢in p=.88 olarak bulunmustur. Elde edilen
bu bulgular 6l¢egin iyi bir giivenilirlik degerine sahip oldugunu gostermektedir.

Verileri analiz etmek icin SPSS (Sosyal Bilimler icin Istatistik Programi) paket
programindan yararlamlmistir. Ogretmen ve dgrencilerin cevreye yonelik tutumlarini ve
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cevresel bos zaman etkinliklerine katilma egilimlerini belirlemek amacryla frekans dagilima,
ortalama deger gibi betimsel istatistiksel sonuglardan faydalamlmstir. Ogrencilerin ve
ogretmenlerin Olgeklere verdigi yanitlarla aldiklar1 toplam skorlarin gruplar arasinda farklilik
gosterip gostermedigini aragtirmak amaciyla ise t-testi ve tek yonlii varyans analizinden
(ANOVA) yararlamilmigtir. Farkliligin tespit edildigi durumlarda, hangi gruplar arasinda
farklilk oldugunu arastirmak amaciyla ise Post Hoc testlerinden Tukey testinden
faydalanilnugtir. Analizlerde hata diizeyi 0.05 olarak almmustir. Ogrencilerin ve 6gretmenlerin
cevreye yonelik tutumlan ile ¢evresel bos zaman etkinliklerine katilimlart arasindaki iliskiyi
arastirmak i¢in Pearson Product Moment korelasyon analizi yapilmis ve elde edilen bulgularla
iligkiler yorumlanmustir.

BULGULAR
Betimsel Bulgular

Ogretmenler ve dgrencilerle ilgili betimsel sonuglar “Cevre Tutum Olgegi” ve “Cevresel

=199

Bos Zaman Etkinliklerine Katilim Olcegi” ile elde edilen verilere dayanarak sunulmustur.

Beden Egitimi Ogretmenleri ile flgili Bulgular
Arastirma Sorusu 1:
“Beden egitimi 6gretmenlerinin ¢evreye yonelik tutumlart nasildir?”

Beden egitimi dgretmenlerinin “Cevre Tutum Olgegine verdikleri cevaplarin maddelere
gore yiizdelik dagilimlari Tablo 1°de verilmistir. Bu veriler 6gretmenlerin ¢evresel konulara
kars1 tutumlar1 hakkinda bilgi vermektedir.

Tablo 1. Beden Egitimi Ogretmenlerinin Cevre Tutum Olgegine Verdikleri Yanitlarin
Frekans Dagilimi ve Ortalama(X) ve Standart Sapma (SS) Degerleri

Mad. No. 1 2 3 4 5 6 X SS
Diinyada ¢evre kirliligi tehlikeli diizeyde 53.8 282 0 51 103 26 197 146
degildir.

Insanoglu yasamin siirdiirebilmek igin doga ile 2.6 2.6 0 205 744 0 462 0.85
uyum i¢ginde yagamak zorundadir.
Cevre kirliligi gecici bir problemdir. 359 359 77 103 51 51 213 136
Tiirkiye’de ¢evre kirliligi sorunu yoktur. 69.2 231 2.6 2.6 2.6 0 146 0.88
Endiistrilesmis toplumlar insanlara yiiksek yasam 154 231 385 205 26 372 1.05
standardi sunar.
Insanlar adaptasyona yatkindir, bu nedenle 564 154 7.7 7.7 7.7 51 210 157
kirlenmis bir ¢gevrede yagamalar1 problem olmaz.
Cevre sorunlarinin ¢dziilmesi, yagsama 2.6 5.1 7.7 333 46.2 51 431 1.06

aligkanliklarimizda 6nemli degisiklikler
yapmamizi gerektirir.
Cevrenin korunmasi ekonomik biiyiimeden daha 51 103 205 231 359 51 390 1.29

6nemlidir.

Diinya’nin yasami desteklemekle ilgili dogal 51 256 231 154 205 103 351 147
yetenegini asmak iizereyiz.

Cevre kirliligini dnlemek devletin 205 410 103 154 103 26 262 139

sorumlulugudur.
Teknolojini yararlari, zararlarindan daha fazladir. 26 179 282 256 231 26 356 1.19
Niikleer bir kazanin ¢evreyi kirletme olasilig1 26 103 103 179 538 51 426 121
gitgide artmaktadir.
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Diinyadaki yetkililer, niifus artisin1 azaltacak 231 308 179 154 26 103 274 155
onlemler alacak ve niifus artis1 gelecekte
problem olmayacaktir.

Dogal kaynaklarimizi gelecek nesiller igin 51 0 26 128 769 26 464 0.99
korumalry1z.

“Fastfood” (hamburger, vb.) tiikketimi hem bizim, 7.7 103 26 256 538 0 408 131
hem de gevrenin saglig1 agisindan zararlidir.

Cevre sorunlari her zaman vardir ve 51.3 231 103 1.7 7.7 0 197 129
¢oziilmektedir, bu nedenle gelecekle ilgili kaygt

duymaya gerek yoktur.

Bilim ve teknoloji, herhangi bir ¢evre sorununu 103 359 282 154 51 51 205 127
kontrol edebilecek hizla gelismektedir.

Arabalardan kaynaklanan egzoz gazlari iklim 51 103 103 256 46.2 26 405 126
degisikliklerine yol agmaktadir.
Tiiketim aligkanliklarimizi degistirmezsek, 51 103 103 282 46.2 0 400 121

toprak kalitesi ve tarim topraklarinin kaybi higbir
bitkinin yetistirilemeyecegi duruma gelecektir.
Tiirkiye’nin endiistrilesmeye gereksinimi vardir, 436 256 128 128 51 0 210 125

bu durumda endiistrilesmenin neden oldugu

cevre kirliligi géz ard edilebilir.

Bilim ve teknoloji, ¢evre ile ilgili problemleri 282 359 154 103 5.1 51 244 141

belirler ve ¢dzer; bu yiizden bu konularin

gelecekte 6nemi kalmayacaktir.

Niikleer atiklar1 depolamak ¢ok tehlikelidir. 7.7 5.1 7.7 282 487 26 413 126

Ulkemizde nesli tiikkenmekte olan birgok bitki ve 51 1238 26 231 564 0 413 1.26

hayvan tiirii bulunmaktadir.

Cevre kirliliginin dnlenmesinde bireylerin 51 51 26 128 744 0 446 112 416
sorumluluklari ¢ok 6nemlidir.

Tiiketim aligkanliklarimizi degistirmezsek, ozon 5.1 51 0 256 615 26 441 112
tabakasindaki deligin biiyiimesi devam edecektir.

Ankara, Istanbul ve Izmir gibi biiyiik kentlerde 51 7.7 0 282 590 0 428 115
niifus arttikca, ¢evre sorunlari da artmaktadir.

Erozyon ve ¢dllesme bir ¢evre sorunudur. 5.1 1.7 0 205 641 26 438 118
Insanhk gevreyi somiirmektedir. 7.7 103 205 59.0 26 421 134
Tiirkiye’de dogal kaynak agisindan zengin bir 513 256 7.7 7.7 7.7 0 195 128

iilkedir, bu ylizden dogal kaynaklarin tiikenmesi
s6z konusu degildir.

Yasam tarzimizda degisiklik yapmay1 dogal 51 7.7 103 256 46.2 51 415 125
kaynaklarin yok olmamasi i¢in kabul edebiliriz.
Aligveris merkezlerinde uzun zaman gegirmek, 51 154 103 385 308 0 374 121

titketimi ve dogal kaynak kullanimini olumsuz
yonde etkileyen bir yasam tarzidir.

Dogal kaynaklarimizi kendi neslimiz yararina 0 128 51 205 615 0 431 1.06
kullanmaliyiz.
Dinozorlar dogal nedenler yiiziinden yok oldu, 2.6 77 154 179 513 51 423 118

ama deniz kaplumbagalarimin sayilarmin
azalmasinin nedeni insanlardir.

Cevre kirliliginin niifus artis1 ile hi¢bir ilgisi 48.7 28.2 5.1 7.7 103 0 203 135
yoktur.
Cevre kirliligi insan sagligini olumsuz yonde 51 5.1 0 205 692 0 444 110
etkiler.

Denizlerin iginde yiiziilemeyecek kadar kirli hale ~ 48.7  23.1 0 26 179 77 241 183
gelmesi dogal bir olaydir.

Giines, riizgér ve su gibi dogal enerji kaynaklar1 513 333 5.1 51 2.6 26 182 119
hicbir zaman tiikenmeyecektir, bu yiizden

diinyada enerji sikintisi s6z konusu

olmayacaktir.

Herhangi bir aktiviteyi degerlendirirken, her 0 103 103 30.8 46.2 26 421 1.03
seyden Once cevreye etkisini gdze almaliyiz.

Oniimiizdeki birkag y1l icinde ¢evre sorunlari 51.3 359 2.6 51 51 0 177 1.09
sona erecektir.

Toplum, doga korumaci davranislari 0 2.6 51 308 615 0 451 0.72
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desteklemelidir. L >
Tiiketim aligkanliklarimizin dogal kaynaklarin 359 308 103 7.7 7.7 7.7 244 160
tiikenmesi ile ilgisi yoktur.

Tiirkiye’deki ¢evre sorunlarinin ¢éziimii ile ¢evre 2.6 51 51 385 487 0 426 097
bilincinin yayginlastirilmas: yakindan ilgilidir.

Dogal kaynaklarin siirdiiriilebilir kullanimi, 128 103 128 282 256 103 374 153
kaynaklarin siirekli kullanimi demektir.

Su ve elektrik kullanirken tasarruflu davranmak, 2.6 2.6 0 256 69.2 0 456 0.85
dogal kaynaklarm siirdiiriilebilir kullanimi

acisindan 6nemlidir.

Herkesin gevre kirliligine etkisi vardir, ancak bu 0 51 51 436 46.2 0 431 0.80
etki tiiketim aligkanliklarina gére degisir.

(1=Kesinlikle Katilmryorum, 2=Katilmiyorum, 3=Kararsizim, 4=Katilryorum, 5=Tamamen Katiliyorum,
6=Bilmiyorum, X=Ortama, SS=Standart Sapma)

Elde edilen bulgular 6gretmenlerin ¢evreye yonelik tutumlarinin ¢ogunlukla olumlu
oldugunu gostermistir. Ogretmenler, &zellikle bazi maddelerde ¢ok kararli yanitlar vermislerdir.
Ornegin, 6gretmenlerin yiizde 74.4’{i insanoglunun yasamin1 siirdiirebilmesi i¢in doga ile uyum
icinde yasamak zorunda olduguna tamamen katilmiglardir (madde 2). Tiirkiye’de ¢evre kirliligi
yoktur ifadesine (madde 4), 6gretmenlerin yiizde 69.2°si kesinlikle katilmamiglardir. Bunun
yaninda oOgretmenlerin yiizde 76.9’u dogal kaynaklarin gelecek nesiller ic¢in korunmasi
gerektigine (madde 14), yiizde 74.4’1 ¢evre kirliliginin 6nlenmesinde bireysel sorumluluklarin
¢ok onemli olduguna (madde 24), ylizde 61.5 ‘i dogal kaynaklari kendi neslimiz yararina
kullanmamiz gerektigine (madde 32) ve yine yiizde 61.5’i doga korumaci davranislart
desteklememiz gerektigine (madde 40) kesinlikle katilmislardir.

Ogretmenlerin ¢evre problemleri ve insan iliskisi ile ilgili olarak da kararli yanitlar
verdikleri goriilmiistiir. Yiizde 61.5’lik bir kesim tiiketim aliskanliklarimizi degistirmedigimiz
takdirde ozon tabakasindaki deligin biiyiimege devam edecegine (madde 25), yiizde 64.1°i
erozyon ve c¢ollesmenin birer ¢evre sorunu olduklarina (madde 27), yiizde 69.2°si gevre
kirliliginin insan sagligini olumsuz yonde etkiledigine (madde 35), ve yine yiizde 69.2si su ve
elektrigin tasarruflu kullamminin dogal kaynaklarin siirdiiriilebilir kullanimi agisindan énemli
olduguna (madde 44) kesinlikle katilmislardr.

Bazi ifadelerdeki kararli yanitlarin yami sira, 6gretmenlerin bazi ifadelerde de kararsiz
yanitlar verdikleri goriilmiistiir. Ornegin, cevrenin korunmasi ekonomik biiyiimeden daha
onemlidir ifadesine (madde 8), 6gretmenlerin yiizde 59’u katilirken, yiizde 15.6’lik bir kesim
katilmamis ve yiizde 20.5’1lik bir kesim ise kararsiz kalmigtir. Diinya’nin yasami desteklemekle
ilgili dogal yeteneginin asmak iizere oldugumuz ifadesine (madde 9) Ggretmenlerin yiizde
35.9’u katilirken, ilging bir sekilde bu ifadeye 6gretmenlerin yilizde 30.7’si katilmamus, ylizde
23.1°1 kararsiz kaldiklarmi belirtmis, ylizde 10.3’4 ise bu konu ile ilgili bilgiye sahip
olmadiklarini belirtmislerdir. Ogretmenlerin yiizde 61.5’i ¢evre kirliligini &nlemenin devletin
sorumlulugu oldugu ifadesine (madde 10) katilmazken, yiizde 25.7°lik bir kesim bu
sorumlulugun devlete ait oldugunu savunmuslardir.

Ogretmenler teknolojinin yararli ya da zararli olmasiyla ilgili de g¢esitli yanitlar
vermislerdir (madde 11). Yiizde 48.7°1ik bir kesim teknolojinin yararlarinin zararlarindan fazla
olduguna inanirken, yilizde 20.5’i zararlarinin yararlarindan fazla oldugunu diisiinmiis ve yiizde
28.2°lik bir kesim kararsiz kalmistir. Benzer sekilde, bilim ve teknolojinin herhangi bir g¢evre
sorununu kontrol edebilecek hizla gelismekte oldugu ifadesine (madde 17) verilen yanitlar da
cesitlilik gostermistir. Bu ifadeye oOgretmenlerin yiizde 20.5°i katilirken, ylizde 46.2°si
katilmamuis, yiizde 28.2’si ise kararsiz kalmugtir.
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Bir yasam tarzi olarak aligveris merkezlerinde uzun zaman gecirmenin tiiketimi ve dogal
kaynak kullanimini olumsuz yonde etkiledigi ifadesine (madde 31) 6gretmenlerin yiizde 69.3’1
katilirken, yiizde 20.5’lik bir kesim buna katilmamiglardir.

Dogal kaynaklarin siirdiiriilebilir kullanimi, kaynaklarin siirekli kullanimidir tanimiyla
(madde 43) ilgili de gesitli yanitlar verilmistir. Bu tanima 6gretmenlerin yiizde 53.8°1 katilirken,
ylizde 23.1°1 katilmamis, yiizde 12.8’1 kararsiz kalmis, yilizde 10.3’1 ise bilmediklerini
belirtmislerdir.

Sonug olarak, 6gretmenlerin ¢evreye yonelik tutumlarimin genel anlamda iyi seviyede
oldugu; fakat ekonomik biiyiime, teknoloji ve bazi yasam tarzlariyla ¢evre problemleri
arasindaki iligkilerle ilgili olarak ¢esitlilik gosteren ifadeler verdikleri goriilmiistiir. Bunun
yaninda, silirdiiriilebilirlik kavramiyla ilgili de yeterince net bilgilere sahip olmadiklar1 ve hatta
bir kisim 6gretmenin bu kavramin tanimini bilmedikleri gozlemlenmistir.

Arastirma Sorusu 2:

“Beden egitimi ogretmenlerinin ¢evresel bos zaman etkinliklerine katilma egilimleri
nasidir?”

Beden egitimi dgretmenlerinin “Cevresel Bos Zaman Etkinliklerine Katilim Olgegine
verdikleri cevaplarin maddelere gore yiizdelik dagilimlart Tablo 2’de verilmistir. Bu veriler
O0gretmenlerin ¢evre ile ilgili bos zaman etkinliklerine katilim durumlari hakkinda bilgi
vermektedir.

Tablo 2’deki ortalama (X) degerleri incelendiginde, bu degerlerin diisilk oldugu
goriilmiistiir (1.92 <X < 3.51). Bu da bize, 6gretmenlerin 6lgekte gecen ifadelerdeki etkinliklere
katilimlarinin ¢ok yiiksek olmadigini gostermistir. 1.92 ile bos vakitlerimde g¢evre ile ilgili
kitaplar okurum ifadesi en diisiik ortalama deger olmustur (madde 7). Bu degeri 2.03 ile
cevreyle ilgili yapilmig bilimsel ¢alismalar hakkinda aragtirmalar yaparim (madde 6), ve 2.15
ortalama degeriyle bos vakitlerimde ¢evre hakkinda yaymlanmisg makaleleri ve yazilar arastirip
okurum ifadeleri izlemistir (madde 8).

En yiiksek ortalama deger (X=3.51, madde 13) ise, dgretmenlerin ¢evre konusunda
edindikleri bilgileri meslektaslariyla paylasmaya ¢alistiklarini géstermistir. Bu degerden 6nceki
en yliksek ortalama deger olan 3.36 da bize, dgretmenlerin bos vakitlerinde televizyon ve
radyoda yaymlanan c¢evre ile ilgili programlart takip etmeye c¢alistiklarimi (madde 3)
gostermistir. Ayrica 0gretmenler vakit buldukca, ¢evre ile ilgili gelismeleri gazetelerden takip
ettiklerini belirtmislerdir (X=3.31, madde 4). Ogretmenler yasanabilir bir ¢evre icin gerekirse
uzun bir siire goniillii olarak c¢alisabileceklerini de belirtmislerdir (X=3.31, madde 12).

Sonug¢ olarak, 6gretmenlerin bos zamanlarinda kitap, makale ve bilimsel galismalar
okumaya fazla vakit ayirmadiklarini, bunun yani sira gelismeleri televizyon, radyo, gazete gibi
medyadan takip ettiklerini ve ¢ok fazla vakit ayirmamalarina ragmen ¢evre hakkinda bildiklerini

meslektaglariyla paylagsmaya calistiklarim ve gerektiginde cevre i¢in goniilli olarak ¢aligmaya
hazir olduklarini sdyleyebiliriz.
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Tablo 2. Beden Egitimi Ogretmenlerinin Cevresel Bos Zaman Etkinlikleri Olgegine Verdikleri
Yanitlarin Frekans Dagilimi ve Ortalama(X) ve Standart Sapma (SS) Degerleri

Mad. no. 1 2 3 4 5 X SS
Cevre ile ilgili faaliyetlerde bulunabilmek i¢in kendime
bos vakit yaratmaya g¢alisirim. 26 385 410 51 128 287 1.03
Bos vakitlerimi ¢evresel aktivitelere katilabilecegim
sekilde diizenlemeye caligirim. 128 462 231 154 26 249 1.00
Bos vakitlerimde TV ve radyolarda yayilanan gevre
ile ilgili programlar1 izlerim. 26 154 385 308 128 336 0.99
Cevreyle ilgili gelismeleri vakit buldukea giinliik
gazetelerden takip etmeye caligirim. 0 205 385 308 103 331 0.93
Cevre konularini isleyen belgeselleri izleyebilmek i¢in
kendime bos vakit olugturmaya caligirim. 128 205 410 231 26 282 102
Cevreyle ilgili yapilmis bilimsel ¢aligmalar hakkinda
arastirmalar yaparim. 256 487 231 2.6 0 203 0.78
Bos vakitlerimde gevreyle ilgili kitaplar okurum. 256 564 179 0 0 192 0.66
Bos vakitlerimde ¢evre hakkinda yayinlanmis
makaleleri ve yazilari arastirip okurum. 231 385 385 0 0 215 0.78
Cevreyle ilgili popiiler dergileri takip edebilmek i¢in
vakit ayirmaya caligirim. 128 487 231 154 0 241 0091
Hafta sonlarinda doga yiiriiyiislerine katilirim. 154 513 179 154 0 233 093
Uzun siireli tatillerimde gevreyle ilgili bilincimi
gelistirmeye yonelik projelere katilmaya ¢aligirim. 179 410 308 7.7 26 236 0.96
Yasanabilir bir ¢evre icin gerekirse uzun siire goniilli
¢aligabilirim. 77 179 308 231 205 331 122
Cevre konusunda edindigim bilgileri 6gretmen
arkadaslarimla paylagmaya ¢aligirim. 26 154 205 513 103 351 0.97
Bos vakitlerimi internette ¢evresel konulari aragtirarak
gegiririm. 154 436 30.8 5.1 51 241 0.99

(1=Hig, 2=Cok az, 3=Ara sira, 4=Cogunlukla, 5=Her zaman, X=Ortama, SS=Standart Sapma)
Ogrenciler ile Tlgili Bulgular
Arastirma Sorusu 3:
“Ogrencilerin gevreye yonelik tutumlar: nasildir?”

Ogrencilerin “Cevre Tutum Olgegine verdikleri cevaplarin maddelere gore yiizdelik
dagilimlar1 Tablo 3’te verilmistir. Bu veriler 6grencilerin ¢evresel konulara karsi tutumlart
hakkinda bilgi vermektedir.

Veriler, Ogrencilerin de Ogretmenler gibi g¢evreye yonelik olumlu tutumlara sahip
olduklarmi gostermektedir. Benzer sekilde onlarin da kararli yanitlar verdikleri fakat bu
kararlihgin dgretmenlerde oldugu kadar yiiksek olmadigi goriilmiistiir. Ogretmenlerde yiizde
75’e yaklasan oranlar goriilmesine ragmen, Ogrencilerde ylizde 60 orami hi¢bir maddede
yakalanamamustir.

Ogrenciler, tipki dgretenlerde oldugu gibi bazi ifadelere kesinlikle katilmamislardir.
Ornegin, Diinya’da gevre kirliliginin tehlikeli diizeyde olmadigim belirten ifadeye (madde 1)
ogrencilerin yiizde 46.5’i; Tirkiye’de cevre kirliligi sorunu yoktur ifadesine (madde 4)
Ogrencilerin ylizde 59.6’s1 ve insanlarin adaptasyona yatkin oldugunu, bu nedenle kirlenmis bir
cevrede yasamalarinin problem olmayacagini sdyleyen ifadeye (madde 6) dgrencilerin yiizde
48.8’1 kesinlikle katilmamislardir.
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Bazi ifadelerde ise, yiiksek katilim oranlari olmustur. Ornegin, insanoglu yasamini
stirdiirebilmek i¢in doga ile uyum iginde yasamak zorundadir ifadesine (madde 2) 6grencilerin
yiizde 47.2’si tamamen katilmiglardir. Dogal kaynaklarin gelecek nesiller i¢in korunmasi
gerektigi ifadesine (madde 14) Ogrencilerin yiizde 57.3’#; cevre kirliliginin 6nlenmesinde
bireysel sorumluluklarin 6nemli olduguna (madde 24) Ogrencilerin yiizde 59.8°1; tiiketim
aliskanliklarimiz1 degistirmedigimiz takdirde ozon tabakasindaki deligin biiyiimeye devam

Tablo 3. Ogrencilerin Cevre Tutum Olgegine Verdikleri Yanitlarin Frekans Dagilimi ve

Ortalama(X) ve Standart Sapma (SS) Degerleri
Mad. No. 1 2 3 4 5 6 X 8§
L. Diinyada gevre kirliligi tehlikeli diizeyde degildir. 465 296 79 87 59 14 202 1.29
. Insanoglu yasamini siirdiirebilmek i¢in doga ile uyum icinde ~ 6.8 5.3 4.7 35.3 472 0.8 4.13 1.17
yasamak zorundadir.

Cevre kirliligi gegici bir problemdir. 355 284 145 136 51 2.9 233 1.36
Tirkiye’de ¢evre kirliligi sorunu yoktur. 59.6 241 44 6.2 37 19 176 1.22
Endiistrilesmis toplumlar insanlara yiiksek yasam standardi 44 89 19.8 349 220 10.1 3.91 1.25
sunar.

). Insanlar adaptasyona yatkindir, bu nedenle kirlenmis bir 488 263 86 80 44 39 205 1.38
¢evrede yasamalar1 problem olmaz.

’, Cevre sorunlarinin ¢oziilmesi, yagsama aligkanliklarimizda 48 8.6 129 40.1 295 4.1 3.93 1.17
6nemli degisiklikler yapmamizi gerektirir.

3. Cevrenin korunmasi ekonomik biiyiimeden daha 6nemlidir. 7.5 12.6 19.8 295 252 55 3.69 1.32

). Diinya’nin yasamu desteklemekle ilgili dogal yetenegini asmak 10.9 154 24.8 16.0 11.9 21.0 3.66 1.64
izereyiz.

0. Cevre kirliligini 6nlemek devletin sorumlulugudur. 272 299 116 181 9.1 4.0 2.64 147

1. Teknolojinin yararlari, zararlarindan daha fazladir. 9.0 126 246 253 214 7.1 359 137
Niikleer bir kazanin gevreyi kirletme olasilig1 gitgide 87 59 9.0 313 36.8 8.3 4.06 1.35
artmaktadur.

3. Diinyadaki yetkililer, niifus artisin1 azaltacak 6nlemler alacak  15.4 20.7 23.0 18.0 7.7 15.2 3.28 1.62
ve niifus artig1 gelecekte problem olmayacaktir.
Dogal kaynaklarimizi gelecek nesiller igin korumaliyiz. 76 4.7 57 228 573 19 423 124
5. “Fastfood” (hamburger, vb.) tikketimi hem bizim, hem de 116 9.7 12.7 28.2 321 5.7 3.76 1.43
¢evrenin sagligi agisindan zararlidir.
6. Cevre sorunlar1 her zaman vardir ve ¢6ziilmektedir, bu nedenle 40.9 27.2 101 98 57 6.2 231 1.52
gelecekle ilgili kaygi duymaya gerek yoktur.
Bilim ve teknoloji, herhangi bir ¢evre sorununu kontrol 131 21.6 252 195 113 9.3 3.22 148
edebilecek hizla gelismektedir.
Arabalardan kaynaklanan eksoz gazlari iklim degisikliklerine 73 7.7 116 33.3 284 116 4.02 1.36
yol agmaktadir.
9. Tiketim aligkanliklarimizi degistirmezsek, toprak kalitesi ve 84 82 129 277 337 9.1 398 1.39
tarim topraklarinin kaybi higbir bitkinin yetistirilemeyecegi
duruma gelecektir.
Tiirkiye’nin endiistrilesmeye gereksinimi vardir, bu durumda  32.8 238 160 9.0 86 9.8 2.66 1.66
endiistrilesmenin neden oldugu ¢evre kirliligi géz ard1
edilebilir.
Bilim ve teknoloji, ¢evre ile ilgili problemleri belirler ve ¢ozer; 29.6 24.8 19.6 10.8 6.1 9.1 2.66 1.58
bu yiizden bu konularin gelecekte 6nemi Kalmayacaktir.

Niikleer atiklar1 depolamak ¢ok tehlikelidir. 7.1 6.8 11.3 23.1 36.0 158 4.21 1.40
Ulkemizde nesli tiilkenmekte olan bircok bitki ve hayvan tiirii 6.4 51 6.1 360 419 46 416 119
bulunmaktadir.

Cevre kirliliginin 6nlenmesinde bireylerin sorumluluklari ¢ok 48 40 53 237 598 25 437 1.10
onemlidir.

5. Tiiketim aligkanliklarimizi degistirmezsek, ozon tabakasindaki 4.6 6.1 8.7 26.1 49.0 55 4.25 1.18
deligin biiyiimesi devam edecektir.

6.  Ankara, Istanbul ve Izmir gibi biiyiik kentlerde niifus arttikca, 53 51 7.3 26.6 52.7 3.0 425 1.16
¢evre sorunlart da artmaktadir.

Erozyon ve ¢ollesme bir ¢evre sorunudur. 44 54 73 293 472 6.4 428 1.16
Insanlik ¢evreyi somiirmektedir. 76 6.1 10.7 29.2 396 6.9 4.08 131
9. Tirkiye’de dogal kaynak acisindan zengin bir iilkedir, bu 325 304 144 93 6.8 6.6 247 151
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yiizden dogal kaynaklarin tiikenmesi s6z konusu tegteie: >
Yasam tarzimizda degisiklik yapmay1 dogal kaynaklarin yok 55 9.0 17.7 299 284 9.5 3.95 1.30
olmamasi i¢in kabul edebiliriz.

Aligveris merkezlerinde uzun zaman gegirmek, tiiketimi ve 7.9 16.2 194 228 20.1 13.7 3.72 149
dogal kaynak kullanimini olumsuz yonde etkileyen bir yasam

tarzidir.

Dogal kaynaklarimizi kendi neslimiz yararina kullanmaliyiz. ~ 10.2 144 9.8 26.1 350 4.4 3.75 144

34.  Dinozorlar dogal nedenler yiiziinden yok oldu ama, deniz 51 7.9 17.6 26.6 24.2 18.7 413 1.39
kaplumbagalarinin sayilariin azalmasinin nedeni insanlardir.
Cevre kirliliginin niifus artisi ile higbir ilgisi yoktur. 438 248 104 79 6.2 6.9 2.28 1.56
Cevre kirliligi insan sagligini1 olumsuz yonde etkiler. 55 4.7 54 220 580 44 435 117
Denizlerin iginde yiiziilemeyecek kadar kirli hale gelmesi 416 205 9.3 116 115 5.5 247 1.63
dogal bir olaydir.

38.  Glines, riizgar ve su gibi dogal enerji kaynaklari higbir zaman  42.2 21.9 13.7 83 6.4 7.6 2.38 1.60
tilkenmeyecektir, bu ylizden diinyada enerji sikintist s6z
konusu olmayacaktir.
Herhangi bir aktiviteyi degerlendirirken, her seyden 6nce 55 8.3 13.7 350 295 8.0 3.99 1.26
cevreye etkisini goze almaliyiz.

10.  Oniimiizdeki birkag yil iginde ¢evre sorunlari sona erecektir. 328 26.7 148 89 6.9 10.0 2.60 1.64

Toplum, doga korumaci davranislari desteklemelidir. 55 7.5 10.0 249 418 104 4.21 1.30
Tiiketim aliskanliklarimizin dogal kaynaklarin tiikenmesi ile 331 245 144 98 7.7 105 2.66 1.68
ilgisi yoktur.

Tiirkiye’deki ¢evre sorunlarinin ¢6ziimii ile ¢evre bilincinin 48 8.7 156 27.7 31.3 11.9 4.07 131
yayginlastirilmasi yakindan ilgilidir.
Dogal kaynaklarin siirdiiriilebilir kullanimi, kaynaklarin siirekli 8.6 11.3 18.7 25.7 18.7 17.0 3.86 1.50
kullanimi demektir.

I15.  Su ve elektrik kullanirken tasarruflu davranmak, dogal 5.1 6.2 105 28.1 455 46 4.16 1.20
kaynaklarin stirdiiriilebilir kullanimi agisindan 6nemlidir.

16.  Herkesin gevre kirliligine etkisi vardir, ancak bu etki tiiketim 5.7 6.4 149 33.6 29.6 9.8 4.05 1.27
aliskanliklarina gore degisir.

(1=Kesinlikle Katilmiyorum, 2=Katilmiyorum, 3=Kararsizim, 4=Katiliyorum, 5=Tamamen Katiliyorum,

6=Bilmiyorum, X=Ortama, SS=Standart Sapma)

edecegine (madde 25) dgrencilerin yiizde 49°u; erozyon ve ¢ollesmenin bir ¢evre sorunu
olduguna (madde 27) Ogrencilerin yiizde 47.2°si; ¢evre kirliliginin insan sagligini olumsuz
yonde etkiledigine (madde 35) 6grencilerin yiizde 58’1; ve su ve elektrik kullanirken tasarruflu
davranmanin dogal kaynaklarin siirdiiriilebilir kullanimi agisindan énemli olduguna (madde 44)
Ogrencilerin yiizde 45.5°i tamamen katilmislardir.

Verilen bu kararli ifadelerin yani sira, 6grencilerin de 6gretmenler de oldugu gibi, bazi
ifadelerde kararsiz yamtlar verdikleri goriilmiistiir. Ornegin, ¢evrenin korunmasi ekonomik
biiyiimeden daha 6nemlidir ifadesine (madde 8) yiizde 54.7°lik bir kesim katilirken, yiizde
20.1°1ik bir kesim katilmayarak ekonomik bilylimenin daha dnemli oldugunu belirtmis, yiizde
19.8’lik bir kesim ise bu konuda kararsiz kalmiglardir. Diinya’nin yasami desteklemekle ilgili
dogal yetenegini agmak iizere oldugumuz ifadesine (madde 9) ilging bir sekilde 6grencilerin
sadece 27.9’u katilirken, yiizde 26.3’liik bir kesim katilmamus, yiizde 24.8’lik bir kesim kararsiz
kalmis ve yiizde 21’lik bir kesim ise bu konuda bilgi sahibi olmadiklarini belirtmislerdir.
Denizlerin i¢inde yiiziilemeyecek kadar kirli bir hale gelmesinin dogal bir olay olmasina (madde
36) oOgrencilerin yiizde 62.1°1 katilmazken, ilging bir sekilde yiizde 23.1°lik bir kesim bunun
dogal bir olay oldugunu savunmuslardir. Niifus artisi problemiyle ilgili olarak, yetkililerin
onlemler alacagi ve bunun gelecekte problem olmayacagini (madde 13) belirten yiizde 25.7°1ik
bir grup olmasina karsin, yiizde 26.1°lik bir grup bu ifadeye katilmamus, yiizde 23°liik bir grup

kararsiz kalmis ve yiizde 15.2°’lik bir grup ise bu konuda bilgi sahibi olmadiklarim
belirtmislerdir.
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Cevre kirliligini 6nlemek devletin sorumlulugudur ifadesine (madde 10) &grencilerin
biyiik bir ¢ogunlugu (%57.1) katilmazken, yine de yiizde 27.2°1ik bir grup bu sorumlulugun
devlete ait oldugunu belirtmislerdir. Ogrencilerin yalnizca yiizde 24.6’s1 dogal kaynaklar1 kendi
neslimiz yararina kullanmaliy1z ifadesine (madde 32) katilmazken, ilging bir sekilde biiyiik bir
kesim (%61.1) bu ifadeye katilmiglardir.

Bilim ve teknoloji ile ilgili olarak, teknolojinin yararlar1 zararlarindan daha fazladir
ifadesinde de (madde 11), yiizde 46.7°’lik bir kesim katilirken, yiizde 21.6’lik bir kesim
katilmamig ve yiizde 24.6’lik bir kesim bu konuda kararsiz kalmislardir. Benzer sekilde, bilim
ve teknolojinin herhangi bir g¢evre sorununu kontrol edebilecek hizla gelismekte oldugu
ifadesine (madde 17) verilen yanitlar da cesitlilik gostermistir. Bu ifadeye 6grencilerin yiizde
30.81 katilirken, ylizde 34.7’si katilmamus, yiizde 25.2’si ise kararsiz kalmustir.

Bir yasam tarzi olarak aligveris merkezlerinde uzun zaman geg¢irmenin tiiketimi ve dogal
kaynak kullanimini olumsuz yonde etkiledigi ifadesine (madde 31) ogrencilerin yiizde 42.9°1
katilirken, yiizde 24.1°lik bir kesim buna katilmamis, yiizde 19.4’liikk kesim kararsiz kalmis,
yiizde 13.7’lik bir kesim ise bu konuda bilgi sahibi olmadiklarini belirtmislerdir. Cogunlukla bu
aligveris merkezlerinde gergeklesen fastfood tliketiminin ise, hem insan hem de ¢evre sagligi
acisindan zararli olduguna (madde 15) yiizde 60.3’liik bir kesim katilirken, yilizde 21.3’liikk bir
kesim ise bu ifadeye katilmamislardir.

Dogal kaynaklarin siirdiiriilebilir kullanimi, kaynaklarin siirekli kullanimidir tanimiyla
(madde 43) ilgili de gesitli yanitlar verilmistir. Bu tanima 6grencilerin yiizde 44.4’# katilirken,
yiizde 19.9’u katilmamus, yilizde 18.7°si kararsiz kalmis, ylizde 17°si ise bilmediklerini
belirtmislerdir.

Sonug olarak, 6grencilerin de ¢evreye yonelik tutumlarinin genel anlamda iyi seviyede
oldugu; fakat tipki 6gretmenlerde oldugu gibi, ekonomik biiyiime, teknoloji ve bazi yasam
tarzlariyla cevre problemleri arasindaki iliskilerle ilgili olarak cesitlilik gosteren ifadeler
verdikleri ve siirdiiriilebilirlik kavramiyla ilgili de yeterince net bilgilere sahip olmadiklar
gozlemlenmistir. Cesitlilik gosteren ifadelerin, 6gretmenlerin cesitlilik gosteren ifadeleriyle
biiyiik oranda benzer oldugu goriilmiistiir.

Arastirma Sorusu 4:
“Ogrencilerin cevresel bos zaman etkinliklerine katilma egilimleri nasidur?”

Ogrencilerin “Cevresel Bos Zaman Etkinliklerine Katilim Olgegine verdikleri cevaplarin
maddelere gore yiizdelik dagilimlar1 Tablo 4’te verilmistir. Bu veriler 6grencilerin ¢evre ile
ilgili bos zaman etkinliklerine katilim durumlar1 hakkinda bilgi vermektedir.

Tablo 4. Ogrencilerin Cevresel Bos Zaman Etkinlikleri Olcegine Verdikleri Yanitlarin Frekans
Dagilimi ve Ortalama(X) ve Standart Sapma (SS) Degerleri

Mad. No. 1 2 3 4 5 X SS

1. Cevre ile ilgili faaliyetlerde bulunabilmek i¢in 245 294 301 9.0 71 245 116
kendime bos vakit yaratmaya ¢aligirim.

2. Bos vakitlerimi gevresel aktivitelere katilabilecegim 311 306 243 9.4 46 226 113
sekilde diizenlemeye caligirim.

3. Bos vakitlerimde TV ve radyolarda yaymlanan gevre 286 234 278 133 69 246 123
ile ilgili programlari izlerim.

4.  Cevreyle ilgili gelismeleri vakit buldukea giinliik 256 245 254 177 6.8 256 1.23
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gazetelerden takip etmeye ¢aligirim. L >

5. Cevre konularini igleyen belgeselleri izleyebilmek 371 224 224 109 72 229 126
icin kendime bos vakit olusturmaya ¢aligirim.

6. Cevreyle ilgili yapilmis bilimsel ¢aligmalar hakkinda 401 286 185 94 33 207 112
aragtirmalar yaparim.

7. Bos vakitlerimde gevreyle ilgili kitaplar okurum. 484 252 182 54 29 189 1.06

8.  Bos vakitlerimde gevre hakkinda yayinlanmig 498 266 14.8 5.4 35 186 1.08
makaleleri ve yazilari aragtirip okurum.

9. Cevreyle ilgili popiiler dergileri takip edebilmek i¢in 479 256 172 5.8 36 192 110
vakit ayirmaya c¢aligirim.

10. Hafta sonlarinda doga yiiriiylislerine katilirim. 46.1 221 185 8.4 48 204 119

11. Uzun siireli tatillerimde ¢evreyle ilgili bilincimi 495 220 158 6.6 6.1 198 121

gelistirmeye yonelik projelere katilmaya c¢aligirim.

12. Yasanabilir bir ¢evre i¢in gerekirse uzun siire goniillii 183 198 174 177 268 3.15 147
caligabilirim.

13. Cevre konusunda edindigim bilgileri arkadaglarimla 271 207 225 166 130 268 137
paylagmaya caligirim.

14. Bos vakitlerimi internette gevresel konulari aragtirarak 456 227 196 6.6 54 203 1.86

geciririm.

(1=Hig, 2=Cok az, 3=Ara sira, 4=Cogunlukla, 5=Her zaman, X=Ortama, SS=Standart Sapma)

Tablo 4’teki ortalama (X) degerleri incelendiginde, bu degerlerin diisiik oldugu
goriilmiigtiir (1.86 < X < 3.15). Bu da bize, tipki 6gretmenlerde oldugu gibi, 6grencilerin de
Olcekte gegen ifadelerdeki etkinliklere katilimlarinin ¢ok yiiksek olmadigimi gostermistir. 1.86
ile bos vakitlerimde ¢evre hakkinda yayinlanmis makaleleri ve yazilari arastirip okurum ifadesi
(madde 8) en diisiik ortalama deger olmustur. Bu degeri 1.89 ile bos vakitlerimde ¢evre ile ilgili
kitaplar okurum (madde 7); 1.92 ortalama degeriyle g¢evreyle ilgili popiiler dergileri takip
edebilmek i¢in vakit ayirmaya ¢alisirim (madde 9); ve 1.98 ile uzun siireli tatillerimde ¢evreyle
ilgili bilincimi gelistirmeye yonelik projelere katilmaya calisirim (madde 11) ifadeleri izlemistir.

Olgekteki en yiiksek ortalama degere sahip madde oOgretmenlerinkinden farklilik
gbstermistir. Ogretmenlerin en yiiksek ortalama degere sahip ifadesi, ¢evre konusunda
edindikleri bilgileri meslektaglariyla paylasmaya calistiklar1 iken, 6grencilerinki yaganabilir bir
cevre icin gerekirse uzun siire goniillii ¢aligabilirim ifadesi olmustur (X=3.15, madde 12).
Ogrencilerin ¢evre konusunda edindikleri bilgileri arkadaslariyla paylasmaya calistiklar: ifadesi
ise, bu degerden oOnceki en yiiksek ortalama deger olmustur (X=2.68, madde 13). Ayrica
ogrenciler, vakit buldukca g¢evre ile ilgili gelismeleri gazetelerden takip ettiklerini (X=2.56,
madde 4); bos vakitlerinde televizyon ve radyoda yayinlanan g¢evre ile ilgili programlari takip
etmeye calistiklarin1 (X=2.46, madde 3); ve cevre ile ilgili faaliyetlerde bulunabilmek igin
kendilerine bos vakit yaratmaya calistiklarini (X=2.45, madde 1) belirtmislerdir.

Sonug olarak, 6grencilerin de, 6gretmenlerde oldugu gibi, bos zamanlarinda kitap, makale
ve bilimsel ¢aligmalar1 okumaya fazla vakit ayirmadiklarini, ¢evre bilinci gelistirmeye yonelik
projelere katilmadiklarini; fakat bunun yani sira, gerektiginde g¢evre igin goniillii olarak
calismaya hazir olduklarini, ¢evre hakkinda bildiklerini arkadaglariyla paylasmaya calistiklarini
ve gelismeleri televizyon, radyo, gazete gibi medyadan takip ettiklerini s6yleyebiliriz.

Elde edilen diger bir sonug ise, 6gretmenlerin ¢ok ya da az katilim gosterdikleri gevresel
bos zaman etkinliklerinin, Ogrencilerinkilerle kiiciik farkliliklar disinda, neredeyse aymi
oldugudur. Fakat ortalama degerler (X) incelendiginde, 6gretmenlerin katilim ortalamalarinin az
da olsa, daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
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Istatistiksel Analiz Bulgular

Ogretmenlerle Tlgili Bulgular

Beden egitimi dgretmenlerinin anne egitim durumlari ve baba egitim durumlar Tablo
5’te gosterilmistir. Anne egitim durumu yiizdelik degerleri incelendiginde, beden egitimi
Ogretmenlerinin yiizde 64.1 gibi biiyiik bir cogunlugunun annelerinin ilkokul mezunu oldugu
goriilmektedir. Baba egitim durumlarindaki gesitlilik ise daha fazladir.

Tablo 5. Beden Egitimi Ogretmenlerinin Anne ve Baba Egitim Durumlarinin Frekans ve
Yiizdelik Dagilimlar

Anne Egitim Durumu Baba Egitim Durumu

Egitim Durumu Frekans Yiizdelik Frekans Yiizdelik
Ilkokul 25 64.1 13 333
Ortaokul 5 12.8 3 7.7
Lise 4 10.3 13 333
Universite 5 12.8 10 25.6
Toplam 39 100.0 39 100.0

Arastirma Sorusu 5:

“Cesitli anne egitim durumlarina sahip beden egitimi ogretmenlerinin Cevre Tutum
Olgegine verdikleri yanitlar arasinda anlamh bir fark var midir?

Ogretmenlerin anne egitim durumlari ile onlarin Cevre Tutum Olgegindeki skorlari
arasinda anlamli bir fark olup olmadigimi arastirmak amaciyla tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) yapilmistir. Bu analiz bize anneleri degisik egitim durumlarina sahip dort grup
6gretmenin (ilkokul-ortaokul-lise-tiniversite) ¢evreye yonelik tutumlari arasinda anlamli bir
farklilik olup olmadigimi gosterecektir. Bulgular, anne egitim durumundaki farkliligin ¢evreye
yonelik tutumlarina istatistiksel olarak anlamli bir etkisinin olmadigin1 goéstermistir [F(3,
35)=0.53, p=0.66].

Arastirma Sorusu 6:

“Cesitli baba egitim durumlarima sahip beden egitimi ogretmenlerinin Cevre Tutum
Olgegine verdikleri yamtlar arasinda anlamh bir fark var midir?

Benzer sekilde baba egitim durumunun cevreye yonelik tutumlarma etkisi de
arastirilmistir. Anne egitim durumunda da oldugu gibi, baba egitim durumunun ¢evreye yonelik
tutumlarina anlamli bir etkisinin olmadigi bulunmustur [F(3, 35)=1.54, p=0.22].

Arastirma Sorusu 7:

“Cesitli anne egitim durumlarina sahip beden egitimi Ogretmenlerinin Cevresel Bos
Zaman Etkinliklerine Katilma Olcegine verdikleri yamitlar arasinda anlaml bir fark var midir?

Ogretmenlerin anne egitim durumlari ile onlarin ¢evresel bos zaman etkinlikleri skorlar
arasinda anlaml bir farklilik olup olmadigini arastirmak amaciyla da tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) yapilmistir. Analiz sonuglart anne egitim durumundaki farkliligin gevresel bos
zaman etkinliklerine katilimlarina anlaml bir etkisinin oldugunu gdstermistir [F(3, 35)=3.52,
p=0.025]. Tukey HSD testleri sonucu elde edilen Post Hoc karsilastirmalari ilkokul mezunu
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anneye sahip 0gretmenlerin ortalama skorlarinin (M=36.28, SD=6.57) ortaokul mezunu anneye
sahip Ogretmenlerin ortalama skorlarindan (M=46.28, SD=6.83) anlaml1 bir sekilde farkli
oldugunu gostermistir. Ortaokul mezunu anneye sahip &gretmenlerin ¢evresel bos zaman
etkinliklerine katilma oraninin daha yiiksek oldugu gériilmiistiir. Lise M=35.25, SD=6.95) ya da
tiniversite M=35.00, SD=6.67) mezunu anneye sahip Ogretmenlerin ilkokul mezunu anneye
sahip 6gretmenlerle arasinda anlamli bir fark bulunamamustir.

Arastirma Sorusu 8:

“Cesitli baba egitim durumlarina sahip beden egitimi 6gretmenlerinin Cevresel Bos
Zaman Etkinliklerine Katilma Olgegine verdikleri yamtlar arasinda anlamli bir fark var midur?

Ogretmenlerin baba egitim durumlari ile onlarin bos zaman etkinlikleri skorlari arasinda
anlamli bir farklilik olup olmadigini da aragtirilmis, fakat anlamli farklar bulunamamstir [F(3,
35)=0.56, p=0.65].

Arastirma Sorusu 9:

“Ogretmenlerin ¢evreye yonelik tutumlari ile cevresel bos zaman etkinliklerine
katilimlary arasinda anlamly bir iliski var mudir?”

Ogretmenlerin ¢evreye yonelik tutumlar1 ile cevresel bos zaman etkinlikleri skorlart
arasinda bir iliski olup olmadigini arastirmak amaciyla Pearson Product Moment korelasyon
analizi yapilmig fakat anlamli bir korelasyon bulunamamustir (r=0.072, N=39, p>0.05).

Ogrencilerle flgili Bulgular

Sincan ilgesindeki okullara gore, calismaya katilan 6grencilerin dagilimi Tablo 6’daki
gibidir.
Tablo 6. Ogrencilerin Okullara Gére Frekans ve Yiizdelik Dagilimlari

Okul Frekans Yiizdelik
Ibn-i Sina Lisesi 90 124
Yenikent flksan Lisesi 57 7.9
Sincan Lisesi 112 155
Fatih Anadolu Lisesi 23 3.2
Fatih Anadolu Endiistri Meslek Lisesi 24 3.3
Selahattin Akbilek Lisesi 247 34.2
Sincan IMKB Anadolu Ticaret Meslek Lisesi 21 2.9
Layika Akbilek Anadolu Kiz Meslek Lisesi 47 6.5
Sincan Endiistri Meslek Lisesi 102 14.1
Toplam 723 100,0

Arastirma Sorusu 10:

“Sincan il¢esindeki degisik okullara devam eden 6grencilerin cevreye yonelik tutumlar:
arasinda anlamly bir fark var midir?”

Okullar arasinda gevreye yonelik tutumlari arasinda fark olup olmadigini arastirmak igin
tek yonlii varyans analizi (ANOVA) yapilmistir. p<.05 seviyesinde gruplar arasinda istatistiksel
olarak anlaml1 bir fark bulunmustur [F(8, 710)=2.41, p=0.014]. Tukey HSD sonuglarina gore bu
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fark Layika Akbilek Anadolu Kiz Meslek Lisesi 6grencilerinin ortalama tutum degerleri ile
(X=164.2, SS=23.2) ile ibn-i Sina Lisesi 6grencilerinin tutum degerleri (X= 154.1, SS=16.1)

arasinda, Layika Akbilek Anadolu Kiz Meslek Lisesi’nin lehine olacak sekilde anlamlidir.
Layika Akbilek Anadolu Kiz Meslek Lisesi Ogrencilerinin tutum degerlerinin daha yiiksek
oldugu gorilmiistiir.

Arastirma Sorusu 11:

“Sincan ilcesindeki degisik okullara devam eden dgrencilerin ¢evresel bos zaman
etkinliklerine katilimlar: arasinda anlamli bir fark var midir?”

Okullar arasinda ¢evresel bos zaman etkinliklerine katilimlar1 arasinda fark olup
olmadigini arastirmak i¢in tek yonlii varyans analizi (ANOVA) yapilmigtir. p<.05 seviyesinde
gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur [F(8, 712)=4.38, p=0.000].
Tukey HSD sonuglarina gore bu fark Sincan Endiistri Meslek Lisesi 6grencilerinin ortalama
cevresel bos zaman etkinliklerine katilim diizeyleri (X=35.76, SS=12.05) ile Ibn-i Sina Lisesi
(X=29.6, SS=9.67), Yenikent Ilksan Lisesi (X= 27.8, SS=7.6), Selahattin Akbilek Lisesi (X=
31.4, SS=10.1) ve Layika Akbilek Anadolu Kiz Meslek Lisesi (X= 29.2, SS=10.6)
Ogrencilerinin ¢evresel bos zaman etkinliklerine katilim diizeyleri arasinda, Sincan Endiistri

Meslek Lisesi 0grencilerinin lehine olacak sekilde anlamlidir. Sincan Endiistri Meslek
Lisesi 6grencilerinin katilim diizeyleri daha yiiksek olarak bulunmustur.

Calismaya katilan 6grencilerin sinif seviyelerine gére dagilimi1 Tablo 7’deki gibidir.

Tablo 7. Ogrencilerin Sinif Seviyelerine Gére Frekans ve Yiizdelik Dagilimlar

Simf Frekans Yiizdelik
9 322 445
10 186 25,7
11 86 11,9
12 129 17,8
Toplam 723 100,0

Arastirma Sorusu 12:

“Degisik sinif seviyelerine (9-10-11-12) devam eden ogrencilerin ¢evreye yonelik
tutumlar: arasinda anlaml bir fark var midir?”

Degisik siniflara devam eden dgrencilerin Cevre Tutum Olceginden aldiklar1 skorlar
arasinda anlamli bir fark olup olmadigini arastirmak amaciyla tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) yapilmistir. Bu analiz bize anneleri degisik sinif seviyelerindeki 6grencilerin (9-10-
11-12. siniflar) cevreye yonelik tutumlari arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigini
gosterecektir. Bulgular, simif seviyesindeki farkliligin ¢evreye yo6nelik tutumlarina istatistiksel
olarak anlaml bir etkisinin olmadigini géstermistir [F(3, 715)=0.68, p=0.56].

The Journal of Academic Social Science Yil: 4, Say: 33, Kasim 2016, s. 410-435

426



Beden Egitimi Ogretmenlerinin Ve Beden Egitimi Dersi Alan Lise Ogrencilerinin Cevresel Bos
Zaman Etkinliklerine Katilimlarinin Cevreye Yonelik Tutumlar Ile Iliskisi, Ankara Ili Sincan
Tlcesi Ornegi

v

Arastirma Sorusu 13:

“Degisik sinif seviyelerine (9-10-11-12) devam eden oOgrencilerin ¢evresel bog zaman
etkinliklerine katilimlar: arasinda anlamly bir fark var midir?”

Degisik siiflara devam eden 6grencilerin “Cevresel Bos Zaman Etkinliklerine Katilim
Olgeginden aldiklar1 skorlar arasinda anlamli bir fark olup olmadigini arastirmak amaciyla tek
yonlli varyans analizi (ANOVA) yapilmistir. p<.05 seviyesinde gruplar arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark bulunmustur [F(3, 717)=13.81, p=0.000]. Tukey HSD sonuglarina goére
bu fark 9. smf 6grencileriyle (X=34.02, SS=11.24) 10., (X=31.56, SS=9.91) 11., (X=28.37,
SS=8.25) ve 12. sif 6grencileri (X=28.13, SS=9.02) ve bunun yaninda, 10. simif 6grencileri
(X=31.56, SS=9.91) ile 12. smf Ogrencileri (X=28.13, SS=9.02) arasinda anlamlidir.
Dokuzuncu sinif 6grencilerinin gevresel bos zaman etkinliklerine katilim orani, onuncu, on
birinci ve on ikinci sinif 6grencilerinin katilim oranlarindan daha fazladir. Bunun yani sira,
onuncu smif dgrencilerinin katilim oranlart da on ikinci simif dgrencilerinin katilim oranindan
yiiksektir.

Calismaya katilan 6grencilerin anne ve baba egitim durumlarina gére dagilimlart Tablo
8.’deki gibidir. Degerler incelendiginde, dgrencilerin ylizde 55’inin annesinin ilkokul mezunu
oldugu goriilmektedir.

Tablo 8. Ogrencilerin Anne ve Baba Egitim Durumlarinin Frekans ve Yiizdelik Dagilimlart

Anne Egitim Durumu Baba Egitim Durumu

Egitim Durumu Frekans Yiizdelik Frekans Yiizdelik
Okula gitmemis 3 0,4 1 0,1
[lkokul 401 55,5 203 28,1
Ortaokul 159 22,0 188 26,0
Lise 139 19,2 220 30,4
Universite 18 2,5 98 13,6
Yiiksek Lisans 2 0,3 10 1,4
Doktora 1 0,1 3 04
Toplam 723 100,0 723 100,0

Arastirma Sorusu 14:

“Cesitli anne egitim durumlarina sahip égrencilerin ¢evreye yonelik tutumlart arasinda
anlamh bir fark var midwr?”

Ogrencilerin anne egitim durumlari ile onlarin Cevre Tutum Olcegindeki skorlari
arasinda anlamli bir fark olup olmadigini aragtirmak amaciyla tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) yapilmistir. Bu analiz bize anneleri degisik egitim durumlarina sahip yedi grup
Ogretmenin (okula gitmemis-ilkokul-ortaokul-lise-iiniversite-yiiksek lisans-doktora) g¢evreye
yonelik tutumlar arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigini gosterecektir. Bulgular, anne
egitim durumundaki farkliligin c¢evreye yonelik tutumlarma istatistiksel olarak anlamli bir
etkisinin olmadigin1 gostermistir [F(6, 712)=1.25, p=0.28].
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Arastirma Sorusu 15:

“Cesitli anne egitim durumlarina sahip 6grencilerin gevresel bos zaman etkinliklerine
katilimlart arasinda anlamli bir fark var midr?”

Ogrencilerin anne egitim durumlari ile onlarin bos zaman etkinlikleri skorlar1 arasinda
anlamlt bir farklilik olup olmadigini da arastirilmis, fakat anlamli farklar bulunamamistir [F(6,
71)=1.64, p=0.13].

Arastirma Sorusu 16:

“Cesitli baba egitim durumlarina sahip ogrencilerin ¢evreye yonelik tutumlar: arasinda
anlamly bir fark var nudw?”

Ogrencilerin baba egitim durumlari ile onlarin ¢evreye yonelik tutumlari arasinda anlamh
bir farklilik olup olmadigin1 da arastirilmis, fakat anlamli farklar bulunamamistir [F(6,
712)=0.84, p=0.54].

Arastirma Sorusu 17:

“Cesitli baba egitim durumlarina sahip ogrencilerin ¢evresel bos zaman etkinliklerine
katthimlart arasinda anlamli bir fark var midwr?”

Ogrencilerin baba egitim durumlari ile onlarin bos zaman etkinlikleri skorlar1 arasinda
anlamli bir farklilik olup olmadigini da arastirilmig, fakat anlamli farklar bulunamamaistir [F(6,
714)=1.02, p=0.41].

Calismaya katilan 6grencilerin gelir seviyelerine gore dagilimlar: Tablo 9.’da verilmistir.
Buna gore 6grencilerin ¢ogunun orta gelir seviyesinde olduklar1 goriilmektedir.

Tablo 9. Ogrencilerin Gelir Seviyelerine Gére Frekans ve Yiizdelik Dagilimlar

Gelir Frekans Yiizdelik
750 TL ve alt1 160 22,1
750-1750 arasi 483 66,8
1750 ve usti 80 11,1
Toplam 723 100,0

Arastirma Sorusu 18:

“Cesitli gelir seviyesine sahip ogrencilerin ¢evreye yonelik tutumlart arasinda anlamli
bir fark var midir?

Ogrencilerin gelir seviyeleri ile onlarin gevreye yonelik tutumlari arasinda anlamli bir
farklilik olup olmadigini da arastirilmis, fakat anlamli farklar bulunamamistir [F(2, 716)=1.38,
p=0.25].

Arastirma Sorusu 19:

“Cegsitli gelir seviyesine sahip égrencilerin ¢evresel bos zaman etkinliklerine katilimlar
arasinda anlamh bir fark var midir?”

Ogrencilerin gelir seviyeleri ile onlarin bos zaman etkinlikleri skorlar1 arasinda anlamli
bir farklilik olup olmadigini da arastirillmus, fakat anlamli farklar bulunamamistir [F(2,
718)=1.74, p=0.18].
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Arastirma Sorusu 20:

“Cevreye yonelik tutumlar: bakimindan kiz ve erkek 6grenciler arasinda anlamli bir fark
var midir?”

Kiz ve erkek 6grencilerin ¢evreye yonelik tutumlarii karsilagtirmak amaciyla bagimsiz
gruplar t-testi analizi yapilmustir. Bulgular, kiz 6grencilerle (X=156.9, SS=17.29), erkek
ogrenciler (X=156.2, SS=19.27; t(717)=.52, p=.60) arasinda anlamli bir farklilik olmadigini
gostermistir.

Arastirma Sorusu 21:

“Cevresel bos zaman etkinliklerine katilim bakimindan kiz ve erkek ogrenciler arasinda
anlamly bir fark var midw?”

Kiz ve erkek Ogrencilerin cevresel bos zaman etkinliklerine katilim oranlarini
karsilastirmak amaciyla da bagimsiz gruplar t-testi analizi yapilmustir. Erkek ogrencilerle
(X=33.03, SS=10.97; t(719)=-3.09, p=.002) kiz Ogrencilerin katilim skorlar1 (X=30.61,
SS=9.96) arasinda anlamli farklar bulunmustur. Bu bulgu, erkek O6grencilerin c¢evresel bos
zaman etkinliklerine katilma egilimlerinin kiz 6grencilerden daha fazla oldugunu gostermistir.

Calismaya katilan Ogrencilerin internet erisimlerine gore dagilimlart Tablo 10.’da
verilmistir. Buna gore, 6grencilerin yaridan fazlasinin evlerinde internet baglantilarinin oldugu
goriilmektedir.

Tablo 10. Ogrencilerin Evlerinde Internet Baglantis1 Olma Durumlaria Gére Frekans ve
Yiizdelik Dagilimlar

internet Frekans Yiizdelik
Yok 337 46,6
Var 386 53,4
Toplam 723 100,0

Arastirma Sorusu 22:

“Cevreye yonelik tutumlari bakimindan evinde internet olan ve olmayan ogrenciler
arasinda anlamh bir fark var midir?”

Evinde internet baglantis1 olan ve olmayan Ogrencilerin ¢evreye yonelik tutumlarini
karsilastirmak amaciyla bagimsiz gruplar t-testi analizi yapilmigtir. Bulgular, evinde internet
baglantis1 olmayan 6grencilerle (X=156.30, SS=17.91), olan &grenciler (X=156.84, SS=18.41;
t(717)=-.39, p=.69) arasinda anlaml bir farklilik olmadigin1 gostermistir.

Arastirma Sorusu 23:

“Cevresel bos zaman etkinliklerine katilim bakimindan evinde internet olan ve olmayan
ogrenciler arasinda anlaml bir fark var midir?

Evinde internet baglantis1 olan ve olmayan 6grencilerin ¢evresel bos zaman etkinliklerine
katilim oranlarini karsilastirmak amaciyla bagimsiz gruplar t-testi analizi yapilmistir. Bulgular,
evinde internet baglantis1 olmayan 6grencilerle (X=32.17, SS=10.60), olan 6grenciler (X=31.23,
SS=10.36; t(719)=1.20, p=.23) arasinda anlaml bir farklilik olmadigin1 gdstermistir.
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Arastirma Sorusu 24:

“Ogrencilerin ¢evreye yonelik tutumlar ile cevresel bos zaman etkinliklerine katilimlar
arasinda anlamly bir iliski var midr?”

Ogrencilerin ¢evreye yonelik tutumlari ile ¢evresel bos zaman etkinlikleri skorlari
arasinda bir iliski olup olmadigini arastirmak amaciyla Pearson Product Moment korelasyon
analizi yapilmis ve iki degisken arasinda ters korelasyon bulunmustur (r= - 0.09, N=721,
p>0.05). Bu sonug, ¢evresel bos zaman etkinliklerine yiiksek katilim gosteren 6grencilerin daha
olumsuz tutumlar sergiledigini géstermektedir.

Elde edilen bulgular, beden egitimi &gretmenlerinin ve beden egitimi dersi alan lise
Ogrencilerinin ¢evreye yonelik olumlu tutumlara sahip olduklarini gostermistir. Hem beden
egitimi 0gretmenlerinin hem de 6grencilerin ¢evresel bos zaman etkinliklerine katilmak i¢in ¢ok
fazla vakit bulamadiklarini belirtmelerine ragmen, gelismeleri medyadan takip edebildikleri ve
elde ettikleri bilgileri arkadaslariyla paylasma ¢abasi i¢inde olduklart goriilmiistiir. Bos zaman
etkinliklerine katilim ile g¢evreye yonelik tutum arasinda Ogrenciler igin ters korelasyon
bulunurken, 6gretmenler i¢in anlamli bir korelasyon bulunamamustir.

SONUCLAR VE ONERILER
Sonuclar

Bu caligmada, Ankara ili Sincan ilgesinde gorev yapmakta olan beden egitimi
ogretmenleri ile 9-10-11 ve 12. sinifa devam etmekte olan lise 6grencilerinin gevreye yonelik
tutumlari, ¢evresel bos zaman etkinliklerine katilimlar1 ve 6gretmen ve 6grencilerin ¢cevresel bog
zaman etkinliklerine katilimlari ile gevreye yonelik tutumlari arasindaki iligkiler arastirilmigtir.

Sama (2003) cevreyi, “canlilarin iginde bulundugu ve tiim hayatsal faaliyetlerini
siirdlirdiigii ortam ya da kosullar” (s.115) olarak tanimlamis ve bireyin ve toplumun fiziksel,
biyolojik, sosyal-psikolojik, sosyo-ekonomik ve kiiltiirel yasamini etkileyen biitiin etmenlerin de
¢evre olarak tanimlanilabilecegini belirtmistir. Doganin dengesinin bozulmasiyla artis gosteren
erozyonlar, canli tiirlerinin ortadan kaybolmasi, radyoaktif kirlenme, ¢ollesme ve asit
yagmurlari, insanlarin aglik ve yoksulluk oraninin artmasi, ¢evre sorunlarinin boyutunun ne
denli biiyiik oldugunu ve insan neslini ne derecede tehdit ettigini ortaya koymaktadir (Gezer,
Cokadar, Koése ve Bilen, 2006). insanoglu, neslinin devamlihigi, varhigmn siirekliligi
bakimindan ¢evreye ihtiyag duymakta, bunun igin de ¢evreyi korumak ve onun siirekliligini
saglamak zorundadir.

Gelisen diinyada cevrenin siirekliligini saglamada, cevreyi korumada ve g¢evre
problemlerinin ¢6ziimiinde sadece teknolojiden yararlanmak ya da c¢evreyi korumaya yonelik
kanunlar koymak yeterli degildir. Bununla birlikte, toplum fertlerinde gevreye karsi pozitif
tutum ve deger yargilarinin olugmasi gerekmekte, bu ise sadece cevre egitimi ile miimkiin
olmaktadir (Erten, 2000; Erten, Ozdemir ve Giiler, 2003; Atasoy ve Ertiirk, 2008).

Cevreye yonelik tutum ile ilgili yapilan cesitli arastirmalar mevcuttur (Ayvaz, 1998;
Erten, Ozdemir ve Giiler, 2003; Gezer, Cokadar, Kése ve Bilen, 2006; Alim, 2006; Buhan,
2006; Denis ve Geng, 2007; Atasoy ve Ertiirk, 2008). Ancak, bu ¢alisma beden egitimi
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ogretmenlerinin ¢evreye yonelik tutumlarinin incelenmesi bakimindan ilktir. Ayn1 zamanda, bu
calismada, arastirmaci tarafindan gelistirilen, ¢evresel bos zaman etkinliklerine katilim 6lcegi
kullanilmig ve bu katilim oraniyla tutum arasinda iligki olup olmadig1 da aragtirilmisgtir.

Elde edilen bulgular hem Ogretmenlerin, hem de o6grencilerin cevreye yonelik
tutumlarmin genel anlamda iyi seviyede oldugunu; fakat hem Ogretmenlerin hem de
ogrencilerin ekonomik biiyiime, teknoloji ve bazi yasam tarzlariyla ¢evre problemleri arasindaki
iligkilerle ilgili olarak cesitlilik gosteren ifadeler verdiklerini; bunun yaninda, siirdiiriilebilirlik
kavramiyla ilgili de yeterince net bilgilere sahip olmadiklarini ve hatta bir kisim 6gretmenin bu
kavranmun tanimini bilmediklerini ortaya koymustur. Ogrencilerin cesitlilik gdsteren ifadelerinin,
ogretmenlerin ¢esitlilik gdsteren ifadeleriyle biiyiik oranda benzer oldugu da goriilmiistiir.

Beden egitimi 6gretmenlerinin ve 0grencilerin ¢evresel bos zaman etkinliklerine katilma
egilimleri incelendiginde, 6gretmenlerin bos zamanlarinda kitap, makale ve bilimsel ¢aligmalari
okumaya fazla vakit ayirmadiklarini, bunun yan1 sira gelismeleri televizyon, radyo, gazete gibi
medyadan takip ettiklerini ve ¢ok fazla vakit ayirmamalarina ragmen ¢evre hakkinda bildiklerini
meslektaslariyla paylasmaya caligtiklarini ve gerektiginde ¢evre igin goniilli olarak galigmaya
hazir olduklarini sdyleyebiliriz. Ogrencilerin ise, dgretmenlerde oldugu gibi, bos zamanlarinda
kitap, makale ve bilimsel caligmalari okumaya fazla vakit ayirmadiklarini, ¢evre bilinci
gelistirmeye yonelik projelere katilmadiklarini; fakat bunun yani sira, gerektiginde g¢evre igin
goniillii olarak calismaya hazir olduklarini, c¢evre hakkinda bildiklerini arkadaslariyla
paylasmaya ¢alistiklarini ve gelismeleri televizyon, radyo, gazete gibi medyadan takip ettiklerini
soyleyebiliriz. Erten, Ozdemir ve Giiler (2003), yaptiklar1 arastirmalarinda benzer bulgular elde
etmislerdir. Arastirmacilar, 6gretmenlerin bos zamanlarini sirasiyla meslektaslariyla gegim
sikintis1 ilizere konusarak, aligveris yaparak, televizyon seyrederek ve Kitap okuyarak
degerlendirdiklerini, ancak cevre etkinliklerine katilmadiklarini tespit etmigler, ¢evre bilincine
sahip insanlarin gevre aktivitelerine katilmalarinin beklendigi ancak ¢evresel sorunlarin
insanlarin dncelikli sorunlar1 arasinda yer almadigmi vurgulamislardir. Ogretmenlerin gevresel
konularda meslektaglar1 ile konustuklarina ve c¢evresel konularda gazetelerde ¢ikan haberleri
okuduklarina deginmigler, bu durumun ise kendileri i¢in Oncelige sahip olmayan konu ve
sorunlarda zahmet ve ¢aba gerektiren is ve eylemleri yapmak istememelerinden kaynaklandigini
belirtmislerdir.

Elde edilen diger bir sonug ise, 6gretmenlerin ¢ok ya da az katilim gosterdikleri ¢evresel
bos zaman etkinliklerinin, Ogrencilerinkilerle kiiciik farkliliklar disinda, neredeyse aym
oldugudur. Fakat ortalama degerler (X) incelendiginde, 6gretmenlerin katilim ortalamalarinin az
da olsa, daha yiiksek oldugu goriillmektedir. Bu durumu 6gretmenlerin ekonomik ve sosyal
ozgiirliiklerine sahip olmalar1 ve sahip olduklart bos zamanlari ¢evresel bos zaman etkinliklerine
katilarak degerlendirebilecekleri seklinde agiklayabiliriz.

Cesitli anne egitim durumlarma sahip beden egitimi 6gretmenlerinin Cevresel Bos Zaman
Etkinliklerine Katilma Olcegine verdikleri yanitlarin analiz sonuglarina gore, cevresel bos
zaman degerlendirme etkinliklerine ortaokul mezunu anneye sahip beden egitimi
Ogretmenlerinin ilkokul mezunu anneye sahip beden egitimi 6gretmenlerinden daha fazla
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katildiklar1 gézlemlenmistir. Bulunan bu anlamli farkin, lise ve tiniversite mezunu anneye sahip
beden egitimi Ogretmenlerinin c¢evresel bos zaman etkinliklerine katilimlari incelendiginde
bulunamadigi goriilmiistiir.

Ogrencilerin anne egitim durumlar ile onlarin bos zaman etkinlikleri skorlar1 arasinda
anlamh bir farklilik olup olmadig1 da arastirilmis, fakat anlamli farklar bulunamamistir. Benzer
sekilde, Ogrencilerin baba egitim durumlart ile onlarin ¢evreye yonelik tutumlari arasinda
anlamlt bir farklilik olmadig tespit edilmistir. Erol ve Gezer (2006) da yaptiklar1 aragtirmada
anne ve baba egitim durumunun ¢evreye yonelik tutuma sahip olma arasinda anlamli iligki
olmamasi yoniinden benzer bulgular elde etmislerdir. Ozmen, Cakmakg¢1 Cetinkaya ve Nebhir,
(2005) ise dgrencilerin annelerinin egitim seviyesinin ylikselmesi ile onlarin ¢evreye yonelik
tutuma sahip olma seviyelerinin yiikselmesi arasinda anlamli iligki elde etmislerdir. Anne egitim
seviyesi yiikseldikce cevreye yonelik tutuma sahip olma durumunun olumlu yonde arttigi
bulgusunu elde etmislerdir.

Kiz ve erkek Ogrencilerin cevresel bos zaman etkinliklerine katilim oranlarini
karsilastirmak amaciyla da bagimsiz gruplar t-testi analizi yapilmistir. Erkek 6grencilerle kiz
ogrencilerin katilim skorlar arasinda anlamli farklar bulunmustur. Bu bulgu, erkek 6grencilerin
cevresel bos zaman etkinliklerine katilma egilimlerinin kiz 6grencilerden daha fazla oldugunu
gostermistir. Bu durum, toplumun erkek cocuklar1 kiz gocuklardan daha serbest yetistirmesi,
erkek cocuklara cevresel bos zaman etkinliklerine katilmasi agisindan daha fazla imkan
saglanmasi ve dig diinya ile iliskilerde erkek ¢ocuklar1 daha 6zgiir birakilmasi ile agiklanabilir.

Kiz ve erkek oOgrencilerin c¢evreye yonelik tutumlarimi karsilastirmak amaciyla da
bagimsiz gruplar t-testi analizi yapilmistir. Bulgular, kiz 6grencilerle erkek dgrenciler arasinda
anlamli bir farklilik olmadigini gostermistir. Benzer sekilde, Meydan ve Dogu (2008)
arastirmalarinda kiz ve erkek ogrencilerin ¢evreye yonelik tutumlar1 arasinda anlamli bir
farklilik bulamamislardir. Oysaki Atasoy ve Ertiirk (2008) arastirmalarinda kiz 6grencilerin
gevresel bilgi ve ¢evresel tutumlarini erkek 6grencilerden daha yiiksek bulmuslardir.

Sincan ilgesindeki degisik okullara devam eden 6grencilerin ¢evreye yonelik tutumlar
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklar bulunmustur. Tukey HSD sonuglarina gore bu fark
Layika Akbilek Anadolu Kiz Meslek Lisesi dgrencilerinin ortalama tutum degerleri ile Ibn-i
Sina Lisesi Ogrencilerinin tutum degerleri arasinda, Layika Akbilek Anadolu Kiz Meslek
Lisesi’nin lehine olacak sekilde anlamlidir. Bu sonug dogrultusunda Layika Akbilek Kiz Meslek
Lisesinin 6grencilerinin sadece kiz dgrencilerden olusmasi, ibn-i Sina Lisesinin karma bir lise
olmas1 ve hem kiz hem de erkek Ogrencilerinin olmasi sonucu etkilemis olabilecegi gibi,
bayanlarin gevresel konulara daha duyarli oldugu ve ¢evreye yonelik tutuma erkeklerden daha
fazla sahip olduklar1 sonucuna varilabilir. Nitekim daha 6nce bu konuda yapilan ¢aligmalarda
kizlarin erkeklerden daha olumlu tutumlara sahip olduklar1 yoniindeki bulgular Gezer, Cokadar,
Kose ve Bilen (2006), Sama (2003) ve Erol ve Gezer (2006) tarafindan da elde edilmis ve
yorumlanmustir.

Sincan ilg¢esindeki degisik okullara devam eden &grencilerin g¢evresel bos zaman
etkinliklerine katilimlar1 arasinda da istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur. Tukey
HSD sonuglarina gore bu fark, Sincan Endiistri Meslek Lisesi 6grencilerinin ortalama gevresel
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bos zaman etkinliklerine katilim diizeyleri ile Ibn-i Sina Lisesi, Yenikent Ilksan Lisesi,
Selahattin Akbilek Lisesi ve Layika Akbilek Anadolu Kiz Meslek Lisesi 6grencilerinin gevresel
bos zaman etkinliklerine katilm diizeyleri arasinda, Sincan Endiistri Meslek Lisesi
Ogrencilerinin lehine olacak sekilde anlamlidir. Bu farkliligin nedenini, Sincan Endiistri Meslek
lisesinin 6grencilerinin erkek ogrencilerden olugmasi, tekli egitim programini uygulamasi ve
Ogrencilerinin sabah¢1 ve 6glenci olarak ikili egitim programini uygulayan okullardan daha fazla
bos zamana sahip olabilecegi seklinde yorumlanabilir.

Degisik simif seviyelerine (9-10-11-12) devam eden &grencilerin gevresel bos zaman
etkinliklerine katilimlar1 arasinda da istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur. Tukey
HSD sonuglarina gore bu fark 9. simif 6grencileriyle 10., 11., ve 12. smif 6grencileri ve bunun
yaninda, 10. smf &grencileri ile 12. siif Ogrencileri arasinda anlamlidir. Dokuzuncu sinif
Ogrencilerinin ¢evresel bos zaman etkinliklerine katilim orani, onuncu, on birinci ve on ikinci
simif Ogrencilerinin katilim oranlarindan daha fazladir. Bunun yani sira, onuncu simif
ogrencilerinin katilim oranlart da on ikinci sinif dgrencilerinin katilim oranindan yiiksektir. Bu
durum Universite sinavina girecek olan lise &grencilerinin tasidigi sinav kaygisinin smav
yaklastik¢a artmasi ve her bir iist sinifa gegtikge sinava da az zaman kalmasi ve 6grencinin
sinava hazirlanmaya daha c¢ok =zaman ayirmasi sebebiyle farkli konulara zaman
ayirmamalarindan kaynakli olabilir.

Ogrencilerin gelir seviyeleri ile onlarin cevreye yonelik tutumlart ve bos zaman
etkinlikleri skorlar1 arasinda anlaml bir farklilik olup olmadigi da arastirilmig, fakat anlaml
farklar bulunamamustir. Bu bulgu, Erol ve Gezer (2006), Ozmen, Cakmake1 Cetinkaya ve Nehir
(2005) ve Sama (2003) tarafindan yapilan ¢alismalardaki bulgularla benzerlik gostermektedir.

Oneriler

Elde edilen bulgular, 6gretmenlere, 6gretmen egitimi veren kurumlara, ¢evre egitimi ile
ilgilenen kuruluslara ve program gelistirenlere bilgi teskil etmesi agisindan énem tasimaktadir.
Beden egitimi 6gretmenlerinin ve beden egitimi dersi alan lise 6grencilerinin gevreye yonelik
olumlu tutumlara sahip olduklarinin gzlenmesine ragmen, hem beden egitimi gretmenlerinin
hem de oOgrencilerin gevresel bos zaman etkinliklerine katilmak igin ¢ok fazla wvakit
ayiramadiklart goriilmiistiir. Gelismeleri ancak medyadan takip edebilmeleri, dogru ve kaliteli
bilgi edinme konusundaki yetersizliklere isaret etmektedir. Ogretmenlerin, hem kendileri hem
de 6grencilerinin yeterli bilgi edinebilmeleri agisindan, bu bulgular dikkate almalar1 ve gerekli
onlemleri alacak sekilde stratejiler gelistirmeleri gerekmektedir.

Bu c¢alismadan yola ¢ikarak, daha sonra yapilacak c¢alismalarda, beden egitimi
Ogretmenlerinin ve 6grencilerin ¢evreye yonelik tutum ve gevresel bos zaman etkinliklerini daha
detayli bir sekilde inceleyebilmek igin, gorlisme ve gdzlem yontemlerinden yararlanilabilir.
Boylece, katilimeilarin konu tizerine fikirleri cok daha detayli bir sekilde ortaya g¢ikarilabilir ve
gerceklestirilen uygulamalar gézlemlenebilir.
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