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UYGUR GELENEKSEL ERKEK GiYiM KUSAMINDA KUSAK*
Sashes in Uyghur Traditional Man’s Clothing

Dr. Ogr. Uyesi Hatice VELI**

oz

Giyim kusam, eski toplumlarda bireylerin toplumsal kimligini ve statiisiinil belirleyen ayirt edici unsur-
lardan birini olusturmustur. Giyim kusam ayni zamanda toplumlar ve kavimlerin sanatsal ve maddi zenginlik-
lerini ortaya koymaktadir. Turklerin kiiltiir tarihi incelendiginde, Orta Asya’dan Anadolu’ya kadar genis bir
cografya ve uzun bir zaman diliminde ¢esitlilik arz eden bu zenginlik goriilebilir. Tiirklerin giyim kusamlari,
kullandiklar1 ana malzemeler ve giyim kusam tarzlari agisindan komsu kavimler ve uluslardan ayrilmistir. Ko-
nargdger yasam tarzini benimseyen Tiirklerin giyim kusaminin ana malzemesini yiinden ve deriden yapilan
giysiler olusturmus, deri ve yiin neredeyse her tiir kiyafetin yapimi i¢in kullanilmistir. Ancak yerlesik yasam
tarziyla birlikte ipekli kumaslarin da yaygin bir sekilde kullanildig1 goriilmiistiir. Tiirklerin giyim kusamlari
tarihi siire¢ igerisinde benimsedikleri yasam tarzlari, yasadiklari cografyaya, dini inanglara, etkilesim i¢inde
olduklar1 kavimler ve uluslarin degismesine bagli olarak degismistir. Ancak Tiirklerin giyim-kusaminda kulla-
nilan basliklar, kusaklar ve kemerler Orta Asya’dan Anadolu’ya hi¢ degismeyen bir unsur olarak kargimiza
¢ikmaktadir. Koktiirk déneminden (552-744) kalan balballar Tiirklerin giyim kusam tarziyla ilgili onemli bilgi-
ler vermektedir. Balballara bakildiginda Tirklerin bozkirin yasam tarzina uygun pantolon ceket tarzi kiyafetleri
giydigi ve ceketlerin iizerine kemer kusandig1 goriilmektedir. Bunun yaninda Kogo Uygur devleti (844-1368)
ve Shazhou Uygur devlet (840-1226) déneminden kalan gesitli yazili belgeler, arkeolojik kayitlar ve duvar re-
simleri de yerlesik yasam tarzini benimseyen Uygurlarin giyim kusam kiiltiirii hakkinda énemli bilgiler sun-
maktadir. Ozellikle de duvar resimleri essiz bir degere sahiptir. Bu duvar resimlerine portreleri gizilen Uygurlar,
giyim kusamindaki belli bash 6zelliklerinden dolay1 diger etnik gruplardan ayrilmistir. Bu ¢arpici 6zelliklerden
biri de Uygur erkeklerinin giyim kusamlarinda kullandiklar1 kemerler ve kusaklardir. Kusak ve kemer baglama
adeti, Islamiyet’ten sonraki donemlerde de yaygin kullanilmis ve Tiirklerin giyim kusam kiiltiiriiniin ayrilmaz
bir pargasini teskil etmistir. Bu konuda Kaggarli Mahmut tarafindan kaleme alinan Divanii Lugati’t-Tiirk ¢ok
onemli bilgiler vermektedir. Giysilerde kemer ve kusak kullanimi daha sonraki donemlerde de karsimiza ¢ik-
maktadir. Kusaklar Anadolu’da ve Orta Asya’da Bati tarz1 modern giysilerin yaygilasmasindan 6nce genis bir
bigimde kullanilmistir. Yeni Uygurcada pota veya belbag/belvag olarak adlandirilan kusaklar, Dogu Tiirkis-
tan’da yasayan Uygur erkekler tarafindan Bat1 tarzi takim elbiseler ve ceketlerin yayginlasmasindan énce hem
viicut sicakligini korumak hem de giinlilk yasamda gerekli olan esyalar1 tasimak amaciyla oldukg¢a yaygin bir
sekilde kullanilmistir. Bunun yaninda kusaklar Uygur kiiltiirinde erkeklerin toplumsal kimligini vurgulayan
onemli unsurlardan biri olarak da karsimiza ¢ikmaktadir. Calismamizin konusunu Uygur geleneksel erkek giyim
kusaminda kullanilan kugaklarin, tarihi siire¢ icerisindeki durumundan 6zellikle Koktiirler, Uygurlar, Karahan-
lilar, Anadolu Tiirkleri ve Uygur Tiirkleri arasindaki kullanimlarindan yola ¢ikilarak kusaklarm islevleri ve
sembolik anlamlarini ortaya koymak olusturmaktadir. Bu ¢alismani amaci ise Uygur geleneksel erkek giyim
kusaminda kullanilan kusaklarin islevi ve sembolik anlamlarini, kusaklarla ilgili derlenen s6zvarlig1 izerinden
tarihi-karsilagtirmali yontemle filolojik agidan incelemek ve elde edilen sonuglar tarihi, arkeolojik ve kiiltiirel
kaynaklarla desteklenerek Tiirk kiiltiiriniin tarihi siireg igerisindeki siirekliligini ortaya koymaktir.
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ABSTRACT

Clothing has formed one of the important cultural elements with distinctive features that determine the
social identity and status of individuals in ancient societies. Clothing also reveals the artistic and material wealth
of societies and tribes. When the cultural history of the Turks is examined, it can be seen that the richness, which
is diverse in a wide geography from Central Asia to Anatolia, and over a long period of time. The clothing
products of the Turks are different from neighboring tribes and nations in terms of the main materials used and
clothing styles. The main material of the clothing of the Turks, who adopted the nomadic lifestyle, was the
clothes made of wool and leather, and leather and wool were used for the production of almost all kinds of
clothes. However, along with the settled lifestyle, it has been seen that silk fabrics are widely used in the clothing
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of the Turks. The clothing of the Turks has changed depending on the lifestyles they have adopted in the histor-
ical process, the geography they live in, their religious beliefs and the changes in the tribes and nations they
interact with. However, the headdresses, belts and belts worn on the head of the Turks appear as a constant
element from Central Asia to Anatolia. Balbals from the Kokturks (552-744) contain important information
about the dressing style of the Turks. Looking at the balbals, it is seen that the Turks wore trousers and jackets
suitable for the lifestyle of the steppe and belted over the jackets. In addition, various written documents, ar-
chaeological records and wall paintings from the Koco Uyghur state (844-1368) and Shazhou Uyghur state
(840-1226) periods provide important information about the clothing culture of the Uyghurs who adopted the
settled lifestyle. In addition, wall paintings have a unique value. The Uyghurs, whose portraits were drawn on
these wall paintings, were separated from other ethnic groups due to their main features in their clothing. One
of these striking features is the belts and sashes used by Uyghur men in their clothing. The custom of tying
belts and sashes was also widely used in the periods after Islam and constituted an inseparable part of the Turkish
clothing culture. Divanii Lugati't-Tiirk, written by Kasgarli Mahmut, gives very important information on this
subject. The use of belts and sashes in clothes is also encountered in later periods. Sashes were widely used in
Anatolia and Central Asia before the spread of Western-style modern clothing. The sashes, called pota or bel-
bag/belvag in New Uyghur language, were widely used by Uyghur men living in East Turkestan, for maintain-
ing body temperature and carry necessary items in daily life before Western-style suits and jackets became
widespread. In addition, sashes appear as one of the important elements emphasizing the social identity of men
in Uyghur culture. The subject of the study is to reveal the functions and symbolic meanings of the sashes,
which are used in Uyghur traditional men's clothing in the historical process, especially on the basis of their
usage among Kokturks, Uyghurs, Karakhanids, Anatolian Turks and Uyghur Turks. The aim of the study is to
examine the function and symbolic meanings of the sashes used in Uyghur traditional men's clothing from the
historical-comparative method through the vocabulary compiled about the sashes, and reveal the continuity of
Turkish culture in the historical process by supporting the obtained results with historical, archaeological, and
cultural sources.
Key Words
Uyghurs, clothing, pota, belbag/belvag, men's clothing.

Giris

Onceleri viicudu sicak tutmak, soguk veya sicaga karst korunmak gibi en temel in-
sani ihtiyaglardan dolay1 ortaya ¢ikan giyim kusam iiriinleri, sonraki donemlerde kimligin
kurucu, pekistirici ve belirleyici unsurlardan biri olarak maddi kiiltiirtimiiziin 6nemli bir
parcasini olusturmustur. Tiirkler tarih boyunca zengin bir giyim kusam kiiltlirlinii sahip
olmus ve giyim kusam tarzlari, giysi malzemeleri agisindan ¢esitlilik gostermistir. Bunu
yanin sira Tiirkler, tarih sahnesine ¢iktiklar ilk donemlerden itibaren de kendine 6zgii
giyim kusam o6zellikleriyle komsularindan ayrilmstir. Tarihi kayitlara gore Tirkler Cin-
lilerden farkli bir giyinme tarzina sahiptirler. Cinliler sagdan ilikli elbiseler giyer ve sag-
larin1 kafasiin ortasina toplayarak topuz yaparken; Tirkler elbiselerini sagdan ilikle-
mekle beraber saglarini da agik birakmaktadirlar (Liu 1996: 113; Eberhard 1996: 86-87).
Bununla birlikte Tiirklerin giyim kusaminda kullandiklar1 malzemeler de yasam tarzla-
rina ve yasadiklar1 cografyaya bagl olarak degisiklik sergilemistir. Bozkir Tiirklerinin
giyim kusamin ana malzemesini yiin, deri gibi malzemeler olusturmusken (Kafesoglu
2015: 306), yerlesik yasam kiiltiirtiyle birlikte Tiirklerin giyim kusaminda ipekli ve pa-
muklu tiriinlerin de yer aldig1 goriilmiistiir (Gabain 1989: 94).

Tiirk kiiltiiriinde giyim kusam ayrica bireyin kimligini ve toplumsal statiisiinii belir-
leyen unsur olarak da karsimiza ¢ikmaktadir. Bu belirleyici unsurlar arasinda giyim ku-
samda kullanilan malzemeler, basa giyilen ¢esitli basliklar, bele baglanan kemerler, ku-
saklar ve giyim-kusam siislemeleri belirleyici rol oynamaktadir. Bu unsurlar Orta
Asya’dan Anadolu’ya kadar uzanan genis bir cografyada degismeden varligini siirdiir-
miistiir. Ozellikle de ¢aliymamiza konu olan kusaklar, diigmelerin kullanimi yayginlas-
madan 6nce 6n kismi agik giysilerin 6niinii kapatmak hem de giinliik yasamda kullanila-
cak cesitli esyalar1 tagimak i¢in kullanilmigtir. Daha sonralari ise estetik kaygilarla da
cesitli kusak baglama sekilleri ortaya ¢ikmistir (Ayhan 2021: 38).
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Kusaklar, 20. ylizyilin ilk yarisina kadar giintimiizde Dogu Tiirkistan’da yasayan
Uygur erkeklerinin giysilerinde olduk¢a yaygin bir sekilde kullanilmigtir. Dogu Tiirkis-
tan’da Bat1 tarzi takim elbiseler, kotlar ve ceketler yayginlastiktan sonra ise kusaklar kir-
salda yasayanlar veya yasca biiyiik Uygur erkeklerinin giyim kusaminda varligini koru-
mustur. Yeni Uygur Tiirk¢esinde pota veya belvag (belbag) olarak adlandirilan kusaklar,
on kismi agik baldirlara kadar uzanan kaftanlar, kalgaya kadar uzanan ceketler ve gom-
leklerin beline baglanmis ve viicut sicakligini, 6zellikle de bel kismi1 muhafaza etmek
amactyla kullanilmistir. Bunun yaninda bele baglanan kusaklar Uygur erkeklerinin top-
lumsal kimligi belirleyen unsurlardan biri olarak da karsimiza ¢ikmaktadir.

Calismamizin konusunu Uygur geleneksel erkek giyim kusaminda kullanilan kugak-
larin tarihi siire¢ icerisindeki durumu 6zellikle Koktiirler, Uygurlar, Karahanlilar, Ana-
dolu Tiirkleri ve Uygur Tiirkleri arasindaki kullanim durumlarindan yola ¢ikilarak kusak-
larin iglevleri ve sembolik anlamlarini ortaya koymak olusturmaktadir. Bu ¢alismanin
amaci ise Oncelikle Yeni Uygur Tiirk¢esindeki kusaklarla ilgili derlenen soz varligi lize-
rinde filolojik agidan tarihi-karsilastirmali inceleme yapmaktir. Ardindan elde edilen s6z
varlig1 sonuglarini tarihi, arkeolojik ve kiiltiirel kaynaklarla destekleyerek kusaklarin is-
levi, sembolik anlamlarini belirtmek ve Tiirk kiiltiiriiniin tarihi siire¢ igerisindeki siirekli-
ligini ortaya koymaktir.

Kapsam ve yontem ag¢isindan ¢aligmada ilk 6nce Yeni Uygur Tiirkgesindeki kusakla
ilgili s6z varlig1 bu dilin en kapsamli sozliiklerinden biri olan Hazirki Zaman Uyghur
Tilining [zahlik Lughiti (Modern Uygurcanin Izahli S6zliigii) esas alinarak derlenmis, bu
s6z varliginin tarihi Tiirk dili alanindaki ve Yeni Uygur Tiirk¢esinin agizlarindaki izleri
aranmis. Elde edilen mevcut s6z varlig: tarihi, arkeolojik ve kiiltiirel kaynaklar temelinde
incelenerek Uygur geleneksel erkek giyim kusaminda yerini alan kusaklari kullanimi1 ve
sembolik anlamlari agiklanmaya calisilmigtir.

1. Tarihi Siirec icerisinde Kusaklarin Kullanimina Bakis

Tiirklerin giyim-kusam kiiltiirtiyle ilgili bilgi veren ilk arkeolojik kayitlar Hunlar do-
nemine! dayanmaktadir. Hunlarin yasam alanlar1 olan bdlgelerdeki kurganlarda (mezar)
yapilan arkeolojik kazilar esnasinda Hunlara ait oldugu diistiniilen giyim kusam {iriinle-
rinin de i¢inde bulundugu ¢esitli arag¢ gereclere rastlanilmistir. Pazirik mezarinda bulunan
elbiselerin fiyonk seklinde diigiimlenmis kusaklar1 (Ogel 2014: 65) ise Hunlarin giyim
kusaminda kusak kullandiklarina dair somut bilgiler vermektedir. Hunlardan sonra gelen
Koktiirklerin (554-744) kaftanlarinin iizerine ¢esitli kemerler ve kusaklar1 bagladiklar
bilinen bir gercektir. Oyle ki Orhun bélgesinde bulunan balballara (kahraman, soylu ya
da hiikiimdarlarin mezarligina veya anitlarinin yanina dikilen insan figiirlii tagtan heykel-
ler) bakildiginda Koktiirk heykelinin kaftanlarinda kursak olarak isimlendirilen kemerler
takilmis olup bu kullanan kisinin riitbesini ifade etmis ve ayn1 zamanda kullaniciya hare-
ket kolaylig1 saglamistir baglanmistir (Salman 2006: 18). Ayrica Koktiirk heykellerinin
kemerlerinde yandan sarkan siis uglar1 da goriilmiistiir. Bu kemer sekli Turfan’da ve
Avarlarda da yayginlagsmis. Avarlarda bilhassa Tuva bdlgesinde bulunan heykellerde bu
kemer uglaria ¢okea rastlanilmistir (Tavkul 1993: 41).

Bele baglanan kusaklar ve kemerler yerlesik yasam tarzini benimseyen Kogo Uy-
gurlar1 (840- 1368) tarafindan da kullanilmaya devam etmistir. Uygurlarda kusagin kul-
lanildigina dair en somut bilgileri Kogo ve Shazhou Uygurlarina ait duvar resimlerinde
gormek miimkiindiir. S6z konusu duvar resimlerine bakildiginda kusaklarin Uygurlarda
farkl: statiilerdeki erkek giysilerinde kullanildigi; kadin, ¢ocuk ve din adamlarinin giysi-
lerinde ise kusaklarin kullanilmadig: goriilmiistiir (Gabain 1989: 101). Oyle anlasiliyor ki
Uygurlarda kusaklar, yetiskinligin ve olgunlugun sembolii olmus; sadece geng ve yetiskin
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erkekler tarafindan kullanilmistir. Bununla birlikte kusaklar, kemerlerle birlikte bele bag-
lanmis; kemerlere ¢esitli silahlar ve av aletleri asilirken, kusaklara ise asagtya dogru sar-
kan kiiciik keseler baglanmis ve bu keselere giinlilk yasamda gerekli olan ¢esitli esyalar
konulmustur (Gabain 1989: 98).

Kusak ve kemerlerle ilgili bilgelere Kasgarli Mahmut un Divanii Liigati’t-Tiirk adli
eserinde de rastlamak miimkiindiir. Kasgarli sozliigiinde kusak anlaminda kur? sdzciigiinii
kaydetmistir (DLT 1:324). Bunun yaninda Divan’da kur sdzciigliniin “mertebe, riitbe”
gibi anlamlar1 da not edilmistir (DLT I: 324). Divanii Liigati -t Tiirk 'te kur sdzciigliniin
kavram alanlar igerisinde yer alan kursag “kusak kusanma” (DLT I: 464), kursanmak
“kusanmak, kusagi baglamak” (DLT-Dizin: 383) s6zciikleri de gegmektedir. Bununla bir-
likte Kaggarl1 XI. yiizyilda Tiirkler tarafindan kullanilan ve suf olarak bilinen, yiin iplik-
lerinden elle oriilen kusaklardan s6z etmistir (DLT III: 538; Geng 1997: 192). Ayrica
Divan’da gecen er kurin kursand: “adam kusagini kusandr” (DLT II: 249) ifadesi de ku-
sagin erkekler tarafindan kullanildigina isaret etmektedir. Baslangigta yiinden, deriden
yapilan kusaklar daha sonraki donemlerde gesitli renklerdeki ipekli kumaglardan da ya-
pilmis ve kaftan, ceket, gomlek gibi her tiir kiyafette kullanilmistir. Bunun yaninda kusak
sozciigliniin kokeni olan kur sdzciigii, kendisinden daha eski olan ur “tane, tohum, sislik,
kabarik” sozciigii ile iliskilendirilmis ve bu sdzciikten daha sonra “tane, ¢ekirdek, tohum,
ddl, evin” anlamina gelen urug kelimesinin tiiremis oldugu ve urug sézciigiiniin ise ayrica
“soy sop, nesil; kavim, boy” gibi anlamlarinin da bulundugu tespit edilmistir (Cakur,
2022: 149-150). Kusak sozciigiiniin kur ve ur sozciikleri ile iligkilendirilmesi ve kusagin
da ozellikle bel kismi sicak tutmak gibi islevsel bir amagla kullanilmasi, kusak baglama-
nin insanin verimliligi ve dogurganlig ile iliskili oldugunu agiklamaktadir (Cakir 2022:
150).

Kusak ve kemerler, Anadolu’ya yerlesen Tiirkler tarafindan da kullanilmaya devam
etmistir. Kusaklar ve kemerler 11.- 13. yiizyillar arasinda Arap ve Iran cografyalarini
idaresi altinda bulunduran Tiirk hiikiimdarlar tarafindan da kullanilmistir. Oyle ki Sel-
¢uklu resim sanatinda hiikiimdarlarin beline taktiklari kemerlerin tokalarina rastlanilmis-
tir (Esin 1980: 175). Tiirk kiiltiirtinde kemerlerin ug kismina baglanan siis broslar1 (toka-
lar) devlet erkanlarina ve vassal prenslere goreve atamanin bir isareti olarak da takdim
edildigi goriilmistiir (Esin 1980: 169). Nitekim Anadolu’da kusaklar ise kadin ve erkek
giysilerinin en 6nemli tamamlayicilarindan biri olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Rus-
cuk’taki kadin ve erkek terekelerine bakildiginda kadinlarin simli, cevahir, yaldizli ve
altin olan kusaklar: taktiklari; erkeklerin ise kadinlara kiyasla daha sadece ve gosterigsiz
kusaklar bagladiklar1 ve kusaklarina hanger, bigak, mendil, tiitiin kesesi gibi seyleri koy-
duklar bilinmektedir (Geng 2017: 571-572).

2. Yeni Uygurcada Kusaga Ad Olan Sézciikler

2.1. Pota “kusak”

Pota yeni Uygurcada kusak anlaminda kullanilan sézciiklerden biridir. Tarihi Tiirk
dili alaninda sozciik, Cagatay Tiirk¢esi doneminden itibaren tespit edilmektedir. Seyh Sii-
leyman Efendi S6zIligii’'nde gegen sdzciige fiita “kusak, kemer-bend” (SSiil: 428) acikla-
mas1 verilmistir. Cagatayca sozliikte fiita s6zctigiiniin Arapgadan 6diing alindig1 kayde-
dilir ve sdzciige “kusak, kemer bende” (Unlii 2013: 375) aciklamas1 verilmistir. Kamusi
Tirki’de  futa  sozciigine  “bir ig islerken veya  hamamda  vesai
r ahvalde, bele baglanan ipek pestamal: ipek futa” agiklamasi verilir (Sami 2014: 783).
1762 yilinda Mangu’ca, Tibetge, Mogolca, Cince ve Cagatayca (Uygurca) olmak iizere
bes farkli dille yazilmig Bes Dilli Mangu’ca sozliikte pota kelimesi ve bu sozciigiin kav-
ram alanlari igerisinde yer alan pota “kusak, kemer” (BDS: 3279); resmilik pota “resmi
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goriismelerde giysilerde kullanilan kusak” (BDS: 3279); kulgilik pota “?” (BDS: 3279);
tokalik pota “tokal1 kusak, tokali kemer” (BDS: 3280); kur pota “kusak, kemer” (BDS:
3280) gibi sozciikler yer almaktadir. Cagdas Tiirk lehcelerinden Cagatay Tiirkgesinin de-
vamu niteligindeki Yeni Uygurca ve Ozbek Tiirkgesinde de gegmektedir. YUyg. pota “ku-
sak” (Necip 2017: 326); pota “bele baglanan kumas pargasi, kusak” (UTIL 1990: 722).
Bunun yani sira yeni Uygurcanin diyalekt ve agizlarinda da sozcligiin farkl sekillerine
rastlanilmistir. Sozciik Turfan agzinda futa “kumas kemer” (Yakup 2005: 462); Lopnur
agzinda pota~ potu “kusak, kemer” (Aliyeva 2013: 426); pota “belvag= kusak, kemer”
(Gopuri 1986: 50) sekil ve anlamlarinda izah edilmektedir.

2.2. Belbag “kusak”

Yeni Uygurcada kugak anlaminda kullanilan sézciiklerden bir digeri de belbag/bel-
vag sozcligiidiir. Sozciik Cagatay Tiirk¢esi doneminden itibaren tespit edilmistir. S6zciik
bel-bag seklinde tiiremistir. Sozciik Seyh Siileyman Efendi’nin So6zligii’'nde bilbag “ku-
sak, kemer” (SSL: 196) seklinde tespit edilmistir. Bes Dilli Mangu’ca Sozliikte fofiikluk
belbag “sagakli bel kusagi, sagakli bel kemeri” (BDS: 3286) ibaresi gegmektedir. Cagdas
Tiirk lehgelerinden Yeni Uygurcada belvag “kemer, kusak™; belvag baglimak “kugak ku-
sanmak, kemer baglamak” (Necip 2017: 35); belbag “belge baglaydigan pota = bele bag-
lanan kusak” (UTIL 1990: 440) seklinde geger. Ozbek Tiirkcesinde belbog* “kusak, ke-
mer” (OTS 2016: 75)’dur.

3. Uygur Geleneksel Erkek Giyim-Kusaminda Kusaklar

Uygurlarin geleneksel erkek giyim kusaminda kiyafeti tamamlayan onemli unsur-
lardan biri olarak kargimiza ¢ikan kusaklar, ilk olarak hem bel kismi sicak tutmak hem de
sik1 tutmak amaciyla baglanmaktadir. Uygurlar, giysilerde diigmenin kullanimi yaygin-
lasmadan once erkek giysilerinin 6n kismii kapatmak i¢in genellikle kusak kullanmis-
lardir. Kaftan, ceket veya gomlek gibi giysilerin iizerine baglanan kusaklar, giysilerin
kendi kumagindan yapilabildigi gibi giysilerin kumasindan farkli bir kumastan da yapila-
bilmektedir. Boyutlar1 farkli olan bu kusaklar uzunlugu genellikle iki metreden biraz
fazla ve eni ise 50 cm civarinda olabilmektedir (Rahman vd. 1996: 23). Erkek giysile-
rinde bele baglanan kusaklar, birka¢ defa bele sarilir ve 6n kisimdan diigiimlenerek tuttu-
rulmaktadir. Kusaklar disa giyilen ciibbe tarzi uzun erkek giysilerinde kullanilabildigi
gibi ciibbelerin igine giyilen, kal¢a kisma kadar uzanan ceketlerin veya gomleklerin iize-
rine de baglanabilmektedir. Kusaklar mevsime gore pamuklu, yiinlii veya ipekli kumas-
lardan yapilabilmektedir. Kusaklar geleneksel Uygur erkek giysilerinden olan 6nil ve ya-
kalar1 agik, bol kesimli akyektekler®, pesmet capan’, ¢ekmen capan’, perace ¢apan®, be-
kesem ¢apan’, cuva® (kapan, kishk, kiirklii mont) gibi giysilerin hepsinde kullanilmakta-
dir.

Eski Tiirk toplumunda erkeklerin toplumsal statiisii ile iligkilendirilen ve kemerlerle
birlikte bele baglanan kusaklar, Uygur toplumunda da bu gelenegi kismen olarak siirdiir-
miistiir. Geleneksel Uygur erkek giysilerinde bele baglanan kusaklar, erkek sagligi igin
gerekli bir eleman olmanin yaninda sembolik anlamlar da tasimigtir. Kusaklar Uygur top-
lumunda erkeklerin statiisiinii belirleyen bir unsur olmaktan ziyade erkeklerin toplumsal
kimligini vurgulayan unsur olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Oyle ki Uygur toplumunda
bekar erkekler genellikle bellerine kirmizi, yesil veya ¢igcek desenli kusaklar baglarken;
dul erkekler ise sar1 renkli kusaklar baglamislardir (Rahman vd. 1996: 24). Buna karsilik
yasca bilyiik olan erkekler ise daha ¢ok siyah kusak baglamayi tercih etmislerdir. Bunun
yaninda Uygur toplumunda din adamlarinin, hocalarin porselen beyaz renkli veya safran
renginde, basortiisti seklindeki kugaklari bagladigi goriilmiistiir.
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Uygur kiiltiiriinde beyaz kusaklar ayrica matem ve acinin bir isareti olarak da belle
baglanabilmektedir. Yakinini kaybeden erkekler genellikle yas isareti olarak bellerine
beyaz kusak baglarken; kadinlar ise beyaz kusak baglamakla kalmay1p basina beyaz ba-
sortiisii de rtmekteler, miimkiin oldugu kadar beyaz renkte etek giymekteler. (Oger, Ina-
yet 2013: 56).

Ote yandan kirmizi kusaklar Uygur toplumunda mutluluk, cesaret ve yigitlik ile ilis-
kilendirilmektedir. Oyle ki Dogu Tiirkistan’in baz1 yérelerinde damat mutlulugun isareti
olarak diigiin giiniinde gelini almaya giderken beline kirmiz1 kusak baglayabilmektedir
(Mijit 2006: 11). Ayrica erkek ¢ocuklarin siinnet diigiinlerinde bellerine bagladiklar fi-
yonk seklindeki kirmizi kusaklar da erkek ¢ocugun yetigkinlige adim attiginin bir isareti
olarak goriilmektedir (Rahman v.d 1996: 161). Nitekim ince kirmiz1 kusaklar, Tiirkiye’de
genellikle 2000’1i yillara kadar® gelinlerin evlendikleri giin babasi veya erkek kardesleri
tarafindan onlarin bellerine baglanmis ve gelinlerin gidecekleri yere bereket, mutluluk
getirecegi, iffetli, gayretli ve dogurgan olacagini temsil etmistir. (Cakir 2022: 146). Nite-
kim Uygur Tiirklerinde gelinlerin beline kusak baglama gelenegi bulunmamaktadir.

Bunun yaninda kusaklar, Elazig’da, izmir’in bazi ilgelerinde ve Anadolu’nun bazi
yorelerinde erkek giyim kusaminda da kullanilmis ve Uygur Tiirklerinde oldugu gibi ev-
lendigi giin damat gelini almaya giderken beline kirmiz1 kusak baglamistir (Cakir,2022:
151). Belle kusak baglama gelenegi, Tiirkiye Tiirklerinde hem erkegin hem de kadinin
dogurganlig ile iliskilendirilmistir, ancak Uygur Tiirklerinde erkeklerin diigiin, siinnet
gibi gecis torenlerinde kirmizi kusak baglamasi, kadinlarin ise gegis torenlerinde kusak
baglamamasi, dogurganlik ve liretkenligin erkek ile saglanacagina inanildigindan ileri
gelmis olmalidir.

Yukarida belirtildigi tizere Uygur kiiltiirinde geleneksek erkek giysilerinde kullani-
lan kusaklar renklerine gore sembolik anlamlar tasimaktadir. Bu durum Uygurlarin renk
anlayisiyla yakindan ilgilidir. Oyle ki Uygur kiiltiiriinde kirmizi renk iyiligin, mutlulugun,
giizelligin, giiciin ve basarinin semboliidiir (Rahman v.d 1996: 161). Buna 6rnek olarak
diigiin yemegi i¢in kesilecek koyunlarin baglarina kirmizi kusagin baglanmasi, diigiin ara-
basmin kirmizi ¢igeklerle ve fiyonklarla siislenmesi hatta diiglinde ¢alinan ¢alg aletlerine
de kirmizi kurdele baglanmasi verilebilir (Rahman v.d 1996: 161). Nitekim sar1 renkler
Uygur kiiltiiriinde bereket, asaleti sembolize etmektedir. Bu durum bazi aragtirmacilara
gore Uygurlarin en eski inanglarindan biri olan giinese tapma inancindan ileri gelmektedir
(Rahman v.d 1996: 161). Bununla birlikte sar1 renk Uygur kiiltiiriinde umutsuzlugun ve
iiziintiinlin rengi olarak da taninmaktadir (Rahman v.d 1996: 161). Dolayisiyla Uygur
toplumunda dul erkeklerin bellerine sar1 renkli kusak baglamasi liziintiiniin maddi kiiltiire
yansimast olarak tanimlanabilir.

Tiirk kiiltiirinde zamana ve cografyaya bagli olarak ak, gok ve kara renkler matemi
simgelemek i¢in kullanilmistir. Bu renklerin matem alameti olmasi eski inanglarla alaka-
lidir. Eski inanglarin yansimasi olarak gok, ak ve kara renkler hem ti¢lii baglangici yansitir
hem de 6liimden sonraki yasamla baglantili goriilerek ayn1 zamanda yas isareti olarak da
kullanimi vardir. Ak renk yeryiizii tanrist Ulgen’i, gok renk Gok Tanr1’y1 ve kara renk ise
yer alt1 tanris1 Erlik’i temsil etmistir (Oztiirk 2015: 261). Uygur kiiltiiriinde yas isareti
olarak kullanilan beyaz kusaklar vefat eden kisinin yakinlari tarafindan bazen yedi giine
kadar bazen de kirk giine hatta bir yila kadar baglanabilmektedir.

Uygur kiiltiiriinde kusaklar baglayan kisinin toplumsal kimligini vurgulayan unsur-
lar olmasinin yaninda belli bir pratik kullanima da sahip olmustur. Oncelikle kusaklar
iliksiz, diigmesiz olan geleneksel Uygur erkek giysilerinin 6n kismini kapatmak i¢in kul-
lanilmistir. Ayrica geleneksel erkek giysilerine cep dikilmediginden dolay1 kusaklar cep
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gorevini gormiigtiir (Rahman vd. 1996: 23). Giinliik yagamda gerekli seyler kusaga dii-
giimlenerek taginmistir. Uygur halki arasinda yaygin olan her kisige lazimdur bes nesre
asmak: ustura, targak, misvak, bigak hem ¢cakmak “Her kisiye lazimdir bes nesne asmak;
ustura, tarak, misvak, bigak hem ¢akmak” soyleyisi, Uygurlarda kusaga baglanan giinliik
yasam esyalari ile ilgili bilgi vermektedir. Kusaga baglanan bu esyalar, daha ¢ok Uygur-
larin giinliik yagamindaki temizlik ve beslenme kiiltiirii ile ilgili esyalardir ve bu, Uygur-
larin temizlik algisinin maddi kiiltiire yansimasi bakimindan dikkat gekidir.

Sonu¢

Yeni Uygur Tiirk¢esinde pota veya belbag/belvag olarak bilinen kusaklar, Uygur
geleneksel erkek giyim kusaminda 6nemli rol oynamustir. Erkek kiyafetlerinde kullanilan
kusaklar, ilk dnceleri viicut sicakligini korumak 6zellikle de bel kismu sicak tutmak ama-
ciyla baglanmis ve gilinliik yasam esyalarini asmak ve diigiimleyerek saklamak i¢in kul-
lanilmustir. Bunun yaninda kugaklar, Uygur kiiltiiriinde erkeklerin toplumsal kimligini be-
lirleyen unsurlardan biri olarak da bele baglanabilmektedir. Buna gore Uygurlarda kir-
mizi, yesil, ¢igekli desenli, renkli kusaklar genellikle geng ve yetigken erkekler tarafindan
kullanilmigken, yasca biiyiik erkekler siyah kusaklar baglamaktadirlar. Dul erkekler ise
iiziintiiyl ve hiiznii simgeleyen sar1 renkli kusaklar takmaktadirlar. Bunun yaninda beyaz
renkli kusaklar Uygur kiiltiiriinde yas ve matem isareti olarak vefat eden kisinin yakinlar
(ister kadin olsun ister erkek olsun) tarafindan bele baglanabilmektedir. Ayrica kirmizi
kusaklar, Dogu Tiirkistan’1n bazi yorelerinde damatlarin gelini almaya gittigi esnada belle
baglanmakta ve mutlulugu, sevinci temsil etmektedir. Ayrica siinnet diigliniinde, siinnet
olan erkek ¢ocugun beline fiyonklu kirmizi kusaklar baglanmakta ve erkek ¢cocugun ye-
tigkinlige gecisini temsil etmektedir.

Nitekim giliniimiizde modern giyim sanayisinin yayginlasmasiyla, moda ve kiiresel
akimin etkisiyle kusaklar, Uygur erkeklerinin giindelik giyim kugsaminda kullanilmamak-
tadir. Ancak kusaklar folklorik Uygur erkek giysilerinin bir pargasi olarak halk oyunla-
rinda ve gosterilerde kullanilarak yasatilmaya ¢alisiimaktadir.

YAZARLARIN KATKI DUZEYLERI: Birinci Yazar %100.

ETIiK KOMITE ONAYTI: Calismada etik kurul iznine gerek yoktur.
FINANSAL DESTEK: Caligmada finansal destek almmanugtir.

CIKAR CATISMASI: Calismada potansiyel ¢ikar ¢atigmasi bulunmamaktadir.

KISALTMALAR

Ar.: Arapga

Bk.: bakiniz

Bs: baski1

Cag: Cagatayca (Cagatay Tiirkgesi)

Far.: Farsga

Ti: Tirkce

Karahanli.: Karahanh Tirkgesi

KB: Kutadgu Bilig

Lop.ag.: Lopnur agz1

s.: sayfa

S.: Say1

Tarihi.: Tarihi Tirk Lehgeleri

Turfan D: Turfan Diyalekti

Uyg (Bud).: Uygurca Budist Metinleri

YUyg.: Yeni Uygurca (Yeni Uygur Tiirkgesi)

BDS.: Wuti Qingwen Jian (Bes Dilli Sozliik). Pekin: Milletler Nesriyat1, 1957.

BTXXIIIL: Zieme, Peter. Magische Texte des Uigurischen Buddhismus. Mit 208 Abbildungen auf 97 Tafeln, Turnhout:
Brepols. (Berlin-Brandenburgische Akademie der Wissenschaften. Akademienvorhaben Turfanforschung. Berli-
ner Turfantexte 23), 2005.

Dasa: Elmali, Murat. Dasakarmapathavadanamala (Girig-Metin-Ceviri- Notlar-Dizin-Tipkibaski). Ankara: Tirk Dil
Kurumu, 2016.
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DLT: Atalay, Besim. Divdnu Liigati’t-Tiirk 1-IV. Ankara: Tiirk Dil Kurumu, 2006 (MK).

DTSI: Nadelyaev,V.M., D.M. Nasilov., E.R. Tenisev, A.M. Scerbak. Drevnetyurskiy Slovar, Leningrad, Akademiya
Nauk Nauka SSSR, 1969.

ED: Clauson, Sir Gerard. An Etymological Dictionary of the Pre-thirteenth-Century Turkish. Oxford: Oxford Univer-
sity Press, 1972.

HdesA: Wilkens, Jens. Handwdrterbuch des Altuigurischen, Altuigurisch-Deutsch-Tiirkisch (Eski Uygurcanimn El Soz-
lugii, Eski Uygurca-Almanca-Tirkge). Gottingen: Akademie der Wissenschaftern zu Gottingen, 2021

HtRohrborn: Rohrborn, K. Die alttiirkische Xuanzang-Biographie VIII. Wiesbaden: Harrassowitz Verlag, 1996.

OTS: Usenmez, Emek, Saidbek Boltabayev, Giilsah Tuglact. Ozbekge-Tiirkce Sozliik. Istanbul: Tiirk Diinyas1 Kiiltiir
Vakfi, 2016.

SSiil: Seyh Siileyman Efendi-yi Buhdri, Lugat-i Cagatay ve Tiirki-yi Osmani. Istanbul: yy, 1298.

TMEN: Doerfer, Gerhard. Tiirkische und Mongolische Elemente im Neupersischen 1-IV. Wiesbaden: Franz Steiner
Verlag GMBH, 1963-1975.

TTVIIL: Arat, Resit Rahmeti. Tiirkische Turfan-Texte VII. Von Dr. G. R. Rachmati. Mit sinologischen Anmerkungen
von Dr. W. Eberhard, Berlin: Verlag der Akademie der Wissenschaften, 1937.

UCIS.: Yunusoglu, Magfiret Kemal. Uygurca-Cince Idikut Sozliigii. Istanbul: Tiirk Dil Kurumu Yayinlari, 2012.

UTIL: Uygur Tilining Izahlik Lugiti. Pekin: Milletler Nesriyati, 1990-1998.

VEWT: Résdnen, M. Versuch eines etymologischen Worterbuchs der Tiirksprachen, Helsinki: Suomalais-Ugrilainen
Seura, 1969.

NOTLAR

1. Hun devletinin kiiltiirii denildigi zaman M.O.II. asrin sonlarindan baslayip, M.S.IIL asrin sonlarina kadar devam
eden bes asirlik bir kiiltiir kastedilmektedir. Bk. Bahaeddin Ogel, Islamiyet’ten énce Tiirk Kiiltiir Tarihi, 6. Baski,
Tiirk Tarih Kurumu, Ankara, 2014, s. 43.

2. Kur sozciigiine eski Uygurca metinlerden itibaren rastlanilmistir. Kur < Tii. kur “kemer, kusak”. Bk. ED, 642a;
TMEN, 1553; TMEN, 1565; bk. kursag, VEWT, 301-302; DTSI, 467; HdesA, 424. Wilkens, kur sozciigiine “sinif,
asama, durum, pozisyon, yer; kemer” anlamlarini kaydetmektedir (HdesA, 424). Doerfer, kusag “kusak, kemer”
sozcugiiniin kurga- fiilinden tiiredigini ve sozciigiin Tiirkgeden Mogolcaya, Balkan dillerine ve diger dillere geg-
tigini belirtir (TMEN, 1565). Tarihi: Uyg (Bud). ¢ikin épliik ¢ikin kur “kirmizi yiizlii ipekli kumastan yapilmis
kusak” (BTXXIII, DO83); kur isirsar 6griingii sav isidiir “kemer 1sirirsa, memnun edici haber duyar” (TTVII, 36,
13); oz etozlerin iivep ulug kur kursanmakig bultagi egiller antag erti “kendi viicutlari sisirerek biytik kusak
kusanmay1 bulacak egiller 6yle erdi” (HtRohrborn, 419-420); liken ku[rin béline yorgep erdinilig tayyin kedip élig
han karsisintin tiniip barti “kilig kusagini (beline sarip miicevherlerle islenmis) kemerini (kuganip hiikiimdarin
sarayindan) ¢ikip gitti” (Dasa, 2112); Karahanli. MK. kur “kusak, kemer; mertebe, asama” (DLT 1, 324); kursag
“kusak kusanma, tura; yiinden dokunur, bel kusagina benzer bir nesne olup cadira asilir” (DLT 1, 464); kursag
“elbisenin bir karis kadar olan pargas1” (DLT I, 464); kursag “kusak kusanma” (DLT I, 464); i¢ kur “i¢ kusag1”
(DLT 1, 35); kursanmak “kusanmak, kusak kusanmak” (DLT II, 249); kurlamak “kusak yapmak ve baglamak”
(DLT II1, 298); KB. kur “kursak” (Arat1979, 291); Cag. kursak “kemer” (Senglah, 285v.21); UCIS. kuur “kemer”
(Yunusoglu2021, 163, P450); BDS. kur pota “kemer, kusag” (BDS, 3280); kur “kusak” (BDS, 3286); key kur
“genis kusag” (BDS, 3286); tokugan kur “dokunmus kusak” (BDS, 3286).

3. Beyaz renkli kumaslardan dikilen bir tiir erkek giysisidir. Genellikle Gomlek ve don olmak iizere iki kisimdan
olugmaktadir. Onii ve yakalar1 agiktir. Kollar1 uzun ve genistir. Bkz. (Kasimi, 1996: 29. Ayrica bkz. Hebibullah,
1996: 182-183).

4. Pesmet Capan dik yakali, diiz ve yan ceplidir. Kollar1 uzun ve diigmelidir. Diigmeleri kiymetli metal, altin veya
¢izgili kumastan dikilmektedir. 19-20 asrin baglarinda pesmet ¢apan zenginler, beyler ve hanlar i¢in kadifeden,
kimhaptan (simli kumas) dikilmekteydi. Pesmet ¢apan1 koylii zenginler ve sehirli tiiccarlar beline giillii veya diiz
belbag baglayarak giymektedir. (Kasimi, 1996: 30).

5. Dizi orten, kolu uzun, yakasiz, cepsiz, diigmesiz palto. Palto siyah, mavi veya gri gekmenden (pamuklu kumas)
dikilmektedir. Igine ince bir sekilde pamuk yerlestirilir. Onun gogsiine ve eteklerine giizel gériinmesi igin kenar
seridi dikilir. Bazen de pamuk konmay1p astarlarla birlikte dikilmektedir. Bu palto her tiir sosyal sinifa air insanlar
tarafindan giyilmektedir. (Kasimi, 1996: 30).

6. Perace capanin goriiniisii Cekmen Capana benzemektedir. Beyaz, agik mavi yessil veya karigik renkli atlastan
pamuksuz astarlanip dikilmektedir. Perace Capani genelde gehir zenginleri, is¢iler ve din adamlar1 giyerlerdi.
(Kasimi, 1996: 30).

7. Beksem ¢apanin goriiniisii sabahliga benzemekte ve uzunlugu dizi ortecek gekildedir. Kollart uzundur. Yazlik
paltolar yalniz astarla kislik paltolar ise yalmz astarla kighk paltolar ise astarla pamuk konup dikilmektedir.
Bekesem ismini dikildigi ¢izgili kumastan almaktadir. Bu paltoyu ¢iftgiler, sehirliler, cogunlukla da erkekler biiyiik
torenlerde veya bayramlarda giymektedirler. (Kasimi, 1996: 30).

8. Cuva genellikle koyun dersinden dikilebilmektedir. Cuvanin dis kismu ise kadife, ipek gibi kumaslardan dikile-
bilmektedir. Yaka kismu i¢in tilki, samur kiirkii gibi kiymetli kiirkler kullanilmaktadir. Uzunlugu dizin alt kismina
kadar olabildigi gibi kalga kismini kapatacak uzunlukta da olabilmektedir.

9. Aragtirmaci Emine Cakir ¢aligmasinda 2000’1i yillardan sonra toplumun belli bir kesiminde gelinlerin kirmizi ku-
sak baglamay1 reddetmesinin sebebinin kirmizi kugaklarin bekaretle iligkilendirilmesinden dolay1 oldugunu belir-
tir. (Cakar, 2022: 146)
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