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YOK UNIVERSITELERi DEGERLENDIRDI: iGU 6 KATEGORIDE iLK 3'TE!
ENERJi TASARRUFU HAFTASI

71.DUNYA cZZAM GUNUNDE PROF. DR. TURKAN SAYLAN'I ANMAK

LEPRA (CUZZAM- C)ZAM, HANSEN) HASTALIGI VE iSTANBUL LEPRA HASTANESI
SOKAK KEDisSi BOB
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BEYLiKDUZU AFET VE ACiL DURUM MUDAHALE iSTASYONU LANSMANI
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SAGLIKLI GELi$iM PLATFORMUNDA “SAGLIK OKURYAZARLIGI VE
BAGIMLILIKLAR” KONULU ETKiNLiK GERGEKLESTIRILDi.

BESLENME BiLGi SiSTEMi (BEBiS) PROGRAMI KULLANMA EGiTiMi

CUMHURIYETIN 100. YILINDA
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iNFLAMATUAR HASTALIKLAR VE BESLENME SEMINERi
SBF'DE LiSE KIS AKADEMiSi

KULTUREL VE SOSYAL YASAM

SUSANNA SALTER - KADIN POLITiKACILARiGiN CAM TAVANLARIN
KIRILMASININ HIKAYESIi

BU AYKi KONUGUMUZ
BOLUMLER GONERiYOR: SOSYAL HiZMET

GELiSiM OKUMALARI

‘GAMZEDEYiM DEVA BULMAM' SARKISININ HUZUNLU HIKAYESi VE
TATYOS EFENDI

iSTANBUL GELi$iM UNiVERSITESi MEZUN TAKIP SISTEMi



YOK universiteleri degerlendirdi:
iGU 6 kategoride ilk 3’te! e

d_;i?-
Yiiksekogretim Kurulu (YOK) tarafindan hazirlanan “Universite izleme ve Degerlendirme Genel Raporu-2023” yayimlandi.
6 alanda one c¢ikan Istanbul Gelisim Universitesi (IGU), Yiiksekégretim Kurulunun bu yil ilk kez yaptig
degerlendirmelerden biri olan “Sirdurtlebilirlik” kategorisinde su tasarrufu ve yenilenebilir enerji alaninda yaptigi
caligmalarla zirvede yer alirken; en fazla akredite edilen lisans programina sahip tniversite olarak l'inci siradaki yerini
korudu.

YOK'iin Tiirkiye'deki 208 iiniversiteyi 74 farkli gostergeye gore degerlendirdigi “Universite izleme ve Degerlendirme Genel
Raporu-2023” yayimlandi. Surdirtlebilirlik alaninda yaptigi calismalarla 6ne ¢ikan ve gectigimiz giinlerde GreenMetric

2023 listesinde Tiirkiye vakif tiniversiteleri siralamasinda 14’iincii sirada derecelendirilen Istanbul Geligsim Universitesi
(iGU), yenilenebilir enerji kaynaklarinin kullaniminin ve su tasarrufu yatiriminin en yiiksek oldugu tiniversite kategorisinde
Tinci olurken; uluslararasilagma yolunda emin adimlarla ilerleyen iGU, hem devlet hem de vakif Giniversiteleri arasinda en
fazla akredite edilen lisans programina sahip tiniversite olarak l'inci siradaki yerini korudu.
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“Arastirma Universitesi” vizyonuyla ilerleyen ve 2022 verilerine gére Tiirkiye'de en ¢ok patent bagvurusu
yapan iiniversite olan IGU, “Bagvurulan patent, faydali model veya tasarim” kategorisinde 2'nci; “En yiiksek
%10’'luk dilimde atif alan yayin sayisi” kategorisine giren tniversiteler arasinda 3'iincii ve “Istihdam edilen
uluslararasi doktorali 6gretim elemani sayisi” kategorisinde 3'linci olarak 6nemli basarilara imza atti.

“Diinyanin ve insanligin gelecegi stirdirtlebilirlik ¢aligmalarina verilen destekle mimkin”

YOK tarafindan yapilan agiklamada tiniversitelerde hem doktora mezunu hem de proje hazirlayan égrenci
sayisinda onceki yillara goére Onemli artiy goézlendigi ve bilimsel yayinlara gore Tirk dniversitelerinin
dinyadaki etkisinin arttig:r belirtilirken; tniversitelerin bu yil ilk kez “Strdirilebilirlik” basligr altinda dogal
kaynaklar1 bilin¢li kullanip kullanmadiklar1 yoniinden incelendigi ifade edildi. Hem devlet hem de vakif
{iniversiteleri arasinda 6éne gikarak elde edilen basaridan gurur duyduklarini belirten IGU Rektérii Prof. Dr.
Bahri $Sahin, “Diinyanin ve insanhigin gelecegi sirdirilebilirlik ¢aligmalarina verilen destekle mtmkin.
Yiiksekogretim Kurulu (YOK) Bagkani Prof. Dr. Sayin Erol Ozvarin degisen diinyanin ihtiyaclari ile birlikte
Uiniversite kampuslerinde strdirtlebilirlik konusuna daha fazla 6nem verilmesine yonelik tesvikleri ile
evrensel bir sorumluluk bilinciyle ilerliyoruz. Atik yonetim sisteminin daha etkin yuriatilmesi, yagmur hasads,
ulasim, egitim, arastirma alanlarindaki interaktif faaliyetlerimiz ve tiniversite-sanayi ig birligi, bilim, teknoloji
ve istihdam alaninda katma deger saglayan projeleri stratejik hedeflerimiz dogrultusunda aktif olarak
toplumun yararina olacak sekilde hayata geciriyoruz. Sorumlu iretim ve tiiketim bilinciyle ilerleyip, gelecek
donemlerde basarilarimizi daha da artiracagimiza inancim tam.” dedi.
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ENERJI TASARRUFU HAFTASI

Saglik Bilimleri
Fakdltesi

+

Bireysel olarak enerji tasarrufu nasil yapilir?

Beklemedeki cihazlar1 kapatin —"Bekleme enerjisi" veya "vampir enerjisi" olarak da bilinen "hayalet enerji",
kapaliyken veya bekleme modundayken elektronik cihazlar tarafindan kullanilan elektriktir. Beklemedeki
enerji onemli bir enerji israfidir. Cihazlari fisten ¢ekerek yilda ortalama 165 dolar tasarruf edilebilir.

Ampullerinizi degistirin - Enerji tasarruflu ampuller raflarda daha pahali olmalarina ragmen, verimli enerji
kullanimlar1 ve daha uzun 6mirleri, uzun vadede daha az maliyetli olduklar: anlamina gelir.

Enerji tasarruflu cihazlar satin alin - Bir cihaz satin alirken iki rakama dikkat etmelisiniz: ilk satin alma
fiyat1 ikincisi yillik igletme maliyeti. Enerji tasarruflu cihazlarin satin alma fiyatlar1 daha ytiksek olsa da,

genellikle enerjinin yani sira aylik elektrik faturanizda paradan tasarruf etmenizi saglar.

Evinize yalitim yaptirin - Yalitim, kigin 1siy1 koruyarak ve yazin 1sity1 evinizden uzak tutarak elektrik
faturalarinizi diisiirmede 6nemli bir rol oynar.

Dogal 11k kullanin -Giinesten gelen 15181 kullanmak, enerji titkketiminizi azaltmanin sezgisel bir yoludur. Ev
ararken, miimkinse dogu ve bati yerine kuzey ve glineye bakan pencerelerin olmasi daha iyidir.

SAYFA | 6



71. DUNYA CUZZAM GUNUNDE
o PROF. DR. TURKAN SAYLAN’I ANMAK

Opr. Gor. A Miicella SOYDAN

Ttrkan Hocamiz ile 1984-1999 yillar arasinda ¢alisan sansh kisilerden biriyim.

O vyillar érnek sayilabilecek, cok gilizel bir ekip calismasi icerisindeydik. Istanbul Lepra
Hastanesinde, Dispanser, Servis, Dis, G0z, Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon, Sosyal Hizmetler gibi
Unitelerin sorumlulari, calisanlar1 ve hocamizla beraber uyumlu, doyumlu, huzurlu, tretken ve
daima daha iyiye ulagmay1 hedefleyen bir ¢alisma tarziydi bu.

Tirkan Hocamiza sevgi ve saygi duymayan bir tek kisiyi bile sayamam. Bence bunun sirr1 onun

herkese karsi, duydugu sevgi ve saygiydi. Kimseye yukaridan bakmaz, onlarla ayni seviyeden ve
olumlu yanlarinin farkindalig: ile konusurdu. Fikirlere deger verirdi. Emir verdigini, yiiksek sesle
konustugunu hi¢ hatirlamiyorum. Aksine kararlilikla ve inanarak “cocuklar bu yilki kongremiz igin
sunlar1 diasuntdyorum, bu konuda siz neler sdylersiniz? Ya da boyle olmasi ¢ok uygun sizin
katkilariniz ne olabilir?” derdi. Onun kendinden emin ve bir o kadar da miitevazi tarzi ve ayni
zamanda olumlu, dogal tavr1 adeta bir sihir etkisi yaratiyordu. Boylelikle etrafinda onu seven, sayan,
inanan, caligkan ve tretken insanlardan olusan bir sevgi ve saygi halkas: olusuyordu. Bir bagka
deyisle herkesin icindeki gizli giicler, cevherler ortaya c¢ikiyor ve ctizzamla savasa olumlu katki
olarak geri dontiyordu. O hi¢bir zaman baskici, emir veren biri olmadi, aksine sevilerek sayilan,
saygi duyulan 6rnek bir yonetici ve lider oldu.

Tirkan Hoca yalnizca leprali hastalarin
tedavileri ve onlarin saygin bir yasam
surmeleri i¢in degil, ayn1 zamanda tilkesindeki
kadinlarin, ¢ocuklarin ve genclerin egitimleri
icin de buyuk bir micadele verdi. Calistigim
yillarda bunun en yakin taniklarindan biri
olmak benim ve arkadasglarim icgin paha
bicilmez bir deneyim.

Calistig1 konularda bilgiye ve bilgili olmaya
son derece Ozen gosterir, arastirirdi. Strekli
bir dinamizm igindeydi. Inandigi ve
gerceklestirmek istedigi her sey uzerinde
durur, bunlarla ilgili ¢alisir, projeler turetir ve
hayata gecirirdi.

SAYFA |7
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Kendine ve cevresindekilere smir koymaz, onlarin
yaratict glclerine ve emeklerine saygi duyardi. Bilime,
bilimsellige, etik ilkelere, Atatiirk ilke ve Inkilaplarina
saygiliydi. Bence tim bu Ozellikleri onun cevresinde
daima c¢aligkan, ozverili, onu seven, sayan ve ona inanan
bir grubun olugmasini sagladi.

Prof. Dr. Turkan Saylan’ in Lepraya kattiklarinin en
onemlilerinden biri de 1984 yilinda kurulan Sosyal
Hizmetler Unitesidir. Benden boyle bir gorev igin birlikte
calismamizi istediginde lisans egitimimde aldigim Halk
Saghigi Hemgsireligi dersi nedeniyle olumlu
bakabilmigtim.

Bu Unitenin ¢aligmalari, onun engin bakis agisi ve katkilariyla sosyal yardimlagsma ve dayanigma
hizmetlerinin en 0zgin Orneklerini igerir. “Koyunculuk, Aricilik, Halicihk, Kir Kahvesi, Berber
Diukkani, Bakkal, Manav, Konut Edindirme” gibi ¢ok sayida sosyal proje hayata gecirilmistir. Dogu ve
Guneydogu basta olmak tzere tlkemizin bircok il, ilge ve koyiunde gerceklestirilen bu projelerin
oncelikli amaci, “hastalarimiza balikk tutmayir saglayacak oltanin onlarin ellerine ulastirilmast”
olmustur.

Sosyal glivencelerine bir an 6nce kavusabilmeleri i¢in eksik sigorta primlerinin 6denmesi yoluyla
emekli olmalari saglanmistir.

Lepral ailelerin ¢ocuklarina verilen burslar sayesinde, bu giin hemsire, hekim, 6gretmen, mihendis,

gazeteci gibi meslek sahibi genclerimiz hem ailelerine hem tlkelerine yararli olmayi
surdiurmektedirler. 19807li yillarda baslatilan burs calismalarinin Cagdas Yasami Destekleme
Dernegine bir alt yap1 olusturdugunu diigtintiyorum.

Aile Planlamasi daima giindemimizde olan konulardan biri olmustur. Saglikli ve mutlu bir aile
olusumuna katki i¢in bu konuya daima 0zen gosterilmistir.

Bagislarin uygun bir diizene gore alinmasi ve ailelere, gencglere uygun bir sekilde dagitiimas: da her
tirlu ekip ve ekipman sikintisina ragmen basariyla surdirtlen bir diger 6nemli konudur.

Prof. Dr. Tiirkan Saylan’ in Lepranin tibbi tedavisi kadar sosyal yoniine de agirlik verilmesi gerektigi
inancim1 hemen her yerde ve konuyla ilgili tim yazilarinda yer verdigi gorilir. Bunlarin en
onemlilerinden biri de 1993 yilinda yayinlanan “Kirsal Kalkinma Modeli Sosyal Boyutlu Hastaliklarda
Sosyal Calismalar Ornek: Lepra” adhi kitabin 6n soziinde yazdiklaridir. Yayinlandigi giinlerde bir
yonuyle de proje ¢alismalarina maddi kaynak olusturmak amaciyla yurt ici ve disinda bir¢ok kurulus
ve merkeze gonderilen bu kitaptaki projeler onun derin 6n gorustnd, cesaretini, yilmazligini, insana
olan saygisini gostermesi bakimindan 6rnek ¢aligmalardir.

SAYFA | 8
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O yillarda Bakirkoy Miiftuliigiinden ozellikle Ramazan aylarinda talep ettigimiz din gorevlileri, her

hafta, haftada bir giin dizenli olarak hastanemize gelirlerdi. Hastalarimizla sohbet eder, sorularini
yanitlarlardi. Boylelikle mezhep farkliliklar1 nedeniyle ortaya ¢ikan gereksiz ters dismeler hemen
hemen ortadan kalkardi. Ben 1984 yilinda Lepra hastanesinde goreve basladigimda hastanede
hastalarin rahatca ibadet edecegi mescitleri vard: ve hep oldu. Turkan Hoca her dislinceye ve her
inanca saygili olan ve bunu onun disiince, s6z ve eylemlerinde gorebileceginiz bir insandi ve bu
durum onun dogal haliydi.

Yeni yil ve bayram arifelerinde hepimiz, yardimci hizmetliden en tst kademeye kadar Lepra
hastanesinin yemekhanesinde toplanir birbirimize iyi dileklerimizi sunardik. Bu kutlama gunlerinde
Tirkan hoca daima, iyi bir ¢alisan olmamizin yani sira, her seyden once iyi insan olmanin gerekleri
lizerine etkileyici ve akilda kalici konugmalar yapardi. Ornegin; hastanenin bulundugu yer, E5
karayolu tizerinde, sapa bir yerde ve ana yola epeyce yiurime mesafesi oldugundan, rastladigimiz
herkese yardimci olmamizin 6nemli oldugunu, hastaneye kadar onlara refakat etmemizi, ulasacagi
yere varincaya ya da ulastirabilecek kisiye emanet edene kadar onlara rehberlik etmemizi tavsiye
ederdi.

Bugiin Lepra hastanesinde hala o giinlerden kalan
calisma arkadaslarim var, sayilar1 az ama hala o
ginlerin guzelligini, etik ve insani degerlerini
calismalarina yansitiyorlar. Ve ben bir hemsire ve
ogretim elemani olarak 2015-2016 Egitim Ogretim
yilindan bu yana her yil en az on 6grencimizin Halk
Saglhig1 Hemsireligi Dersi uygulamasini bu kurumda ve
bu arkadaslarimizla birlikte yapmalarinin ¢ok yararl
olduguna inaniyorum.

Degerli Tirkan Hocamiz sonsuz yolculugunda. O
yolculukta da basariyla yiiridigune inantyorum.
Onu daima saygi ve sevgiyle anacagiz.

HER EGITIMLI

KADININ BU
CUMHURIYET'E 4‘, Q
BORCU VAR.
_,-;. ﬁ
PROF. DR. TURKAN )
SAYLAN ot
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LEPRA CUZZAM- CUZAM, HANSEN) HASTALIGI VE iSTANBUL LEPRA HASTANESI

insanlk tarihi kadar eski olan lepra, hastaliklar
icinde en az ve en yanlig bilinenidir.

Uzun yillar nedeninin ve tedavisinin bilinmeyisi,
cirkinlestirici ve sakat birakict sonuclari,
cirkinlestirici ve sakat birakici tiim hastaliklarin
lepra olarak adlandirilmasi gibi nedenlerle
asirlar boyunca insanlarin en ¢ok korktuklari,
kactiklar bir bela olarak nitelendirilmistir. Oysa
lepra hakkinda gercek bilgiler farkhdir. Lepra
tanis1 kolay ve tedavisi kesin, ¢cok az derecede
bulasic1 bir hastaliktir. Erken tani ve erken
tedavi ile gelecek kusaklarda yok edilebilecek
bir hastaliktir.

Anadolu tarih boyunca cesitli kavimlerin gegis ve
yerlesim yeri olmustur. Leprayr Anadolu’ya ilk
getirenlerin Etiler ve Iskitler oldugu sanilmaktadir.
Osmanli doneminde Anadolunun pek c¢ok yerinde
leprozoriler kurulmustur. Halk burada yasayan
hastalara yardim ederdi. Cumhuriyetin ilk yillarinda
Istanbuldaki Ciizzamhanelerdeki hastalar 6nce
Toptast’ na, sonra Bakirkdy'e tasinmiglardir. 1947'de
Elazig’da bir clizzam hastanesi yapilmistir. Lepra ile
modern anlamda savag 1960’h yillarda baslamistir.
Istanbul Bakirkéy deki Prof. Dr. Mazhar Osman Ruh
Saghigi ve Sinir Hastaliklari Egitim Arastirma
Hastanesi smirlar1  igerisinde bulunan Lepra
Hastanesi, gunumizde Lepra Deri ve Zihrevi

SAYFA | 10 Hastaliklar1 Hastanesi olarak hizmet vermektedir.
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%SOKAK KEDiSi BOB ...

Fakultesi
¥
Bir sokak kedisinin uyusturucu bagimlisi olan ve sokaklarda yasayan
gencin hayatini nasil degistirdigini anlatan gercek bir oyki
o, < Y
. ° s ® Hazirlayan; X - X &
| | Ars. Gor. Ebru DURUSOY -y | L

James Bowen ingiltere’de sokaklarda yasiyor, bagimlilik ve psikolojik sorunlarla ugrasirken de
sokak calgicilig: yaparak para kazanmaya calisiyordu. Daha 6nce rehabilitasyon tedavisi gormesine
ragmen iyilesememisti.

Bir giin hayatin1 degistirecek olan sarman kediyle karsilasti. Kedinin bacaginda enfeksiyon
oldugunu fark edip yardim etti. Kediyi tedavi edip, gercek sahibini bulmaya calisti. En sonunda
kedinin ailesini bulacagini diisiindii ve onu sokaga birakti. Kedinin gidecek yeri olmadigini1 anlayan
Bowen, kediyi sahiplendi ve ona Bob adim1 verdi. Bob sokaklarda dergi satarken ve sarkicilik
yaparken Bowen’e eslik etti. Bu siirecte halktan gelen tepkiler son derece olumluydu. Bob, James'’in
gorunurlugunt arttirmis, birlikte cok iyi bir ikili olmuslardi. Sokaklardaki insanlarin ilgi odag:
olan Bob ve James’in videolarin1 milyonlarca Kkisi izledi, ikili giderek daha da meshur oldu.

Bowen, Bob'un arkadashiginmi su sekilde dile getirdi. “Bob’la tanigmadan once diinya goéziime hasin,
Ralpsiz ve evet, umutsuz bir yer gibi goriiniirdii. Onun gozlerinden gormeyi ogrendigim diinyaysa
bambaska bir yer. Bir zamanlar bir giinii digerinden ayiramazdim. Oysa simdi her birini neseyle
karsilvyorum. Hayatimda hi¢c olmadigim kadar mutlu, saglikl ve basariiyim.”

Bob sayesinde hayata yeniden baslayan James, uyusturucuyu tamamen birakt: ve Bob hakkinda 22
dile gevrilen tam alt1 kitap yazdi. James'’in hayata bakis acisin1 degistiren Bob’u konu alan kitaplar
diinya capinda milyonlar satti. Ocak 2017°'de ise bu dostlugu anlatan bir sinema filmi cekildi. Kitaba
ilham veren Bob tahmini olarak 14 yasindayken, 15 Haziran 2020 tarihinde hayata veda etti. Bir¢ok
insanin arkasindan hicbir iz birakmadan gittigi bu diinyada kedi Bob silinmeyecek izler birakti.
Vefatinin ardindan Bowen ona su sozlerle veda etti.

"Bob benim hayatimi kurtardi. Bana bir yoldasliktan cok daha fazlasini verdi. Bu kadar net. O
yamimdayken hayatima yon vermeyi ve bir amaca yonelmeyi basardim. Binlerce insanla tamisti,
milyonlarin hayatina girdi. Onun gibi bir kedi hi¢c olmads ve hi¢ bir zaman olmayacak. Hayatimin 1511
gitmis gibi hissediyorum. Onu hi¢c unutmayacagim.”

Sokak Kedisi Bol
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Beylikdizi Belediyesi, ilgenin afetlere karsi daha gucli ve
hazirlikli olmasi icin cesitli 6nlemler aldi. Bu énlemler, istanbul
Gelisim Universitesi Sosyal Hizmet Béliimiinden Dr. Ogr. Uyesi
Emrah TUNCERin de davetli olarak katildigi bir lansman
programinda tanitildi. Belediye, afet oncesi, an1 ve sonrasinda
yapilacak caligmalar1 “Beylikdiizii Belediyesi Afet ve Acil Durum
Midahale Planlar1” adli bir dokiimanla belgeledi. Bu plan,
afetlerin olasi etkilerini azaltmak ve hizli bir sekilde miidahale
etmek icin temel ilkeleri iceriyor. Belediye, ayrica Bornova ve
Devrek Belediyeleri ile isbirligi yaparak, afet durumunda lojistik
ve insan kaynaklarini etkin bir sekilde kullanacak. Beylikdiizii
Belediye Bagskani Mehmet Murat Calik, bir sehir plancisi olarak,
afetlere karsi hazirlikli olmanin 6nemini vurgulad: ve soyle dedi:
“Afetlerin zamanini bilemeyiz ama afet oldugunda hazir olmayi
tasarlayabiliriz”.

......
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Aktuel Geli

Saglik Bilimleri
Fakultesi

ey
i

IGU Genclik Korosu Kuliibii

Dr.Ogr.Uyesi Turgay KARALINC

Fakiiltemiz Dr. Ogr. Uyesi Turgay KARALINC,
Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi
Secici Kurulu tarafindan
Toplu Is Sézlesmesinde
Arabulucuya ve Hakeme Bagvurma Yonetmeligi
geregince
‘Resmi Arabulucu’
olarak secilmistir.
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Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Saglik Yonetimi Bolim Baskan Yardimcisi
Dr.Ogretim Uyesi Ash KAYA
danismanliginda
‘1GU GENCLIK KOROSU KULUBU’
kurulmustur.



https://avesis.gelisim.edu.tr/tkaralinc
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Saghk Bilimleri

Makale

Fakdltesi
‘%b
ORIGINAL ARTICLE £ Open Access @ @ @ @
Life quality, depression, and anxiety levels in parents of
children with primary immunodeficiency
lan Sankavak 2 Talat Sankavak Qzge TOrklmaz Ucar, Cigdem Avdomus
| https:idoi.org/10.1111/pai. 14068
{

Universitemizin Cocuk Geligimi Ingilizce B6liimii Bagkami Dr. Ogr. Uyesi Talat SARIKAVAK'in,
Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi Cocuk Alerji ve Immunoloji Klinigi ile birlikte
yurattigi “Life Quality, Depression and Anxiety Levels of Primer Immune Deficient
Children’s Parents” isimli caligma, Pediatric Allergy and Immunology dergisinde
yayinlandi. Bu derginin Impact faktori 4.4 tir ve Cocuk Hastaliklar: alaninda Q1 (birinci)
dilimde bir dergidir.

Linki : https://doi.org/10.1111/pail4068

Ak BMC

Fakiiltemiz Ogretim tyelerinden Dr. Ogr. Uyesi
Journal of Health, Mahruk RASHIDI, Ars. Gér. Sultan GAKMAK, Ars.

. Gor. Ebru DURUSQY ve Ars. Gor. Buse SAYGIN'In
Popt{l?tlon and "Healthy life skills and related factors among
Nutrition university students: a cross-sectional study in
Istanbul, Turkey" isimli makalesi Scopus’ta taranan
ve Q2 kategorisinde yer alan Journal of Health
Population and  Nutrition adh  dergide
yayinlanmistir.

Linki :https://ihpn.biomedcentral.com/articles/10.1186/s41043-
023-00481-4
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L PLUSLARARAST V. ULUSAL
HEMSIRELIK TARINI KONGRESI

02-04 Kasim 2023 | Online ——

Saglik Bilimleri
Fakultesi

+

Fakiiltemiz 6gretim tiyelerinden Ogr. Gor. Ayse Miicella SOYDAN, Dr. Ogr. Uyesi Funda KARAMAN, Ars.

Gor. Buse SAYGIN SAHIN “Cumbhuriyetin Ilk Yillarinda, Atatiirk Dénemi (1920-1938) Saglik Hizmetleri,
Saghk Bakanlarimiz ve Milli Tip Kongreleri’(Derleme) isimli bildiriyi 2- 4 Kasim 2023 tarihinde IIL
Uluslararasi V. Ulusal Hemsirelik Tarihi Kongresi'nde sozli bildiri (online) olarak sunmustur.

» ve Ver
BARU mBAAT A

ALK miehaenl F st oresE

Diinyada Gesm-i Gihan Fakiiltemiz ¢gretim iiyelerinden Zehra OZTURK,
-Sadhik Kongresi Ogr. Gor. Ayse Miicella SOYDAN “Bir Deprem

1 Uluslararasi Dedisen

Ceveime (¢ Kongre

oy (Derleme) isimli bildiriyi
' W"\"“" olarak sunmustur.
ﬂgwﬂ

Clizzamla Savag Dernegi, 28 Ocak 2024 Pazar gini, 71. Dinya Ciizzam
Giini'ntii TURKAN SAYLAN'IN YASAMA KATTIKLARI SEMPOZYUMU-XV
isimli etkinligi ile kutladi. Diinya Saglik Orgiitiiniin 2024 Diinya Cilizzam
Gunu temasi " Clizzami Yenmek "tir. Bu temanin iki hedefi ; “ctizzamla ilgili
damgalamay1 ortadan kaldirmak” ve “hastaliktan etkilenen insanlarin
onurunu yukseltmek” tir. “ Clizzami1 Yenmek ” temasi, hastalig1 ortadan
kaldirmaya yoOnelik tibbi c¢abalarin yani sira ctizzamin sosyal ve psikolojik
yonlerini de ele alma ihtiyacini giicli bir sekilde hatirlatiyor. Ciizzamin
artik bir damgalama kaynagi olmadigi, bunun yerine tiim bireylere sefkat ve
sayg1 gosterme firsati oldugu bir diinya ¢agrisinda bulunuyor. Ogr. Gér.
Ayse Micella SOYDAN , “Turkan Saylann Leprali Hastalarin Sosyal
Sorunlarini Bulmaya Yonelik Kattiklar1” konulu sunumu ile etkinlik
konusmacilarindan biri oldu.
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Gercegi Crush Sendromu ve Hemsirelik Bakim1”
15- 16 Aralik 2023
tarihinde I. Uluslararasi Degisen Diinyada Cesm-i
Cihan Saglik Kongresinde sozli bildiri (online)
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Bagka Kayda

RESAT EKREM
2 KOCU CIKMAZI

SOKAGE % .

T 18€2

5, |

Saglik Bilimleri
Fakultesi

¥

GEGMISIN IZINDE: RESAD EKREM KOGU VE
"° ISTANBUL'UN HiKAYELERI

Salt'n Bagka Kayda Rastlanmadi: Resad Ekrem Kocu ve
Istanbul Ansiklopedisi Arsivi sergisi, 24 Mayis29 Ekim
tarihleri arasinda, Kadir Has Universitesi is birligiyle
2018 yilindan bu yana ytirittigti Resad Ekrem Kogu ve
Istanbul Ansiklopedisi Arsivi calismalari kapsaminda
hazirlanmisti.

Sergi, tarih¢i ve romanci Resad Ekrem Kogu'nun (1905-
1975), | 6mriiniin  biiyitk kismim adadigi  Istanbul
Ansiklopedisinin  yayimlanmamis boliimlerine 1sik
tuttu) Koc¢u'nun 19. yuzyll baslarindan 20. ytzyil

- ortasina uzanan bir zaman diliminde Galata ve yakin

cevresine dair yarattigi ‘mistesna kent imgesini ve
sakinlerini gindeme getiriyor. 29 Ekim'de sona eren

sergi paralelinde, Kadir Has Universitesi'nin bir belge

grubu olarak; yaklagik 40 bin 6ge halinde devraldig

~ arsivin, dijital ortama aktarilarak cevrimigi erigime

acilmasi planlaniyor.

19. ve 20. yuzyil istanbul'una farkli bir bakis acisi
getirmeyi amaclayan sergi ve arsiv projesine, cesitli
disiplinlerden arastirmacilarin katkdariyla hazirlanan
bir e-yayin da eslik etti. Bu yayinda, Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Sosyal Hizmet Bolimi'nden Dr. Ogr. Uyesi
Yonca ' Glnes YUCEL'in, Dr. Ozge Ertem’le .birlikte
kaleme aldig1 "Istanbul Ansiklopedisi Arsivine . Bir
Derkenar" adiyla bir makale yer aldi. E-yayina ve tum
makaleye bu Barkodu tiklayarak ulasabilirsiniz:
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Saghk Bilimleri
Fakdltesi

+

~ SAGLIKLI GELiSiM PLATFORMUNDA
“SAGLIK OKURYAZARLIGI VE
BAGIMLILIKLAR” KONULU ETKINLIK
GERCEKLESTIRILDI.

Etkinlik 28.12.2023 tarihinde saat 14.00 ile 16.00
arasinda Gelisim Tower 17. Katta. Ogrenci
Dekanliginda gerceklestirildi. Agirlikli olarak Dis
Hekimligi ~ Fakiiltesi Ogrencilerinin ~ katildig
etkinlikte: = TIstanbul Gelisim Universitesi
Bagimlilikla - Miicadele Koordinatérii Dr. Ogr.
Uyesi Nurten ELKIN, saglik okuryazarligini
tanimlayarak © 6zellikle pandemi strecindeki
fayddlarindan ve yapilmis calismalardan bahsetti.
Ardindan  bagimliliklari - tanimlayarak saéhk
okuryazarligi ile bagimlilik iligkisisinden bahsetti.
Saghkh yasam el brosirlerini 6grencilere
dagitarak icerigini. Ozetledi ve  sorulari
yanitlayarak etkinligi sonlandirdu.

Listm
ln-.ml resi

” SACLIKLI GELISIM

SAGLIKLI GELiSiMI,
GELISIM’LE SAGLA!

SAGLIK OKURYAZARLIGI VE BAGIMLILIK

#B.ﬁ.GIHLILJHLAMUCﬂUELEH
"l OORDINATORLUGU

https: / /bmk.gelisim.edu.tr /tr /idari-haber-%E2%80%9Csaglik-
okuryazarligi-ve-bagimliliklar%E2%80%9D-konulu-etkinlik
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BESLENME Bi_LGi SISTEMI
(BEBIS) ]
PROGRAMI KULLANMA EGIiTiMI

istanbul Gelisim Universitesi Saglik Bilimleri

m Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Ingilizce ve Tiirkge
N Bolumlerinin duzenledigi "Bebis Programi Kullanma
@ Egitimi" baslikli seminer Diyetisyen Ramazan

Bilimleri Fakitultesi

~ Balbay'in katilimi
%ﬂ toplant1 salonunda

-

Beslenme Egitimi Bilgi Sistemi (Bebis) Egitim Danigsmani
Diyetisyen Ramazan Balbay, Beslenme ve Diyetetik Ingilizce
ve Turkce bolimleri 6grencileri ile Bebis Programi hakkinda
bilgiler paylasti. Interaktif bir gekilde devam eden
seminerde dinleyicilerden gelen  sorular yanitlandi.
Seminer, Beslenme ve Diyetetik (Ingilizce) Bolim Bagkani
Dr. Ogr. Uyesi Basak Gokce COL’in degerli konugumuz

Diyetisyen Ramazan Balbay’a tesekkiru ile son buldu.



https://avesis.gelisim.edu.tr/bgcol

Cumbhuriyetin 100. Yilinda

o w_o Saglik Bilimleri

Saglikta Kalitenin Gelisimi Etkinligi ~¢*

Istanbul Geligim Universitesi Saglik
Bilimleri Fakdltesi Saglik Yonetimi
Bolumi tarafindan 4 Ocak 2024
tarihinde “Cumhuriyetin 100. Yilinda
Saglikta Kalitenin Gelisimi” adli etkinlik
degerli konusmaci Dog Dr. Ali
ARSLANOGLU ve degerli sanatgi Aykut
KARLI'nin katihimiyla gercgeklestirildi.

llgili etkinlige Saghk Bilimleri
Universitesi Saghk Yonetimi
Bolimi'nde 6gretim tyesi, ayni
zamanda kalite denetgisi ve saglikta
kalite ve akreditasyonla ilgili cok sayida
calismalari bulunan Dog. Dr. Ali
Arslanoglu ve degerli muizisyen Aykut
Karl katilhim sagladu.

Etkinlik Saglik Yonetimi Boliim Baskani
Dr. Ogr. Uyesi Bumin Cagatay
AKSU’'nun acgilis konusmasiyla basladi.
Konugma sirasinda kalite ve saglik
denildiginde akla gelen ilk seyin “sifir
hata” oldugunu ve 0zellikle saglik s6z
konusu oldugunda sifir hata
kavraminin ne kadar onemli ve
oncelikli oldugundan bahsetti.

Acilis konugmalar: SBF Dekan
Yardimcisi Dr. Ogr. Uyesi Abdullah
Yiksel BARUT'un sozleriyle devam etti.
BARUT, “Kalite nedir ?” sorusuyla
sozlerine bagladi ve yillardir kalitenin
anlatildigin1 ancak anlasilamadigini ve
nedenini sorguladi. Kalitenin
anlagilamamasinin nedeninin kalitenin
anlatilamamasiyla ilgili oldugunu da
vurgulayarak sozlerine devam etti.

Gerceklestirildi
-
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Acilis konusmalarinin ardindan Ali
Arslanoglu, kalitenin farkh faktérlerden
olustugu ve kaliteyle ilgili farkl
tanimlar yapildigina iligkin sozleriyle
sunumuna bagladi. Kaliteyle iligkili
faktorleri ayr1 ayr1 tanimlayarak ve
ornekler vererek, kalitenin anlatilmasi,
anlasilmasi ve uygulanmasinda énemli
noktalar1 vurguladi.

Sunumunda saglik hizmetlerinde
kalitenin tarihsel gelisimine yer veren
Arslanoglu, kalitenin hedefleriyle,
ilkeleriyle ve en O0nemlisi de
standartlariyla bir biitiin oldugunu
vurguladi. Hasta ve calisan giivenliginin
saglik hizmetleri sunum kalitesini
etkileyen 6nemli yapitaslari oldugunu,
akreditasyonun hizmet kalitesini
kanitlayan bir unsur ve saghk
kurumlarinin 6nemli bir gostergesi
oldugunu vurgulayarak sozlerine son
verdi. Aykut Karli etkinlik akisinda
Arslanoglu’'na hikaye ve ttrkiilerle eslik
etti.

Sunumun tamamlanmasinin ardindan,
Saglik Bilimleri Fakiltesi Dekan
Yardimcisi Dr. Ogr. Uyesi Abdullah
Yiiksel Barut'un, Dog Dr. Ali Arslanoglu
ve Aykut Karlr'ya plaketlerini takdim
etmesi ve yaptiklar: sunum ve
paylastiklar: 6nemli bilgiler i¢in
tesekkirlerini sunmasiyla etkinlik sona

~ erdi. ®
-y
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Inflamatuar

Hastaliklarve 4

Beslenme
Semineri

Istanbul Gelisim Universitesi Saghk Bilimleri
Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Ingilizce ve
Tiirkge Bolimlerinin diizenledigi "Inflamatuar
Hastaliklar ve Beslenme" baghikli seminer Doktor
Diyetisyen (Dr. Dyt) Tuba KAYAN TAPAN'n
katihmiyla google meet tizerinden online olarak
gerceklesti.

vy ISTANBUL

GELISIM
UNIVERSITESI

Seminer
BESLENME BILGI SISTEMI (BEBIS)
PROGRAMI KULLANMA EGITIMI
BESLENME VE DIYETETIK (TR/ING)
i
. N0 @®
ViV o 13 Aralnig 2023
g™ _— arsamba
@ v ‘?' "@ ary
il . “:’TQE’
@ ¥ @ 11.00
rJ; ’}L Wy ‘
*’ﬂ B Blok 026
Toplanti
Salonu
Dyt. Ramazan BALBAY
gelisimedutr @ © | @gelisimedy @ | @igugelisim
ladl %:é’i::(c-:l[imler'l ;}‘"? g
s ILLL

GELISIM
OXNIVERSITES]
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Saglk Bilimleri
Fakdiltesi

inflamatuar Hastaliklar ve Beslenme Semineri,
Dr. Dyt. Tuba Kayan Tapan’in katihmiyla google
meet Uzerinden gerceklesti. Seminer, Dr. Dyt.
Tuba Kayan Tapanin mesleki deneyimlerini
anlatimi ile basladi. Inflamatuar hastaliklara

deginen Tuba Kayan Tapan, inflamatuar
hastaliklarda beslenmenin énemine vurgu yaptu.

Inflamatuar hastaliklar ve beslenme iligkisi
hakkinda bilgilendirici sunum sonras: etkinlik
soru-cevap bolimi ile interaktif olarak devam
etti. Beslenme ve Diyetetik Ingilizce Boliim
Bagkani Dr. Ogr. Uyesi Basak Gokce COLin,

etkinlik konugu Dr. Dyt. Tuba Kayan Tapan’a
sonra

tesekkir  konusmasi
seminer son buldu.

yapmasindan
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Saghk Bilimleri
FakUltesi

T %

SBF'DE

' LISE Ki$ AKADEMISI

istanbul Gelisim Universitesi 23-26 Ocak *

tarihlerinde Lise Kig Akademisi kapsaminda 3%

universite aday1 6grencilerle bulusmus,

ogrencilerin aktif katilimiyla cesitli atdlyeler

diizenlemistir.

Lise Kig Akademisinde Yaratici Drama Atélyesi Istanbul Gelisim Universitesi Saglik ?g

Bilimleri Fakiiltesi Cocuk Gelisimi béliimii 6gretimeleman1 Ogr. Gor. Buse KERIGAN Lise Kis

;%g_ Akademisi kapsaminda 25.01.2024 tarihinde “Yaratic1 Drama Atoélyesi’ni gerceklestirdi.

% Katilimcilarla birlikte atdlye icerisinde ilk olarak yaratic1 drama hakkinda bilgi aktariminda %
bulunulmustur. Yaratici dramanin kullanim alanlari, faydalarindan bahsedilmistir. Atolye -

icerisinde ytriitillen drama faaliyetleri ti¢ bolimden olusmustur. I. Bolum igerisinde; grup °

dyelerinin birbirlerini tamimasi ve surece interaktif olarak katilim saglamasi amaciyla

1isinma oyunlar: ile tamisma calismalar: yapilmistir. II. Bolim kapsaminda; esas calisma
olarak isimlendirilen drama 6rnekleri uygulanmistir. III. Boliim igerisinde ise; dinlenme ve

degerlendirme kapsaminda drama orneklerine yer verilerek atolye sonlandirilmistir.

istanbul Gelisim Universitesi Saghk Bilimleri
Fakiiltesi Hemsirelik bolimii Ogretim elemani
Dr.Ogr Uyesi Mahruk RASHIDI Lise Kig Akademisi

kapsaminda 26.01.2024 tarihinde “Hemsirelik
Atolyesi” gergeklestirildi.
Saghk Bilimleri Fakiltesi Hemsirelik

Laboratuvarinda gerceklesen ve 16 dgrencinin
katihm  sagladigi  “Hemsirelik  Atolyesi’nde
ogrencilere “Hemlich manevrasi1 nasil uygulanir?”
ve “Bebeklerde, cocuklarda ve eriskinlerde temel
yasam destegi” konular1 anlatilip maketler iizerinde
gosterilerek interaktif bir 6grenim saglanmistir.
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SUSANNA SALTER

KADIN POLITIKACILAR ICIN CAM TAVANLARIN
KIRILMASININ HIKAYESI
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4 Nisan 1887'de Susanna Salter adinda geng bir kadin Kansas Argonia'nin belediye
baskanligina aday gosterildi. Aday gosterilmesindeki amac¢ Susanne Salter ile alay
etmek ve kadinlarin siyasette hezimete ugrayacagini gostermekti. Bagka bir
deyisle adaylig1 kotii niyetli bir “saka” ydi. Ama son giilen Salter ve Argonia
kadinlar: oldu...
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Saghk Bilimleri

Faktltesi
%

Bugiin tlkelerin %11.3’unde devlet
baskani, %9.8’inde ise hikumet
baskani olarak kadinlar yer aliyor
(193 ilkenin 19’u). 10 y1l 6nce bu
rakamlar sirasiyla %5.3 ve %7.3 idi.

Ancak kadinlarin siyasete katilimi1 UN Women -
IPU “Siyasette Kadin 2023” haritasina gore
esitlikten maalesef ki hala cok uzakta...

Susanna Salter, 1860’da Oliver ve Terrisa Anne White Kinsey'nin ¢ocugu olarak Ohio’da diinyaya
geldi. Kinsey ailesi daha sonra Kansas’a tasindi ve Salter egitim hayatina bodlge okullarinda
basladi. 1878'de tiniversite egimine baslasa da mezun olmasina kisa bir siire kala saglik sorunlar:
sebebiyle iiniversite egitimini yarim birakmak zorunda kaldi. 1879'da Lewis Allison Salter ile
evlendi ve ¢ift kiigiik Argonia kasabasina tasinda.

Argonia kasabas1 1885 yilinda kurulmustu ve Susanna Salter'in babas1 Oliver Kinsey Argonia’nin
ilk belediye baskani oldu. Birkac yil sonra Kansas yasama organi eyaletteki kadinlara secimlerde
oy kullanma yetkisi veren bir yasay1 kabul etti. Bu yasa, Argonia'da siyasetin yalnizca kendi
ellerinde olmasi gerektigine inanan bazi erkekleri kizdiracakt.

1883 yilinda kurulmus olan ve Salter''n da iiyesi oldugu Hiristiyan Denge Birligi orgiitii
Argonia’da secim giinii yaklasirken Salter bagkanliginda bir toplant: diizenledi. ilk kez gercekten
kendi istedikleri kisilere oy verebilecekleri bu secimde sehir makamlarina layik gordiikleri
kisileri sectiler.

Erkekler, kadinlarin siyasete katilimi konusunda ofkeliydi. Bu yiizden kaybedeceginden
kesinlikle emin olarak kendi oy pusulalarim1 kadinlarinkine benzer sekilde diizenleyerek belediye
baskanligi icin Susanna Salter'in ismini koydular. Erkekler bu planla, kadinlarin Salter’in ezici bir
farkla kaybettigini gordiiklerinde, oy vermek, goreve aday olmak ve bircok baska yasal hak
talebinde bulunmalarinin 6niine gecebileceklerini diisiindiiler. Daha fazla yaniliyor olamazlarda...

Susanna Salter oylarin tgcte ikisini alarak secimi kazandi ve ABD'deki ilk kadin belediye baskani
oldu. Oklahoma'ya tasinmadan once yalnizca birkac yil gorev yapt: ancak arkasinda, baslangicta
kirmay: planlamadig: parcalanmis bir cam tavan birakti. Goreve aday bile olmamist1! Ama bazen
siz an1 secgersiniz, bazen de an sizi seger.
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Fransiz yazar Marcel
Proust’un yarattigi
karakterlerle sohbet

ettigi, onlara sorular
sordugu soylenir.

"Proust Anketi" olarak
da bilinen bu sorulari
13 yasinda yazdig: ve 20
yasindayken kendisinin
de cevapladig: ifade
edilir.

Onun hazirladig: bu
sorulardan
yararlanarak biz de her
sayimiz icin deneyimli
ogretim iiyemize bu
sorulari yoneltiyoruz.

o BU AYKI
"KONUGUMUZ

Saglik Bilimleri
Fakdltesi

Dr.Ogr.Uyesi Talat SARIKAVAK

1-Diyelim ki yeni bir toplum kurmaya karar verdiniz ve giizel bir
ada kesfettiniz. Yerine koydugunuz ilk kural ne olurdu?
Kisilerarasi sinirlari ¢ok net ¢izen bir adalet sistemi

2-icat edilen buluslardan hangisinin mucidi olmak isterdiniz?

Elektromanyetik dalgalar

3-Gecmis ya da gelecekte herhangi bir olaya sahitlik edebilecek
olsaniz hangi olay: secerdiniz?

Dr. Freud ve Dr. Moreno’'nun riiyalarla ilgili bir sunumda karsilagmasi

4-Bir kitap yazacak olsaydiniz ad1 ne olurdu?
Birlikte Yasamin Insasi

5-Hayatiniz hakkinda bir film yapmais olsalardi sizi hangi
aktoriin /aktristin canlandirmasini isterdiniz?

Haluk Bilginer

6-Sizi en iyi tanimlayan 5 kelime nedir?
Psikiyatrist, bilim insani, merakl, es, ev arkadasi.

7-Ne tiir bir yetenege sahip olmak isterdiniz?

Bir muzik aletini ¢ok iyi calmak

8-Kahramaniniz kimdir?

ibni Sina

9-En sevdigin yazar hangisidir?
Bernard CORNWELL

10-Yasadigimiz yillarin 6zeti hangi kelime olurdu?
Degisim

SAYFA | 26


https://avesis.gelisim.edu.tr/tsarikavak

SRy

B3OLUMLER

ONERIYOR

SOSYAL

HIZMET min ), <
ANIMASYON —
Dizisl

CAROL & THE END OF THE WORLD

Saglik Bilimleri
Fakdltesi

\ )/

: Diinyanin sonunun gelecegini ve bunun ne zaman olacagini
bilseydiniz, hayatimzda neler degisirdi? Bu bilgi herkesin bildigi
: bir bilgi oldugunda toplumsal yasamda bizi nasil bir senaryo
: bekliyor olurdu,hi¢ diigiindiintiz mii?

Carol, bu mini animasyon dizisinde, diinyanin sonu yaklasirken
: ortaya ¢ikan kaotik toplumsal degisimkargisinda sagkina doner
ve durumu anlamlandirmaya calisir ancak sosyal ¢evresinin
: yargilamalarina ragmen, dizide “oyalanma” olarak soz edilen
: yasam dlizeninde yagsamaya devam etmektedir. Carol,
dinyadaki son aylarinda hayata dair anlam arayisina ¢ikacaktir.

o3 ?ﬁ LM : Ashinda bir giin 6lecegini bilerek yasayan biz insanlar icin, hayat
THE ROAD . tarzimizi ve hayatin anlamimsorgulamay: hatirlatan ve hayata

Viggo Mortensen'in bagroliinde oldugu dair isteklerimizin ne olduguna dair distindiren bir mini dizi.

gerilim dolu bir dram filmi. Post- :
apocalyptic bir diinyada bir babanin :
oglunu  korumak  icin  girdigi
mucadelelere yer veren filmde °
duygulanmamak pek mimkiin degil.

Hayatta kalma mucadelesinin
gecmiste ve gunimuzde ne kadar
farkli oldugunu gelecegi kurgulayarak
yansitmig bu film. Filmi izlerken
verilen kararlari "ben olsam nasil
yapardim” diyerek
sorgulayabiliyorsunuz. Film izleyenleri
sicine c¢ekmek konusunda btytik bir;
sbasar1 gostermis. :
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GELISIM OKUMALARI

Saghk Bilimleri
flim Tokat, Dilim Tokat Fak%!}e“
igde agacinin yazma deseni
c'-k Bakir semaverde karsilar beni
O cayin lezzeti 6zletir seni
SEHIR
GUZELLEMESI Ben senin sevdalin oldum TOKAT'IM

Sen de sevdalar1 buldum TOKAT'IM
Siireyya KAYA
Selguklu eseri sehri stsliyor
Yesilirmak bahce, bagi besliyor
Bir yanini Kazova'ya yasliyor

Ben senin sevdalin oldum TOKAT'IM
Sen de sevdalar1 buldum TOKATIM

Gel Tokat'ta yasa iklimine bak
Dort mevsim yesildir sararmaz yaprak
Tlikenmez bereket tertemiz toprak

Telmth

Ben senin sevdalin oldum TOKAT'IM
Sen de sevdalar1 buldum TOKAT'IM
Cumbhuriyetimizin 100.yihinda Kdultir ve

Turizm Bakanhg Halk Sairi ve yazar Az da olsa durur kale surlari
Sureyya KAYA, Ttrkiye'nin 81 sehrin tarihini Coktur hak katina varan pirlerin
ve Ozelliklerini misralarla siisleyerek ‘Sehir ~ Her savasta sehit diismds erlerin
Glizellemesi’ ismi ile ilk siir kitabini ¢ikardi.
Hece vezni ile yazilmis olan siir kitabi
Telmih Yaymevi tarafindan Cumhuriyet’in
100.y1linda ilk 100 kitap olarak okurlariyla Kulaklarda Osman Paga sedasi

bulustu. "On Begliler"dénmez yoktur edasi
iz birakt: Plevne'nin nidasi

Ben senin sevdalin oldum TOKAT'IM
Sen de sevdalari buldum TOKATIM

Saire, seksen bir sehri konu alan siirler
gerek tarihini gerekse sehrin kultirel Ben senin sevdalin oldum TOKATIM
ozelliklerini misralarla anlatirken, kitap  Sen de sevdalari buldum TOKATIM
okurlarini sehirlere yolculuk yapmalarini
saghyor. Saire memleketi olan Tokat iline
olan 6zlemini ise ‘Ilim Tokat, Dilim Tokat
dizeleriyle paylastyor.

Gumenek'e gelinip sevda salinir
Ballica'ya bakip ibadet alinir
Cokelekten yiyen hayran kalir

7 ey Ben senin sevdalin oldum TOKATIM
lyi okumalar dileriz. Sen de sevdalari buldum TOKATIM

.................
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. Saglik Bilimleri
‘GAMZEDEYIM DEVA BULMAM’ Fakdltesi

. 4
) SARKISININ HUZUNLU HIKAYESI VE

TATYOS EFENDI ®
pe [

Her insanin bir yasam oykusi vardir. Bu oykiler kimi zaman siirler kimi zaman hikayeler kimi
zamanda sarkilara konu olur. Turk Sanat Miizigi eserlerinin de kendine has bir hikayesi vardir.
Sarkilar, kendisini severek dinleyen her gontilde kimi zaman gizli kalmig bir agk hikayesini kimi
zaman gozyaslarini kimi zaman sevinci, mutlulugu kisacasi yasanilan her ani ¢agristirir.
Gamzedeyim Deva Bulmam sarkisi da bu tir sarkilardan biridir.

Hikayenin kahramani Kemani Tatyos Efendidir. 1858 yilinda Istanbul'da dogmus Tiirk musikisine
bestekar, guftekar olarak 50 ye yakin eser birakmis, 6mru yokluk icinde gecen oldiginde kilise
defterine ‘Tatyos, 1913 Calgict’ olarak kaydi yapilan bir keman virtioz...

Tatyos pek konugkan biri degilmis. Onun ne disindigini neler hissettigini okuyabilen
anlayabilen birka¢ arkadasi, dostu varmis. Koltugunun altinda kemani, tutinden sararmis
biyiklari, ¢okmis avurtlari, uykusuzluk ve asir1 ickiden kan ¢anagina donmus goz ¢ukurlan ile
hayatin ytikiinii omuzlarinda tasityan, ¢ocuklugundan beri dilini gonliine hapseden ruhuyla ancak
kemaniyla anlatacaklarini anlatan, onceleri diigiunlerden kit kanaat gecimini temin eden daha
sonra Galata'daki Pirin¢gi gazinosundaki hayati ve yaptigi besteler, semailer, pesrevlerle taninmis
ve Istanbul'un dért bir yaninda diizenlenen fasil heyetlerinde Tatyos Efendinin eserleri calnir
olmus.

Tatyos Efendinin en yakin iki dostu yazar, gazeteci, besteci Ahmet Rasim Bey ve gazinodan
arkadasi kemenceci Vasili'dir. Bir aksam Beyogluinda Ahmet Rasim, Vasili ve Tatyos Efendi ‘Ehl-i
askin nesvegah-1 kuse-i meyhanedir’ ile baslattiklar1 musiki megki ‘Bilsen ne bela gecti su bicare
serimden’ semaisiyle devam etmis Tatyos Efendi gece boyunca kemani elinden hi¢ birakmamus.
‘Mani oluyor halimi takrire hicabim’ gibi icli sarkilar1 pespese doktiirmiis.

xé\
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. Saglik Bilimleri
‘GAMZEDEYIM DEVA BULMAM’ Fakdltesi

. .. ) ¥
RKISININ HUZUNLU HIKAYESI VE
TATYOS EFENDI ®

Gece nihayete ererken meyhanede birka¢ miusteri ve sandalyeleri toplayip yerleri stipliren
birka¢ cocuktan bagka kimse kalmamigken Vasili ve Ahmet Rasim Beyde tam gitmeye
hazirlanirken Tatyos Efendi kemana uzanmis sanki saatlerdir icen ve calan o degilmis gibi
kemani omuzuna yerlestirip, hafifce basin1 kemana egerek, dudaklarinda aci bir tebesstimle o
ana kadar duyulmamis o ussak sarkiya giris yapiyor;

Gamzedeyim deva bulmam
Garibim bir yuva kurmam
Kaderimdir hep ¢ektiren
inlerim hic reha bulmam.
Elem beni terketmiyor
Hic de fasila vermiyor
Nihayetsiz bu takibe
Dogrusu takat yetmiyor.
Ehl-i dilin yoktur kadri
Ugragma gel Tatyos gayri
Eserin ¢ok kiymetin yok
Git talihine ks bari.

Tatyos kemani omuzundan indirdiginde hi¢ kimsenin tek bir kelime edecek hali yoktur. Vasili
hickira hickira aghyor meyhane de kalanlar da goéz yaslarini birbirlerine sezdirmeden silmeye
calisiyorlar. Birkac hafta icinde Istanbul'da bu sarkiyr ezberlemeyen ne hanende ne sazende
kaliyor.

Tatyos'un naast Kadikoy'de bir kilisenin ayin salonuna getirildiginde, iki elin parmaklarini
gecmeyen kalabaliga ibretle bakan Ahmet Rasim, daha din Galata'da Beyoglu'nda onu dinlemek
icin ylizlerce kisinin akin ettigi salonlar1 diistintince, insanlarin vefasizligina hayiflaniyor.

Cenazesinde 1i¢ bacisi, dul esi, Ahmet Rasim, kendisiyle yillardir ¢alistig: iki sazende ve kilisenin
uzak kosesinde aglayan bir kadindan ibaret kugik bir topluluk ugurluyor son yolculuguna
Tatyos'u...
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. Saglik Bilimleri
‘GAMZEDEYIM DEVA BULMAM’ Fakdltesi

. .. ) ¥
SARKISININ HUZUNLU HIKAYESI VE
TATYOS EFENDI ®
pe [

o

Bu sarkinin hikayesini Ahmet Rasim’e vefatindan hemen 6nce Vasili hasta halinde anlatiyor:
-Tatyos’'un Ortakoy’de bir ¢ocukluk ask: varmis. Kendi cemaatinden olan kizin ailesi aniden Erivan’a
goclince kavusamamiglar. Tatyos'da sonradan simdiki esiyle evlendirilmis. Beraber ictikleri o gece
kizin Istanbul’a déndiigiinii ve otuz yildir evlenmeyip kendisini bekledigini 6grenmis Tatyos.

Ahmet Rasim Bey Tatyos'un kilisede yapilan cenaze toreninin sonunda oturdugu yerden kalkarken
kilise sirasina birakilmig bir zarfi farkediyor. Zarfin tzerinde ‘Tatyos ile birlikte defnedilecektir’
yazmaktadir.

Zarfi otuz yil onceki ¢ocukluk agki olan kadin Ahmet Rasim Bey'e fark ettirmeden onun yanindaki
siraya koymustur. Ahmet Rasim zarfi alip usulca ceketinin cebine koyar. Zarfin kendi yanina
konulmasinin bir tesadif olamayacagini distiniip ve zarfin i¢indekileri okumanin belki de Tatyos’a
kars ifa edilecek son gorev olacagina kanaat getirerek yalniz Ahmet Rasim Bey tarafindan gortilen ve
yarim saat sonra Tatyos'un naasi ile birlikte topraga verilen zarfin icinde ki kagit da su dizeler
yazihdir:

Gam-zedesin devan benim
Garip kugsun yuvan benim
Cektigimiz yeter gayri
Kaderimsin inan benim
Takat yetismez eleme
Bilbil imrenir ¢ileme
Bizim su kara sevdamiz
Kalsin oteki aleme
Elbet kadrini bilirim
Iste canimi veririm
Kisme talihine Tatyos
Cok durmam ben de gelirim.

https: //www.yeniufuk.net /gamzedeyim-deva-bulmam-sarkisinin-huzunlu-hikayesi-ve-tatyos-efendi-
makale,1438.html
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Atatirk'in sevdigi sarkilardan Sagilzlakkg #;‘;Ie”

"Mani oluyor halimi takrire hicabim" &
sarkis1 da Tatyos Efendi'nindir. )

”Tatyos Efendi

Bestekdr ve Miuizisyen

Besteci, keman ve kanun sanatcisi (D. 1858, Ortakdy / istanbul - O. 16 Mart 1913, istanbul).
Ermeni asillh Osmanh Tirk Sanat Miuzigi bestecidir. Asil ad1 Tateos Enkserciyan olup Ermeni
asilli Osmanli bestecilerin en buytklerinden birisidir. Babasi Monakyan, Ortakdy Ermeni
Kilisesi mugannisiydi (mtzisyen, sarkici). Tatyos, Ortakoy'deki Ermeni okulunu bitirdi.
Zanaatkar olmasi ic¢in bir cilingire, sonra bir saat¢iye cirak olarak verildi. Mizige olan
digkinligii nedeniyle dayisi Movses Papazyan’dan kanun dersi almaya bagladi. Amator
topluluklarda bir stire kanun calmasinin ardindan kanunu birakti. Kemani Koér Sebtih’dan
keman calmay1 6grendi. Daha sonra Civan ve Askid agalardan da sozlii ve sOzstiz yapitlar,
miuzik teorisi 6grendi. Andon, Hanende (sarkici) Astik ve Civan agalardan megk etti (alistirma
yapmak, birlikte sarki soylemek).

Unlendikten sonra Ahmet Rasim Bey, Civan ve Andon kardesler, Sevki Bey, Kemengeci Vasilaki,
Tamburi Cemil Bey ile arkadaslik kurdu ve onlarla birlikte ¢aldi. Bu arkadashiklarin olumlu
etkisiyle saz eserlerinde de basarili oldu. Hanende Karakas, Tanburi Ovakim, Kanuni Semsi gibi
miuzisyenlerle Galata semtindeki Pirin¢gi Gazinosu basta olmak tzere, uzun yillar fasillar
yonetti. Eserlerinin ¢ogu kayit altina alinamadigi i¢in nota bilmesine karsin unutulmustur.
Tatyos Efendi, bir¢ok eserine de giifte de yazmistir. Caginin gerekleri ve sanat anlayisina gore
giuzel saz ve soz eserleri bestelemis, Klasik Turk Mizigi makamlarinin geleneksel ifade
ozelliklerini basar1 ile yansitmugtir. Saz eseri olarak besteledigi karcigar, suzinak, rast
pesrevleri; hiiseyni, suzinak, rast saz semaileri ile birlikte daha bagka kimi sarkilar1 ¢ok tnliadir.
Cok verimli bir melodi yaraticist olan Tatyos Efendi, daha ¢ok sarki bestelemistir. Glintimtize
ulasabilen pesrev ya da sazsemailerinin ¢cogu Tirk ¢algi miiziginin en degerli parcalar1 arasinda
yer alir. Sarkilar1 daha bestelenir bestelenmez tutulmus ve fasillara girmisti. Baslica sarkilari
arasinda; Gel ela gozlim efendim, yanima (suzinak), Cesm-i celladin ne kanlar dokti
Kagithane'de (rast), Bir gonliime bir hal-i perisanima baktim (rast), Mey-i lalinle dil mestane
olsun (rast), Cektim elimi gayri bu dinya hevesinden (huseyni), Bu aksam giin batarken gel
(ussak), Ehl-i agkin negvegahi kiise-i meyhanedir (kardilihicazkar), Goziim hasretle giryandir
(htizzam), Gamzedeyim deva bulmam (ussak) bulunmaktadir. Calgi eserlerinin en 6nemlileri ise;
Karcigar Pesrev, Rast Pesrev, Suzinak Pesrev, Kirdilihicazkar Sazsemaisi, Hliseyni Sazsemaisi
ve Suzinak Sazsemaisi'dir. (Kaynak: https: //www.biyografya.com /biyografi /3946).
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Saglik Bilimleri
Fakiltesi

i

ISTANBUL GELiSiM UNiVERSITESI MEZUN TAKIiP SiSTEMIi

Mezun Takip Sistemi (METSIS), mezunlarimizin istihdami ve mezuniyet sonrasi egitimi gibi giincel durumlarini
belirleyerek takip etmek, istatistiki veriler olugturmak amacryla ag¢ilmistir.

istanb.u] Gelisim Universitesi, mezunlar ile iligkilerini kuvvetlendirmek ve mezunlarin istihdamina katk: sunmak adina
METSIS’i faaliyete gecirmistir. Mezunlarimiz, METSIS’e ticretsiz liye olabilmektedir. METSIS'e iye olan mezunlarimiz
olusturduklar: kisisel profillerini giincelleyerek is ilanlarimizi takip edebilmektedir.

METSIiS’e Nasil Uye Olurum?
1._metsis.gelisim.edu.tr platformuna giris yapiniz.
2. Acgik pozisyonlar kutucugundan ilanlar takip edilebilirsiniz.

3. Ilanlara bagvuru gerceklestirmek icin Yeni Aday kutucugundan hesap
olusturabilirsiniz.

4. Hesap olusturulduktan sonra tist sekmede yer alan ilanlar sekmesinden is
ilanlarini

gorebilir ve uygun olan pozisyonlara basvurabilirsiniz.

Linkedin -
Instagram - ~ | IGU ALUMNI AND
E Ul igu_mezunlarkoordinatorlugu S 1Y MEMBERS COORDINATOR

iGU'l4 Mezunlarimiz,

Universitemizin imkanlarindan ve anlasmali
oldugumuz firmalardan sagladigimiz indirim
oranlarindan yararlanmak isteyen
mezunlarimizin  formu  doldurmas: yeterli
olacaktir. Kartiniz hazir oldugunda K Blok 3.
katta yer alan Mezunlar ve Mensuplar
Koordinatorligi ofisinden teslim alinabilecektir.

MEZUN KARTI
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Saglik Bilimleri
Fakultesi

: I@] iGU_SBF
u iGU_SBF

iGU SAGLIK
BILIMLERI_
FAKULTESI

Tube IGU Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Yeni Haber

Her tiirlii goriig, dneri, haber

ya da yazlel biZC aI‘tlk

sbfbulten@ gelisim.edu.tr

adresinden iletebilirsiniz
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Saglik Bilimleri
FakUltesi

SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI BULTEN EKiBi
Dr. Ogr. Uyesi Ash KAYA

Prof. Dr. Rifat MUTUS
Dr. Ogr. Uyesi Emrah TUNCER

Saghk Bilimleri Fakiiltesi Dekani
Ars. Gor. Tugba TURKCAN
105 O Uzt Y Sl aain Ars. Gor. Simge Sude GERCEKER
Saglik Bilimleri Fakdiltesi Dekan Yardimcisi

D Ars. Gor. Hiilya YAMAN

Dr. Ogr. Uyesi Nese KISKAC Ars. Gor. Semanur OKTAY

Saglik Bilimleri Fakdiltesi Dekan Yardimcisi . ,
Ars. Gor. Onur Zeki ANILGAN
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