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OZET

Ozel Egitim ve Rehabilitasyon merkezlerinde calisan egitimcilerin engelli
bireylere yonelik tutumlarinin incelenmesi ve egitimcilerin engellilere yonelik
olumsuz diisiinceleri 6l¢iit olarak ele alindiginda egitimcinin “cinsiyet, yas, maddi
durum, boliimii, is tecriibesi, ailede engelli olup olmama durumu’’ Bu kavramlarin
onemi dikkate alinarak arastirmanin amaci belirlenmistir. Arastirmanin evrenini
Istanbul ilindeki Ozel Egitim ve Rehabilitasyon merkezlerinde calisan egitimciler
olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini ise Istanbul ilinin Beylikdiizii ilgesindeki
Ozel Egitim ve Rehabilitasyon merkezlerinde calisip arastirmaya katilmayr kabul
eden gonilli 55, kadin ve 149, erkek olmak iizere toplam 204, egitimci

olusturmustur.

Arastirmada, kisisel bilgi formu ve Yetersizlikten Etkilenmis Kisilere Yonelik
Tutum Olgegi (YEKYTO)kullanilmistir. Anketler elektronik ortama aktarilarak
katilimcilarin ~ sorular1  cevaplamast saglanmistir. Bu Olgekte 20 madde
bulunmaktadir. Altil1 likert tipi olan bu olgekte 2, 5, 6, 11 ve 12 numarali maddeler
ters puanlanmaktadir. Kisisel bilgi formu ve e-6grenmeye yonelik tutum 6lceginden
elde edilen veriler IBM SPSS 25,0 paket programina girilmis ve analizler bu program
araciligi ile yapilmugtir. Veriler normal dagilim gdstermemektedir. Istatistiki islem
olarak arastirma amaci dogrultusunda olusturulan hipotezleri test etmek i¢in Mann

Whitney U ve Kruskal Wallis-H analizlerinden faydalanilmustir.

Arastirma sonucunda, katilimcilarin cinsiyet, mezun olunan bdliim ve hizmet
alan1 degiskenlerine gore istatistiksel agidan anlamli bir farklilik bulunmustur. Yas,
gelir diizeyi, egitim durumu, mesleki tecriibe ve ailede engelli birey olup olmama
durumu degiskenlerine gore ise istatistiksel agidan anlamli bir farklilik

bulunmamustir.

Anahtar Kelimeler: Engelli, 6gretmen, 6zel egitim, rehabilitasyon, tutum



SUMMARY

The "gender, age, status, job scope, absence" status of the educator, which is
considered as evaluations regarding the approaches of the educators working in
Special Education and Rehabilitation towards the recipients and the interests of the
educators towards the disabled, is generally aimed at the objectives aimed in this
subject.The universe of the research consists of educators working in Special
Education and Rehabilitation centers in Istanbul. he sample of the study consisted of
a total of 204 educators, 55 female and 149 male, who volunteered to work in the
Special Education and Rehabilitation centers in Beylikdiizii district of Istanbul and

agreed to participate in the research.

Personal information form and Attitudes towards Persons Affected by
Disability Scale (YEKYTO) were used in the study. The questionnaires were
transferred to the electronic environment and the participants were enabled to answer
the questions. The scale used in our research; Yuker et al. The "Attitudes Towards
Disabled" Person Scale (ATDP) form developed by Ozyiirek (1978) was translated
into Turkish by Ozyiirek (1978), and its validity and reliability studies were carried
out. There are 20 items in this scale. Items 2, 5, 6, 11 and 12 are reverse scored in
this six-point Likert-type scale.The data obtained from the personal information form
and the attitude scale towards e-learning were entered into the IBM SPSS 25.0
package program and the analyzes were made through this program. The data do not
show normal distribution. As a statistical procedure, Mann Whitney U and Kruskal
Wallis-H analyzes were used to test the hypotheses created for the purpose of the

research.

As a result of the research, a statistically significant difference was found
according to the variables of the participants’ gender, department graduated and
service area. No statistically significant difference was found according to the
variables of age, income level, education level, professional experience and whether

there is a disabled person in the family.

Keywords: Disabled, teacher, special education, rehabilitation, attitude
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GIRIS

Engelli bireylere yonelik “yetersizlik ve kusurlu olduklar” gibi diisiinceler
onlara kars1 kigisel tutumlarimizi sekillendirir. Toplumumuzda da var olan mevcut
dislama, acima tutumlar1 engelli bireyin refah bir hayat siirdiirmesine ve sosyal alan
imkanlarindan yararlanmalarina engel oldugu diistiniilmektedir. Onlara yasamini
kolaylastirict bir seyler yapilmali ve her seyden once dogru bir tutum ile duygu
diinyalar1 onarilmalidir. Bu konuda en biiyiik gorev basta egitimcilere diismektedir.
Oncelikle 6zel egitim alaninda galisan egitimcilerin engelli bireylere karsi olumlu bir
tutum gelistirmeleri ve onlarin toplumsal kabullerinin ger¢eklesmesi icin farkindalik

yaratip bu konuda dncii olmalar1 gerekmektedir.

Ozel Egitim ve Rehabilitasyon merkezlerinde 6zel gereksinimli bireyler igin
kullanilan arag-geregler, uygulanan metotlar ve ¢alisan personeller 6zel gereksinimli
bireylerin yeteneklerini kesfetmeyi, yeterliliklerini, meslek kazandirmay1 ve onlarin
yasama hazirlanmalarini saglar. Ayni zamanda bu bireylerin toplumsal rollerinin
olusmasinda ve bununla birlikte ¢evresine uyumlu, insan iligkileri kurup is birligine
dayali ¢aligabilen bir kisi olarak yetistirilmesine de destek olmaktadir (Karaca ve ark.
2016).

Kisinin ¢ocukluk ve olgunluk donemi arasinda olusup calisma hayatina kadar
getirdikleri tutum ve davranislarinin  olugmasinda  Ogretmenlerin  etkisi
bulunmaktadir(Colak ve Cetin, 2014).Egitimcilerin tutumlar1 6grencileri etkileyen en
onemli kisilik 6zelliklerinden biridir. Egitimcilerin okul etkinliklerine ve dgrenciye
yonelik gostermis oldugu tutumlar 6grencinin 6grenme ve kisilik gelisimine etki
gostermektedir. Ogretmenlerin son 25 yil iginde yapilan arastirmalarmda okul
etkinligi ve Ogrenciye yonelik tutumlarimin giivenilir bir sekilde olgiilebilecegini
kanitlamaktadir (Kiiciikahmet,1976). Bireylerin davranislarinin olugmasi sadece
tutuma baglh degildir. Tutum, davranislar etkileyip ayni zamanda davraniglardan
etkilense de bu davranisin tek Onciilii olmayip, davranisin olusmasina sebep olan

yollardan birisidir (Fishbein ve ark.1980).

Engellilerin normal gelisim gosteren akranlar1 gibi yasant1 saglayabilmeleri ve
toplumla daha ¢ok kaynasmalar1 iilkemizde son yillarda yapilan ozel egitim
alanindaki caligmalarin gelismesiyle birlikte artis gostermektedir (Sahin ve

1



Giildenoglu, 2013).
Arastirmanin Amaci

Yapmis oldugumuz ¢alismada Ozel Egitim ve Rehabilitasyon merkezlerinde
caligsan egitimcilerin engelli bireylere yonelik tutumlarinin belirlenmesi ve bazi
degiskenlere (cinsiyet, yas, maddi durum, is tecriibesi, mezun oldugu boliim, ailede
engelli birey olup olmama durumu) goére engelli bireylere yonelik tutumlarinin

degerlendirilmesi olusturmaktadir.
Arastirmanin Onemi

Yapilan calisma Istanbul ili Beylikdiizii ilgesindeki Ozel Egitim ve
Rehabilitasyon Merkezlerinde calisan egitimcilerin engellilere yonelik tutumlar
incelenerek engellilere bakis acist ile ilgili egitimcilere yeni bilgiler kazandirip
engellilerin farkindaligin olustugu bir ortamda yagsamalarini saglamak, onlarin daha

1yi seviyelere gelmeleri icin tavsiye ve Oneriler belirlemektir.
Arastirmanin Problemi

Ozel Egitim ve Rehabilitasyon merkezlerinde calisan egitimcilerin engelli

bireylere yonelik tutumlar1 arasinda farklilik var midir?
ArastirmaninAlt Problemleri

e Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde c¢alisan egitimcilerin
engellilere yonelik tutumlarinda cinsiyetlerine gére anlamli bir farklilik var midir?

e Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde ¢alisan egitimcilerin
engellilere yonelik tutumlarinda yaslarina gére anlamli bir farklilik var midir?

e Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde c¢alisan egitimcilerin
engellilere yonelik tutumlarinda maddi durumlarina gore anlamli bir farklilik var
midir?

e Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde ¢alisan egitimcilerin engelliye
yonelik tutumlarinda is tecriibelerine gore anlamli bir farklilik var midir?

e  Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde galisan egitimcilerin engelliye
yonelik tutumlarinda ailelerinde engelli birey olup olmama durumlarina gére anlaml

bir farklilik var midir?



e Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde ¢alisan egitimcilerin engelliye
yonelik tutumlarinda bolim mezuniyet durumlarma gore anlamli bir farklilhik var
midir?

e  Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde calisan egitimcilerin engelliye
yonelik tutumlarinda ¢alistiklart kurumlardaki hizmet alanina gore anlamli bir
farklilik var midir?

e  Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde calisan egitimcilerin engelliye
yonelik tutumlarinda egitim durumlaria gore anlaml bir farklilik var midir?

Arastirmanin Hipotezleri

1. Hipotez. Ozel egitim ve Rehabilitasyon merkezlerinde c¢alisan
egitimcilerin engellilere yonelik tutumlarinda anlamli farkliliklar vardir.

2. Hipotez. Ozel egitim ve Rehabilitasyon merkezlerinde calisan
egitimcilerin engellilere yonelik tutumlari ile bu egitimcilerin Cinsiyetleri arasinda
anlamli farklilik vardir.

3. Hipotez. Ozel egitim ve Rehabilitasyon merkezlerinde calisan
egitimcilerin engellilere yonelik tutumlart ile bu egitimcilerin egitim durumlar
arasinda anlamli farklilik vardir.

4, Hipotez. Ozel egitim ve Rehabilitasyon merkezlerinde g¢alisan
egitimcilerin engellilere yonelik tutumlar1 ile bu egitimcilerin yaslar1 arasinda
anlamli farklilik vardir.

5. Hipotez. Ozel egitim ve Rehabilitasyon merkezlerinde ¢alisan
egitimcilerin engellilere yonelik tutumlari ile kendi ailelerinde engelli birey olup
olmama durumu arasinda anlamli farklilik vardir.

6. Hipotez. Ozel egitim ve Rehabilitasyon merkezlerinde calisan
egitimcilerin engelliye yonelik tutumlart ile kendi is tecriibeleri arasinda anlamli
farklilik vardir.

7. Hipotez. Ozel egitim ve Rehabilitasyon merkezlerinde calisan
egitimcilerin engellilere yonelik tutumlar1 ile bu egitimcilerin ¢alistiklar
kurumlardaki hizmet birimleri arasinda anlamli farklilik vardir.

8. Hipotez. Ozel egitim ve Rehabilitasyon merkezlerinde ¢alisan
egitimcilerin engellilere yonelik tutumlar1 ile bu egitimcilerin maddi durumlarn

arasinda anlamli farklilik vardir.



9. Hipotez. Ozel egitim ve Rehabilitasyon merkezlerinde calisan
egitimcilerin engellilere yonelik tutumlar1 ile bu egitimcilerin mezun olduklar
boliimlerin engelli bireye yansimasi arasinda anlamli bir farklilik vardir.

Arastirmanin Varsayimlari

e Aragtirmadaki katilimcilarin olusturdugu orneklemin, evreni temsil
edebilecek yeterlilikte oldugu varsayilmstir.

e Aragtirmadaki degiskenleri 6lgmek ic¢in kullanilan veri 6l¢lim araglar
istenilen bulgular1 elde etmek bakimindan uygun, gecerli ve giivenilir bir anket
oldugu varsayilmistir.

e Arastirmada katilimcilarin anketlere vermis oldugu yanitlarin kendileri
acisindan yansiz, gecerli ve giivenilir yanitlar oldugu varsayillmistir.

Arastirmanin Simirhhklar:

e Arastirmaya katilan drneklem gurubu, Istanbul Beylikdiizii ilgesindeki
Ozel egitim merkezlerinde calisan egitimciler ile smirli tutulmustur.

e Arastirmada kullanilan ©6lcekler Olgegin  Olgtiigii  nitelikler ile
sinirlandirilmustir.

e Katilmecilarin  uygulanan Olgeklerdeki sorulara verdigi cevaplarin

dogrulugu ile simirlandirilmistir.



BIRINCi BOLUM
GENEL BIiLGILER

1.1 Egitim Kavram

Egitim ile ilgili birgok tanim yapilabilir. Bazi bilim insanlar1 egitimi farkl
sekillerde tanimlamislardir. Egitim diizeni bireylerin amaclarma ulasip istendik
davraniglarinin olusmasini saglar(Kiziloluk,2002). Ertiirk,(2016) ise toplumumuzda
egitimin en benimsenen tanimlarindan birini yapmistir. Bu tanima gore egitim
“bireyin 6z deneyimi araciliiyla isteyerek farkliliklar yaratma siireci” oldugunu

ifade etmistir.

Bir bagka tanim olarak egitim, kisiyi hedeflerine gotiirme siirecidir. Bu siiregte
kisinin 6grendigi bilgiler ve benimsedigi degerler yoluyla kisiliginde degisimler
meydana gelir. Egitimin en 6nemli boyutu okul siirecinde gecer. Egitim denilince
sadece okul diistiniilmemelidir. Bireylerin meslek edinmeleri i¢inde birtakim egitim
kurumlart mevuttur. Bunlar disinda egitim ailede,camide,is yerinde,askerde ve

insanlarin olusturdugu ¢esitli gruplarda da vardir (Tas¢1,2019).
1.1.1 Egitimin Amaclar:

Sosyal yonden saglikli olmak ve toplumsal uyum saglayan bireyler yetistirmek
egitimin genel amaglaridir (Yesilyaprak, 2003, s. 2-3). Bu amaglar1 ayrintili olarak ti¢

baglik altinda incelemek miimkiindiir.
1.1.1.1 Siyasal Amaclar

Toplum ve toplumsal yapilar zaman igerisinde siirekli degisim gostermektedir.
Bu degisim devrim ve rejim varyasyonlarimin oldugu donemlerde daha hizlidir.
Degisimleri olusturan nedenler ve degisimin sonuglar1 her toplumda farklilik
gosterebilir. Toplumsal degisimin etkenlerinden biriside egitimdir ve toplumlarda
yarattigi etkinin degisimler arasindaki Onceligi de her toplumda farklilik

gosterir(Eserpek, 1978, s. 125).



1.1.1.2 Kiiltiirel-Toplumsal Amaclar

Insanlar duygu, diisiince, beceri ve yeteneklerini genellikle bagli bulunduklari
toplum ile gelistirme olanagi bulurlar. Bireyin toplum igerisinde bu imkéanlari
gerceklestirebilmesi ancak egitim siirecine girip psiko-motor, kognitif ve duyusal
anlamda gelisimi ile gergeklesir. Bu durumda egitim bireyin sosyallesme siirecide
denilebilir. Insanlarin toplumca kabul goriilen degerlere sahip olmasi ile
toplumsallagma gerceklesir. Bu bakimdan toplumdaki insanlarin istendik davranislari
o toplumda var olan degerlerden ortaya ¢ikar ve buda toplumun bazi temel
degerlerine davraniglarin uygunlugu, davranislarin toplumsal degerler konusunda bir

olgiit oldugunu ortaya koyar (Sonmez, 2012, s. 64-65).
1.1.1.3 Ekonomik Amaclar

Egitimin temelini insanlar olusturur. Konusu insan olan diger bir bilim dali1 da
ekonomidir. Egitim ile ekonomi birbiri ile dolayli olarak baglantilidir. Ekonomiye
gbre egitimin amaci bir meslegin gerektirdigi yeterlilikleri 6gretip tliretken bir birey
olmasini saglamaktir. Egitim kalkinmanin en 6nemli amaclarindan biridir. Ciinki
kalkinma i¢in egitim seviyesi ne kadar yiiksek olursa kisi yasadigi topluma o kadar
fayda saglar. Bir bagka tanim olarak egitim; toplumsal verimi arttiran ve Kisinin
yeteneklerini gelistirebildigi, sosyal esitligin olusumunu saglayan bir aragtir.
Egitimin amaci bireylerin meslek sahibi olmasi, toplumsal uyumu ve kendi

yetenekleri dogrultusunda kendisini gelistirmektir (Polat, 2007).

1.2 Ozel Egitim Kavram

Bedensel, sosyal ve zihinsel olarak normal gelisim gosteren bireylerden farkli
gelisen bireylerin egitilmesine yonelik olan ¢aligmalar 6zel egitim olarak
adlandirilmaktadir (Ozsoy ve ark.1988).0zel egitim farkli gelisim gdsteren bireylerin
gelisimini destekleyen onlarin eksikliklerinin birer engel haline gelmemesine

yardimc1 olan bir egitim siirecidir (Ataman,2005).



1.2.1 Ozel Egitimin Temel ilkeleri

Turk Milli Egitimi’ni diizenleyen genel esaslar dogrultusunda 6zel egitimle
ilgili temel ilkeler mevcuttur. Bu ilkeler 573 sayili Kanun Hitkmiinde Kararnamede

yer almaktadir.

>  Ozel gereksinimli bireyler mevcut yetenek ve yeterlilikleri 6lgiisiinde
0zel egitimden yararlandirilir.

»  Bireyin Ozriinlin erken tanilanmasi ve egitime erken baglamasionun
gelisimini olumlu yonde etkileyen 6nemli bir husustur.

>  Ozel gereksinimli bireyleri bulunduklar1 sosyal ¢evreden ayirmadan dzel
egitim hizmetleri planlanip yiiriitiiliir.

>  Ozel egitime ihtiyaci olan bireylerin egitsel durumlari géz 6niine alinip
0zel egitimin amaclaria ve 6gretim yontemlerine uyarlamalar yapilarak akranlariyla
beraber egitilmeleri 6n goriiliir.

>  Ozel gereksinimli bireylerin tiim egitimlerinin araliksiz devam etmesi
icin onlar1 rehabilite eden tiim 6zel egitim kurum ve kuruluslari ile is birligi yapilir.

>  Ozel egitime ihtiyact olan bireyler igin bireysellestirilmis egitim
programlari gelistirilip bu programlarin bireysellestirilip uygulanmasi esastir.

»  Ozel gereksinimi olan bireylerin ailelerinin tanilamadan baslayip
egitimin tiim asamalarina katilip s6z sahibi olmalar1 gerekli goriiliir.

>  Ozel egitim politikalarinin gelistirilmesi admna &zel egitim ile ilgili
gontlli kuruluslarin katilimi 6nemlidir.

>  Ogzel egitim hizmetleri 6zel egitim gerektiren bireylerin okul ve okul

disindaki egitimlerinin bir biitiinliik igerisinde planlanmasini1 ngdriir.

1.2.2 Ozel Egitimin Amaclar

Ozel egitim, Tiirk Milli Egitimi’nin genel amag¢ ve temel ilkeleri
dogrultusunda, ©6zel egitime ihtiyact olan bireylerin(Ozel Egitim Hizmetleri

Y o6netmeligi, 2006).

»  Toplumsal rollerini gerceklestirip baskalari ile iliski kurabilen onlarla

uyum ve igbirligi i¢inde caligabilen, {iretici bir insan olarak yetigmelerini,



»  Toplumsal yasam becerilerini gelistirmelerini ve toplum ig¢inde bagimsiz
bir birey olarak yasamalarini,

>  Ozel egitime ihtiyac1 olan kisilere uygun egitim ydntemleri, personel ve
arag-gere¢ kullanarak yeteneklerini iist diizeye tasiyip hayata ve uygun meslek
alanlarina hazirlanmalarin1 amaglar.

Anonim, (2013) Ozel egitim ile engelli bireylerin sosyal yasama adapte olmasi
icin engelli haklarina yonelik ulusal bir sozlesme yapilmistir. BM (Birlesmis
Milletler) Genel Kurulu’'nda 13 Aralik 2006 yilinda kabul edilip 3 Mayis 2008
yilinda Engelli Haklar1 Sozlesmesi yiirtirliige girmistir. Engelliler bu sozlesme ile
evrensel gecerliligi olan haklar elde etmistir ve bu sdzlesmeye imza atan iilkelere
sOzlesmenin maddelerine uygun diizenlemelerde bulunma imkani dogmustur.
Tiirkiye’de 5825 sayili kanun ile Bakanlar Kurulu'nun 27.05.2009 tarih ve
2009/15137 sayili karari ile 3 Aralik 2008°de onaylanmustir.

1.2.3 Ozel Egitim Gerektiren Bireylerin Belirlenmesi

Ozel egitime ihtiyaci olan bireylerin 6zellikleri okuldaki dgretmenleri ve ailesi
tarafindan fark edilebilir. Bireyin engel tiirliniin belirlenmesi onun neye ihtiyaci
oldugunda ortaya ¢ikarmaktadir. Ozel egitime gereksinimi olan bireylerin tanisi iki

sekilde konulabilir.

Tibbi Tanilama: Farkli gelisim sebeplerinin klinik ortamda uzman saglik
ekiplerinin gozlemleri ile bireylerin bu gelisim farkliligindan ne derece etkilendigini

ve tibbi olarak ihtiyac¢larinin ne oldugunu belirleyen siirectir (Kulaksizoglu,2003).

Egitsel Taniama: Ozel egitim degerlendirme kurulu tarafindan RAM
(Rehberlik aragtirma merkezi) da yapilan bireyin akranlarindan eksik kalan gelisim
alanlarinin, yeterliliklerinin ve almasi1 gereken egitim onceliginin belirlendigi siirectir

(Kulaksi1zoglu,2003).

Aile ve dgretmenlerinin tanilama siirecinde yaptiklar1 gézlem cok onemlidir.
Ozel gereksinimli bireylerinde akranlar1 gibi bireysel farkliliklari, yetenekleri ve
zay1f oldugu bazi alanlar vardir. Tiirkiye’de 6zel egitim kurumlarinda, kaynagtirma
smiflarinda halen bes farkli (iistiin yetenekliler, zihinsel engelliler, gorme engelliler,
ortopedik engelliler, isitme engelliler) gruba o6zel egitim diizenlemeleri yapilarak

egitim verilmektedir (Orhan, 2004).Akademik beceri ve yetenek olarak
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akranlarindan daha yiiksek performans gosteren bireyler uzmanlar tarafindan
belirlenen (MEB,2005) iistiin yetenekli bireylerin egitimi BSM (Bilim ve Sanat
Merkezi) de verilir ve bu merkezlerde bireyin var olan kapasitesini gelistirip farkina

varmasi i¢in ona birtakim programlar uygulanmaktadir.

Ustiin yetenekli bireylerde mevcut bir eksiklik olmadig1 halde bununla ilgili bir
onlem alinmaz ise farkli problemler ortaya ¢ikabilir. Bu problemlerden birincisi
kapasitesindeki gerilemedir. Ustiin yetenekli ¢ocuklar bulunduklari her ortamda diger
cocuklardan farkli olarak onay alma beklentileri daha fazladir. Bu durumun
eksikliginde ise akademik isteksizlik goriilebilir. Ustiin zekalilar genellikle kendi
istedikleri gibi davranis gosterirler. Bu davraniglarda aile ve toplumsal yasama uyum

saglamasina engel olup bir sorun haline gelebilir.

Ustiin yetenekliler daha fazla sey &grenmek icin siklikla soru sorarlar. Bu
durum arkadaglar1 ve 6gretmenleri ile sorun yasamalarina ve toplumda inatei,

saygisiz olarak goriilmelerine neden olmaktadir (Ataman, 2012, s. 4-15).

Bu davranislarindan dolay1 toplum i¢inde kabul gériilmeyebilirler ve toplumda
anlasilamadiklarini diistinerek i¢lerine kapanabilirler. Bu sebeple iistiin yetenekte ve
zekdda olan kisilere gore egitim yerleri planlanip, aile ve egitimcileri kendi
aralarinda isbirligi olusturup es zamanli hareket etmelidirler. Ustiin zekali kisiler
normal egitim kurumlarinda bulunan programa uygunluk gosteremediklerinden
yetersiz kalabilirler. Bunlardan o6tiirli ¢esitli ve degisik calismalar desteklenerek bu
kisilerin dertlerini dinleyip kendilerini ifade etmelerine olanak tanimak ve onlara yol

gostermek, onlarin toplumsal yasama uyum stirecini iyilestirecektir.

Ozel gereksinimli kisiler kendilerine karst olan olumsuz tutumlarin
farkindadirlar ve yasamlarinin ¢ogu doneminde bu sikinti ile karsilasacaklarin
bilirler (Giiven,1986, s.170). Ozel gereksinimli bireyler genellikle kendilerine olan
ilgi ve alaka konusunda beklentileri yiiksek oldugundan yasitlar1 ile yaptiklari
etkinliklerde yetersiz kalirlar ya da hi¢ katilim gdstermezler. Bundan dolayr bu
kisilerin toplumsal hayata katilimlarini arttirmak amaci ile okulda ve sosyal
yasamlarinda karsilasabilecekleri olumsuzluklarin miimkiin oldugunca ortadan

kaldirilmasi gerekmektedir (Giiven,1986,s.170).



Fiziksel yetersizligi olan bireyler bu eksikliklerinden o&tiirii olumlu olmayan
durumlar yasadiklarindan sosyal yasamlarinda insan iligkileri kurmakta giicliik
cekerler. Bu bireyler akranlar1 arasinda olumsuz karsilanip arkadas se¢iminde pek

tercih edilmemektedirler (Tatar,1995,5.152).

Isitme yetersizligi olan bireylerin genellikle sinirli ve saldirgan olmalarmin
sebebi kendilerini yeterli diizeyde ifade edemediklerinden kaynaklanmaktadir. Isitme
alanindaki yetersizlikten Otiirii glinliik hayatta istendik diizeyde konusma islevini

gerceklestiremediklerinden sosyal ¢evreye uyum saglamakta giigliik ¢ekerler.

Ozel egitime ihtiyac olan bireyler yapilan calismalar incelendiginde yasamin
cogu alaninda yetersiz kalmalar1 sebebi ile ¢evreye olumlu bir tavir gostermeyip
arkadaglik iliskilerinde zayif olduklar1 gbzlemlenmistir(A¢ikg6z,1996).Bu bireyler
toplumda kabul goriilmeyip toplum tarafindan desteklenmezlerse dislanmislik hissi
ile depresyona girebilirler. Bu nedenle 6zel egitime ihtiyaci olan bireyler toplumsal
hayatlarin1 devam ettirebilmeleri i¢in sosyal ¢evreden gelen yardim ve egitim biiyiik

Onem tasimaktadir.
1.2.4 Tiirkiye’de Ozel Egitim

Ozel egitim, 1997°de 573 sayili kanun hiikmiinde kararname ile yiiriirliige
girmistir. Bu kanunun 3.madde (b) firkasina gore Ozel egitime gereksinimi olan
ogrencilerin 6gretim gereksinimlerinin karsilanmas1 amaciyla 6zel olarak planlanmus,
yogun program ve yontemlerle engel grubunun g¢esidine gore tasarlanip okullarda

egitim olarak uygulanmaktadir.

Meyen, (1996)ise 6zel egitimi, normal gelisim gosteren bebek ve ¢ocuklardan
farkli ozelliklerde olanlarin, bireysellestirilmis egitim programlart ile onlarin
ihtiyaglarmi kargilamak icin yapilan tim uygulamalar olarak tanimlamaktadir

(Akgamete, 2009).
1.2.5 Tiirkiye’de Ozel Egitimin Tarihcesi

Tiirkiye’de 6zel egitim sektoriinde yapilan c¢alismalar ¢ok eski tarihlerde
goriilmektedir. Enderun mektepleri, iistiin zekali ¢ocuklarin egitimi olarak Osmanli
doneminde var olan ve tarihte bilinen diinyanin en eski drnegidir (Karacan, 2012).

1889°da Grati Efendi Istanbul Ticaret mektebi i¢inde gdrme ve isitme engellilerin
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egitim almalart i¢in Onciilikk etmistir. Buras1 gérme ve isitme engelliler icin 6zel bir
okula cevrilerek 1912 yilina kadar egitim verilmistir. 1912 yilinda kapatilip
kaynaklarda 1921 yilina kadar o6zel egitim alaninda bir gelismeye
rastlanmamustir. 1912 yilinda  Izmir'de “Ozel Izmir Sagirlar ve Kérler
Miiessesesi”’adiyla bir okul agilmistir. Bu okul Kurtulus Savasi doneminde agilmis ve
Izmir’de bulunan gérme engelliler okulunu 1923’te iistiin zekal ve iistiin yetenekli
bireylerin egitimi konusunda, 1948 yilinda Idil Biret ve Suna Kan Yasasi kabulii ile

bu bireylerin egitimi yasal olarak glivence altina alinmistir (Ataman,1997).

Psikolojik Servis Merkezleri 1955 yilinda kurulup, Rehberlik Arastirma
Merkezleri’nin temelinin atildigi  bilgisine rastlamlmaktadir (Ozsoy ve ark.
1992).Ankara’da 1955’te Yeni Turan ve Hidirlik tepe Ilkokullarindaki zihinsel
engelli 6grenciler icin 6zel egitim siniflart agilmistir. Bu siniflar simdiki 6zel egitim

siflariin temelini olusturmaktadir (Ozsoy ve ark. 1992).

Ozel Egitim Hizmetleri, 1951°de Milli Egitim Bakanligi orgiin egitim
hizmetlerine katilmistir.2916 sayili Ozel Egitime Muhtag Cocuklar Kanunu’na gore
1983’te hazirlanan ydnetmelikler ile baslamistir.1980 yilinda kurulmus olan Ozel
Egitim Genel Miidiirliigii,1983 yilinda Genel Miidiirliik, Ozel Egitim ve Rehberlik

Dairesi Bagkanligina doniistliriilmiistir.

30 Nisan 1992 tarihli 3797 sayili kanunda Ozel Egitim ve Rehberlik Danisma
Hizmetleri Genel Miidiirliigii kurularak bu birim Ozel Egitim Rehberlik ve Danisma
Hizmetlerinin yonetilerek yayginlastirilmasindan sorumlu olmustur. Ulkemizde ise
cocuklar genellikle zeka testlerinden elde edilen puanlara gore psikolojik
smiflandirma ve egitim ihtiyaclarina gore de egitsel smiflandirma baghig: altinda
smiflandirilirlar. Ozel Egitim Hizmetleri Yénetmeliginde, (2018) ise Hafif, Orta ve

Agir diizeyde zihinsel engelliler olarak siniflandirilmistir.
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Tablo 1.1. Engellilerin Siniflandirilmasi

Psikolojik Siniflandirma Egitsel Siniflandirma Destek Tiirlerine Gore
( Zeka Boliimii Puanlar) Siniflandirma
70-50/55 Hafif Egitilebilir Olanlar Aralikli Destek Alanlar
35-50/55 Orta Ogretilebilir Olanlar Sinirlt Destek Alanlar
25-35/40 Agir Yogun Destek Alanlar
20-25 ve Agir Ya da Cok Agir
Altinda Cok Agir Olanlar © Alanl
Olanlar Yaygin Destek Alanlar

Kisaca psikolojik smiflandirma zeka boliimiinii esas alir ve daha ¢ok psikoloji
ve tip alaninda zihinsel yetersizligi tanilama amacgl kullanilmaktadir. Egitsel
simiflamada ise on planda olan egitsel ihtiyaglardir ve bu yiizden psikolojik
siniflandirmaya gore daha esnektir. Bireyin toplumsal yasamda ihtiyaci olan destegin
tiir ve miktar1 destek tiirlerine gére siiflandirmada 6nemli yer tutmaktadir (Akalin,

2020,5.10-14.,Diken, 2008,5.409-447).
1.2.6 Ozel Egitim Uygulamalari

Gelismekte olan iilkelerde farkli gelisim gOsteren ¢ocuklar normal gelisim
gosteren akranlar1 ile ayni okullarda smirlamanin en az oldugu kaynastirma
ortamlarinda egitim almaktadirlar. Tirkiye’de hafif, orta derecede yetersizligi olan
cocuklarin 573 kanun hiikmiindeki kararname’de yasitlar1 ile egitimlerinin ayni
kaynastirma ortaminda olmasi konusuna olanak tanidigi i¢in bu ortamda egitim
goren cocuklarin sayisinin arttigr goriilmektedir. Fakat 6zel egitime ihtiyact olan
cocuklarin egitim ortamlarinda onlarin yetersizliklerine gore farkliliklar vardir. Bu
egitim ortamlar1 normal gelisim goOsteren cocuklar ile olan egitim ortamlarindan
baslayarak yatili olan 6zel egitim kurumlarina kadar gitmektedir. Asagida egitim
ortamlarinin en az kisitlayici olanindan baslayip en cok kisitlayici olanina dogru

siralanmig egitim ortamlar1 verilmistir.
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Normal smif: Egitimler genellikle normal siniflarda verilir. Fakat mevcut
zamanlarinin %21 de destek 6zel egitim alirlar. Cocugun smif i¢cinde ve disinda

yaptig1 tiim etkinlikler 6zel egitim kapsaminda degerlendirilir.

Kaynak Oda: Okul saatleri iginde 6grencilerin zanlarinin en az %21 en fazla
%60 destek 6zel egitime tabi tutulurlar. Ozel egitim disinda kalan zamanlarinda da
normal sinifta 6gretim goriirler. Bunun diger adi da yar1 zamanh kaynastirma
egitimidir.

Ayri sinif (Ozel Sinif): Ogrenciler okulda gecen zamanlarmim %60’indan
fazlasim1 Ozel egitim ve destek hizmetlerinin planladigi 6zel alt siniflarda tam
zamanh alirlar. Normal simiflardaki arkadaslar1 ile sadece bos zamanlarinda

kaynasabilirler.

Ayrt Okul: Ogrenciler okul saatlerinin %60’mndan fazlasim 6zel egitime
ihtiyac1 olan ¢ocuklara yonelik olan ayr1 okullarda 6zel destek egitim hizmeti alirlar.
Kendi akranlariyla yalnizca okul saatleri disinda birlikte vakit gecirebilirler.(Yatili

olmayan fen liseleri, Gérme engelliler, Isitme engelliler okullarr)

Yatili Okul: Ogrenciler okuldaki zamanlarmin %100’iinii 6zel egitime ihtiyaci
olan ¢ocuklar i¢in kurulmus yatili kurumlarda, onlara 6zel gelistirilmis egitim
programlarint yeterliligi olup yetistirilmis egitimci ve personeller ile 6zel olarak

yapilandirilmis 6gretim ortamlarinda alirlar.

Ev / Hastane: Ogrenciler ev veya hastane ortaminda 6zel egitimlerini alirlar

(Ataman, 2005,s. 21-22).
1.3 Engel ve Engellilik Kavramlari

> Engel: WHA (Diinya Saghk Orgiitii)’ne gore engellilik (handikap);
kisilerin cinsiyet, sosyal-kiiltlirel, yas etkenlerine gore bir oziir yada bozukluk
sonucunda degigsmesi ve normal yasam siirdiirememesidir.

Unal ve Baran 2012’nin yaptig1 tamimda engel; “kisinin yasina, cinsiyetine ve
sosyo-kiiltiirel etkenlere bagli olarak normal olan bir rolii gerceklestirmesine engel
olan eksikliktir”. Giinliik hayatinda baskalarinin yardimina ihtiya¢ duymadan devam
ettiren bireyler normal olarak kabul edilebilir.
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Engelli sozctgii, TDK (Tirk Dil Kurumu) sitesinde “engeli olan, viicudunda
eksigi olan, oziirli” olarak ifade edilmektedir (Tirk Dil Kurumu, 2020).Bu tanim

engellilik ve engel kavramlarinin biiyiik bir alana sahip oldugunu gostermektedir.

AAIED (Amerika Engelliler Dernegi)engellilik tanimini, fiziksel ve psikolojik
farkliliklarin bireyin yasam hareketlerinden bir kismimi (konugma, 6z bakim, hareket

vb.) yeterli diizeyde yerine getirememesi seklinde ifade edilmistir(Hibbard,2007).
DSO 1981 yilinda engellilik kavramimi asagidaki sekilde agiklamistir.

»  Engellilik (Handikap):Engellilik nedeni ile yas, cinsiyet, sosyo-kiiltiirel
sebeplere bagli olarak olusan ve bireyin mevcut sartlarda yapabilecegi islevi yerine
getiremeyip eksik yapma halidir. Eksik olan bu gérev bir donem degil tiim yasantiy1
etkisi altma almaktadir. Ornegin; fiziksel engelli bireylerde viicudun bir kismi
etkilenmis gibi goriinse de, yalnizca kismi bir etki degil neden oldugu sonuglar
bireyin yasamini etki etmektedir.

Su sekilde siniflandirilir;

Yonlendirmeyle alakali olan engellilikler,

Fiziksel bagimliliga neden olan engellilikler,

Fiziksel Hareket ile alakali engellilikler,

Toplumsal olma ve ¢6ziimcii diisiinme ile alakali engellilikler,

Ekonomik hayatini siirdiirmesine engel olan engellilikler (EDP, 2020).

=0~ DN

4 Engelliligin Nedenleri

Engelliligin sebepleri incelendiginde bu sebeplerin biiyiik bir kisminin
sakinilabilir ve Onlenebilir oldugu goriilmektedir. Engellilik olusma nedeni ve

kaynagina gore farkli kategorilerde siniflandirilabilir.

Kaynagia gore olan gruplandirmada; dogumdan itibaren olusan engellilik
nedenleri olarak bazi1 genetik faktorler, akraba evliligi, hamilelik doneminde annenin
yasadig1 travma, kullanilan ilag, radyasyona maruz kalmak, gecirilen hastalik, tiitiin
ve alkol bagimlilig1, yetersiz ve dengesiz beslenme gibi faktorler ortaya ¢ikmaktadir.

Bu faktdrlerin hepsi sakinilip, dnlenebilecek faktorler arasindadir (Koca, 2010).
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1.4.1 Dogum Oncesi

Dogustan  genetik  olan  hastaliklar, = akrabalar = arasinda  olan
evlilikler,kalitsal,hastaliklar,kan uyusmazligi, annenin kronik rahatsizliklari,eklem
hastaliklari,gebelikdonemindegegirilenenfeksiyonlar,(toksoplazma,sugicegi,kizamikg
ik, hepatit B, AIDS,annenin yasi, ila¢ kullanimi, radyasyon, annenin beslenme

yetersizligi, stres gibi durumlar neden olabilmektedir (Yavas, 1996., Akcalar, 2007).
1.4.2 Dogum Sirasi

Dogumdan sonra bebegin oksijensiz kalmasi, erken ve ge¢ dogum, dogum
sirasindaki uygulama hatasi, dogum sirasinda olan sebepler arasindadir (Yavas

,1996., Akgalar, 2007).
1.4.3 Dogum Sonrasi

Bebekte yiiksek ates,azalar,havale,sarilik,zehirlenme,bebekte  kontrolsiiz
antibiyotik ve ila¢ alimi, metabolik sorunlar, ¢evresel sebepler,yaslilik ve annenin
egitim seviyesi,bebegin bakimi engellilige neden olan dogum sonrasindaki nedenler

arasindadir (Yavas,1996., Akgalar, 2007).

Gelismis iilkelerde engellilige neden olan etmenler; bulasici hastaliklar,
sagliksiz beslenme, perinatal bakimda yetersizlik,kazalar ve yaralanmalardir.Bu

sebepler tiim engellilerin %70’ini olusturmaktadir (Yavas, 1996., Akgalar, 2007).

Kiginin dogustan veya dogum sonrasinda engeline neden olabilecek
durumlardan sonra bedensel,ruhsal,duygusal ve sosyal yeteneklerini farkli oranlarda
kaybetmesi,bir takim yasam islevlerini yerine getirmeyi ve sosyal hayatlarini idame

ettirmelerini zorlastirmaktadir (Yavas,1996., Akcalar, 2007).

Engellilerin toplumdaki konumu ve toplumun onlara bakis agisini etkileyen
geligsmeler, saglik ve insan tanimindaki farklilik ve insan haklarinin siklikla giindem
olmasidir. Giinlimiizde bazi iilkelerin yasam standartlar1 bakimindan engelli
bireylerin engelli olmayan bireylere goére aralarindaki fark minimum seviyeye
indirilmis olsa da bazi {ilkelerde toplumdan dislanma s6z konusu olmaktadir (Yavas,

1996 ve Akgalar, 2007).
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1.5 Ozel Egitime Thtiyaci1 Olan Bireylerin Egitimindeki Amaclar

»  Toplumsal yasamin gerektirdigi bir takim rolleri yerine getiren kisiler
yetistirmek,

»  Kendi yasamini bagimsiz sekilde siirdiirebilmeleri i¢in sosyal yasam
becerilerini gelistirmek, bireyin yapabildikleri ¢ergevesinde, is-meslek edindirme
alanlarina ve yasama hazirlamak.

»  Diizenli ve saglikli beslenme igin bir takim aligkanliklar kazandirmak,

»  Fiziksel ve psikolojik olarak kendine yetebilen bir insan olabilmek ve var
olan yeteneklerini en faydali bigcimde kullanmak,

»  Cevresel etkilerle bagimsizliklarinin engellenmesini, koti amagla
kullanilmasina engel olacak tedbirleri almak,

»  Sosyal olma, sosyal ¢evreye uyum saglama, insan iliskilerinde, oyunda,
etkinlikte is birligine igerisinde olmak,

»  Mevcut seviyesine gore 6grenme aliskanligini siirekli hale getirmek,

»  Refah yagsamin yollarini 6gretmek,

>  Ruh ve beden sagligi iyi durumda olan 6zgilir ve giliven igerisinde
yasayabilecegi seviyeye getirmek,

»  Dilini iyi kullanabilen, ihtiyaglarin1 bagimsiz olarak basarabilir hale
getirmek,

»  Anayasanin gerektirdigi zorunlu ilkogretimi tamamlayip topluma faydali
bir hale getirmek,

»  Crraklik yapabilecek diizeyde olanlara bu alanda kendini gelistirebilecegi
imkanlar1 saglamak (T.C Milli Egitim Bakanlig1, 2001., Ozdogan, 2000).

1.6 Ozel Egitime Ihtiyac1 Olan Bireyler

Her birey kendine 6zgii fiziksel, biligsel ve duygusal bir yapidadir. Bazi
bireylerin ise duyusal, psiko-motor ve iletisim becerilerinde birtakim yetersizlik
goriilmektedir. Bu yetersizliklerden dolayr bireyler, akranlarinin yararlandigi genel
egitim ortamlarindan yararlanamayip oOzel egitime ihtiya¢ duymaktadirlar. Bu
bireyler 6zel egitime ihtiyaci olan bireyler olarak tanimlamaktadir.

» Zihinsel yetersizligi olan bireyler

»  Yaygin gelisimsel bozuklugu olan bireyler

»  Dil ve konusma bozuklugu olan bireyler
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Isitme yetersizligi olan bireyler
Gorme yetersizligi olan bireyler

>

>

»  Bedensel yetersizligi olan bireyler
»  Diger engel grubunda olan bireyler
1.

6.1 Zihinsel Yetersizligi Olan Bireyler

Birbirinden farkli diizeylerde zihinsel geriligi olan kisilerdir. Zeka geriligi
(mental retardasyon) olanlar, Down Sendromu, Fenilketoniirizekda yetersizligine

sebep olduysa bu gruptadirlar.

Zihinsel engellilik, zihin hareketlerinde seviye olarak normalin altinda ve
zihinsel aktivitelerinde olmasi gereken bir takim alanlar (6z bakim, iletisim, ev
hayati, sosyalbeceriler, kendini kontrol etme, toplumsal yasam) cogunda

yetersizlikler olmas1 durumudur(Guillemve ark. 2008,s. 93).

AAMD (Amerikan Zihinsel Engelliler Dernegi) Zihinsel engelliligin ortaya
cikmasi genellikle bireyin 18 yasindan evvel oldugunu belirtmektedir ve zihinsel
engelli bireyi su sekilde tanimlamistir, Zihinsel faaliyetlerin ortalamanin altinda
olmasi, ev yasami, 6z bakim, soysal hayat, is ve akademik caligmalarin en az ikisinde

eksiklik goriilen kisidir(Geng,2015,s. 93).
1.6.2 Yaygin Gelisimsel Bozuklugu Olan Bireyler

YGB (Yaygin gelisimsel bozukluk) 0-3 yas donemde goriilen dil, sosyal
gelisim ve davranis alanlarindaki gelisimlerinde yetersizlik olan psikiyatrik bir
bozukluktur. Bu bozukluk gelisim donemlerinin tiimiinde ¢ogu alani etkilemektedir.
Zaman igerisinde kronik islevsel bozukluklara sebep olur.1980°li yillardan 6nce
(APA) Amerikan Psikiyatri Birligi tarafindan yapilan gruplamada c¢ocukluk
sizofrenisinin alt tipi kabul edilen YGB, 1994’te aym birligin 5 bozukluktan olusan
bir grup olarak yaptigi siniflama ile giiniimiizde kabul edilen tanimina kavusmustur
(Dogangiin, 2008, s.157-174).

APA (Amerika Psikiyatri Birligi)’ninYGB (Yaygin gelisimsel bozukluk)
dahilinde ele aldig1 bozukluklar;

»  Rett Sendromu
»  Cocuklugun Dezintegratif Bozukluk
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»  Asperger Bozuklugu

»  Otizm

»  Yaygin Gelisimsel Bozukluk (Atipik Otizm) seklinde siralanabilir.

YGB grubunda olan bu 5 bozukluk birbirine benzerdir fakat hepsinin kendine
Ozgl aywrt edici Ozellikleri ve tanilama kriterleri vardir. Bu kriterler ile yaygin
gelisimsel  bozukluk tiirleri birbirine karigtirllmadan tan1  ve tedavisini

gergeklestirmek miimkiindiir.

> Rett Sendromu

X kromozomuna bagli dominant gegisli, kizlarda 10-15 binde 1 rastlanan,
ilerleyen noro-gelisimsel bir bozukluktur (Dunn ve ark. 2001, s.39-52). Yasamn ilk
6 ayinda normal bir dogum ve gelisim ile normal bag ¢evresi Olciisiiyle gogu zaman
mikrosefaliye sebep olacak sekilde bas c¢evresi Olgiisiiniin  durmasi ile tani

koyulabilir.

Vokalizasyon, konusma becerileri ve amaca yonelik el hareketleri gibi
beceriler 3 ay ile 3 yas arasinda yok olur. Amagh el hareketlerinin yerini Rett
sendromunda tipik olan yogun, tekrarlayicit ve stereotipik, el-kanat ¢irpma gibi el

hareketleri takip eder (Aydin ve ark.2020,s.128-132).

» Cocuklugun Dezintegratif Bozuklugu

Cocuklugun dezintegratif bozuklugu (CDB) birka¢ yil devam edip normal
gelisim siirecini takip eden zihinsel fonksiyonlarda yikim, otizm gibi semptomlar ve
edinilmis dil becerisinde gerilemeyle kendini gosteren klinik bir sendromdur.
Yayginlik olarak 100.000’de 1 olarak goriilmektedir. Cinsiyeti erkek olanlarda
kizlara oranla daha ¢ok rastlanmaktadir (Dogangiin, 2008, s.157-174). Bu
bozuklugun ortaya ¢ikis1 1908’de Theodor Heller’in 3-4 yasina kadar normal gelisim
gosterdikten sonra belirgin bir gerileme gozlemlenen vakalar1 tanimlamasinda sonra

ortaya ¢ikmistir.

» Asperger Sendromu

Asperger bozuklugunda otizmden farkli olarak dil ve bilissel gelisim yas ile
uyumlu, 6z bakim ve sosyal becerilerde herhangi bir gecikme goriilmemektedir.
Motor sakarlik bu bozuklukta basattir ama tanida gerekli degildir. Dil ve konusma

becerilerinde normal gelisim gosterip zeka islevleri normal olan ancak iletisim ve
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sosyal becerilerde davranig anormallikleri ile agiklanan Asperger Sendromunun
goriilme orani hakkinda heniiz net bilgiler bulunmamaktadir. Ancak her 10,000
cocuktan 1-2 ¢ocukta goriildiigii ve erkeklerde 9 kat daha fazla gorildigi
varsayllmaktadir (Dogangiin, 2008, s.157-174). Aspergersendromunun en belirgin
ozelligi sosyal etkilesim ve iletisim kuvvetlidir. Siirekli olan bozukluklar ise bireyin
cevreye karsi ilgisinin az olmasindan, gelisim smirliligi ve tekrarlayici oriintiide

olmasidan kaynaklanmaktadir (Akgalar, 2007).

Asperger sendromu ile alakali alan yazin tarandiginda goriilen bilgiler otizmle
benzer veya farkli olduguna dair ¢ikarimlar ve bir¢ok tartigmaya rastlanmaktadir.
Bircok caligmada otizm ve Asperger sendromunun benzer ve farkli o6zelliklerini

arastirmaktadir.

Tantam, (1988) Asperger Sendromu ve otizm arasindaki farkliliklara asagidaki

acilardan ele almaktadir:

o Sosyal etkilesim kurma isteginde bir sikintt olmamasma karsin
uygulamada giigliik ¢ekmek,
. Siklikla sakarlik seklinde adlandirilan davraniglarda bulunmak,

o Dilini konusma diline gore ayarlamada giicliik yasama,

o Jest ve imik gibi sozel olmayan iletisim becerilerini kullanimda zorluk
yasama,
o Sinirli ilgi alanina sahip olmak,

Tantam, (1988)’a gore bu 6zelliklerdeki otizm tanisi olan ¢ocuklara Asperger

sendromu tanisinin konulmasi uygundur.

Gillberg, (1991), ise asperger sendromu ile ilgili bu alti 6zelligin otizme
benzemesinden otiirii bir kiyaslamada bulunmustur. Gillberg kisaca iki sendromun
birbirine ¢ok yakin oldugunu belirtmistir. Bazi ¢ocuklarin erken ¢ocukluk déneminde
otizme ait Ozellikler gosterdigini ve devaminda Asperger sendromu ile alakali
tanilarin ortaya ¢iktig1 belirtilmistir. Bunun yaninda Gillberg bazi otizm tanisi almis
cocuklarin ayn1 zamanda Asperger sendromu tanisinda alabilecegini belirtmistir.
Ayni sekilde Wing, (1991), Asperger sendromunu hafif diizey zihinsel engelden

iistiinzekaya dogru gelisen zihinsel bir yetenegi kapsadigini belirtmistir. Ancak
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otizmde zekad gerektiren beceriler disindaki becerilerde iistiin olmalari Asperger

sendromundan ayiran bir 6zelliktir.

» Otizm

Sosyal iletisim ve etkilesim yetersizligi, tekrarlayici davranislar, bir takim
ilgiler olarak kendini 6n plana ¢ikaran noro-gelisimsel bir rahatsizliktir (APA,2013).
Tipki diger norolojik rahatsizliklarda oldugu gibi beynin farkli kisimlarinda cesitli
derecede etkilenmeler oldugu varsayilmaktadir. Otizm spektrum bozuklugu olan
cocuklarda gelisim gerilikleri ve davranig problemleri goriilebilmektedir (Attwood,
2004, Korkmaz 2003). Otizm spektrum bozuklugu genellikle erkeklerde kizlara
oranla 5 kat daha fazla goriilmektedir. Goriilme sikligi farkli kaynaklarda gesitli
ifadeler gostermekle beraber son yillarda yapilan arastirmalara gére 1/16 olarak
goriilmektedir (Baio 2014).

Otizm yasam boyu siiren, algida sinirlilik ve iletisimde yasanan problem ile
kendini gosteren yetersizlik durumudur. Otizm spektrum bozuklugu olan bireyler g6z
kontag kisa siirelidir yada hi¢ yoktur. S6zel ve s6zel olmayan iletisim becerilerinde
zayiftirlar ve adi ile seslenildiginde tepkisizdirler. Bazilar1 bir takim ses, 151k ve
dokunus, sicak, soguk gibi duyusal hassasiyetleri vardir. Genellikle aciya duyarsiz
olurlar. Degisikliklere tepkileri yiiksek olabilmektedir. Sabittirler siirekli aymi
seylerden hoslanirlar. Saldirganlik ve davranig problemleri bir¢ogunda vardir. Bu

kendine esyalara veya karsisindaki kisiye karsi olabilmektedir.

Tehlikenin farkinda degillerdir, yemek yeme bozukluklar1 olabilir yenilecek
yiyecekleri yemeyip yenilmeyecek yiyecekleri yemek gibi, sozciikk kullanimlart
kisithdir ve genelde duyduklari kelimeleri ve konusulanlari soru sorulunca aym

sekilde tekrar (ekolali) ederler.

Insanlardan ziyade cansiz nesnelere ilgileri vardir, ihtiyaglari ilk siradadir,
kutu, sise, kapak gibi seylere fazla baglilik duyarlar ve bunlar ortadan yok oldugunda

ofkelenirler, hayatlar1 boyunca konusmayi tercih edenlerde vardir.

Bisiklete dikkatsizce kullanirlar, dokunulmaktan hoslanmayip siki sarilmaktan
hoslanabilirler. El, kol, kanat ¢irpmalar1 vardi. Kendi etraflarinda baglar1 dénmeden
dondiikleri goriiliir, parmak ucu yiirliylisleri vardir, bazi otistiklerin kendilerine 6zgi

rutinleri vardir; evden ¢ikmadan once odalarin kapilarini kapatmak gibi, donen
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nesneleri dondiirmeyi seven otistiklerde vardir veya donen nesneleri izleyen; bisiklet
tekerlegi, ¢amasir makinesi, gibidir kism1 sarki dinlemekten ve sarki sOylemekten

hoslanirlar.

Otizmi olan bireylerin diger bireyler gibi duygusal gelisim gosterip tek farki
gelisimlerindeki geriliktir. iletisim kurarken konusmay: tercih etmezler bunlari
anlatirken kisilerin elinden tutarak istedikleri seye gotiiriirler. Bazilarinda uygun
olmayan ortamlarda anlamsiz giilmeler goriilmektedir. Empati kurmak, duygu ve
disiinceyi anlaylp anlamlandirmakta zorlanirlar. Taklit becerileri smrlidir

(MEB,2015,5.18).

» Yaygin Gelisimsel Bozukluk

Atipik otizm ve otizm heniiz arasindaki farklar bakimindan tartisma konusu
olmaya devam etmektedir. Genel olarak otizm kalicidir ve hafiften diizeyden agir
diizeye dogru olma ifadesi iki kavrami ayirict nitelikte degildir. Literatiir
incelendiginde atipik otizm yaygin gelisimsel bozukluklar yelpazesinde kabul
edilmektedir. Tipik otizm; dil ve konusmada goriilen problemler, icekapaniklik,
giinliik yasamda bir takim kurallara sert tepki verme gibi durumlarda goz Oniine
alinmaktadir. Baz1 kisilik bozuklugu tipleri de atipik otizm ile alakali olabilmektedir
ama bazi farkliliklar vardir. Ornegin; otizm spektrum bozuklugu olan birey sosyal
cevre ile iligki kurmak istese de kuramaz (Ozbey, 2005). Fakat cekingen bir kisilige
sahip birey sosyal iletisimi bilmesine ragmen bu iletisimi kurmay istemez.

APA (Amerikan Psikiyatri Birligi)’nin yeni siniflandirma sisteminde (DSM-5)
“Mental bozukluklarin tanisal veya sayimsal el kitabi ve zihinsel hastaliklar i¢in bir
tami Olgiitiidiir. Amerikan psikiyatri birligi tarafindan ilk defa 1952 yilinda
yayumlanmigtir”  anti-sosyal kisilik bozukluklarinin tanis1 18 yas sonrasi

konulmaktadir (APA, 2013).

Degisiklikte DSMIV-TR (Mental bozukluklarin tanisal ve sayimsal el kitabi)
de bulunan yaygin gelisimsel bozuklugu basligi altinda olan otizm, asperger
sendromu ve yaygin gelisimsel bozukluklarin tan1 kriterleri birlestirilip tek tip otizm
spektrum bozuklugu tanist kullanilmaktadir (Ozkaya, 2013). Rett sendromu genetik
sebeplerden o6tiirii oldugundan bu tani igerisinde yer almaz. Otizm tanis1 almis Kisiler

arasinda otizm tanisinin sebep oldugu zorluklar ihtiya¢ duyulan destek seviyesine
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bagli olarak bir derecelendirme yapilmistir. Bu degisikligin ardinda yer alan sebep;
otizmin farkli gelisim alanlarindaki belirtileri hafif diizeyden agir diizeye dogru
degisikligi olan farkli kisileri igerisinde barindiran bir spektrum bigiminde
kavramsallasmasidir. Diger alt gruplarin ayirt edilmesinin disinda sadece bir tani
siifinin kullanilmastyla otizm tanisinin 6zgiirliigiinii arttirmak hedeflenmektedir. Bu
degisiklikten sonra DSM-IV-TR ‘de belirtilen kriterler 1s181nda yaygin gelisimsel
bozukluk tanisi alan bazi kisilerin yeni sistemde tani alamama olasiligit DSM-5 ile

ilgili sdylenen en 6nemli endisedir (Ozkaya, 2013).
1.6.3 Dil ve Konusma Bozuklugu olan Bireyler
Dil ve konusma bozuklugu bulunan kisilere 6zgii birtakim kavramlar sunlardir;

» Artikiilasyon; Telaffuz da denilebilir. Konusmadaki sesleri dogru
cikarilmasidir.

» Afazi; Konusma sirasinda sozciik ve kelimeyi yutmadir.

> Disleksi; Konusmada herhangi bir problem yoktur. Ozel dgrenmeye dair
olan giicliiktiir.

» Fonasyon; Sesin ¢ikmasi durumudur. Terapi ve tepki seklindedir.

> Bilingualizm; 1Iki dili es zamanh kullanimdan 6tiirii olusan dil
problemidir.

Milli Egitim Bakanligi’ nin bu konuya degindigi yonetmelikte “Konusmanin

akisinda, ses c¢ikisinda, telaffuzda, anlamda bozukluk olmasi durumuna konusma

engeli denilir’ (MEB,2009).

Konusmanin gergeklestigi organlardaki yapisal problemler (yarik damak ve
dudak, agiz yapisinda bozukluk, dis yapisindaki bozukluk), beyin felci, 6grenme
giicliigii gibi durumlarin kaynaklandigi merkezi sinir sistemi bozuklugu, Parkinson,
serebral palsi, spina bfida gibi noérolojik bozukluklar, g¢evresel faktorler, zeka
problemleri, travmalar, isitme kayb1 gibi duyusal problemler, psikolojik problemler,

bilingualizm gibi nedenler konugma sorunlarini olusturmaktadir (MEB,2009).

Dil ve konusma gii¢liigii olan bireylerin kelime dagarciklar1 sinirhdir. Agiz
islevlerinde problemler goriilebilir (¢igneme, yutma, salya akitma vb.) bu kisiler
kendilerini yeterli diizeyde ifade edemedikleri i¢in saldirgan davraniglar

sergileyebilmektedirler. Isaret dili ve jest mimikleri kullanabilirler. Sosyal yasamda
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uyum problemleri olabilir. Yalniz kalmayr tercih ederler. Dikkat problemleri

yasayabilirler. Algi aciktir fakat bu bilgileri yorumlamada sikinti yasayabilirler
(MEB, 2009).

1.6.4 Isitme Yetersizligi Olan Bireyler

Tek yada cift duyuda da kismen isitme yetersizligi olan kisilerdir. Isitme cihazi
kullanan Kisiler de bu gruba dahildir. Konusurken bazi sesleri diisiiriip degisiklik
yapabilirler, baz1 sozciikleri séylemeden gecer veya yanlis sOylerler, motor gelisim
diizeyleri normal seviyededir, jest ve mimikleri olmasi gerekenden fazla
kullanmaktadirlar. Dogustan isitme engeli olan bireyler ses duyamadiklarindan
konusma 06zelliklerini de kaybetmislerdir. Sesin yoniinii takip edemezler. Genellikle

kisik yada yiiksek sesle ses ile konusurlar.

Isitme engeli olan bireylerin egitim aldiklari smiflarin mevcutlar diisiik
olmalidir. Isitme engelliler okullardaki beden egitimi derslerinde basarihidirlar.
Isitme engelli dgrenci programlarinda &grenci kontenjanlarmimn 10 kisiden fazla
olmamasina 6zen gosterilmelidir. Cok sayida cihaz kullanan isitme engelliler beden
hareketi gerektiren derslerde cihazlarmin bozulabilecegini diisiinerek kaygi
yasayabilirler Oyunlar oynanmaya baslamadan once kurallarin anlati 6grencilere
yapilmalidir. Anlamada problem yasayacaklar1 i¢in hareket yada resimler ile
anlatilmalidir. Isitme engellilerin diger dziir gruplarinda oldugu gibi dengesel bir

problemleri bulunmamaktadir.

Bu agidan isitme engelli bireylere uygulanabilecek etkinliklerden bazilari;
denge yiirliyiisleri, atletizm, bowling, jimnastik, ylizme, voleybol, basketbol, hentbol,
futbol olarak siralanabilir (Atasoy, 2016).

1.6.5 Gorme Yetersizligi Olan Bireyler

Bir yada iki gozde kismen veya tamamen gorme kaybmin bulundugu
bireylerdir. Gorme yetersizligi ile birlikte géz protezi kullananlar, renkkorliigii, gece
korligii  (tavukkarasi) bulunanlar gorme engelli olarak adlandirilmaktadirlar.
Konusmada jest mimik kullanimi ¢ok az durumdadir. Ozel materyal kullanirlar
¢linkli 6grenme dokunsal olarak gergeklesmektedir. Bagimsiz hareket etmekte giicliik

yasarlar. Okunacak materyalleri kendilerine ¢ok yakin tutarlar. Nesne tanima el ile
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gerceklesir. Bir noktaya uzun siire bakarlar. Zeka seviyesi normal bireylerden farkli
degildir fakat engel durumundan dolay: sinirli ve saldirgan olabilirler. Verbalizm

(asir1 sozciik kullanma) goriilmektedir (MEB,2011, s.145-187).

Gorme engellilerde gelisim 6zellikleri dort gruba ayrilmaktadir. Motor gelisim;
gorme engellilerdeki motor gelisim normal kisilerden farklilik gostermemektedir. Dil
gelisimi; gorme yetersizligi olan cocuklarin konugmaya yonelimi daha c¢oktur.
Konugma sirasinda tek tonda ve yiiksek ses ile konugsmaktadirlar. Jest ve mimiklerini
yeterli diizeyde kullanamazlar. Bilissel / zihinsel gelisim; zihinsel a¢idan normal
bireylerle gorme yetersizligi olan bireylerarasinda farklilik yoktur, fakat zihinsel
aktivite yaparken gérme engelli bireyler problem yasamaktadirlar. Cilinkii goren
bireyler gordiiklerini dogrudan kodlarken, goérme engelli bireyler dogrudan
kodlayamamaktadir, dokunma ile dolayli yoldan kodlama islemi olmaktadir. Sosyal

gelisim; goz temast kuramadiklarindan kaygi, tedirginlik gortilebilir.

Gorme engellilerde uygulanan beden egitimi ¢aligmalar1 daha ¢ok sosyal
aktivite icerikli olmali, sosyallesme 6n plana ¢ikmalidir. G6rme engellilerin hareketi
gerceklestirmede yasadiklari c¢ekingenligini ortadan kaldirip bedenini bagimsiz
kullanmalarinda hareket egitiminin faydasi1 vardir. Ders igerisinde kullanilan toplar
onlara 6zgili olmalidir. Toplarin iclerinde zil bulunmali, toplarin renkleri beyaz ya da
sar1 olmalidir. Top boyutlar1 normal gelisim gosteren ¢ocuklarin kullandig: toplarin
boyutundan daha biiyiilk boyda ve daha yumusak yapida olmasi gerekmektedir.
Salonda bu kisilerin hareketine engel olabilecek bir sey bulunmamali ya da salonun
bir kism1 bu cocuklara gbre planlanmalidir. Simif kontenjanlart minimum 15 kisi
olmali, say1 15 den fazla ise yardimci da bulundurulmalidir. Buz pateni, trambolin,
bowling, ip atlama, yiizme, dans, ylirlime ve giires bu yetersizlikte en fazla tercih

edilen branslardir (MEB,2011, s.145-187).
1.6.6 Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler

Hastalik, kaza veya genetik problemlerden dolayi iskelet kas sisteminde olusan
fonksiyonel kayip ve eksikligi olan kisilerdir. El, kol, bacak, parmak veya omurgada;
kisalik, fazlalik, eksiklik, kisith hareket, kas gii¢siizliigii, kemik hastaligi bulunan
kisiler, felgliler, serebral palsi, spastikler ve spina bifida bulunanlar bu gruptadir.

Halsiz goriiniirler, denge sorunu yasarlar, eklem agrilari olur. Iskelet kas
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sistemindeki bu hastaliklarindan dolayr giinliik egitim o0gretimden faydalanamayan
kisilere “ortopedik engelliler” denilmektedir. Stirekli bakim ve tedaviye ihtiyacindan

dolayr egitim ogretimden faydalanamayan kisiler ise “siiregen hastaligi bulunan

engellilerdir’(MEB,2011, s.145-187).

1.6.7 Diger Engel Grubunda Olan Bireyler

Zihinsel ya da fiziksel (bedensel) olarak bir eksikligi olmayan bireylerdir.
Ancak konusmada, akademik becerilerde bir takim gecikme yasayan veya bazi
alanlarda 6zel yetenegi olan ve zeka puanlart 130 ve lizerinde olan bireyler olarak

tanimlanmaktadir (Diimenci ve ark. 2017).

1.6.7.1 Ozel Ogrenme Giicliigii Olan Bireyler

Ogrenme giicliigii; davramim ve duygu bozuklugu ile olusan; dil ve konusmada,
akademik becerilerinden bir veya birden fazlasinin gelisimindeki gecikme, ya da
gerilik olarak adlandirilmaktadir. Bu durum zeka geriligine ve kiiltiirel sebeplerle

iligkili degildir (Mauser, 1981, s.75).
Ogrenme giigliigii {i¢ sinifa ayrilir. Bunlar;

e  Okuma giicliigi,

e  Yazma giiclugi,

e Aritmetik giicliiktiir.

»  Okuma giicliigii (disleksi): Harfleri tersten algilama ve kelimelerin,
seslerin karistirtlmasidir. Sozciik taniyabilirler ama ses birlestirme kisminda sikinti
yasayabilirler. Genellikle ilkokul ¢aginda fark ortaya ¢ikar. Bunun sebebi okumaya
baslandig1 zaman fark edilir.

»  Yazma giicliugii (disgrafi): Seslerde, hecelerde hata yaparlar, yazma
eylemini yavas gergeklestirirler. Vokal sesleri atlarlar ve yazilar1 diizgiin okunakli
degildir.

»  Aritmetik giicliigii (diskalkuli): Dort islem yaparken yasanan sikintidir.
Matematiksel sembollerini tanimakta giicliik ¢ekerler. Parmaklari ile sayim yaparlar.
Carpim tablosunu ezberlemek onlar igin zordur. Ogrenme giicliigii yasayan bu
bireyler; yer-yon, zaman gibi bilissel ve mizir becerilerde kendini ifade etmede
yasitlarina kiyasla geri durumdadirlar. Ogrenme giicliigii zihinsel engel ile
karigtirlmamalidir.  Buradaki sorun zekada degildir, zekayr kullanabilme
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becerisindeki yoksunluktur. Zeka seviyeleri normal veya normal iizerinde de
olabilmektedir (MEB, 2014).

Ozel 6grenme giicliigiinde her bireyin kendine gore bireysel farkliliklari vardar.
Ortak olan 6zellikleri zekay1 kullanma becerilerindeki sikintidir. Dikkat eksikligi ve
hiperaktivite bozuklugu (DEHB) olan bireylerde de zekalarinin normal veya iistiinde
olmasi, konsantre olamama, bilissel zayiflik, motor beceri yetersizligi, akademik
basarisizlik, asir1 hareketlilik, gibi 6zelliklerinden otiirii 6grenme giicliigii alanina
girmektedir (MEB, 2014).

Dil konusma ve psiko-motor becerilerdeki yetersizlikler, akademik
basarisizliklara gore daha gabuk fark edilmektedir. Ozel 6grenme giicliigii daha gok
akademik bir bozukluk oldugundan genellikle okul cagina gelmis cocuklarda fark
edilmektedir ve bu yiizden aileler gerekli egitsel ¢aligmalara en erken g¢ocuk okul

cagina geldiginde baslamis olacaklardir (Deniz ve ark.2009).

Ogrenme giigliigii medikal bir sorun sonucu da olabilir. Bu sebeple tibbi bir
degerlendirme de yer almalidir. EEG (Elektroensefalografi), norolojik muayene,
laboratuvar, genetik, fizik muayene gibi incelemeler gerekebilir. Ozel dgrenme

gicliiglinii degerlendirmek i¢in, zeka testi, basar1 testi, tarama testi, gorsel- motor

testler, okuma- yazma- matematik, sosyal uyum gibi testler kullanilir.

1.6.7.2 Ustiin Zekal ve Yetenekli Bireyler

Hayatin tiim alanlarinda beceri ve kabiliyeti kullanma ile ortaya ¢ikan seviye
zekadir. Kisinin ¢6zlimcli diislinme, mantik yiirlitme, algi, muhakeme gibi
yeteneklerinin hepsi zeka olarak adlandirilmaktadir (MEB, 2009).

Zeka puani 130 ve iistiinde olanlara iistiin zekali denir. Ustiin veya ozel
yetenekli, yaraticilik, sanatsal veya akademik alanlarda performans olarak
akranlarindan yiiksek olan bireylerdir (MEB, 2007).

Her insanin bireysel farkliliklar1 vardir. Bu sebeple iistiin zekada olan
bireylerde bu kisilerin tasidigi 6zelliklerin hepsini tasimak zorunda degildir. Bu
bireylerin en sik goriilen ortak 6zellikleri; ¢ok fazla soru sormalari, ilgilerinin pesini
birakmamalari, elestiri ve 0z elestiri yapmalari, mizahi duygularinin gelismis
olmasidir. Insan ve ¢evreye duyarlidirlar. Yiizeysel cevap ve degerlendirmeler onlari

tatmin etmez, Bir uyaranda birden ¢ok fikir tiretmektedirler (Mauser, 1981, s.75).

26



1.7 Ozel Egitime Thtiyac1 Olan Bireylerin Simflandirmasi

Ozel egitime ihtiyac1 olan bireylerin sosyal iliskileri, zeka yaslar1 ve algilari
birbirinden farklidir. Bu nedenle tek bir engelli birey tipinden bahsetmek zordur.
Ancak zihinsel tanm1 almig bireylerin ihtiyacglarini belirlemek admna agirlhik
derecelerine gore genellikle iki farkli sekilde smiflandirilmaktadirlar. Bu

siniflandirmalar asagidaki sekilde agiklanmaktadir.

» Psikolojik Siniflandirma
» Egitsel Siiflandirma
1.7.1 Psikolojik Simiflandirma

Zihinsel yetersizligi olan bireylerin %90’ma yakini zihinsel yetersizlik diizeyi
hafif bireylerden olusmaktadir. Bu bireylerin benzerlikleri farklarindan daha fazladir.
Orta ve agir diizeyde zihinsel yetersizligi olan bireylerde %40 civarindadir (MEB,
2015).

1.7.1.1 Hafif Derecede Zihinsel Engelliler

Hafif derece zihinsel engeli bulunan bireylerin IQ puani 50-55 ile 70
arasindadir. Bu bireyler genellikle ilkokul diizeyine gelene kadar fark edilmezler ve
normale yakin bireyler olduklari i¢in toplumsal yasama uyum problemi yasamazlar.
Bu cocuklarin normal devlet okullarmin 6zel smiflarinda egitim almaktadirlar.
Akademik becerileri ge¢ kazanirlar ve egitildiginde ilkokul diizeyine kadar
egitilebilirler. Sosyal ortamda bagimsiz olabilecek kadar uyum kazanabilirler. Belli
bir diizeyde destek gorerek yada tam destek ile meslek kazanip ilerleme

kaydedebilirler (MEB, 2015).
1.7.1.2 Orta Derecede Zihinsel Engelliler

Orta derecede zihinsel engeli bulunan bireylerin 1Q puani 35-40 ile 50-55
arasindadir. Zeka vyaslar1 genellikle 6-8,5 yas araligindadir. Dil ve konusma,
psikolojik ve akademik becerileri 6grenmede zorluk yasarlar. Genellikle ilk ¢ocukluk

doneminde belli olmaktadir ve toplumsal kurallar1 zor 6grenirler (MEB, 2015).

Giinlik yasam becerilerini 6grenmede zorluk yasarlar. Baz1 akademik ve 6z
bakim becerilerini 6grenebilir. Yetiskinlik doneminde birtakim becerileri gozetim
altinda 6grenebilir. Okulda genellikle 6zel siniflarda egitime tabi tutulur. Yasamlarin
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stirdiirmeleri ve tretici olmalari, kisiye uygun destek verilmesi ile ger¢ceklesmektedir

(MEB, 2015).
1.7.1.3 Agwr Derecede Zihinsel Engelliler

Agir derecede zihinsel engeli olan bireylerin IQ puami 20-25 ile 35-40
arasindadir. Dogum sirasinda veya hemen ardinda fark edilmektedirler. Bu bireylerde
zihinsel engel motor ve dil konusma giicliikleri de eslik etmektedir. Egitim ile basit
motor  ve dil becerilerini kazanabilmektedirler. Baz1 kelimeleri
algilayabilmektedirler. Egitim programlarinda dil ve temel motor becerilerinin
gelisimi amaclanmaktadir. Bu bireyler i¢in Oncelikli olarak 6z bakim ve konugma

becerilerinin gelistirilmesine yonelik ¢alismalar yapilmalhidir (MEB, 2015).
1.7.2 Egitsel Siniflandirma

Zihinsel  yetersizligi  olan  bireylerin  ihtiyacna  gore  egitimin
siiflandirilmasidir. Bu bireylerin siniflandirilmasinda 1Q puanlari gz oniine alinir

(MEB, 2015).

Geemis yillarda egitilebilir, ogretilebilir ve 6zel egitime ihtiyact olan veya
bagimli bireyler olarak smiflandirilma yapilmaktaydi. Fakat son yillarda egitilebilir,
Ogretilebilir, agir ve c¢ok agir derecede zihinsel engelli bireyler olarak

siniflandirilmaktadir.
1.7.2.1. Egitilebilir Bireyler

Bu bireylerin 1Q puanlar1 50-54ve 70-75 arasindadir. Akademik olarak geri
durumdadirlar. Akademik olarak ilkokul ii¢ yada dordiincii sinif diizeyine gelebilirler
ve bunu ileriki yaslara geldiklerinde ancak edinmektedirler bu bakimdan ilkokul i¢in
olusturulan programlardan yararlanabilmektedirler. Bu bireyler bazi akademik ve 6z
bakim becerilerini kazanirlar. Yas ilerledik¢ce tam veya kismi olarak bir meslek

becerisi kazanmaktadirlar (MEB, 2015).
1.7.2.2.0gretilebilir Bireyler

Bu bireylerin IQ puani1 25-35ve 50-55 arasindadir. Okula baglamadan fark edilirler.
Gelisimsel olarak akranlar1 ile aralarinda farkliliklar mevcuttur. Akademik
becerilerde problem yasarlar. Ozbakim, dil ve sosyal becerileri kazanmaktadirlar. Bu

bireyler ileriki yaslarinda iiretip, ¢alisip kendi gecimlerini saglayabilecek diizeye
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gelmektedirler. Egitilmelerindeki en biiyilk amag¢ bagimsiz olarak yasamlarini

stirdiirebilmeleridir (MEB, 2015).
1.8 Tutumun Tanim

Sosyoloji, psikoloji ve siyaset bilimi ve davranis¢i bilimler ile ilgilenenler
tutumun tanimlarken kendi alanlarina yonelik tanimlarda bulunmuglardir. Bu

bakimdan tutum ile alakal1 bir¢ok tanim oldugunu sdyleyebiliriz (Inceoglu, 2010).

Bireyin davranislarinda istendik bir degisime sebep olmaya c¢alisan egitimciler,
kendi kisilik ve davraniglart ile onlara model olmaktadir (Aslan ve Yalgn,
2013).Tutum ve davranis O0grenciler tstiinde etkiye sebep olmaktadir. (Kiiglikahmet

2003).

Kisilerin davranislart o kisinin tutumu ile alakali bize bilgi vermektedir.
Ornegin; bir dgrencinin Tiirkce dersinde verilen 6devi yapmamasi. O derse siirekli
devamsizliginin olmasit bu 6grencinin o derse karsi olan olumsuz tutumunun
oldugunun gostergesidir Bir olaya karsi tutumumuz olumlu ise bu olay ile ilgili
kararlarimizin da olumlu olmas1 veya bir olaya bir duruma kars1 tutumumuz olumsuz
ise bununla alakali kararlarimizin da olumsuz olmasi beklenmektedir. Tutumlar
gelecekte verilecek olan olasi kararlarda da etkilidir (Ulgen,1995). Yapilan
arastirmalardan yola ¢ikarak tutum; kisinin bir nesne veya durumla karsilastiginda bu
duruma olumlu ya da olumsuz tepki vermesine yadda buna uygun cevabi vermesine

neden olan bir duygu olarak ifade edilmektedir.
1.8.1 Tutumun Olusmasi ve Degismesi

Tutumlar sonradan kazanilir ve insanlar dogustan bazi tutumlara sahip
degillerdir. Tutumlarin bazilar tecriibe ile bazilari ise kaynaklardan 6grenilmektedir
(Kagitgibast ve Cemalcilar, 2014, s.143).Bu kaynaklardan en oOnemlisi model
olmadir. Anne ve babalarin her davranisint model alan ¢ocuklarin sosyal 6grenme ve

model alma ile cocugunda bu tutumu yansittig1 belirtilmektedir (Ozyiirek, 2006).
Tutum degisiminde ii¢ faktér onemlidir:

. Kaynak; Uyarani veren kisinin ikna kabiliyeti ve sevilen biri olmasi,

. Ileti; Uyaricinin tehdit yada teklif ierikli uyar1 vermesi,
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. Alicr; Uyaricr ile aymi ve farkli diisiinceye sahip olan ya da ¢abuk ikna
edilebilir bir kisi olmas1 tutum degisimini hizlandirmasi ve bundan 6tiirii uyariy1 alan
kisinin daha 6nceki tutum durumu uyarinin ikna etkisini farklilik yaratmasi tutumun
degisimi bakimindan 6nemlidir (Barker ve ark. 1946).

1.8.2 Tutumu Olusturan Ogeler

Biligsel 6ge, duygusal 0ge ve davranigsal 6geler tutumu olusturmaktadir.
Duygusal 6ge bir olaya karsi olan duygulardan; bilissel 6ge; herhangi bir duruma
yonelik olan inancglardan, davranigsal 6ge ise bir durum karsisinda nasil hareket
edilecegi ile ilgili olan inanistan olugmaktadir (Silah, 2000). Tutum ile ilgili olusum,
6l¢tim ve degisimde bu 3 unsurun bir arada incelenmesi gerekmektedir ve tutum ile

ilgili caligmalarda bunlar g6z 6niinde bulundurulmaktadir (Nartgiin, 2002).
1.8.2.1 Zihinsel ogeler

Triandis’e gore tutumlardaki zihinsel unsur bireyin diisiinme esnasinda
kullandig1 bir gruplamadir. Zihinsel unsur, bir inang ifadesinin kabul edilmesidir.
Tutum nesneler hakkinda olan inanglar1 ifade eder.Bir nesneye karsi olumlu ya da
olumsuz bir tutum varsa o nesneye karsi olumlu ya da olumsuz inang da olur (Barker
ve ark. 1946).Tutumu olusturan bir takim durumlar, bilgi ve deneyimler zihinse

varsayimlar olusturularak tutumun sekillenmesini saglamaktadir (Inceoglu, 2010, s.
24).

1.8.2.2 Duygusal ogeler

Duygusal unsur bireylerin bir nesneye karsi gostermis olduklar1 tutumun kalp
carpintisi, terleme ve heyecanlanma gibi gozle goriilebilen fizyolojik olarak disa
vurulan duygusal bir tepkidir (Kagit¢ibast ve Cemalcilar, 2014, s. 132).Duygusal
unsur tutuma siireklilik verir, sekillenmesini saglar ve itici yapmaktadir (Colli ve

Oztiirk, 2006).
1.8.2.3 Davranissal dgeler

Davranigsal unsur, kisinin bir uyarictya yonelik gosterdigi tutumun davranis
olarak ifade edilmesidir. Bu davraniglar fiziksel ya da sozel olarak
gbzlemlenebilmektedir. Bireyin gostermis oldugu tutum, deger ve normlarinin ve s6z

konusu olan tutum ile alakali olmayan tutumlarinin da etkisi vardir (inceoglu, 2010,
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s.24).Duygusal davranmak, tutumun olumlu ya da olumsuz etkisinden
kaynaklanmaktadir. Duygusal davranis olumlu ya da olumsuz duygu davranisi olarak
ele alinabilir. Bagka bir ifade ile iliski kurabilme ya da iliski kuramama eylemi
vardir. Bu eylem ¢ sekilde incelenmektedir. Tutum konusuna duygusal davranis
tarafindan bakip olumlu ya da olumsuz davranig olarak yaklasim karsi koyma veya
kaginma gibi alt basliklar olarak incelenebilmektedir. Tutumun varlig1 karsidaki alici
veya ileticinin gozlemlenebilir davranislarindaki farkliliklardan anlasilabilmektedir.
Tutumun bir¢ok alandaki tanimina karsi, herhangi bir davranig yok ise bu tutum

diger bireyler tarafindan da gdzlemlenemeyeceginden bilinemez (Inceoglu, 2010, s.
25).

1.9 Tutumun Islevleri

o Anlama veya Bilgi,

e Ihtiyaclar1 Giderme,

o Egoyu Savunma,

o Icsel Degerlerin Yerine Getirilmesi.

Tutum her bireyde kendini farkli sekillerde gostermektedir ayni sekilde
tutumun tek bir bireyde birgok islevi de olabilir (Sakalli, 2001).

1.9.1 Tutumun Anlama veya Bilgi Islevi

Tutumlar1 sayesinde insanlar ¢evrede olup bitenleri anlar ve anlamlandirir.
Kisinin herhangi bir durumu nasil anlayacagi ve bu durum icerisinde neyin dikkatini

¢ekecegi tutumdan etkilenmektedir (Sakalli, 2001).
1.9.2 Tutumun Ihtiyaclar1 Giderme Islevi

Bir takim tutumlar insanlarin yasama uyum saglamasini kolaylastirmaktadir.
Ornek olarak birbirine benzeyen tutumu olan kisilerin birbirleri ile arkadaslhk kurma
durumlar1 daha olasidir. Boylelikle de gevre ile daha uygun bir sekilde yasarlar (Bazi

tutumlar da ise kisilerin amaglaria ulasmalarinda etkisi vardir (Sakalli, 2001).
1.9.3 Tutumun Egoyu Savunma Islevi

Insanlar diger insanlarn tutumlarim 6rnek gosterip kendi yanlislarmi bilseler

dahi kendilerini bununla rahatlatabilmektedirler (Sakalli, 2001)
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1.9.4 Tutumun I¢sel Degerlerin Yerine Getirilme Islevi

Insanlar tutumlarin etkisi ile kisiliklerini belli etmektedirler. Bu bakimdan

tutum bireylerin i¢sel normlarini da anlatmalarini destekler (Sakalli, 2001).
1.10 Engellilere Yonelik Tutumlara Kuramsal Bakis

Bu boliimde engellilere yonelik olan tutumlar1 inceleyen bazi bakis agilart ve

kuramlara yer verilmistir.
1.10.1 Sosyal Kimlik Kuram

Insanlar yasadiklar1 ¢evreyi tanimaya calisirken genellikle bir ayirma ihtiyaci
icindedirler. Bu durum uyaricinin nizami bir diizen igerisinde algilanmasini sebep
olan biligsel bir yontemdir (Tajfel 1970,5.97). Insanlar sosyal yasam iginde de
kendilerini ve diger bireyleri bazi gruplayarak ayirip davranislarinda buna gore

sekillendirirler (Ashforth ve Mael 1989,s. 25., Dipboyle ve Colella 2013,s. 74).

Her toplumda bireyler baz1 gruplara iiyedir. Bu gruplar spor, siyaset, inang gibi
cesitli ozelliklerde simiflandirilabilir. insanlar bir gruba ruhsal iyi olma hali ve
kendilerine bir destek olarak gordiiklerinden iliye olmaktadirlar. Bu gruplara ait
kisiler kendini giivende ve yalniz hissetmez. Grup i¢i etkilesimden Otiirii grubun
fikirlerini de benimsemektedirler. Engellilere yonelik tutumlarda da belli gruplara
dahil olan kisiler kendilerini koruma amagh diger grubu asagilama gibi negatif bir

tutum sergilemektedirler (Mamatoglu ve Tasa 2018,s. 4).

Bu kuramda gruplarin engellilere gore tutumlar1 da degisir. Dezavantajl
grubun {iyeleri kendi gruplarmi kiicimsemekte, avantajli grubun iiyeleri ise kendi
grubunu biiyiik gérmektedir. Insanlar toplum icerisinde siirekli bir gruba ayrilmak

isteyip kendi grubunun diger gruplardan istiin oldugunu diisiinmeye meyillidirler
(Voss, 2000, s.1815--1914.,Abrams ve Hogg, 1988,s. 319).

Insanlar 6z degerini arttirmak i¢in bulundugu gruba daha cok tutunup diger
gruplar ile bir rekabet haline gelebilir. Bu grubun 6zellikleri bireylerin deger, tutum,
goriis ve inanglarini etkileyecektir. Bu bakimdan gruplar ile bir araya gelme kisilerin

kendilik degerleri konusunda 6nem tagimaktadir (Demirtas 2003, s.125).
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1.10.2 Otoriter Kisilik Kuram

Bu kuramda engellilere yonelik tutumun olusumunda kisilik 6zelliklerinin
oneminin tizerinde durulacaktir. Adorno ve ark. (1950,s. 29) baz1 durumlara kars1 6n
yargili olmada kisiligin etkisi oldugunu sdylemistir. Sert kisiligi olan bireylerin ise

Onyargili tutum beslemeleri olasidir.

Engelli olan bireylerin normal bireylere gore ruhsal durumlarinin daha zayif
olabilecegi diisiiniiliirse otoriter kisilik Ozelligine sahip bireyler negatif tutum ve

davranislar sergilemesi daha olasidir.
1.10.3 Gerc¢eke¢i Catisma Kurami

Sherif (1966,s.51), tarafindan 6ne ¢ikan kurama gore tutum ve Onyarginin
ortaya ¢ikmasinda gruplarin kendi aralarinda ¢atigsmalar 6n plandadir. Bu konuda
gruplarin arasindaki ¢atismanin 6nce duygusal sonra fiziksel olarak biiyiidiglini

belirtmistir.

Is ortaminda engellilere ydnelik negatif tutumlarin temellerinden birisini bu
kurama goére agiklamak miimkiindiir. Is ortaminda yarisan engelli ve normal
bireylerin arasinda bir ¢atismanin olmasi1 beklenmektedir. Normal bireyler bu sebeple
engelli bireylere yonelik negatif tutum gelistirebilir. Gergekgi catisma teorisinde
catigmalar genelde hak ile adaletin olmasi ve kimlik anlagmazliklarindan
cikmaktadir. Engellilerin hélihazirda olan bazi engellen islikleri varken normal
bireylerin bazi haklara sahip olmalar1 iki grup arasindaki catismaya zemin
hazirlamaktadir. Bu ¢atismaya normal bireyler icin engellilerin yapisal, davranigsal
ve algisal semalari, tutumlarmin da negatif olmasina sebep olacaktir (Sahin, 2013.s.

19).
1.10.4 Temas Kurami

Temas teorisi Allport, (1954, s.51)’un ayrimci ve Onyargi temelli yaptigi
caligmalarin sonucu ortaya ¢ikan bir teoridir. Bu teoriye gore 6n yargi, negatif tutum
ve ayrimciligin meydana gelmesindeki ilk neden karsilikli bir temasin
olmayisindandir. Allport’un temastan kasti karsilikli olan iletisimdir. Temas hig
olmadan karsilikli iletisimin olmadigr durumlarda negatif tutumlarin meydana

geldigi distiniilmektedir. Literatiir taramalarinda Allport’un temas teorisi ile engelli
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bireylere yonelik tutumlarin daha olumlu yonde oldugu goriilmistiir (Slininger, ve

ark. 2000,s. 178).

Temas teorisi ile ilgili literatiir taramalarina bakildiginda bir¢ok deneysel
calisma gorilmektedir. Irk g6z Oniinde bulunduruldugunda komsuluk iligkisi
bakimindan siyahi komsular ile vakitlerini daha fazla gegiren beyaz kisilerin siyahi
kisilere yonelik olusturduklari negatif tutumda azalma goriilmektedir (Pettigrew
1988,s. 67).

Ozdemir (2010) ‘da engelli bireylere ydnelik negatif tutum gelistiren kisilerin
onlar ile beraber katilmig olduklar1 etkinlikler engelli bireylere karsi daha olumlu
tutum gelistirdiklerini belirtmektedir. Karsilikli etkilesim ve on yargi tutumlarin
olumlu ya da olumsuz olmasi bakimindan temas teorisine gére onem tasimaktadir.
Temas kurami tutumlarin meydana gelmesinde Onemli olan dort siire¢ iizerinde

durmustur. Bu durum asagidaki sekilde siralanabilir (Pettigrew, 1998,s. 68).

. Grup Dis1 Bilgilerin Edinilmesi: Grup disindaki bilgilerin yetersiz veya
negatif olmasi tutumlarin ve 6nyargilarinda olumsuz olmasini etkilemektedir. Temas
teorisi bilgi ediniminin 6n yarg1 ve negatif tutumlarin olusmasina engel olan 6nemli
bir etmen olarak goérmektedir. Grubun diginda bir bilgi elde etmek negatif tutum
gosterilen kisiler ile temas etme ihtimalini ylikseltmektedir (Jeffries ve Ransford,
1969,s.314).

. Davramssal Degisim: Grup dis1 elde edilen bilgiler davranislarda da bir
degisim olusmasina sebep olur. Bu bilgilerin harekete doniigmesi ile davranigsal
degisim de olugmaktadir. Bu siiregte birey diger grupta olan kisiler ile iletisime
ge¢mektedir ve bu durumda temas teorisinde onemli olan karsilikli temas prensibini

gostermektedir (Jackman ve Crane, 1986,s. 460).

° Etkinin Genellenmesi: Tutum ile olusan degisimler davranisi da
degistirmektedir. Bu degisim ile de kiside kalici davramis degisikligi ve bu
davraniginin genellemesine destek olmaktadir. Bu durumda birey diger grupta olan
bireyler ile de iletisime gececek ve davranig genelleyecektir (Islam ve Hewstone,
1993,s. 701).

34



. Grup I¢i Yeniden Degerlendirme: Bireysel degisimler grubun icine de
etki etmektedir. Bireyin zihinsel ve davranigsal olarak sahip oldugu deneyimler grup
icini de etkilemektedir. Bu etkiler sonunda bu grup ile ilgili tutum ve diisiinceler
tekrar gozden gecirilip grup icinde bir degisimin olmasi goriilecektir (Wilder ve
Thompson, 1980,5.591).

1.10.5 Dolayh Temas Teorisi

Bu teori bireylerin engelli bireyler ile iletisimde bulunmadan onlara yonelik
tutumlarindaki degisiklerin olusmasi olarak tanimlamaktadir (Brophy, 1946). Bu
teorinin O0zlinde temas teorisi olmakla beraber tutumlarin degismesinde ise dolayl
etkilesimin yeri onemlidir. Yapilmis olan bir¢ok ¢alismada etkisi goriilen dolayli
temas teorisinin amact engelli bireyler hakkinda kisilere bilgiler sunmak, ge¢miste
basarili olan engelliler hakkinda anlatimlar yapmak, engelli bireyler ve normal
bireyler arasinda benzer olan yonleri aktarmaktir (Akt. Wetstein-Kroft ve Vargo
1984,s. 185).

Van Westervelt ve McKinney (1980) ise engelli bireyler ile normal bireyler
arasinda benzer olan yonlerin tutum degisikligindeki etkisini incelemistir. Yapilmis
olan ¢alismada engelli bireylerin fotograflarinin ¢ocuklara gosterildigi ve ¢ocuklarin
tutumlarin 6lgiildiigii sonrasinda ise ¢ocugun engelliler kisilerle olan ayni1 yonlerini
paylastig1 anlatilip ve tekrar tutumlariin 6l¢ilildiigii 6n test-son test uygulanmistir.
Yapilan degerlendirmeler sonucunda, cocuklarin engelli bireyler ile olan ayni
ozelliklerini 6grendikten sonra ¢ocuklarin engelli bireylere yonelik tutumlariin daha

pozitif gérilmiistiir.
1.10.6 Kiiltiirel ve Dini A¢iklamalar

Insanlarin i¢inde biiyiidiigii ve istemsizce etkilendigi yapiya kiiltiir
denilmektedir. Bu etkilenme tutumdan dolayr olugmaktadir. Tutumun meydana
gelmesinde ¢evresel etkenler 6nemli yer tutmaktadir. Engellilere yonelik tutumlarin
meydana gelisinde ise dini goriis ve diisiinceler ile kiiltiirel degerlerin 6nemi yapilan

¢alismalarda belirtilmistir (Cahnman, 1944 |s.524).

Yapilmis olan ¢aligmalarda engellilere yonelik olan negatif tutumlarin 6ziinde
bu kisilerin onay goriilmeyen evliliklerin bir sonucu oldugu, baska kisilere zarar

verdiklerinden otiirii engelli olduklari, Tanrinin verdigi bir ceza oldugu ve yaptigi
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hatalarin karsilig1 oldugu seklinde inan¢ ve diislincelerin genis bir yer kapladigi

goriilmiistiir (Barker, ve ark. 1946,5.50).

Bu kuramlar engelli bireylere yonelik tutumlarin negatif olmasindaki pek ¢ok
sebebi agiklayici durumdadir. Engelli bireyler toplum igerisinde adil bir hayat
gecirememektedirler. Bu sebeple engelli bireylerin sosyal hayat ve is yasaminda
problem yasamamak adma birtakim yasal mevzuatlar ile onlarin haklarmin bir
sekilde koruma altina alinmasi gerekmektedir. Kisilerin neden-sonug iligkisi
icerisinde inandiklar1 bazi inanglar ile eden bulur bakis acisi ile engellilerin yaptigi
yanliglar sonunda engelliliklerinin onlarin hak etmis olduklari bir durumdan ibaret

olduguna yonelik inanglar 6nem tagimaktadir.

1.11 Ogretmen Tutumlar

-----

gosterici olarak gorevlidir. Ogretmenler; egitimi, sanat1 bilimi, dnemseyen fiiretici
arastirmact ve siirekli kendini gelistiren kisiler yetistirilmesi konusunda gostermis

olduklar1 tutum dnemli yer tutmaktadir (Ozkan, 2004).

Ogretmenlerin tutum ve davranislarinin basarili bir dgretmen olmak ile
dogrudan alakas1 vardir. Toplum igerisinde Ornek alinmasi gereken kisiler

ogretmenler olmalidir (Ataiinal, 2003).

PR

Ogretmenlerin her davramsi, tepkisi ve tutumu egittigi bireyleri etkiler ¢iinkii
ogrenciler model alarak 6grendigi i¢in 6gretmenin her hareketi dnem tasimaktadir.
Ogretmenin tutumu ve karakteri 6grenciye kattiklar1 ve yetenekleri birbiri ile
baglantili konulardir (Biiyiikkaragdz ve Civi, 1994).Ogretmenlikteki basariy:
arttirmak i¢in bu meslegin gerektirdigi tutumlar1 bilip uygulamak gerekmektedir
(Erkus ve ark. 2000,5.27-32).

Bu sebeple ogretmen yetistirmek icin yliksekogretim kurumlarinda bilgiyi
ogretmek ile birlikte bu meslek ile alakali bilinmesi ve gelistirilmesi gerekli olan

birtakim tutum ve davraniglarinda kazandirilmas: 6nemli yer tutmaktadir (Oktay,

1991).

36



IKiNCi BOLUM
MATERYAL VE YONTEM

2.1 Arastirmanin Modeli

Bu ¢alisma 6zel egitim ve Rehabilitasyon merkezlerinde ¢alisan egitimcilerin
engelli bireylere yonelik tutumlarinin degerlendirilmesidir.Bu dogrultuda, var olan
/dogal olarak ortaya ¢ikmis bir durum ya da olayin nedenlerini ve bu nedenlere etki
eden degiskenleri ya da bir etkinin sonuglarini belirlemeyi amaglayan tarama modeli
nedensel karsilagtirma yonteminden (Biylikoztirk ve ark. 2008) faydalanilmistir.

Veri toplama teknigi olarak anket yontemi tercih edilmistir.
2.2 Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini Istanbul ili, Beylikdiizii ilgesinde bulunan Ozel Egitim
ve Rehabilitasyon merkezlerinin egitmen kadrosunda gorev yapan bireyler
olusturmaktadir. Arastirmanin Orneklemini ise kolayda ornekleme yontemi ile
belirlenen aragtirmaya katilmayi kabul eden kadin(n=149) ve erkek (n=55) toplamda
(n=204) goniillii birey olusturmaktadir.

Tablo 2.1. Katilimcilarin Demografik Ozellikleri

Frekans Yiizde
Erkek 55 270
Cinsiyet

Kadin 149 73,0
Toplam 204 100,0

18-20 14 6,9

21-23 29 14,2

24-26

Yas 55 27,0
27-29 23 113

30 ve lizeri 83 407
Toplam 204 100,0

Orta 151 74,0

Gelir Diizeyi Tyi 53 26.0
Toplam 204 100,0

Okul Oncesi Ogretmenligi 30 147

Ozel Egitim Ogretmenligi 30 14.7

Boliim Cocuk Gelisimi Ve Egitimi 54 26.5

Psikoloji 20 98

Zihinsel Engelliler Ogretmenligi 7 34
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Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon 11 54

Dil Ve Konugma Terapistligi 8 3.9
Beden Egitimi Ogretmenligi 24 216
Toplam 204 100,0
Okul 6ncesi 6gretmenligi 15 74
Ozel egitim dgretmeni 59 28.9
Psikoloji 19 93
Fizik tedavi ve Rehabilitasyon 1 54
Hizmet Alam Hareket Egitim Uzmani 44 216
Cocuk Geligimi Ve Egitimi 38 18,6
Dil ve konusma Terapisi 8 3.9
Zihinsel Engelliler Ogretmenligi 10 49
Toplam 204 100,0
On Lisans 33 162
Egitim Durumu isens L3t 64,2
Yiiksek Lisans 40 19,6
JEFiam 204 100,0
Lyl 51 25,0
230 33 16,2
Tecriibe 3 Y1l 24 11,8
4 ve lizeri 96 471
Toplds 204 100,0
_ - Evet 24 11,8
Ailede eng:le;lllr; birey var Hayir 180 65,2
Toplam 204 100,0

Tablo 2,1 incelendiginde, calismaya katilan goniilliilerin %27’sinin erkek,
%73 tinlin kadin oldugu, %6,9’unun 18-20 yas Araliginda, %14,2’sinin 21-23 yas
araliginda oldugu, %27’sinin 27-29 yas araliginda oldugu, %11,3’liniin 27-29 yas
araliginda oldugu, %40,7’sinin 30 ve iizeri oldugu goriilmektedir. %74’ linlin gelir
diizeyi orta, %26’siin gelir diizeyi 1yi, %14,7’sinin okul dncesi 6gretmenligi bolimi
mezunu, %14,7’sinin 6zel egitim 6gretmenligi mezunu, %26,5’inin ¢ocuk gelisimi
ve egitimi, %9,8’inin psikoloji, %3.,4’linlin zihinsel engelliler 6gretmenligi,
%5,4’linlin fizik tedavi ve rehabilitasyon, %3,9’unun dil ve konusma terapistligi,
%21,6’sinin beden egitimi 6gretmenligi bolimii mezunu oldugu, %7,4’1linlin okul
oncesi Ogretmenligi yaptigl, %?28,9’unun oOzel egitim Ogretmenligi yaptigi,
%09,3’linlin  psikoloji hizmet gorevini yaptigl, %5,4’liniin fizik tedavi ve
rehabilitasyon gorevini yaptigi, %21,6’sinin hareket egitim uzmani gorevini yaptigi,
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%18,6’sinin ¢ocuk gelisimi ve egitimi gorevini yaptigl, %3,9’unun dil ve konusma
terapisti oldugu, %4,9’unun zihinsel engelliler G6gretmenligi gorevini yaptigi
goriilmektedir. %16,2’sinin 6n lisans mezunu oldugu goriilmektedir. %64,2’sinin
lisans mezunu, %19,6’siin yiiksek lisans mezunu oldugugoriilmektedir. %25’inin 1
yil, %16,2’sinin 2 y1l, %11,8’inin 3 yil, %47,1’inin 4 yil ve tizeri mesleki tecriibeye
sahip oldugu, %11,8’inin ailesinde engelli birey oldugu, %88,2’sinin ailede engelli

birey olmadig1 tespit edilmistir.
2.3 Verilerin Toplanmasi

Pandemi nedeni ile g¢evrimigi anket uygulamasi se¢ilmistir. Ara¢ olarak
“google form” anket sitesinin yazilimi kullanilmustir. Internet araciligiyla
gerceklestirilmis olan anket, anket formunun e-posta ile génderilip yanitinin yine e-
posta yolu ile yollanmasimi talep seklinde olabilecegi gibi, anket formunun
bulundugu internet adresi linkinin katilimcilara e-posta ya da sosyal ag siteleri
araciligr ile duyurulmast ve online olarak anketin doldurulduktan sonra “gonder”

yonergesi ile otomatik olarak cevaplanmasi seklinde gerceklestirilmistir.
2.4 Veri Toplama Aracglan

Bu arastirmada, kisisel bilgi formu ve Yetersizlikten Etkilenmis Kisilere
Yoénelik Tutum Olgegi (YEKYTO)kullanilmistir. Katilimeilarm kisisel bilgi formu
ve Yetersizlikten Etkilenmis Kisilere Yénelik Tutum Olgegi (YEKYTO) elektronik

ortama aktarilarak katilimcilarin sorulari cevaplamasi saglanmistir.
2.4.1 Kisisel Bilgi Formu

Konu ile ilgili literatiir incelenerek arastirmaci tarafindan gelistirilmis 8
sorudan olusan kisisel bilgi formunda, demografik (Cinsiyet, yas, maddi durum,
boliim mezuniyeti, egitim durumu, is tecriibesi, ailesinde engelli olup olmama

durumu) 6zellikleri sorgulayan sorular bulunmaktadir.
2.4.2 Yetersizlikten Etkilenmis Kisilere Yonelik Tutum Olg¢egi (YEKYTO)

Yuker ve ark. (1970) tarafindan gelistirilen “Attitudes Towards Disabled”
Person Skalasi” (ATDP) formu, Ozyiirek (1978) tarafindan Tiirk¢e’ ye gevirisi,
uyarlanmas1 ve gecerlik, giivenirlik calismalar1 yapilmistir. Bu dlgcekte 20 madde
bulunmaktadir. Altili likert tipi olan bu Olgekte “Tamamen Katiliyorum (+3),
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Katiliyorum (+2), Biraz katiliyorum (+1), Biraz katilmiyorum (-1), Katilmiyorum (-
2), Kesinlikle katilmryorum (-3)” olmak iizere alt1 secenek yer almaktadir. Olgekte2,
5, 6, 11 ve 12 numarali maddeler ters puanlanmaktadir. Tiim maddelerin puanlarinin
toplam1 hesaplanir ve Slgegin toplam puaninin isareti tersine g¢evrilir, elde edilen
puana 60 eklenir. Bu hesaplama sonucunda, ol¢ekten alinabilecek puanlar 0 ile 120
arasinda degismektedir. Olcekten alman yiiksek puan, yetersizligi olan bireylerin
yetersizligi olmayanlardan farkli algilanmadigini yani olumlu tutumu, o6l¢ekten
alinacak diisiik puan ise yetersizligi olan bireylerin yetersizligi olmayanlardan farkli
algilandigin1 yani olumsuz tutumu ifade eder. Testi yanitlayan kisinin diisiik puan
almasi, yetersizligi olan kisilerin sadece farkli degil, bir 6l¢ciide “asagl” ya da
“degersiz” goriildiigli dolayisiyla 6nyargili tutum i¢inde olundugu anlamina gelir. Bu

calismada Ol¢egin i¢ tutarlilik katsayisi. 76 olarak hesaplanmuistir.

Tablo 2.2. Yetersizlikten Etkilenmis Kisilere Yonelik Tutum Olgegine iliskin

Giivenirlik Analizi Sonuglar1

Madde Diizeltilmis Madde Toplam Madde Kaldirildiginda
Koreldsyonu Cronbach Alpha Katsayisi
Madde 1 359 737
Madde 2 244 746
Madde 3 279 744
Madde 4 448 731
Madde 5 033 754
Madde 6 001 775
Madde 7 360 738
Madde 8 297 742
Madde 9 561 725
Madde 10 201 753
Madde 11 -,055 759
Madde 12 102 753
Madde 13 396 734
Madde 14 405 734
Madde 15 567 720
Madde 16 476 728
Madde 17 360 738
Madde 18 461 730
Madde 19 201 743
Madde 20 242 731
20 Madde Toplam Cronbach Alpha Katsayisi ,782
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Tablo 2,1 incelendiginde, engellilere yonelik tutum o6lgegi igin elde edilmis
olan Cronbach’s Alpha degerleri; Olgcegin genelinin yeterli sayilabilecek Olciide
giivenilir oldugunu gostermektedir. Katilimcilarin ilgili dlgege sagladiklar1 veriler

kendi i¢inde kabul edilebilir diizeyde bir tutarlilik géstermektedir.

Tablo 2.3. Olgegin Carpiklik-Basiklik ve Kolmogorov-Smirnov Testi Anlamlilik

Diizeyi Sonuglari

N Carpikhik  Basikhk p

Tutum Olgegi 204 41,623 2,639 ,012

Tablo 2,3’te carpiklik-basiklik, kolmogorov-smirnov testi sonuglari
incelendiginde engellilere yonelik tutum oOl¢eginden elde edilen puanlarda
normallikten sapmalarin oldugu gozlemlenmektedir. Normal dagilim egrilerine
bakildiginda; normallikten sapmalarin oldugu tespit edilmistir. Olcek puanlarinda
normallikten sapmalar oldugu, katsayilarin £1 ile £1,5 araliginda bulunmadigi ve

verilerin normal bir dagilim géstermedigi goriilmektedir.
2.5 Verilerin Analizi

Kisisel bilgi formu ve engellilere yonelik tutum Slgeginden elde edilen veriler
IBM SPSS 25.0 paket programina girilmis ve analizler bu program araciligi ile
yapilmustir. Puanlarin normal dagilimi; normal dagilim egrisi, ¢arpiklik, basiklik
degeri, histogram lizerinden normal dagilim egrisi ve grup biiyiikliigii 502den biiyiik
oldugunda kullanilan Kolmogorov-Smirnov testi degeri kabul edilir. Verilerin
giivenilirlik diizeyini belirlemek i¢in giivenilirlik analizi yapmak ve “Chronbach Alfa
Katsayis1” elde edilmistir. Veriler normal dagilim géstermemektedir. Istatistiki islem
olarak arastirma amact dogrultusunda olusturulan hipotezleri test etmek i¢in Mann

Whitney U ve Kruskal Wallis-H analizlerinden faydalanilmustir.
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UCUNCU BOLUM
BULGULAR
3.1.Arastirma Bulgular:

Tablo 3.1. Katilimcilarin engellilere yonelik tutum 6lgegine verdigi cevaplarin
betimsel analizi

N Min Max Mean<Ss
Tutum Olcegi 204 4,00 102,00 65,67+13,92

Tablo 3,1 incelendiginde, katilimcilarin engellilere yonelik tutum olgegi

ortalamas1 65,67+13,92 olarak tespit edilmistir.

Tablo 3.2. Katilimcilarin cinsiyetlerine gore engellilere yonelik tutumlarinin

degerlendirilmesi
.. Sira
Cinsiyet N Ortalamasi Sira Toplam u p
Erkek
Tutum Kad a1 .36 6565,00 3170,00 ,013*
. 149 96,28 14345,00

*P<0,05; **P<0,01

Tablo 3,2’de katilimcilarin cinsiyetlerine gore engellilere yonelik tutum diizeyi
incelendiginde, cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu tespit
edilmistir (p<0,05). Sira ortalamalar1 dikkate alindiginda 6lgegin genel skorunda

erkeklerin daha 1yi oldugu gortilmektedir.

Tablo 3.3. Katilimcilarin yaglarina gore engellilere yonelik tutumlariin

degerlendirilmesi
Yas N Sira Ort. sd X2 P Fark
18-20° 14 107,93
21-23* 29 80,81
Tutum 24-26° 55 99,20 4 5,867 ,209 -
27-29* 23 11426
30 ve iizeri® 83 108,09

*P<0,05; **P<0,01

Tablo 3,3’de katilimcilarin yaslarina gore engellilere yonelik tutum diizeyleri
incelendiginde, yas degiskenine gore istatistiksel acidan anlamli bir farklilik

olmadigi tespit edilmistir (p>,050).
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Tablo 3.4. Katilimcilarin gelir diizeyine gore engellilere yonelik tutumlarinin

degerlendirilmesi
Gelir Diizeyi N Sira Ortalamasi Sira Toplam U p
Orta
Tutum — 151 104,75 1981750 366150 358
N 53 96,08 5092,50

*P<0,05; **P<0,01

Tablo 3,4’de katilimcilarin gelir diizeyine gore engellilere yonelik tutum
diizeyi incelendiginde, gelir diizeyi degiskenine gore istatistiksel agidan anlamli bir

farklilik olmadigi tespit edilmistir (p>0,05).

Tablo 3.5. Katilimcilarin boliimlerine gore engellilere yonelik tutumlariin

degerlendirilmesi
Béliim N SwraOrt. Sd X2 p Fark
Okul Oncesi (")gretmenligi1 30 105,13
Ozel Egitim Ogretmenligi? 30 86,57
Cocuk Gelisimi Ve Egitimi® 54 92,88 1-2
Tutum PSIkOIOJJ‘t 20 103,49 7 25196 ,001* i?
Zihinsel Engelliler Ogretmenligi® 7 67,43 2.8
Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon® 11 107,23
Dil Ve Konugma Terapistligi’ 8 56,00
Beden Egitimi Ogretmenligi® 44 135,78

*P<0,05; **P<0,01

Tablo 3,5’de katilimcilarin boliimlerine gore engellilere yonelik tutum
diizeyleri incelendiginde, boliim degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik oldugu tespit edilmistir (p<0,05). Bu durumun Okul Oncesi Ogretmenligi ile
Ozel Egitim Ogretmenligi, Okul Oncesi Ogretmenligi ile Zihinsel Engelliler
Ogretmenligi, Okul Oncesi Ogretmenligi ile Dil ve Konusma Terapistligi, Ozel
Egitim Ogretmenligi ile Beden Egitimi Ogretmenligi arasindaki farkliliktan
kaynaklandig1 goriilmektedir.
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Tablo 3.6. Katilimcilarin hizmet alanina gore engellilere yonelik tutumlarinin

degerlendirilmesi
Hizmet Alam N SiraOrt. Sd X2 p Fark
~ P 1
Okul dncesi 6gretmenligi 15 93,00
Ozel egitim 6gretmeni? 59 92,54
. e
Psikoloji 19 106,89
— - = 7l
Fizik tedavi ve Rehabilitasyon 11 107,23 25
Tutum Hareket Esitim U 3 7 23,214  ,002* 5.7
areke gl m Zmani 44 135,78 -

Cocuk Gelisimi Ve Egitimi® 38 95,28

- 7
Dil ve konusma Terapisi 38 56,00

Zihinsel Engelliler Ogretmenligi® 10 80.15

*P<0,05; **P<0,01

Tablo 3,6’da katilimcilarin hizmet alanina gore engellilere yonelik tutum
diizeyleri incelendiginde, hizmet alanina gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
oldugu tespit edilmistir (p<0,05). Bu durumun Ozel egitim gretmeni ile Hareket
Egitim Uzmani, Hareket Egitim Uzmani ile Dil ve konusma Terapisi arasindaki

farkliliktan kaynaklandigi anlasilmaktadir.

Tablo 3.7. Katilimcilarin egitim durumlarina gore engellilere yonelik tutumlariin

degerlendirilmesi
Egitim Durumu N Sira sd X2 p Fark
ort.
——
On Lisans 33 108,58
Tutum Lisans® 131 9553 2 5815 055 -

- s

Yiiksek Lisans 40 120,30

*P<0,05; **P<0,01
Tablo 3,7°de katilimecilarin egitim durumlarina gore engellilere yonelik tutum
diizeyleri incelendiginde, egitim durumu degiskenine gore istatistiksel olarak anlaml

bir farklilik olmadig tespit edilmistir (p>,050).

Tablo 3.8. Katilimcilarin mesleki tecriibelerine gore engellilere yonelik tutumlarinin

degerlendirilmesi
Maesleki Tecriibe N Sira sd X2 p Fark
ort.

1Yl 51 9810

2 Y1l
Tutum 3Y1l 33 84,64 3 5,458 141 -
! 24 117,38
4 Yll Ve uzeri 96 107,26

*P<0,05; **P<0,01
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Tablo 3,8’de katilimcilarin mesleki tecriibelerine gore engellilere yonelik
tutum diizeyleri incelendiginde, Mesleki deneyim degiskenlerine gore istatistiksel

olarak anlamli bir farklilik olmadigi tespit edilmistir (p>,050).

Tablo 3.9. Katilimcilarin ailede engelli birey olma durumuna goére engellilere

yonelik tutumlarinin degerlendirilmesi

Ailede Engelli Birey N Sira Sira U
Olma Durumuna Ortalamasi Toplam P
Evet
Tutum 0 24 97.85 2348,50 2048,50 ,681
ayi 180 103,12 18561,50

*P<0,05; **P<0,01
Tablo 3,9’da katilimecilarin ailede engelli birey olma durumuna gore engellilere
yonelik tutum diizeyi incelendiginde, ailede engelli birey olma durumuna gore

istatistiksel agidan anlamli bir farklilik olmadigi tespit edilmistir (p>0,05).
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DORDUNCU BOLUM
SONUC VE ONERILER

Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde calisan egitimcilerin engelli
bireylere yonelik tutumlar1 incelendiginde elde edilen istatistik verileri bu boliimde
tartisilip agiklanmak istenmistir. Alan yazin ¢alismalariyla elde edilen sonuglarin

iligkilendirilmesi bu boliimde sunulmustur.

Tutumlar kisiligin ortak bir pargasi oldugundan etkilendigi bir takim faktorler
vardir. Konu ile alakali yapilan c¢alismalar incelendiginde, 6gretmenlerin tutumlari
cinsiyet, yas, mezun olunan okul tiiri ve mesleki kidem gibi baz1 degiskenler
bakimindan ele alindigi goriilmektedir (Korkmaz ve Sadik, 2011). Bireylerin
demografik, sosyoekonomik ve sosyokiiltiirel 6zelliklerinin bilinmesi bugiinii anlamak
ve gelecege iliskin degerlendirmelerde bulunmak i¢in 6nemli bir degiskendir.
Demografik  6zelliklerin  bilinmesi kisiyi tamimada Onemli yer tutmaktadir

(Temizyiirek, 2008, s.663-692).

Bizim arastrmamiz iginde de gerekli olan Ozel egitim ve rehabilitasyon
merkezlerinde ¢alisan egitimcilerin demografik ve diger 6zellikleri ile ilgili sonuglar

asagidaki gibidir.

Yapmis oldugumuz ¢aligmada katilimcilarin cinsiyetlerine gére engelli bireylere
yonelik tutum diizeyi incelendiginde, istatistiksel a¢idan anlamli bir farklilik oldugu
tespit edilmistir. Erkeklerin kadinlara oranla daha iyi tutum diizeyine sahip oldugu
goriilmektedir. Bu durumun ana sebebi olarak erkek katilimcilarin daha fazla sayida

olmasi ve erkeklerin daha empati ve acima duygusuna sahip olduklar1 gdsterilebilir.

Unal ve Yildiz, (2017)° nin {iniversite dgrencileri {izerine yaptiklari ¢alismada
kadinlarin engelli bireylere yonelik daha olumlu tutuma sahip olduklarim tespit
etmiglerdir. Sar1 ve ark, (2010)’nin hemsirelik boliimii 6grencileri tizerine yaptiklari
calismada kadinlarin engellilere yonelik daha olumlu tutuma sahip olduklarindan
bahsetmislerdir. Akyildiz, (2017)’nin de Ogretmen adaylarinin engelli bireylere
yonelik tutumlarini inceledigi ¢alismada kadin 6gretmenlerin, erkek 6gretmenlere gore
tutumlarinin daha pozitif oldugunu ortaya koyulmustur. Basbakanlik Oziirliiler Idaresi

Bagkanligi, (2006)’nin da yapmis olduklari bir arastirmada elde edilen bulgular
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sonucunda, kadinlarin engelli bireylere karsi daha duyarli olduklar1 ve engellilere
yonelik farkindalik gelistirdiklerini ifade etmislerdir. Calismada ortaya c¢ikan bu
durumu toplumsal bir sonug olarak degerlendirip kadinlarin annelik rolii iistlenmesi ve
bu roliin getirdigi “bakim, sefkat, ozveri, duyarlilik” gibi bazi kavramlar ile
iligkilendirilmistir.

Yapilan bazi arastirmalarda ise bulgularimizin aksine engelli bireylere karsi
tutum ile cinsiyet arasinda anlamli sonuglara ulasilamadig1 goriilmektedir (Jerlinder ve
ark, 2009., Meegan ve MacPhail, 2006., Rizzo ve Vispoel, 1991., Rizzo ve Wright,
1988., Rizzo, 1985). Colak ve Cetin, (2014),’nin Ogretmenler iizerinde yapmis
olduklar1 calismada engelli bireylere karsi tutum ile cinsiyet arasinda anlaml
sonuglara ulasamamislardir. Ozer ve ark, (2013)’da beden egitimi 6gretmenleri iizerine
yapmis olduklar1 ¢alismada cinsiyetin 6zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlart
tizerinde herhangi bir etkisinin olmadigini saptamislardir.

Literatiir incelendiginde bizim ¢aligmamizin bulgularimi destekleyen benzer
calisma bulgularina rastlanilmamaktadir. Bundan sonra yapilacak olan benzer
calismalarda cinsiyet degiskeninin daha alt boyutlarinda incelenmesi gerektigi

diistiniilmektedir.

Yapmis oldugumuz c¢alismada katilimcilarin yaslarina gore engelli bireylere
yonelik tutum diizeyi incelendiginde istatistiksel agidan anlamli sonuglara
ulagilamamaktadir. Bunun nedeninin tutumlarin ge¢mis yasantilarin birer pargasi
oldugu diistintildiglinde tutumun bireysel oldugu soylenebilir (Sakalli, 2001). Her
bireyin de bireysel farkliliklari oldugunu goz Oniinde bulundurdugumuzda yas
gruplar1 ile dogru orantili ya da ters orantili gitmeyen tutumun iizerinde yas

faktoriiniin bir etken olmadig diistiniilmektedir.

Literatiir incelendiginde bizim arastirma bulgularimiza benzer bulgulara
rastlanilmamaktadir. Bu nedenle alanda yapilacak olan bezer g¢alismalarda tutum
diizeyi ve yas faktorii arasinda daha alt boyutlarda incelemeler yapilmas: gerektigi
diisiiniilmektedir. Oztiirk ve Akabay (2014)’de Beden Egitimi ve Spor Bilimleri
Ogrencilerinin engelliye yonelik tutumlarini inceledigi arastirmasinin sonucunda yas
degiskeninin engelli bireylere yonelik tutumlarinda anlamli bir farkliliga neden

olmadigin belirtmektedirler. Yilmaz ve ark. (2019)’nin Genglik ve Spor Il Miidiirliigii
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calisanlarinin {izerinde yaptig1 arastirmada yas degiskeninin tutumlarinda etkili bir
faktor olmadigini ortaya koymuslardir. (Zengin, 2019)’da 6gretmenlerin yaslari ile
engelli bireylere yonelik tutumlar1 arasinda olan iliskiyi aragtirmistir. Arastirma
sonucunda ise katilimcilarin yaglari ile engelli bireylere yonelik tutumlari arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmadigini belirtmistir.

Yapmis oldugumuz calismada katilimcilarin gelir durumlarina gore engelli
bireylere yonelik tutum diizeyi incelendiginde istatistiksel agidan anlamli bir farklilik

olmadigi tespit edilmistir.

Alan yazin taramalarinda g¢aligma bulgularimizi destekleyen benzer c¢aligma
bulgularina rastlamak miimkiindiir. Mahmut ve Naring, (2020)’in Egitim fakiiltesi
Ogrencilerinin engelli yonelik tutumlarini inceledigi arastirmada elde edilen bulgular
sonucunda, katilmcilarin aylik gelir degiskenine gore engelli bireylere yonelik
tutumlart arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigini tespit etmistir. Sahin
ve Bekir, (2016)’nmin da Universite &grencilerinin engelliye yonelik tutumlarini
inceledigi ¢aligma bulgular1 da bizim ¢alisma bulgularimizi destekler nitelikte oldugu

gorilmektedir.

Literatiir incelemelerine bakildiginda calismamizin sonucunda gelir diizeyi
degiskeni ile ilgili elde edilen bulgularin tersi bulgulara rastlanilmamistir. Ancak
Horner, (2002)’nin yapmis oldugu calismada katilimcilarin gelir durumlarina goére
engellilere yonelik tutumlar1 arasinda iliski olmadig1 goriilmesine ragmen; NDA
(2007)’nin yurt disinda yapilan benzer ¢alismalarda ise ekonomik durumu iyi olanlarin

engellilere yonelik farkindaliginin daha yiiksek oldugunu ifade etmislerdir.

Yapmis oldugumuz ¢aligmada katilimeilarin boliim mezuniyetlerine gore engelli
bireylere yonelik tutum diizeyi incelendiginde, istatistiksel agidan anlamli bir farklilik

oldugu tespit edilmistir.

Okul Oncesi Ogretmenlerinin; Ozel Egitim Ogretmenleri, Zihinsel Engelliler
Ogretmenleri, Dil ve Konusma Terapistlerine gore daha iyi tutum diizeyine sahip
olduklari, Beden Egitimi Ogretmenlerinin ise Ozel Egitim Ogretmenlerine goére daha
1yl tutum diizeyine sahip olduklar1 goriilmektedir. Bu farkliligin nedeninin su sekilde
oldugu diisiiniilmektedir. Her boliimiin egitim program igeriginin farkli olmasi ve 6zel

gereksinimli ~ bireylere  yonelik verilen uygulamali egitim olanaklarindan
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kaynaklandigi, bu durumunda Ogretmenlerin 6zel gereksinimli bireylere yonelik
tutumlarinda etkili oldugu sdylenebilir YOK, (2010)’un Beden Egitimi ve Spor
O0gretmenligi programinda 6zel gereksinimli bireylere yonelik sadece iki dersin
verildigi géz oniinde bulunduruldugunda, Beden Egitimi Ogretmenlerinin dzel egitim
alaninda daha az bilgi sahibi olmalarina ragmen bu alanda hizmet veren kurumlarda
genellikle yasam lideri olarak tek bir Ogrenci ile daha yogun c¢alismaktadirlar.
Verdikleri egitimin igeriginde normal bireyler gibi engelli bireylere de temel hareket
becerilerini 6gretme amacindan otiirii onlar1 da normal birey gibi algiladiklart ve bu
yiizden daha iyi tutum diizeyine sahip olduklar1 diisiiniilmektedir. Okul Oncesi
Ogretmenleri ve Beden Egitimi Ogretmenlerinin bu tutumlarinin alt boyutlarmimn
bundan sonra yapilacak olan benzer caligmalarda 6z yeterlilikleri agisindan da
engelliye yonelik tutumlarinin incelenmesi gerektigi diisiniilmektedir. Ancak Cocuk
gelisimi, Psikoloji, Fizik tedavi ve Rehabilitasyon bdliimlerinden mezun olan

katilimcilarda ise anlamli bir farklilik gériillmemektedir.

Sar1 ve Bozgeyikli, (2003)’nin 6gretmen adaylarinin 6zel egitime yonelik
tutumlarim1  inceledigi calismada; Ogretmenlerin  6zel gereksinimli bireylerle
gecirdikleri zaman ve onlarla calisma imkanina sahip olma durumlarinin tutum
lizerinde olan olumlu etkisinden bahsetmektedir. Akyildiz, (2017)’in Ogretmen
adaylariin engelli bireylere yonelik tutumlarini inceledigi bu ¢aligmada, 6gretmenlik
branginin 6zel gereksinimli bireylere yonelik tutum tizerinde ektili oldugu iizerinde

durmuslardir.

Alan yazin taramasinda bizim bulgularimizin aksine bir  bulguya
rastlanmamistir. Yapilmis olan benzer calismalarin bulgularinin bizim bulgularimizi

destekler nitelikte oldugu goriilmektedir.

Yapmis oldugumuz ¢alismada katilimcilarin hizmet alanina gore engelli
bireylere yonelik tutum diizeyi incelendiginde istatistiksel agidan anlaml farkliliklar
tespit edilmistir. Hareket Egitim Uzmanlarinin, Ozel Egitim Ogretmenleri ve Dil
Konusma Terapistlerine oranla daha iyi tutum diizeyine sahip olduklar1 goriilmektedir.
Bu durumun nedeni olarak Ozel Egitim Ogretmenleri ve Dil Konusma Terapistlerinin
0zel gereksinimli bireyler ile daha fazla vakit gegirmeleri, 6zel egitim merkezlerinde

zorunlu personel olarak istihdam edilmelerinden, akademik ve uygulamali olarak daha
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fazla bilgiye sahip olmalarindan dolayr onlara karsi daha duyarsiz davrandiklari
soylenebilir. Literatiir incelendiginde Ogretmen adaylarinin 6zel gereksinimli bireylere
yonelik bilgilerinin bu bireylerle ¢alisma firsati bularak deneyimlemeleri onlarin farkli
yonlerini anlamalarmin 6niinii acabilir (Ozyiirek, 1978., Ozyiirek, 2006., Sharma ve
ark. 2008., Tavil ve Ozyiirek, 2009). Kirimoglu ve ark.(2016)’nin da yapmis olduklari
calismanin sonunda; 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinde calismakta olan
egitimcilerin diger kurumlarda ¢alisan egitimcilere gore engellilere yonelik farkindalik

seviyelerinin daha fazla oldugunu ortaya koymustur.

Sart ve Bozgeyikli, (2003)’de farkli branslardaki O6gretmenlik programlari
kapsaminda 6zel egitime ihtiyact olan kisilere yonelik verilen derslerin yogun olmasi
ve tecriibe seviyesi bu programlarda okumakta olan 6grencilerin, 6zel egitime ihtiyaci
olan bireylere yonelik tutumlarini etkileyebilir. Bu konuda sadece engelli bireyleri
konu edinen teorik dersler yerine Folsom ve ark. (1999)., Hodge ve Jansma, (1999).,
Taliaferro ve ark. (2015)’nin yaptiklar1 aragtirmalarda yeterli ve diizenli sekilde
konuyla alakali1 staj egitimi alan 6gretmen adaylarinin, daha yiiksek tutum puanlarina
sahip olduklar1 sonucuna ulagsmislardir. Alan yazin taramasinda bizim bulgularimizin
aksine bir bulguya rastlanmamistir. Yapilmis olan benzer ¢alismalarin bulgularinin

bizim bulgularimiz1 destekler nitelikte oldugu goriilmektedir.

Yapmis oldugumuz ¢alismada katilimcilarin egitim durumlarina gore engelli
bireylere yonelik tutum diizeyi incelendiginde istatistiksel agidan anlaml bir farklilik
olmadig tespit edilmistir. Kirrmoglu ve ark. (2016)’nin engelli bireylerde sporun
etkilerine yonelik farkindalik ¢alismasinda katilimcilarin egitim durumlarina gore
anlamli bir farklilk saptanmamistir. Craig, (1991)., Rowe ve Stutts, (1987).,
Stewart,(1990)’nin da yapmis olduklar1 c¢alismalar sonucunda egitim durumu ile

engelli bireylere yonelik tutum arasinda anlamli bir farkliligin olmadig: gériilmektedir.

Alan yazin taramalarinda yaptigimiz ¢aligmanin tersi bulgulara da
rastlanmaktadir. Zagl, (2010)‘nin 6gretmenlerin engelli bireylere yonelik tutumlarimi
inceledigi arastirmast sonucunda bitirdigi okul tiirline gore fakiilte mezunu olan
ogretmenlerin diger okul tiirlerinden mezun olan 6gretmenlere gore daha iyi tutum
gosterdigini  belirtmistir. Sagan ve Giirkan (2016)’da yapmis olduklar1 caligma

sonucunda engelli bireylerin anne-baba egitim diizeylerine gore tutumlarinda anlaml
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bir fark oldugunu belirtmistir. Literatiir incelemelerinde benzer g¢alisma bulgularinin

bizim yapmis oldugumuz ¢alisma bulgularin1 destekler nitelikte oldugu goriilmektedir.

Yapmis oldugumuz calismada katilimcilarin mesleki tecriibelerine gore engelli
bireylere yonelik tutum diizeyi incelendiginde istatistiksel agidan anlamli bir farklilik
olmadig1 tespit edilmistir. Columna ve ark. (2016)’nin da yapmis olduklari
caligmalarda Guatemala hari¢, Ogretmenlerin engelli ¢ocuklara 6gretme niyetleri
konusundaki 6lgegi uyguladiklar: diger iilkelerin hi¢cbirinde mesleki kidemin bir etken
olmadig1 sonucuna ulagsmislardir. Downs and Williams, (1994).,Rizzo ve Vispoel
(1991)’nin yapmis olduklar1 arastirmalar sonucunda mesleki deneyim degiskeni
acisindan istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulamamislardir. Sural, (2018)’nin
engelli sporcular ile ¢aligsan antrendrler ilizerine yaptig1 arastirmada mesleki deneyimin
tutum diizeyi iizerinde bir etken olmadigini ortaya koymustur. Yilmaz ve ark.
(2019)’nin da Genglik ve Spor il Miidiirliigii ¢alisanlar1 iizerinde yaptig1 arastirmada

mesleki kidemin engelliye yonelik tutumu degistirmediginden bahsetmistir.

Calisma bulgularimizin tersine Korkut,(2020)’nin antrendrlerin engelli bireylere
yonelik tutumlarini inceledikleri ¢alismada mesleki kidem degiskeni ile tutum diizeyi
arasinda anlamli bir farklilik oldugunu tespit etmistir. Hatipoglu Ozcan ve
Ozer,(2018)’in beden egitimi ogretmenlerinin engellilere ydnelik tutumlarini
inceledikleri ¢aliymada da katilimcilarin mesleki deneyimlerinin tutum diizeyleri
arasinda anlaml farkliliklar bulmuslardir. Kozub ve Poretta,(1998)., Rizzo ve Vispoel,
(1991)., Schmidt- Gotz ve ark. (1994)’nin arastirma bulgularinin sonucunda mesleki

deneyimin engelliye yonelik tutum tlizerinde bir etken oldugunu belirtmislerdir.

Cornoldi ve ark.(1998)., Marchesi ve ark. (2005)., Ozer ve ark.(2013)'nin
yaptiklar1 caligmalar sonucunda daha az deneyimi olan &gretmenlerin daha olumlu
tutuma sahip oldugunu saptamiglardir. Yapilan alan yazin taramalarinda benzer
calisma bulgularimin bizim ¢alisma bulgularimizi desteklemedigi goriilmektedir. Bu
durumda daha sonra yapilacak olan benzer ¢alismalarda tutumun mesleki deneyim

degiskeni agisindan daha alt boyutlarda incelenmesi gerektigi diisiiniilmektedir.

Yapmis oldugumuz calismada katilimcilarin ailede engelli birey olup olmama
durumlarina gore engelli bireylere yonelik tutum diizeyi incelendiginde istatistiksel

acidan anlaml bir farklilik olmadig tespit edilmistir.
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Literatiirde calismamiza benzer calismalar incelendiginde, Giiliinay ve ark.
(2019)’nin Beden Egitimi Ogretmenligi okuyan &grencilerin engellilere yonelik
tutumlarini inceledikleri calismada katilimcilarin ailelerinde engelli birey olup olmama
degiskeninin engelliye yonelik tutum diizeyi {izerinde bir etken olmadigindan
bahsetmislerdir. Ilhan ve Kabak, (2020)’1n cesitli branslardaki 6gretmenlerin engelli
bireylerde spor aktivitelerine yonelik farkindalik ve tutum diizeylerini arastirdiklar
calismada katilimcilarin ailelerinde engelli birey olup olmama durumu ile tutum
diizeyi arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik bulunamamistir. Dursun ve
ark. (2019)’nin Ogretmenlik bdliimiinde okuyan Ogrencilerin, engellilerin spor
aktivitelerine katilmalarina yonelik tutumlarini inceledikleri ¢alisma sonucunda
katilimcilarin  ailelerinde engelli birey olup olmama durumlarma goére tutum
diizeylerinde anlamli bir farklilik bulunamamistir. Senel, (1995)’in yapmis oldugu
calismada da yetersizlige sahip kardesi olanlarla, olmayanlarin engelli bireylere

yonelik tutum diizeyleri arasinda anlamli bir fark bulunamamustir.

Yapilan bir caligmada arkadaslar1 arasinda engelli birey bulunanlarin engelli
bireylerin haklarina daha 6nem verdikleri belirlenmistir (Horner ve ark. 2002,s. 365).
Hatipoglu Ozcan ve Ozer, (2018)’de Beden Egitimi ve Spor Ogretmenlerinin Engelli
Cocuklara Yonelik Tutum Diizeylerini inceledikleri caligmada bizim c¢alisma
bulgularimizin tersine yakin c¢evresinde engelli birey olan katilimecilarin olmayanlara
gore daha olumlu tutuma sahip olduklarini ortaya koymuslardir. Yapilan literatiir
incelemelerinde ¢alismamiza benzer calismalarin bulundugu ve bu calismalarin

bulgularinin bizim ¢alisma bulgularimizi destekler nitelikte oldugu goriilmektedir.

Sonug olarak; katilimcilarin cinsiyet, mezun olunan boliim ve hizmet alani
degiskenlerine gore istatistiksel agidan anlamli bir farklilik bulunmustur. Yas, gelir
diizeyi, egitim durumu, mesleki tecriibe ve ailede engelli birey olup olmama durumu

degiskenlerine gore ise istatistiksel agidan anlamli bir farklilik bulunmamustir.
ONERILER

Yapilan literatiir ¢aligmalarinin bulgular1 ve arastirmalarimizin bulgulart goéz
oniinde bulundurularak Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde Calisan
Egitimcilerin Engelli Bireylere Yonelik Tutumlarimin olumlu ydnde gelisimini

saglamak adina agagidaki Oneriler siralanabilir.
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. Ogretmenlerin egitim programlarmin igerigine 6zel egitime ihtiyac1 olan
bireylere yonelik teorik ve etkilesiminde igerisinde bulundugu derslerin dahil edilmesi
engelliye yonelik olumlu tutumu destekleyebilir.

o Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokullarinda Engellilerde beden egitimi ve
spor derslerinin Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezleri ile calismalar yaparak
uygulamali derslerin yogunlugu arttirilabilir.

. Arastirma sonuclarimiz arastirma yaptigimiz evrene ve Ornekleme gore
farklilik gosterebilmektedir. Engelli bireylere yonelik tutum ile alakali daha sonra
yapilacak olan aragtirmalara referans olabilecek olan arastirmamizin sonuglarinin
dogrulanmasi1 adina daha fazla denegin katildigi c¢alismalarin yapilmasi tavsiye
edilmektedir.

o Beden egitimi Ogretmenlerinin engel tlirlerine gore tutumlarini Slgegin
bulgularma gore anlamlandirmak icin degiskenlere engel gruplari ile ilgili madde
eklemek gerekmektedir.

o Cevresinde engelli bireyler olan katilimcilarin tutum diizeyi daha olumlu
oldugundan okullarda bilin¢lendirme egitimleri verilebilir.

o Toplumu olumlu yonde gelistirecek olan egitimcilerin engellilik ile ilgili
ayrintilt bir egitim almalar1 ve okullarda 6grencilere, engelli bireylere yonelik bilgi
aktarimi yapilmasinin engelli bireylere yonelik tutumu olumlu yonde etkileyecegi
diistiniilmektedir.

. Bireylerin engelliler ile etkilesimde bulunmalarimin engelliye yonelik
tutumu pozitif olarak etkileyecegi icin liniversitelerde programlar diizenlenerek engelli
bireylere yonelik daha pozitif tutum ve farkindalik olusabilir.

o Egitimci tutumlarini olumluya ¢evirmek icin 6zel egitim ve rehabilitasyon
merkezlerinde ¢alisan egitimcilere materyal destegi saglanip daha az Ogrenci ile
calisma imkani sunulmalidir.

o [Ikdgretim ve ortadgretim okullari ile liselerde engelli bireyler il etkilesim
icerisinde olabilecekleri ortamlar sunulmasi engelli bireylerin toplumsal kabuliini

olumlu yonde etkileyecektir.
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EKLER

Ek.1 Kisisel bilgi Formu

1. Cinsiyetiniz nedir?
1-Erkek
2-Kadin

2. Yasimz Nedir?
1.18-20
2.21.23
3.24-26
4.27-29
5.30 ve iizeri

3. Maddi durumunuzu Tanimlar misiniz?
1. Kotii
2. Orta
3. 1yi
4. Cok iyi

4. Hangi Boliimden mezunsunuz?
1.0kul Oncesi Ogretmenligi
2.0zel Egitim Ogretmenligi
3.Cocuk Gelisimi Ve Egitimi
4.Psikoloji
5.Zihinsel Engelliler Ogretmenligi
6.Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon
7.Dil Ve Konusma Terapistligi
8.Beden Egitimi Ogretmenligi

5. Calismis oldugunuz kurumda hangi alanda hizmet vermektesiniz.
1.0kul 6ncesi dgretmenligi
2.0zel egitim dgretmeni
3.Psikoloji
4.Fizik tedavi ve Rehabilitasyon
5.Hareket Egitim Uzmani
6.Cocuk Gelisimi Ve Egitimi
7.Dil ve konugma Terapisi
8.Zihinsel Engelliler Ogretmenligi

6. Egitim durumunuz?
1. On Lisans
2. Lisans
3. Yiiksek Lisans
4. Doktora

7. Kac yillik is tecriibeniz var?
1.1 y1l
2.2yl
3.3yl
4. 4 y1l ve tlizeri

8.Ailenizde engelli birey var m?
1.Evet
2.Hayir
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Ek.2Yetersizlikten Etkilenmis Kisilere Yonelik Tutum Ol¢egi (YEKYTO)

Bu calismada sizlere yoneltilen sorulara vereceginiz
cevaplarla “0zel egitim ve Rehabilitasyon merkezlerinde calisan
egitimcilerin engelli bireylere karsi tutumu ” konusunda yiiksek
lisans tez ¢aligmasi yapilacaktir. Cevaplariniz sadece bu arastirma
icin kullanilacaktir. Vereceginiz samimi ve ciddi cevaplar
aragtirmanin giivenilirligi agisindan 6nemlidir. Zaman ayirdiginiz

ve verdiginiz i¢ten cevaplar igin tesekkiir ederiz.

: :
5 £ =
N E| g =
= sl 2| 2| E
Jle| 2| E| 2|
s| Pl E| E| 9| 2
el 3| &l 8| 2| X
Sl 2| X5 E|E
E|l E| 8| 8| 5| =2
< | ® | =2 | 2| <« | O
SElM| @AM
1 |2 |3 |4 |5 |6

Oziirlii ¢ocuklarin anne babalar, &ziirlii olmayan

1
¢ocuklarin anne babalarindan daha az kat1 olmalidir.

o | Bedensel oziirli  kisiler, Ozirli olmayanlar kadar
zekidir.

3 Oziirlii kisilerle genellikle diger kisilerden daha kolay
gecinilir.
Oziirlii kisilerin cogu kendileri igin iiziiliirler.
Oziirlii kisiler de diger insanlar gibidir.

6 | Oziirlii cocuklar i¢in 6zel okullar olmamalidir.

7 Oziirlii insanlarm 6zel topluluklarda yasamalari ve
caligmalari onlar i¢in daha iyi olurdu.
Oziirlii kisilerin bakimini devlet iistlenmelidir.

9 | Oziirlii kisilerin ¢ogu bityiik 6lgiide endise duyar.

10 Oziirlii  kisilerin, o6ziirli olmayan Kkisilerle aym
standartlara ulagmalar1 beklenmemelidir.

11 | Oziirlii bireyler, 6ziirlii olmayanlar kadar mutludur.
Agir derecede 6ziirlii olanlarla geginmek, hafif derecede

12| sziirlii olanlarla gecinmekten daha gii¢ degildir.

13 Oziirlii kisilerin normal yasam siirdiirmesi, hemen
hemen olanaksizdir.

14 | Oziirlii kigilerden ¢ok sey beklememek gerekir.

15 Oziirlii kisiler ¢ogunlukla kendi kendilerine kalmak
isterler.

16 Oziirlii kigiler, oziirlii olmayanlardan daha g¢abuk
kirilirlar.

17 | Oziirlii kisilerin normal bir sosyal yasamlari olamaz.

18 Oziirlii kisilerin ¢ogu, diger insanlar kadar yeterli
olmadiklarim diistiniirler.

19 Oziirlii kisilerle birlikte olundugunda sdylediklerimize
dikkat etmeliyiz.

20 Oziirlii  kisiler c¢ogunlukla durumlarindan hosnut

olmadiklar1 i¢in mizmizdirlar.
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Ek 3. Etik Kurul Onay Raporu

1.C
( [STANBUL GELIiSIM {'NIVERSITESE
Etik Kurul BagkanliZ

ETIK KURUL KARAR ORNEGI

TOPLANTL TARITI: 22072021
TOPLANTIL SAYISI: 2021-23

KARAR NO: 2021-25-07: Lisansisli Tgitim Enstitdst TTaekel ve Antrenican THlimeri lezli
Yiksek Tisans Progrzen 191002102 pumarah Sevda DOGAN OZDEMIR' in "Ozel CEine Ve
Rehabilizzsyan Merkszlerinde Cahgan Bgitimeileria Fngellilere Yénelik Tutumlammin ircclenmes’
{Istanbul, Beylikditzt Grn=g ) conalu galimas: hakkimda vapacag: unket sorularn, etik kurallars
uygue clup olmadi@ine tespit elmck dizere, Liik Kurclumuzan 03022021 laih ve 2027 -03 savih
teplantisindz, IGTY Etik Kl Yiinergesinin 12713 mecéesine géce deZerlendinme vapmal icere
eareviendirilen gfretim clemanlacioin raporlan ineclenmiy olup, igili calismed yar alan bilimsel

areslirnarm etk Kwallars uygen olduguna oy birlig il karare vesildi.

Colzagie Mk, §ebit Jaacane Komeuia
Te.: {02 7 4
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OZGECMIS

flkokul, ortaokul ve lise 6grenimini Sivas’ta tamamladi. 2008 yilinda basladig1
Sivas Cumbhuriyet Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu Antrendrliik
Egitimi boliimiinden 2012 yilinda mezun oldu. 2018 yilinda istanbul Gelisim
Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu Antrendrliik Egitimi Ana bilim
dalinda yiiksek lisans egitimine basladi.2020 yili icerisinde Istanbul Universitesi
Pedagojik Formasyon egitimini tamamladi.2013 yilindan bu yana ozel egitime

ihtiyact olan bireyler ile calismaya devam etmektedir.
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