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OZET

Otizm spektrum bozuklugu, dogustan gelen ya da yasamin ilk yillarinda ortaya
¢ikan norogelisimsel bir bozukluktur. Bu ¢ocuklarda, insanlarla iliski gelistirememe,
asirt sogukluk, konusma gelisiminde gecikme, konusma gelistikten sonra iletisimsel
olmayan kullanim, rutini korumakta israr, basit tekrarlama gibi bir dizi karakteristik
Ozellik mevcuttur. Duygu barindirmayan, tek diize bir konusma ve artikiilasyonda da

baz1 giicliikler olabilir.

Bu ¢alismanin amaci, atipik otizm, Asperger sendromu veya yaygin gelisimsel
bozukluk tanis1 almis gocuklarin ses analizi yapilarak ses 6zelliklerindeki farkliliklari

ortaya koymaktir.

Calismaya 4-14 yas aras1 100 birey katilmistir. Calismaya katilan bireylere /a/,
lel, lil fonemleri 2 saniye siire ile soyletilmistir. Elektroglottografi cihazi, CSL ve
Sona-Match programi kullanilmistir. Yapilan ses analiziyle temel frekans (FO0),
formant frekans, vokal shimmer ve vokal jitter yiizdelikleri gibi parametreler
degerlendirilmistir.

Yapilan analizler sonucunda, 4-12 yas arasindaki bireylerde ortalama FO
degerleri arasinda anlaml bir farklilik bulunmazken 13-14 yaslarinda ise cinsiyetler
arasinda anlamli farklilik oldugu goriildii. Her iki cinsiyette de boy ve kilo ile FO
arasinda anlamli bir iliski olmadig: tespit edilmistir. Yas gruplarina bagl olarak FO
degerinin diistiigii ve kizlarin erkeklere gore daha yiiksek FO degerine sahip oldugu
gorilmektedir. Elde edilen veriler boy, kilo ve cinsiyete gore degerlendirildiginde her
iki cinsiyette de boy ve kilo ile FO arasinda anlamli bir iliski olmadigi tespit edilmistir.

Ses parametrelerindeki degisikliklerin daha fazla sayida katilimciyla
incelenmesi parametrelerdeki spesifik degisikligin bir tani kriteri olarak kabul edilmesi

i¢in biiyiik bir adim olacag diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Otizm, ses analizi, formant frekans, temel frekans.



ABSTRACT

Autism spectrum disorder is a neurodevelopmental disorder that is congenital or
presents in the first years of life. In these children, there are a number of characteristic
features such as inability to develop relationships with people, extreme coldness, delay
in speech development, non-communicative use after speech development, insistence
on maintaining routine, and simple repetition. There may also be some difficulty with

emotionless, monotonous speech and articulation.

The aim of this study is to reveal the differences in voice characteristics by
making voice analysis of children diagnosed with atypical autism, Asperger's

syndrome or pervasive developmental disorder.

100 individuals between the ages of 4-14 participated in the study. The
individuals participating in the study were told the phonemes /a/, /e/, /i/ for 2 seconds.
Electroglottography device, CSL and Sona-Match program were used. Parameters
such as fundamental frequency (FO0), formant frequency, vocal shimmer and vocal

jitter percentages were evaluated by voice analysis.

As a result of the analysis, there was no significant difference between the mean
FO values of individuals aged 4-12 years, while there was a significant difference
between the genders at the age of 13-14 years. It was determined that there was no
significant relationship between height and weight and FO in both genders. It is seen
that the FO value decreases depending on the age groups and the girls have a higher FO
value than the boys. When the data obtained were evaluated according to height,
weight and gender, it was determined that there was no significant relationship

between height and weight and FO in both genders.

It is thought that examining the changes in voice parameters with more
participants will be a big step in accepting the specific change in parameters as a

diagnostic criterion.

Keywords: Autism, voice analysis, formant frequency, fundamental frequency.
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GIRIS

Ses, dogadaki cisimlerin titresiminden olusan bir enerjidir. Kati, sivi ve gaz
ortamlarinda dalgalar seklinde ilerler. insan sesi ise vokal kordlarin titresimi ile ortaya

cikar. Ses yolunda islenmesi ile de konusma olusur.

Konusma i¢in karin, diyafram, akciger, larenks, farenks ve agiz gibi bir¢ok kas
grubunun koordine bir sekilde ¢alismasi gerekir. Bu koordinasyon igeren ¢alismada,
presentral girus, spinal kord ve beyin sapindaki motor niikleuslar goérev alir
(Aydinoglu, 2015).

Konusma; fonasyon, rezonans ve artikiilasyon olarak ii¢ temel 6geden olusur.
Fonasyon vokal kordlarin titresimi ile ses olusmasidir. Bu siire¢ nefes almakla baslar
sonrasinda vokal kordlar orta hatta yan yana gelir. Vokal kordlar tarafindan olusturulan
sesin uzatilmasi, artirilmasi ve filtrelenmesi ile rezonans olusur. VVokal kordlardan
dudaklara kadar olan ses yolunun hareketleri sonucu ham sesin konusma sesine

dontisimii de artikiilasyon olarak tanimlanir (Aydinoglu, 2015).

Otizm spektrum bozuklugunun temel 6zellikleri, karsilikli sosyal iletisim ve
sosyal etkilesimde kalic1 bozulma ve sinirli, tekrarlayan davranis, ilgi alanlart veya
etkinliklerdir. Bu semptomlar erken ¢ocukluktan itibaren mevcuttur ve giinliik isleyisi
siirlar veya bozar. Bozuklugun belirtileri otistik durumun ciddiyetine, gelisim
diizeyine ve kronolojik yasa bagli olarak da biiyiikk olglide degisir (American
Psychiatric Association, 2013).

Iletisim ve sosyal etkilesimdeki bozulmalar yaygin ve siireklidir. Sosyal
iletisimdeki sozel ve sozel olmayan eksiklikler, bireyin yasina, entelektiiel diizeyine
ve dil becerisine ve ayrica tedavi gecmisi ve mevcut destek gibi diger faktorlere bagh
olarak degiskenlik gosterir. Pek ¢ok kisi, konusma eksikliginden dil gecikmelerine,
konusmanin zayif anlagilmasina, tekrarlayan konusmalara veya {islup ve asir1 edebi
dile kadar degisen dil eksikliklerine sahiptir. Otizm spektrum bozuklugunda dil
becerileri bozulmamis olsa bile, karsilikli sosyal iletisim i¢in dil kullanim1 bozulur

(American Psychiatric Association, 2013).



Sosyal etkilesim icin kullanilan sdzel olmayan iletisimsel davranislardaki
eksiklikler, gdz temasinin, jestlerin, yiiz ifadelerinin veya konusma tonlamasinin
yoklugu, azalmasi veya atipik kullanimi ile kendini gosterir. Otizm spektrum
bozuklugunun erken bir 6zelligi, isaret etme, gosterme veya bagkalariyla ilgi alanlarini
paylagmak i¢in nesneleri getirme veya birinin isaretini veya bakislarini takip etmeme
ile kendini gosteren ortak dikkat bozuklugudur (American Psychiatric Association,
2013).

Otizm spektrum bozuklugunda basmakalip ya da tekrarlayic1 davraniglar
arasinda basit motor stereotipler, nesnelerin tekrarli kullanimi ve tekrarlayan konusma
goriiliir. Rutinlere asir1 baghlik ve sinirli davranis kaliplari, degisime direngte veya
ritliellesmis davranis kaliplarinda kendini gosterebilir. Belirli seslere veya dokulara
kars1 asirt tepkiler, nesnelerin asir1 koklanmasi veya dokunmasi, 1giklara veya donen
nesnelere asir1 ilgi ve bazen agri, 1s1, veya soguga tepki vermeme goriilebilir. Bu

sebeple yeme bozuklugu da eslik edebilir (American Psychiatric Association, 2013).

Yaygin gelisim bozukluk, Asperger sendromu ve atipik otizm tanili bireylerin
en temel Ozelliklerinden biri monoton konusma ve/veya tekrarlayan konusmalardir.
Bu calismada, konusma tarzlarindaki bu farkliliga hangi ses parametresindeki
degisikligin neden oldugunu bulmayi1 amagladik. Objektif ses analizi yapilarak her yas
grubuna ait normatif verilerin saptanmasi ve ¢ocukluktan ergenlige gegisin yasla ve

cinsiyetle olan iliskisi tespit edilecektir.



BIRINCi BOLUM
SES

1.1.Ses nedir?

Alt ve iist solunum yollarindan gelen havanin, larinkste yerlesmis olan vokal
kordlar1 titrestirmesi sonucu ses olusur. Ses kivrimlarinin titresimi sonucu ses
olusmasina fonasyon denir. Vokal kordlarin yapisi cinsiyete gore degisiklik
gostermektedir. Kadmlarda 12-17 mm iken erkeklerde 17-20 mm arasindadir. Bu
farklilik temel frekans degerlerine de yansimaktadir. Kisinin normal fonasyonu
sirasinda vokal kordlarda bir saniyede olusan vibrasyon sayisina "temel frekans" adi
verilir. Temel frekans erkeklerde ortalama 125 Hz kadinlarda ise ortalama 215 Hz.
civarindadir (Kilig, 2002).

Sesin dort ozelligi vardir; perde, siddet, kalite ve rezonans. Perde, sesin
inceligini veya kalimlhigini bildirir ve fiziksel karsilig1 frekanstir. Siddet, ses diizeyi
Olcer ile Olgiiliir ve birimi dB’dir. Kalite, vokal kordlarin esit araliklarla diizenli bir
sekilde titresmesidir. Rezonans ise vokal kordlarda olusan sesin oral veya nasal

kavitenin hacmine gore degisime ugramasidir (Kilig, 2002).
1.2.Sesin olusumu

Konugma sesi dort asamada olugmaktadir; respirasyon, fonasyon, rezonans ve

artikiilasyon.

1.2.1.Respirasyon

Respirasyon, ses olusumu ve konusma seslerinin iiretimi i¢in gerekli hava
hareketini saglar. Solunum sistemi organlar1 akcigerler, diyafram, kaburgalar, gégiis

kaslar1, soluk borusu, girtlak, yutak, burundur.

Inspirasyon havanin akcigerlere dolmasi iken ekspirasyon akcigerlerdeki
havanin disa verilmesidir. Inspirasyon ve ekspirasyon siireleri esittir fakat konusma

esnasinda ekspirasyon siiresi daha uzundur (Tanrikulu, 2022).



1.2.2. Fonasyon

Vokal kordlarin titresimi sonucu ses ¢ikmasina fonasyon denir. Burada ¢ikan

ses ham bir sestir, bu sesin islenmesi ile konugma sesleri olusmaktadir (Kilig, 2002).
Uygun fonasyon i¢in bes sartin saglanmasi gerekmektedir. Bunlar;

1- Yeterli hava destegi,

2- Vokal kordlarin yakinlagsmasi (tam glottal kapanma),
3- Yeterli vibratuar kapasite,

4-Yeterli vokal kord sekli,

5- Vokal kord uzunlugu ve gerginliginin kontrol edilebilmesidir.

1.2.3. Rezonans

Ses tellerinin tizerinden baslayip dudaklar ve burun deliklerine kadar uzanan
bolgelere rezonator bolgeler adi verilir.  Vokal kordlarin idrettigi ses rezanatOr

bolgelerde degisime ugrar. Bu olaya rezonans denir (Tanrikulu, 2022).

1.2.4. Artikiilasyon

Larenksin iistiinde yer alan konusma ile ilgili organlarin sesleri ¢ikarmak tizere
ses yolunu degistirmesine artikiilasyon denir. Artikiilator organlar dudak, sert ve

yumusak damak, dil ve dislerdir.

1.3.Larenks

Ses ilk tinisini larenkste kazanir. Larenks sesin olugmasi ve bigimlenmesinde
gorev alan ilk organdir. Sesin tonunu olusturdugu igin, ses kutusu (voice box) olarak
ta adlandirilir.

Akcigerlere giren ve ¢ikan hava akigini kontrol eder. Yabanci maddelerin
akcigerlere girmesini onler.Oksiirme ve kusma igin subglottal basing olusturmaya ve

yutmaya yardimci olur. Konusma igin ses kaynagi gorevi goriir (Tanrikulu, 2022).

Larenksin ¢atis1 kikirdaklarla bu kikirdaklardan birbirine ve ¢evre dokular

baglayan membranlar ve baglardan olusmaktadir.
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1.4.VVokal Kordlar

Kord vokaller, larenksin yan duvarlarinda bulunurlar ve tiroid kikirdagin ig
yiizii ile, aritenoid kikirdagin 6n yiizii arasindadir. Kord vokaller sag ve sol olarak 2
tanedir ve tabakali bir yapiya sahiptir. En dista nemli kalmasini saglayan mukoza
tabakas1 onun altinda ise bag dokusu olan lamina propria tabakasi bulunmaktadir. En
icte ise vokal kordlarin asil yapisini olusturan vokalis kas1 bulunmaktadir (Tanrikulu,

2022)

Ses olusumunda vokal kordlar 3 temel hareket yaparlar. Addiiksiyon, vokal
kordlarin orta hatta gelmesidir. Ekstansiyon, orta hatta gelen vokal kordlarin

gerilmesidir Vibrasyon ise titresim hareketidir (Tanrikulu, 2022).
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1.5.Ses bozukluklar:

Ses bozuklugu, sesin cinsiyete ve yasa uygun olmayan siddet, frekans, ve
kaliteye sahip olmasidir. Ses bozukluklar1 kiginin mesleki ve sosyal hayatin1 olumsuz
bir sekilde etkilemektedir.

Siniflamaya yonelik farkli gorisler mevcuttur. Boone ve McFarlane’nin
simiflandirmasi kabul géren siniflandirmalardandir ve su sekildedir (Boone, 2000).
1. Organik Ses Bozukluklari
2. Norolojik Ses Bozukluklari

3. Fonksiyonel Ses Bozukluklari

1.5.1.0rganik Ses Bozukluklar:

Fizyolojik ve anatomik nedenlere bagli olan ses bozukluklaridir. Organik

yapinin bozuk olmasindan dolay1 ses tiretimi etkilenmektedir (Boone, 2000).

1.5.2.Norojenik Ses Bozukluklari

Respirasyon ve fonasyondan sorumlu kaslar1 kontrol eden, merkezi sinir
sistemindeki bir bélgenin hasar1 sonucu meydana gelmektedir. Hasar dogustan ya da
edinilmis olabilir (Boone, 2000).



1.5.3.Fonksiyonel Ses Bozukluklari

Herhangi norojenik ya da organik bir neden olmaksizin ses mekanizmasimin

yanlis kullanimina bagl olarak ortaya ¢ikan bozukluklardir (Boone, 2000).

1.6.Ses Analizi

Ses bozukluklarinin degerlendirmesinde taniy: ses analizleri destekler fakat
tani i¢in tek basina yeterli degildir. Patolojileri yansitir ama ayirici tanida faydali

degillerdir. Ses analizleri;

- Sesin patolojik olup olmadigin1 anlamak,

- Patolojinin derecesini belirlemek,

- Tedavi siirecini ve sonucunu degerlendirmek,

- Cerrahi miidahale 6ncesinde ve sonrasinda objektif veriler elde etmek,

- Hastanin egitimine ve motivasyonuna katki saglamak amaciyla uygulanir
(Bakar, 2002).

1.6.1.Ses Analiz Yontemleri

Sesi degerlendirmek i¢in objektif ve subjektif olmak tizere iki gesit

degerlendirme yontemi vardir.

Subjektif degerlendirme, algisal degerlendirme, oykii alma ve psiko-akustik
degerlendirmelerdir. Puanlama yada anket yontemleri kullanilarak, degerlendirmeyi

yapan kisinin dinleyerek gerceklestirdigi bir 6lgtim yontemidir.

Objektif degerlendirme, teknolojik cihazlar ve bilgisayar destegiyle yapilan
olgtim teknikleridir. Objektif analiz yontemleri giinimiizde daha ¢ok kullanilir (Bakir
2002).

Objektif ses degerlendirme yontemleri;

Ses Kivrimlarinin Vibrasyon Paternlerinin Degerlendirmesi
Gorsel Dokiimantasyon Degerlendirme
Elektromiyografi Degerlendirme
Aerodinamik Analiz
Akustik Ses Analizi

a ~ W E



1.6.1.2.Akustik Ses Analizi

Bilgisayarli ses programlari yardimiyla yapilmaktadir. Bu analiz i¢in mikrofon,
bilgisayar, ses analiz iinitesi ve hoparlor gereklidir. Klinik bulgulart desteklemek,
konusma ve seslemenin orani, siiresi ve devamliligi hakkinda objektif bilgi elde etmeyi
kolaylastirmak amaciyla akustik analiz programlari kullanilmaktadir (Tanrikulu,

2022).
Sesin akustik 6zelliklerini belirlemek i¢in kullanilan analiz programlari;

- LingWAVES
- SpeechTool

- VoxMetria

- TF32

- MDVP

- Dr. Speech

- Praat

1.6.1.2.1.Elektroglottografi (EGG)

Elektroglottografi (EGG) veya elektrolaringografi, larengeal titresimlerini
izlemek i¢in invazif ve kullanimi kolay bir yontemdir. Fonasyon sirasinda ses tellerinin

titresimli davranig1 hakkinda goriiniiste dogrudan bilgi verir (Kitzing, 1990).

Prensip olarak EGG, boyun dokularindan gegen zayif bir alternatif akima karsi
direnci veya daha kesin olarak empedansi 6l¢gmek i¢in kullanilan bir yontemdir. VVokal
kordlarin titresim dongiisii sirasinda glottis agildiginda empedans artar. Glottisin
kapanmasi sirasinda vokal kivrimlar arasinda artan temas oldugu i¢in elektriksel
empedans diiser. Sonug olarak ¢ikan dalga glottogram olarak isimlendirilmektedir.
Vokal kordlarin yaklasip uzaklasma durumunu dalgalarin genlikleri gostermektedir
(Kitzing, 1990).

EGG’de fonasyon esnasinda bilgisayar ekraninda gozlenen ¢ikis dalgast Lx
olarak adlandirilir ve vokal kord temas alaninin bir fonksiyonu olarak gériilir. Vokal

kord hareketlerini zaman, glottal kapanma ve agilmanin derecesi agisindan inceleyen



EGG degerlendirmesinde, impedans degisikliklerinin neyi temsil ettikleri onemlidir
(Kitzing, 1990).

EGG ile temel frekans adina objektif bilgiler elde edilir. Yapilan 6l¢iimler ile
cerrahi yontem veya terapi 6ncesi ve sonrasi sesin kalitesi hakkinda objektif veriler
sunar (Kilig, 2002).

Sekil 3. EGG Cihazi

1.6.2. Ses Analizinde Kullanilan Parametreler

1.6.2.1. Fundemantal Frekans/Temel Frekans (F0)

1 saniye siiresince vokal kordlarin agilip kapanma sayisina denir ve algisal
karsiligi tinidir. Vokal kordlarin gerginligi azaldik¢a ve boyu uzadikga sesin frekansi
da o kadar azalir. Vokal kordlar yasa ve cinsiyete gore farkliliklar gosterir ve yas
ilerledikge temel frekans diiser. Temel frekans kadinlarda ortalama 215 Hz, erkeklerde
ortalama 125 Hz civarindadir (Kilig, 2002).

1.6.2.2. Frekans Perbiitasyonu

Frekans pertiirbasyonu ya da diger adiyla jitter, fonasyon esnasinda temel
frekansta istemsiz olarak meydana gelen degisikliklerdir. Jitter ses kivrimlarinin

diizensizligini yansitir ve normal degeri % 1'in altindadir.



Mutlak jitter, sesin her periyodunun, kendinden sonraki periyot ile farkinin
mutlak degeri olup temel frekansa gore degisiklik gosterir. Jitter (%) ise mutlak jitterin
FO’a bagh olarak degisiklik durumunu ortadan kaldirmak igin iki ardisik periyot
arasindaki mutlak farkliligin, ortalama periyoda boliinmesi ile elde edilir (Koca ve
Boyaci, 1996).

1.6.2.3. Amplitiid (siddet)

Shimmer (dB) ses oérneginde ¢ok kisa siireli dalga tepe noktalar1 arasindaki

siddet degisikliginin desibel cinsinden miktaridir.

Shimmer (%) ise her bir glottik siklustaki amplitiid varyasyonu olarak
tanimlanir. Kisa araliklarla ses dalgasindaki amplitiid degisimlerini ifade eder. Desibel
ya da yiizde olarak ifade edilir. Normal degeri % 3'in altindadir (Koca ve Boyaci,
1996).

1.6.2.4. Maksimum Fonasyon Siiresi

Uygun perde ve ses siddetinde kisinin yapabilecegi en uzun fonasyon siiresine
denir. Yas, cinsiyet ve akciger yapisi siireyi etkilemektedir. Maksimum fonasyon
stiresinin yaklasik degerleri cocuklarda 10 saniye, erkeklerde 20 saniye ve kadinlarda
15 saniyedir (Koca ve Boyaci, 1996).

1.6.2.5. Harmonik/Giiriiltii Oram (HNR)

FO ve onun katlar1 olan harmoniklerin toplam enerjisinin giriiltii enerjisine
oranidir. Birimi desibeldir. Degisken olan ya da kapanmayan vokal kordlar, glottiste
hava kagagina neden olmaktadir. Bu durumun akustik karsilig: ise giriltidir HNR,
amplitiid ve frekanstaki pertiirbasyonlardan etkilenmektedir (Koca ve Boyaci, 1996).

1.6.2.6. Formantlar

Ses glottik seviyede olusmasiyla agiz, burun ve farenks gibi bosluklarda, bu
bosluklarin hacmine ve duvarlarinin gerginligine gore degisiklige ugrar. Ses

kivrimlarinda olusan titresim hava ve nazal bosluklarda ilerlerken maksimum enerji
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tasinmasini saglayan frekans bantlarinda titresir ve formantlar olusur. insanlarda 4 ya
da 5 formant bulunmaktadir. F1, F2, F3 ve F4 seklinde siralanmaktadir (Kilig, 2002).

1.6.2.7. Spektrum Analizi

Bir sesin amplitit ve frekans: akustik spektrum olarak ifade edilir.
Spektrogram, ses spektrumunun frekans/zaman boyutundaki halidir ve frekans analizi
sonucu elde edilen bilgiler bu grafik iizerinde gosterilir. Spektrogramda dikey (x)
eksen zamani, yatay (y) eksen frekansi gosterir. Spektrumun koyu oldugu yerler ses
siddetinin yiiksek oldugu yerleri gosterir. Fourier yontemi ile sesin frekans
bilesenlerinin analizi yapilir. Fourier teorimine gore, karmasik dalgalar farkl: frekans,
amplitiit ve faza sahip siniis dalgalarindan olusur. Bu tekrarlama 6zelligine sahip olan
dalgalara harmonik denir ve her biri temel frekansin katlar1 seklindedir. (Koca ve
Boyaci, 1996).

Analiz sonucu bulunan harmoniklerin pik intensite degerlerinin isaretlenmesi
ile LPC (Linear Predictive Coding) denilen bir egri elde edilir. LPC sayesinde bir sesin
kisa bir zaman araligindaki intensite piklerinin yogunlastigi bolgeler yani formantlar

bulunabilir.
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IKINCi BOLUM
OTizM

2.1 Otizm Tanim

Otizm spektrum bozuklugu, dogustan gelen ya da yasamin ilk yillarinda ortaya
¢ikan karmasik bir norogelisimsel bozukluktur. Otizm terimi ilk kez 1943'te Leo
Kanner tarafindan daha 6nce taninmayan bir bozuklugu olan 11 ¢ocuktan olusan bir
grubu tanimlamak i¢in kullanildi. Bu ¢ocuklarda, insanlarla iliski gelistirememe, asir1
sogukluk, konugma gelisiminde gecikme, konusma gelistikten sonra iletisimsel
olmayan kullanim, hayal giicii eksikligi, aynilig1 korumakta 1srar, basit tekrarlama gibi
bir dizi karakteristik 6zellik kaydetti. Semptomlarinin bebeklik doneminde zaten

belirgin oldugu gergegine dikkat ¢ekti (Schopler ve Mesibov, 1992).

Michael Rutter 1968’de mevcut kanitlari analiz edip otizmin dort temel
Ozelligini belirtmistir: (1) sosyal ilgi ve tepki eksikligi; (2) konugsma yoklugundan 6zel
konusma kaliplarina kadar degisen dil bozuklugu; (3) kat1 ve sinirli oyun kaliplarindan
daha karmasik ritiiel ve zorlayict davranislara kadar degisen tuhaf motor davraniglar
ve (4) 30 ayliktan 6nce baslangig. Otizmli ¢cocuklarin neredeyse tamaminda goriilen
bu 6zelliklere ek olarak baska birgok spesifik 6zellik vardir, ancak bunlar esit olmayan
bir sekilde dagilmistir (Schopler ve Mesibov, 1992).

2.1.1 Etyolojisi

Etyolojide uzun yillar boyunca temel faktoriin anne ile ¢ocuk iliskisindeki
yetersizlik oldugu disiintilmistiir. Bu soguk ve yiizeysel iliski Kanner tarafindan
“buzdolabr anne” terimi kullanilarak tanimlanmistir. Sonraki yillarda yapilan
calismalarda cesitli tibbi ve genetik durumlarin beraber sik goriilmesi, epilepsi ve
zihinsel yetersizligin yiiksek oranda eslik etmesi, hafif norolojik semptomlar, ilkel
reflekslerin varligi ve EEG’de bazi bulgularin tespit edilmesi arastirmacilart biyolojik
faktorlere yoneltmistir. Otizmli gocuklarin ebeveynleri davranigsal ve ruhsal agidan
toplumdaki diger bireylerden farkliliklar gosterdikleri ©one siiriilmektedir.
Ebeveynlerin diisiik sosyoekonomik diizeyden geldikleri, c¢ogunlukla obsesif

ozellikler gosterdikleri, gocuklar1 ile yeteri kadar iliski kurmakta zorlandiklari,
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sosyallesmekte ve iletisim kurmakta problemler yasadiklart distinalmastir
(Aydmoglu, 2015).

Yapilan ¢alismalarda, anne karnindayken veya dogum sonrasi yasanan bazi
problemler (disiik dogum agirligi, enfeksiyon, anoksi, travma, ileri anne yasi), ve

erkek cinsiyetin etyolojideki roliinden bahsedilmistir (Aydmoglu, 2015).

Postmortem calismalarda ise tiim beyin agirliginda artis, purkinje hiicrelerinde
azalma, amigdala aktivasyonunda azalma, hipokampiiste néron yogunlagsmalari rapor
edilmistir. Bozuklugun etyolojisi ile ilgili birgok beyin bolgesi arastirilmis olsa da hala

kesin verilere ulagilamamistir (Aydinoglu, 2015).

Bagka bir faktor ise GABA ve glutamat arasindaki inhibisyon/eksitasyon
dengesinin bozulmasidir. Glutamat dekarboksilaz, glutamattan GABA olusumunda rol
alan bir enzimdir. Otizmli bireylerde bu enzim seviyesinin diisiik oldugu tespit
edilmistir (Aydinoglu, 2015).

2.1.2 Otizm Belirtileri

Yasamin ilk yillarindan itibaren otizmli bireylerde en temel 6zellik sosyal
etkilesimde ve iletisimde yetersizliktir.Yalniz kalmay1 daha ¢ok tercih etmesi, adina
tepki vermemesi, g6z temas: kurmaktan kaginmasi ve sosyal giiliimsemesinin
olmamasi1 gibi belirtilerle yas grubundaki diger bireylerden ayrilabilir. Ortak dikkat
kurmakta ve siirdiirmekte olduk¢a zorlanirlar. Taklit etme becerileri zayiftir.
Karsisindaki bireyin duygu ve diisiincelerini anlamada ve uygun cevaplar vermede

yetersizlik goriliir.

Konusma gelisimi olduk¢a degiskendir. Normale yakin konusma da
gozlemlenebilir ya da hi¢ konusmayabilirler. Sozel iletisimi baglatma ve devam
ettirmede ses tonunu, hizin1 ve ritmini ayarlamada anormallikler goézlenebilir.
Zamirleri ters kullanma, s6ylenenleri tekrarlama (ekolali), veya yeni kelime uydurma

(neolojizm) konusmada sik goriiliir (Aydinoglu, 2015).

Basmakalip (Stereotipik) davraniglar, kendi etrafinda déonme veya sallanma,
donen nesnelere asir1 ilgi, kanat ¢irpma hareketi yapma, esyalar1 yan yana dizme
seklinde davraniglar goriiliir. Kisitli ilgi alanlaria sahiptirler ve rutinlere oldukga

baglhdirlar. Uyku ve beslenme problemleri de goriilebilir (Aydinoglu, 2015).
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Otizmli ¢ocuklarin konugmay1 edinmelerinde genellikle belirgin bir gecikme
olmakla kalmaz, ayn1 zamanda dil gelisim kaliplar1 ve dili kullanimlar1 hem normal
cocuklardan hem de diger dil bozukluklar1 olan ¢ocuklardan c¢arpici bigimde farklidir.
Her seyden once, genellikle dilin temelini olusturdugu ya da ondan once geldigi
diisiiniilen cesitli becerilerde ciddi bozukluklar vardir. Ornegin, otizmli ¢ocuklar
genellikle ¢cok fazla sosyal taklit gostermezler. Giile giile diyerek el sallamazlar,
ebeveynlerinin faaliyetlerini (temizlik, siipiirme, ¢im bigme) taklit etme veya takip
etme olasiliklar1 diger ¢ocuklardan daha diisiiktiir. Nesneleri anlamli kullanimlarinda
gecikirler, oyle ki bir oyuncak arabanin tekerleklerini dondiirebilir veya arabay1
amaglanan sekilde kullanmak yerine agzina alabilirler. Minyatiir nesneleri uygun
sekilde kullanmalarinda da ¢ok gecikirler ve hepsinden 6nemlisi, yaratict veya hayali

oyunlardan yoksundurlar (Rutter, 1978).

Her zaman olmamakla birlikte sik sik vokalizasyon kaliplart da bozulur veya
anormaldir. Bu, 6zellikle 2. yilin sonuna dogru, normal ¢ocuklarin (konusmuyorlarsa)
konusma ritmiyle zengin, ¢esitli vokalizasyon modelleriyle mesgul olduklarinda
ortaya ¢ikma egilimindedir. Bu, bazi otizmli ¢ocuklarda meydana gelse de, kesinlikle

sira disidir (Rutter, 1978).

Neredeyse her zaman otizmli ¢ocuklarin konusulan dili anlamalari
bozulmustur. Tamidik bir sosyal baglamda veya jest yardimiyla verilen basit
yonergeleri izleyebilirken, genellikle bu ipuglarindan yoksun olan veya iki veya daha
fazla fikrin birlesimini igeren yonergeleri izlemezler. Ayn sekilde, otizmli ¢ocuklar
jest ve mimiklerden yoksundur. Ihtiyaglarini yetiskinin bileginden tutarak (genellikle
kavranan elle degil) bildirme egilimindedirler. Genellikle isaret etmezler ve eger

yaparlarsa, genellikle uzatilmis isaret parmagi yerine elleriyle yaparlar (Rutter, 1978).

Otizmli ¢ocuklarin yaklasik yarisi 6zellikle de zihinsel engelin eslik ettigi
durumlarda, hi¢bir zaman yararli bir konusma yapamazlar. Bununla birlikte,
konusmay1 &grenenlerde cesitli karakteristik anormallikler vardir. ilk olarak, ani
ekolali ve basmakalip ifadelerin gecikmeli tekrari, konugsma ilk kez gelistikten sonra
oldukgca uzun bir siire olagandir. ikincisi, konusma, sosyal iletisim i¢in olagan sekilde
kullanilmama egilimindedir. Bu nedenle otizmli ¢ocuk, karsilastirilabilir bir dil
gelisimi diizeyindeki normal ¢ocuga gore cok daha az konusma egilimindedir.

Konugma hala gelisirken, otizmli ¢ocuklar, sinirli konusmasi olan herhangi bir ¢ocukta
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bulunan ayni tiirden gramer olgunlagsmamisliklarini gosterirler. Duygu barindirmayan,

tek diize bir konusma ve artikiilasyonda da bazi giigliikler olabilir. Bununla birlikte,

genellikle otizmli gocugun kelimeleri kullanimi, tuhaf metaforlar ve garip bir sekilde

ifade etme bi¢imleriyle biraz sira disidir (Rutter, 1978).

2.1.3 Tam

Tani, bireyin alinan ayrintili gelisim ve semptom o6ykiisi, muayenesi ve

dikkatle gozlemlenmesi sonucunda konulabilir. DSM-V’e gore otizm spektrum

bozuklugu tani 6l¢iitleri asagida verilmistir (American Psychiatric Association, 2013).

A-

Asagida belirtildigi gibi, simdi veya ge¢miste farkli sekillerde goriilen
toplumsal iletisim ve toplumsal etkilesimde siirekli yetersizliginin olmasi.

1- Toplumsal-duygusal karsilik vermede yetersizlik.

2- Sozel olmayan iletisimsel davraniglarda yetersizlik.

3- Iliski kurmakta, gelistirmekte ve siirdiirmekte giicliik, sosyal ortama gore

davranmama, sinirlar1 kavramada zorluk, yasitlarina karsi ilgisizlik.

Asagidakilerin en az ikisiyle karakterize kisitli, tekrarlayici davranis, ilgi ya
da etkinlikler.

1- Tekrarlayact motor hareketler, nesne kullanim1 veya konusma

2- Ayni olmakta 1srar, ufak degisikliklere direng, ritiiellerden vazgecememe
3- Kisitli ilgi alanlari, yaygin olmayan nesnelere anormal baglilik

4- Duyusal uyarana az ya da asir1 tepki

Belirtiler gelisimin erken evrelerinde mevcut olmali

Belirtiler sosyal, mesleki ve baska 6nemli alanlarda klinik olarak anlamli

diizeyde bozukluga yol agmalidir.

Bu bozukluk zihinsel yetersizlik veya genel gelisim gerilik sebebiyle

olmamalidir.
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UCUNCU BOLUM
MATERYAL VE METOD

Arastirmamiza  dahil  edilen  bireylerin  degerlendirmeleri  EGG
(Elektroglottografi) Speech Studio Ver. 4.21 ses analiz {initesi kullanilmigtur.

3.1. Evren ve Orneklem

Arastirmaya 4-14 yas aras1 normal Kulak Burun Bogaz muayenesi ve normal
isitmesi olan, yaygin gelisim bozukluk, Asperger sendromu ve atipik otizm tanili 100
birey dahil edilmistir. Yas grubuna ait cinsiyet ve yas dagilimi Tablo 1’de

gosterilmistir.

Tablo 1. Calismada Yer Alan Yas Gruplarinin Cinsiyete Gore Dagilimi

Gruplar Kiz Erkek | Toplam
4 yas 4 5 9
5 yas 5 4 9
6 yas 4 6 10
7 yas 4 4 8
8 yas 4 4 8
9 yas 5 4 9
10 yas 4 4 8
11 yas 6 5 11
12 yas 5 5 10
13 yas 5 5 10
14 yas 4 4 8

Toplam 50 50 100

Okul Oncesi (4-6 yas) Grubun Se¢im Kriterleri:

1. Kulak burun bogaz muayenelerinin normal olmasi
2. Tarama amach yapilan bilateral isitmenin normal olmasi.
3. Ogretmenden alian bilgiye dayanilarak yasina ve tanisma uygun becerileri

gostermesi
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Okul Donemi (7-14 yas) Grubunun Secim Kriterleri:

1. Ogretmenden alinan bilgiye dayanilarak yasina ve tanisina uygun

akademik bagar1 gostermesi.
2. Kulak burun bogaz muayenelerinin normal olmasi

3. Tarama amagli yapilan bilateral isitmenin normal olmasi.

Tim bireylere/vasilere, yapilacak islemler hakkinda bilgi verilerek, ¢alismamiza
goniillii katilmlarini beyan eden “Katilimcilar icin Bilgilendirilmis Goniillii Olur
Formu” (Ek-1) veya “Veli Olur Formu” (Ek-2) imzalatilmistir. Gidilen merkezlerdeki
yetkili kisi/kisilere yapilacak islemler hakkinda bilgi verilmis ve izinleri olduguna dair
“Arastirma Merkezi Onay Formu” (Ek-3) alinmustir.

3.2. Yontem

3.2.1. Odyolojik Degerlendirme

Her iki gruba da odyolojik degerlendirme, sag ve sol kulak i¢in ayr1 ayr1 0.5-1-
2-4 kKHz araliginda 20 dB HL’de isitme taramasi yapilmistir. Bilateral igitmesi normal
(20 dB’in altinda) olan gocuklar ¢alismaya dahil edilmistir.

3.2.2. Sesin Akustik Degerlendirilmesi

Ekipman
Objektif akustik olgiimler, EGG (Elektroglottografi) Speech Studio Ver. 4.21

ses analiz tinitesi kullanilarak yapilmistir.

Degerlendirme

Calismaya dahil edilen her bireye kayit yapilmadan dnce ne yapmasi gerektigi
Klinisyen tarafindan gosterilmis ve kaydi yapilacak olan bireyden tekrarlamasi
istenmistir. Kayit sirasinda bireyden dik oturmasi istenmis ve mikrofon, agiz
uzaklhigi 15 cm olacak sekilde ve 10.000 Hz o6rnekleme hizinda CSL cihazinin
harddiskine kaydedilmistir.

Multi Dimensional Voice Program (MDVP) da /a/, /e/, /il fonemleri, ¢caligmaya
dahil edilen bireyler tarafindan sdylenirken kaydi yapilmis ve FO (Average
Fundamental Frequecy: Fundamental frekans ortalamasi), Fhi (Highest Fundamental

Frequecy: Fundamental frekansin en yiiksek noktasi), Flo (Lowest Fundamental
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Frequency: Fundamental frekansin en diisiik noktasi), Jita (Absolute Jitter: Belirli bir
ses genisligi igerisindeki algak frekansin yogunlugu), Jitt (Jitter Percent: Ses
ornegindekitini degisikligi oran1), RAP (Relative Average Perturbation: Ses 6rneginin
timisindakiperiyodik degiskenligin miktar1), PPQ (Pitch Perturbation Quotient: Ses
orneginin tinisindaki periyodik degiskenliklerin miktar1), sPPQ (Smoothed Pitch
Perturbation Quotient: Ses drnegindeki periyodik tin1 dzelliklerinde meydana gelen
kisa ve uzun siireli degisiklik miktar1), vFo (Fundamental Frekans Variation: Temel
ses dalgasinin standart sapmasi), Shim (Shimmer Percent: Ses orneginde ¢ok kisa
stireli dalga tepe noktalar1 arasindaki siddet degisikliginin orani), APQ (Amplitude
Perturbation Quotient: Periyodik diizeltme faktorii kullanilarak sesin dalga tepe
noktas: arasinda amplitiid degisiklik miktar1), SAPQ (Smoothed Amplitude
Perturbation Quotient: %55’lik diizeltme faktorii kullanilaraksesin dalga tepe
noktalar: arasindaki amplitiid degisiklik miktar1), vAm (Peak-to-Peak Amplitude
Variation: Ses dalgalarinin tepe noktalar1 arasindaki siddet degiskliginin standart
sapmasi), NHR (Noise to Harmonic Ratio: 1500-4000 Hz arsindaki sinyal giiriiltii
orani ile 70 ile 4500Hz arasindaki sinyal giiriiltii oranlar1), VTI (Voice Turbulence
Index: Uretilen sesteki yiiksek frekansli ve fonasyon 6zelligi gdstermeyen giiriiltii
miktari), SPI (Soft Phonation Index: Uretilen sesteki yiiksek ve algak frekanstaki
enerjinin orani), PER (Total Number Detected Pitch Periods: Ses 6rneginin tinisindaki
periyodik degiskenliklerin toplami) parametreleri incelenmistir (Computerized Speech
Lab Model 4300B. Instruction Manual Kay Elemetrics Corp).

Ortalama FO’1n hesaplanmas1 farkli sekillerde yapilabilir: Spontan konusma,
okuma parcas1 okunmasi, say1 sayma veya Uinlii ses ¢ikarma seklinde degerlendirilir.
Bu ¢aligmada: CSL “Real-Time Pitch programinda ¢alismaya dahil edilen bireyler
tarafindan en rahat tin1 ve sabit siddette, /a/, /e/, /i/ fonemleri soyletilerek kayit
yapilmistir ve ortalama FO degerlendirilmistir. Elde edilen kayitlar. Sona-Match
programi kullanilarak analiz edilmis ve inlii fonemler i¢in F1 ve F2 formant

frekanslar1 degerlendirilmistir.

3.3. Istatistiksel Degerlendirme

Calisma sonuglarinin istatistiksel degerlendirilmesinde SPSS 22.0 paket
programi kullanilmistir. Normatif veri tabani olusturmak ve cinsiyetler arasindaki

farklilig1 tespit etmek i¢in bagimsiz gruplarda student-t test (Independent Samples t-
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test) uygulanmistir. FO ile yas, boy, kilo ve cinsiyet arasindaki iligkiyi incelemek
amactyla pearson korelasyon analizi yapilmistir. Fiziksel 6zelliklerden: Yas, cinsiyet,
boy, kilo ve yas ile cinsiyetin birlikte, FO ve iinlii fonemlerin formant frekanslar

tizerine etkisini incelemek amaciyla kovaryans analizi yapilmustir.
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DORDUNCU BOLUM

BULGULAR

Arastirmaya 4-14 yas arast normal Kulak Burun Bogaz muayenesi ve normal
isitmesi olan, yaygin gelisim bozukluk, Asperger sendromu ve atipik otizm tanili 100
birey dahil edilmistir. Calismamizda degerlendirmeye alinan grubun akustik verilerine

ait bulgular asagida sunulmustur.

4.1 Akustik Bulgular
Calismaya dahil edilen tiim bireylerin MDVP’de /a/, /e/, /il fonemini ¢ikarirken
yapilan kayitlar1 daha sonra incelenmis ve her bir yas grubu i¢in ortalama ve standart

sapma degerleri seklinde normatif veri tabani elde edilmistir.

Her yas grubunda kiz ve erkeklerin FO, Fhi, Flo, Jita, Jitt, RAP, PPQ, sPPQ,
vFo, Shim, APQ, sAPQ, VAm, NHR, VTI, SPI, PER degerlerine ait ortalama ve
standart sapma degerleri elde edilmis aynmi yas grubunda cinsiyetler arasinda
farkliliklar degerlendirilmis ve (p<0,05) istatistiksel olarak anlamli kabul edilmistir.
Sese ait akustik ozellikler; fiziksel 6zellikler (boy, Kilo vb), genetik aktarim,¢evre
faktorleri, kisilik 6zelliklerinden etkilenebilmektedir. FO ve tinlii fonemlerin formant
degerlerine yas, cinsiyet, yas ile cinsiyetin birlikte etkisi, boy ve kilonun etkisi
arastirtlmis (p<0,05, p<0,01, p<0,001) istatistiksel olarak anlamli kabul edilmistir.
Calismaya dahil edilen bireylerin boy ve kilo ortalamalar1 ve standart sapma degerleri

Tablo 2’de yer almaktadir.

Tablo 2. Caligmaya Dahil Edilen Bireylerin Boy-Kilo Ortalamalari ve Standart
Sapma Degerleri

GRUP
KIZ ERKEK

X+SD Min-Max X+SD Min-Max
Boy | 107,00£5,10 | 99-115 | 107,67+4,82 | 97-114
dyas Kilo | 18,67+2,55 | 15-23 | 1744133 | 1519
Boy | 113,50+6,80 | 104- 127 | 116,00+3,87 | 110-124
Syas Kilo | 19,75+4,53 | 16-30 | 21,27+326 | 18-30
Boy | 121,0044,75 | 115-127 | 116,08+5,35 | 106-122
Kilo | 25504583 | 21-37 | 22,0042,09 | 19-25

PARAMETRELER

6 yas
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Boy | 122,22+3,77 | 116-129 | 123,33+5,72 | 111-132
7yas Kilo | 23,33+229 | 20-26 | 24,56+3,32 | 20-30
Boy | 130,89+4,51 | 124-136 | 134,78+5,61 | 129-145
8 yas Kilo | 29,0046,08 | 21-43 | 34,56x4,59 | 28-41
Boy | 132,91+4,76 | 124-140 | 139,00+7,54 | 124-150
9 yas Kilo | 31,184583 | 2540 | 36,13+6,73 | 23-45
Boy | 145,0048,03 | 136-158 | 139,22+6,04 | 128-147
10yas  1"yilo | 37.000474 | 2742 | 34782585 | 30-48
Boy | 151,82+6,40 | 145-167 | 149,30+7,53 | 132-160
Hyas " iilo | 41,64£7,00 | 3354 | 40405626 | 32-50
Boy | 159,56+7,67 | 147-170 | 153,78+8,97 | 140-165
12yas  "yilo | 45.8927.67 | 3586 | 51,67:1337 | 35-70
Boy | 161,89+5,13 | 155-169 | 160,00+5,61 | 150-166
13yas  Tiilo | 47445347 | 4052 | 52220731 | 39-64
Boy | 163,0044,92 | 155-170 | 168,13+5,08 | 163-178
14yas 1 yilo | 49.88:4.02 | 4354 | 6225:12.52 | 44-80

Calismaya dahil edilen 4 yasindaki bireylerin MDVP’de /a/ fonemi akustik
analiz verilerinin cinsiyete gore ortalama ve standart sapma degerleri Tablo 3’te yer

almaktadir.

Tablo 3. 4 Yas Bireylere Ait Akustik Bulgular

GRUP*
PARAMETRE KIZ ERKEK p
FO 307,028+39,78 302,54+29,91 | 0,804
Jita 62,87+44,91 46,43+22 .54 0,341
Jitt 1,90+1,29 1,38+0,62 0,291
VFO 3,93+£2,34 4,54+3,23 0,654
Shim 5,86+2,17 4,89+2,13 0,354
NHR 0,16+0,03 0,14+0,02 0,236
VTI 0,06+0,02 0,08+0,08 0,543
SPI 4,48+2.07 7,20+8,56 0,369

*Qrtalama deger (x)+standart sapma degerleri, ** Istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.

4 yas grubu kiz ve erkeklerde: FO, Jita, Jitt, vFo, Shim, NHR, VTI, SPI,
degerleri karsilagtirildiginda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamaistir
(p>0,05).
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Calismaya dahil edilen 5 yasindaki bireylerin MDVP’de /a/ fonemi akustik
analiz verilerinin cinsiyete gore ortalama ve standart sapma degerleri Tablo 4’te yer

almaktadir.

Tablo 4. 5 Yas Bireylere Ait Akustik Bulgular

GRUP*
PARAMETRE KIZ ERKEK p
FO 313,47+41,73 284,29+25,26 | 0,075
Jita 44,10+25,81 71,53+49,27 0,170
Jitt 1,36+0,80 1,94+1,12 0,234
VFO 3,03+2,19 8,37+12,81 0,263
Shim 5,13+1,59 6,37+2,65 0,256
NHR 0,14+0,01 0,18+0,08 0,239
VTI 0,05+0,15 0,77+0,11 0,481
SPI 6,12+4.61 7,85+5,61 0,485

*Ortalama deger (x)+standart sapma degerleri, ** Istatistiksel olarak anlaml farklilik bulunmustur.

5 yas grubu kiz ve erkeklerde: FO, Jita, Jitt, vFo, Shim, NHR, VTI, SPI,

degerleri karsilastirildiginda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamistir
(p>0,05).

Calismaya dahil edilen 6 yasindaki bireylerin MDVP’de /a/ fonemi akustik
analiz verilerinin cinsiyete gore ortalama ve standart sapma degerleri Tablo 5’te

yer almaktadir.

Tablo 5. 6 Yas Bireylere Ait Akustik Bulgular

GRUP*
PARAMETRE KiZ ERKEK p
FO 278,11+£30,99 289,74+37,69 | 0,479
Jita 46,25+17,31 44,40+27,82 0,869
Jitt 1,28+0,50 1,25+0,70 0,901
vFO 5,14+6,67 2,88+1,09 0,261
Shim 5,79+1,81 4,67+1,87 0,200
NHR 0,14+0,02 0,14+0,03 0,821
VTI 0,05+0,03 0,05+0,01 0,857
SPI 4,87+2,90 8,12+5,55 0,148

*Ortalama deger (x)+standart sapma degerleri, ** Istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.
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6 yas grubu kiz ve erkeklerde: FO, Jita, Jitt, vFo, Shim, NHR, VTI, SPI,
degerleri karsilagtirildiginda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamaistir
(p>0,05).

Calismaya dahil edilen 7 yasindaki bireylerin MDVP’de /a/ fonemi akustik
analiz verilerinin cinsiyete gore ortalama ve standart sapma degerleri Tablo 6°da

yer almaktadir.

Tablo 6. 7 Yas Bireylere Ait Akustik Bulgular

GRUP*
PARAMETRE KIZ ERKEK P

FO 306,48+42,84 272,34+39,93 0,099
Jita 38,61+24,13 40,03+£26,34 0,907
Jitt 1,16+0,68 1,10+0,66 0,883
VFO 2,42+0,64 3,95+4,23 0,299
Shim 4,18+1,52 4,42+2 33 0,797
NHR 0,03+0,01 0,05+0,03 0,034**
VTI 7,08+4,48 9,20+6,93 0,454

*Ortalama deger (x)+standart sapma degerleri, ** Istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.

7 yas grubunda kiz ve erkeklerde: FO, Jita, Jitt, vFo, Shim, VTI, SPI, degerleri
karsilastirildiginda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamistir (p>0,05). Bu
yas grubunda cinsiyetler arasinda NHR degeri karsilagtirildiginda istatistiksel olarak

farklilik anlamli bulunmustur (p<0,05).

Calismaya dahil edilen 8 yasindaki bireylerin MDVP’de /a/ fonemi akustik
analiz verilerinin cinsiyete goére ortalama ve standart sapma degerleri Tablo 7°de

yer almaktadir.

Tablo 7. 8 Yas Bireylere Ait Akustik Bulgular

PARAMETRE GRUP p
KIZ ERKEK
FO 291,38+41,63 286,46+32,30 0,783
Jita 40,94+17,88 40,81+£19,31 0,988
Jitt 1,16+0,47 1,16+0,55 1.000
VFO 5,34+6,32 3,38+3,57 0,430
Shim 4,26+1,82 4,93+2,54 0,528
NHR 0,14+0,03 0,14+0,03 0,786
VTI 0,05+0,02 0,08+0,09 0,423
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SPI 11,42+7,51 1,000

*Ortalama deger (x)+standart sapma degerleri, ** Istatistiksel olarak anlaml farklilik bulunmustur.

11,42+6,16

8 yas grubu kiz ve erkeklerde FO, Jita, Jitt, vFo, Shim, NHR, VTI, SPI,
degerleri karsilagtirildiginda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamaistir
(p>0,05).

Calismaya dahil edilen 9 yasindaki bireylerin MDVP’de /a/ fonemi akustik
analiz verilerinin cinsiyete gore ortalama ve standart sapma degerleri Tablo 8’de

yer almaktadir.

Tablo 8. 9 Yas Bireylere Ait Akustik Bulgular

PARAMETRE GRUP D
KlZ ERKEK

FO 266,17+18,18 260,64+13,91( 0,484
Jita 53,03+32,20 53,51+£23,10 | 0,972
Jitt 1,39+0,79 1,40+0,62 0,977
VFO 2,43+0,78 5,21+8,51 0,292
Shim 6,05+2,66 4,5242,18 0,201
NHR 0,15+0,04 0,13£0,03 0,184
VTI 0,04+0,01 0,04+0,02 0,928
SPI 8,10+6,17 14,8349,85 0,075

*Ortalama deger (x)+standart sapma degerleri, ** Istatistiksel olarak anlaml farklilik bulunmustur.

9 yas grubu kiz ve erkeklerde FO, Jita, Jitt, vFo, Shim, NHR, VTI, SPI,
degerleri karsilagtirildiginda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamistir
(p>0,05).

Calismaya dahil edilen 10 yasindaki bireylerin MDVP’de /a/ fonemi akustik
analiz verilerinin cinsiyete gore ortalama ve standart sapma degerleri Tablo 9°da yer

almaktadir.

Tablo 9. 10 Yas Bireylere Ait Akustik Bulgular

GRUP*
PARAMETRE KIZ ERKEK p
FO 275,00+19,09 259,47€17,55 | 0,091
Jita 47,86+34,42 50,88+25,24 0,836
Jitt 1,31+0,88 1,26+0,66 0,894
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VvFO 4,04+1,56 4,63%1,06 0,360
Shim 0,13+0,02 0,14+0,02 0,658
NHR 0,03+0,01 0,04+0,01 0,180
VTI 9,38+4,34 12,34+6,49 0,272

*Ortalama deger (x)+standart sapma degerleri, ** Istatistiksel olarak anlaml farklilik bulunmustur.

10 yas grubu kiz ve erkeklerde: FO, Jita, Jitt, vFo, Shim, NHR, VTI, SPI,
degerleri karsilastirildiginda istatistiksel olarak anlamli farklililk bulunmamustir
(p>0,05).

Calismaya dahil edilen 11 yasindaki bireylerin MDVP’de /a/ fonemi akustik
analiz verilerinin cinsiyete gore ortalama ve standart sapma degerleri Tablo10’da yer

almaktadir.

Tablo 10. 11 Yas Bireylere Ait Akustik Bulgular

PARAMETRE GRUP™ p
Klz ERKEK

FO 271,02+14,12 | 256,30+23,51 0,095
Jita 42,15+16,96 48,35+20,20 0,454
Jitt 1,14+0,46 1,23+0,52 0,698
VFO 2,19+0,85 2,14+0,86 0,903
Shim 4,51+0,77 4,45+1,54 0,909
NHR 0,15+0,06 0,13+0,02 0,305
VTI 0,05+0,02 0,04+0,01 0,231
SPI 11,11+5,88 16,12+5,82 0,060

*Ortalama deger (x)+standart sapma degerleri, ** Istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.

11 yas grubunda kiz ve erkeklerde: FO, Jita, Jitt, vFo, Shim, NHR, VTI, SPI,
degerleri karsilastirildiginda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamustir.
(p>0,05)

Calismaya dahil edilen 12 yasindaki bireylerin MDVP’de /a/ fonemi akustik
analiz verilerinin cinsiyete gore ortalama ve standart sapma degerleri Tablo11’de yer

almaktadir.
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Tablo 11. 12 Yas Bireylere Ait Akustik Bulgular

PARAMETRE GRUP* p
KlZ ERKEK
Fo 252,40+19,97 | 236,07+17,45 0,083
Jita 46,23+29,72 51,29+29,70 0,722
Jitt 1,15+0,71 1,19+0,72 0,906
VvFO 3,49+4,01 2,40+1,24 0,448
Shim 3,83+1,86 4,16+1,64 0,633
NHR 0,13+0,02 0,14+0,02 0,465
VTI 0,04+0,01 0,05+0,02 0,209
SPI 12,32+45,14 14,25+6,81 0,517

*Ortalama deger (x)+standart sapma degerleri, ** Istatistiksel olarak anlaml farklilik bulunmustur.

12 yas grubunda kiz ve erkeklerde: FO, Jita, Jitt, vFo, Shim, NHR, VTI, SPI,
degerleri karsilagtirildiginda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamistir
(p>0,05).

Calismaya dahil edilen 13 yasindaki bireylerin MDVP’de /a/ fonemi akustik
analiz verilerinin cinsiyete gore ortalama ve standart sapma degerleri Tablo12’de yer

almaktadir.

Tablo 12. 13 Yas Bireylere Ait Akustik Bulgular

PARAMETRE GRUP™ p
Klz ERKEK
FO 248,16+£9,28 | 216,41=11,58 | 0,000**
Jita 50,63+30,67 53,48422,58 0,825
Jitt 1,30+0,80 1,18+0,51 0,688
VFO 1,76+0,84 2,1240,90 0,393
Shim 4,18+1,66 4,00+0,91 0,778
NHR 0,13+0,02 0,13+0,01 0,404
VTI 0,03+0,01 0,04+0,01 0,113
SPI 16,95+4,70 20,81+£5,86 0,143

*Ortalama deger (x)+standart sapma degerleri, ** Istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.

13 yas grubunda kiz ve erkeklerde: Jita, Jitt, vFo, Shim, NHR, VTI, SPI,

degerleri karsilastirildiginda istatistiksel olarak anlamli bir sonu¢ bulunmazken
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(p>0,05), FO degerinde cinsiyetler arasindaki farklilik istatiksel olarak anlamli

bulunmustur (p<0,05).

Calismaya dahil edilen 14 yasindaki bireylerin MDVP’de /a/ fonemi akustik
analiz verilerinin cinsiyete gore ortalama ve standart sapma degerleri Tablo13’te yer

almaktadir.

Tablo 13. 14 Yas Bireylere Ait Akustik Bulgular

PARAMETRE GRUP p
KlZ ERKEK

FO 232,51+£9,00 156,87+15,67 | 0,000**
Jita 45,30+17,45 66,82+21,09 | 0,043**
Jitt 1,05+0,40 1,15+0,49 0,658
VvFO 1,72+0,67 1,97+0,62 0,435
Shim 3,93£1,10 3,62+1,12 0,586
NHR 0,12+0,22 0,15+0,02 0,006**
VTI 0,04+0,01 0,04+0,01 0,791
SPI 15,73+4,16 24,04+10,19 0,051

*Ortalama deger (x)+standart sapma degerleri, ** Istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.

14 yas grubunda kiz ve erkeklerde: Jitt, vFo, Shim, VTI, SPI, degerleri
karsilagtirildiginda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamistir (p>0,05). FO,
Jita ve NHR degerlerinde cinsiyetler arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli

bulunmustur (p<0,05).

4-12 yas kiz ve erkeklerde: FO degerleri karsilastirilmis ve cinsiyetler arasi
anlamli farklilik bulunmamistir (p>0,05). 13-14 yaslarinda ise, cinsiyetler arasindaki

farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. (p<0,05)

4-8 yas arasinda ses parametrelerinde bazi oynamalar goriilmekle birlikte, yasin
FO iizerine etkisi (p>0,05) anlamli bir farklilik yaratmamaktadir. Asil degisimin genel
olarak 8 yagindan sonra goriildiigii, FO’1n erkeklerde 8 yas, kizlarda 10 yasindan sonra
her iki cinsiyette diismeye basladig1, ancak cinsiyetler arasinda yasla birlikte farklilik
olugmadig tespit edilmistir (p>0,05). 13 yasindan itibaren FO’1n, kizlarda ayni1 oranda
diisiis gosterirken, erkeklerde belirgin bir diisiis gosterdigi ve bunun cinsiyetler

arasinda anlamli bir farklilik (p<0,05) yarattig1 tespit edilmistir.
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Yapilan pearson korelasyon analizi sonucunda: Kizlarda yasa bagl olarak FO
degiskeni ile boy uzunlugu (min:-0,01-max:0,53) ve kilo (min:-0,001-max:0,65), ayni
sekilde erkeklerde yasa bagli olarak FO degiskeni ile boy uzunlugu (min:-0,54-
max:0,06) ve kilo (min:-0,59-max:0,22) degiskenleri arasindaki iligskinin anlamli

olmadigi goriilmistiir (p>0,05).

Calismaya dahil edilen 4-14 yas gruplarinda yer alan kiz ve erkeklerde ortalama
FO degerlerinin cinsiyetlere gore ortalama ve standart sapma degerleri Tablo 14’te yer

almaktadir.

Tablo 14. Ortalama F0’a Ait Akustik Bulgular

GRUP*
PARAMETRE 17 ERKEK p
4 yas 266,76+33,17 280,79+£32,76 | 0,38
5 yas 290,84+3,99 271,18£16,45 | 0,09
6 yas 263,98+40,03 286,85+£35,60 | 0,197
7 yas 273,85+21,92 256,70+20,17 | 0,103
8 yas 292,73+36,88 268,46+15,66 | 0,088
Ortalama | g yqq 250,05+21,57 2544942248 | 0,669
Fo 10 yas 265,88424,22 257,91+31,53 | 0,556
11 yas 260,03+24,97 263,09+16,41 | 0,746
12 yas 242,00+31,13 221,78+12,02 | 0,088
13 yas 236,57+27,68 205,12+14,00 | 0,008**
14 yas 220,32+17,31 151,37+18,75 | 0,000%*

*Ortalama deger (x)+standart sapma degerleri, ** Istatistiksel olarak anlaml1 farklilik bulunmustur

Yas gruplarina gore kiz ve erkeklerde ortalama FO degerleri karsilastirilmis, 4-
12 yas kiz ve erkeklerde ortalama FO degerleri arasinda anlamli bir farklilik
bulunmadigr (p>0,05), 13-14 yaslarinda ise cinsiyetler arasindaki farkliligin

istatistiksel olarak anlamli oldugu bulunmustur (p<0,05).

4.2 Formant Frekans Bulgular:

“Computerized Speech Lab.” Sona-Match programinda /a/, /e/, /il fonemleri
caligmaya dahil edilen bireyler tarafindan sdylenirken kaydi yapilmis ve F1, F2
formant frekanslar1 degerlendirilmistir. /a/ fonemine ait akustik analiz verilerinin yas
grubuna ve cinsiyete gore ortalama ve standart sapma degerleri Tablo 15°te yer

almaktadir.
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Tablo 15. /a/ Fonemine Ait Formant Frekans Bulgulari

/al Fonemi*
PARAMETRE Vi ERKEK 5
F1 | 1021,78+131,90 | 1055,78+156,16 | 0,625
4 Yas F2 | 1652,44+165,01 | 1617,22+238,84 | 0,721
F1 | 897,50+215,99 | 1049,45+137,63 | 0,455
5 Yas F2 | 1607,00+359,43 | 1523,73+£160,42 | 0,502
F1 | 1028,75+£116,62 | 943,58+122,70 0,139
6 Yas F2 | 1586,50+132,88 | 1502,17+141,60 | 0,198
F1 994,56+58,65 965,67+105,95 0,485
7 Yas F2 | 1470,33£154,21 | 1447,89+162,46 | 0,768
F1 1001,67+82,69 932,00+110,32 0,149
8 Yas F2 1466,33+59,62 1382,44+69,88 | 0,015**
F1 [ 966,91+133,18 856,13+77,76 0,051
9 Yas F2 | 1467,18+£159,10 | 1366,00+118,62 | 0,148
F1 [ 929,11+£100,75 930,22+153,27 0,986
10Yas | F2 | 1498,11+176,36 | 1407,67+158,87 0,27
F1 877,27+80,71 882,90+88,85 0,881
11 Yas F2 | 1426,64+191,08 | 1256,80+91,14 | 0,019**
F1 865,44+44 31 854,79+89,68 0,753
12 Yas F2 | 1384,11£117,74 | 1377,11+£86,76 0,888
F1 801,56+72,25 722,67+61,84 | 0,024**
13 Yas F2 | 1384,11+117,74 | 1377,11£86,76 0,174
F1 864,88+44,78 707,75+£69,17 | 0,000**
14 Yas F2 1232,88+60,27 1141,13+£70,91 | 0,015**

*Ortalama deger (x)+standart sapma degerleri, ** Istatistiksel olarak anlaml1 farklilik bulunmustur

4-14 yaglari arasindaki kiz ve erkeklerde /a/ fonemine ait F1, F2 formant frekans
degerleri karsilastirilmis: 13 ve 14 yasta F1, 8-11 ve 14 yasta ise, F2 formant
frekanslarinda cinsiyetler arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur (p<0,05). Diger
yas gruplarinda kiz ve erkekler arasinda F1 ve F2 formant frekans degerlerinde anlaml
bir farklilik saptanmamustir (p>0,05).

/el fonemine ait akustik analiz verilerinin yas grubuna ve cinsiyete gore

ortalama ve standart sapma degerleri Tablo 16°da yer almaktadir.

Tablo 16. /e/ Fonemine Ait Formant Frekans Bulgulari

/el Fonemi*
PARAMETRE K17 ERKEK 5
F1 726,33+109,83 800,67+139,93 0,228
4Yas |F2 | 2846,56+210,43 | 2637,88+300,86 | 0,108
F1 | 826,38+114,04 | 833,82+126,84 0,897
SYas [F2 | 2744,75+189,13 | 2580,64+213,96 | 0,102
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F1 | 830,75+103,38 | 763,08+136,22 | 0,249
6Yas [F2 | 2656,88+210,79 | 2614,92+386,08 | 0,783
F1 | 858,33+61,88 748,44+64,39 | 0,002**
7Yas |F2 | 2656,67+162,58 | 2407,00+£226,24 | 0,016**
F1 | 807,54+93,06 703,67+94,91 | 0,032**
8Yas |F2 | 2545,67+130,42 | 2331,67+155,46 | 0,006**
F1 | 806,73£92,47 720,00+32,37 | 0,022**
9Yas |F2 | 2565,17494,01 | 2319,75+255,84 | 0,009%*
F1 | 700,11+106,31 682,89+81,33 0,705
10 Yas |F2 | 2343,56+160,26 | 2329,11+243,18 | 0,884
F1 | 706,82+68,20 667,30+61,76 0,182
11Yas [F2 | 2282,64+221,43 | 2207,60+146,00 | 0,376
Fl | 678,44+64,26 595,33+77,56 | 0,025%*
12 Yas |[F2 | 2281,22+147,13 | 2197,55+152,56 | 0,254
Fl | 654,56+44,64 561,78+61,97 | 0,002**
13Yas |[F2 | 2118,56+334,08 | 2095,89+124,60 | 0,851
F1 | 697,88+54,01 449,75+96,49 | 0,000%*
14Yas |F2 | 2295,75+196,28 | 2167,63+283,14 | 0,311

bir farklilik bulunmamustir (p>0,05).

/il fonemine ait akustik analiz verilerinin yas grubu ve cinsiyete gore ortalama

ve standart sapma degerleri Tablo 17°de yer almaktadir.

Tablo 17. /i/ Fonemine Ait Formant Frekans Bulgulari

*Ortalama deger (x)+standart sapma degerleri, ** Istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur

4-14 yaslar arasindaki kiz ve erkeklerde, /e/ fonemine ait F1, F2 formant frekans
degerleri karsilastirildiginda, 7-8-9-12-13 ve 14 yasta F1, 7-8-9 yasta F2 formant
frekanslarinda cinsiyetler arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur (p<0,05). Diger

yas gruplarinda kiz ve erkekler arasinda F1 ve F2 formant frekans degerlerinde anlaml

/il Fonemi*
PARAMETRE Vi ERKEK o
F1| 495,33+117,67 472,22+128,80 0,696
4 Yag F2 | 3291,33+246,83 | 3086,44+225,13 0,084
F1| 531,38+114,78 486,55+127,78 0,428
S Yas F2 | 3039,50+127,98 | 2962,00+178,11 0,31
F1 475,38+96,18 459,17+91,68 0,708
6 Yas F2 | 3098,50+173,57 | 3046,58+189,31 | 0,543
F1 516,78+95,48 483,00+78,68 0,425
7 Yas F2 | 2989,56+229,33 | 2925,88+203,21 0,542
F1 458,00+£91,55 386,78+106,39 0,147
8 Yas F2 | 2967,67+117,92 | 2913,67+£206,05 0,505
F1| 450,55+£87,36 400,50+84,23 0,228
9 Yas F2 | 2974,00+206,58 | 2877,50+287,37 | 0,405
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F1| 470,44+73,90 436,22+70,42 0,33
10Yas | F2| 2758,78+132,33 | 2847,33+269,95 | 0,39
F1| 466,45+70,23 415,00+£54,23 0,078
11Yas | F2| 2657,09+158,06 | 2672,10£183,23 | 0,842
F1| 403,77+100,27 | 354,44+64,87 0,233
12 Yas | F2| 2612,00+136,87 | 2578,77+190,77 | 0,677
F1| 349,89+51,20 318,44+17,18 0,100
13Yas | F2| 2657,09+158,06 | 2672,10+183,23 | 0,012**
F1| 398,75+62,60 275,88+52,94 | 0,001**
14Yas | F2| 2662,25+71,89 | 2431,50+133,57 | 0,001**

*Ortalama deger (x)+standart sapma degerleri, ** Istatistiksel olarak anlaml farklilik bulunmustur.

4-14 yaglari arasindaki kiz ve erkeklerde /i/ fonemine ait F1, F2 formant frekans
degerleri karsilastirilmis ve 14 yasta F1, 13-14 yasta F2 formant frekanslarinda
cinsiyetler arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur (p<0,05). Diger yas gruplarinda
kiz ve erkekler arasinda F1 ve F2 formant frekans degerlerinde anlamli bir farklilik

bulunmamustir (p>0,05).

FO’a ait akustik analiz verilerinin yas gruplarina ve cinsiyete gore ortalama ve

standart sapma degerleri Tablo 18’de yer almaktadir.

Tablo 18. Fo’a Ait Analiz Bulgulari

GRUP
PARAMETRELER Klz ERKEK
N X+ SS N X+ SS
4-8 yas 21 1299,46+39,91 23 |287,18+33,39
Fo 9-12 yas 20 [266,39+19,02 18 [253,00+20,54
13-14 yas 9 |240,79+11,97 9 |188,40+33,36

FO lizerine yas ve cinsiyetin etkisi p<0.001, yas ile cinsiyetin birlikte etkisi
p<0,01 ve boy uzunlugunun etkisi p<0,05 diizeyinde anlamliyken, kilonun etkisi
p>0,05 anlamsiz bulunmustur. Yas gruplarina bagl olarak FO degerinin diistiigii ve

kizlarin erkeklere gore daha yiiksek FO degerine sahip oldugu goriilmektedir.

/al fonemine ait akustik analiz verilerinin yas gruplarina ve cinsiyete gore

ortalama ve standart sapma degerleri Tablo 19°da yer almaktadr.
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Tablo 19. /a/ Fonemine Ait Analiz Bulgular

GRUP
KlZ ERKEK
N X+ SS N X+ SS
4-8 yas 2111006,79+124,75 | 23 | 988,96+133,75
9-12 yas 201910,93+£102,27 18 | 881,75+106,72

PARAMETRELER

F1
13-14 yas 9 |831,35+67,44 9 | 715,65+63,75
4-8 yas 21(1554,65+102,06 | 23 [1496,30+172,76
F2 9-12 yas 20 [ 1444,30+163,76 | 18 [ 1348,86+126,49

13-14 yas 9 11228,82+82,22 9 | 1151,94+78,57

/a/ fonemi igin F1 formant frekansinda yasin etkisi (p<0,001), cinsiyetin
etkisi (p<0,01), boy uzunlugunun etkisi (p<0,01) anlamliyken kilo ve yas ile cinsiyetin
birlikte etkisinin (p>0,05) anlamsiz oldugu saptanmistir. F2 formant frekansinda yasin
etkisi (p<0,001), cinsiyetin etkisi (p<0,01) boy (p<0,001) anlamliyken, kilo ve yas ile

cinsiyetin birlikte (p>0,05) etkisinin anlamsiz oldugu saptanmuistir.

/e/ fonemine ait akustik analiz verilerinin yas gruplarina ve cinsiyete gore

ortalama ve standart sapma degerleri Tablo 20’de yer almaktadir.

Tablo 20. /e/ Fonemine Ait Analiz Bulgulari

GRUP

PARAMETRELER KlZ ERKEK

N X+ SS N X+ SS
4-8 yas 211 809,00+£103,73 23 [772,08+121,58
9-12 yas 20| 726,40+95,75 18 | 664,92+78,11

F1
13-14 yas 9 1674,94+£52,62 9 1509,06+96,52
4-8 yas 2112689,65+202,01 |23 [2523,10+£290,38
F2 9-12 yas 20(2373,73£198,52 | 18 [2260,39+203,08

13-14 yas 9 12201,94+284,55 9 12129,65+210,23

/el fonemi i¢in F1 formant frekansinda boy, yas ve cinsiyetin etkisi, (p<0,001)
yag ve cinsiyetin Dbirlikte etkisi (p<0,01) anlamliyken, kilonun (p>0,05) etkisi
anlamsiz bulunmustur. F2 formant frekansinda boy, yasin etkisi (p<0,001), cinsiyetin
etkisi (p<0,01) anlamliyken, kilo ve yas ile cinsiyetin birlikte etkisinin (p>0,05)

anlamsiz oldugu saptanmuistir.

/il fonemine ait akustik analiz verilerinin yas gruplarina ve cinsiyete gore

ortalama ve standart sapma degerleri Tablo 21°de yer almaktadir.
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Tablo 21. /i/ Fonemine Ait Analiz Bulgulari

GRUP
PARAMETRELER S EXNERS
N X+ SS N X+ SS
4-8 yas 211495,00+100,31 23 1458,80+£109,78
£1 9-12 yas 20| 448,88+84,08 18 |401,94+72,12
13-14 yas 9 [372,88+60,48 9 1298,41+43,05
4-8 yas 2113077,70+215,46 | 23 |2989,50+202,39
E2 9-12 yas 2012756,96+213,85 | 18 | 2738,22+255,75
13-14 yas 9 [2655,88+85.42 9 |2446,65+151,99

/il fonemi igin F1 formant frekansinda yas, cinsiyet ve boy uzunlugunun etkisi
(p<0,001) anlamliyken, kilo ve yas ile cinsiyetin birlikte etkisinin (p>0,05) anlamsiz
oldugu saptanmustir.

(p<0,001), cinsiyetin etkisi (p<0,01) anlamliyken, Kilo ve yas ile cinsiyetin birlikte

etkisinin (p>0,05) anlamsiz oldugu saptanmistir.
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TARTISMA

Larenksin gelisimi yasa Ve cinsiyete gore degisiklik gostermektedir ve larengeal
gelisimini degerlendirmek i¢in kullanilan parametrelerden en 6nemlisi FO’dir. FO,
yasa, cinsiyete, irka ve konusulan dile gore degisiklik gostermektedir. Bugiine kadar
yapilan ¢alismalar incelendiginde, Tiirk ¢ocuklarinin ses parametrelerinde herhangi
bir galismaya rastlanmadigi i¢in bu ¢alisma planlanmistir. Bu ¢alismada, 4-14 yaslar
arasindaki yaygin gelisim bozukluk, Asperger sendromu ve atipik otizm tanili
bireylere, objektif ses analizi yapilarak her yas grubuna ait normatif verilerin
saptanmasi Ve ¢ocukluktan ergenlige gecisin yasla ve cinsiyetle olan iliskisini tespit

etmek amaglandi.

Mohanta ve Mittal (2019) 13 otizmli 20 normal gelisim gosteren ¢ocuk ile
yaptig1 ¢alismada, otizmli ¢ocuklarin vokal kord vibrasyonlarinin daha fazla olmasi ve
dillerini daha yiiksek pozisyonda kullanmalar1 gibi sebeplerle, FO ve formant
frekanslar normal gelisim gosteren cocuklara gore daha yiiksek oldugu
gozlemlenmistir. /i/ sesi dilin pozisyonuna gore en yiiksek iinliidiir ve otizmli
bireylerin en ¢ok bu sesi sesletmekte zorlandig1 goriilmiistiir. Sesin 6zelliklerinin
cogunda OSB’li ¢ocuklar normal gelisim gosteren c¢ocuklara gore daha yiliksek
degerlere sahipti.

Mohanta ve Mittal (2022)‘in yaptigi baska bir calismada, elde edilen
sonuglarda OSB'li ¢ocuklar i¢in normal gocuklara gore tiim {inlii seslerde daha yiiksek
FO degerlerine sahip oldugu goriilmiistiir. Ayrica, dil pozisyonuna gore, OSB'li kiz
cocuklart diger Ingilizce iinliilere gdre orta sesli /e/ icin en yiiksek FO degerine ve
diisiik sesli /a/ i¢in en diisiik FO degerine sahiptir. Ancak, normal kiz ¢ocuklarinda,
diger Ingilizce iinliilerle karsilastirildiginda, yiiksek sesli /i/ en yiiksek ve orta sesli /o/
en diisik FO degerlerine sahiptir. OSB'li erkek ¢ocuklarda bu tiir sonuglara
rastlanmamistir. OSB'li erkek cocuklarin, tiim Ingilizce iinliiler icin normal erkek

cocuklarla benzer bir FO egilimi izledigi gozlemlenmistir.

Bes Ingilizce iinliiniin tamaminda, OSB'li erkek ve kiz cocuklarin normal erkek
ve kiz ¢ocuklara gore daha yiiksek bir vokal kord titresim hizina sahip oldugunu

ortaya koymaktadir. Bu ifade, bes Ingilizce iinliiniin tiimii i¢in gecerlidir.
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F1, F2, F3, F4 ve F5 formant frekanslari OSB’li ¢ocuklarda normal gelisim
gosteren ¢ocuklara kiyasla daha yiiksek degerlere sahiptir. Formant frekanslar s6z
konusu oldugunda, OSB ile normal g¢ocuklar arasindaki farklar /i/ sesi i¢in en
yiiksektir. Bu, OSB'li ¢cocuklarin /i/ sesi olan kelimeleri telaffuz etmede muhtemelen

daha fazla zorluk yasadiklarin1 ima etmektedir.

Calismamizda /a/ fonemi incelendiginde,13 ve 14 yasta F1 formant frekansi,
8-11 ve 14 yasta ise, F2 formant frekanslarinda cinsiyetler arasinda anlamli bir farklilik
bulunmustur. Ayn1 zamanda /i/ fonemine ait F1, F2 formant frekans degerleri
karsilastirilmis ve 14 yasta F1 formant frekansi, 13-14 yasta F2 formant frekanslarinda
cinsiyetler arasinda anlaml bir farklilik bulunmustur. Daha sonra /e/ fonemine ait F1,
F2 formant frekans degerleri karsilastirildiginda, 7-8-9-12-13 ve 14 yasta F1 formant
frekansi, 7-8-9 yasta F2 formant frekanslarinda cinsiyetler arasinda anlamli bir

farklilik bulunmustur.

Filipe ve vd. (2014) ¢alismalarini 12 otizmli 17 normal gelisim gosteren gocuk
ile yapmistir. Calismanin sonucunda otizmli gocuklarin perde araligi, normal gelisim
gosteren akranlarina gore daha yiiksek ve temel frekans aralig1 daha fazla degiskenlige

sahip oldugu gozlemlenmistir.

Bonneh ve vd. (2011) 4-6.5 yas arasindaki 41 otizmli 42 normal gelisim
gosteren gocuk ile yaptigi ¢alismada; otizmli ¢ocuklar, kontrol grubundaki ¢ocuklara

gore onemli 6l¢iide daha biiyiik bir perde araligina sahip oldugunu bulmuslardir.

Sharda vd. (2010) calismasi, 4-10 yas grubundaki OSB'li ¢ocuklarin perde
kaliplarinin, ayn1 yastaki normal gelisen ¢ocuklardan farkli oldugunu gostermektedir.
Otizm grubunun perde kaliplari, normal gelisen ¢ocuklar ile karsilastirildiginda
yiikseltilmis perde, daha yiiksek perde aralig1 ve perde sapmalari olarak ortaya ¢ikan

abartili tonlama kontiirleri ile karakterize edilmistir.

Nakai vd. (2014) ¢alismalarini deney grubunu olusturan 26 OSB’li ve kontrol
grubunu olusturan 37 normal gelisim gosteren cocuk ile yapmustir. Yaptiklari
calismada okul oncesi yasta deney ve kontrol grubu arasinda anlamli bir fark
gozlenmemistir, ancak kontrol grubunun okul ¢aginda deney grubuna goére anlaml

derecede daha fazla perde varyasyonu gozlemlenmistir. Bu ¢alisma cocuklarin okul
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cagma geldikten sonra FO modelinin ¢esitliligi ile yansitilan ifade yeteneklerini
kademeli olarak gelistirdigini, ancak OSB'li ¢ocuklarin okul ¢agina ulastiktan sonra

bile monoton bir konusma modelini siirdiirdiklerini gostermektedir.

Esposito ve Venuti (2010) yaptigi ¢alismada, OSB’li g¢ocuklarin aglama
epizodlarinin normal gelisim gosteren cocuklarla karsilagtirildiginda daha yiiksek

temel frekansa sahip olduklar1 tespit edilmistir.

Mohanta vd. (2020) ¢alismasi, OSB’li ¢ocuklarin normal ¢ocuklara gore daha
yiiksek ortalama FO degerlerine sahip oldugunu gostermektedir. FO sonucu, OSB'li
cocuklarin normal ¢ocuklara gore daha yiiksek ses teli titresim hizina sahip oldugunu
gosterir. F2, F3, F4 ve F5 formant frekanslar1 OSB cocuklari igin normal ¢ocuklara
gore daha yiiksek degerlere sahiptir. Normal ¢ocuklara kiyasla OSBIi ¢ocuklar i¢in
oro-faringeal yolun uzunlugunun daha kisa oldugu sonucuna varilmigtir. Ciinkii tiim
formant degerleri oro-faringeal yolun uzunlugu ile ters orantilidir. F1 formant frekansi

ise OSB’li ¢ocuklarda daha diisiik degerlere sahipti.

Bizim c¢alismamizda erkeklerde 8 yas, kizlarda ise 10 yas sonrasi FO
degerlerinin diismeye basladigi goriilmektedir. FO, 13 yasindan itibaren kizlarda ayni
oranda diisiis gosterirken, erkeklerde belirgin bir diisiis gosterdigi ve bunun cinsiyetler

arasinda anlamli bir farklilik yarattig1 tespit edilmistir.

Yas gruplarina bagh olarak FO degerinin diistiigii ve kizlarin erkeklere gore
daha yiiksek FO degerine sahip oldugu goriilmektedir.

2 grup hamile kadin ile yapilan ¢alismada, ilk grupta otizm tanist almis cocugu
olan anneler (yiiksek riskli), ikinci grupta ise herhangi bir nérogelisimsel bozukluk
tanist almamis ¢ocugu olan anneler (diislik riskli) bulunuyordu. Dogum sonrasi 12
aylik takipte, bebek kardesler, herhangi bir erken OSB davranigsal semptomunun
varligin1 degerlendirmek birtakim testleri tamamladilar. Akustik aglama kayitlart ise
bebek kardeslerin ilk dogum giinlinden sonraki 4 hafta icinde ebeveynler tarafindan
toplanmistir. Yapilan analizlerde, FO, F1 ve F2 veya amplitiid 6l¢iimlerinden herhangi
biri i¢in gruplar arasinda dnemli bir farklilik tespit etmemistir. Ancak aglama siiresi
yiiksek riskli gruptaki bebeklerde anlamli derecede daha kisa bulunmustur (Unwin,

Bruz, Maybery, Reynolds, Ciccone, Dissanayake, Hickey ve Whitehouse, 2017).
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Biiyiik kardesi OSB tanis1 konan ailelerden 21 bebek (deney grubu) ve biiyiik
kardesi OSB tanis1 konmamig ailelerden 18 bebegin (kontrol grubu) dahil oldugu
calismada; deney grubundaki bebeklerinin kontrol grubuna goére anlamli derecede
daha yiiksek ortalama FO ile aglamalar drettigini ortaya koymustur. Ayrica deney
grubunun agriya bagl aglamalari, kontrol grubu aglamalarina gére daha genis bir FO
araligina sahipti. Gruplar agn ile ilgili aglamalarda fonasyon ol¢iimlerinde farklilik
gostermedi. Deney grubu, kontrol grubuna gore aglama igin daha kii¢iik bir amplitiid

aralig1 ortaya koydu (Sheinkopf, lverson, Rinaldi ve Lester, 2012).

Fosnot ve Jun (1999), OSB’li ¢ocuklarin hem okuma hem de taklit verilerinde
normal gelisim gosteren ¢ocuklardan daha genis bir perde araligi ve daha uzun bir siire
kullandiklar1 sonucunu ortaya koymustur. Shriberg vd. (2011) ¢alismas1 da OSB’li

bireylerin degisken genis perde araligina sahip oldugunu géstermistir.
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SONUC VE ONERILER

Objektif ses analizi cihazi olan CSL kullanilarak toplam 100 ¢ocuga ait veriler
elde edilmistir ve yapilan analizlerin sonucunda, her yas grubuna ait normatif veriler
saptanmis Ve ergenlige gecis doneminde ses degisiminde kriter olarak kabul edilen
FO’1n 13 yas altinda kiz ve erkek ¢ocuklar arasinda farklilik olmadigi tespit edilmistir.
Bu calismada ayrica, cinsiyetler arasindaki FO ve {inlii fonemlerin formant frekanslar

tizerine olan etkisi tespit edilmistir.

4-12 yas arasindaki bireylerde ortalama FO degerleri arasinda anlamli bir
farklilik bulunmazken 13-14 yaslarinda ise cinsiyetler arasinda anlamli farklilik

oldugu goriildii.

/a/ fonemi icin F1 frekans formantinda, yasin, cinsiyetin, boy uzunlugunun
etkisi anlamliyken kilo ve yas ile cinsiyetin birlikte etkisinin istatistiksel olarak
anlamsiz oldugu saptanmistir. F2 frekansinda formantinda, yasin, cinsiyetin, boy
uzunlugunun etkisi anlamliyken, kilo ve yas ile cinsiyetin birlikte etkisinin

istatistiksel olarak anlamsiz oldugu saptanmaistir.

/el fonemi i¢in F1 frekans formantinda, boy, yas ve cinsiyetin etkisi, yas ve
cinsiyetin birlikte etkisi anlamliyken, kilonun etkisi istatistiksel olarak anlamsiz
bulunmustur. F2 frekans formantinda, boy, yas ve cinsiyetin etkisi anlamliyken, kilo
ve yas ile cinsiyetin birlikte etkisinin istatistiksel olarak anlamsiz oldugu

saptanmistir.

/il fonemi icin F1 frekans formantinda, yas,cinsiyet ve boy uzunlugunun
etkisi anlamliyken, kilo ve yas ile cinsiyetin birlikte etkisinin istatistiksel olarak
anlamsiz oldugu saptanmustir. F2 frekans formantinda, yas ve boy uzunlugunun
etkisi, cinsiyetin etkisi anlamliyken, kilo ve yas ile cinsiyetin birlikte etkisinin

istatistiksel olarak anlamsiz oldugu saptanmuistir.

Her iki cinsiyette de boy ve kilo ile FO arasinda anlamli bir iliski olmadig tespit

edilmistir.
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FO tizerine yas ve cinsiyetin etkisi, yas ile cinsiyetin birlikte etkisi ve boy
uzunlugunun etkisi anlamliyken, kilonun etkisi istatistiksel olarak anlamsiz

bulunmustur.

Calismamizda atipik otizm, Asperger sendromu ve yaygin gelisimsel bozukluk
tanist almis ¢ocuklarin ses parametrelerini kiyaslayarak ne gibi farkliliklar oldugunu
ortaya koymaya calistik. Yas, cinsiyet, boy ve kiloya bagl olarak bu parametrelerde
herhangi bir degisiklik olup olmadigini inceledik. Calismamiz sonucunda buldugumuz

bulgular literatiir ile uyumludur.

Ilerleyen siireglerde bu tanilar1 almis daha fazla sayida ¢ocuk ile yapilabilecek
calismalar, ses parametrelerindeki spesifik degisikliklerin bir tan1 kriteri sayilabilmesi

icin faydal1 olacaktir.
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EK-1 KATILIMCILAR ICIN BILGILENDIRILMIS GONULLU OLUR
FORMU

Dokiiman No ET.FR.06
ISTANBUL ETi K KURUL Yayin Tarihi 09.07.2018
GE L|§iM ) ~ KATILIMCILAR i C' N Revizyon Tarihi | -
UNIVERSITESI BILGILENDIRILMI'$ GONULLU Revizyon No 00
OLUR FORMU Sayfa Sayisi 01

Sizi, i stanbul Gelisim Universitesi Etik Kurulu’ndan 25/05/2022 tarih 2022-2 sayi ile izin alinan ve
Kibra Ekin tarafindan yuriitilen “Otizm Spektrum Bozukluguna Sahip Cocuklarda Akustik Ses Analizi” baslikli
arastirmaya davet ediyoruz. Bu galismaya katilmak tamamen goéniillilik esasina dayanmaktadir. Calismaya
katilmama veya katildiktan sonra herhangi bir anda galismadan gikma hakkina sahipsiniz. Bu galismaya
katilmaniz igin sizden herhangi bir licret istenmeyecektir. Calismaya katildiginiz igin size bir 6deme
yapilmayacaktir. Calismadan elde edilecek bilgiler tamamen arastirma amaci ile kullanilacak olup kisisel
bilgileriniz gizli tutulacaktir.

Bu galismanin amaci, atipik otizm, asperger sendromu veya yaygin
gelisimsel bozukluk tanisi almis gocuklarin ses analizi yapilarak ses
ozelliklerindeki farkliliklari ortaya koymaktir.

Olglimler elektroglottografi (EGG) ydntemi ile yapilacaktir. Bu ydntemde kisinin

Arastirmanin Amaci

Arastirmanin Yontemi

boynuna 2 adet elektrot yerlestirilir ve ses tellerininden gelen ses kaydedilir. Bu
ybntem acisiz ve basittir.

Arastirmanin Ongériilen
Siiresi
(Baglama ve Bitig Tarihi)

On goriilen siire 9 aydir. En geg 01.03.2022 tarihinde baslanip 01.12.2022
tarihinde sonlanmasi dustliniilmektedir.

Arastirmaya Katilmasi

En az 100 katilimcinin katilmasi beklenilmektedir.

Beklenen Katilimci/ Goniilli

Sayisl

Arastirmanin Yapilacagi Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezleri
Yerler

Goriintii ve/ veya ses kaydi Evet Hayir

alinacak mi? X

Tablo katilimcilarin anlayabilecegi bigimde, akademik dil kullanilmadan yazilacaktir.

KATILIMCI BEYANI

Yukarida amaci ve igerigi belirtilen bu arastirma ile ilgili bilgiler tarafima aktarildi. Bu bilgilerden sonra
arastirmaya katiimci olarak davet edildim. Bu galismaya katilmayi kabul ettigim takdirde gerek arastirma
yuritilturken gerekse yayimlandiginda kimligimin gizli tutulacagi konusunda giivence aldim. Bana ait verilerin
kullanimina izin veriyorum. Arastirma sonuglarinin egitim ve bilimsel amaglarla kullanimi sirasinda kisisel
bilgilerimin dikkatle korunacagi konusunda bana yeterli giiven verildi. Arastirmanin yirittimesi sirasinda
herhangi bir sebep gdstermeden gekilebilirim. Arastirma igin yapilacak harcamalarla ilgili herhangi bir parasal
sorumluluk altina girmiyorum. Bana herhangi bir 6deme yapilamayacaktir. Arastirma ile ilgili bana yapilan tim
agiklamalari ayrintilariyla anlamig bulunmaktayim. Bu galismaya higbir baski altinda kalmadan kendi bireysel
onayim ile katiliyorum. imzali bu form kagidinin bir kopyasi bana verilecektir.

Arastirma yiriiticiisi

Adi ve Soyadi Kubra Ekin Tarih ve Imza

Adres ve telefonu

Katilimci

Adi ve Soyadi Tarih ve imza

Adres ve telefonu

Velayet veya Vesayet Altindaki Katilimcilar igin Veli/ Vasi

Adi ve Soyadi Tarih ve imza

Adres ve telefonu

1/1
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EK-2 VELi OLUR FORMU

Dokiiman No ET.FR.06
ISTANBUL _ ETI K KURUL Yayin Tarihi 09.07.2018
GE L|§|M . Revizyon Tarihi -
UNIVERSITESI VELI OLUR FORMU Revizyon No 00

Sayfa Sayisi 01

Sizi, istanbul Gelisim Universitesi Etik Kurulu’ndan 25/05/2022 tarih 2022-2 sayi ile izin alinan ve
Kiibra Ekin tarafindan yuritilen “Otizm Spektrum Bozukluguna Sahip Cocuklarda Akustik Ses Analizi” baslikli
arastirmaya davet ediyoruz. Bu galismaya katiimak tamamen goéndlliilik esasina dayanmaktadir. Cocugunuz,
galismaya katilmama veya katildiktan sonra herhangi bir anda galismadan gikma hakkina sahiptir. Bu galismaya
katiimaniz igin sizden herhangi bir (cret istenmeyecektir. Calismaya katildidiniz igin size bir 6deme
yapilmayacaktir. Calismadan elde edilecek bilgiler tamamen arastirma amaci ile kullanilacak olup kisisel
bilgileriniz gizli tutulacaktir.

Bu galismanin amaci, atipik otizm, asperger sendromu veya yaygin
gelisimsel bozukluk tanisi almis gocuklarin ses analizi yapilarak ses
oOzelliklerindeki farkliliklar ortaya koymaktir.

Arastirmanin Amaci

Olglimler elektroglottografi (EGG) yéntemi ile yapilacaktir. Bu yéntemde kisinin

Arastirmanin Yontemi

boynuna 2 adet elektrot yerlestirilir ve ses tellerininden gelen ses kaydedilir. Bu
yOntem acisiz ve basittir.

Arastirmanin Ongériilen
Siiresi
(Baglama ve Bitig Tarihi)

On goriilen siire 9 aydir. En geg 01.03.2022 tarihinde baslanip 01.12.2022
tarihinde sonlanmasi disiinilmektedir.

Aragtirmaya Katilmasi

En az 100 katiimcinin katilmasi beklenilmektedir.

Beklenen Katilimci/ Goniillii

Sayisi

Arasgtirmanin Yapilacagi Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezleri
Yerler

Goriintii ve/ veya ses kaydi Evet Hayir

alinacak mi?

KATILIMCI BEYANI

Yukarida amaci ve igerigi belirtilen bu arastirma ile ilgili bilgiler tarafima aktarildi. Bu bilgilerden sonra gocugum,
arastirmaya katilimcr olarak davet edildi. Cocugumun bu calismaya katiimasini kabul ettigim takdirde gerek
aragtirma yur{ttlirken gerekse yayimlandiginda kimliginin gizli tutulacagi konusunda giivence aldim.
CGocuguma ait verilerin kullanimina izin veriyorum. Arastirma sonuglarinin egitim ve bilimsel amaglarla kullanimi
sirasinda gocugumun kisisel bilgilerinin dikkatle korunacagi konusunda bana yeterli gliven verildi. Aragtirmanin
yiritiilmesi sirasinda herhangi bir sebep géstermeden gekilebilirim. Arastirma igin yapilacak harcamalarla ilgili
herhangi bir parasal sorumluluk altina girmiyorum. Bana herhangi bir 6deme yapilamayacaktir. Arastirma ile
ilgili bana yapilan tim agiklamalari ayrintilariyla anlamis bulunmaktayim. Cocugum bu galismaya higbir baski
altinda kalmadan kendi bireysel onayim ile katiliyor. imzali bu form kagidinin bir kopyasi bana verilecektir.

Arastirma yiiriitiiciisu

Kubra Ekin

Adi ve Soyadi Tarih ve imza

Adres ve telefonu

Katilimel

Adi ve Soyadi Tarih ve Imza

Adres ve telefonu

Velayet veya Vesayet Altindaki Katilimcilar igin Veli/ Vasi

Ad1 ve Soyadi Tarih ve imza

Adres ve telefonu

1/1
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EK-3 ARASTIRMA MERKEZI ONAY FORMU

Dokiiman No ET.FR.06
ISTANBUL ETi K KURUL Yayin Tarihi 09.07.2018
GELISIM ARASTIRMA MERKEZI ONAY Revizyon Tarihi | -
UNIVERSITESI FORMU Revizyon No 00

Sayfa Sayisi 01

Sizi, i stanbul Gelisim Universitesi Etik Kurulu’ndan 25/05/2022 tarih 2022-2 sayi ile izin alinan ve
Kiibra Ekin tarafindan yuritilen “Otizm Spektrum Bozukluguna Sahip Cocuklarda Akustik Ses Analizi” baslikli
arastirmaya davet ediyoruz. Bu galismaya katilmak tamamen goniilltlik esasina dayanmaktadir. Katiimcilar
galismaya katilmama veya katildiktan sonra herhangi bir anda galismadan gikma hakkina sahiptir. Bu
galismaya katiim igin herhangi bir ticret istenmeyecektir. Calismaya katilim igin bir ddeme yapilmayacaktir.
CGalismadan elde edilecek bilgiler tamamen arastirma amaci ile kullanilacak olup kisisel bilgiler gizli
tutulacaktir.

Bu galismanin amaci, atipik otizm, asperger sendromu veya yaygin
Arastirmanin Amaci gelisimsel bozukluk tanisi almis gocuklarin ses analizi yapilarak ses
oOzelliklerindeki farkliliklar ortaya koymaktir.
Olgiimler elektroglottografi (EGG) ydntemi ile yapilacaktir. Bu ydntemde kisinin
Arastirmanin Yéontemi boynuna 2 adet elektrot yerlestirilir ve ses tellerininden gelen ses kaydedilir. Bu
ybéntem acisiz ve basittir.
Arastirmanin Ongériilen On gbriilen siire 9 aydir. En geg 01.03.2022 tarihinde baglanip 01.12.2022
Siresi tarihinde sonlanmasi diisiiniilmektedir.
(Baglama ve Bitig Tarihi)
Arastirmaya Katilmasi En az 100 katiimcinin katilmasi beklenilmektedir.
Beklenen Katilimci/ Goéniilli
Sayisi
Aragtirmanin Yapilacagi Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezleri
Yerler
Goriintii ve/ veya ses kaydi Evet Hayir
alinacak mi? X

Tablo katilimcilarin anlayabilecegi bigimde, akademik dil kullanilmadan yazilacaktir.

KATILIMCI BEYANI

Yukarida amaci ve igerigi belirtilen bu arastirma ile ilgili bilgiler tarafima aktarildi. Bu bilgilerden sonra
arastirmanin merkezimde ydriltiilmesi adina davet edildim. Bu galismaya katiimayi kabul ettigim takdirde gerek
aragtirma ydritllirken gerekse yayimlandiginda kimligimin gizli tutulacagi konusunda giivence aldim.
Merkezimde aragtirmanin ydiriltilmesine ve elde edilen verilerin kullanimina izin veriyorum. Arastirma
sonuglarinin egitim ve bilimsel amaglarla kullanimi sirasinda kisisel bilgilerimin dikkatle korunacadi konusunda
bana yeterli giiven verildi. Arastirmanin ydritilmesi sirasinda herhangi bir sebep géstermeden gekilebilirim.
Arastirma igin yapilacak harcamalarla ilgili herhangi bir parasal sorumluluk altina girmiyorum. Bana herhangi
bir 6deme yapilamayacaktir. Arastirma ile ilgili bana yapilan tim agklamalari ayrintilariyla anlamig
bulunmaktayim. Bu calismanin merkezimde yiriitiilmesini higbir baski altinda kalmadan onayliyorum. imzali
bu form kagidinin bir kopyasi bana verilecektir.

Arastirma yiiriitiiciisu

Adi ve Soyadi Kiibra Ekin Tarih ve imza

Adres ve telefonu

Arastirma merkezi

Adi ve Soyadi Tarih ve imza

Adres ve telefonu

1/1
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