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OZET

Bu calismanin amaci yetigkin bireylerin tecaviiz mitlerini kabul diizeylerini
demografik 6zellikleri agisindan incelemek ve yetiskin bireylerin toplumsal cinsiyet
rolii algis1 ile tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri arasindaki yordayici iliskiyi
saptamaktir. Arastirmada goniilliilk esasina dayali olarak erkek ve kadin olarak 315
kisi katilmistir. Arastirmada verileri toplamak amactyla bireylerin cinsiyet rollerini
belirlemek icin Toplumsal Cinsiyet Rolleri Olgegi (TCRO), tecaviiz mitlerine kabul
diizeylerini arastirmak icin Illinois Tecaviiz Mitlerini Kabul Olgegi (ITMKO) ve
arastirmaci tarafindan hazirlanan Kisisel Bilgi Formu kullanilmaistir.

Arastirmadan elde edilen verilerin istatistiksel analizi SPSS 23.0 paket
programui ile gerceklestirilmistir. Verilerin analizinde iki boyutlu iliskisiz 6rneklem
ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli olup olmadigimi test etmek icin t Testi
kullanilmistir. ikiden ¢ok gruplarin 6rneklem ortalamasi arasinda farkin anlamli olup
olmadigini test etmek igin ise tek yonlii varyans analizi (ANOVA) uygulanmistir.
Ayrica arastirmanin bagimsiz degiskeni olan toplumsal cinsiyet rolii ile bagiml
degiskeni tecaviiz mitlerini kabul arasindaki iligki basit dogrusal regresyon analizi ile
incelenmistir. Arastirmada hata pay1 .05 olarak belirlenmistir.

Arastirmanin sonucuna gore katilimcilarin tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri
cinsiyetlerine gore anlamli sekilde farklilagmamaktadir. Katilimcilarin tecaviiz
mitlerini kabul diizeylerinin yas gruplarina goére anlamli olarak farklilastig
goriilmektedir. Ozellikle geng yas grubu ile orta yas ve iistii denilebilecek grup
arasindaki farklarin anlamli oldugu goézlenmistir. Genel olarak da yas arttikca
tecaviiz mitlerine kabul diizeyi ortalamalarinin yagla birlikte arttig1 goriilmektedir.

Bu arastirmadaki bir baska sonu¢ katilimcilarin tecaviiz mitlerini kabul
diizeylerinin medeni durumlarina gére anlamli olarak farklilastig1 seklindedir. Evli
katilimcilarin tecaviiz mitlerini kabul diizeylerinin bekarlarinkinden o6nemli ve
anlaml ol¢lide yiiksek olmasi dikkat ¢ekici ve iizerinde calisilmasi gereken bir
sonugtur.

Bu aragtirmada elde edilen sonuglara gore, katilimcilarin yasadiklar1 yerlesim
birimine gore tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri anlamli olarak farklilagsmaktadir.
Biiyiiksehirlerde yasayan bireylerin tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri daha kiigiik

yerlesim yerlerine gore oldukca diigiiktiir.



Arastirmada katilimcilarin egitim diizeylerine gore tecaviiz mitlerini kabul
diizeylerinde anlamli bir farklilik oldugu sonucuna ulasilmistir. Buna gore
yiiksekogretim kurumlarindan mezun olan katilimcilarin tecaviiz mitlerini kabul
diizeyleri ortadgretim ve daha alt kademelerde egitim diizeyine sahip
katilimcilarinkinden anlamli bir sekilde daha diisiiktiir. Bu durum egitim diizeyinin
yiikselmesinin bu konudaki bakisi olumlu etkileyebilecegi yoniindedir.

Bu arastirmada katilimcilarin gelir seviyelerine gore tecaviiz mitlerini kabul
diizeylerinde anlamli bir farklilik olmadigi bulunmustur. Gelir diizeyinde oldugu gibi
katilimcilarin ¢alisma durumlart ve c¢alistiklart sektor acisindan da tecaviiz mitlerini
kabul diizeylerinde anlamli bir farklilik bulunmadig: tespit edilmistir.

Arastirmada katilimecilarin cinsellige bakis agilarindaki farklilik (“Cinsel
iligkide taraflarin goniilliigli esastir”, “Partner zaman zaman cinsel iligskiye
zorlanabilir”, “Partneri cinsel iliskiye zorlamak kagiilmazdir”) tecaviiz mitlerini
kabul diizeylerinde anlamli bir sekilde farkli ¢ikmistir. “Cinsel iligkide taraflarin
goniilliigii esastir.” seklinde goriisii olan grubun tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri
diger iki gruptan anlamli olarak daha diisiiktiir.

Arastirmada katilimcilarin  toplumsal cinsiyet rolii algilar1 ile tecaviiz
mitlerini kabul diizeyleri arasinda anlamli, pozitif ve orta diizeyde iligski bulunmustur.
Tecaviiz mitlerini kabul diizeylerine iliskin toplam varyansin %58’inin toplumsal

cinsiyet rolii algisi ile agiklandigi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Toplumsal Cinsiyet Rolii, Tecaviiz, Cinsel Siddet, Tecaviiz
Mitleri



SUMMARY

The aim of this study is to examine the acceptance levels of rape myths of
adults in terms of demographic characteristics and to determine the predictive
relationship between adult individuals' perception of gender role and acceptance
levels of rape myths. 315 people, male and female, participated in the study on a
voluntary basis. In order to collect data, the Gender Roles Scale (TCRO) was used to
determine the gender roles of individuals, the Illinois Rape Myths Acceptance Scale
(ITMKO) to investigate the acceptance levels of rape myths and the Personal
Information Form prepared by the researcher.

Statistical analysis of the data obtained from the research was carried out with
the SPSS 23.0 package program. In the analysis of the data, the t-test was used to test
whether the difference between the two-dimensional unrelated sample means was
significant. One-way analysis of variance (ANOVA) was applied to test whether the
difference between the sample mean of more than two groups was significant. In
addition, the relationship between gender role, which is the independent variable of
the research, and acceptance of rape myths as dependent variable, was examined by
simple linear regression analysis. The margin of error in the study was determined as
.05.

According to the results of the study, the acceptance levels of the rape myths

of the participants do not differ significantly according to their gender. It is seen that
the level of acceptance of rape myths of the participants differs significantly
according to age groups. It was observed that the differences between the young age
group and the middle-aged and above group were significant. In general, as the age
increases, it is seen that the average acceptance level of rape myths increases with
age.
Another result of this study is that the acceptance levels of the rape myths of the
participants differed significantly according to their marital status. The fact that the
acceptance level of the rape myths of the married participants was significantly and
significantly higher than that of the singles is a remarkable result that needs to be
studied.

According to the results obtained in this study, the level of acceptance of rape

myths differs significantly according to the settlement area of the participants. The



level of acceptance of rape myths by individuals living in metropolitan areas is quite
low compared to smaller settlements.

In the study, it was concluded that there was a significant difference in the
acceptance levels of rape myths according to the education level of the participants.
Accordingly, the acceptance level of rape myths of the participants who graduated
from higher education institutions is significantly lower than the participants with
secondary education and lower education levels. This indicates that an increase in the
level of education can positively affect the perspective on this issue.

In this study, it was found that there was no significant difference in the

acceptance levels of rape myths according to the income levels of the participants. It
has been determined that there is no significant difference in the level of acceptance
of rape myths in terms of the working status of the participants and the sector they
work, as in the income level.
In the study, the difference in the participants' perspectives on sexuality (“The
willingness of the parties is essential in sexual intercourse” “Partner may be forced to
have sexual intercourse from time to time” “Forcing the partner to sexual intercourse
is inevitable”) was found to be significantly different in the level of acceptance of
rape myths. “The willingness of the parties is essential in a sexual relationship.” The
acceptance level of rape myths of the group with the opinion of the same is
significantly lower than the other two groups.

In the study, a significant, positive and moderate relationship was found
between the gender role perceptions of the participants and their acceptance of rape
myths. It has been determined that 58% of the total variance in acceptance levels of

rape myths is explained by gender role perception.

Keywords: Gender Role, Rape, Sexual Violence, Rape Myths
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GIRIS
Tecaviiz diinyada ve iilkemizde yaygin olan toplumsal bir sorundur. Alanyazin
incelendiginde, toplum tecaviiz magduru kadinlar1 tecaviiz nedeniyle suglama
egliminde oldugunu ortaya koymaktadir.Toplumun kadinlarin maruz kaldigi bu

durumu normallestirmesi, kadinlar1 cinsel siddete maruz kalmaya agik hale

getirmektedir.

Bir siddet bi¢cimi olan cinsel siddet, bireyin ruhsal ve fiziksel biitiinliigiine en
fazla zarar veren suglardan biridir. Berges ve Searles (1987) cinsel siddeti, karsilikli
uzlagsmay1 icermeyen, viicuda zarar verme tehdidiyle ve gii¢ kullanarak yapilan oral,
anal ya da vajinal penetrasyon olarak tanimlamislardir. Cinsel siddet eylemleri
kosullara, ger¢ceklesme bicimine fail ile magdur arasindaki iliskinin boyutuna gore
degisiklik gostermektedir.Brownmiller (1984), cinsel siddet bedenin cinsel yonden
zorla kusatilmasi, 6zel ve kisisel i¢ alanin kisinin rizasi olmaksizin saldirtya
ugramasi zorlamasidir. Sonuglarina psikolojik ve fiziksel acidan bakildiginda tecaviiz
bunlarin en agiridir (Camas ve Mese, 2016). Kisacasi; bircok yoldan ve bircok
yontemden biri kullanilarak gerceklestirilerek duygusal, bedensel ve bilissel bir
biitiinliigiin bilerek bozulmasma neden olan bir saldiridir. Diinya Saglik Orgiitii
tarafindan yayinlanan “Siddet ve Saglik Konusundaki Diinya Raporu” nda cinsel
siddet (sexual violence); cinsel bir eylem gerceklestirme, istenmeyen cinsel sozler
sOyleme, cinsel yaklagim ve tekliflerde bulunma ya da bir kisiyi ticari amagla cinsel
olarak kullanma gibi eylemlerin tamamini kapsamakta olup, cinsel siddet magduru
(kurbani) ile fail arasindaki iliskiye bakilmaksizin, kurbanin evi ya da igyeri ile sinirh
tutmadan her tiirlii kosulda bir kisinin cinselligine karsi dolayli ya da direkt olarak ve
zorlamayla yapilan cinsel bir eylem olarak tanimlamustir (DSO, 2002). Bu baglamda
cinsel siddet aralarindaki iliski ne olursa olsun ev ya da isyeri ile sinirli kalmaksizin
her kosulda bir bireyin cinselligine kars1 dolayli ya da zorlamayla yapilan cinsel bir
eylem, fiziksel zorlamanin diginda psikolojik yildirma (isten atma, ige alinmama
gibi), tehditler ile gerceklesebilecegi gibi bireyin zihinsel olarak onay veremeyecegi
zamanlarda da gerceklesebilir (Coklar, 2007). Cinsiyet rollerindeki esitsizlik ve
toplumda geleneksel yapinin varligimi korumasi sonucu, feminist hareketin

savunucular1 tecaviizlin ortaya ¢iktigimi toplumda var oldugunu ileri siirmiislerdir



(Rose, 2018). 70’li yillarda ortaya ¢ikan feminist hareket, kadina yonelik siddete
farkindalik getirmis ve yeni yollar agmistir (Celik Ok, 2019).

Tecaviiz magdurlar1 hakkindaki yanlis inanislar tecaviiz mitleri olarak
tanimlanmis ve bu inanglarin ortaya c¢ikmasi igin birgok arastirma yapilmistir.
Aragtirmacilara gore, magdurun rizast olmadan tecaviiziin miimkiin olmadigi,
erkegin arzularmin kontrolsiizligiinden dolay1 bdyle bir eylemi gergeklestirdigini
One sliren mitler toplum tarafindan kabul gérmektedir. Eger bir kadin geleneksel
cinsiyet rollerine uymuyor, agik ve tahrik edici giyinip alkol aliyorsa tecaviize
ugradiginda toplum tarafindan bunu hak etmis sayilir (Coklar, 2007) seklindeki
goriisler nedeniyle tecaviiz mitlerinin gelistigi sdylenebilir. Toplumun bireye ve onun
cinsel kimligine bakisi, bireyin birgok duygu, diisiince ve davranisini etkiledigi gibi
tecaviize iliskin algilarin1 da etkileyebilir. Bu baglamda yetiskin bireylerin cinsiyet
rolii algilari ile tecaviiz mitleri arasindaki iliskinin incelenmesinin 6nemli oldugu

sOylenebilir.



BIRINCI BOLUM
1.1. Arastirmanin Amaci
Bu calismanin amaci yetigkin bireylerin tecaviiz mitlerini kabul diizeylerini
demografik o6zellikleri agisindan incelemek ve yetiskin bireylerin toplumsal cinsiyet

rolii algis1 ile tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri arasindaki yordayici iliskiyi

saptamaktir. Bu kapsamda asagidaki alt problemlere yanit aranmustir.
1.1.1.Arastirmanin Alt Problemleri

1: Yetiskin bireylerin tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri cinsiyet agisindan

anlaml bir farklilik gdstermekte midir?

2: Yetigkin bireylerin tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri yas acisindan anlamli

bir farklilik gdstermekte midir?

3: Yetigkin bireylerin tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri medeni durumlar

acisindan anlamli bir farklilik géstermekte midir?

4: Yetiskin bireylerin tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri yasadiklar1 yerlesim

birimi agisindan anlamli bir farklilik géstermekte midir?

5: Yetiskin bireylerin tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri egitim durumu

acisindan anlamli bir farklilik géstermekte midir?

6: Yetigkin bireylerin tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri gelir seviyesi agisindan

anlaml bir farklilik gdstermekte midir?

7: Yetiskin bireylerin tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri calistiklar1 sektor

acisindan anlamli bir farklilik géstermekte midir?

8: Yetigkin bireylerin tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri cinsellige bakis

acilarma gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?

9: Yetigkin bireylerin cinsiyet rolii algilar1 tecaviiz mitlerini kabul diizeylerini

anlamli olarak yordamakta midir?



1.2.Arastirmanin Onemi

Arastirmada yetiskin bireylerin demografik 6zelliklerine gore tecaviiz mitlerini
kabul diizeylerini incelemek ve ayrica yetigskin bireylerin toplumsal cinsiyet rolii
algilar1 ve tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri arasinda iliski olup-olmadigini
belirlemek amaglanmistir. Cinsel saldir1 sucu insanlik tarihi boyunca her kiiltiir, dini
inang, sosyo-ekonomik diizey ve yas grubundaki insani tehdit eden, insanin ruhsal
biitiinliigiine, fiziksel ve cinsel dokunulmazligina karsi islenen en 6nemli suclardan

birisidir.

Cinsel siddet ve tecaviiz kisinin kendi rizas1 disinda herhangi bir cinsel eyleme
maruz kalmasi ya da buna kalkismasidir (Akbag, Sakalli Ugurlu 2013). Feminist
kuramcilara gore kadina yonelik cinsel siddeti, erkegin kadin iizerinde tahakkiim
kurmasinin ve kadini baski altina almasinin yollarindan birisi olarak varsaymak ve
temellerini patriyarkadan aldigina inanmaktadir. Her iki cinsiyet i¢in de gecerli
oldugu gibi, herkes cinsel siddete maruz kalabilir ve hi¢bir zaman cinsel siddet
magdurun sugu degildir. Kim oldugunuz, ne is yaptiginiz, giiniin hangi saatinde,
nerede oldugunuz, ne giyinip nasil davrandiginizin bir 6nemi yoktur; hi¢cbir durum
magdurun kendini suglamasini gerektirmemektedir. Tecaviiz, tecaviizcii ve tecaviiz
magduru hakkinda sahip olunan Onyargili, kaliplasmis ya da yanlis inanc¢lar toplum
icinde tecaviiz mitlerini olusturur. Tecaviiz mitleri, cinsiyet¢iligin, cinsiyet rolleri
kalip yargilarinin, kadina kars1 diismanligin, kisileraras: siddetin kabuliiniin ve cinsel
muhafazakarliin bilesenlerini i¢eren sosyal normlarin bir sonucudur (Yanci Saglam,

2019).

1.3. Arastirmanin Varsayimlari

Arastirmanin varsayimlar1 asagidaki sekildedir:

1. Arastirmanin orneklemi evreni temsil etmektedir.

2. Katilimcilar olgekleri igtenlikle ve diiriistge cevaplamiglardir.

3.Arastirmada kullanilan veri toplama araglari Olgmek istenilen Ozellikleri

Olgmektedir.



1.4. Arastirmamin Simirhhiklar:

Arastirmanin sinirliliklart asagida verilmistir:

1. Yapilan arastirma * Toplumsal Cinsiyet Rolleri Olgegi (TCRO) ” ve ** Illinois
Tecaviiz Mitlerini Kabul Olcegi ve “Kisisel Bilgi Formu” nun dl¢tiigii niteliklerle

smirlidir.

2. Yapilan aragtirma 18- 65 yas arasindaki bireyler ile sinirhidir.

1.5.Tanimlar
Bu arastirmada kullanilan kavramlarin tanimlart asagida sunulmustur.

Toplumsal Cinsiyet: Cinsiyetlere toplum tarafindan yiiklenen anlam cinsiyetlerden
beklentiler ve cinsiyetlerin psikolojik o6zelliklerini gosterir. Toplumdan topluma
farklilik gosterir. Cinsiyet (sex), kadinlar ve erkekler arasindaki biyolojik (hormonal

ve genetik) farkliliklara karsilik gelmektedir (Kasdarma, 2018).

Toplumsal Cinsiyet Rolii: Bir baska ifade ile biyolojik farkliliklara bagl olarak disi
ya da erkek olmanin 6tesinde, toplumdaki makro ve mikro yapilarda sosyalizasyon
stireciyle edinilen psikososyal 6zelliklerin tiimii toplumsal cinsiyet terimi ile ifade

edilir (Yanci Saglam, 2019).

Cinsel siddet: Magdur olan kisiyle iligskisi ne olursa olsun, herhangi bir kisi
tarafindan ev ve is dahil ve bunlarla sinirli kalmamak {izere herhangi bir ortamda,
cinsel bir eylem, istenmeyen cinsel yorum i¢in yapilan her tiirlii cinsel tesebbiis veya
bir kimsenin cinselligini kullanarak ticaret yapmak i¢in yapilan eylemler, baski
kullanma, zarar verme tehdidi veya fiziksel gii¢ kullanma olarak tanimlanmaktadir
(Kasdarma, 2018).

Tecaviizz Tecaviiz, hem cinsel hem siddet igerikli bir su¢ olarak
kavramsallastirilmaktadir. Bireyin rizasi1 disinda gergeklesen bir cinsel birlesme olan
tecaviiz (Celik Ok, 2019) yaygin toplumsal bir sorundur. Magdurlarin genellikle
kadin, faillerin de erkek oldugu tecaviiz olgusu, literatiirde kadina yonelik siddet
tiirlerinden biri olarak ele alinmakta ve bu baglamda tanimlanmaktadir (DSO, 2002).
Tecaviiz mitleri: Tecaviiz mitleri bireylerin dogup yasadiklar: toplumlar igerisinde

ogrendikleri ve deneyimledikleri birer sosyal normdur. Tecaviiz, tecaviizcii ve
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tecaviiz magduru hakkinda sahip olunan 6nyargili, kaliplasmis ya da yanlis inanglar

olarak tanimlanan normlardir (Celik Ok, 2019).



IKINCi BOLUM
KURAMSAL VE KAVRAMSAL CERCEVE

Aragtirmanin bu boliimiinde, cinsel siddet, tecaviiz, tecaviiz mitleri ve yetiskin
bireylerin tecaviiz mitlerine bakisi ile ilgili kavramlar acgiklanmis ve konuyla ilgili

yurt i¢i ve yurt diginda gerceklestirilmis arastirmalara yer verilmistir.
2.1.Cinsel Istismar

Cinsel istismar sugu; ¢cocugun cinsel yonden saglikli gelisimini biiylik dlgiide
olumsuz etkiledigi ve ¢ocukta agir travmalara yol actig1 i¢in kanun koyucu tarafindan
cinsel saldir1 sugundan ayr1 olarak ele alinmaktadir. Cinsel istismar sugu Tiirk Ceza
Kanunu’nun 103. maddesinde diizenlenmis olup cinsel dokunulmazliga kars1 suglar
arasinda yer almaktadir. Cinsel istismar deyiminden anlasilmasi gereken ¢ocugun
bedenine temasta bulunmak suretiyle gergeklestirilen her tiirlii cinsel davranistir. Bir
yetiskinin veya daha biiyiik bir ¢ocugun, bir ¢cocukla yaptig1 her tiirlii cinsel eylem
cocugun cinsel istismari1 olarak nitelendirilir. Otorite ve ihtiyag¢ iliskisi kurulan
kisilerin bu konumlarimin getirdigi giivenilirlik ve giicli kullanarak kisilerden cinsel

olarak faydalanmasi da istismardir (Yanci Saglam, 2019).

Cocuk cinsel istismar ile karsilastifinda bunun kendisi i¢in ne kadar riskli ve
zarar verici oldugunu fark edemez ve nasil kars1 koyacagina iliskin yeterince bilgiye
de sahip olmayabilir. Bu nedenle hem ¢ocuklarin hem de yetigkinlerin bu konuda

bilin¢lendirilmesi ¢ocugun cinsel istismarini1 énemli 6l¢iide azaltabilir.
2.2.Cinsel Taciz

Cinsel taciz, cinsellik iceren ve icermeyen sozel, fiziksel davranislart kapsar.
Istenmeyen dokunma, bakis ve mimikler; telefon, elektronik posta veya benzeri
iletisim araglar1 kullanarak cinsel igerikli mesajlar ve/veya talepler iletmek;
istenmeyen cinsel igerikli sakalar cinsel iligki 1srar1 gibi davraniglarin hepsi cinsel
tacizdir (Coklar ve Giilgiin, 2016). Bir kadin isyerinde, istemedigi halde ugradig
c¢imdikleme, oksama, laf atma ve tecaviiz gibi tiim cinsel tacizler bu kapsamda ele
alinmaktadir. Is yerinde cinsel taciz hem gelismis hem de gelismekte olan iilkelerde
her tirli is ortaminda, gizli kalmis bir sorun olarak karsimiza ¢ikar. Cogunlukla

giivencesiz ¢alisma kosullarinda isini yitirme tehdidi altinda olan kadinlar bu konuda
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bir yakinmada bulunmaz. Avrupa topluluguna iiye iilkelerdeki arastirmalarda, ¢alisan
kadinlarin %35-84’iniin is yerinde cinsel tacize ugradiklari saptanmustir.

ABD’de ise,1985-87 yillarinda kadinlarin %42’sinin isyerlerinde cinsel tacize
ugradiklar1 belirlenmistir. Filipinler’de gen¢ kizlarin islerinden atilma kaygisiyla
isyerlerinde cinsel tacize katlanmak zorunda kaldiklari tespit edilmistir (Bolak,
2000). Bir kerelik bir olaydan bahsede bilecegimiz gibi siireklilik kazanan, belli bir
kisinin hedef secgerek diizenli bir sekilde rahatsiz ettigi davranislar da s6z konusu
olabilir. Tiim bu davraniglar, yalnizca rahatsiz edici hareketler olmakla kalmayip,
aynt zamanda Tirk Ceza Kanunu'nda da karsilikk bulmakta ve failleri
cezalandirilabilmektedir. Bu kisilere karsi sikayette bulunup cezalandirilmalari
saglanabilecegi gibi cinsel tacizin siireklilik tasidigr durumlarda yargilamadan 6nceki
siiregcte, Onleyici tedbir karari talep ederek, magdura yaklagsmamalari, iletisim

kuramamalari tiiriinden yasaklamalar uygulamaya konulabilmektedir.
2.3.Cinsel Siddet

Siddet, asirlardan bu yana yasamin i¢inde var olan ve siiregelen travmatik
yasam olaylarinin en basinda gelen bir olgudur (Cinsel Saglik Enstitiisii Dernegi,
2012). Siddet, sozliikk anlamu itibariyle, karsit goriiste olanlara kaba kuvvet kullanma,
bir hareketin, bir giliciin derecesi, yeginlik, sertlik, kaba gii¢ olarak tanimlanmistir
(BM, 1993). Diinya Saglik Orgiiti (WHO) tarafindan, “fiziksel gii¢ veya iktidarin
kasith bir tehdit veya gerceklik bigciminde bir baskasina uygulanmasi sonucunda
maruz kalan kiside yaralanma, 6liim ve psikolojik zarara yol agmasi ya da agma
olasilig1 bulunmas1” durumu olarak tanimlanmaktadir. Aile i¢i siddet ¢ocuk, yash ve
ozellikle partnerin kadina uyguladigi siddeti kapsayan bir terimdir. Siddet hem
gelismis hem de gelismekte olan iilkelerde onemli bir halk sagligi problemidir.

Kadina yonelik siddette tiim diinyada 6nemli bir problemdir.

Siddetin pek ¢ok farkli tiirti bulunmaktadir ve bireyin ruh ve beden sagligini
biiylik oranda etkilemektedir. Cinsel siddet, kisinin temel hak ve Ozgiirliigiine,
bireysel ozgiirliigline ve biitiinliigline yoneltilmis en agir saldiridir. Cinsel siddet
kavrami topluma ve kiiltiire gore farklilik gdsteren evrensel sorundur. Cinsel siddet,
ruh ve beden saglig1 agisindan en sarsici tiirlerinden biridir (Akbag ve Sakall1 Ugurlu,

2013). Cinselligi bir tehdit, sindirme ve kontrol etme araci olarak kullanilmasi



sekilde de tanimlanabilir (Erler, 2008). Berges ve Searles (1987) cinsel siddeti,
karsilikli uzlagsmay1 igermeyen, viicuda zarar verme tehdidiyle ve gili¢ kullanarak
yapilan oral, anal ya da vajinal penetrasyon olarak tanimlamiglardir (Avrupa
Konseyi, 2017). Brownmiller (1984), cinsel siddet bedenin cinsel yonden zorla
kusatilmasi, 6zel ve kisisel i¢ alanin kisinin rizast olmaksizin saldirtya ugramasi
zorlamasidir. Kisacasi; bircok yoldan ve bircok yontemden biri kullanilarak
gergeklestirilerek duygusal, bedensel ve bilissel bir biitiinliigiin bilerek bozulmasina
neden olan bir saldiridir. Cinsel siddet Gise’ye (1988) gore, bir ¢esit cinayet kisinin
i¢c ve en 6zel kisminin ihlalidir. Cantiirk' e (2010) gore, rizast olmayan veya herhangi
bir sebepten dolayr (yasinin kii¢iik olmasi, akil hastaliginin bulunmasi gibi) rizasi
kabul edilmeyen bir kadin veya erkege fiziksel gii¢ kullanarak, tehdit, korku hile ve
kandirma gibi zorlamalarla cinsel doyumu amagclayan, toplumca kabul edilmeyen bir

davranista bulunulmasi olarak tanimlanabilir (Yanct Saglam, 2019).

Cinsel saldirida biiyiik oranda hedef kadindir. Karsi taraf {istiinde kontrol ve
giic kullanmak suretiyle kisiyi istemedigi yerde, istemedigi zamanda ve istemedigi
bigimlerde cinsel iliskiye zorlamak, cinsel organlarina zarar vermek, g¢ocuk
dogurmaya, kiirtaja, enseste, fuhusa zorlamak, zorla evlendirmek, telefonla,
mektupla ya da sozlii olarak cinsel icerikli ve rahatsizlik verici davranislarda
bulunmak, zorla porno igerikli Ogeler izletmek gibi ¢ok genis spektrumda
davraniglar1 ve kadina cinsel bir nesne gibi davranmak, asir1 kiskanglik ve siiphecilik
davraniglar1 gostermek (Yanci Saglam, 2019). Cinsel siddet, siddete ugrayan kisinin
evi ya da is yeriyle sinirli kalmaksizin her tiirlii kosulda gerceklesen, siddete ugrayan
kisi ile fail arasindaki iliski her ne olursa olsun, bir kisinin cinselligine karsi
dogrudan ya da dolayli olarak, zorlamayla yapilan her tiirlii cinsel eylemi
icermektedir (Avrupa Konseyi, 2017). Her yastan, cinsten cinsel yonelimden,
siniftan, etnik kokenden ve yasam tarzindan kisi cinsel siddetin hedefi olabilir
(Berges ve Searles, 1987). Baski ve zor kullanma diizeyleri her boyutta ve derecede
olabilmektedir (Yanct Saglam, 2019). Bu baski ve zorlama, fiziksel bir zorlamanin

otesinde psikolojik yildirma ve tehditleri de kapsamaktadir (Erler, 2008).

Evlilik i¢i gerceklesen es tecaviizii, sevgili/ flort tecaviizii, yabanci tecaviizii,

savaglar sirasinda gergeklesen sistematik tecaviizler, cinsel taciz, fiziksel ve zihinsel



engelli bireylerin cinsel istismari, ¢ocugun cinsel istismari, zorla evlendirme ve
cocuk yasta evlendirme, zorla kiirtaj, zorla kadin siinneti, zorla yapilan bekaret
denetimleri ve cinsel sOmiirli amaciyla kadinlarin fuhusa zorlanmasi cinsel siddet
tiirleri arasindadir (Erler, 2008). Cinsel siddet, fiziksel ve ruhsal sagligin iizerinde
derin etkiye sahiptir. Fiziksel yaralanmalara neden olabilmesinin yaninda cinsel

saglik ve iireme sagliginda da riskler barindirmaktadir (Krahé, 2000).

Cinsel siddeti takiben intihar ya da intihar tesebbiisii, HIV enfeksiyonu ya da
cinayet (cinsel saldir1 sirasinda magdura yonelik ya da sonrasinda “namus” cinayeti
seklinde) ortaya c¢ikabilmektedir. Magdurlar, aileleri ve toplum tarafindan
damgalanmak ve diglanmaktadir. Cinsel siddet igeren davranmiglar toplumlarin
gelenek, gorenek, ahlaki degerler ve yasal yaptirimlarina bagli olarak farkl
bicimlerde degerlendirilir (Erler, 2008). Cinsel siddet, genel anlam da ‘‘kisinin rizasi
olmayan bir nedenlerden dolayr veya yasmin kiiclikliigii, akil hastalig1i gibi
nedenlerden dolay1 rizasinin varligi da kabul edilmeyen bir kisinin, fiziksel bir gii¢
kullanim1 da olmak iizere tehdit, korku, hile ve kandirma gibi zorlamalar cinsel icerik
tagiyan bir davranisa maruz kalmasi” seklinde ifade edilir (Yanci Saglam, 2019).
Cinsel saldir1 olarak ifade edilen davranis cinsel amagl bir dokunustan irza gegmeye
kadar genis bir alan icin de degerlendirilir. Cinsel siddet her tiirlii cinsellik iceren
siddet bi¢imini ifade ettigi gibi i¢inde fiziksel siddette bulundurur (Erler, 2008).
Cinsel siddet uygulayan kisi bir yabanci olabilecegi gibi es, sevgili, arkadas, akraba
gibi yakin bir kisi de olabilir (Yanci Saglam, 2019). Oyle ki sokakta cinsel siddete
maruz kalan bir kadin bu saldirinin adinm1 kolaylikla koyabilir, ancak kendi evinde esi
tarafindan cinsel siddete maruz kalan bir kadin buna kars1 koyabilir ve bunu kendi
kendine ifade edemeyebilir. Cinsel siddet her yastan, her yonelimden, her siniftan,
cinsten, etnik kokenden ve yasam tarzindan kisiyi hedef alabilir. Tacizci ayn1 cinsten

ya da kars1 cinsten kisiler bir ya da birden fazla kisi de olabilir.

Cinsel siddete maruz kalan kiside sorumluluk aranmasi ya da yasadigi
eylemden dolayr suglanmasi, siddeti uygulayan(lar)in ve siddet eyleminin
etkisizlestirilmesini de beraberinde getirecek, bdylece failin sorumlulugu ve eylemin
boyutu azimsanacaktir. Bu durum kadina yonelik siddetin normallestirilmesine ve

artarak devam etmesine neden olabilmektedir. Kadinin bagina gelen eylemden dolay1
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kendini sorumlu tutmasi veya suclu hissetmesi, olaya iligskin saglik kuruluslarindan
yardim alma olay1 adli mercilere bildirme olasiligini diisiirmektedir. Cinsel saldir1
sucunun daha mesru goriilmeye baslamasi, failin alacagi cezanin diigmesine varan
sonuglara sebebiyet verebilmektedir. Cinsel siddet kavrami mesrulasirsa ve cinsel
siddet kavrami duruma ve baglama gore hafife alinirsa cinsel iliskiye girebilmek igin
zor kullanma da daha kabul edilebilir olarak algilanabilir ve istenmeyen cinsel

iliskinin sonuglar1 goz ardi edilebilir (Yanct Saglam, 2019).
2.4. Cinsel Siddetin Bir Tiirii Olarak Tecaviiz

Tecaviiz, cinsel siddet igerikli bir su¢ olarak kavramsallastirmaktadir.
Magdurlarin genellikle kadin, faillerin de erkek oldugu tecaviiz olgusu, literatiirde
kadina yonelik siddet tiirlerinden biri olarak ele alinmakta ve bu baglamda
tanimlanmaktadir (WHO, 2002). Fiziksel ve ruhsal saglig: lizerinde 6nemli etkileri
olan kadma yonelik siddet diinyada ve Tiirkiye’de yaygin bir sorun olarak varligini
korumaktadir. Burt (1987), kadinlarin erkekler tarafindan tecaviize ugramalarinin
kokleri ataerkil toplumlara dayanmaktadir ve tecaviiz, bir siif olarak erkeklerin
kadinlar tizerindeki baskilarini siirdiirmelerinin bir araci ve gostergesi oldugu icin

toplum tarafindan tolere edilmektedir (Yanct Saglam, 2019).

Kadmlarin fiziksel korunma, ekonomik destek ve siyasal temsil agisindan
erkeklere bagimli olmalar1 6gretilmistir, bunun sonucu olarakta tehlikeye agik bir
hale gelmeleri saglanmistir. Tehlikeye ag¢ik olma ayni zamanda, tecaviiziin ne
oldugu, kurban olmasindan otiirii kadmi suclama gibi yanhs ogretilerden
kaynaklamaktadir ve kadinlar bu nedenle yasamlarinda tecaviizle ve tecaviize
ugramamis olsalar dahi tecaviiz tehdidiyle kendi kendilerini bas etmeye

caligmaktadir. (Celik Ok, 2019).

Toplumsal diizeyde tecaviiz, esitsizligin bir sonucu ve daha zayif bireylerin,
cogunlukla kadinlarin, c¢ocuklarin tahakkiim altina alinma mekanizmasi olarak
gorilmektedir (Yancit Saglam, 2019). Gillan (1993), tecaviiziin daha ¢ok
heterosekstiel bir saldir1 bigimi olarak ortaya ¢iktigini, cinsel siddetin oOzellikle
kadinlara kars1 zor kullanilarak iglenen bir su¢ oldugunu belirtmis, tecaviize ugrayan
erkeklerin de bulundugunu, ancak bu tiir saldirilarda Griintiiniin genellikle bir gii¢

oyunu seklinde oldugunu, hapishane yasantis1 gibi durumlarda escinsel tecaviizlerin
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meydana geldigini, giicli olan mahkimlarin gii¢siiz olanin 1rzina gectigini ileri
stirmistiir. Brownmiller (1984), kadinlarin bu siddete maruz kalmamak igin
kendilerine bazi erkekleri koruyucu se¢cmek gibi bir zorunluluk hissetmesini ve bu
zorunlulugun sonuglarinin neler oldugunu tartisir. Kadinlarin bu zorunluluk hissiyle
hareket etmesi, yalnizca tarihsel olarak kadinlarin korunmasim yiikleyenlerin (koca,
baba, erkek kardes, klan) kadinin bedenine sahip olmasina degil, ayn1 zamanda

kadinlarin toplumdaki yerinin tasinir mal diizeyine indirilmesine neden olmustur

(Celik Ok, 2019).

Godenzi (1989), cinsel siddetin esitsiz gii¢ iligkilerinin bir ifadesi oldugunu ve
bireysel degil, sosyal ve politik bir sorun oldugunu belirtmektedir. Bu nedenle,
tecaviiziin siddete dayali cinsellik olarak degil; cinsel goriiniimlii bir siddet olarak ele
alinmasi gerektigini ifade etmektedir. Cinsel saldirtya ugrayan kisi, onay vermek ya
da vermemek durumunda degildir, yeterli bir biling seviyesine sahip olmadigi i¢in bu
tiir ihlaller, magdur uyurken ya da durumu dogru bir sekilde algilayamayacagi bir
hastaliktan dolay1 zehirlenme sirasinda meydana gelebilir. Tecaviiziin giincel
tanimlari, artik sugu kadin magdurlarla, vajinal girme ve siddet iceren durumlarla
sinirlandirilmaktadir. S6z konusu tanimlar esas olarak ii¢ unsurdan olusmaktadir.
Bunlar tecaviiziin gerceklestirilmesinde kullanilan araglar olarak fiziksel giic
kullanimi, bedensel zarar tehdidi ve rizay1 sakatlayan haller, magdurun rizasinin

mevcut bulunmamasi ve cinsel girmedir (Coklar, 2007).

Yanct Saglam (2019), tecaviiz eylemi mesrulasirsa, tecaviiz kavrami duruma
ve baglama gore hafife alinirsa cinsel iligkiye girebilmek ic¢in zor kullanma da daha
kabul edilebilir olarak algilanir ve istenmeyen cinsel iligkilerin, tecaviiziin sonuglari
goz ardi edilebilir bir noktaya gelir. Krahé (2000), toplumun tecaviizii ciddi bir
travma olarak gérmemesi ve tecaviize ugrayan kadinlara yonelik olumsuz tutumlari,
“ikincil tecaviize” maruz kalmalarina neden olmakta ve kendilerini daha giicsiiz,
damgalanmis ve mahcup hissetmesine yol agmaktadir. Campbell (2008), tecaviiz ile
diger cinsel iliski arasindaki farkin, arzu duyup duymama yerine riza olarak
belirlenmesi, cinsiyetler arasindaki iligkilerdeki toplumsal esitsizligi ortaya
koymaktadir. Zira riza tabiri, erkegin teklifine karsilik olarak gelisen bir cinsel iliski

fikrine zemin hazirlamakta, kadin ve erkegin pasif ve aktif rollerini varsayilmaktadir.
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Bu bakimdan Rozee ve Koss (2001) “riza” (consent) yerine “tercih” (choice)
ifadesinin kullanilmasinin daha yerinde oldugunu savunmaktadir.

Feminist bakis acisina sahip bireyler, tecaviiz eylemini degerlendirilirken
basvurulan riza kavraminin kadinlarin i¢inde bulundugu kosullar1 gz 6niine alinarak
degerlendirilmesi gerektiginin tizerinde durmuslardir. Zira erkek egemenligine dayali
kosullarda kadmlarin bazi durumlarda goniilli olarak tercih etmedikleri cinsel
iliskileri yasamak zorunda birakildigini séylemislerdir. Baska bir deyisle, kadinlar
tarafindan katlanmak zorunda kalinan cinsel iligskinin rizaya dayali cinsel iliski olarak
degerlendirilmemesi gerektigini dile getirmislerdir (Coklar, 2007). Baz1 durumlarda
erkeklerin zorlamalart sonucu kadinlarin direnme imkanlart bulunmadigindan
istemedikleri cinsel iligkileri kabul etmek zorunda kaldiklari veya onay vermek
zorunda kaldiklarinin altin1 ¢izmislerdir. Bu durumda riza kavramimin onemli
bilesenlerinden biri olan goniilli tercihten bahsedilemeyecegini belirtmislerdir

(Coklar, 2007).

Avrupa Insan Haklar1 Mahkemesi, bir tecaviiz vakasi hakkinda yaptigi
degerlendirmede “tecaviiz sugunun ana Ogelerinin, viicudun belli bolgelerinin
mekanik bir sekilde tanimlanmasiyla sinirhi tutulamayacagini” belirterek, tecaviiziin
yalniz fiziksel saldiridan ibaret bulunmadigini ve psisik unsurunun bulundugunu
vurgulamistir. Magdurun kendisi tarafindan, cinsel olarak yorumlanma olgiitii ile
fiillin, magdurun zihninde yarattig1 anlamin One c¢ikarilmasi elzemdir (Avrupa

Konseyi, 2017) .
2.5. Gerceklesme Bicimine Gore Cinsel Siddet ve Tecaviiz Tiirleri

Cinsel siddet eylemleri ve tecaviiz oldukca genis bir kapsamda farkli konular
altinda ortaya ¢ikmakta, gerceklesme bi¢imine fail ile magdur arasindaki iliskinin
niteligine gore farklilik gostermektedir. Cinsel saldirt ile ilgili ¢esitli tasnifler
mevcuttur. Ornegin, Diinya Saghk Orgiitii’niin (WHO, 2002) yaymlamis oldugu
“Siddet ve Saglik Konusundaki Diinya Raporunda cinsel siddet (sexual violence)
tiirleri Fail ile magdur arasindaki iliskiye gore cinsel saldirilar dort farkli sekilde ele
alimmistir. Bunlar tanidik tecaviizli (acquaintance rape), yabanci tecaviizli (stranger
rape), evlilik i¢i tecaviiz (marital rape) ve sevgili/flort tecaviizii (date rape)’diir

(Sakizcioglu, 2019).
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2.5.1.Yabanc1 Tecaviizii ve Tamdik Tecaviizii

Cinsel saldir1 olayinda fail ve kurban birbirini tanimiyorsa bu duruma yabanci
tecaviizii, fail ile kurban arasinda daha 6nceden komsuluk, akrabalik, is veya okul
arkadaslig1 gibi iligkiler varsa bu duruma da tanidik tecaviizii denilmektedir (Coklar,
2007). Tamdik birinin tecaviizii uzun yillar gergek bir tecaviiz veya su¢ olarak
tamimlanmustir. insanlar cinsel saldirilar1 genellikle karanlik bir sokakta, saldirganin
aniden kurbanina saldirmasi sonucu gergeklestigini diisiinmektedirler, ancak yapilan
baz1 arastirma sonuglar1 bir¢ok cinsel saldir1 olayinda saldirganin yabanci olmadig,
aksine %75 ile %90 arasinda fail ve kurbanin birbirlerini tanidigint géstermektedir.
Yapilan arastirmalarda tecaviiziin en sik yasanan tiiriiniin tanidik tecaviizii oldugu
ortaya ¢cikmistir (Coklar, 2007). Pek cok arastirmada tanidik biri tarafindan tecaviize
ugrayan kadinlarin c¢ogunlukla kendilerini tecaviiz kurbami olarak gormedikleri

saptanmistir.

Kadinlar, tanidik tecaviiziiniin daha sik yasandigini dile getirmekte, ancak
yabanci birinin tecaviiziinden tanidik tecaviiziinden daha fazla korktuklarini
belirtmektedirler (Sakalli Ugurlu, 2002). Yapilan caligmalar, tanidik tecaviizii ve
yabanci tecaviizii sonrasinda kadinlarda goriilen psikolojik stres ve uyumsuz
davraniglarin aym1 oranda oldugunu, bazen de tamdik tecaviiziinde yabanci
tecaviiziinden daha giiclii olumsuz etkiler ortaya ¢ikabildigini géstermektedir. Burada
tanidik tecaviizii kan bagi olan kisiler olabilecegi gibi, aym1 ortamda ¢alistigi, ayni
ortamda egitim aldig1 kisiler de olabilirler (Sakallt Ugurlu, 2002). Tanidik es/sevgili
tecaviiziine maruz kalan kadinlar, yabanci tecaviiziine maruz kalan kadinlara gore

daha fazla su¢lanmaktadirlar (Coklar, 2007).
2.5.2. Evlilik I¢i Tecaviiz

Kadimlarin ¢ok sik maruz kaldiklar1 suglardan biri olan evlilik i¢i tecaviiz, esler
arasinda gii¢ kullanimi1 ve tehdit ile kadinin rizas1 disinda gergeklesen cinsel iliski ve
penetrasyon (vajinal, anal veya oral) olarak tanimlanmistir (Sakizcioglu, 2019). Bir
kocanin hukuki esi ile onun rizasit olmaksizin cinsel iliskide bulunmasi “evlilik i¢i
tecaviiz” (marital rape) olarak degerlendirilir (Sakalli Ugurlu, 2002). Cinsel iligki

evliligin dogal sonuglarindan birisidir. Ancak esler, evlilik bagiyla yalnizca karsilikl
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rizanin bulundugu bir cinsel iligkiyi kabul etmiglerdir. Karsilikli rizanin bulunmadigi
cinsel iligkiler kisinin cinsel 6zgiirliigiine kars1 yapilmis bir saldiridir ve evlilik bagi,
rizaya dayanmayan zorla cinsel iligskiyi su¢ olmaktan ¢ikarmaz. Bu durum tamamen
‘erkegin esine tecaviizii” ile esdeger oldugu varsayilmaktadir (Sakizcioglu, 2019).
Tiirkiye’de, ayn1 yatakta uyumalarina ragmen esi tarafindan tecaviize ugrayan cok
fazla kadin vardir. Kadma yonelik cinsel siddetin 6zel bir bi¢cimi olan evlilik i¢i
tecaviiz, bireylere atfedilen toplumsal cinsiyet rolleri geregi iilkemizde genellikle
normal karsilanmakta ve 6zel hayat mahremiyetinin 6n planda tutuldugu iilkemiz
kosullar1 igerisinde gizli tutulmaktadir (Hacettepe Universitesi Kadin Sorunlari

Arastirmalar1 Uygulama Ve Arastirma Dernegi, 2012).

Evlilik i¢i tecaviiz, toplumumuzda yayginligi tam olarak bilinmeyen ve 6zel
hayat mahremiyetinin bir parcasi olarak aile i¢inde gizli kalmas1 gerektigi diisiiniilen
bir olgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Evlilik i¢i tecaviiz, bunun gercek anlamda bir
suc teskil edip etmedigi konusunda magdurun tereddiide diismesi gibi pek cok
sebepten dolay1 cogunlukla ihbar edilmemektedir. Evlilik i¢i tecaviizler karsilikli
uzlagmay1 icermeyen, viicuda zarar verme, gii¢ kullanilarak yapilan oral, anal, vajinal

sekilde gergeklesir (CISED, 2012).

2.5.2.1.Tamamen Yikict Tecaviiz

Koca, tecaviiz etmeden birka¢ dakika dnce esini dovmiistiir ve bunun hemen
arkasindan onunla cinsel iliskiye girer. Daha dogrusu tecaviiz eder, tecaviiz
esnasinda da fiziksel siddet uygulamaya devam eder. Burada erkegin temel amaci
cinsel iliski ve doyum degil karisini her acgidan yikmak, sarsmak ve Ofkesini
kusmaktir. Cinselligi bir cezalandirma araci olarak kullanir. Kadinin ugradig: fiziksel
ve duygusal siddetin devami olan bir saldir1 amach tecaviizdiir (CISED, 2012). Bu
tecaviiziin, fiziksel ve ruhsal acidan oldukca yipratict ve incitici bir siire¢ oldugu

ifade edilebilir.
2.5.2.2. Gii¢ Amacgh Tecaviiz

Bu durumda fiziksel bir siddet yoktur. Amag, erkegin esi tizerindeki
glicliiliigiinli ona cinsel olarak gosterme cabasidir. Bu tecaviiz tiirli, karisinin cinsel

iligkiyi istememesi ya da reddetmesi durumunda, erkegin zorla cinsel iligkiye girmek
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istemesidir (CISED, 2012). Bu tecaviiziin erkek egemen Kkiiltiiriin bir yansimasi
oldugu sdylenebilir. Erkek burada egemenligini ispatlama ve siirdiirme pesinde

olabilir.
2.5.2.3.Patolojik Tecaviiz

Cinsel iliski siddet icerikli ve olagandisidir. Bu erkekler ¢cogunlukla hayat
kadinlar1 ile olan iliskilerinde bunu daha rahat ve sinirsizca yapma egilimindedir.
Ornegin; izleyebilmek igin karisinin baska bir erkekle iliskiye girmesini istemesi,
esini grup seks yapmaya zorlamasi, cinsel iliskiyi ¢ocuklarinin Oniinde
gerceklestirmesi, sadomazosist igerikli cinsel iligskiler yasamak istemesi patolojik
tecaviiz grubunun iginde yer almaktadir (CISED, 2012). Burada gergeklestirilen
tecaviiz aracilifiyla erkegin sapkin diisiincelerini esi {izerinden tatmin etmeye

calistig1 sOylenebilir.
2.5.3. Sevgili / Flort Tecaviizii

Fail ile magdur arasinda sevgili ya da flort iligkisi oldugu durumlarda
gerceklesen tecaviiz sevgili/flort tecaviizii olarak adlandirilmaktadir. Sevgili ve es
tecaviizii sik stk “gizli tecaviiz” olarak da adlandirilmaktadir (Coklar, 2007).
Kadmlarin sevgilileri veya esleri tarafindan tecaviize ugradiklari durumda,
yasadiklar1 olayla ilgili yetkili mercilere bagvurduklarinda ciddiye alinmayacaklari,
tecaviiz faili hakkinda dava acilmasi ve faile ceza verilmesi olasiliginin diisiik oldugu

diisiincesinden dolayi polise bildirim oranlar diisiiktiir (Sakizcioglu, 2019).

Flort iliskisi ile ilgili yapilan tanimlar tipki siddet ile ilgili yapilan tanimda
oldugu gibi farkli bicimlerde degerlendirilmistir. Bu konuda calisma yapan bazi
arastirmacilar flort siddetinin birden fazla saldir1 ¢esidini barindirdigini (6rnegin
bedensel, sozel ve duygusal) sdylerken, bazi arastirmacilar ise sadece fiziksel
saldirty1 6n planda tutmuslardir. Bagka uzmanlar ise dedikodu ve toplumsal anlamda
yapilan engellemeleri de bir tiir flort siddeti olarak gormektedirler. Celik Ok (2019),
flort iligkisinde yasanan siddeti, “birbiri ile duygusal veya yakin iligki i¢inde olan
veya olmus iki kisi arasinda ortaya cikan siddet durumu” seklinde tanimlarken,
“yakin bir iligki igerisinde olan iki birey arasindaki bedensel, ruhsal ve cinsel siddet”
olarak da tanimlamistir. Celik Ok (2019), flort iliskide yasanan siddeti “duygusal

iliski yasanirken partnerlerden birinin digerine bilingli bir sekilde cinsel, fiziksel ve
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psikolojik olarak saldirmasi” seklinde aciklar. Ayrica flort iligskilerde goriilen ve
partnerlerin birbirlerine kars1 uyguladiklar1 bedensel, cinsel ve psikolojik zararlarin
timil istismar etme veya siddet uygulama sekli olarak tanimlanmaktadir (Yanci
Saglam, 2019). Flort siddeti sozel sekilde taciz etmekten Gte bireyin 6liimiine kadar
cesitli bicimlerde karsimiza ¢ikabilmektedir. Ancak flort iliskilerinde goriilen siddet
ile ilgili yapilan tanimlar incelendiginde siddetin biyolojik, psikolojik ve cinsel
olmak iizere iic boyutu daha ¢ok 6ne ¢ikmaktadir. Diinya Saglhk Orgiitii’niin 2013
yilinda yaymlamis oldugu raporda, diinyanin neredeyse her yerinde kadinlarin
%30’nun flort iliski yasadiklar1 bireylerden bedensel veya cinsel siddete maruz

kaldiklarina deginilmistir (WHO, 2013).
2.6.Tecaviiz Olgusuna iliskin Kuramsal Yaklasimlar

Cinsel saldir1 davranisinin neden ortaya ¢iktigina iliskin yapilan incelemelerde,
tek bir etkenin degil, ¢esitli faktorlerin bu davranigin ortaya ¢ikmasinda etkili oldugu
goriilmustir (Erler, 2008). Her kuram kendi bakis acisindan bu su¢ davranisinin
neden ortaya c¢iktigim1 aciklamaya calismistir. Tecaviiz olgusuna iliskin farkh
disiplinlerin farkli yaklasimlari bulunmakta, bunlarin bir kismi fail, bir kismi da

magduru temel almaktadir.
2.6.1.Psikanalitik Kuram

Psikanalitik kuram, erken ¢ocukluk donemindeki deneyimlerin, bireyin kisiligi
tizerinde biraktig1 etkiye odaklanmistir. Freud, cocugun kisiligini etkiledigine
inandig1 bes psikoseksiiel gelisim doneminden (oral, anal, fallik gizil ve ergenlik)
gectigini savunur. Her bir donemde degisen haz kaynagina gore ¢ocugun haz aldigi
davranis sekli de degismektedir. Gizil donem ile birlikte cinsel diirtii artigi, tagsmasi
meydana gelir. Eger kisi bu diirtiiler lizerinde hakimiyet kuramazsa cinsel suglar

islemesi kagimilmazdir (Ozdemir, 2010).

Psikanalitik kurama gore kisilik id, ego ve siiperego olmak {iizere ii¢ temel
yapidan olusur. Ego ve siiperego cinsellik ve saldirganlik diirtiilerini denetim altinda
tutmak i¢in geligsmistir. Tiim insanlarin dogustan getirdigi cinsellik, haz almaya
yoneliktir ve ahlak gelisimi ile birlikte toplumsal kurallara uygun bir sekilde
donlisime ugrar. Toplumlar, saldirganhi§in ve cinselligin bir arada olmasim

yasaklayan bir takim ahlaki standartlar getirmistir. Bu ahlaki standartlar1 bilmeyen ve
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uymayan kisinin, cinsel icerikli siddet davraniglar1 gosterme olasiligi da yiiksektir
(Ozdemir, 2010).

Freud’ un takipgilerinden Karen Horney ve Helene Deutsch gibi psikanalistler,
cinsel saldinyr erkekler tarafindan gerceklestirilen bir eylem olarak ele
almamisglardir. Aksine, mazosistik kadinlarin yasamlarindaki tecaviiz fantezilerinin
rolii lizerinde odaklanmisglardir. Bu goriise gore, gergek fiziksel tecaviiz, ac1 ¢gekmek

isteyen kadinlarin cezalandirici psisiklerinin dogal bir sonucudur (Coklar, 2007).
2.6.2.Psikopatolojik Yaklasim

Psikopatolojik yaklasim, cinsel saldiri olgusunu saldirganin psikopatolojik
durumuyla agiklamaya calisir. Saldirganin zihinsel anlamda sorunlu ve duygusal
olarak bozuk oldugunu savunur. Taciz veya cinsel saldirida bulunan kisiyi “hasta”
olarak degerlendiren bu yaklasim, cinsel siddet uygulayan erkegi; teshirci, siibyanci
ya da rontgenci gibi bir siniflandirmaya tabi tutarak, boyle bir erkegin normal bir
erkekten Olgiilebilir farkliliklara sahip oldugunu o6ne siirer ve farkliliklar1 ortaya

koymaya c¢alisir (Coklar, 2007).

Psikopatolojik yaklasimi elestiren Scully (1994), cinsel saldir1 bir hastalik
olarak goriildiigiinde saldirganin hasta oldugu kabul edilir ve buradan saldirgan
davranigin bireyin kontrolii disinda ortaya ¢iktig1 sonucuna ulasilacagini ifade eder.
Boylece cinsel siddet, giinliik “normal” diinyanin disina itilir ve 6zel bir davranis
tiiri olarak kabul edilir. Bunun sonucunda cinsel siddet uygulayan erkekler “istisna ™
sayllmakta ve “normal” erkeklerle herhangi bir ortak yanlari ya da benzerlikleri

olmasi ihtimali saf dis1 birakilmaktadir.
2.6.3. Sosyal Ogrenme Kurami

Sosyal 6grenme kuraminin en onemli temsilcisi Bandura, saldirganligin bir
icgiidii ya da engellemenin yol actigi bir diirti oldugu seklindeki anlayisi
reddetmekte ve saldirganligin diger 6grenilmis tepkilerden farkli olmadigini 6ne
stirmektedir. Saldirganlik, gézlem ya da taklit yoluyla 6grenilebilir; bu 6grenilen
davraniglar ne kadar pekistirilirse meydana gelme olasilig1 da o kadar yiiksek olur
(Coklar, 2007). Sosyal 6grenme teorisi, kadina kars1 6grenilmis saldirgan davranigin

bir pargasi olan cinsel saldiriy1, birbiri ile baglantili dort siire¢ lizerinden tanimlar. Bu
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siiregler; Cinsellik-siddet baglant1 etkisi, Model etkisi, Tecaviiz miti etkisi,
Duyarsizlagmadir. Bu dort siire¢ cinsellik ve siddet arasinda giiclii bir baglanti
oldugunu ortaya koyar. Tecaviiz, tekrarlanan tecaviiz sahnelerine maruz kalma

sonucunda ortaya ¢ikar.

Bu durum, erkekleri kadina karsi siddet davranislarina aliskin hale getirir.
Maruz kalma ayni zamanda, erkekleri cinsel saldir1 eylemlerinde aci, korku ve
asagilamaya karsi da duyarsizlastirir. Bunun i¢in bu kuram, erkeklerin tecaviizii
siradan bir olay olarak algilayabileceklerini ve bundan dolay1 kadina ve kadin
bedenine saygi duymaya bileceklerini one siirer (Celik Ok, 2019). Pornografi
konusunda yapilan arastirmalara gore, siddet icerikli pornografi izleyen kisilerin
kadinlara yonelik saldirgan tutumlarinin daha yiiksek oldugunu ortaya koymaktadir
(Allen, Emmers, Gebhardt ve Giery, 1995). Buna bagli olarak izlenilen ve dgrenilen
cinsel siddetin, izleyici tarafindan model alinarak kurbanlara uygulandig: sdylenebilir

(Celik Ok, 2019).
2.6.4. Biyolojik Yaklasim

Biyolojik yaklasim su¢ davranisini agiklamada biyolojik 6zellikler ve genetik
anormallikler iizerinde durmustur. Ilk pozitivistlerden Ferri, Garafalo ve Lombroso
suglunun anatomik oOzellikleri icerisinde tanimlayabilecegini ileri silirmiisler,
kalitimsal kokenli olan genis elmacik kemikleri, yass1 burun ve kalin kaslar gibi
fiziksel anormallikleri suca egilimli olmanin bir isareti olarak ele almislardir (Celik
Ok, 2019).

Cinsel saldirganligin biyolojik nedenlerini arastiran caligmalar son yillarda
viicut ozelliklerine degil, beyindeki islev bozukluklarina odaklanmistir. Beyin
lizerine yapilan bazi arastirma sonuglari, cinsel saldirganlik ile frontal ve temporal
lobdaki bozulmalarin iligkili oldugunu gdstermistir. Pedofililerin yiiksek bir oraninin
beyin hasarlari ile baglantili oldugunu 6ne siirmiislerdir. Ancak bu konuda yapilan
diger arastirma sonuglarina bakildiginda bu yondeki kanitlar olduk¢a zayiftir (Celik
Ok, 2019 ). Bu alanda yapilan karsilagtirmali ¢caligmalar olduk¢a az sayidadir. Bu az
sayidaki caligmalardan birinde pedofili ile cinsel saldirganlik davranisi olmayan
birey karsilagtinlmistir. Bu kisiler néropsikolojik degerlendirmeye alinmis ve 14

kisilik bir alt grup beyin glikoz metabolizmasinin 6lgiilmesi i¢in Pozitron Emisyon
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Tomografisi (PET) taramalarina alinmistir. Bu kisilerin PET taramalar1 ve
noropsikolojik bulgulart arasinda herhangi bir farklilik tespit edilmemistir (Celik Ok,
2019). Baz1 bireylerde beyin travmasi onemli olmasina ragmen, beyin hasarinin
cinsel saldirganliga etkisi olduguna dair halen kesin bir kanit yoktur (Yanci Saglam,
2019).

Cinsel saldirganlig1 biyolojik agidan ele alan arastirmacilarin odaklandigr diger
bir 6zellik ise kisilerin androjen seviyeleridir. Bu konuda yapilan bazi ¢alismalar
fiziksel androjen seviyeleri ile erkek cinsellik davranislar1 arasindaki iliskiyi
gostermistir (Christiansen, 1998). Ancak testosteron seviyesi ve cinsel diirtii seviyesi
ile cinsel davranisin baglantili olup olmadig1 net degildir (Sakizcioglu, 2019). Kadin
ve erkekler arasinda testosteron seviyeleri ile kendine zarar verme davranigi arasinda
pozitif bir iliski bildirilmistir (Yanc1 Saglam, 2019). Bu sonug¢ tiim aragtirmacilar
tarafindan dogrulanmamistir (Celik Ok, 2019). Cinsel saldirganlig1 biyolojik agidan
aciklamaya calisgan bir diger aragtirma konusu genlerdir. Cinsel saldirganlikta
genlerin oynadigi rol hakkinda ¢ok az sayida aragtirma bulunmaktadir. Genlerin ve X
kromozomunun c¢evresel etkilesiminin, saldirganligin gelisimi tizerinde onemli
olabilecegine dair bazi1 bulgular vardir. Buna 6rnek olarak o6zellikle genetik olarak
duyarli bireylerin siddet dolu c¢evre kosullarina maruz kalmasi sonucunda
saldirganlik gdstermesi veya antisosyal egilimleri olan bir insanin antisosyal
davraniglarin daha yaygin oldugu ortamlara ve durumlara karisabilme olasiliginin

artmasi gosterilebilir (Celik Ok, 2019).

Bu bulgular gorece limitlidir ve Oncelikle cinsel saldirganlik {izerine
odaklanmigtir. Saldirganliga yol agan kalitsal bir element olduguna dair genel bir
kan1 olmasina ragmen genleri ve genlerin yol agtig1 ¢evresel etkilesimleri inceleyen

daha az bulgu vardir (Celik Ok, 2019).
2.6.5. Feminist Yaklasim

Feminist yaklasima gore, cocuklara ve kadinlara yonelik yapilan cinsel
saldirganlik, ataerkil toplumlarda erkek egemenliginin bir unsuru olarak ortaya
cikmaktadir (Coklar, 2007). Feminist teorisyenler tecaviiziin, erkek iistiinliiglii ve
kadin istismarinin koklii geleneklerinin bir sonucu oldugunu ileri stirmiislerdir.

Tecaviiziin, esas olarak farklilasmis ve esit olmayan cinsiyet rolleri ve sosyal
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stratejilerin bir sonucu oldugu iizerinde durmuslardir (Coklar, 2007). Esitsizlikle
ilgili tutumlar, normlar, degerler ve geleneklerin “tecaviizii destekleyen” bir diinya
goriisii olusturdugu One siirliilmiistiir. Brownmiller’a (1975) gore cinsel saldiri,
erkeklerin kadimnlar1 sindirmek amaciyla, onlart siirekli korku i¢inde tutmak igin
kullandig1 bir siirectir. Feminist teoriye gore cinsel saldiri, ataerkil toplumlardaki
sosyal kontrolii saglamada kullanilan giiciin bir ifadesidir. Ataerkil toplumlarda
kadinlar daha az deger ve daha diisiik statiiye sahiptirler. Feminist yaklasim bu
durumu kadinlarin politik ve ekonomik anlamda giigsiizliiklerinden kaynaklandigin
belirtmektedir (Ozdemir, 2010).

Feminist yaklasim, kadma yonelik siddetin ataerkil toplumun bir pargasi
oldugunu; tecaviiziin de erkek baskinligimin ve kadin somiiriisiiniin bir gelenegi
oldugunu ileri slirmektedir. Feminist teorisyenler tecaviizii, kural koyucu erkek
davraniginin bir tlirevi, ataerkil toplumlarda erkek roliinii tanimlayan deger ve
ayricaliklara uyumun bir sonucu olarak gérme egilimindedirler (Ozdemir, 2010).
Feminist literatiir giic temasi iizerinde odaklanmaktadir. Feminist yaklasima gore;
tecaviiz, kadinlarin sosyal, politik ve ekonomik alanda erkeklerden gii¢siiz olmalar
yoniinde bir fonksiyona sahiptir. Tecaviiz, yalnizca gii¢ farkliliklarindan ortaya
¢ikmaz, cinsel siddet de statiikoyu siirdiirmeye hizmet eder.

Cinsel siddet korkusunun farkinda olan pek cok kadinin davranislart bu
nedenle engellenmekte ve kisitlanmaktadir (Yanci Saglam, 2019). Feminist
arastirmacilar, cinsel siddeti analiz ederken sosyoloji ve politikadan oldugu gibi
psikoloji biliminden de yararlanmislar, tecaviiz olgusunda sosyal 6grenme teorisinin
etkisinden de s6z etmislerdir. Buna gore tecaviiz yalnizca sosyal tabakalamanin bir
sonucu degil, ayn1 zamanda farklilagsmis cinsiyet rollerinin ve sosyallesmenin
sonucudur. Bu yaklasim, ataerkilligin sosyal baglamini ¢evreleyen toplumsal cinsiyet
ile ilgili davranmiglarin kazanilmasi sirasinda erkeklerin saldirgan, kadinlarin da
kurban olmayr ogrendiklerini ileri stirmektedir. Sosyal kontrol agisindan
degerlendirildiginde ise tecaviiziin bir cinsellik sugundan 6te, diismanlik ve siddet
sucu oldugu iizerinde durulmustur (Ozdemir, 2010). Feminist teori ve feminist
hareket kadina yonelik siddetin analizini yaparken, kadinin masum erkegi ayartan

kisi oldugu goriisiinii degistirmis, kadina karst siddet sucunun islenmesinde
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eylemlerinden otiirli erkeklerin sorumlu tutulmalart gerektigi anlayisini ortaya

koymustur (Yanct Saglam, 2019).

Feminist arastirmacilar, cinsel siddeti analiz ederken sosyal 6grenme teorisinin
etkisinden de s6z etmislerdir. Buna gore cinsel saldir1 sadece sosyal tabakalamanin
bir sonucu degil, ayn1 zamanda farklilasmis cinsiyet rollerinin ve sosyallesmenin de
bir sonucudur. Bu yaklasim, ataerkilligin sosyal baglamini ¢evreleyen toplumsal
cinsiyet ile ilgili davraniglarin kazanilmasi sirasinda erkeklerin saldirgan, kadinlarin
da kurban olmay1 6grendiklerini ileri stirmektedir. Ayrica sosyal kontrol agisindan
ele alindiginda ise cinsel saldirinin bir cinsellik sugundan 6te, diismanlik ve siddet

sucu oldugu ifade edilmistir (Yanct Saglam, 2019).

Feminist yaklasimin cezai adalet sistemi igerisinde cinsiyet esitligi konusunda
ilerleme kaydedilmesini sagladigini belirtmislerdir. Feminist etkinin belki de en acik
gostergesinin tecaviiziin agir cezayr gerektiren bir sug¢ olarak ciddi bigimde ele
alinmasi oldugunu belirten yazarlar, kadinin cinsel eyleme katilma kosullarini
belirleme hakki olduguna, bu hakkin tecaviiz eylemiyle elinden alinmasinin kadin
hareketinin erken devrelerinden itibaren feminist hareketin merkezi konusu olduguna

isaret etmislerdir (Ozdemir, 2010).
2.6.6. Evrimsel Yaklasim

Palmer (1989) tecaviiziin evrimsel kalitimin bir {iriinii olarak ortaya ¢iktigini
ve dogal, biyolojik bir olgu oldugunu ileri siirmektedir. Bu perspektiften bakildiginda
tecaviiz diisiik statiideki erkeklerin lireme agisindan basarili olabilecekleri bir lireme
stratejisidir. Erkekler dollenme zamani ile sinirlt olmaksizin miimkiin oldugunca ¢ok
disiyle birlikte olabilme ihtiyacina sahiptirler. Bu nedenle eger bir erkek disinin
istegiyle onunla birlikte olamiyorsa giic kullanmak zorundadir (Coklar, 2007). Bu
bakis agisi cesitli bicimlerde elestirilmistir. Evrimsel yaklagimi elestiren yazarlardan
olan Faust (1986), insanlarda yilin ancak belli aylarinda giftlesme zorunlulugunun
ortadan kalkmasmin Kkiiltiiriin dogmasina yol actigi, kiiltirin de cinsellik,
saldirganlik iligkisinin gliglenmesine ya da zayiflamasina neden oldugunu
belirtmistir. Fuat’a (1986) gore insan davranisi, yasami siirdiirme tasasindan o kadar
uzaktir ki; saldirganlik gereksiz hatta tiremeye karsi bir engeldir. Yazara gore bazi

kiiltiirler, saldirganlig1 cinsel iligkilerden tamamen ¢ikarir. Faust, bu konuda 6rnek

22



olarak; Yeni Gine’de yasayan Arpeshler ile Avustralya’daki Aborjinler’in cinsellikte
saldirganlik ve tecaviizden haberdar bile olmadiklarint ileri siirmiistiir (Yanci

Saglam, 2019).

Evrimsel bakis agisina gore cinsel saldiri, tiirlin devami i¢in erkegin ¢iftlesme
cabasi olarak goriilmekte agidan erkek sucludan ziyade bir miicadeleci olarak
degerlendirilmektedir. Bu durumda magdurlar bile suglu durumuna diisiiriilebilir.
Tecaviizii evrimsel bakis acisiyla degerlendirmek, toplumsal siire¢ acisindan tehlikeli

sonuglara neden olabilir (Coklar, 2007).
2.6.7. Sosyal Psikolojinin Cinsel Siddet ve Tecaviize Bakisi

Sosyal bir gercek olan tecaviiz olgusunu arastirirken insanlarin tecaviiz,
tecaviiz kurbam1 ve tecaviiz faili hakkinda yapacaklari degerlendirmeleri ve
verecekleri tepkileri etkileyen siireglerin incelenmesi sosyal psikolojinin alanina
girmektedir. Tecaviiz, ger¢eklestiginde kendinden menkul bir sonucu olusturmakta,
toplumsal cinsiyet normlarinin uygulanmasinin bir araci ve cinsiyetler arasi
hiyerarsik iliskilerin bir devamliligini olusturmaktadir (Coklar, 2007). Sosyal
psikoloji perspektifi ile tecaviiz olgusunu toplumsal ve bireysel yonleriyle ele alan
arastirmalar hem gozlemcilerin hem de olaym aktorlerinin yasanan durumu nasil
anlamlandirdiklarin1 agiklamaya calismaktadir. Dolayisiyla tecaviiz olaylarinda
insanlarin kadinmi1 yargilamalarini etkileyen tecaviiz hakkindaki gayriihtiyari kabul

edilen kalip yargilar ve tutumlara odaklanmaktadirlar.

Bireylerin tecaviizle ilgili tutumlarmin olusturulmas: siirecinde toplumlarda
kadin-erkek iliskilerinin nasil olmasi gerektigine, bu iliskilerde hangi tiir cinsel
davraniglarin uygun goriildiigiine ve iliskiye giren taraflarin nasil davranacaklarma
iligkin var olan belli 6n kabuller 6nemli bir rol oynamaktadir (Yanci1 Saglam, 2019).
Arastirmalar, cinsel senaryolara ve ilk randevuda yapilmasi gerekenlere dair, farkl
senaryolara sahip olan kadin ve erkek arasinda bir anlasma oldugunu
vurgulamaktadir (Yancit Saglam, 2019). Toplumda var olan bu cinsel senaryolar
erkege, iliskiyi baslatic1 aktif bir rol verilirken kadina ise iliski teklifine cevap veren
daha pasif bir rol verilmektedir (Bolak, 2000). Bireyler de, digerlerinin davranislarini
degerlendirirken bu cinsel senaryolardan faydalanmakta; tecaviiz olayina, kadina ve

erkege tepkilerini bu senaryolardan hareketle sekillendirmektedirler.
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Yapilan arastirmalar insanlarin tecaviize iliskin tutumlar1 {izerinde kadinin
ozellikleri (6rnegin, medeni durum, giyim, sayginlik), erkegin 6zellikleri (6rn, sosyal
statii, ¢ekicilik), kadin ile erkek arasindaki iliskinin niteligi (6rn, yabanci, tanidik,
sevgili, es), gozlemcilere iliskin 6zellikler (6rn, demografik karakteristikler, bilissel
iliskiler, duygusal ve kisilik oOzellikleri) bircok faktoriin etkili oldugunu ileri
siirmektedir (Yanci Saglam, 2019). Ornegin, gece gec vakitte disarida kiskirtici
bicimde giyinmis bir halde rastgele davranarak, yalniz basina icki igerek ve
siiphelinin evine giden ya da arabasina binen geleneksel cinsiyet rollerine uygun
olmayan davraniglar sergileyen bir kadmin yasadigi tecaviiz olaymi hak ettigi
diistiniilmektedir. Tecaviiz deneyiminin hirpalayici etkilerinden 6tiirii psikologlar ilk
olarak saldirinin kurban acgisindan duygusal sonuglarini anlama amaciyla ¢aligsmalar
yapmiglardir. Bu arastirmalar sonucu kazanilan bilgiler dogrultusunda kurbanlarin
cogunu etkileyen ve saldirnidan sonra uzun bir siire kurbanlarin psikolojik
islevselliklerine zarar veren “tecaviiz travma sendromu” tanimlanmis ve bu sendrom
genis ¢apta kabul gormiistiir (Yanc1 Saglam, 2019). Sosyal psikologlar da konuya

ayn1 degerde bir bagka bakis agis1 getirebileceklerinin farkina varmiglardir.

Tecaviiz ve cinsel saldir1 konularinda farkli bir sosyal psikolojik ilgi ihtiyaci,
“atif kurami1” tarafindan karsilanmis, bu kuram tecaviiz i¢in kavramsal bir ¢erceve
olusturmustur. Bununla birlikte, kurbana ve de faile sorumluluk atfetmek bir tecaviiz
olaytyla ilgili izlenim olusturmada 6nemli bir siiregtir. Temel bir teorik yonelim
olarak, alandaki arastirmacilar sorumluluk atiflarinin yargisal bir siirecin son iiriinii
oldugu ve bu atiflarin s6z konusu olayin ardindaki pek ¢ok faktérden etkilendigi
fikrini paylasmaktadirlar. Bu faktorlerin kokleri 6rnegin cinsel siddet, giivenilirlik ve
cinsiyet rolleri ile ilgili daha genel sosyal inanglara dayanmaktadir. Insanlara
anlatildiktan sonra tecaviiz eylemi bir su¢ eylemi olmanin Otesinde ‘“‘sosyal bir
gercek” halini almaktadir. Bu durumda tecaviiz eyleminin kurbani olan bir kisi, bu
durumu yakinlariyla paylastiginda, tibbi ve psikolojik profesyonellerden yardim
aldiginda, durumu polise ihbar ettiginde ve mahkeme salonunda durusmaya
ciktiginda diger insanlarin tecaviiz olayi, kendisi ve saldirgan hakkinda yapacaklari

degerlendirmelere bagl olarak farkl tepkiler alacaktir.
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Krahé (2000), bir su¢ eylemi olarak tecaviiziin iki farkli neden oldugunu,
tecaviiziin tipik olarak erkek tarafindan kadin {izerinde gergeklestirilen bir eylem
oldugunu, boylelikle de kurbanin ve suglunun rollerinin toplumsal cinsiyet rolleri
diizleminde birbirinden ayrildigin1 6ne slrmiistiir. Boylelikle de kurbanin ve
suglunun rollerinin toplumsal cinsiyet rolleri diizleminde birbirinden ayrildigin1 6ne
sirmistiir. GOz Onilinde bulundurulmas: gereken ikinci nokta ise tecaviiz
eylemlerinde genellikle su¢lunun ya da magdurun ifadesini dogrulayabilecek bir
tanigin bulunmamasidir. Krahé bu nedenle tecaviiz kurbanlarinin iddialarinin
cogunun gerceklik siiphesi tagidigini, bu belirsizligi ¢ozebilmek i¢in de bireylerin

sezgisel davrandiklarini belirtmistir.

Bu yaklagimlar incelendiginde, tecaviize ugrayan kadinin tecaviiz nedeniyle
suclanmasi oldukca yaygin bir durumdur. Yapilan ¢alismalarda magdurun tecaviiz
Oncesi ve sonrasindaki davraniglarina, sayginligina ve statiisiine dikkat edinilmigtir
(Celik Ok, 2019). Bu noktada tecaviiz magdurlarinin gesitli 6zelliklerinin 6l¢iilmesi
onem kazanmaktadir. Alinyazin incelendiginde tecaviiz magdurlarinin saldirgan ile
olan iligkisi suc¢lamalarinda iliskilidir (Celik Ok, 2019). Bu konu yabanci, tamidik,
sevgili ve evlilik tecaviizii iizerinde durulmustur. Tutum ve alg1 magdur ve saldirgan
birbirini ne kadar fazla iyi taniyorsa magduru o kadar suglama artmaktadir. En ¢ok
Olctilen ozellikler arasinda kadinin tecaviiz oncesi alkol almasi agik ve bastan ¢ikarici

giyinmesi tecaviize ugramasi i¢in en basta olarak goriilen tutum ve algilardir (Celik

Ok, 2019) .
2.7.Tecaviiz Magduruna fliskin Tutumlarin Belirlenmesi “Magdur Suclayiciik”

Tecaviiz olaylarinda hem saldirtya hem saldirgana ve hem de saldirtya maruz
birakilan yonelik toplumsal ya da kiiltiirel baz1 kalip yargilar, yanlis inanglar
kullanma ya da rasyonalize eden bir agiklama bulma egilimi s6z konusudur. Tecaviiz
olgusunda, tecaviizcii erkege, tecaviize maruz birakilan ise kadma atifta
bulunmaktadir. Biiyiik oranda magduriyet “kadin” olarak yapilandirilmistir, ¢iinkii

resmi kayitlarda tecaviize maruz birakilanlarin kadin olma olasiligi daha yiiksektir

(Yanct Saglam, 2019).
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Magdur terimi kadini, saldirgan terimi ise erkegi ¢agristirir. En ¢ok bildirilen
vakalar kadin magdurlar ve erkek failler seklindedir. Tecaviiziin en yaygin etkileri,
korku, asagilanma, utang, kendini suclama, inkar, ofke, caresizlik, savunmasizlik,
inttkam duygular1 gibi duygusal tepkilerdir. Travma ile basa ¢ikmanin bir yolu
olarak, bazi insanlar uyusturucu ve alkol bagimliligina basvururlar ve yardimin
saglanamadig1 durumlarda, bu davranislar intihar gibi 6liimciil sonuglara yol acabilir
(Yanct Saglam, 2019). Ozellikle kadinlara yénelik olan cinsel saldir1 sugunda
saldirganin sorumlulugundan ziyade kadinin nasil giyindigi, kimlerle, hangi saatte
olay yerinde bulundugu gibi noktalar tizerinde durulmaktadir. Bu, toplumda bulunan
cinsiyetci tutumlarin ve insanlar neyi hak ederlerse hayatlarinda onu gordiiklerine
dair inanglardan 6tiirii geldigi diistiniilmektedir. Bu tutumlar toplumun her kesimini
tehdit eden cinsel saldir1 sugunun mesrulastiriimasina ve cinsel saldirt magduru
kadinlarin yasadigi olayin travmatik sonuglari cinsel siddet magdurlarinin ikincil bir

magduriyet yasamasina neden olmaktadir.

Tecaviize maruz birakilan kadinlar, cinsel siddetin kendilerinde yarattigi
olumsuzluklarla bas edebilmek adma sosyal destek arayacakken cogu zaman
kendilerini olumsuz sosyal tepkilerin hedefi olarak goriirler ve yasadiklari saldirinin
otesinde cesitli zorluklarla kars1 karsiya kalirlar (Yanct Saglam, 2019). Yasanilan bir
saldirida cesitli gerekgelerle sucu tecaviize maruz birakilan kisiye yiikleyerek faili
aklama egilimi sik kullanilan bir tutumdur ve bu Ingilizce de “victim-blaming”
olarak tamimlanmaktadir. Polisler, avukatlar, hakimler gibi pek cok kisi tecaviize
maruz birakilan kisiyi suclar ve belki de en ¢ok zarar vereni saldirtya maruz birakilan
kisinin ailesi ve arkadaslarinin da magduru suglamasidir (Yanci Saglam, 2019).
Yalnizca toplumun degil, polis, yarg: sistemi, saglik personeli, aile ve arkadaslar gibi
sosyal destek yapilarin da yasanan olaydan dolay tecaviize maruz birakilan kisiyi
suglamasi ve sorumlu tutmasi, tecaviiziin neden oldugu olumsuz etkileri daha da
kotiilestirerek, bu kiginin kendisini su¢lamasina ve saldiridan dolay1 utang duymasina
neden olabilmektedir (Ozdemir, 2010). Magdur kavrami, genel olarak kadin igin
kullanilan bir kavram olarak degerlendirildiginde, sug¢layici tutumlarin biiyiik oranda
kadina yonelik oldugu goriilmektedir. Tecaviize maruz birakilan kisinin su¢landigi
korkusuyla bildirimde bulunmadigr goriilmektedir. Toplum tarafindan suclandigini

diistinen kisi, kendisini ¢ok daha yalniz ve degersiz hissedebilir, yargilanacagini ya
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da yaftalanacagini diisinerek hak aramak i¢in bagvuru yapmaktan kaginabilir.
Toplumun cinsel saldirt magdurlarina bakisinin, cinsel saldirt magdurunun ikincil bir
magduriyet yasamalarina ve cinsel saldirn sugunun toplumsal zeminde
mesrulastirilmasina etki ettigine inanilmaktadir (Krahé, 2000). Yapilan arastirmalar
tecaviize maruz birakilanlarin, diger siddet magdurlarmma oranla yasadiklart bu
orseleyici, yargilayict deneyimi daha fazla gizleme egiliminde olduklarini, sucu adli
mercilere bildirim oranlarinin daha diisiik oldugunu gostermektedir (Ozdemir, 2010).
Boylece saldirgan, cinsel siddete maruz biraktigi kisinin kendisini daha caresiz ve
giivensiz hissedecegini, dolayistyla sugun rapor edilmeyecegini, sdylemeyecegini ya
da sosyal algilarin da etkisiyle eyleminin cezasiz kalacagimi diisiiniilmektedir.
Toplumsal algilarin bu sekilde devam etmesi, adli mercilerin cinsel siddete iliskin

suglar1 yeterince iyi arastirmasina da zemin hazirlayabilmektedir (Ozdemir, 2010).

Tecaviize maruz birakilan kisiyi su¢lama egilimi, o kisinin yasadigi saldiridan
kendisini sorumlu tutmasma ve kendisini daha da suglu hissetmesine neden
olmaktadir. Toplumun magdura yonelik bu olumsuz yaklagimlarinin bir¢ok cinsel
saldir1 sugu magduru kadinin yasanan olayr adli makamlara yansitmasina ve olayin
gizli kalmasina neden olmaktadir. Tecaviize maruz birakilan kisinin benzer
kosullarda farkli sekilde davranabilecegi, yasanan saldiriy1 kontrol edebilme giiciiniin
kendisinde oldugu konusunda ikna edilmesi, kisinin kendisini koruyabilmek adina
yapabilecekleri oldugunu ancak yeterince dogru davranmadigini diisinmesine neden
olacaktir. Boylece saldirtya maruz birakilan kisinin suglanmasi, tecaviiz gibi
olaylardan korunma, tedbir, giivenlik ve kontrol duygusu ile yakindan iligkili
olmakta ve suglayanlara bu kisiye biiylik oranda sorumluluk yiiklemektedir (Yanci

Saglam, 2019).

Tecaviize maruz birakilan kisinin i¢cinde bulundugu durum ve davranislarinin
(ne giydigi, nerede oldugu, meslegi, yasi, medeni hali vb.) sorgulanmasi, eylemin
mesrulagsmasina hizmet eden bir durum halini almakta ve bdylece kisinin maruz
kaldig1 cinsel siddeti tekrar hatirlamasia iyilesme siirecinin sekteye ugramasina
sebep olabilmektedir. Weiss ve Borges (1973) gore, tecaviize maruz birakilan kisinin
yast da o kisiye yiiklenen suglama diizeyini etkilemekte, daha geng olan kisiye daha

yasl olana oranla daha fazla suglama egilimi gézlenmektedir. Bu argiiman, yasca
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daha gen¢ olan birinin kendisini savunma sansinin yagli birine oranla daha fazla
oldugu ya da yasca biiyiik olan birine kars1 daha fazla saygi duyuluyor olabilecegi
temeline dayanmaktadir (Yanci Saglam, 2019).

Geng bir kadinin kiskirtict olma ve bastan ¢ikarma potansiyelinin daha fazla
olabilecegi mitinden beslenerek, gen¢ kadinlara daha fazla sorumluluk yiiklemistir.
Geng bir kadimin kayiplarini telafi etmek icin 6nlinde daha fazla zaman olabilecegi,
yash bir kadinin cinsel saldiridan daha fazla fiziksel hasar almis olabilecegi seklinde

degerlendirilmistir. (Yanci Saglam, 2019).
2.8. Cinsel Saldiriin ve Kurbanla Fail Arasindaki Iliskinin Niteligi

Saldirganla tanigikligi bulunan kurbanlarin, yabanci biri tarafindan saldirtya
ugramis kurbanlardan daha fazla sorumlu tutulduklari, evlilik i¢i tecaviiz ile yabanci
tecaviiz magdurlariyla kiyaslandiginda; katilimcilar arasinda gergeklesen tecaviiz
olayinda kurbanin haklarinin daha az ihlal edildigine inandiklart saptanmistir
(Ozdemir, 2010). Arastirmanin sonucunda katilimcilarm, yabanci bir saldirgana,
tecaviiz ettigi kisiyi taniyan bir saldirgandan daha fazla ceza verilmesini uygun
gordiiklerini  bulmuslardir. Tecaviizde insanlarin kalip olarak inandigt mitler
bulunmaktadir. Bu mitler, genellikle yalnizca acik ve iddiali giyinen kadinlar
tecaviize ugrarlar, pek ¢ok kadin gizliden gizliye tecaviize ugramay ister, erkekler
bunu yapmay1 istemezdi ama ¢ok fazla tahrik oldu, tecaviiz siradan bir olaydir gibi

toplum tarafindan kabul géren normlardir (Coklar, 2007).
2.9. Tecaviiz Mitleri

Tecaviiz mitleri ilk olarak Burt (1987) tarafindan, “tecaviiz, tecaviize ugrayan
kadin ve tecaviizcli hakkindaki onyargili, kalip yargisal ve yanlis inanglar” olarak
tanimlanmistir. (Yanct Saglam, 2019) ise tecaviiz mitleri kavraminin kavramsal
acidan netlesmesi ve kuramsal giiclinlin artmasi i¢in tanimin islevsel bir bilesen
icermesi gerektigini vurgulamis ve tecaviiz mitlerini “genellikle yanlis olmasina
ragmen yaygin bir bigimde ve siirekli olarak kabul goren ve erkeklerin kadinlara
yonelik cinsel saldirganligini inkar edip hakli ¢ikarmaya hizmet eden tutumlar ve
inanglar” olarak tanimlamanin daha dogru olacagini belirtmislerdir. Tecaviize iliskin
tutumlarin ve kiiltiirel inanclarin ¢ekirdegi olan ‘tecaviiz mitleri’ (rape myths),

tecaviiz, tecaviizcii ve tecaviiz magduru hakkinda, dnyargili, kaliplasmis ya da yanlis
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inanglar olup (Burt, 1987); cinsiyet rollerine iliskin baskin, edilgen, rekabetc¢i kalip
yargilart (stereotypes) olan toplumlarin mantiksal siireglerinin sonucu olarak
gelisirler (Yanci Saglam, 2019). Cinsel saldirganligi inkar etme ve hakli ¢ikarma”
seklinde islevsel bir bilesenin, tecaviiz mitlerini, tecaviize yonelik empati veya daha
genel olarak tecaviize yonelik tutumlar gibi iliskili kavramlardan ayiracagini 6ne
stirmislerdir. Lonsway ve Fitzgerald (1994) ise tecaviiz mitleri kavraminin
kavramsal acidan netlesmesi ve kuramsal giicliniin artmasi i¢in tanimin islevsel bir
bilesen igermesi gerektigini vurgulamis ve tecaviiz mitlerini “genellikle yanlis
olmasina ragmen yaygin bir bi¢imde ve siirekli olarak kabul géren ve erkeklerin
kadinlara yonelik cinsel saldirganligin1 inkar edip hakli ¢ikarmaya hizmet eden

tutumlar ve inanglar” olarak tanimlamanin daha dogru olacagini belirtmislerdir.

Mitler, erkegi korumaya yonelik 6zel bir kiiltiirel isleve sahiptirler. Tecaviiz
magdurlarina karst aslinda gizli bir diigmanligi yansitan bu inanglar, tecaviiziin
toplumda yayginlik kazandirir (Yanct Saglam, 2019). Tecaviiz mitlerini kabul ile
ilgili arastirmalar, erkeklerin tecaviiz mitlerini kabul diizeyinin kadinlarinkinden
daha yiiksek oldugunu gostermektedir (Yanci Saglam, 2019). Ayrica tecaviiz
mitlerinin, cinsel saldirganlik, geleneksel cinsiyet rolleri, irk¢ilik, cinsiyetgilik,
homofobi, yascilik, smifcilik ve dinsel hosgoriisiizlilk, muhafazakar olma, tecaviiz
egilimi, kadina yonelik diigmanca cinsiyetcilik ve tecaviizii polise sikayet etmeme ile
pozitif olarak iligkili oldugu bulunmustur (Yancit Saglam, 2019). Bohner (1993),
tecaviiz mitlerinin; gergek bir tecaviiziin, tecaviize ugrayan kadmin ve saldirganin
ozelliklerinin ve davraniglarinin nasil olmasi gerektigine dair 6znel tanimlamalar
saglayarak kadmi suglama egilimine katkida bulundugunu belirtmistir. Ornegin,
“tecaviizlin, kadinin tanimadigi, yabanci biri tarafindan gergeklestirildigi” mitiyle
tutarli olarak, birbirini taniyan veya romantik bir iliski i¢indeki kisiler arasinda
yasanan cinsel saldir1 olaylarinin tecaviiz olarak degerlendirilme olasiliginin daha

diisiik oldugu bulunmustur (Sakizcioglu, 2019).

Gergek tecaviiz miti ise; giivenilir bir kadinin, rizas1 disinda ve biitiin direnme
cabalarina ragmen, bir yabanci tarafindan zor kullanilarak ve ansizin gergeklesen bir
cinsel birlesme yagamasini, kadinin yaralanmis olmasini ve olayin hemen arkasindan

polise bagvurmasini igerir (Celik Ok, 2019). Bu baglamda daha 6nce deginilen ikincil
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tecaviiziin nedenlerinden birinin tecaviiz mitleri oldugu sdylenebilir. Toplumun
tecaviize iligkin yanlis inanglari, tecaviiz sonrasinda kadinin gereken destegi
gormemesine, tam tersine su¢lanmasina yol a¢gmakta ve onun sikdyet¢i olma
olasiligin1 diisiirmektedir. Biitiin bunlar1 goze alip sikadyette bulunan kadinlar ise
zorlayict ve yipratici bir slirecten gecmekte, sosyal ¢evrenin yani sira adli silirecte
iletisim kurmak zorunda olduklar1 meslek elemanlarinin da suglayict muamelelerine

maruz kalmaktadir (Yavuz,1997).

Tecaviiz mitlerine bazi Ornekler sunlardir: Kadinlarin seksi konusmalar1 ve
seksi hareketlerde bulunmalari, tecaviizii davet eder. Bir kadin tecaviize ugradiysa,
dikkatsiz davranip kendini tecaviize davetkar pozisyona diigiirmiistiir. Eger bir kadin
viicudunda ¢iiriiklere ve izlere sahip degilse, yasadiginin bir tecaviiz oldugu
sOylenemez. Tecaviiz kisisel bir problemdir, sosyal faktérlerden etkilenmez. Tecaviiz
ani gelisen bir eylemdir, plansiz meydana gelir. Erkekler, sekse a¢ olduklarindan
dolay1 tecaviiz ederler. Tecaviiz sonrasinda kadma iliskin degerlendirmeler genel
olarak toplumsal cinsiyet kalip yargilarina yonelik beklentiler dogrultusunda
sekillenmektedir. Bu kalip yargisal beklentiler, tecaviiz sonrasinda kadinin
suclanmasina hizmet eden kalip yargisal inanglar olan tecaviiz mitleri ile iligkilidir.
Tecaviiz miti kavraminin, tecaviiz kalip yargilar1 seklinde formiile edilmesinin daha
uygun olacagi disiiniilmistiir (Bohner, 1993). Tecaviiz mitlerini dogrudan etkileyen
cinsiyet rollerine iliskin kalip yargilar, toplumsal yasama, esasen var olmayan, bir

homojenlik ytikler (Sakalli Ugurlu, 2002).

Kisiler, toplumun belirli bir cinsiyetten beklediklerini bilingli ya da bilingsiz
bir sekilde yerine getirirken, olumlu-olumsuz o&zellikler tasiyan kalip yargilarin
devamin saglarlar. Erkekler daha giiglii benlikleri yansitan ve istenir kalip yargilarla
(gliglii, kendine giivenli, korkusuz, bagimsiz, ger¢ekei); kadinlar ise daha zayif
benlikleri yansitan kalip yargilarla (bagimli, pasif, kararsiz, duygusal) tanimlanirlar
(Sakalli Ugurlu, 2002). Kalip yargilara dayali cinsel ayrimcilik (sexism), kendini
‘diismanca’ ve kadin1 erkekten daha zayif kabul etmesi nedeniyle ‘koruyucu’ olmak
tizere iki sekilde gosterebilir (Sakalli Ugurlu, 2002). Kalip yargilar, ‘gercek’
tecaviiziin ve ‘ideal”’ magdurun (Yanci Saglam, 2019) ne olduguna dair sinirlandirici

bir anlayis sunarken, tecaviizden goriilen zararin hafife alinmasimi saglar. Aym
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zamanda kadinin bedenini kendi kullanimina tahsis eden erkek egemen zihniyete
gore, tecaviizden sonra bu miilkiyet kullanildigindan, kadin artik daha az degerlidir
inanc1 hakim olur. Tiirkiye’de yapilan calismada (Yanci Saglam, 2019), tecaviiz
mitlerinin kabulii ile kadinlarin sosyal rollerini ve haklarimi kisitlayici inanglar

arasinda anlamli bir iligki tespit etmistir.

Tecaviiz hakkindaki en genel mitler; tecaviiz hakkindaki genel inanglarin ¢ok
cesitli islevleri bulunmakla birlikte, bu konuda yapilan c¢alismalarda tecaviiz
mitlerinin temel olarak kurbani suglamaya, faili temize ¢ikarmaya, erkeklerin
kadinlara kars1 cinsel siddetini inkar etmeye, onemsizlestirmeye ve mesrulastirmaya;
yani “toplumda kadinlarin yerini gostermeye hizmet ettiklerinden s6z edilmektedir
(Celik Ok, 2019). Boylelikle bir anlamda tecaviiz mitlerinin bir¢ogu, gergege aykiri
olduklar1 gibi (genellikle davetkadr giyinen kadinlara tecaviiz edilir); bir kismim
clriitmek de olanaksizdir (6rnegin, “bir¢ok kadin gizliden gizliye tecaviiz edilme
arzusu duyar”). Tecaviize yonelik kiiltiirel mitlerin kabulii, iki 6nemli duruma,
tecaviiziin etkisizlestirilmesine (neutralization) ve magdurun damgalanmasina
(stigmatization) hizmet ederler. Etkisizlestirme, tecaviize yonelik su¢ davranisini
aciklamada 6nemli bir yaklasim olup, belirli sartlar altindaki cinsel siddet bigimlerini
hakli ¢ikarir. Bu sartlar; Magduriyetin inkari, bunu hak etti, gercekte o istedi, bundan
hoslandi. Verilen zararin inkéri; gergekte kimse incinmedi, 6nemli bir sey olmadi.
Sorumlulugun inkar; provoke edildim-kigkirtilmis, kendimi kontrol edemedim
(Camas ve Mese, 2016) seklindedir. Bunlarin ilk ikisi, tecaviiz magdurunu
damgalayan mitler, iiclinciisii ise tecaviizciiyle iliskili mitlerden olup, ‘sadece
psikopat ya da cinselligini kontrol edemeyen bireyler tecaviiz eder’ mitlerini
destekler (Yanci Saglam, 2019) niteliktedir. Bir diger etkisizlestirme teknigi olan
‘damgalama’ ise, geleneksel cinsiyet rollerine uygun olarak, tecaviiziin kadinin hatasi
olduguna, tecaviiz edilmis kadinin artik daha az cazip biri olduguna, erkeklerin
dogalar1 geregi cinsellige daha ¢ok ihtiyag duyduguna ve cinselliklerini kontrol
edemediklerine dair inangtan beslenir. Kadina karsi olumsuz tutumlara sahip
insanlar, tecaviize ugramis kadini daha fazla damgalar ve tecaviizciiye daha fazla
sempati duyarlar. Erkeklerin cinsel etkilesimlerde gii¢ kullanmak istediklerinde

digerlerini incitmeye karsi olan sosyal yasaklardan sapmalarina izin veren tecaviiz
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mitleri, “psikolojik etkisizlestiriciler” olarak islev goérmekte ve bireysel diizeyde

cinsel saldirganlig1 kolaylastirmaktadir (Camas ve Mese, 2016).

Tecaviiz mitlerini kabul etmenin alt bilesenleri arasinda, mitleri kabul edenin
gecmis yasantisi, gegmis deneyimleri, kisiligi ve tutumlar sayilabilir (Yanci Saglam,
2019). Kisinin yast, 1rki, dini, medeni hali, egitimi, mesleki durumu, ikamet ettigi yer
(sehir-koy), gecmis yasantilar bakimindan 6nem tasir. Kisinin ailesinde tanik oldugu
siddet, onceki magduriyet durumu, kendini magdur etme riski ve i¢inde bulundugu
toplumun saldirganlig1 destekleyici etkisi ise onemli diger degiskenlerdendir. Kisinin
kendi cinsiyet roliine dair performansindan duydugu tatmin, kendi cinsel davranis ve
deneyimlerinden duydugu tatmin ve genel 6zsaygi gibi kisilik 6zellikleri ise, kisinin

tecaviiz mitlerini daha az kabul etmesine yol agar (Yanci Saglam, 2019).

Tecaviiz mitlerini onaylamayan bir kadin tecaviiziin kendisi de dahil biitiin
kadinlar i¢in gergekei bir tehdit oldugunu anlamakta ve kendi kontroliiniin ¢cok da
fazla olmadigim1 gormektedir. Dolayisiyla “sadece belirli kadinlarin tecaviize

~ 9

ugrayacagl” miti biitlin kadinlarin kisisel savunmasizligini inkar ve ortbas ederek
benlik koruma islevini saglamakta; kadinlarin tecaviiz tehdidinden kurtulmak ve
korunmak i¢in “kontrol yanilsamasini” benimsemesine izin vermekte ve bdylelikle
de kadimlar1 olumsuz duygulardan korumaktadir (Coklar, 2007). Kadmin yasi,
giizelligi, becerisi, cinselligi, cok konusmas1 gibi dzellikleri tlizerine yapilan sakalar,
cinsiyetci kalip yargisal inanglardan beslenen kadina karsi diismanligin ortiilii bir
ifadesi haline gelmis (Coklar, 2007), buna bagli olarak degisen modern tecaviiz

mitlerini de magduru daha az suclayan ama tecaviizciiyii de daha az sorumlu tutan bir

sekle dontistiirmiistiir (Coklar, 2007).

Mitler, kadinin cinsel magduriyetini hakli ¢ikarmaya ve erkegi korumaya
yonelik 6zel bir kiiltiirel isleve sahiptirler. Tecaviiz magdurlarina kars1 aslinda gizli
bir diigmanlig1r yansitan bu inanglar, tecaviiziin toplumda yaygmhigina da katkida

bulunurlar (Camas ve Mese, 2016).
2.9.1. Cinsiyet Rollerine Iliskin Kahp Yargilar

Tecaviiz mitlerini dogrudan etkileyen cinsiyet rollerine iligkin kalip yargilar,
toplumsal yasama aslinda var olmayan bir homojenlik yiikler (Coklar, 2007). Kisiler,
toplumun belirli bir cinsiyetten beklediklerini bilingli ya da bilingsiz bir sekilde
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yerine getirirken, olumlu-olumsuz &zellikler tagiyan kalip yargilarin devamini
saglarlar. Erkekler daha giiclii benlikleri yansitan ve istenir kalip yargilarla (giicli,
kendine giivenli, korkusuz, bagimsiz, gergekci); kadinlar ise daha zayif benlikleri
yansitan kalip yargilarla (bagimli, pasif, kararsiz, duygusal) tanimlanirlar (Sakalli

Ugurlu, 2002).

Kalip Yargilara dayali cinsel ayrimcilik (sexism), kendini ‘diismanca’ ve
kadim1 erkekten daha zayif kabul etmesi nedeniyle ‘koruyucu’ olmak flizere iki
sekilde gosterebilir (Yanc1 Saglam, 2019). Aynm1 zamanda kadinin bedenini kendi
kullanimina tahsis eden erkek egemen zihniyete gore, tecaviizden sonra bu miilkiyet
kullanildigindan, kadin artik daha az degerlidir (Camas ve Mese, 2016). Tirkiye’de
yapilan bir ¢alismada (Yanci Saglam, 2019), tecaviiz mitlerinin kabulii ile kadinlarin
sosyal rollerini ve haklarmi kisitlayici inanglar arasinda anlamli bir iliski

bulunmustur.
2.9.2.Cinsel Muhafazakarhk

Cinsellige karst muhafazakér tutumlara sahip kisilerin tecaviiz magduruna ve
failine yonelik atiflar1 incelendiginde, tecaviiz magdurunu cinsel olarak daha fazla
uyarici, istekli, aktif, bastan ¢ikarici, tepkisel ve daha az arzulanir bulduklar
gorilmistiir. Tecaviizcli ise, daha az cinsel cazibeye sahip, daha fazla cinsel reaktif,
sosyal olarak yetersiz, daha sorumsuz ve daha az giivenilir bir kisi olarak
algilanmigtir (Camas ve Mese, 2016). Bir erkekle cinsel iligskiye girmek isteyen bir
kadin muhtemelen daha 6nceden de cinsel iliskide bulunmustur; bir kadin cinsel
iliski i¢in kendini bir erkege ¢abuk teslim etmemelidir, aksi takdirde erkek, kadinin
ahlaks1z biri oldugunu diistinebilir; bir kadinin duygusal bagi bulunmayan bir erkekle

cinsel iligkiye girmesi hos karsilanmaz (Yanc1 Saglam, 2019).
2.9.3. Diismanca Cinsel Inanclar ve Kadina Karsi Diismanhk

Tecaviiz mitlerinin kabul edilmesinde rol oynayan diismanca cinsel inanglar,
cinsel iliskilerin 6ziinde somiiriicli, manipiilatif, kurnazca, hilekar ve giivenilmez
olduguna dair inanglar igerir. Tecaviiz mitlerinin kabul edilmesinde rol oynayan
diismanca cinsel inanglar, cinsel iligkilerin 6ziinde somiiriicii, manipiilatif, kurnazca,
hilekar ve giivenilmez olduguna dair inanglar1 igerir. Ornegin; kadinlar, erkekleri

tavlayana kadar sevimli goriiniirler fakat daha sonra gercek yiizleri ortaya cikar;
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erkeklerin bir kadindan istedikleri tek sey cinselliktir, onu elde ettikleri an kadina
karsi ilgilerini kaybederler. Feminist kuram, ne tiir bir diismanlik ortami kadinlarin
kendi magduriyetlerinden dolay1 suglanmasina katkida bulunmaktadir sorusu
tizerinde durmus ve kadma kars1 diismanligin sadece agik¢a diismanliktan degil,
kadina kars1 ‘giivensizlik, sevgisizlik ve korkuyu’ iceren ii¢ alt bilesenden olustugu
kanaatine varmistir (Coklar, 2007). Diismanca cinsiyetcilik (hostile sexism), baskici
ataerkillik (kadin1 yonetme ve kontrol etme arzusu), cinsiyetler arasi rekabetci
farklilastirma (kadin ve erkek arasindaki farkliliklarin algilanmasi ve abartilmasi
egilimi ile bu farkliliklar1 sunarken kadini degersizlestirme) ve diismanca
heterosekstiel iliskilerden (kadini seks nesnesi olarak gdrmenin yani sira kadinin
cinsel c¢ekiciligini kullanip erkegi manipiile edecegi korkusundan) kaynaklanir

(Sakall1 Ugurlu, 2002).

Ulkemizde yapilan bir ¢alismada diismanca cinsiyetcilik kadar koruyucu-
yardimsever cinsiyet¢iligin de (benevolent sexism) tecaviiz magdurlarina karsi
olumsuz tutumlarin yordayicist oldugu goriilmiistiir (Sakalli Ugurlu, 2002). Gise’nin
(1988) belirttigi tlizere koruyucu cinsiyetcilik kadinlar hakkinda olumlu imajlar
barmdirir gibi goriinmekle beraber, kadini idealize ederek onun safligina ve ahlakina
vurgu yapar. Bdylelikle tecaviiz magdurunun dalgalanmasina, diismanca
cinsiyetcilikten daha fazla sebep olur. Kadina kars1 saygisizligin ve saldirganligin
acik bir ifadesi olarak tamimlanabilen kadina karsi diismanlik, feminist hareket
sonucu degisime ugramis, eskiden agikca ve korkusuzca ortaya konan cinsiyetgi
tutum ve davranislar, sekil degistirerek daha gizli ve ustii kapali hale gelmistir

(Sakall1 Ugurlu, 2002).
2.9.4. Kisileraras1 Siddetin Kabulii

Kiiltiirel geleneklere kati sekilde baglilik, geleneksel cinsiyet rollerini kabul,
yiiksek otoriterlik ve bazen macoluk olarak gosterir. Gii¢ ve cinselligi bir tutan ve
ikisini ayrilmaz goren inanglara sahip erkeklerin, tecaviiz mitlerini daha yiiksek
oranda kabul ettikleri, cinsel saldirganligi daha kabul edilir gordiikleri ve tecaviize
daha meyilli olduklar1 goriilmiistiir. Gergeklesen tecaviiz vakalarinda cinsel siddetin

yani sira ¢ogunlukla fiziksel siddetin kullanildigi, saldirganin diirtiisiiniin sadece
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cinsel tatmin degil, asagilama, ac1 verme, hilkkmetme ve giiciinii gésterme oldugu

goriiliir (Coklar, 2007).

Tecaviiz mitlerinin kabulii baglaminda bu kavram, kadmin giyimi ya da
davraniglar1 nedeniyle, erkegin kendi cinselliginin giiciinii ‘kontrol edilemez’ olarak
tanimlamas1 (Coklar, 2007) ve erkeklerin yakin iligkilerde kadinlar1 yola getirmek
icin giic ve siddet kullanmayr mesru gormeleri ile ilgilidir (Ozdemir, 2010).
Gergekten de, tecaviiz eden erkekler, tecaviiz esnasinda kendilerini ‘normalde

oldugundan ¢ok daha giiclii’ hissettiklerini beyan etmislerdir (Coklar, 2007).
2.10. Tecaviiz Mitlerinin Kabul Edilmesinde Tutum Degiskenleri

Insanlar birbirinden ayiran énemli bir kategori olarak kullanilan ‘toplumsal
cinsiyet’, sosyallesme siirecinde kisilerin kadin ya da erkek kimliklerini
gelistirmeleri ve belirli sosyal rollere uygun kalip yargilar1 6grenmeleri ile olusur
(Camas ve Mese, 2016). Bu nedenle tecaviiz mitlerinin kabuliinde, cinsiyet rollerine
iliskin kalip yargilar, kadina kars1 diigmanlik ve cinsel muhafazakarlik 6nemli tutum

degiskenleri sayilirlar.
2.10.1. Toplumsal Cinsiyet Rolleri

Psikoloji ve sosyal bilimler cins ile sosyal cinsiyet kavramlarin1 birbirinden
ayirir. Bu ayirim aslinda bir faraziyenin yansimasidir. Buna gore hem biyolojimizin
ve hem de yasadigimiz toplumun, kendimizi ve etrafimizdakileri, kadin erkek olarak
yasamanin ve boyle anlamanin istiindeki etkisi biiyiiktiir (Beauvoir, 1949). Cins -
kadin cinsi erkek cinsi (sex) terimi biyolojik olarak dogdunuz cinsiyet anlaminda
kullanilir. Diinyaya ya kiz bebek ya da erkek bebek olarak gelirsiniz. Ingilizcede
‘gender’ olarak tabir edilen terim Tiirk¢ede cinsiyet ya da sosyal cinsiyet olarak
cevrilmistir; ¢iinkii bu cinsiyet biyolojik olarak belirlenmemistir, toplumun normatif
cinsiyet rol tarifleri ve kurallaridir. Toplum i¢inde uygun goriilen ve uygun
goriilmeyen davraniglardan olusur. Cins terimi biyolojik kadin ve biyolojik erkek
cinsiyetine ve aralarindaki biyolojik farkliliklara isaret eder. Sosyal cinsiyet ya da
cinsiyet terimi ise bir kadin ya da erkek olmanin ne demek oldugunu tarif etmeye ve
ayirimini kavramaya tesebbiis eden, sosyal ve kiiltiirel olarak yerlesik anlayiglarimizi
tarif eder. Sosyal cinsiyet ile cins arasindaki ayrim sik sik biyolojiyi ‘dogal’ olan ve

degismeyen, kararsiz ve siirekli degisen noktasina koyan anlamlar ¢ikartir (Beauvoir,
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1949). Bu ayrim ‘biyolojinin kader oldugu’ iddialariyla doga/¢evre tartismalarinin

cazibe, ¢ekim noktasidir.

Pek c¢ok toplumda bir “kadin” olmak, erkeklerle kiyaslandiginda daha fazla
siddete ugrama ve toplumda saygin kabul edilen meslekler basta olmak {iizere
mesleki dislanma gibi davranislardan magdur olmayi beraberinde getirmektedir
(Vatandas, 2007). Aslinda kadin olmak, cinsiyetten ziyade toplumsal cinsiyetten
kaynakl1 bir dezavantaj olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Cinsiyet (sex), kadinlar ve
erkekler arasindaki biyolojik (hormonal ve genetik) farkliliklara karsilik gelmektedir.
Toplumsal cinsiyet (gender) ise, Toplum iginde uygun goriilen ve uygun goriilmeyen
davraniglardan olusur (Vatandas, 2007) Alanda bu konu bashg ile ilgili ozellikle
bazi1 sorular lizerinde durulmaktadir; cinsiyet rolleri fikriyle, sdzgelimi kesin bir
cinsiyet farkliligimin olup olmadigi, kadin ve erkegin sosyal faaliyetlerde ve
davraniglarinda (kadinlarin daha yumusak erkeklerin daha sert tavirli olmasi gibi)

neden farkliliklar gosterdikleri gibi sorular sorulmaktadir.

Popiiler kitaplar, ¢ok izlenen televizyon programlari, televizyon dizileri siirekli
bu iki cinsiyet arasindaki farkliligi konu edinir konusur, tartisir (Camas& Mese,
2016). Diikkanlarda, aligveris magazalarinda giyinme odalar1 cinsiyete gore
ayrilmistir, isyeriniz de dahil olmak iizere eviniz disindaki her yerde tuvaletler
ayridir, ¢ok sikistigr halde bos olan erkekler tuvaletini kadinlar kullanamazlar.
Benligimizin belirleyici bir vasfi gibidir kadin ya da erkek olusumuz; giindelik
hayatimizin her tarafinda bu ayirimlarla yasamaktayiz ve de bu ayirmu
stradanlagtirmisizdir. Oyle ki ana akim sosyal psikolojideki arastirmacilar arastirma
sorularin1 ve arastirma diizenlerini bu ayrim ya da fark {lizerinden kurmaktadirlar.
Sozgelimi erkeklerin kadinlardan daha saldirgan olduklarini ya da yabancilara
kadinlardan daha fazla yardim etme egiliminde olduklar1 gibi neticeler elde
edecekleri arastirma diizenleri kurmaktadirlar. Bir baska ifade ile kadin erkek farkini
inceleyecekleri her tiirlii soruyu sormaktadirlar. Genelde ana akimin bu konuda
sordugu esas soru sudur: Kadin ile erkek arasindaki farklar ne derecede biyoloji
esaslidir ne derece sosyal esaslidir? Bedenen farkliliklar diinyay1 yapilandirip ona
cevap vermede etkili midir? Sézgelimi fizyolojimiz ile giindelik isleri, rolleri ve

sorumluluklar1 toplumsal cinsiyet iizerinden ayrilisimiz arasinda bir baglanti var
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midir? (Camas ve Mese, 2016). Sokaklarda dahi bir erkegin kadini taciz edisi, erkek
tarafindan hak edilmis 6zglirliikk olarak kabul edilebilmektedir. Esine kars1 gelen bir
kadinin esi tarafindan o6ldiiriilmesi, kiz ¢ocuklariin evlendirilmesi, yalniz olan bir
kadinin tecaviize ugramasi gibi kadina yonelik istismarin ug¢ vakalarina neredeyse her
giin Kkitle iletisim araglarinda rastlanilmaktadir. Toplumsal cinsiyet rolleriyle
uyumsuz Ozelliklere sahip olan kadinlar ve erkekler, bu durumu iligki igerisinde
karsilikli olarak telafi etmektedirler. Connell ve ekibi tarafindan ergenlik
donemindeki bireylerle gergeklestirilen bagka bir ¢alismada ise, kiz ¢ocuklarinin
erkek ¢ocuklara kiyasla ev islerine iki kat daha fazla yardim ediyor olduklar
gosterilmistir (Vatandas, 2007). Yapilan ¢alismada erkegin evi gegindiren ve karar
veren, kadinin ise ev islerinden sorumlu olarak degerlendirildigi gozlenmistir.
Glinindi  Ersoz’tin  (1997), kadin yoneticilerle gerceklestirdigi bir g¢alismadaki
katilimcilarin yaklagik yiizde doksaninin, kadinlarin eslerinden daha {ist statiilii bir
meslege sahip olmalarinin erkekleri olumsuz etkileyecegi goriisiine katildigi
gbzlenmistir. Hem kadinlar hem de erkekler tarafindan temizlik yapmak, c¢ocukla
ilgilenmek, yemek yapmak gibi isler kadinlar i¢cin uygun goriiliirken; evin gecimiyle
iligkili igler erkeklere daha uygun olarak degerlendirilmistir. Vatandas (2007), evli
akademisyen kadinlarla gerceklestirdigi giincel bir ¢alismada, katilimcilarin ig-yasam
dengesi incelenmistir. Is-yasam dengesi, is hayatindan ve 6zel yasamdan duyulan
tatmin gibi degiskenlerle olglimlenmistir. Calismanin sonucunda, katilimcilarin
%72,4’liniin is-yagam dengesini insanlara yardimci olmanin ve insanlarla iletigim
kurmanin 6n planda oldugu mesleklerin kadinlarla iligkilendirildigi, giriskenlik ve
zekd gibi  Ozellikler gerektiren mesleklerin  erkeklerle iliskilendirildigi
gozlenmektedir (Vatandas, 2007). Matematik, bilim ve miihendislik alanlari
kadinlara kiyasla erkeklere daha uygun olarak degerlendirilmektedir. Kadinlarin ve
erkeklerin farkli alanlarla iligkilendirilir olmalarina ragmen gergekte bu alanlardaki
becerilerin cinsiyetler arasinda farkli olmadig1 goriilmektedir. Buna gore 6rnegin,
matematik yeteneginin kiz ve erkek ¢ocuklari arasinda farkli olmadigi bir meta analiz
calismasinda ortaya konulmustur (Vatandas, 2007). Ote yandan, karsi cinsiyetle
iliskilendirilen alanda basarisiz olacagina dair bir beklenti i¢ine giren katilimcilarin
gercekten de karsi cinsiyettekilere kiyasla daha basarisiz olduklari, bu beklentiye

girmeyenlerin diger cinsiyetteki ile esit performans sergiledikleri gozlenmektedir
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(Celik Ok, 2019). Amerika’daki iiniversite Ogrencileriyle gerceklestirilen bir
calismada katilimcilara, farkli alanlarda Ogrenim goren erkek ya da kadin
Ogrencilerle ilgili birtakim bilgiler sunulmustur. Bu alanlardan ilki kadinlarla
iliskilendirilen hemsirelik iken, digeri erkek cinsiyet rolleriyle uyumlu olan
doktorluktur. Ardindan katilimcilardan, s6z konusu alanlardan mezun olan
Ogrencilerin gelecekte neler yasayabileceklerini yazmalart istenmistir. Hedeflerin
geleceklerine iliskin “korku” ifade eden terimler arastirmacilar tarafindan
kodlanmistir. Calisma sonucunda doktorluk alaninda 6grenim goren erkeklere
kiyasla kadinlarin geleceklerine yonelik daha fazla korku ifade edildigi bulunmustur.
Benzer bicimde, hemsirelik alaninda 6grenim goren kadinlara kiyasla erkeklerin

geleceklerine yonelik daha fazla korku ifade edilmistir (Celik Ok, 2019).

Erkekler yalnmizca kadinst meslekleri gergeklestirme ihtimallerini daha fazla
korkulur bir durum olarak degerlendirmistir. Gergeklestirilen diger calismalarda
matematik ve bilim alanlarinda kiz c¢ocuklarina kiyasla erkek c¢ocuklarinin
ebeveynleri tarafindan daha yetenekli algilandigi saptanmistir (Celik Ok, 2019). Bir
diger ¢calismada, matematik alaninda ¢ocuklarin becerilerine dair cinsiyete 6zgii yanl
tutumlarin ebeveynlerin yani sira Ogretmenler tarafindan da paylasildigi bu
beklentilerin ¢ocuklarin kendi becerilerine dair beklentilerini pozitif yordadigi
gozlenmistir (Altinova ve Duyan, 2013). Geleneksel cinsiyet rolleriyle uyumsuz
meslek  gruplarinda  6grenim  gbéren  bireylerin  gelecekte  problemlerle
karsilayacaklarina dair inang diizeylerinin yiiksek oldugu goriilmektedir. Universite
Ogrencileriyle gerceklestirilen caligmalarda ozellikle erkeksi meslek gruplarinda
ogrenim goren erkek dgrencilere kiyasla kadin 6grencilerin kariyerlerinde daha fazla
problemle karsilasma beklentisine sahip olduklar1 gézlenmistir (Altinova ve Duyan,
2013). Kadmlar ve erkekler tarafindan kendileri i¢in uygun goriilen 6zellikleri ve
rolleri benimseme egilimi sergilendigi acik bir bigimde gozlenmektedir. Bu egilim
temelde aile ve toplumsal yapilar arasindaki etkilesimlerin bir iirlinii olarak karsimiza
cikmaktadir. Ebeveynleri tarafindan cocuk, kendi iyiligi adina toplumsal cinsiyet
rollerine uygun olarak egitilirken; toplumsal cinsiyet rollerini benimseyerek yetisen
bireyler tarafindan toplumsal cinsiyet rollerinin siirekliligi toplumdaki tiim yapilara

yansitilmaktadir.
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Geleneksel rolleri igsellestiren bireyler eger toplumsal cinsiyetlerine uygun
olmayan Ozelliklere sahip olurlarsa, toplumdan diglanacaklari korkusuna sahip
olmaktadirlar. Basit bir ifade ile kendileri i¢in bigilmis rolleri sergiledikleri siirece
mutlu olacaklardir, aksi takdirde cezalandirilmay1 hak ettiklerini diistinmektedirler.
Tam da bu zihniyet kadina yonelik siddet gibi en yikici sosyal olaylarin temel tagini
olusturmaktadir. Ozel ve kamusal alana hakim olan erkegin séziinii dinlemeyen, yani
toplumsal cinsiyet rollerini ihlal ettigine inanilan bir kadin, cezalandirilmay1 hak
edecektir. Kadin da bunun bilincindedir ve bu nedenle kendisine bigilen roller ile

uyumlu kalmaya ¢alismaktadir (Camas ve Mese, 2016).
2.10.2. Ataerkil Sistemde Tecaviiz Mitlerine Bakis

Ataerkil kavraminin kokeni on yedinci yiizyilda Hobbes, Filmer ve Locke
siyaset bilimci diisliniirlere dayanmaktadir. Smith, Marx, Engels; eski aile yapilarini
ve eski iiretim tarzlarimi ifade etmek igin ataerkil kavramina basvurmustur (Altinova
ve Duyan, 2013). Sosyoloji alaninda Weber eski otoriter yapilarini tanimlamak igin
ataerkil kavramimi kullanmistir. Feminist yaklasim “ataerkil” kavramini, erkek
egemenligini adlandirmak {izere yeniden anlamlandirmistir. Farkli feminist
yaklasimlar ataerkil kavrami farkli icerikler ile tanimlamistir. Ataerkil kavramini
feminist literatiire kazandiran radikal feministler ataerkil kavramini tarih disi,
evrensel, ideolojik, biyolojik olarak agiklanan bir yap1 olarak tarif ederken, sosyalist
feministler ataerkil kavramini tarihselligi icinde, sinif analiziyle iliskilendirerek,
toplumsal iretim iligkileri ile baglantili yapisal bir sistem olarak yeniden

tamimlamustir (Coklar, 2007).

Feminist yaklagim erkek egemen toplumu isaret etmek iizere kullanilan bir
kavram olan ataerkil kavramin, kokenini kapitalizm Oncesine uzanan, erkeklerin,
kadinlarin emeklerinin ve bedenlerinin iizerinde tahakkiim kurdugu esitsiz cinsiyet
iliskileri sistemini ifade eder. Ataerkil kavrami feminist yaklagimin {iriiniidiir ve pek
cok feminist yaklagimi destekleyenler i¢in temel bir kavramdir. Toplumsal cinsiyet
“kadinlik” ile “erkeklik” rol ve davranmiglarinin toplumsal iligkilerle kurulan bir
bagdir, bundan dolay1 degistirilebilir (Coklar, 2007). Ataerkil kavraminin feminist
yaklagim c¢alismalarinda yayginlik kazanmasi kadinlarin toplumsal konumunun

gesitli  vegheleri, kadin emegi ve kadinbedeni iizerine yeniden diisiinmeyi
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saglamistir. Toplumsal cinsiyet kavrami, cinsler arasi esitsizliklerin yapisal ya da
tarihsel analizinden ¢ok, yansiz bir yapisim1 sunmaktadir (Camas ve Mese, 2016).
Tiirkiye de kadin emegini ve bedenini tahakkiim altina almaya ¢alisan esnek tiretim
bicimlerinden, kiirtaj yasagi liberal-muhafazakar politikalarina karsin feminist
yaklagim ataerkil kavrami iizerine yeniden disiliniilmesinin gerekli oldugunu
belirmistir. Kadinlarla erkekler arasinda, hayatin farkli alanlarindaki esitsiz iliskileri
tanimlamaktadir. Marksizm yaklasimdan beslenen feministler ataerkilin igerigini
genisleterek, kapitalist tiretim bigimiyle baginmi kurmustur. Kendini Marksist olarak
tanimlayan feministler arasinda bir ayrisma ortaya ¢ikmistir (Coklar, 2007). Bir
kanat ataerkil ideoloji ile ya da cinsellikte temellendiren, tarih dis1 bir olgu olarak
goriip reddetmistir. Marksist feminist adiyla anilan bu gruba gore kapitalist toplumda
kadinlarin ezilmesi, kadinlarin erkeklerle degil sermayeyle iliskisi ile baglantilidir
(Camas ve Mese, 2016). Diger kanat, feminist yaklasim ile Marksizm arasindaki
iligkinin ¢eligkili yanina dikkat c¢ekerek, kadinlarin ezilmesini, sinif somiiriisiiyle
erkek egemenligini sentezleyerek agiklamaya caligmistir. Sosyalist feminist olarak
adlandiran bu grup, toplumunda kadinlarin ezilmesini kapitalizmle ataerkilin
iligkisi temelinde agiklamaktadir (Coklar, 2007). Bundan ataerkil, radikal
feministlerle sosyalist feministlerin cinsiyet esitsizligini agiklamada basvurdugu
temel kavramdir. Ataerkilin bu iki feminist yaklasim da tanimi aymi degildir.
Sosyalist feministleri radikal feministlerden ayiran iki kritik nokta bulunmaktadir

(Cameron ve Frazer, 1994).

Sosyalist feminizm, ataerkil kavrayisin da temellenir. Radikal feministler
ataerkili evrensel, ideolojik, biyolojiyle agiklanan bir yapi olarak tarif ederken,
sosyalist feministler ataerkili tarihselligi icinde, toplumsal tretim iliskileri ile
baglantili yapisal bir sistem olarak yeniden tammmlamistir. Ikincisi kadimlari
ezilmesinin nedenine dairdir ve feminist miicadeleyi, feminist politikalar1 belirler
(Sichtermann, 1983). Radikal feministler giliniimiizde cinsiyet esitsizligini sadece
erkek egemenligi sistemi olarak ataerkili acgiklayip, feminist miicadeleyi ataerkile
kars1 bir miicadele olarak yiiriitiirler. Sosyalist feministler ise giiniimiiz toplumunu
karakterize eden iki sistemi, kapitalist tiretim iliskileri ile ataerkil toplumsal iliskileri
birlikte ele alirlar. Bu ayrim, sosyalist feministlerin gliniimiiz toplumunu ataerkil

kapitalizm ya da kapitalist ataerkil bigiminde kavramlastirmasi ile kendini disa vurur
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(Coklar, 2007). Ingilizce literatiiriin de patriarchy terimi babanin egemenliginden
liretim bi¢imine uzanan ¢esitliligi icermekle birlikte, feminist teori ve miicadele bu
terimi erkek egemenligi sistemi olarak kavramlastirarak literatiire kazandirmistir
(Coklar ve Giilgiin, 2015). Ataerkilin ortadan kalktigini ileri siiren yaklasimlar
oldugu gibi, ataerkili kadinlarin ezilmesinin temeli olarak goren yaklasimlar da
mevcuttur. Tiirk¢ce de ataerkili bir ideoloji ya da tarihsel kalint1 olarak kabul eden
calismalar bulunmaktadir. Kavramin Tiirkce ’de (Ingilizcede oldugu gibi)
barindirdig1 bu igeriklere karsilik, feminizmin bu kavrami erkek egemenligi sistemi
olarak tanimlayarak literatiire kazandirilmasi

politik bir kazanim olarak goriilmektedir (Coklar, 2007).

Ataerkil s6zciligiiniin Tiirkce olmast sozciigii kullanmak icin bir nedendir.
Ataerkil kavramin orijinal anlami “babanin egemenligi” ile koken iliskisini
yansitmasi bakimindan 6nemli goriinmektedir. TDK sozliiglinde “ata” sozciigliniin
ilk kars1lig1 baba, ikinci karsilig1 “dedelerden ya da biiyiik babalardan her biri “olarak
verilmigtir. Sozclik “ata”, yani babalar, dedeler iizerinden aktarilan erkek
egemenligine isaret etmektedir. TDK sozliigli de ataerkillige “soyda temel olarak
babay1 alan ve ailede ¢ocuklar1 baba soyuna mal eden topluluk diizeni” bigiminde
tanimlamaktadir. Bu koken iliskisi, kavramin arkaik yapisinin yani sira, glinlimiiziin
kapitalist toplumunda kadinlarin ezilmesinin erkeklerle baglantisini da agik hale

getirmektedir (Vatandas, 2007).

Ataerkil sistem iginde erkekleri, kadinlart1 korumakla yiikiimlii tutan sey
namuslarmi kendi baglarina korumalar1 konusunda kadinlara giivenilmeyecegi
inancidir. BoOyle bir durumda kirlenen yalnizca kadinin namusu degil, aile
fertlerinden tiim erkeklerin namusudur (Sakalli Ugurlu, 2002). Benzer olarak
tilkemizdeki hakim ataerkil anlayisin hukuka yansimasinin bir sonucu olarak, eski
Tiirk Ceza Kanunu’nda, tecaviize ugrayan kadinin saldirganina cezanin agirlhigi,
magdur kadinin sirasiyla evli, bakire, dul ve fahise olmasma bagli olarak

degismektedir (TCK, 2022).

Evli bir kadina yonelik tecaviiziin en agir cezayr gerektirmesinin sebebi, o
kadinin bir baska erkegin miilkiyetinde oldugu inancidir. Tecaviiz mitlerinin kabul

edilmesinde rol oynayan diismanca cinsel inancglar, cinsel iliskilerin 6ziinde
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sOmiiriici, manipiilatif, kurnazca, hilekar ve gilivenilmez olduguna dair inanglari
icerir (Coklar ve Giilgiin, 2015). Ornegin; kadinlar, erkekleri tavlayana kadar sevimli
gorlniirler fakat daha sonra gergek yiizleri ortaya ¢ikar, erkeklerin bir kadindan
istedikleri tek sey cinselliktir, onu elde ettikleri an kadina kars1 ilgilerini kaybederler.
Feminist yaklasim, ne tiir bir diismanlik ortam1 kadinlarin kendi magduriyetlerinden
dolay1 suclanmasina katkida bulunmaktadir sorusu iizerinde durmus kadina karsi
diismanligin sadece acikca diismanliktan degil, kadina kars1 ‘giivensizlik, sevgisizlik

ve korkuyu igeren ii¢ alt bilesenden olustugu kanaatine varmistir (Celik Ok, 2019).

Diismanca cinsiyetcilik (hostile sexism), baskici ataerkillik (kadini yonetme ve
kontrol etme arzusu), cinsiyetler arasi rekabetci farklilastirma (kadin ve erkek
arasindaki farkliliklarin algilanmas1 ve abartilmasi egilimi ile bu farkliliklar
sunarken kadini degersizlestirme) ve diigmanca heterosekstiel iliskilerden (kadini
seks nesnesi olarak gérmenin yani sira kadmin cinsel ¢ekiciligini kullanip erkegi
manipiile edecegi korkusundan) kaynaklanir (Sakalli Ugurlu 2002). Yapilan bir
calismada diismanca cinsiyetgilik kadar koruyucu-yardimsever cinsiyet¢iligin de
(benevolent sexism) tecaviiz magdurlarina karsi olumsuz tutumlarin yordayicisi
oldugu gérmiistiir. Diismanca ve koruyucu cinsiyet¢iligin ikisi de geleneksel cinsiyet
ideolojisinden beslenir. Glick ve digerlerinin (2000), belirttigi {izere, koruyucu
cinsiyetcilik kadinlar hakkinda olumlu imajlar1 barindirir gibi gériinmekle beraber,
kadin1 idealize ederek onun safligina ve ahlakina vurgu yapar. Boylelikle tecaviiz
magdurunun dalgalanmasina, diismanca cinsiyet¢ilikten daha fazla sebep olur

(Sakalli Ugurlu, 2002).

Kadma kars1 saygisizligin ve saldirganligin  acik bir ifadesi olarak
tanimlanabilen kadina karsi diismanlik, feminist hareket sonucu degisime ugramis,
eskiden acik¢a ve korkusuzca ortaya konan cinsiyetci tutum ve davranislar, sekil
degistirerek daha gizli ve Ustii kapali hale gelmistir (Sakalli Ugurlu, 2002). Kadinin
yasi, glizelligi, becerisi, cinselligi, cok konusmasi gibi 6zellikleri {izerine yapilan
sakalar, cinsiyet¢i kalip yargisal inanglardan beslenen kadina karsi diigmanligin
ortiili bir ifadesi haline gelmis (Sakalli Ugurlu, 2002), buna bagli olarak degisen
modern tecaviiz mitlerini de magduru daha az suglayan ama tecaviizciiyli de daha az

sorumlu tutan bir sekle doniistiirmiistiir (Colak, 2007).
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Ataerkillik, erkeklerin kadinlar1 yoneten ve baskilayan temel otorite figiiri
olarak goriildiigii sosyal sistemlere verilen isimdir. Bu sistemin hakim oldugu
toplumlardaki cinsellik anlayislar1 da kaginilmaz olarak erkekleri merkeze alan,
kayiran ve giiglendiren; kadinlar1 ise gérmezden gelen, asagilayan ve baskilayan bir
erkek hakim bakis agisim1 yansitir (Sapp, Farrell, Johnson ve Hitchcock, 1999).
Ataerkil cinselligin yaygin anlayisi, erkek cinselligini baskin, kadin cinselligini ise
itaatkar olarak goriir. Kadin ve erkek cinselligine dair bu ataerkil goriisler, erkekleri
dogal ve giiclii cinsel ihtiyaglara sahip, herhangi bir cinsel davetin pesinde kosmaya
ve bunu somiirmeye istekli olarak betimler; kadinlar ise daha az cinsel istege sahip,
cinsel olarak uyarilmasi ve tatmin edilmesi daha zor olarak resmedilir (Byers, 1996).
Cinsellik, erkekler i¢cin daha 6nemli, merkezi, hatta vazge¢ilmez olarak algilanirken,
kadin i¢in o kadar da hayati ve gerekli olarak goriilmez (Kasdarma, 2018). Bu
dengesiz anlayis, ¢ogu zaman cinselligin biyoloji tarafindan belirlendigi ve
biyolojinin cinsellik tizerindeki etkilerinin erkekler i¢in kadinlara gore daha kuvvetli

oldugu varsayimina dayanir (Gross, 1986).

Erkeklerin daha yiiksek libidoya sahip oldugu ve cinsel isteklerinin daha sik¢a
tatmin edilmesine ihtiyag duyduklari disiiniiliir. Diger yandan, ataerkil gortis,
kadinlarin anatomileri ve fizyolojileri geregi pasiflige daha uygun oldugunu iddia
eder (Sakizcioglu, 2019). Kadin viicudunu sadece iiremeye yarayan, cinsel hazza
thtiya¢ duymayan bir hazne olarak goren 19. yiizy1l tibbi bakis acgis1 da erkek
viicudunu ve cinselliginin kadininkine {istiin oldugunu, bu ylizden de ona hakim
olmas1 gerektigini iddia eden ataerkil ideolojiye hizmet eder (Gross, 1986). Ataerkil
cinsellik anlayis1 ayn1 zamanda erkek cinselligini saldirgan ve yirtic1 olarak resmeder
ve bu normal, dogal ve kabul edilebilir goriiliir (Cameron ve Frazer, 1994). Erkekler,
cinsel aktivitenin aktif, hatta kimi zaman saldirgan baslaticilar1 olarak goriiliirken;
kadinlara bu aktivitenin savunmaci, pasif, itaatkar, hatta bazen rizas1 olmayan kabul
edicisi rolii bicilir (Byers,1996). Bu =zihniyet erkeklerin, kadinlarin ihtiya¢ ve
isteklerini goz Oniine almadan, onlara sinirsiz cinsel erisim hakkina sahip olduklar
algisina yol agar (Cameron ve Frazer, 1994). Diger yandan, kadinlar, erkeklerin
cinsel ihtiyaclarini karsilamaya her zaman hazir olan, erkeklere cinsel olarak hizmet
vermeye “bor¢lu”, bu s6zde dogal ve yadsinamaz gorevlerini reddetme veya erteleme

hakkina sahip olmayan hizmetkarlar olarak goriiliir (Cameron ve Frazer, 1994).
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Ataerkil cinsellik anlayiginda cinsel deneyim kadinin degerini diisliren, ama erkegin

statiisiinii artiran bir olgu olarak goriiliir (Byers, 1996).

Cinsellik erkekler i¢in erkeksilik, gili¢, kontrol, hakimiyet ve canlilik gibi
alkislanan o6zelliklerle iliskilendirilirken; kadinlar i¢in hafifmesreplik, duygusal
dengesizlik ve ahlaksizlik gibi istenmeyen 6zelliklerle anilir (Byers, 1996). Ataerkil
anlayis, erkekligi erkek cinselligiyle es tutar ve erkekleri “erkekliklerini”
kanitlamalar1 ve gercek bir erkek olarak kabul edilmeleri i¢in toplumun bekledigi
cinsel basarilar1 elde etmeye, cinselliklerini devamh ifade ve ifa etmeye zorlar
(Gross, 1986). Erkekler erken yaslarda ve ¢ok sayida cinsel partner edinmeye tesvik
edilir, cinsel zaferlerinin sayisi ile degerlendirilir, evlilik dncesi ve disi cinsel iliskiye

girmelerine g6z yumulur (Sakalli Ugurlu, 2002).

Kadin cinselligi, evlilik oncesi ve dist cinsel iligskiyi yasaklayan, bekaret ve
safligt Oven, seks isciligini asagilayan toplumsal kurallar ve zorunlu bekaret
kontrolii, taglanma ve kadin slinneti gibi uygulamalarla siirekli olarak inkar edilir ve
cezalandirilir. Ataerkil anlayislarin dini kurallarla da beslendigini iddia etmek
miimkiindiir. Ataerkillik, erkeklerin kadinlar1 yoneten ve baskilayan temel otorite
figiirii olarak goriildiigli sosyal sistemlere verilen isimdir (Ugurlu Sakali, 2002).
Kadinlar, erkeklerin cinsel ihtiyaclarini karsilamaya her zaman hazir olan, erkeklere
cinsel olarak hizmet vermeye “bor¢lu”, bu sézde dogal ve yadsinamaz gorevlerini
reddetme veya erteleme hakkina sahip olmayan hizmetkarlar olarak goriiliir (Byers,

1996 ).

2.10.3. Ataerkil Cinsellik Anlayis1 ile Cinsel Siddet Arasindaki Tliski

Erkeklere hakim rolii veren ve istedigi zaman cinsel tatmin talep etmenin
erkegin dogal hakki oldugunu iddia eden ataerkil cinsellik anlayisi, erkege cinselligin
“borg¢lu” olundugu ve erkegin istedigi zaman bu borcun ifasini talep etmeye yetkili
oldugu seklinde yaygin bir varsayima yol agmaktadir (Sakalli Ugurlu, 2002).
Toplumca onaylanan cinsel aktivite “hakki”, erkeklerin kendi istedikleri zaman,
cogunlukla kadinlarin ihtiya¢ ve isteklerini dikkate almadan, kadinlardan cinsel
erisim “talep” etmelerine neden olur. Eger bu sézde hakli talep karsilanmazsa,
erkeksi zorlama, hafif ikna ¢abalarindan yaralayici siddet eylemlerine kadar uzanan

bir yelpazede kendini gosterir. Bu yiizden feminist yaklasim, erkeklerin kadinlara
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stirekli cinsel erisim hakki oldugu, hatta bu hakki ararken onlara hiikkmedebilecegi
yoniindeki ataerkil cinsellik anlayisinin cinsel taciz veya tecaviiz gibi cinsel siddet
eylemlerine sebep oldugunu iddia ederler (Scully, 1994).

Byers (1996), toplumsal tutumlar ve geleneksel cinsiyet rolleri gibi
sosyallesme siireci ile 6grenilen “Geleneksel Cinsel Senaryo” nun cinsel zorlamaya
sebep oldugunu, bunu destekledigini ve hos gordiigiinii iddia eder. Ataerkil cinsellik
anlayisi, toplumun kadinlar1 cinsellige istekli olmayan ve cinsel olarak miisait
oldugunda degersizlesen bireyler olarak algilanmasina sebep oldugu i¢in, toplumsal
kurallar kadinlara cinsel aktivitelerini kisitlamalarini ve en azindan baslarda
erkeklerin cinsel davetlerine karsi ¢gikmalarini emreder (Scully, 1993). Diger yandan,
erkeklerin, erkekliklerini s6zde haklar1 olan cinselligi ifa ederek kanitlamalari
beklendigi i¢in, onlarin kadinlarin bu ayak diremeleriyle miicadele etmelerine izin
verilir, hatta bu desteklenir. Ataerkil diizen erkegin kadimi cinsel aktivitede
bulunmasi i¢in zorlamak, ikna denemelerinden siddet eylemlerine kadar uzanan bir

yelpazede, gii¢ kullanmasini mesrulastirir (Byers, 1996).

Cinsellige dair bu anlayislarin erkeklerin kadmlar “hayir” dediginde ne
beklemeleri gerektigi konusunda bir ¢eliskiye diismelerine sebep oldugu iddia edilir:
kadinin cinsel aktivite icin ¢ok istekli gdriinmemesi gerektigini Ogiitleyen ataerkil
anlayis, kadinlarin “hayir” dediginde aslinda “evet”, ya da en azindan “belki” demek
istedigi yaygin varsayimina yol agmaktadir (Sakalli Ugurlu, 2002). Bu yiizden
erkekler zorlamaya devam etmeye izinleri oldugunu, hatta bunu yapmalarinin
beklendigini disiiniirler; bu kafa karisikligi kadinlarin, cinsel tatmine her zaman
hakki olan erkeklerin mali oldugu eril diislincesiyle birlestiginde, erkekler “haklari
olan1” gii¢ kullanarak almayi mesrulastirirlar ve cinsel siddet kaginilmaz olarak
gerceklesir (Gross, 1986). Kadinlarin cinsel fantezilerinin tecaviiz edilmeyi de
igerdigi ve tecaviiz fikrinin kadinlar1 da erkekler kadar tahrik ettigi seklindeki
sovenist fikirleri ve tecaviiz kurbanlarinin aslinda bundan zevk aldig1 yoniindeki
iddialar1 igeren yaygin tecaviiz mitleri cinsel siddetin mesrulastirilmasina katkida
bulunmaktadir (Sichtermann, 1983). Ataerkil sistem, cinsel siddeti, kendi koydugu
kurallara uyulmamasinin cezalandirilmasinin bir yolu olarak kullanir; eger kadinlar
ataerkil diizenin onlara izin verdigi sekilde davranmaz, giyinmez, konusmaz,

sosyallesmezse tecaviiz ile cezalandirilmay1 hak etmis sayilirlar (Cameron ve Frazer;
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1994). Ataerkil goriis cinselligi hem zevk hem de gii¢c kaynagi olarak gordigii igin,
cinsel aktivitenin kadmm kurbanlarin korkutularak ve asagilanarak zorla
gerceklestirilmesi erkekler tarafindan kadinlar tizerinde kontrol ve hakimiyet kurmak

i¢in bilingli olarak uygulanir (Sichtermann, 1983).

2.11. Tigili Arastirmalar

Diinya da ve Tiirkiye’de milyonlarca kadinin insan haklar1 ihlal edilmekte ve
bu durum giderek O6nemli bir sosyal problem halini almaktadir (Uluslararasi Af
Orgiitii, 2004). Yapilan calismalar 16-44 yas arast kadmlarm o6lim ve
sakatlanmalarinin ana sebebinin, cinsel siddet, aile i¢i siddet oldugunu ve bunun
kanser ya da trafik kazalarindaki 6lim ve sakatlanma oranindan daha yiiksek
oldugunu; her ii¢ kadindan birinin dayak yedigini, cinsel iliskiye zorlandigini ya da
tacize ugradigini ortaya koymustur (Uluslararasi Af Orgiitii, 2004).

Uluslararas1 Af Orgiitii (2004) kadina yonelik siddete karsi uluslararasi bir
arastirma yayimlayarak, bir¢ok Avrupa iilkesinde riza olmadan cinsel iliskinin
yasalarda halen tecaviiz olarak kabul edilmedigini belirtmistir (Uluslararasi Af
Orgiitii, 2004), kusurlu yasalarm ve magdur suglayici tehlikeli kiiltiiriin Avrupa’da
cezasizligt kalict hale getirdigini vurguladi. Uluslararast1 Af Orgiitii (2004),
yayimladiglr arastirmada, 31 iilkedeki tecaviizle ilgili yasalar incelemis ve bu
tilkelerden yalnizca 8 iilkede tecaviiziin rizaya dayali bir tanimimin oldugunu,
tilkelerin ¢ogunlugunda ise yalmzca fiziksel siddet, tehdit veya zorlama soz
konusuysa tecaviiziin tanindigmni tespit etmistir (Uluslararas1 Af Orgiitii, 2004).
Uluslararas1 Af Orgiitii (2004), yaptign arastirmada 31 Avrupa iilkesi arasinda
yalmzca Irlanda, Birlesik Krallik, Giiney Kibris, Almanya, Izlanda, Liiksemburg ve
Isvec tecaviizii “riza olmadan cinsel iliski” olarak tanimliyor. isveg, Uluslararas1 Af
Orgiitii (2004) ve diger orgiitlerin yillardir siiren kampanyalar1 sonrasinda gegen
aylarda tecaviiz tanimini degistirmistir.

Uluslararas1 Af Orgiitii’niin (2004) arastirmasinda ismi gecen diger iilkeler:
Avusturya, Bulgaristan, Hirvatistan, Cek Cumbhuriyeti, Danimarka, Estonya,
Finlandiya, Fransa, Yunanistan, Macaristan, Italya, Letonya, Litvanya, Malta,
Hollanda, Norveg, Polonya, Portekiz, Romanya, Slovakya, Slovenya, Ispanya ve
Isvigredir (Uluslararast Af Orgiitii, 2004). Tiim bu iilkelerin yasalarindaki tecaviiz

tanim1 kaba kuvvete ve kaba kuvvet uygulamaya veya zorlama tehdidine; ya da
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tecaviize ugrayan kisilerin kendilerini savunamayacak durumda olmasina dayaniyor.
Bazi iilkeler endise verici sekilde riza olmadan cinsel iligskiyi ayr1 ve daha hafif bir
suc¢ olarak siniflandiriyor ve boylece “gercek tecaviiziin” yalnizca fiziksel siddete
basvurulan durumlarda yasandigina yonelik gii¢lii bir mesaj veriyor. Hirvatistan’ da
tecaviiz sugunun cezasi on yil iken, “riza olmadan cinsel iliski” en fazla bes y1l hapis
cezas1 ongoriiyor (Uluslararast1 AF Orgiitii, 2004). Avrupa Birligi Temel Haklar
Ajansi’nin yaptig1 arastirmada, AB’deki her 20 kadindan birinin, 15 yasindan sonra
tecaviize ugradigini ve bu oranin, yaklasik 9 milyon kadina tekabiil ettigini belirtti.
Istatistik sonuglar birkag Avrupa iilkesinde tecaviiz sugunu yasal anlamda gerektigi
gibi ele alindigin1 gosteriyor (Uluslararast Af Orgiitii, 2004).

Tiirkiye’de milyonlarca kadmin insan haklar1 ihlal edilmekte ve bu durum
giderek 6nemli bir sosyal problem halini almaktadir. Kadina ve erkege belirli rollerin
bicildigi, bu roller araciligiyla kadinin gerek ev igerisine hapsedilip, erkeklere kiyasla
daha asag1 bir konumda goriildiigii erkek egemen toplum igerisinde farkli boyutlarda
varligini hep korumustur. Toplumsal deger yargilar1 (“Kol kirilir, yen i¢inde kalir”,
“Kocandir, dover de sever de” gibi) kadmlarin yasadiklar1 siddeti anlat
(a)mamalarinin 6nemli bir nedeni olmus ve bu da kadina yonelik siddete iliskin
gercek verilerin aciga ¢ikmasini engellemistir (Basbakanlik Kadinin Statiisii Genel
Midiirliigii, 2008) Tiirkiye’de ise kadinlarin %15,3° iinlin cinsel siddete maruz
kaldigin1 gostermektedir (Basbakanlik Kadinin Statiisii Genel Miidiirliigii, 2008).
Kadina yonelik siddette oldugu gibi, cinsel siddet vakalarinin énemli bir boliimii de
cinselligin toplumda tabu olmasi, failin kendilerine zarar verebilecegi korkusu, olay1
thbar ettiklerinde ve olay duyuldugunda karsilasacaklart muameleden endise
duyulmas 6tiirli devlet organlarina bildirilmemektedir. Kadinlarin yagsadiklar siddeti
adli makamlara bildirmelerini engelleyen temel unsurlardan biri toplumun cinsel
siddet olayia bakis a¢isidir (Basbakanlik Kadinin Statiisii Genel Miidiirliigii, 2008).

Tirkiye’de yapilan bir galismada (Sakizcioglu, 2019), tecaviiz mitlerinin
kabulii ile kadinlarin sosyal rollerini ve haklarim kisitlayici inanglar arasinda anlaml
bir iliski bulunmustur. Ciinkii tecaviiz mitlerini kabul diizeyi yiiksek olan bireylerin,
geleneksel cinsiyet rollerine daha fazla sahip olduklar1 ve kurbani daha fazla
sucladiklar1 saptanmistir. Ataerkil sistem i¢inde, erkekleri, kadinlar1 korumakla

yikiimlii tutan sey, namuslarini kendi baglarina Korumalari konusunda kadinlara
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giivenilmeyecegi inancidir. Boyle bir durumda kirlenen yalnizca kadinin namusu
degil, aile fertlerindeki tiim erkeklerin namusudur (Akbas ve Sakallt Ugurlu, 2013).
Ulkemizdeki hakim ataerkil anlayisin hukuka yansimasinin bir sonucu olarak, eski
Tirk Ceza Kanunu’nda, tecaviize ugrayan kadinin saldirganina verilen cezanin
agirlig, magdur kadinin sirastyla evli, bakire, dul ve fahise olmasina bagl olarak

degismektedir (Kirbas Canikoglu, 2013).
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UCUNCU BOLUM
YONTEM

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu c¢aligmada, nicel arastirma yontemlerinden iligskisel tarama deseni
uygulanmustir. Iliskisel tarama deseni; iki ya da daha fazla degisken arasinda birlikte
degisim olup olmadigmmi ve degisim varsa bu degisimin derecesini belirlemeyi
hedefler (Karasar, 2018). Arastirmada iliskisel tarama modeli ile yetigkin bireylerin
farkli demografik 6zellikleri agisindan tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri ve ayrica
yetiskin bireylerin toplumsal cinsiyet rolii algilari ile tecaviiz mitlerini kabul

diizeyleri arasindaki iliskiler incelenmistir.

3.2. Calisma Grubu

Arastirmada; Illinois Tecaviiz Mitlerini Kabul Olgegi Kisa Formu (ITMKO-
KF), Toplumsal Cinsiyet Rolleri Olcegi (TCRO) ve Kisisel Bilgi Formu (KBF); 18
ve daha iist yaslarda 242 kadin ve 73 erkek toplam 315 yetiskin bireye uygulanmistir.
Katilimcilara ulasmada elverisli 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Senol’a (2012)
gore zaman, para ve isgiicli yoniinden sinirliliklarin oldugu durumlarda 6rneklemin
kolay ulasilabilir ve uygulama yapilabilir birimlerden segilmesi, elverisli 6rnekleme
olarak adlandirilir. Calisma grubundaki yetiskin bireylerin demografik 6zelliklerine

iligkin bilgiler Tablo 1’de sunulmustur.
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Tablo.1 Calisma Grubundaki Yetiskin Bireylerin Demografik Ozellikleri

Degisken n %
Cinsiyet Kadin 242 76.8
Erkek 73 23.2
Yas 25 yas ve alt1 107 34
26- 35 yas arast 122 38.7
36- 45 yas arast 54 17.1
46 yas ve lstil 32 10.2
Medeni Durum Bekar 192 61.0
Evli 123 39.0
Yasanilan Yerlesim Birimi Ilce ve daha alt1 61 194
il 99 314
Biiyiiksehir statiistindeki il 155 49.2
Egitim Durumu Ortadgretim ve alt1 49 15.6
Yiiksek ogretim 266 84.4
Gelir Diizeyi 2500 TL ve alt1 110 349
2501- 7500 TL aras1 112 35.6
7501 TL ve tistit 93 29.5
Calisilan Sektor Kamu sektorii 75 23.8
Ozel sektor 64 20.3
Calismayan 176 55.9
Cinsellige Bakis Agis1 Cinsel iligkide taraflarin goniilligii esastir 243 77.1
Partner zaman zaman cinsel iliskiye zorlanabilir 39 124
Partneri cinsel iligkiye zorlamak ka¢inilmazdir 33 10.5

Tablo 1’de goriildiigii gibi arastirmaya katilanlarin ¢ogunlugu kadindir. Diger
taraftan katilimcilarin ¢cogunlugunun 25- 35 yas arasindakiler oldugu goriilmektedir.
Gelir diizeyine gore ise ¢ogunluk 2501- 7500 TL arasinda gelire sahip olanlardir.
Egitim durumu agisindan katilimcilarin  ¢ogunlugu yiliksekégretim mezunudur.
Medeni duruma gore ise bekar katilimcilar ¢ogunluktadir. Arastirmaya katilanlarin
cogunlugu herhangi bir sektorde ¢alismamaktadir. Cinsellige bakis agisinda ise
katilimcilarin ¢ogunlugunun “cinsel iliskide taraflarin goniilliigiiniin” gerektigini

distinmektedirler.

3.3. Verilerin Toplanmasi

Arastirmada Illinois Tecaviiz Mitlerini Kabul Olgegi Kisa Formu (ITMKO-
KF) (Ek-A) Toplumsal Cinsiyet Rolleri Olgegi (TCRO) (Ek- B) ve Kisisel Bilgi
Formu (KBF) (Ek-C) yetiskin bireylere arastirmaci tarafindan uygulanmistir.
Katilimeilarin  veri toplama araglarint cevaplarken igten olmalarint saglamak
amaciyla arastirmanin konusu ve 6nemi anlatilarak gerekli gilidiilleme saglanmaya
calistimistir. Katilmcilarin  6lgme  araglarmi  diirtist bir sekilde ve ictenlikle

yanitlamalarini saglamak amaciyla isim yazma zorunlulugu getirilmemistir.
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3.4. Veri Toplama Aracglarn

Bu ¢aligmada Illinois Tecaviiz Mitlerini Kabul Olgegi Kisa Formu (ITMKO-
KF), Toplumsal Cinsiyet Rolleri Olgegi (TCRO) ve Kisisel Bilgi Formu (KBF)
kullanilmistir. Asagida bu araglar hakkinda bilgi verilmistir.

3.4.1. linois Tecaviiz Mitlerini Kabul Ol¢egi Kisa Formu (ITMKO —KF)

Asil formu Lonsway ve Fitzgerald (1994) tarafindan gelistirilen 6lgme araci,
Tiirk kiiltiiriine Coklar ve Mese’nin (2014) arastirmasi ile uyarlanmistir. Olgme
aracinin 20 maddeden olusan kisa formu Tirk kiiltiiriine uyarlanmistir. Uyarlama
siirecinde AFA isleminde madde giicii olarak .30 belirlenmistir. Buna istinaden
.30’un altinda giice sahip ii¢ madde 6lgekten ¢ikarilmistir. Olgegin benzer dlgekler
gecerliligi “Tecaviiz Kurbanlarma Iliskin Tutumlar Olgegi” ile gergeklestirilmistir.
Olgme aracinin benzer oSlcekler gecerliligi .69 olarak hesaplanmustir. Olgcegin ig
tutarlilig1 Cronbach Alfa Katsaysi ile hesaplanmis ve .90 olarak bulunmustur. Olgme
aracinin iki yar1 giivenilirligi de ¢alisma kapsaminda incelenmis ve .89 olarak tespit
edilmistir. Yedili Likert tipinde ve 17 maddeden olusan 6l¢gme aracindan elde edilen
puan arttikga bireyin tecaviiz mitlerini kabul diizeyinin arttig1 sdylenebilir. Olgme
aracinda ters puanlanan madde mevcut degildir (Yanct Saglam, 2019). Olgegin bu
arastirma kapsaminda elde edilen veriler ile i¢ tutarlilik giivenilirligi Cronbach Alfa

Katsayis1 ile hesaplanmistir. Cronbach Alfa Katsayisi .89 olarak bulunmusgtur.

3.4.2. Toplumsal Cinsiyet Rolleri Ol¢cegi (TCRO)

Zeyneloglu ve Terzioglu (2011), tarafindan gelistirilen bu 6lcek, toplumsal
cinsiyet rollerine yonelik tutumlarin belirlenmesini saglamaktadir. Olgek, toplamda
38 maddeden olusmaktadir ve besli likert tipi bir Olgme aracidir. Bu 0lgek,
katilimcilarin  toplumsal cinsiyet rollerine iligskin esitlik¢i tutum ciimlelerine;
‘tamamen katiliyor’ ise 5 puan; ‘katiliyor’ ise 4 puan; ‘kararsiz’ ise 3 puan;
‘katilmiyor’ ise 2 puan; ‘kesinlikle katilmiyor’ ise 1 puan alacak sekilde
puanlandirilmaktadir. Toplumsal cinsiyet rollerine iligskin geleneksel tutum ciimleleri
ise; yukarida belirtilen puanlamanin tam tersi gerceklestirilmektedir. Bu puanlama
sonucuna gore, almabilecek en diisiik puan 38, en yiiksek puan ise 190°dir. Olgekten

alman en yiliksek puan katilimcinin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin esitlikei

51



tutuma sahip’ oldugunu, en diisiik puan ise; toplumsal cinsiyet rollerine iligkin
geleneksel tutuma sahip oldugunu ifade eder.

Olgme aracinin gelistirilme siirecinde 291°1 kadin, 209’u erkek olmak iizere,
yas ortalamasi 23.19 olan toplam 500 iiniversite Ogrencisi ile calisiimistir. Elde
edilen verilere uygulanan a¢imlayici faktor analizinde ise faktor yiikii .30’un altinda
olan maddeler, dlgekten ¢ikarilmigtir. Bu analizden sonra 6lgek, maddelerin faktor
yiiklerinin .35-.79 arasinda oldugu goriilerek 6lgegin bes boyuttan olustugu tespit
edilmistir. Bir diger asamada ise Olgegin i¢ tutarligina yonelik yapilan ¢alismalarda
Cronbach o degeri .92 olarak bulunmustur (Zeyneloglu ve Terzioglu, 2011). Olgegin
bu arastirma kapsaminda elde edilen veriler ile i¢ tutarlilik giivenilirligi Cronbach

Alfa Katsayisi ile hesaplanmistir. Cronbach Alfa Katsayisi .91 olarak bulunmustur.

3.4.3. Kisisel Bilgi Formu (KBF)

Arastirmaci tarafindan hazirlanan formda sekiz soru bulunmaktadir. Bu
sorular katilimcilarin; cinsiyet, yas diizeyi, medeni durum, yasanilan yerlesim birimi,
egitim durumu, gelir seviyesi, ¢alisilan sektor, cinsellikte zorlamaya bakis agisinm

belirlemeye yoneliktir.

3.5. Verilerin Analizi

Aragtirmada Olgme araclarindan elde edilen veriler SPSS 25.0 programina
aktarilarak ¢oziimlenmistir. Arastirma verilerinin normallik varsayimini karsilayip
karsilamadigin1 belirlemek amaciyla ITMKO-KF ve TCRO’den elde edilen verilerin
basiklik ve ¢arpiklik katsayilar1 hesaplanmistir. Sonuglar Tablo 2°de sunulmustur.

Tablo 2. ITMKO-KF ve TCRO’iin Basikhk (Skewness) ve Carpiklik (Kurtosis)
Degerleri

Olgek Carpiklik/ Basiklik Istatistik Standart Hata
ITMKO-KF Carpiklik (Skewness) .850 137

Basiklik (Kurtosis) -.255 274
TRCO Carpiklik (Skewness) 1.185 137

Basiklik (Kurtosis) .633 274
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Carpiklik (skewness) ve basiklik (kurtosis) degerleri-1.5 ile +1.5 araliginda ise
verilerin normal dagilima sahip oldugu kabul edilir (Tabachnick ve Fidell, 2013).
Tablo 2 incelendiginde ITMKO-KF ve TCRO’den elde edilen verilerin ¢arpiklik
(skewness) ve basiklik (kurtosis) degerleri -1,5 ile +1,5 arasinda oldugundan
Olgeklerden elde edilen puanlarin normal dagilimda oldugu ifade edilebilir. Buna
bagli olarak gerceklestirilen analizlerde parametrik testler kullanilmistir.

Verilerin analizinde iki boyutlu iligkisiz 6rneklem ortalamalar1 arasindaki
farkin anlamli olup olmadigim test etmek igin t Testi kullanilmistir. ikiden ¢ok
gruplarin 6rneklem ortalamasi arasinda farkin anlamli olup olmadigini test etmek
icin ise tek yonli varyans analizi (ANOVA) uygulanmistir. Ayrica arastirmanin
bagimsiz degiskeni olan toplumsal cinsiyet rolii ile bagimli degiskeni tecaviiz
mitlerini kabul arasindaki iliski basit dogrusal regresyon analizi ile incelenmistir.
Olgeklerden elde edilen puanlar arasindaki iliski, Pearson Momentler Carpimi
Korelasyon katsayist kullanilarak hesaplanmistir. Arastirmada bagimli degisken
tizerinde bagimsiz degiskenin hangi oranda etkili oldugunu tespit etmek amaciyla
etki bliylikliigli istatistikleri hesaplanmistir (Biiyiikoztiirk, 2010). Bu kapsamda,
Cohen d degeri, t testi ile karsilastirilan gruplar ig¢in hesaplanmistir. Cohen d degeri;
.20 oldugunda kiiciik (small), .50 oldugunda orta (medium) ve .80 oldugunda biiytik
(large) etki olarak degerlendirilir (Cohen, 1988). Eta-kare (n?) korelasyon katsayisi
ANOVA ile karsilagtinnlan gruplarda etki biyiikliigiinii hesaplamak ig¢in
kullanilmistir. Eta-kare (n?) korelasyon katsayis1 .01 diizeyinde bir deger ise kiiciik;
.06 diizeyindeyse orta; .14 diizeyinde bir deger ise genis etki biiyiikliigii olarak
yorumlanir (Biiytikoztiirk, 2018). Arastirmada alfa hata pay1 .05 olarak alinmigtir.
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DORDUNCU BOLUM
BULGULAR

Arastirmanin  bu boliimiinde Oncelikle yetigkin bireylerin demografik
niteliklerine goére tecaviiz mitlerini kabul diizeylerine iliskin bulgular sunulurken
ardindan yetiskin bireylerin toplumsal cinsiyet rolii algilar1 ile tecaviiz mitlerini
kabul diizeyleri arasindaki yordayici iliskileri ortaya koyan sonuglara yer verilmistir.
Yetiskin bireylerin tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri cinsiyet, yas diizeyi, medeni
durum, yasanilan yerlesim birimi, egitim durumu, gelir seviyesi, ¢alisilan sektdr,
cinsellige bakis agisina gore incelenmistir. Yetiskin bireylerin cinsiyetlerine gore
tecaviiz mitlerini kabul diizeylerine iliskin bulgular Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo.3 Yetiskin Bireylerin Cinsiyetlerine Gore Tecaviiz Mitlerini Kabul
Diizeyleri

Degisken Diizey n X S sd t p
Cinsiyet Kadm 242 39.90 20.95
313 141 16
Erkek 73 43.85 20.67

Tablo 3’te goriildiigii gibi yetiskin bireylerin cinsiyetlerine gore tecaviiz
mitlerini kabul diizeylerinde anlamli bir farklilik bulunmamaktadir (t=1.41; p>.05).
Buna gore kadin ve erkeklerin tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri arasinda istatistiki
olarak anlamli bir farklilik olmadig1 ifade edilebilir.

Yetiskin bireylerin yaslarina gore tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri puan
ortalamalarina iligkin betimsel istatistikler Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo.4 Yetiskin Bireylerin Yaslarina Gore Tecaviiz Mitlerini Kabul
Diizeylerine iliskin Betimsel Istatistikler

Yas n X S

25 yas ve alt1 (A) 107 38.49 19.75
26- 35 yas aras1 (B) 122 39.25 20.71
36- 45 yas aras1 (C) 54 44.12 20.33
46 yas ve daha iistii (D) 32 49.22 24.57
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Tablo 4 incelendiginde yetigskin bireylerin tecaviiz mitlerini kabul
diizeylerinin yas acisindan degistigi goriiliir. Gruplar arasi ortalama farkliliklarinin
istatiksel olarak da anlamli olup olmadigini tespit etmek icin ANOV A uygulanmis ve

sonuclar Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5. Yetiskin Bireylerin Yaslarmma Gore Tecaviiz Mitlerini Kabul
Diizeylerine iliskin ANOVA Sonuglar

Varyansin Kaynagi Kareler sd Kareler F p 1?  Anlaml Fark
Toplami Ortalamasi

Gruplarasi 3656.01 3 1218.67 2.83 .04 03 A-D

Gruplarigi 132883.31 312 430.04

Toplam 136539.33 315

Tablo 5’te goriildiigii gibi yetiskin bireylerin yaslarina gore tecaviiz mitlerini
kabul diizeyleri puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
bulunmustur (F=2.83; p<.04). Hangi gruplar arasinda anlamli fark oldugunu
belirleyebilmek i¢in Scheffe Coklu Karsilastirma Testi yapilmistir. Buna gore 46 ve
daha iistii yastaki yetiskin bireylerin tecaviiz mitleri kabul diizeyleri puan ortalamasi
ile 25 ve daha alt yaglarda olan yetiskin bireylerin puan ortalamasi arasinda farklilik
saptanmistir. Bu gruplara ait puan ortalamalarina bakildiginda 46 ve daha istii
yastaki yetiskin bireylerin (n=32) tecaviiz mitlerini kabul diizeyi puan ortalamasinin
(X=49.22); 25 ve daha alt yaslarda olan yetigkinlerin (n=107) tecaviiz mitlerini kabul
diizeyi puan ortalamasindan (X¥=38.49) daha yiiksek oldugu goriiliir.

Katilimcilarin tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri lizerinde yas degiskeninin
etkisini belirlemek amaciyla hesaplanan eta-kare (?) korelasyon katsayis1 .03 olarak
bulunmustur. Bu eta-kare (m?) degeri, katilimcilarin tecaviiz mitlerini kabul
diizeyleri lizerinde yas degiskeninin diisiik seviyede etkili oldugunu ifade etmektedir.
Buna gore 46 ve daha ist yaslardaki yetiskin bireylerin tecaviiz mitlerini kabul
diizeylerinin 25 ve daha alt yaslarda olan yetiskinlere gore daha fazla oldugu ifade
edilebilir.

Yetiskin bireylerin medeni durumuna gore tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri

puan ortalamalarina iliskin t Testi sonuglar1 Tablo 6’da sunulmustur.
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Tablo.6 Yetiskin Bireylerin Medeni Durumlarina Gore Tecaviiz Mitlerini Kabul

Diizeyleri

Degisken  Diizey n X S sd t p Cohend
Medeni Bekar 192 36.16 18.58

Durum 313 521 .00 .59

Evli 123 48.26 22.24

Tablo 6’da goriildiigii gibi yetiskin bireylerin medeni durumlarina gore tecaviiz
mitlerini kabul diizeylerinde anlaml1 bir farklilik bulunmaktadir (t=5.21; p<.01).

Buna gore evli katihmeilarin (n=123) tecaviiz mitlerini kabul diizeyi puan
ortalamasinin ( X =48.28), bekarlarin (n=192) puan ortalamasindan ( X =36.16)
istatistiksel anlamda daha yiliksek oldugu sdylenebilir. Katilimcilarin tecaviiz
mitlerini kabul diizeyleri lizerinde medeni durum degiskeninin etkisini belirlemek
amaciyla hesaplanan Cohen d degeri .59 olarak bulunmustur. Bu deger, katilimcilarin
tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri iizerinde medeni durum degiskeninin orta seviyede
etkili oldugunu ifade etmektedir. Buna gore evli katilimcilarin tecaviiz mitlerini
kabul diizeylerinin bekarlardan daha fazla oldugu sdylenebilir.

Yetiskin bireylerin yasadiklar1 yerlesim birimine gore tecaviiz mitlerini kabul
diizeyi puan ortalamalarina iliskin betimsel istatistikler Tablo 7°de sunulmustur.
Tablo.7 Yetiskin Bireylerin Yasadiklar1 Yerlesim Birimine Gore Tecaviiz

Mitlerini Kabul Diizeylerine fliskin Betimsel Istatistikler

Yasamilan Yerlesim Birimi n K S

Ilge ve daha alt1 (A) 61 43.52 21.10
i1 (B) 99 43.88 23.67
Biiyiiksehir statiistiindeki il (C) 155 37.94 18.55

Tablo 7 incelendiginde yetiskin tecaviiz mitlerini kabul diizeylerinin
yasadiklar1 yerlesim birimin acisindan degistigi goriiliir. Gruplar arasi ortalama
farkliliklarinin istatiksel olarak da anlamli olup olmadigini tespit etmek icin ANOVA

uygulanmis ve sonuglar Tablo 8’de sunulmustur.
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Tablo.8 Yetiskin Bireylerin Yasadiklar1 Yerlesim Birimine Gore Tecaviiz
Mitlerini Kabul Diizeylerine iliskin ANOVA Sonuclari

Varyansin Kaynagi Kareler sd Kareler F p n? Anlamh Fark
Toplam Ortalamasi

Gruplarasi 2660.86 2 1330.43 3.08 .04 .02 B-C

Gruplarici 134649.46 312 431.56

Toplam 137310.33 314

Tablo 8’de goriildiigii gibi yetiskin bireylerin yasadiklar1 yerlesim birimine
gore tecaviiz mitlerini kabul diizeyi puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak
anlaml fark saptanmistir (F=3.08; p<.05). Buna gore il merkezinde yasayan yetiskin
bireylerin tecaviiz mitleri kabul diizeyleri puan ortalamasi ile biiyiiksehir
statiisiindeki illerde yasayan yetiskin bireylerin puan ortalamasi arasinda farklilik
tespit edilmistir. Bu gruplara ait puan ortalamalarma bakildiginda ilde yasayan
yetiskin bireylerin (n=99) tecaviiz mitlerini kabul diizeyi puan ortalamasinin
(X=43.88); biiyiiksehir statiistindeki illerde yasayan yetiskinlerin (n=155) tecaviiz
mitlerini kabul diizeyi puan ortalamasindan (X=37.94) daha yiiksek oldugu goriiliir.

Katilimcilarin tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri iizerinde yasanilan yerlesim
birimi degiskeninin etkisini belirlemek amaciyla hesaplanan eta-kare (n?) korelasyon
katsayis1 .02 olarak bulunmustur. Bu eta-kare (1?) degeri, katilimcilarin tecaviiz
mitlerini kabul diizeyleri {lizerinde yasanilan yerlesim birimi degiskeninin diisiik
seviyede etkili oldugunu ifade etmektedir. Buna gore illerde yasayan yetiskin
bireylerin tecaviiz mitlerini kabul diizeylerinin biiyiiksehir statiisiindeki illerde
yasayan yetigkinlerden daha yiiksek oldugu sdylenebilir.

Yetigkin bireylerin egitim durumlarina gore tecaviiz mitlerini kabul diizeyi

puan ortalamalarina iliskin t Testi sonuglar1 Tablo 9°da sunulmustur.

Tablo.9 Yetiskin Bireylerin Egitim Durumlaria gore Tecaviiz Mitlerini Kabul

Diizeyleri

Degisken  Diizey n X S sd t p Cohen
d

Egitim Ortadgretim ve 49 69.61 18.57

Durumu alt1
313 12.94 .00 .70

Yiiksekogretim 266 35.60 16.58
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Tablo 9°da goriildiigii gibi yetiskin bireylerin egitim durumlarina gore tecaviiz
mitlerini kabul diizeylerinde anlamli bir farklilik bulunmaktadir (t=12.94; p<.01).
Buna gore ortadgretim ve daha alt kademelerdeki egitim kurumlarindan mezun olan
katilimeilarin (n=49) tecaviiz mitlerini kabul diizeyi puan ortalamasinin (X=69.61),
yikksekdgretim  kurumlarindan mezun olan katilimecilarin  (n=266) puan
ortalamasindan (X=35.60) istatistiksel anlamda daha yiiksek oldugu soylenebilir.
Katilimcilarin ~ tecaviiz mitlerini  kabul diizeyleri {izerinde egitim durumu
degiskeninin etkisini belirlemek amaciyla hesaplanan Cohen d degeri .70 olarak
bulunmustur. Bu deger, katilimcilarin tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri lizerinde
medeni durum degiskeninin iist seviyede etkili oldugunu ifade etmektedir. Buna gore
ortaggretim ve daha alt kademelerde egitim alan katilimcilarin tecaviiz mitlerini
kabul diizeylerinin yliksekogretim diizeyinde egitim alanlardan daha fazla oldugu
sOylenebilir.

Yetiskin bireylerin gelir seviyelerine gore tecaviiz mitlerini kabul diizeyi puan

ortalamalarina iligskin betimsel istatistikler Tablo 10’da sunulmustur.

Tablo.10 Yetiskin Bireylerin Gelir Seviyelerine Gore Tecaviiz Mitlerini Kabul

Diizeyi Puan Ortalamalarina iliskin Betimsel Istatistikler

Gelir Diizeyi n X S

2500 TL ve alt1 110 40.69 20.14
2501- 7500 TL aras1 112 40.04 22.42
7501 TL ve usti 93 41.68 20.62

Tablo 10 incelendiginde yetiskin bireylerin tecaviiz mitlerini kabul
diizeylerinin gelir seviyesi agisindan degistigi goriliir. Gruplar arasi ortalama
farkliliklarinin istatiksel olarak da anlamli olup olmadigini tespit etmek i¢in ANOVA

uygulanmis ve sonuglar Tablo 11°de sunulmustur.
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Tablo.11 Yetiskin Bireylerin Gelir Seviyelerine Gore Tecaviiz Mitlerini Kabul
Diizeylerine iliskin ANOVA Sonuglar

Varyansin Kaynagi Kareler sd Kareler F p
Toplami Ortalamasi

Gruplarasi 141.52 2 70.76 16 .85

Gruplarigi 137168.80 313 439.64

Toplam 137310.33 315

Tablo 11°de goriildiigli gibi yetigkin bireylerin gelir seviyelerine gore tecaviiz
mitlerini kabul diizeyi puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
saptanmamustir (F=.16; p>.05). Buna gore gelir seviyesi acisindan yetiskin bireylerin
tecaviiz mitlerini kabul diizeylerinde istatistiki olarak anlamli bir farklilik olmadig
ifade edilebilir.

Yetigkin bireylerin ¢alistiklar1 sektdre gore tecaviiz mitlerini kabul diizeyi puan

ortalamalarina iligkin betimsel istatistikler Tablo 12’de sunulmustur.

Tablo.12 Yetiskin Bireylerin Cahistiklar1 Sektore Gore Tecaviiz Mitlerini Kabul

Diizeylerinde Iliskin Betimsel Istatistikler

Calisilan Sektor n X S

Kamu Sektoriinde Calisan 75 41.36 21.57
Ozel Sektorde Calisan 64 40.65 20.97
Herhangi Bir Sektorde Caligmayan 176 40.77 20.71

Tablo 12 incelendiginde yetiskin bireylerin tecaviiz mitlerini kabul
diizeylerinin ¢aligtiklar1 sektor acisindan degistigi goriiliir. Gruplar arasi1 ortalama
farkliliklarinin istatiksel olarak da anlamli olup olmadigini tespit etmek icin ANOVA

uygulanmis ve sonuglar Tablo 13’te sunulmustur.

Tablo.13 Yetiskin Bireylerin Cahistiklar1 Sektore Gore Tecaviiz Mitlerini Kabul
Diizeylerine iliskin ANOVA Sonuglar

Varyansin Kaynagi Kareler Toplam sd Kareler Ortalamasi F p
Gruplarasi 22.25 2 11.12 .02 97
Gruplarigi 137288.07 313 440.02

Toplam 137310.33 315
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Tablo 13’te goriildiigii gibi yetiskin bireylerin ¢alistiklar: sektére gore tecaviiz
mitlerini kabul diizeyleri puan ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
saptanmamustir (F=.02; p>.05). Buna gore calistiklar1 sektor agisindan yetiskin
bireylerin tecaviiz mitlerini kabul diizeylerinde istatistiki olarak anlaml1 bir farklilik
olmadigi belirtilebilir.

Yetiskin bireylerin cinsellige bakis acgilarina goére tecaviiz mitlerini kabul diizeyi

puan ortalamalarina iliskin betimsel istatistikler Tablo 14’te sunulmustur.

Tablo.14 Yetiskin Bireylerin CinselliZe Bakis Acilarina Gore Tecaviiz Mitlerini
Kabul Diizeylerine iliskin Betimsel istatistikler

Degisken n K S

Cinsel iligkide taraflarin goniilliigii esastir (A) 243 34.51 16.54
Partner zaman zaman cinsel iliskiye zorlanabilir (B) 39 66.07 20.16
Partneri cinsel iliskiye zorlamak kaginilmazdir (C) 33 58.12 18.67

Tablo 14 incelendiginde yetigskin bireylerin tecaviiz mitlerini kabul
diizeylerinin cinsellige bakis agisindan degistigi goriiliir. Gruplar arasi ortalama
farkliliklarinin istatiksel olarak da anlamli olup olmadigini tespit etmek icin ANOVA

uygulanmis ve sonuclar Tablo 15’te sunulmustur.

Tablo.15 Yetiskin Bireylerin Cinsellige Bakis Acilarina Gore Tecaviiz Mitlerini
Kabul Diizeylerine Iliskin ANOVA Sonuclar

Varyansin Kaynagi Kareler sd Kareler F p 1>  Anlamh
Toplam Ortalamasi Fark
Gruplarasi 44429.32 2 22214.66 74.62 .00 .32 A-B
A-C
Gruplarigi 92881.00 313 297.69
Toplam 137310.33 315

Tablo 15°te goriildiigli gibi yetiskin bireylerin cinsellige bakis agilarina gore
tecaviiz mitlerini kabul diizeyi puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlaml
fark saptanmistir (F=74.62; p<.05). Buna gore “Cinsel iliskide taraflarin goniilliigii
esastir” diyen katilimcilarin tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri puan ortalamasi ile
“Partner zaman zaman cinsel iliskiye zorlanabilir” ve “Partneri cinsel iliskiye

zorlamak kacinilmazdir” seklinde goriis belirten yetiskin bireylerin puan ortalamasi
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arasinda farklilik bulunmustur. Bu gruplara ait puan ortalamalarina bakildiginda
“Cinsel iliskide taraflarin gonilliigii esastir” diyen yetiskin bireylerin (n=243)
tecaviiz mitlerini kabul diizeyi puan ortalamasinin (X=34.51); “Partner zaman zaman
cinsel iliskiye zorlanabilir” diyen yetiskinlerin (n=39) puan ortalamasi (X=66.07) ve
“Partneri cinsel iliskiye zorlamak kaginilmazdir” seklinde goriis belirten yetiskinlerin
(n=33) tecaviiz mitlerini kabul diizeyi puan ortalamasindan (X=58.12) daha diisiik
oldugu goriiliir.

Katilimcilarin tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri iizerinde yasanilan cinsellige
bakis degiskeninin etkisini belirlemek amaciyla hesaplanan eta-kare (n?) korelasyon
katsayis1 .32 olarak bulunmustur. Bu eta-kare (n?) degeri, katilimcilarin tecaviiz
mitlerini kabul diizeyleri iizerinde cinsellige bakis acis1 degiskeninin yiiksek
seviyede etkili oldugunu ifade etmektedir. Buna gore cinsellikte gondlligi
benimseyen yetiskinlerin tecaviiz mitlerini kabul diizeylerinin cinsellikte zorlamaya
olumlu bakan yetiskinlerden daha diisiik oldugu sdylenebilir.

Yetigkin bireylerin tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri ile toplumsal cinsiyet rolii
algilar1 arasinda iliski olup olmadigina iliskin bulgular asagida sunulmustur. Tecaviiz
mitlerini kabul diizeyleri ile toplumsal cinsiyet rolii arasindaki korelasyon iligkisi
Tablo 16 ve toplumsal cinsiyet roliiniin tecaviiz mitlerini kabul diizeyini yordamasina

iligkin basit dogrusal regresyon analizi sonuglar1 ise Tablo 17°de sunulmustur.

Tablo.16 Yetiskin Bireylerin Tecaviiz Mitlerini Kabul Diizeyleri Ile Toplumsal

Cinsiyet Rolii Algilar1 Arasindaki iliskinin Korelasyon Sonuglar

Tecaviiz ~ Mitlerini  Kabul Toplumsal Cinsiyet Rolii Algisi
Diizeyi

Tecaviiz Mitlerini Kabul - .763*
Diizeyi

Toplumsal Cinsiyet Rolii Algist  .763" -

Tablo 16 incelendiginde, yetiskin bireylerin Illinois Tecaviiz Mitlerini Kabul
Olgegi Kisa Formu’ndan aldiklari puan ortalamalari ile Toplumsal Cinsiyet Rolleri
Olgegi’nden aldiklar1 puan ortalamalar1 arasinda (r= .763; p<.01) anlamli ve orta

diizeyde pozitif iligki oldugu tespit edilmistir.
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Tablo. 17 Toplumsal Cinsiyet Rolii Algisinin Tecaviiz Mitlerini Kabul Diizeyini

Yordamasina iligkin Basit Dogrusal Regresyon Analizi Sonuclar

Yordayan Yordanan B SE B t p
Sabit 49.106 4.370 11.237 .000

Toplumsal  Cinsiyet Tecaviiz Mitlerini  .880 .042 .763 20.914 .000

Rolii Algist Kabul Diizeyi

R=.763 R?= 583 F=437.402 p< .01

Tablo 17 incelendiginde yetiskin bireylerin toplumsal cinsiyet rolii algilarinin
tecaviiz mitlerini kabul diizeylerinin anlamli bir yordayicist oldugu goriilmektedir
(R= .763, R?>=.583, p<.01). Tecaviiz mitlerini kabul diizeylerine iliskin toplam

varyansin %58’inin toplumsal cinsiyet rolii algisi ile agiklandig1 sOylenebilir.
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TARTISMA, YORUM VE SONUCLAR

Bu boliimde c¢alismanin baglica alt problemlerine gore ulasilan sonuglar, ilgili
arastirmalar ¢ergevesinde tartisilmis ve yorumlanmustir. Tartisma ve yorum

arastirmanin alt problemlerinin siralamasi dogrultusunda gergeklestirilmistir.

Yetiskin bireylerin tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri cinsiyet a¢isindan anlaml

bir farklilik gostermekte midir? Alt problemine iligkin tartisma ve yorum

Arastirmanin sonucunda katilimcilarin tecaviiz mitlerini kabul diizeylerinin
cinsiyetlerine gore anlamli olarak farklilasmadig1 saptanmistir. Alinyazinda yapilan
calismalar incelendiginde erkeklerin kadinlardan anlamli olarak daha yiiksek
diizeyde tecaviiz mitlerini kabul diizeyinde olduguna iliskin sonuglar elde edilmistir.
Ornegin, Cama ve digerlerinin (2016) arastirmada erkek katilimcilarin cinsiyet
rollerinin ve sosyal hiyerarsinin siirmesini isteyen kisiler (6zellikle toplumsal cinsiyet
hiyerarsisinden avantajli konumda olan erkekler), erkekler tarafindan kontrol
edilmesi gerektigini disiindiikleri, yetersiz gordiikleri kadinlarin tecaviiz olayini
biiyiittiikklerini One siirerek tecaviiz olayint mesrulastirma egiliminde olduklarini
gosteren sonuclar elde etmistir. Erkeklerin, kadinlara gore tecaviiz mitlerini daha

fazla kabul ettikleri kadinlarin ise tecaviiz mitlerini erkeklerden daha az kabul
ettiklerine iligkin ¢alisma bulgulari mevcuttur (Yanci Saglam, 2019). Bunun nedeni
erkek katilimcilarin geleneksel cinsiyet rollerini benimsemesinden kaynakli olabilir
clinkii geleneksel cinsiyet rollerine sahip bireyler cinsel saldir1 olarak nitelendirilecek
eylemi kabul etme makul sebep ve magdurda olas1 hatalar1 arama egilimi olduklar
ve cinsel eylemin hangi asamada cinsel saldiriya doniistiigii ya da kimler tarafindan
gerceklestirildigi hususunda yanlis bilgilere sahiptirler (Sakizcioglu, 2019). Bu
durum toplum yapimizin geleneksel cinsiyet rollerine sahip olmalari, ataerkil yapiya
sahip olmakla birlikte hem korumaci cinsiyetcilik hem de diismanca cinsiyetgilik

unsurlarini i¢inde barindirmasi sebebiyle olabilmektedir.
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Yetiskin bireylerin tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri yas acisindan anlamli bir

farklilik gostermekte midir? Alt problemine iliskin tartisma ve yorum

Arastirmanin ikinci alt problemine iliskin elde edilen sonuglarda, katilimcilarin
tecaviiz mitlerini kabul diizeylerinin yas gruplarina gore anlamli olarak farklilastigi
goriilmektedir. Arastirmada 25 yas ve alt1 ile 46 yas ve lizeri arasindaki farklarin
anlamli oldugu, diger yas gruplar1 arasindaki farklarin anlamli olmadigi
gorilmektedir. Ayrica anlamli bu farkin etki biiylkligiiniin de diisiik oldugu
gozlenmistir. Alanyazin incelendiginde bu c¢alismanin sonuglarina benzer sekilde,
Nagel ve Mcinntyre (2005) ile Boakye’nin (2009) yaptiklari arastirma sonucunda
yaslt katilimcilarin gen¢ katilimcilara gore tecaviiz kurbanlarina karst olumsuz
tutumlar1 destekleyici puanlarmnin yiiksek oldugunu bulmuslardir. Ileri yas grubunun
tecaviiz mitlerini kabul etmesinde en 6nemli etken geleneksel cinsiyet rollerinin
yaygin oldugu bir kiiltiir de yetismelerinden kaynaklandigi soylenebilir. Daha geng
katilimcilar tecaviiz magdurlarina karst daha olumlu tutum sergiledigi goriilmiistiir.
Arastirmada ileri yastaki katilimcilarin geng katilimcilara oranla tecaviiz mitlerini
daha fazla kabul ettikleri ve yasin ilerlemesi ile tecaviize maruz birakilan kisiye

yonelik olumsuz, su¢layici tutumlar ve sorumluluklarinda arttig1 goriilmektedir.

Yetiskin bireylerin tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri medeni durumlart
acgisindan anlaml bir farklilik gostermekte midir? Alt problemine iliskin tartisma ve

yorum

Bu arastirmanin {cilincii alt problemine iliskin elde edilen sonuglarda,
katilimcilarin tecaviiz mitlerini kabul diizeylerinin medeni durumlarina gore anlamh
olarak farklilastigi goriilmektedir. Buna gore evli katilimcilarin tecaviiz mitlerini
kabul diizeyleri bekarlarinkinden anlamli olarak daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
Anlamli ¢ikan bu farkin etki biiyiikliiglinlin de orta diizeyde oldugu goriilmektedir.
Alanyazin incelendiginde bu durum, Sakizcioglu’'nun (2019) tespitleri ile
ortiismektedir. Bu arastirmaciya gore, evlendikten sonra kadinlarin 6zellikle kaderci
anlayisla ‘kadinin yeri kocasmin yanidir, gelinlikle girdigin evden kefenle ¢ikarsin’
gibi kaderci inanglar ve esiyle cinsel iligkiye girmenin kadinlar ve erkekler tarafindan
siddet olarak tanimlanmamasi, kari-koca arasinda yasanan cinselligin evlilik ve aile

icinde kalmasi gerektigi diisiincesinden ve kari-koca arasindaki cinsellik mahremdir

64



inanci evlilikte cinsel siddetin normallesmesine neden olmaktadir. Bunlar ile birlikte
‘istemese de esiyle cinsel iliskiye girmek kadinin ‘kadinlik’ gorevidir, esi istediginde
kadin esiyle cinsel iliskiye girmezse ‘glinahtir’ inancinda evlilik iginde cinsel
siddetin mesrulagsmas1 ve kabuliinii kolaylastirmaktadir. Bireyin yasadigi ya da
dogup biiyiidiigii cografya, tecaviize ve tecaviiz mitlerine iligkin goriis ve tutumlarini
etkilemektedir. Yanci Saglam (2019), ise yaptigi c¢alismada bekar ve evli
katilimcilara oranla esinden ayrilmis katilimcilarin tecaviiz mitlerini daha ¢ok

destekledigini tespit ettigi farkli yonde sonuclar elde etmistir.

Yetiskin bireylerin tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri yasadiklari yerlegim birimi
acgisindan anlamly bir farklilik gostermekte midir? Alt problemine iligkin tartisma ve

yorum

Bu arastirmanin dordiincli alt problemine iliskin elde edilen sonuglarda,
katilimcilarin yagadiklar1 yerlesim birimine goére tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri
arasinda anlamli fark gozlenmistir. Alanyazin incelendiginde, katilimcilarin
yasadiklar1 yer biiyilidiikce (ilceden sehre, sehirden biiyliksehire gibi) kadina
yiikledikleri sorumluluk ve suglama azalmaktadir. Yanci Saglam’in (2019)
arastirmasinda bireylerin yerlesim yerine gore tecaviiz mitlerini kabul diizeyi
acisindan anlamli bir fark saptanmistir. Bunda kiiclik ve kapali toplumlarin daha
konservatif ve cinsel yonden daha gelenekgi olabilmesi, geleneksel aile yapilarinda
yetismeleri ve geleneksel iliskileri nedenler olarak siralanabilir. Biiyiiksehire kiyasla
daha kiiciik yerlesim yerlerinde ataerkil sistemin varliindan da soéz edilebilir.
Biiyiiksehirler de bireysel yasamin 6n plana ¢ikmasi ile geleneksel kiiltiirel degerler
zayiflamaktadir. Sosyal ¢evrenin ve imkénlarin artmasiyla birlikte biling seviyesi
yiikselmektedir. Kadin ve erkeklerin egitim ve is imkanlarina ulasabilmeleri
bireylerin gliclenmesini saglamaktadir. Daha kii¢iik yerlesim yerinde yasayan
bireyler icin itaat etme, otoriter tavir takinma zorunlulugu biiyiiksehirler de
azalmakta olup bireylerin diislince, davranis ve tutumlarimi da degisiklige yol

acabilmektedir.
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Yetiskin bireylerin tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri egitim durumu agisindan

anlaml bir farklilik géstermekte midir? Alt problemine iliskin tartisma ve yorum

Aragtirmanin bir diger sonucunda egitim seviyesinin artmasi ile tecaviize
iliskin olumsuz tutumlarin azaldig1 goriilmiistiir. Egitim seviyesi arttik¢a tecaviiz
mitlerine olan inan¢ azalmakta ve diismektedir. Bunun nedeninin geng¢ bireylerin
egitim ve kiiltiir agisindan daha donanimli olmalarindan, kadina yonelik siddeti daha
iyi kavrayan bir kiiltiirde yetismelerinden kaynaklandigi diisiiniilebilir. Egitim
bireylerin davranis sekillerinde degisiklik meydana getiren bir siirectir. Bireyin
egitim seviyesi yiikselmesi ile birlikte geleneksel cinsiyet rollerini sorgulamasi ve
insan haklarinin farkina varmasi da 6nemli bir etken olusturmaktadir (Yanci Saglam,
2019). Coklar (2007) egitim diizeylerine gore katilimcilarin genel ve cinsiyetle ilgili
sistemi mesrulagtirma egilimi iginde olduklari tespit edilmistir. Diisiik egitimli
katilimcilarin yiiksek egitimli katilimcilardan daha fazla cinsiyetle ilgili sistemi
mesrulastirdiklar: saptamigtir. Magduru suglama ve sorumlu tutma egilimi ise egitim
diizeyi ylikseldik¢e azalmaktadir. Johnson (2003) ise farkli yonde sonuglar elde
etmistir; egitim diizeyi daha yiliksek olan kadinlarin, partnerlerinin fiziksel ve cinsel
siddetine maruz kalma risklerinin daha fazla oldugunu saptamistir. Bunun nedeni
olarak da kadmin egitim seviyesi yiikseldikce daha fazla Ozgiirlesmesi ve
bilinglenmesi nedeniyle siddetin erkek tarafindan kadina yonelik bir kontrol araci

olarak kullanilmasidir.

Elde edilen sonuglar, geng bireylerin egitim ve kiiltlir agisindan daha donanimli
olmalarindan ve cinsel siddetin yanlishgmi daha iyi kavrayan bir kiiltiirde
yetistiklerinin gostergesi olabilir. Egitim diizeyi diistiikkge tecaviiz mitlerinin kabul
diizeyi artmaktadir, egitim diizeyi arttikga tecaviiz mitlerine olan inan¢ azalmaktadir,
bu da egitimin Onemini bir kez daha ortaya koymaktadir. Bireylerin egitim
seviyesinin artmasiyla iginde yasadiklari toplumun mitlerini ve siiregelen inanglarini
sorgulamadan kabul etmeme egiliminde olmalar1 sonucunda partnerin rizast olmadan

cinsel birliktelige zorlamamasi gerektigine olan inanglar1 artmaktadir (Ozdemir,

2010).
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Yetiskin bireylerin tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri gelir seviyesi agisindan

anlaml bir farklilik géstermekte midir? Alt problemine iliskin tartisma ve yorum

Bu aragtirmanin altinci alt problemine iliskin elde edilen sonuglarda,
katilimeilarin gelir seviyelerine gore tecaviiz mitlerini kabul diizeylerinde anlaml1 bir
farklilik gozlenmemistir. Alinyazin incelendiginde, Nacar (2009), diisiik sosyo-
ekonomik diizeye sahip kadinlarin siddete maruz kalma oraninin 2,1 kat daha fazla
oldugunu, benzer bir bi¢cimde Efe Yaman ve Ayaz (2010) ise gelir durumu diisiik
olan ve esi calismayan kadinlarinda daha fazla siddet gordiikleri belirlemistir. Sosyo-
ekonomik diizeyin diisilk olmasi ve gelir yoksullugunun cesitli firsatlara erigimi
engelledigi icin insan yasaminda siddeti artacak bir etken olabilmektedir. Ekonomik
ozgiirliigii olmayan birgok kadin cinsel siddete maruz kalabilir. Ozellikle bir erkegin
calismamasi, maddi imkanlarin kisitli olmasi gibi etkenler stres yaratmaktadir.
Toplumsal yap1 erkege giiclii olmayi, evi gecindirmesini gorev kilmistir. Boyle bir
durum da erkek kendini yetersiz, ise yaramayan biri gibi hissetmesine yol acabilir.
Calismayan erkek bu olumsuz duygularini kapatmak i¢in esine siddet uygulayabilir.
Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu Bagkanligi (2008) tarafindan gerceklestirilen
arastirma raporunda hem erkegin hem de kadinin galisiyor olmasi aile i¢i siddette
onleyici bir rol oynadigini kadinin ekonomik bagimsizligini kazanmis olmasinin aile
ici siddetin azalmasina katki sagladigi bildirilmistir. Buna, cinsel siddetin de dahil

oldugu yorumu yapilabilir.

Yetiskin bireylerin tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri c¢alistiklart sektor
agisindan anlaml bir farklihik gostermekte midir? Alt problemine iliskin tartisma ve

yorum

Bu aragtirmanin yedinci alt problemine iliskin elde edilen sonuclarda,
katilimcilarin ¢alistiklarr sektore gore tecaviiz mitlerini kabul diizeylerinde anlaml
bir farklilik gozlenmemistir. Alanyazin incelendiginde, erkekler de (ozellikle
erkeklikle ilgili toplumsal beklentilere uymadiklarinda) bu tiir siddet ve taciz
olaylarina maruz kalabilmektedir. Bununla birlikte, calisma yasaminda, 6zellikle de
cinsel nitelikte olan ve toplumsal cinsiyete dayanan siddet ve taciz vakalarinin biiyiik
cogunlugu kadinlar tarafindan bildirilmektedir. Bu vakalar; genelde toplumsal

cinsiyete dayali gii¢ esitsizliklerini gliclendiren ayrimci sosyal norm ve yapilardan
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kaynaklanmaktadir (BM Kadin Birimi & ILO, 2019). Calisma yasaminda kadinlara
yonelik siddet ve taciz, kadinlarin insan haklarinin ciddi bir sekilde ihlali olmasinin
yani sira, firsat esitliginin saglanmasi ve kadinlarin saygin ve insana yakisir islere
erisiminin 6niinde ciddi bir engel olusturmaktadir ( BM Kadin Birimi & ILO, 2019).
Kadin c¢alisanlarin sagligi, esenligi ve is performans: iizerinde yikici bir etkiye
sahiptir. Sikayette bulunan bir¢ok magdur, etkisiz sistemlerle veya prosediirlerle
kars1 karsiya kalmaktadir. Bazi magdurlar ise misillemeye veya daha fazla siddete ya
da tacize maruz kalmakta veya isini kaybetmektedir. Bunun yani sira, zorla tahkime
iligkin hiikiimler iceren sdzlesme maddeleri ya da zorlayici gizli sézlesmeler bazi
magdurlarin  deneyimlerini paylagsmasin1 engellemekte, hissettikleri psikolojik

sikinttyr artirabilmekte ve sorunun gizli kalmasina neden olabilmektedir (WHO,

2017).

Toplumsal cinsiyet esitsizlikleri hakkinda konusan kadinlar1 etiketleyen ya da
magdurlar1 suclayan sosyal normlar; siddet ve taciz konusundaki sessizligin devam
etmesine yol agmaktadir. Is diinyasinda kadinlara yonelik siddet ve taciz; kadinlarin
giivenligi, sagligi, esenligi ve nihayetinde ¢calisma hayatina katilimlari tizerinde yikici
etkiler yaratabilmektedir. Ekvador’un ihracata yonelik ¢igek tiretim sektoriinde,
ankete katilan cicek is¢ilerinin ylizde 55’inden fazlasi cinsel taciz yasadiklarini ifade
etmistir. Bu oran, 20-24 yaslar1 arasindaki geng is¢iler arasinda yiizde 70'e kadar
cikmakta, Hintli ve Bangladesli hazir giyim fabrikasi c¢alisanlarinin yaklagik yiizde
60'min “calisma hayatinda bir tiir taciz, sozlii istismar veya fiziksel istismar”
yasadigi, Kambogya'da 1.287 konfeksiyon iscisinin (1.085 kadin ve 198 erkek)
katildig1 bir anketin sonuglarina gore, kadin konfeksiyon iscilerinin yaklasik tigte
biri, son bir yillik siirecte igyerinde cinsel tacize maruz kaldigini belirtmistir.
Sikago'da farkli ten renklerine sahip ve gogmen kadinlardan olusan yaklagik 500 otel
calisaninin katildig1 bir arastirmada, cinsel taciz ve saldirinin sektorde diizenli olarak
gerceklestigi tespit edilmistir (BM Kadin Birimi & ILO, 2019). Arastirma

sonuglaria gore tecaviiz ve taciz olgusu farkli sektorlerde meydana gelebilmektedir.
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Yetiskin bireylerin tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri cinsellige bakis agilarina
gore anlamli bir farkhilik gostermekte midir? Alt problemine iliskin tartisma ve

yorum

Aragtirmanin sekizinci alt problemi i¢in katilimcilarin cinsellige bakis acilarini
belirlemek adina sorulan soruda cevaplar; “Cinsel iligkide taraflarin gonilliigi
esastir”, “Partner zaman zaman cinsel iligkiye zorlanabilir”, “Partneri cinsel iliskiye
zorlamak kac¢inilmazdir” seceneklerinden olusmustur. Buna iliskin elde edilen
sonuglarda, katilimcilarin cinsellige bakis acilarina gore tecaviiz mitlerini kabul
diizeylerinde anlamli farklilik gozlenmistir. Tecaviiz mitlerini kabulde en diisiikten
en yiiksege siralamalar birinciyi, liciinciiyli ve ikinciyi tercih edenler seklindedir.
“Cinsel iligkide taraflarin goéniilliigii esastir.” diyen grubun tecaviiz mitlerini kabul
diizeyleri diger iki gruptan anlamli olarak daha diisiiktiir. Alanyazin incelendiginde
gelismis toplumlarin birgogunda cinsellik biyolojik bir olgu olarak algilanmakta ve
kabul gormektedir. Oysa ki cinsel i¢gilidiiniin insanlarda, hayvanlarda oldugu gibi
belli donemlere bagli olmamasi ve duygusal yogunlukla beraber daha siddetli
yasantyor olmasi cinselligin biyolojik kdkeni olmayip, tarihsel, toplumsal ve kiiltiirel
kokenleri olan bir olgu oldugunu gostermektedir. Freud bu konudaki goriisiint;
“Cinsellik hayvanlarda belli donemlere baghdir, insanlarda ise boyle bir kisitlama
yoktur. Insanoglu hemen her zaman cinsellik i¢giidiisiiniin tatmini veya kontrolii ile
ugrasir” seklinde belirtmistir. Iginde yetistirildigimiz kiiltiir, din ve toplumdan alinan
mesajlar etkili olmaktadir. Bir kisinin yetistirilme bi¢imi cinselligini etkilemektedir.
Ancak en dokunulmaz alanlardan biri olmasi bu alanda c¢alismalar yapmay1 da
giiclestirmistir. Bununla birlikte konusulmas: ve ikinci bir kisiyle paylasilmasinin zor
olmasma karsin cinsellik tarih boyunca merak uyandirmistir. Bunun en Onemli
nedeni bireylerin yetistirilme kosullar1 ve geleneksel erkek cinsel rolii algisi,
yetersiz-yanlis cinsel bilgiler, tabular, mitler, yanlis inanislar, bireylere 6nceki kusak
ve akranlardan aktarilan yanlis, yetersiz ve eksik cinsel bilgiler, ergenlikte isitilmis
kotii sakalar ve en Onemlisi ataerkil aile kurumu aracilifiyla tretilen cinsellik
sOylemi seklindedir. Eksik ve yetersiz cinsel bilgilendirme ayni zamanda cinsel

mitlerin ve tecaviiz mitlerinin toplum tarafindan kabuliinii saglamaktadir.
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Ataerkil aile yapisi, kadin bedenini denetleyerek, soyu ve soy ¢izgisini esas
alarak 0zel miilkiyetin denetimini saglamaktadir. Kadinlarin {izerinde kurulan
denetim iligkisi icerisinde ataerkil yapiyr orgilitlenmektedir. Hedefi denetim oldugu
icin cinselligin kendisi dogal olarak esitsizlik ve siddet icermektedir (Kasdarma,
2018). Bundan 6tiirii cinsellikte zorlamay1 hakli bir yaptirim olarak gorebilmektedir.
Cinsel zorlama iliskide fiziksel siddet ve psikolojik siddeti barindirmaktadir.
Ulkemizde egemen olan kadin-erkek esitsizligi, kadin isteyip istememesi gibi
durumlar 6nemsenmemekte olup cinselligi sadece erkege mal etmekte erkegi hakh
olarak gormektedir (Yanci Saglam, 2019). Cinsellik evlilikte mesru tanindigi igin
cinsellik eslerin birbirlerine karsi gorevi olarak algilanmaktadir (Sakizcioglu, 2019).
Oysa ki eslerin birbirlerine cinsellik konusunda riza gdstermesi gereken eslerin
karsiliklt olarak birbirlerini tatmin edebilecekleri bir iliski bicimidir. Yabanci,
tanimadig1 bir kisi tarafindan gelen saldiriya kiyasla, bireye yakin kisiler tarafindan
uygulanan cinsel siddet magdur iizerinde daha yikici ve olumsuz zararlara yol
acmaktadir. Bireylerin egitim seviyesinin artmasi ile ig¢inde yasadiklar1 toplumun
mitlerini ve siliregelen inanglarini sorgulamadan kabul etmeme egiliminde olmalari
ile birlikte partnerini rizasi olmadan cinsel birliktelige zorlamamasi gerektigine
inanct artmaktadir. Cinsel siddet, siddet kiiltiirliniin bir sonucu ve erkek

egemenliginin ifadesidir (Ozdemir, 2010).

Yetiskin bireylerin toplumsal cinsiyet rolii algilari tecaviiz mitlerini kabul
diizeylerini anlaml olarak yordamakta midir? Alt problemine iliskin tartisma ve

yorum

Yetigkin bireylerin cinsiyet rolil algilarinin tecaviiz mitlerini kabul diizeylerini
yordamasina iliskin dokuzuncu alt problem incelendiginde toplumsal cinsiyet rolii
algilar1 ile tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri arasinda anlamli bir iligki oldugu
goriilmektedir. Bu anlamli iligkinin sonucu olarak toplumsal cinsiyet rolii algilarinin
tecaviiz mitlerini kabul diizeyini anlamli olarak yordamaktadir. Alanyazin
incelendiginde, geleneksel cinsiyet rollerine sahip bireyler cinsel saldir1 olarak
nitelendirilecek eylemi kabul etme makul sebep ve magdurda olasi hatalar1 arama

egiliminde olduklar1 ve cinsel eylemin hangi asamada cinsel saldirtya doniistiigii ya
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da kimler tarafindan gergeklestirildigi hususunda yanlis bilgilere sahiptirler

(Sakizcioglu, 2019).

Toplumsal cinsiyet, toplumsal ve kiiltiirel olarak belirlenmis cinsiyeti, biyolojik
cinsiyetten ayirmak iizere kullanilan bir kavram olup; kiiltiiriin i¢inde edinilen kadin
ve erkek olma 6zelliklerine isaret eder, kadinin ve erkegin rollerini, sorumluluklarini
tanimlar, konum ve davranislar1 belirler (Yanci Saglam, 2019). Bireyin ig¢inde
yasadiglr toplumun kiiltiirii bir kadinin ve erkegin nasil davranacagini, nasil
diisiinecegini, nasil hareket edecegine iliskin beklentileri ortaya koyan, kadin ve
erkegi sosyal olarak yapilandirmasidir. Bir erkekle cinsel iligkiye girmek isteyen bir
kadin muhtemelen daha onceden de cinsel iliskide bulunmustur; bir kadin cinsel
iligki i¢in kendini bir erkege cabuk teslim etmemelidir, aksi takdirde erkek, kadinin
ahlaks1z biri oldugunu diistinebilir; bir kadinin duygusal bagi bulunmayan bir erkekle
cinsel iliskiye girmesi hos karsilanmaz gibi diisiinceler toplumsal cinsiyet esitliginin
tersine ifadelerdir. Birey disi ya da eril cinsiyetle dogar ancak yetistirilirken
toplumun cinsiyetlerine 6zgii bekledigi roller cercevesinde sosyalleserek biiyiir

(Terzioglu, 2016).

Toplumsal cinsiyeti olusturan bir bagka olgu da rol kavramidir. Dokmen’e
(2007) gore, kadin ve erkegin yasamda lstlendigi roller bellidir ve kesin ¢izgiler ile
ayrilmigtir. Oyle ki kadin ve erkek tuvaletleri ayridir, higbir kadin ne kadar zor
durumda kalsa da erkekler tuvaletine girmez. Bu goriinmez bir kural ve ogretidir.
Geleneksel cinsiyet rollerine sadik olan bireyler, toplumun belirli bir cinsiyetten
beklediklerini bilingli ya da bilingsiz bir sekilde yerine getirmektedir. Erkeklerin
daha giiclii, kadinlarin daha duygusal olmalari, kadin hanimefendi olmali, erkek evi
gecindirmeli gibi rollere ve inanglara siki sikiya bagli olan bu kisiler bu rollerin
devaminmi saglamig olur. Bu kalip yargilar cinsel ayrimciligin meydana gelmesine
neden olmakta birlikte tecaviiz mitlerinin kabuliinde de etkin bir rol oynamaktadir.
Tecaviiz magdurlarmma kars1 aslinda gizli bir diismanligi yansitan bu inanglar,

tecaviizlin toplumda yaygiligina da katkida bulunurlar (Kasdarma, 2018).
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Insanlarin tecaviiz olayma, tecaviizden hayatta kalan kadina bakisina ve
saldirgana yonelik atiflarinda toplumsal cinsiyet rollerine iligskin bakislart 6nemli bir
rol oynar. Toplumun tecaviize iliskin yanlis inanglari, tecaviiz sonrasinda kadinin
gereken deste§i gormemesine, tam tersine su¢lanmasina yol a¢gmakta ve onun
sikayetci olma olasiligini diistirmektedir. Toplum tarafindan sekillenen rolleri
benimseyen kisilerde cinsiyetciligin daha fazla oldugu bilinmektedir. Geleneksel
erkek cinsiyet rollerini benimseyen Kkisilerin daha fazla tecaviiz mitlerine
inandiklarini ileri stirmektedir. Mitler, kadinin cinsel magduriyetini hakli ¢ikarmaya
ve erkegi korumaya yonelik 6zel bir kiiltiirel isleve sahiptirler (Yanct Saglam, 2019).
Bireyin edindigi toplum cinsiyet rolii onun bir¢ok algisini sekillendirdigi gibi tecaviiz

mitlerini kabul diizeylerini de etkileyebilmektedir.

Bu arasgtirmanin sonucunda katilimcilarin tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri
cinsiyetlerine gore farklilasmadigi bulunmustur. Bu arastirmada elde edilen bir baska
bulguya gore katilimcilarin tecaviiz mitlerini kabul diizeylerinin yas gruplarina gore
anlamli olarak farklhilastig1 goriilmektedir. Ozellikle geng yas grubu ile orta yas ve
tistii denilebilecek grup arasindaki farklarin 6nemli ve anlamli oldugu gozlenmistir.
Genel olarak da yas arttik¢a tecaviiz mitlerine kabul diizeyi ortalamalarinin yagla

birlikte arttig1 goriilmektedir.

Bu arastirmadaki bir baska sonu¢ katilimcilarin tecaviiz mitlerini kabul
diizeylerinin medeni durumlarina goére anlaml olarak farklilagtigi seklindedir. Evli
katilimcilarin tecaviiz mitlerini kabul diizeylerinin bekarlarinkinden O6nemli ve
anlamli Olclide yiiksek olmasi dikkat c¢ekici ve lizerinde caligilmasi gereken bir

sonugctur.

Bu arastirmada elde edilen sonuglara gore, katilimcilarin yasadiklar1 yerlesim
birimine gore tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri 6nemli sayilabilecek Ol¢iide
degismektedir. Biiyiiksehirlerde yasayan bireylerin tecaviiz mitlerini kabul

diizeylerinin daha kiigiik yerlesim yerlerine gore oldukga diistiktiir.

Bu arastirmada onemli bir baska sonu¢ da katilimcilarin egitim diizeylerine
gore tecaviiz mitlerini kabul diizeylerinde anlamli bir farklilik oldugu ydniindedir.

Buna gore yiliksekogretim kurumlarindan mezun olan katilimcilarin tecaviiz mitlerini
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kabul diizeyleri ortadgretim ve daha alt kademelerde egitim diizeyine sahip
katilimcilarinkinden anlamli bir sekilde daha diistiktiir. Bu durum egitim diizeyinin

yiikselmesinin bu konudaki bakis1 olumlu etkileyecegi yoniindedir.

Bu arastirmada katilimcilarin gelir diizeylerinin tecaviiz mitlerini kabul
diizeylerinde 6nemli bir degisiklige neden olmadigi seklindedir. Bu durum pek ¢ok
arastirmada kullanilan gelirin kiiltiir ve yasama bakis agisinda onemli degisiklige

neden olmadigina isaret etmektedir.

Gelirde oldugu gibi katilimcilarin ¢alisma durumlarina goére de (kamu-6zel-

calismayan) tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri nemli olglide farklilasmaktadir.

Bu aragtirmada katilimcilarin cinsellige bakis agilarindaki farklilik (1.“Cinsel
iligkide taraflarin gonilligl esastir.” 2.“Partner zaman zaman cinsel iligskiye
zorlanabilir.” 3.“Partneri cinsel iliskiye zorlamak kag¢inilmazdir.”) tecaviiz mitlerini
kabul diizeylerinde 6nemli ve anlamli bir sekilde farkli ¢ikmistir. “Cinsel iligskide
taraflarin goniilligi esastir.” seklinde goriisii olan grubun tecaviiz mitlerini kabul

diizeyleri diger iki gruptan anlamli olarak daha diisiiktiir.

Bu calismayla katilimcilarin cinsiyet roli algilari ile tecaviiz mitlerini kabul
diizeyleri arasinda 6nemli ve anlamli iligski bulunmustur. Bu sonuca gore toplumsal
cinsiyet rolii algilarin tecaviiz mitlerini kabul diizeylerini 6nemli o6lgiide

aciklamaktadir.

1. Bu calismada cinsiyete gore tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri arasinda
anlamli bir fark olmadigr sonucuna ulasilmistir. Alanyazin incelendiginde ve
magdurlarin ¢cogunun kadin oldugu disiiniildiigiinde kadinlar lehine anlamli fark
beklenmekte iken anlamli farkin ¢ikmamasi nitel ve karma arastirmalar yapilarak
neden fark olmadig1 derinlemesine, kiiltiirel ve sosyolojik agidan incelenebilir.

2. Bu calismada o6zellikle genglerle orta yas ve iizerindekiler arasinda tecaviiz
mitlerini kabul diizeyleri bakimindan anlamli bir fark oldugu sonucuna ulasilmistir.
Bu farkin nedenlerine yonelik yeni nitel ¢caligmalar yapilabilir.

3. Bu calismada elde edilen bulgulara gore evli katilimcilarin tecaviiz
mitlerini kabul diizeylerinin bekarlarinkinden anlamli olarak yiiksek ¢ikmasi dikkat

cekici ve iizerinde ¢alisilmast gereken bir sonuctur. Medeni duruma gore tecaviiz

73



mitlerini kabul diizeylerine yonelik nitel caligmalar yapilmasi arastirmacilara
Onerilmektedir.

4. Katilimcilarin yasadiklar1 yerlesim yerinin biiyiikliigii de tecaviiz mitlerini
kabul diizeylerini etkilemektedir. Bu durumun nedenlerinin arastirilmasina yonelik
yeni calismalar yapilabilir. Yapilacak yeni ¢alismalarda katilimcilarin diinya
goriigiine iliskin degiskenler de kullanilabilir.

5. Bu calismada cinsellige bakis acis1 kategorik olarak {i¢ grupta ele alinmis
ve tecaviiz mitlerini kabul diizeylerinin bu gruplara gore farklilastigi sonucuna
ulasilmistir. Yeni yapilacak calismalarda cinsellige bakis agis1 bir 6lgme araciyla
Olgiilerek tecaviiz mitlerini kabul diizeylerine yonelik yordama c¢aligmalari
yapilabilir.

6 Katilimcilarin gelir diizeyine goére tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri
arasinda anlamli farklar bulunmamistir. Yapilacak yeni caligmalarda gelir diizeyi
yerine, sosyo-ekonomik diizey (SED) alinarak SED degiskeni iginde yer alacak
kitap okuma, sosyal etkinlige katilma, egitim diizeyi gibi degiskenler de dikkate

alinarak daha kapsamli bir inceleme yapilmis olur.

1. Arastirma sonucunda katilimcilarin egitim diizeylerine gore tecaviiz
mitlerini kabul diizeylerinde anlamli bir farklilik olmas1 bu konulara iligskin daha alt
egitim kademelerinde de egitim verilmesi gerektigi seklinde yorumlanabilir ve bu
konularda egitimler verilmesi onerilir.

2. Yas gruplarina gore tecaviiz mitlerini kabul diizeyleri farklilagmaktadir.
Ozellikle orta yas ve iizerindeki bireylerin ortalamasmin yiiksek olmasi bu gruba
yonelik egitim ¢alismalarmin yapilmasini gerektirmektedir. Bu konularda kamu
spotlar;, medya ve sosyal medya yoluyla genis kitlelere bilinglendirici mesajlar
ulastirilabilir.

3. Bu calismada cinsiyet rolii algilarinin tecaviiz mitlerini kabul diizeylerini
anlaml olarak yordadigi sonucuna ulagilmistir. Dolayisiyla bireylerin cinsiyet rolii
algilarina yapilacak olan miidahale ve egitimler tecaviize yonelik bakis agilarini da
daha dogru hale getirecektir. Bu nedenle cinsiyet rolii konusunda egitimler

verilebilir.

74



KAYNAKCA

Akbag, G. & Sakalli Ugurlu, N. (2013). Cinsiyet¢ilik: Kadinlara ve erkeklere iliskin
tutumlar ve celisik duygulu cinsiyetcilik kurami. Tiirk Psikoloji Yazilari, 6
(11-12), 1-20.
Allen, M., Emmers, T., Gebhardt, L., Giery, M. A. (1995). Exposure to pornography
and acceptance of rape myths, Journal of Communication, 45(1), 5-26.
Altmova, H. H. & Duyan, V. (2013). Toplumsal cinsiyet algis1 6l¢eginin gecerlilik
giivenirlik ¢alismasi. 24 (2), 9-24.

Avrupa Konseyi (2017). Kadma Yonelik Siddet ve Aile I¢ci Siddetin Onlenmesi ve
Bunlarla Miicadeleye Dair Avrupa Konseyi S6zlesmesi (Istanbul Sozlesmesi).

Beauvoir, S. (1949). Ikinci cinsiyet. Kog Universitesi Yaynlari, Istanbul.

Berger, R. J., & Searles, P. (1987). “The current status of rape reform legislation: An
examination of state statutes”. Women’s Rights Law Reporter, 10, 25-43.

Birlesmis Milletler [BM] Kadin Birimi ve Uluslararasi Calisma Orgiitii [ILO].
(2019). Calisma Yasaminda Kadinlara Yonelik Siddet ve Tacizle Miicadele
El Kitabu.

Boakye, K. E. (2009). Attitudes toward rape and victims of rape, a test of the
feminist theory in Ghana. Journal of Interpersonal Violence, 24, 1633-1651.

Bohner, G. (1993). Salience Of Rape Affects Self-Esteem: The Moderating Role Of
Gender And Rape Myth Acceptance. European Journal of Personality, 23,
561-579.

Bolak, H. (2000). Cinselligi toplumsal baglamda anlamak: Sosyal-psikolojik
acilimlar. Cinsel Egitim Tedavi Arastirma Dernegi [CETAD] Giinleri-11, 24-
26 Kasim, Istanbul.

Brownmiller, S. (1984). Cinsel zorbalik. (Cev. S. Oncii). Cep Kitaplar1. Istanbul.

Burt, M. R. (1987). “Dimensions of Recovery From Rape: Focus on Growth
Outcomes”. Journal of Interpersonal Violence, 2, 57-81.

Biiytikoztiirk, S. (2018). Sosyal bilimler icin veri analizi el kitabi. Pegem Akademik
Yaymcilik. Ankara.

75



Byers, E. S. (1996). How well does the traditional sexual script explain sexual
coercion? Review of a program of research. Journal of Psychology and
Human Sexuality, 8, 7-25.

Cameron, D. E. & Frazer E. (1994). Masculinity, violence, and sexual murder. Polity
reader in gender studies. Cambridge: Polity Press.

Campbell, R. (2008). The psychological impact of rape victims. American
Psychologist, 63 (8), 702.

Cantiirk, G. (2011). Cinsel Istismara Ugrayan Cocuklara Karsi Tutum Olgegi:
Gegerlik ve giivenirlik ¢alismasi. Adli Tip Dergisi, 24(2), 22-29.

Christiansen, K. (1998) Behavioural correlates of testosterone. in: E. Nieschlag,.
Behre, H.M. (Ed.), Testosterone: action, deficiency, substitution. 107-142,
Springer Verlag, Berlin, Heidelberg, New York.

Camas, G. & Mese, G. (2016). Sosyal Hiyerarsi: Cinsel Siddet Mitlerini Anlamak.
Tiirk Psikoloji Dergisi, 31(78), 62-74.

Celik Ok, M. (2019). Kadwmin yasam tarzimin ve cinsiyet kalip yargilarinin
etkinlestirilmesinin tecaviize ugrayan kadimin suglanmast ve ahlaki oJfke
lizerineki etkisi, (Doktora Tezi). Ankara Universitesi Sosyal Bilimler
Endistitiisii, Ankara.

Coklar, 1. (2007). Tecaviiz ve kadina yonelik cinsel siddetin mesrulastirilmasi
(Yiiksek Lisans Tezi). Ege Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, izmir.

Coklar. I, & Giilgiin. M. (2015). Illinois Tecaviiz Mitlerini Kabul Olgegini Tiirkgeye
Uyarlama Calismasi, Psikoloji Calismalart Dergisi, 34(2). 3-64.

Doékmen, Z. Y. (2007). Bem Cinsiyet Rolleri Envarteri Kadinsilik ve Erkeksilik
Olgekleri Tiirkge Formunun Psikometrik Ozellikleri. Kriz Dergisi, 7 (1), 27-
40.

Erler, S. (2008). Kadin ese karst yapilan cinsel saldirt su¢u, (Yiksek Lisans Tezi).
Istanbul Universitesi Adli Tip Endiistitiisii, Istanbul.

Efe-Yaman, S., & Ayaz, S. (2010). Kadina yonelik aile i¢i siddet ve kadinlarin aile
ici siddete bakis1. Anadolu Psikiyatri Dergisi, 11(1), 23-29.

Faust, B. (1986).Kadinlar seks ve pornografi, (Cev. A. Erdem Bagatur). Yaprak

Yayinevi, Istanbul.

76



Gillan, P.(1993).Cinsel sorunlar ve tedavileri el kitabi. ( Cev. Eker, E., Ozmen, M.,
Ozmen, E.). Mentes Kitapevi, Istanbul.

Gise, L. (1988). Rape, sexual abuse and it’svictims. Psiyc.Clin of North Ame, 11(1),
626-648.

Glick, P., Fiske, S. T., Mladinic, A., Saiz, J. L., Abrams, D., Masser, B., ... & Lopez,
W. L. (2000). Beyond prejudice as simple antipathy: hostile and benevolent
sexism across cultures. Journal of personality and social psychology, 79(5),
763-779.

Godenzi, A. (1989). Cinsel Siddet Yasayanlarin Yasatanlarin Anlatimlariyla
(Cev.Sultan Kurucan Cosar, Yakup Cosar). Ayrint1 Yayinlari, Istanbul.

Gross, A. E. (1978). The male role and heterosexual behavior. Journal of Social
Issues, 34, 87-107.

Glnindi Erséz, A. (1997). Cinsiyet rolleri illiskin beklenti, tutum, davramslar ve
arasi sorumluluk paylasim: (Doktora Tezi). Hacettepe Universitesi, Ankara.

Hacettepe Universitesi Kadin Sorunlart Arastirmalart Uygulama Ve Arastirma
Dernegi, (2012). Toplumsal Cinsiyet Esitligi Eylem Plani. Ankara.

Johnson, H. (2003). The cessation of assault on wives. Journal of Comparteative
Family Studies, 34(1), 75-91.

Karasar, N. (2018). Bilimsel aragtirma yontemi. Nobel Yaymcilik, Ankara.

Kasdarma, E. (2018). Toplumsal cinsiyet esitsizligi: Sosyal- psikoloji unsurlar ve
sistemi mesrulagtirma kurami ekseninde bir analiz. Uluslararasi Toplum
Aragtirmlart Dergisi (OPUS). 9 (16), 2438-2460.

Krahé, B. (2000). Sexual scripts and heterosexual aggression. T. Eckes ve H. M.
Trautner, (Ed.), The developmental social psychology of gender i¢inde (273-
292). London: Lawrence Erlbaum Associates.

Kirbag Canikoglu, S. (2013). Feminist Bir Perspektifle Tirk Ceza Kanunu’nda
Cinsel Saldir1 Sugu, Fe Dergi, 5(1), 61-73.

Lonsway, K. A., & Fitzgerald, L. F. (1994). Rape myths: In review. Pscchology of
Women Quarterly, 18(2), 133-164.

Mackinnon, C. A. (2003). Feminist bir devlet kuramina dogru (Cev. Tirkan Yo6ney,
Sabir Yiicesoy), Metis Yayinlari, istanbul.

77



Nagar, M., Baykan, Z., Poyrazoglu, S. & Cetinkaya, F. (2009). Kayseri linde iki
Saglhik Ocag1 Bolgesinde Kadma Yonelik Aile i¢i Siddet. TAF Preventive
Medicine Bulletin, 8(2), 131-138.

Nagel, B., & Mcinntyre, K. O. (2005). Attitudes Toward victims of rape: Effects of
gender, race, religion, and social class. Journal of Interpersonal Violence,
20(6), 725-737.

Ozdemir, O. (2010). Bir iktidar teknigi olarak kadina yénelik tecaviiz tehdidi,
(Yiiksek Lisans Tezi). Ankara Universitesi. Ankara.

Palmer, C. T. (1989). Rape in nonhuman animal species: Definitions, evidence, and
implications. Journal of Sex Research, 26(3), 355-374.

Rose, O. S. (2018). Toplumsal cinsiyet tarih¢iligi nedir? Can Yayinlari, Istanbul.

Rozee, P. D., & Koss, M. P. (2001). Rape: A century of resistance. Psychology of
Women Quarterly, 25(4), 295-311.

Sakall1 Ugurlu, N. (2002). Celisik duygulu cinsiyet¢ilik Olcegi: Gegerlik ve
glivenirlik ¢alismasi. Tiirk psikoloji dergisi, 17(49), 47-58.

Sakalli Ugurlu, N. (2003). Cinsiyet¢ilik: Kadinlara ve erkeklere iligkin tutumlar ve
celisik duygulu cinsiyetgilik kurami. Tiirk Psikoloji Yazilari, 6(11-12), 1-20.

Sakizcioglu, S. (2019). Evlilik ici tecaviiziin incelenmesi. Hacettepe Universitesi,
(Doktora Tezi) Ankara.

Sapp, M., Farrell, W. C., Johnson, J. H. & Hitchcock, K. (1999). Attitudes toward
rape among African American male and female college students. Journal of
Counseling and Development, 77, 204-208.

Scully, D. (1994). Cinsel siddeti anlamak. Mentis Yayinlar1, Istanbul.

Sichterman, B. (1983) Femininity: The politics of the personal (Oxford: Polity Press).

Senol, S. (2012). Arastirma ve ornekleme yontemleri. Nobel Akademik Yayincilik,
Ankara.

Tabachnick, B. G. & Fidell, L. S. (2013). Using multivariate statistics. USA: Pearson
Education Limited.

T.C. Basgbakanlik Kadin Statiisii Genel Miidiirliigii. Toplumsal Cinsiyet Esitligi
Ulusal Eylem Plani1. (2008), Ankara.

Terzioglu, F. (2016). Flort siddeti tutum oOlcegi gegerlik ve giivenirlik calismasi.
Anadolu Hemgirelik ve Saglik Bilimleri Dergisi, 19(4), 225-232.

78



Uluslararas1 Af Orgiitii (2014). Af Orgiitii: Kadina Yonelik Siddet Sayac.

Vatandas, C. (2007). Toplumsal Cinsiyet ve Cinsiyet Rollerinin Algilanisi. Cinsiyet
Onyargilar: ve Ayrimcilik, Sosyoloji Konferanslari. 32-56.

Weiss, K. & Boges, S. S. ( 1973). Victimology and rape: The case of the legitimate
victim. Issues in Criminology. 8, 71-115.

Yanci Saglam, F. (2019). Tecaviize iligkin tutumlarin tecaviiz mitleri, adil diinya
inanci, cinsiyet rolleri ve demografik degiskenler acisindan incelenmesi,
(Yiiksek Lisans Tezi). Kocaeli Universitesi, Kocaeli.

Yavuz, M. F. (1997). Cinsel su¢lar ders notlart, 1.U Adli Tip Endiistirisi, Istanbul.

Zeyneloglu, S. & Terzioglu, F. (2011). Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgeginin
Gelistirilmesi ve Psikometrik Ozellikler. Hacettepe Universitesi Egitim

Fakiiltesi Dergisi, 40, 409-420.

79



EKLER

EK-A

Illinois Tecaviiz Mitlerini Kabul Olcegi Kisa Formu (ITMKO -KF) Ornek
Maddeleri

Degerli Katilimer;

Bu calisma ‘Yetiskin Bireylerin Cinsiyet Rolii Algilar1 ve Tecaviiz Mitlerini Kabul
Diizeyleri Arasindaki Yordayic iliski > konulu tez ¢alismasinin uygulama kismu ile
ilgilidir. Yapilan ¢alisma akademik nitelikte olup ¢alismadan elde edilecek bilgiler
bilimsel amaca yonelik olarak kullanilacak ve alinan cevaplar kesinlikle gizli
tutulacaktir. Calismaya yapacaginiz degerli katkilardan dolayr simdiden tesekkiir

ederim.

1. Eger bir kadin alkolliiyken tecaviize ugradiysa, islerin kontrolden ¢ikmasinda az
da olsa sorumludur.

4. Pek cok kadin gizliden gizliye tecaviize ugramayu ister.

5. Eger bir kadin fiziksel olarak kars1 koymamissa, bunun gercekten istemistir.

7. Tecaviiz suglamalari, cogunlukla erkekleri geri getirmenin bir yolu olarak kulla-
nilir.

8. Tecaviize ugrayanlar genellikle sadece davetkar giyinen kadinlardir.

12. Pek ¢ok kadin erkegi tecaviize yonlendirir ve sonra tecaviizden otiirli aglasir.
13. Erkekleri kigkirtan bir kadin, olabilecekleri hak eder.

16. Agik sacik kiyafetler giyen kadinlar, bir erkek onlari cinsel iliskiye zorladiginda

sagirmamalidirlar.
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EK-B
Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olg¢egi (TRCO) Ornek Maddeleri

Bu sorular, toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarinizi belirlemek i¢in
hazirlanmistir. Sonuglar yalnizca arastirma amaciyla kullanilacaktir. Bu ciimlelerden
hicbirisinin dogru ya da yanlis cevab1 yoktur. Her ciimle ile ilgili goriis, kisiden
kisiye degisebilir. Bunun igin vereceginiz cevaplar sizin kendi goriisiiniizi
yansitmalidir. Her ciimle ile ilgili goriisliniizli belirtirken, once ciimleyi dikkatlice
okuyunuz sonra, climlede belirtilen diisiincenin, sizin diisiince ve duygulariniza ne

derecede uygun olduguna karar veriniz.

Asagidaki climleler size;

hi¢ uygun degilse .......... “Kesinlikle Katilmiyorum”
uygun degilse .......... “Katilmiyorum”

karar veremiyor iseniz.......... “Kararsizim”

uygunsa ... “Katiltyorum”

tamamen uygunsa .......... “Tamamen Katiliyorum™’

1.Kizlar, ekonomik bagimsizliklarin1  kazandiklarinda  ailelerinden  ayri
yasayabilmelidir.

5. Bir geng kizin evlenecegi kisiyi segmesinde son sozil baba sdylemelidir.

6. Kadinin erkek ¢ocuk dogurmasi onun degerini artirir.

10. Kadinlar kocalariyla anlasamadiklar1 konularda tartismak yerine susmayi tercih
etmelidir.

11. Bir geng kiz, evlenene kadar babasinin séziinii dinlemelidir.

12. Ailenin maddi olanaklarindan kiz ve erkek ¢ocuk esit yararlanmalidir.

17. Erkegin en 6nemli gorevi evini ge¢indirmektir.

18. Erkegin maddi giicii yeterliyse kadin ¢aligmamalidir.

19. Evlilikte, kadin istemedigi zaman cinsel iligkiyi reddetmelidir.

20. Evlilikte erkegin 6grenim diizeyi kadindan yiiksek olmalidir.

21. Bir kadin cinsel iliskiyi evlendikten sonra yagsamalidir.

22. Evlilikte gebelikten korunmak sadece kadinin sorumlulugudur
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EK-C
Kisisel Bilgi Formu

Degerli Katilimci;

Bu calisma ‘Yetigkin Bireylerin Cinsiyet Rolii Algilar1 ve Tecaviiz Mitlerini Kabul Diizeyleri
Arasindaki Yordayic iliski > konulu tez calismasmin uygulama kismu ile ilgilidir. Yapilan ¢alisma
akademik nitelikte olup calismadan elde edilecek bilgiler bilimsel amaca yonelik olarak kullanilacak
ve alinan cevaplar kesinlikle gizli tutulacaktir. Calismaya yapacagimiz degerli katkilardan dolay:

simdiden tesekkiir eder
Saygilarimi sunarim.

1.Cinsiyetiniz?
a. Kadin
b. Erkek

. Yasimz kactir?

. 25 yag ve alt1

. 26-35 yas arasi

. 36-45 yas arasi

. 46 yas ve daha Ustii

0 TN

w

. Medeni durumunuz nedir?
Evli
b. Bekar

L

4.Yasaimiz yerlesim birimi nersidir ?
a. Koy-Kasaba

b. Tlce

c. 1l

d. Biiyliksehir statiisiindeki il

5. Egitim durumunuz nedir ?
a. Ikogretim (ilkokul, Ortaokul)
b. Ortadgretim (Lise)

c. Yiksekogretim

82

[letisim: Kiibra Giines KARAMAN

6. Ayhk gelir durumunuz asagidakilerden
hangisine uygundur?

2500 TL ve daha az

2501-3500 TL aras1

3501-4500 TL aras1

4501-5500 TL aras1

5501-6500 TL arasi

6501-7500 TL aras1

7501 TL ve daha fazlasi

@+pPpooow

7. Calisma durumunuz asagidakilerden
hangisine uygundur?
a. Ozel sektorde ¢alistyorum
b. Kamu sektoriinde ¢alisiyorum
c. Herhangi bir iste ¢aligmiyorum

8. Asagidakilerden hangisi cinsellige iliskin
bakis acimiza daha uygundur?
a. Cinsellikte zorlama ka¢inilmazdir
b. Cinsellikte zaman zaman zorlama olabilir
c. Cinsellikte goniilliik esastir
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EK-D

@ Nur Velidedeogh Kavuncu
Kime Sz

verhaba Kilbra
svantern kutlanabilirsive.
asardar dilenm,

Hiragunes karaman
Merhaba Nur Hocam ,

Ol¢me Araci Kullanim izin Yazismalan

5 May 2021 Car, 1905 tarhinde sunu ysedc

Ben Kobra Glines Karaman Jstanbul Geligan Universae Psikclo)i ¥iksek Lisans drencishyim. Tex calgman clan "Yetigiln Sueylenn Cinslyet Rollerine Géee Tecaviiz
Mitteriee Bakigr * tex kowwasands Seneklem clarak Belifedim ,

13 -65 ywy grubum igin Tkgre srpwrladgnie * Bem Cinsigwt Aol Eraanteri Kadinailk ww Erkeksdik Olgok

Slgedi vo puanismmy sizdon rice edivorum

Sadhicokdo kabin

7 foemuni kull k inti
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ek (318KB) & Tumunu OneDrive’a kaydet & Tumiinu mdir

On Wed, 6 Apr 2022 20:12:03 +0000, kiilbragnes karaman wrote

> Simge Hocam iyi aksamlar,

>

> Ben Kabra Glines Karaman, Istanbul Gelisim Universite Psikoloji Yiksek Lisans

> dgrencisiyim. Tez ¢alismam olan [WINDOWS-12547)'Yetiskin Bireylerin Cinsiyet Rollerine
Gare

> Tecaviz Mitlerine Bakisi WINDOWS-12547]' tez konusunda trneklem olarak belirledigim ,18
-65

> yas grubum igin Tiirkgeye uyarladigmiz [WINDOWS-1254?] Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum
> Olgegi’ formunu kullanmak istiyorum. Eger izniniz ve rizaniz olursa dlgegi ve

> puanlamay sizden rica ediyorum.

>

> Sadghcakla kalin .

Merhaba

Olgege iligkin bilgiler ektedir. lyi calismalar dilerim,
Prof.Dr.Simge ZEYNELOGLU

Gaziantep Universitesi

Saglik Bilimleri Fakaltesi

Hemsirelik Bolama

27310 Gaziantep
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Etik Kurul izni

ISTANBUL GELISIM UNIVERSITESI
@D Etik Kurul Bagkanligs
ETIK KURUL KARAR ORNEGI

TOPLANTI TARIHI: 24.09.2021
TOPLANTI SAYISI: 2021-29

KARAR NO: 2021-29-09: Lisansiistd Egitim Enstitiisti, Psikoloji Tezli Y0ksek Lisans Program
190603098 numarali Kiibra Giines KARAMAN' in "Yetiskin Bireylerin Cinsiyet Rolil Algilanna
Gare Tecaviiz Mitlerini Kabul Diizeyleri" konulu galismas hakkinda yapacagi anket sorulannm,
etik kurallara uygun olup olmadigim tespit etmek Ozere, Etik Kurulumuzun 10.06.2021 tarih ve
2021-21 suyils toplantisinda, IGU Etik Kurul Yonergesinin 12(1) maddesine gore degerlendirme
yapmak fizere greviendirilen $gretim elemanlanmin raporlan incelenmis olup, ilgili galismada yer
alun bilimse] aragtrmanin etik kurallara uygun oldugiuna oy birligi ile karar verildi,
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