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OZET

Yapi islerinde arazi maliyetlerinin artisina bagl olarak dikey yapilasma hizl bir
sekilde artis gostermistir. Dikey yapilasmaya paralel olarak yiiksekte caligma
gereksinimi olugmustur. Yapt isleri sektoriinde meydana gelen is kazalar
incelendiginde, yiiksekte calisma sonucunda meydana gelen, yiiksekten insan diigsmesi
seklinde olusan is kazalarinin, yiiksek bir orana sahip oldugu goriilmektedir. Inceleme,
yiiksekten insan diigmesi basligi altinda detaylandirildiginda ise doseme-platform
kenarlarindan diisme ve iskeleden diisme tipi kazalar en basta yer almaktadir.
Dolayisiyla, is sagligl ve giivenligi acisindan uygun bir ortam olusturabilmesi igin,
yiiksekte calisma i¢in gereklik sartlar saglanmali ve tiim ekipmanlar gibi, cephe
iskelelerinin de mevzuatta belirtilen standartlara uygun olmasi gereklidir. Uygunluk
konusundaki belgelendirme islemi TSE tarafindan gerceklestirilmektedir. Bu bilgiler
1s1g¢1nda hazirlanan ¢alismada, standartlara uygun olan cephe iskeleleri ve iizerlerinde
gerceklestirilen yiiksekte calismalar is sagligi ve giivenligi agisindan incelenerek
degerlendirmelerde bulunulmustur. Caligma kapsaminda sirasiyla; is saglhigr ve
giivenligi ile 1lgili temel bilgiler verilip, yap1 isleri 6zelinde 15 kazalar1 incelenerek,
yiiksekte calisma kavrami detaylariyla sunulmustur. Yiiksekte c¢alisma kavrami
igeriginde; ylikseklik ve diisme tanimlar1 yapilmis, yiiksege ¢ikarken bizi tasiyan
ekipmanlardan bahsedilmis ve ¢aligmamizin ana konusu olan iskeleler ile ilgili detayli
bilgilere de bu baslik altinda yer verilmis, diger baslikta ise yiiksekte ¢alismalar
kullanilan koruyucu donanimlardan bahsedilmistir. Yap1 isleri kapsaminda kullanilan
cephe iskeleleri ve bunlarin iizerlerinde gergeklestirilen yiiksekte ¢alisma
faaliyetlerinin, is saghigr ve gilivenligi agisindan incelenmesi amaciyla, farklh
lokasyonlarda yer alan farkli projelere ait, dort ¢alisma alaninda incelemeler yapilmis
ve bu faaliyetlere bagli olarak meydana gelebilecek tehlikeler tanimlanip, riskler
belirlenmistir. Bulgular, c¢alisanlara iligkin kontroller, is saghgi ve gilivenligi
organizasyonuna iliskin kontroller ve ekipman ile ilgili kontroller olarak ii¢ ana
baslkta belirtilmistir. iskele bilesenleri acisindan inceleme yapildiginda, diger
hususlar uygun olmasina ragmen sadece bazi kisimlarda iskele platformlarinda
eksiklik olmasi durumu goriilmektedir. Is Saghgi ve Giivenligi organizasyonu

acisindan inceleme yapildiginda, topraklama, iskelenin cevresinde ¢alisanlarin



giivenligi, iskele tarafindan tasiabilecek azami yiik bilgisi, konularinda eksiklik
gorilmektedir. Calisanlara iliskin kontroller yapildiginda, yer yer giivenlik ilkelerine
uygun calisma yapilmamas: goriilmiistiir. Ayrica nadiren gorilse de iskele
kontrollerinin ehil bir kisi tarafindan yapilmasi ve yapilan c¢aligmalara dair kontrol
raporu hazirlanmasi konularinda eksiklik olabilmektedir. Ehil bir kisi belirlenmesine
ragmen, kontrollerin gerekli periyot ve durumlarda yapilmadigi goriilebilmektedir.
Sahalardaki incelemeler ve literatiir arastirmalart sonucunda degerlendirmeler

yapilmistir. Alinabilecek koruyucu 6nlemler hususunda 6nerilerde bulunulmustur.

Anahtar kelimeler: Cephe iskeleleri, yiiksekte ¢alisma, yiiksekten diisme, is sagligi

ve glivenligi



SUMMARY

Vertical structuring has increased rapidly due to the increase in land costs in
construction works. Parallel to the vertical construction, the need to work at height has
arisen. When the occupational accidents occurring in the construction industry are
examined, it is seen that the occupational accidents that occur as a result of working at
height and in the form of falling off from a height have a high rate. The accidents that
occur in the form of falls from the floor-platform edges and falls from the scaffold are
at the top when the types of accidents are examined and detailed under the heading of
human falling from a height. Therefore, necessary conditions must be provided for
working at height in order to create a suitable environment in terms of occupational
health and safety. All equipment, including facade scaffolding, must comply with the
standards specified in the legislation. Certification on compliance is carried out by
TSE. In this study, prepared in the light of this information, facade scaffolding in
accordance with the standards and the works carried out at height on them were
examined in terms of occupational health and safety, and evaluations were made in
this direction. The order of subject and explanation within the scope of the study is as
follows. Occupational accidents in the construction industry are examined after giving
the main information about occupational health and safety; then working at height and
related issues are discussed in detail. In the content of the concept of working at height;
The definitions of height and fall have been made, the equipment that carries the
person while ascending has been emphasized, and detailed information about the
scaffolds, which is the main subject of our study, is also given under this title. On the
other hand, the protective equipment used in working at heights was emphasized as
the other topic. In order to examine the facade scaffoldings used within the scope of
construction works and the works carried out at height on them in terms of
occupational health and safety, investigations were made in four working areas
belonging to different projects in different locations and the possible hazards were
examined and the risks that may arise from these activities were determined. The
findings are stated under three main headings controls related to employees, controls
related to occupational health and safety organization, and controls related to

equipment. It is seen that only some parts of the scaffolding platforms are deficient



when the scaffold components are subjected to examination. In addition, it is seen that
the other scaffolding components are fully compatible. In terms of occupational health
and safety organization, it is observed that there are deficiencies of information in
earthing, the safety of employees around the scaffold, and the maximum load that the
scaffolds can carry. It has been observed that the work is not carried out in accordance
with the safety principles, even if it is rare when the controls related to the employees
are made. In addition, although it is rarely seen, there may be deficiencies in the issues
of scaffold inspections by a competent person and the preparation of a control report
on the work carried out. Although the authorized person has been identified, it can be
seen that controls are not carried out when necessary. Evaluations were made as a
result of field studies and literature reviews. Recommendations were made regarding

the preventive measures that could be applied.

Keywords: Facade scaffolding, working at height, falls from height, occupational
health and safety
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GIRIS

Yapi islerinde arazi maliyetlerinin artisina bagli olarak dikey yapilasma hizl bir
sekilde artis gostermistir. Dikey yapilasmaya paralel olarak yiiksekte caligma
gereksinimi olugmus ve yiiksekte calismalarin giivenli bir sekilde yapilabilmesi i¢in

cephe iskeleleri olarak adlandirdigimiz ekipmanlara ihtiya¢ duyulmustur.

Cephe iskeleleri, yap1 islerine her an her yerde insaatlara maruz kaldigimiz

mevcut ortamda, yapi isleri ile 6zdeslesmis ekipmanlardir.

Cephe iskeleleri baslarda oOzellikle yalitim, boya, badana gibi islerde
kullanilirken giiniimiizde cephelerin kaplama uygulamalari, bina gili¢clendirmesi gibi
modern ¢oziimler i¢in de kullanilmakta ve cephe iskelelerinin kullanim alan1 gittikce

artmaktadir.

Cephe iskelelerinde yapilan ¢alismalar isin niteligi nedeniyle yliksekte ¢aligma
kapsami i¢cinde yer almaktadir ve bu ekipmanlari is sagligi ve giivenligi bakis acisi ile
inceledigimizde, uygun olmayan kullanim sekilleri nedeniyle yliksekten diisme olarak

adlandirilabilecek bir¢ok is kazasi ile karsilasilmaktadir (Miingen, 2011, s. 35).

Is saghg ve giivenligi acisindan uygun calismalar yapilmasi ¢ok unsurlu bir
sistemin diizgiin bir sekilde isleyebilmesinin sonucunda ortaya ¢ikar. Sistemin temel
unsurlarini, ¢alisanlar, ¢alismalarda kullanilan alet, arag, gere¢ ve ekipmanlar, ¢calisma
ortami ve organizasyon olarak ifade edebiliriz. Bu unsurlar i¢inde yer alan ekipmanlar,
yiiksekte gilivenli calismanin; yiiksekte calisma da yapr islerinin vazgecilmez
unsurlarindandir. Dolayisiyla yiiksekte ¢alisma ile ilgili is kazalarinin ¢ogunlugunu
olusturan yiiksekten diisme kaynakli is kazalarinda ekipmanlarin mevzuat gereklerini

ve bu mevzuatlarda belirtilen standartlar karsilamasi biiyiik bir 6nem arz etmektedir.

Yapu Islerinde Is Saglig1 ve Giivenligi Y6netmeligi nin 28786 sayil1, 05.10.2013
tarihli Resmi Gazete’de yayimlanmasi ile cephe iskeleleri ile ilgili gereksinimler ve
ulusal ve uluslararasi1 standartlar netlik kazanmistir. Bu gerekler ve standartlarin
uygulanmasi ile ilgili olarak yapilan giincel calismalar da arastirilmali, incelenmeli ve
gelismeler takip edilerek is sagligt ve giivenligi acisindan en iyiye ulagmak

amaclanmalidir.



Bu tez calismasinda, cephe iskeleleri ve yiiksekte ¢alisma konular1 hakkinda
bilgiler verilmekte ve ilgili mevzuat ve mevzuatta belirtilen standartlar ortaya
konularak, cephe iskelelerinin, kullanimina bagli olarak olusan tehlike ve riskler
incelenmek suretiyle ¢aligmalarin giivenli bir sekilde yapilmasim saglamak ve Is
Saglig1 ve Giivenligi bilincinin yayilmasina katkida bulunmak amaglanmaktadir. Tez
kapsaminda “Birinci Boliim” olarak tez ile ilgili amag, literatiir arastirmasi ve hipotez
basliklar1 yer almaktadir. Calismanin “Ikinci Boliim-Kavramsal Cergeve” boliimiinde;
Is Saglig1 ve Giivenligi hakkinda temel bilgiler verilip, yiiksekte ¢alisma kavrami ve
yasal mevzuatlar belirtilmis, uluslararasi uygulamalar ve standartlar konu edilmistir.
Calismada yer alan “Uciincii Béliim-Y dntem” kisminda; arastirmanin amaci, yontemi,
evren ve Orneklemi acgiklanmistir. Dordiincii Boliim — Bulgular kisminda ise farklh
sahalarda kullanilan cephe iskeleleri incelenmis, kontrol listesi yontemi ile
smiflandirma yapilmis, bu siniflandirmanin neticeleri belirtilmistir. incelemelerde
edinilen bulgulara ait analizlerin sonuglar1 ve buna bagli olarak yapilan Oneriler

“Sonug ve Oneriler” boliimiinde belirtilmistir.



BIRINCI BOLUM
1.1. Tezin Amaci

Yapi islerinde yiliksekte ¢aligmanin temel ekipmani olan cephe iskeleleri ile ilgili
olarak mevzuatlarda yer alan, gereksinimler ve ulusal ve uluslararasi standartlarla
belirlenmis olan, is sagligr ve giivenligi unsurlarinin yapi igyerlerinde uygulanma

durumunun incelenmesi tez ¢alismamizin 6ncelikli amacidir.

Cephe iskelelerinin kurulum agamasindan baslayarak, tiim asamalarda is saglig1
ve glivenligi agisindan uygun bir ortam olusturulmast ve ¢aligmalar esnasinda da is

saglig1 ve glivenligi kurallarinin g6z 6niinde bulundurulmasi da amaglanmaktadir.

Cephe iskeleleri ile ilgili gelismeler incelenerek diinyadaki prosediirler ve
uygulama standartlari ile kiyaslamalar yapilarak, nelerin yapilabilecegini, is sagligi ve
giivenligi profesyonellerinin uygulama ve tecriibelerinin de incelenmesi suretiyle ifade

etmek de amaglanmustir.

Tiim bu amaglarin altinda toplandigi ana amac ise “Cephe Iskelelerinde
Yiiksekte Calismalar” icin is sagligi ve giivenligi temelinde bir basvuru kaynagi

olusturmaktir.

1.2. Literatiir Arastirmasi

Yiiksekte calisma ile ilgili hiikkiimlerin en kapsamli sekilde yer aldigi ¢alisma
olan 05.10.2013 tarihli ve 28786 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Yapi Islerinde Is
Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi, is ekipmanlar1  konusundaki mevzuat olan
25.04.2013 tarihli ve 28628 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Is Ekipmanlarmin
Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlar1 Yonetmeligi ile kisisel koruyucu donanimlar
hakkindaki mevzuat olarak 02.07.2013 tarihli ve 28695 sayili Kisisel Koruyucu
Donanimlarin  Isyerlerinde Kullanilmas1 Hakkinda Yonetmelik, arastirmadaki

tanimlamalar ve ¢alismanin hazirlanmasinda temel alinmistir.

Is sagh@ ve giivenligi ile ilgili yasal mevzuatin hazirlanmasi igin de dikkate
alinan; kamu kurumlari, 6zel kuruluslar ve ¢alisma gruplari tarafindan hazirlanan is
saglhig ve giivenligi konulu yayinlar, kitapgiklar ve uygulama ¢aligsmalar1 aragtirma

kapsaminda yer almaktadir.



Yapi islerinde, yiliksekte calisma ve is sagligi ve giivenligi 6zelinde, CSGB
tarafindan 2018 yilinda hazirlanan; “Yapi Islerinde Yiiksekte Calismalarda Is Saglig
ve Giivenligi Uygulama Rehberi” adli yayin, Cephe iskeleleri ve is saglig1 ve glivenligi
ozelinde ise, “Cephe Iskelelerinde Is Saglig1 ve Giivenligi” ve “Cephe Iskelelerinde
Giivenli Calisma Rehberi” adli yaymlar incelenmistir (Is Sagligi ve Giivenligi Genel

Miidiirliigii [ISGGM], 2018).

CSGB s Teftis Kurulu Baskanlign tarafindan hazirlanan teftis calismasi
icerisindeki veriler incelenmistir (Yap: Isyerlerinde Is Saghg: ve Giivenligi Teftisi,
2018).

Kalkinma Bakanhgi, Is Saghgi ve Giivenligi Calisma Grubu tarafindan
hazirlanan, 2019-2023 Kalkinma Plan1 icerisindeki veriler incelenmistir (On Birinci
Kalkinma Plani, 2018).

Yapi igleri ile ilgili calismalarda bulunan firmalarin hazirlamis oldugu kurum igi
is saglig1 ve giivenligi ¢alismalari da incelenerek mevzuatlarda yer alan/almayan ancak
giivenli ve uygun bir ¢calisma ortami olusturulmasi agisindan etkisi olabilecek unsurlar

da aragtirilmistir.

CSGB biinyesinde hazirlanan uzmanlik tezleri arastirilarak, is saghg ve

giivenligi konulu uzmanlik tezleri de arastirmalar kapsaminda incelemeye alinmustir.

Bostanci (2016), tarafindan hazirlanan ¢alismada kullanilan kontrol listesi, bu

tez calismamizda, bulgularda, baz alinmistir.

Akbas (2019), hazirlamis oldugu yiiksek lisans tez calismasinda, dis cephe
iskelelerini, tarihgesi, standartlar1 ve kullanim alanlari temel alinarak is sagligi ve
giivenligi agisindan incelemistir. Cephe iskelelerinde ISG uygulamalar1 konusunda,
aktif saha ¢alismalar1 ve detayli cephe iskelesi incelemelerinden ziyade, yapilan
arastirma sonucu iizerinden Ankara Metromall projesinda kullanilan asansorlii cephe

iskelesi, giincel bir 6rnek olarak verilmistir.

Tasdoken (2015), yiiksek lisans tezinde yiiksekten diisme is kazalarini
incelerken otuz kaza drnegine yer vermis ve bu orneklerin on ikisi direkt veya dolayl

olarak iskeleler ile iligkilidir.



Yaman (2015), arastirmalarinda en fazla is kazasinin yiiksekten diisme
sonucunda meydana geldigini gérmiis ve bu verileri géz oniine alarak yaptig1 anket
caligmasinda is¢ilerin yiiksekte c¢alisma sirasinda kisisel koruyucu donanim
kullanimina yaklagimlar1 ve bu konudaki davranis sekillerine odaklanilmistir. Sonugta,
iscilerimizin is giivenligi hususlarina ¢ok 6nem vermedikleri ve kisisel koruyucu

donanimlarini ¢esitli nedenler gdstererek kullanmadiklar1 saptanmistir.

Bayram (2016), calismasinda anket uygulamak suretiyle analizler yapmustir.
Kisilerin aldiklar1 iskele egitimleri ile is kazast gecirme oranlar1 arasinda anlamli bir
iliski gortilmemektedir. Bunun sebebinin aldiklar1 egitimin iskele kurulum egitimi
olmasi ve bu egitimin is¢ilerin kendi is saghgi ve giivenligi i¢in farkindalik
yaratabilecek nitelikte olmamasi1 olabilir. Caligma grubundaki kisilerin mesleki
egitimleri oldugu halde is saghigi ve glivenligi farkindaliklar1 diigiiktiir. Bu baglamda
tilkemizdeki mesleki yeterlilik egitimlerinin yetersiz oldugu ve gelistirilmesi gerektigi

diistiniilmelidir sonucuna varilmistir.

Bayram (2018) tarafindan yapilan ¢alismada, Malatya ilinde faaliyet gdsteren
alti farkli ingaat firmasmin santiyelerinde aktif olarak calismakta olan toplam 50
calisana, 14 sorudan olusan bir anket ¢alismas1 uygulanmis ve sonucunda santiyelerde
15 saghgt ve giivenligi kavramina verilen ehemmiyetin egitim seviyesinden ziyade

calisilan firmanin biiyiikliik 6l¢egi ile iliskilendirilebilecegi sonucuna ulasilmistir.

Kizgin (2017) tarafindan yapilan ¢alismada, bir ¢aligma alani risk unsuru olarak
yiiksekten diisme ve iskele kullanimlari ele alinmistir. Calismanin aragtirma kisminda
ise; insaat is¢ilerinin is sagligi ve glivenligi agisindan birer risk unsuru olarak ytiksekte
caligma ve iskele kullanimina yonelik goriisleri bir odak grup ¢alismasi ve bir anket
calismasi ile belirlenmeye calisilmistir. Yiiksekte calisma esnasinda alman tedbirlerin

ve iskelelerin standartlara uygun olmadigi ¢calisma kapsaminda saptanmaistir.

Tasdemir (2018), bir anket calismasi yaparak calisanlarin bilgi diizeyinin
yiiksekte calismalardaki etkisini arastirmistir. Calismada yiiksekte ¢alisan personelin
%84,9’u yiiksekte ¢aligma egitim almis oldugunu beyan etmesine ragmen bu kisilerin
%354,2’s1 egitimin yetersiz oldugunu belirtmistir. Calismaya gore yiiksekte ¢alisanlarin
bliyiik ¢ogunlugu ilkokul ve ortaokul mezunudur.



Kar (2019), yiiksekte ¢aligmalarda, egitimler ile galisanlarin kisisel koruyucu
donanimlarin takmasi konusunda gerekli olan egitimlerin farklilastirilmasi, ilgi
¢cekmesi, biling olusturmasi ve bunlar1 destelemek adina da egitimcilerin yetkin
olmasi, yetiskinlere uygun egitimler yapilmasi gerektigini belirtmistir. Ayrica
calisanlarin egitimlerde aktif olarak gorev iistlenmesi, siirekliligin saglanmasi, bunlara
ek olarak is glivenligi konusunda alinmasi gereken tedbirlerin dogru ve yerinde oldugu
yetkin gozetimciler tarafindan izlenmesi, gerektiginde miidahale edilmesi gerektigini

ifade etmistir.

Bulut (2020) tarafindan hazirlanan ¢alismada, yiikseklik konusunda yiiksekten
kaynaklanan riskler géz Oniine alinmis ve konu hem ulusal hem de uluslararasi
mevzuat bakimindan irdelenmis, elde edilen bilgiler 6zetlenmis, bundan baska bir tesis
igerisindeki yiiksekte calisma kilavuzu hazirlanmig olup mevcut risk ve tehlikeler
yerinde incelenmis ve ¢6ziim 6nerilerinde bulunulmustur. Ayrica ulusal ve uluslararasi
standartlar1 kapsayacak sekilde oneriler igeren bir dokiiman hazirlanarak, bu sayede
calisma alanlarinda yiliksekte ¢aligmalarda yasanabilecek olasi kazalarin onlenmesi

hedeflenmistir.

Bayraktar ve Bayraktar (2017) ¢alismasinda, Antalya ilinde 6zel miilkiyete ait
ingaat santiyelerinde inceleme yaparak, cephe is iskelelerinin kurulumunda yaygin
olarak karsilagilan eksiklikleri; iskele sisteminin deforme olmus ve korozyona ugramis
bilesenler ile olusturulmasi, standartlarda yer alan asgari nitelik ve 6l¢iilerde platform,
topuk levhasi ve ag sisteminin bulunmamasi veya 6zen gosterilerek olusturulmamast,
metal Ozellikli iskelelerin statik elektrige karsi topraklanmamasi ve merdiven

sistemlerinin bulunmamasi olarak siralamistir.

Giiremen (2016), Amasya ili 6zelinde yap1 islerinde cephe iskelelerinin is saglig
ve giivenligi yoniinden mevcut durumunu degerlendirdigi calismasinda, yasa ve
yonetmelik hiikiimlerine uygun olmayan cephe iskelelerindeki fenni eksikliklerin ve
eskimis teknolojik ozelliklerin yani sira, galisanlarin egitimsizliginin ve sahada Ki
giivenlik tedbirlerinin yetersizliginin ilk olarak risk nedeni olabilecegini

gozlemlemistir.

Akarsu (2016), ¢alismasinda, 100 adet Is Teftis Kurulu tarafindan hazirlanan is

kazast raporu incelenmis ve kazalarin olusma sebepleri {lizerine bir risk



degerlendirmesi yapilmis ve yapilan risk degerlendirme ve analiz c¢alismalar

dogrultusunda yiiksekten diisme kazalarina miidahalede 6ncelikler belirlenmistir.

Bagiran, Ergetin ve Kiigiikali (2020), bir konut binasi insaatinda cephe
iskelesinin risk degerlendirmesini Fine-Kinney yontemi ile gerceklestirerek, risklerin
net olarak siralanabildigini, alinan 6nlemlerin gegerlilige ve degerlendirmeye agik

oldugunu belirtmektedir.

Daha 6nceden hazirlanmis olan farkli iceriklerdeki is saglig1 ve glivenligi konulu

tezler incelenerek hazirlanmakta olan bu tez calismasi i¢in arastirmaya dahil edilmistir.

Arastirmaya katkida bulunan bu eserlerin incelenmesi esnasinda kaynakga
kisimlarinda yer alan kaynaklar da ayrica arastirilarak genis kapsamli bir literatiir

arastirmasi yapilmstir.

1.3. Hipotez

Cephe iskelelerinde yapilan ¢alismalarda Is Sagligi ve Giivenligi agisindan
incelemeler yapildiginda, kiiclik 6l¢ekli insaatlarda ve projelerde yasal prosediirlerin
bile yerine getirilmedigi veya kismen yerine getirildigi, geri planda kaldig1; orta ve
ozellikle biiyiik insaatlarda ve projelerde ise yasal prosediirlerin tamamen veya biiyiik
Olclide gerceklestirildigi goriilmektedir. Yasal prosediirlerin 6tesinde ¢alismalar

yapilmas1 konusunda ise yeterli bir sekilde ilerleme kaydedilememektedir.

Cephe Iskelelerinde galisilirken ve yiiksekte galigma yapilirken uygun ortam
sartlar1 ve gerekli ekipmanlarin saglanmasi hususunda, isveren ve/veya proje
sorumlular: tarafindan maliyet ve imalat 6ncelikli bir ¢alisma plan1 yapilmakta ve bu
planda Is Saglig1 ve Giivenligi uygulamalari 6nceliklendirilmemekte veya plana hicbir
sekilde dahil edilmemektedir. Dolayisiyla ancak plan uygulamaya gectigi zaman, is
giivenligi uzmanlarinin daha fazla sorumluluk alarak duruma miidahale etme sansi
olmakta ancak yasal mevzuatta yaptirim giicli olmadig1 i¢in miidahale gecersiz ve/veya

sinirli kalmaktadir.

Yapi islerinde ¢alisan kisilerin, isveren ve proje sorumlulari da dahil olmak
lizere, yaptiklart is ile ilgili mesleki yeterlilik belgelerine ek olarak Is Sagligi ve
Giivenligi ile ilgili olarak da yeterlilik belgeleri ve/veya sertifikasyonu olmasi zorunlu

tutularak ¢alismalarin bilingli bir sekilde ilerlemesi saglanmalidir.



Yap1 islerinin izin ve ruhsatlandirma asamalarinda Is Saghgi ve Giivenligi
acisindan da uygunluk raporu zorunlu tutulmalidir. Denetlemeler periyodik olarak
tekrarlanmali ve arttirllmalidir. Alinan is sagligi ve giivenligi hizmetlerinin aktif ve

dogru sekilde siirtip stirmedigi kontrol edilmelidir.

Yap isleri ile ilgili faaliyette bulunan insaat ve proje sahiplerine gerek cephe
iskelelerinde ¢alisma gerekse biitiin yiiksekte ¢alisma faaliyetleri de dahil olmak tizere
Is Saglig1 ve Giivenligi ¢alismalarinin uygun bir sekilde yapilmast i¢in kamu ve ilgili

kuruluglarca egitim, destek, tesvik vb saglanmalidir.

Is giivenligi uzmanlarmnin, mesleki siirecinde, sektorel olarak uzmanlik elde
edebilecegi bir sistem gelistirilerek, yapi islerinde bu sektér ve hatta iskele ve/veya
yiiksekte ¢alisma alaninda uzman olan is giivenligi uzmanlarinin denetim ve yaptirim

yetkisine sahip olmasi saglanmalidir.



IKINCI BOLUM
KAVRAMSAL CERCEVE

2.1. 1Is Saghg ve Giivenligi Hakkinda Temel Bilgiler

Is saghig1 ve giivenligi, tanim1 olarak farkli ifadeler kullanilmis olsa da genel
olarak; igyerinde isin ylriitlilmesi sirasinda ¢esitli nedenlerden kaynaklanan sagliga
zarar verebilecek kosullardan korunmak amaciyla yapilan sistemli ve bilimsel

calismalar, olarak tanimlanmaktadir ve ISG kisaltmas1 da kullanilmaktadur.

Saglik; Diinya Saghik Orgiiti( WHO) tarafindan soyle tamimlanmustir: “Saglik
sadece hastalik ve sakatligin olmayist degil, bedence, ruhga ve sosyal yonden tam

tyilik halidir.” (Kesgin ve Topuzoglu, 2006, s. 47-49).

2.1.1. Is saghg nedir?

1475 numarali Kanun’da “is¢i saghgr” kavrami yer almaktayd: (Is Kanunu,
1971). Daha sonra vyiiriirliige giren 4857 numarali Kanun’da (i3 Kanunu, 2003) ve
6331 numarali Kanun’da bu kavram yerine “is sagligi” kavramu tercih edilmistir (is
Saghgl ve Giivenligi Kanunu, 2012). Is saghign kavrami isci saghgi kavrammi da
kapsayan bir ifadedir. Ciinkii isyerinde korunmasi gereken kisiler belirtilirken; iscilere
ek olarak, ciraklar, stajyerler ve duruma goére miisterilerinde bu kapsamda kabul
edilmesi gerekir. Bu nedenle isci sagligi kavrami yerine is sagligi kavraminin

kullanilmast daha dogru olacaktir.

Is Saghg, Uluslararast Calisma Orgiitii (ILO) / Diinya Saghk Orgiitii( WHO)
Ortak Komitesi’nin 1995 yilindaki 12’inci oturumda gézden gegirdigi tanima gore: “Is
saglig1, hangi isi yaparlarsa yapsimlar biitiin ¢alisanlarin fiziksel, zihinsel ve sosyal
refahlarinin miimkiin olan en yiiksek diizeye cikarilmasini ve burada tutulmasini;
calisma kosullarindan kaynaklanan saglik sorunlarinin énlenmesini; isgilerin fiziksel
ve biyolojik kapasitelerine uygun mesleki ortamlarda calistirilmalarini; 6zetle isin

insana, insanin da isine uygun hale getirilmesini hedefler.” (Saygun, 2019, s. 8).

2.1.2. 1Is kazasi nedir?

18. yiizyilda ‘Sanayi Devrimi’, isyerlerinin kii¢iik yerlesim birimleri arasinda

kalan evlerden, daha kalabalik olan kasaba niteliginde olan islik(atolye) ve
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tiretimevi(fabrika) olarak doniistiiriilmesiyle artan is kazalari, insan giicline ihtiyag
duyulmasi sebebe ile en dnemli konularin baginda gelmekteydi. Bu tarihlere kadar ¢ok
fazla 6nemsenmeyen is kazas1 kavrami 18. Yiizyilda Ingiltere’de akademik olarak
tartistlmaya baslanmistir. Giiniimiizde artan sanayilesmeye paralel olarak sanayinin
her kolunda artmis ve uluslararasi alanlarda 6nemini hala siirdiirmektedir (Telman,

Onen ve Ozgeldi 2015, s. 71).

Is kazas1 tanimlamasinda ayr1 kurum ve mevzuatlarda yer alarak kabul gormiis

ve hepsinin de kabul gordiigl dort(4) farkli tanim mevcuttur.

Is kazasi, Diinya Saglk Orgiitii tarafindan: “Onceden planlanmamis, ¢ogu
zaman yaralanmalara, makine ve techizatin zarara ugramasina veya iiretimin bir siire

durmasina yol agan olay” olarak tanimlanmistir (Sakalli, 2019, s. 16).

Is kazasi, Uluslararas1 Calisma Orgiitii (ILO) tarafindan ise “Belirli bir zarar
veya yaralanmaya yol agan, dnceden planlanmamis beklenmedik bir olay” ifadesi ile

tamimlanmustir (1LO, 1983).

[s kazas1, 6331 numarali Kanun’a gére: “Is yerinde veya isin yiiriitiimii nedeniyle
meydana gelen, 6liime sebebiyet veren veya viicut biitiinliigiinii ruhen ya da bedenen

engelli hale getiren olaydir” (Is Sagligi ve Giivenligi Kanunu, 2012).

Is kazas1, 5510 numarali Kanun’un 13.maddesine gore: “Sigortalinin isyerinde
bulundugu sirada, igveren tarafindan yiiriitiilmekte olan is nedeniyle sigortali kendi
adma ve hesabina bagimsiz ¢alisiyorsa yiirlitmekte oldugu is nedeniyle, bir igverene
bagli olarak calisan sigortalinin, gorevli olarak isyeri disinda baska bir yere
gonderilmesi nedeniyle asil isini yapmaksizin gecen zamanlarda, emziren kadin
sigortalinin, i$ mevzuati geregince ¢ocuguna siit vermek icin ayrilan zamanlarda,
sigortalilarin, igverence saglanan bir tasitla isin yapildig1 yere gidis gelisi sirasinda
meydana gelen ve sigortaliyr hemen veya sonradan bedenen ya da ruhen engelli hale

getiren olaydir.” (Sosyal Sigortalar ve Genel, 2006).
2.1.3. Meslek hastahig1 nedir?

Meslek hastaligy, iki(2) farkli kanunda farkli tanimlarla ifade edilmistir.

Meslek hastaligi, 6331 numarali Kanun’a gore: “Mesleki risklere maruziyet

~ %

sonucu ortaya ¢ikan hastalig1” ifade eder (Is Saglhig ve Giivenligi Kanunu, 2012).
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Meslek hastaligi, 5510 numarali Kanun’un 14.maddesine gore: “Sigortalinin
calistig1 veya yaptigi isin niteliginden dolay1 tekrarlanan bir sebeple veya isin ylriitim
sartlar1 yiiziinden ugradig1 gegici veya siirekli hastalik, bedensel veya ruhsal engellilik

halleridir.” (Sosyal Sigortalar ve Genel, 2006).

2.1.4. Yapiisleri 6zelinde is kazas tipleri

Yapi isleri sektoriindeki is kazalar1 incelendiginde Tablo 1°de goriildiigii tizere
ana gruplar icerisinde “Insan Diismesi” grubunda yer alan is kazalar1 %42,9 6liim
orani, %32,9 yaralanma orani ile genel toplamda kaza tiplerinin %37,4’lini

olusturmak suretiyle en ¢ok goriilen kaza tipidir.

Tablo 1. incelenen 5239 is kazasmin “kaza tipleri” ne gére dagilimi (ana gruplar)

No. Ana Gruplar Oliim Yaralanma Toplam
Kaza Tipi Say1 % Say1 % Say1 %
1 | Insan Diismesi 1028 | 429 | 934 | 32,9 | 1962 | 37,4
2 | Malzeme Diismesi 251 10,5 | 278 9,8 | 529 10,1
3 | Malzeme Sigramasi 10 0,4 211 7,4 221 | 4,2
4 | Kazi Kenarinin Gogmesi 138 5,8 53 19| 191 3,6
5 | Yap1 Kisminin Cokmesi 167 7,0 73 2,6 | 240 4.6
6 | Elektrik Carpmasi 293 12,2 80 2,8 373 7,1
7 | Patlayici Madde Kazalar1 50 0,2 82 2,9 132 2,5
8 | Yap1 Makinasi Kazalari 206 8,6 97 3,4 303 58
9 | Uzuv Kaptirma 1 0,0 604 | 21,3 605 | 11,5
10 | Uzuv Sikismasi 1 0,0 200 7,0 201 3,8
11 | El Aleti ile Ele Vurma 0 0,0 42 1,5 42 0,8
12 | Sivri U¢lu Keskin Ken. Cis. 0 0,0 75 2,6 75 14
13 | Santiye i¢i Trafik Kazalar 168 7,0 38 1,3 | 206 3,9
14 | Diger Tip kazalar 85 3,5 74 2,6 159 3,0
Toplam 2398 | 100,0 | 2841 | 100,0 | 5239 | 100,0

Kaynak: Miingen, U. (2011). Ingaat Sektdriimiizdeki Baslica Is Kazasi Tipleri. Tiirkive Miihendislik
Haberleri, 469, 34-35.

Insan diismesi grubundaki kazalarin, Tablo 2’de gériildiigii iizere, alt gruplarini
inceledigimizde toplama gore en yiiksek oranlarda, birinci sirada doseme-platform
kenarindan diisme tipi kazalar yer alirken, ikinci sirada tezimizin temel konusunun da

icinde yer aldig1, “Iskeleden” diisme tipi kazalar yer almakta.

Iskeleden insan diismesi tipi kazalarin orani, insan diismesi ana grubu icindeki
is kazalarmin; 6lim oranimnin %20’sini, yaralanma oranmnin %30’unu ve genel
toplamin %25,3’iinii olusturmaktadir. Dolayisiyla iskeleden insan diigmesi grubu;

0liim orani agisindan ikinci sirada olsa bile, yaralanma orani agisindan incelenirse bu
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grubun en yiiksek orana sahip oldugu ve ilk sirada yer aldigi goriilecektir. Bu da
iskeleden insan diismesi olaylarin daha c¢ok yaralanma ile sonug¢landiginm

gostermektedir.

Tablo 2. Insan diismesi tipindeki kazalarin alt gruplari

No. Insan Diismesi - Alt Oliim Yaralanma Toplam
Kaza Tipi Say1 % Sayi % Sayi %
1 | Doseme-Platform 248 | 35,7 190 | 24,1 | 438 | 29,6
2 | Iskeleden 139 | 20,0 | 236 | 30,0 | 375 | 25,3
3 | Yapidaki Bosluklara 99 14,3 71 9,0 170 | 115
4 | Catilardan 76 11,0 71 9,0 147 9,9
5 | Hemzemin Diismeler 11 1,6 61 7,8 12 49
6 | El Merdivenlerinden 21 3,0 40 51 61 41
7 | Elek. - Telefon 19 2,7 38 4,8 57 3,8
8 | Sabit Insaat 14 2,0 22 2,8 36 2,4
9 | Yik Asansorlerinden 11 1,6 4 0,5 15 1,0
10 | Zemindeki Bosluklara, 9 1,3 6 0,8 15 1,0
11 | Diger Tip Diismeler 47 6,8 48 6,1 95 6,4
Toplam 694 | 100,0 | 787 | 100,0 | 1481 | 100,0

Kaynak: Miingen, U. (2011). insaat Sektdriimiizdeki Bashca Is Kazas1 Tipleri. Tiirkiye Miihendislik
Haberleri, 469, 34-35.

2.2. Yiiksekte Calisma Kavram
2.2.1. Yiiksekte calisma ve diisme
2.2.1.1. VYiiksekte calisma

2.2.1.1.1. VYiikseklik nedir?

Yiikseklik kavrami, adim atarak ¢ikamayacagimiz yerler olarak tanimlanabilir.
Insanin viicut agirlik merkezi (VAM) denge noktas: (ikinci omur) olarak bilinir ve
buras1 yiikseklik noktasit olarak alimir (Kaya grubu yiiksekte c¢aliyma, 2013).
Dolayisiyla bu nokta insandan insana farklilik gosterdigi igin yiikseklik kavrami

kisiden kisiye degisen bir ifadedir.
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Sekil 1. Insan viicudunun agirlik merkezi(Denge Noktas1)
Kaynak: Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013.

2.2.1.1.2. VYiiksekte ¢calisma nedir?

Seviye farki bulunan ve diigme sonucu yaralanma ihtimalinin olusabilecegi her
tiirlii alanda yapilan ¢alisma; yiiksekte ¢alisma olarak kabul edilir (Yap1 Islerinde Is
Sagligi, 2013). Dolayisiyla mevzuatimizda bu konuda smir olacak bir ifade
belirtilmemistir. Burada temel kriter seviye farki ve yaralanma ihtimali olmasidir. Yer

seviyesinin altindaki ¢aligmalarda bile yiiksekte calisma olabilir.

Yiikseklik kavrami her tilkeye gore farklilik gosterebilmektedir.

Yiiksekte ¢alismalar 6zel egitim gerektiren ¢alismalardir. Yiiksekte calismalarda
toplu koruma 6nlemleri basta olmak {izere gerekli 6nlemler alinmis olsa da bunlara ek
olarak ise uygun ekipmanlarin ve kisisel koruyucu donanimlarin da kullanilmasi
gerekebilir.

2.2.1.1.3. VYiiksekte calismanin yapildigi ortamlar

Yiiksekte calismanin yapildig ortamlara;

« Ingaatlar,

* Tersaneler,

« Fabrikalar,

* Temizlik faaliyetleri,

* Eglence tesisleri,

« Parklar,
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« Santraller,

* Enerji hatlan,

* Baz istasyonlari,

» Havaalanlar,

* Kuleler,

» Kopriiler,

* Viyadiikler,

* Gegitler,

* Barajlar,

* Sondaj calismalari,

* Ormancilik faaliyetleri, gibi ¢alismalarin yapildig: alanlar 6rnek verilebilir.

2.2.1.1.4. VYiiksekte calismaya hazirlik

Yiiksekte yapilan caligmalara baglamadan once asagida belirtilen hususlara

uyulmasi gerekmektedir:

a) Yiiksekte yapilmasi zorunlu olmayan montaj ve benzeri ¢alismalarin miimkiin

oldugunca oncelikle yerde yapilmasi saglanir.

b) Yapilacak ¢alismalarin onceden planlanmasi ve organize edilmesi, bu
planlama yapilirken yiiksekten diisme ile ilgili hususlara acil durum planinda yer

verildiginden emin olunmasi saglanir.

¢) Calisanlarin, calisma yerlerine giivenli bir sekilde ulagmalar1 uygun arag¢ ve

ekipmanlarla saglanir.

¢) Calisma yerlerinde calisanlarin giivenligi 6ncelikle, giivenli korkuluklar,
diismeyi Onleyici platformlar, bariyerler, kapaklar, ¢aligma iskeleleri, giivenlik aglar

veya hava yastiklar1 gibi toplu koruma tedbirleri ile saglanir.

d) Toplu koruma tedbirlerinin diisme riskini tamamen ortadan kaldiramadigi,
uygulanmasinin miimkiin olmadig1, daha biiyiik tehlike dogurabilecegi, gegici olarak
kaldirilmasinin gerektigi hallerde, yapilan islerin 6zelligine uygun baglanti noktalar

veya yasam hatlar1 olusturularak tam viicut kemer sistemleri veya benzeri giivenlik
14



sistemlerinin kullanilmasi saglanir. Calisanlara bu sistemlerle beraber yapilan ise ve
standartlara uygun baglanti halatlari, kancalar, karabinalar, makaralar, halkalar,
sapanlar ve benzeri baglant1 tertibatlari; gerekli hallerde inis ve ¢ikis ekipmanlari,
enerji soniimleyici aparatlar, yatay ve dikey yasam hatlarina baglantiy1 saglayan halat

tutucular ve benzeri donanimlar verilerek kullanimi saglanir.

e) Yapi isleri sirasinda ve yapi isleri bitirilip yap1 kullanima gectikten sonra
yiiksekte yapilacak calismalarda kullanilmak iizere olusturulacak yatay ve dikey
yasam hatlar1 i¢in gerekli olan baglanti noktalar1 ve yapisal diizenlemeler, projenin
hazirlik asamasinda belirlenerek saglik ve giivenlik plant ve saglik ve giivenlik

dosyasinda yer alir.

f) Yiiksekte giivenli c¢alisma donanimlarmin, diizenli olarak kontrol ve
bakimlarinin  yapilmast saglanir. Uygun olmayan donanimlarin kullanilmasi

engellenir.

g) Bu alanlarda calisanlara yiiksekte calismayla ilgili tehlike ve riskler

konusunda bilgilendirme yapilarak gerekli egitim verilir.
g) Yiksekte yapilan ¢alismalar igveren tarafindan gorevlendirilen ehil bir kisinin
gbzetim ve kontrolii altinda gergeklestirilir (Yapr Islerinde Is Saglhigi, 2013).
2.2.1.1.5. VYiiksekte calisirken olusabilecek tehlikeleri tanimlama

Yiiksekte calisirken olusabilecek kazalar igin karsi 6nlem alabilmek amaciyla,
meydana gelebilecek tehlikeli durumlari bilmek, bu durumlari ¢alisma alaninda
gorebilmek ve nelere neden olabilecegini tahmin edebilmek gereklidir. Calisma
alaninda tespit edilen tehlikeli durumlarin, hemen yetkililere bildirilmesi gereklidir.

Bu tehlikeli durumlarin bazilar1 sunlardir:
Kirilgan yiizeyler,
* Diisen objeler,
* Tehlikeli bolgeler,
* Calisma alanindaki aksakliklar,
* Yiiksekte caligma ekipmanindaki aksakliklar,

* Kisisel koruyucu donanimlardaki aksakliklar,
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* Cevresel faktorler,
a. Kapali alanlarda,
b. Acik alanlarda (Hava sartlari),
* KKD'nin dogru kullanimu,
* Emniyetli yiiriiyiis yollarinda olabilecek problemler,

* Kisisel faktorler (Kaya grubu yiiksekte ¢calisma, 2013).

2.2.1.2. Diisme

Diismeler, temel olarak ayni seviyede olusan diismeler ve seviye farki sebebiyle
gerceklesen yiliksekten diigsmeler seklinde iki sinifa ayrilabilir. Yiiksekten diismeler
seviye farki sebebiyle olusan ¢arpma etkisi de g6z Oniine alindiginda daha ciddi
sonuclar dogurmakta ve yiliksekte calismanin yapildigi is ve isyerlerinde sikga

yasanmaktadir (Yapr islerinde yiiksekte calismalarda, 2018).

2.2.1.2.1. Diismek ne kadar zaman alir?

Diisme esnasinda alinan yol ve olusan hiza dair degerler Tablo 3’te

goriilmektedir.

Tablo 3. Diisme ile olusan hiz ve mesafeler

Zaman (sn) | Hiz (km/s) Mesafe (m)
0,1 3,52 0,05

0,2 7,06 0,20

0,5 17,68 1,23

1 35,32 4,91

15 52,98 11,05

2 70,63 19,62

2,5 88,31 30,66

3 105,95 44,15

Kaynak: Yap: islerinde yiiksekte ¢alismalarda, 2018
Tablo 3’te goriildiigi tizere, reaksiyonun, kisi, diismeye basladiktan, hemen

hemen 0,2 sn gectikten sonra gergeklestigi baz alinarak, bahse konu zaman araligi
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icerisinde 0.2 m’lik diisme meydana gelmektedir. Diisme mesafesi saglik, boy, kilo,
yas, gibi faktorlerin etkisiyle reaksiyon zamaninda artis olmasina bagli olarak
artabilmektedir. Bu baglamdan diisme meydana geldikten sonra, diismeyi 6nlemek

neredeyse miimkiin olmamaktadir.

Zamana bagli olarak diigme hiz1 artmakta, dolayisiyla meydana gelecek hasar da
artmaktadir. Bahse konu bilgiler 1s181nda yiiksekten diisme seklinde meydana gelen is
kazalarinin sonucu agir olmakta, hatta 6liimle sonug¢lanabilmektedir. (Yap: islerinde
yiiksekte ¢calismalarda, 2018).

2.2.1.2.2. Diismeye neden olan faktorler

Diismeye neden olan faktorler ile ilgili olarak gerekli giivenlik tedbirleri
alinarak, diisme siklig1 ve sonucunda meydana gelen durumlar, kismen veya tamamen
onlenebilir. Diismeyi 6nlemek amaciyla alinabilecek giivenlik ile ilgili dnlemlere ek

olarak saglikla ilgili hususlar mevcuttur (Yapi islerinde yiiksekte calismalarda, 2018).
Bu hususlar su sekilde siralanabilir:
* Alt viicudun giigsiiz olmast,
* Yiirtiyiis sekli ve denge ile alakali problemler,
* Psiko-aktif ilag¢larin kullanimu,
* Postural bas donmeleri,
* Zay1f gorme,
» Ayak ve/veya ayakkabular ile ilgili sorunlar,
» Tlerlemis yas,
* Yorgunluk,
* Kaslarin zayif olmasi,
* Onceki diismeler,
* Seker hastaligi, artrit vb. kronik durumlar,
* Diisme/yiikseklik korkusu (Yapr islerinde yiiksekte ¢calismalarda, 2018).

Yukaridaki hususlar i¢ faktorler olarak diisiiniiliirse, dis faktorler olarak ise su

hususlar 6nemlidir:
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* Caligsma alani,

« Organizasyonel konular.

Calisma alan1 ve organizasyonel konularin igeriginde yer alan hususlar:

* Calisma alan1 zemini lizerine dokiilmeler,

* Zeminlerde yagmur, kar ve buzlanma,

» Zeminin yeterince sik1 olmamasi,

* Aydinlatma unsurlarinin uygun olmamast,

* Calisma alanlarinda diiz ve piiriizsiiz bir ortam saglanmamis olmast,

* Calisma hizinin yiikse olmasi,

+ Kimyasal olan/olmayan sivi, yag vb. tiirevi ile ¢calismalar,

* Calismalarda programsiz hareket edilmesi,

* Denetim ve incelemelerin yeterli olmamasi,

* Egitimlerin yeterli olmamasi,

* Se¢ilen koruyucularin diismeye uygun olamamast,

* Ekipman kurulum ve kullaniminin uygunsuz olmast,

+ Ise uygun ekipman ve KKD nin, isletmede bulunmamast,

* Giivenli bir ¢alisma imkani varken, 1srarla giivensiz ¢aligma yapilmasi.

Bu hususlardan biri tek basmma bulundugunda veya birkagt bir araya
geldiklerinde, diisme gergeklesmektedir. (Yapr islerinde yiiksekte ¢calismalarda, 2018).

2.2.1.2.3. Diisme meydana gelebilecek ortamlar

Personeller isletmedeki is kosullar1 ve gorevli olduklari is nedeniyle, bir¢ok
yerden, diisme durumu ile karsi karsiya Kkalabilirler (Yap: islerinde yiiksekte
calismalarda, 2018).

Diisme meydana gelebilecek yerler:
* Yap1 kenar bosluklari,
» Iskeleler (Cephe, asma, mobil, kalip alt1 vb.)
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* Mobil yiikseltilebilir is platformlari,

* Catilar,

» Merdivenler (Kat merdivenler, el merdivenleri, dikey merdivenler vb.)

« Elektrik / telefon direkleri,

* Asansor, merdiven, baca, saft ve aydinlatma vb. bosluklar,

« Silolar,

* Platform ve basamaklar,

» Kamyon, tanker vb. araglar,

» Makine ve tezgahlar,

* Calisma sepetleri,

* Forklift ve vingler,

» Kazi kenarlari,

* Gegitler,

* Celik yapilar,

* Halat ile yapilan caligmalar,

* Diger seviye farki olusturan yapi ve ekipmanlar (Yap: islerinde yiiksekte
calismalarda, 2018).

2.2.2. Yiiksege ¢cikarken bizi tasiyan elemanlar

2.2.2.1. Iskeleler

Calismamizin temel konusunu olusturdugu i¢in bu konu detaylica incelenmistir.

2.2.2.1.1. Iskele ve iskele ile ilgili terimler
Iskele

Belirli bir yiikseklige ulasmak veya yiiksekte calismak i¢in kullanilan araglar
iskele olarak adlandirilir. Yapi islerinde bakim, onarim, yikim, cephe, boya, siva gibi
caligmalarin giivenli bir sekilde yapilmasi i¢in kullanilan ekipmanlardir. (Kaya grubu
yiiksekte ¢alisma, 2013).
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Gerek cephe iskeleleri ve gerekse iskele gorevi goren ekipmanlar i¢in standartlar

su sekildedir:
e TSEN 12810-1 (2005),
e TS EN 12810-2 (2005),
e TSEN 12811-1 (2005),
e TSEN 12811-2 (2005),
e TSEN 12811-3 (2005),
e Varsa spesifik olan ulusal diger standartlar,

e Ulusal standartlarda yer almayan durumlarda uluslararasi standartlar

(Yap: Islerinde Is Sagligi, 2013).

Segilen iskelenin kurulum ve kullanim sekline gore saglamlik ve dayaniklilik
hesaplart iireticiden temin edilir, mevcut degilse yapilir veya yaptirilir. Bu hesaplar
yapilmadan veya yapilan hesaplar sonucunda iskelenin giivenli olmadiginin tespit

edilmesi halinde iskeleler kullanilamaz (Yapi Islerinde Is Sagligi, 2013).

Iskeleler, {iretimleri esnasinda kullanilan maddelere gore ii¢ baslikta

incelenebilir:
1. Celikten yapilmis iskeleler,
2. Ahsaptan yapilmis iskeleler
3. Aliminyumdan yapilmis, alagim igerikli, iskeleler (Bostanci, 2016, s. 24).

Farkl1 is kollarinda farkli iskeleler kullanilmaktadir. Yiiksekte calisirken giivenli
bir ortam saglanmasi her iskelenin ve yiiksekte calismada kullanilsn ekipmanin ortak
amacidir. Boylece faaliyetler emniyetli bir sekilde gergeklestirilebilir. (Bostanci, 2016,
S. 24).

Bostanci (2018), yaptig1 ¢alismada, iskeleleri, kullanilan mekanizmalara gore

bes baslikta incelemistir:
1. Cephelerde kullanilan iskele sistemleri,
2. Asma tipi kurulan iskele sistemleri,

3. Tekerlek mekanizmali iskele sistemleri,
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4. Hareket mekanizmasina sahip iskele sistemleri,
5. Sepet sistemli iskele sistemleri (Bostanci, 2016, S. 24).

Yapi islerinde kullanimi en yaygin olan iskele sistemleri cephe iskeleleridir.
Ilgili yaprya ankraj baglantilar1 yapilmak suretiyle kurulmaktadir. Cephe iskeleleri,
hazir bilesenlerin, iiretici firmanin hazirladig1 kilavuza gore kurulmasi, sokiilmesi ve
kontrol edilmesi gibi durumlar1 igermektedir. Bu baglamda “On yapiml bilesenlerden

olusan cephe iskeleleri.” tabiri yerinde olmaktadir (Bostanci, 2016, s. 24).
Cephelerde kullanilan iskele sistemleri

Ureticisi tarafindan énceden yapilmis elemanlarin, kilavuzuna uygun bir sekilde
birlestirilmesi ile cephe iskelesi sistemi kurulur. Sistem, ankraj yapilarak ve/veya
destek ayaklar1 gibi diger destekleme unsurlari ile desteklenerek kurulum tamamlanir.

(Kaya grubu yiiksekte ¢calisma, 2013).

Sekil 2. Sabit iskele
Kaynak: Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013.

Asma tipi kurulan iskele sistemleri

Sistem, iskelenin halat ve sapanlarla, mevcut seviyeden yiiksek bir alana
astlmas1 suretiyle; bir veya iki yonlii hareket imkani saglamaktadir (Kaya grubu

yiiksekte ¢aligsma, 2013).

Maliyet ve imkéanlara bagli olarak segilen, cephe sistemleridir.(Kaya grubu

yiiksekte ¢aligma, 2013).

Ozellikle yiiksek sinifta yer alan yapilarda dis cephenin kaplanmasi, boyanmasi
ve yiiksekteki temizlik ¢alismalarinin yapilmasinda, asma tipi kurulan sistemler tercih

edilmektedir. (Kaya grubu yiiksekte ¢calisma, 2013).
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Asma tipi kurulan iskele sistemlerinde, gerek sistem gerekse sistemi olusturan
ve sistemde kullanilan tiim ekipmanlar, ulusal standartlara uygun olmalidir. Herhangi
bir konuda, konu ile ilgili ulusal bir standart bulunamamasi durumunda ise

basvurulmasi gereken uluslararasi standartlardir. (Yap1 Islerinde is Sagligi, 2013).

TS EN 1808 (2015) standartlarina uygun olmalidir.

Sekil 3. Asma iskele
Kaynak: Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013.

Stitunlu cephe platformlart:

Rayli sistemler araciligiyla, yatay ve diisey olarak hareket kabiliyeti

kazandirilmig platform veya platformlardan olusmus iskelelerdir.

TS EN 1495+A2 (2010) standartlari sayesinde haiz olmasi gereken unsurlar

netlestirilmistir.
Hareket mekanizmasina sahip iskele sistemleri

Yatay yonde sik sik yer destirilmesini gerektiren yliksekte yapilan caligmalarda

bu sistemler tercih edilir.

Sistem, 6n yapimli veya kaynakli elemanlardan meydana gelebilir. Tekerlek

sistemlerinde fren-kilit mekanizmasi yer almalidir.

I¢ cephede; tavan islemleri, mekanik ¢alismalar, elektrik ¢alismalari yapilirken
kullanilabilmektedir. iskele bilesiminde, kilitleme 6zellikli tekerlekler veya tekerlek

ve sabit ayaklarin bir arada yer aldig: sistemlerdir.
Iskelede calisilirken, iskeleyi olusturan unsurlar ne olursa olsun sabitlenmelidir.
Hareketli sistemin tiim ayaklari kilitli olmalidir.
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Iskelede yiik veya ¢alisan biri varken, iskeleye hareket imkani1 birakilmamalidir

(Kaya grubu yiiksekte ¢calisma, 2013).
Ekipmanin standardi olarak TS EN 1004-1 (2021) kullanilmalidir.
Iskele ayag, taban plakas:

Yiikiin dagitildigr yiizeyin yayildigi alani genisletmek amaciyla kullanilir.
Ayarlama milleri araciligiyla seviyenin esitlenmesi, diiz bir seviye olusturulmasi

saglanabilmektedir (Cephe iskelelerinde is saglhgi, 2018).

Sekil 4. Cesitli taban plakalari
Kaynak: Cephe iskelelerinde is saglig:, 2018

Iskele yastigi/altlig

Iskele sisteminin batmamas1 ve kaymamast i¢in, tiim yiikii daha genis bir zemine

yaymak i¢in kullanilir. (Cephe iskelelerinde is sagligi, 2018).

Ayar mili
Althik
l,
Althga
sabitlenmis

taban plakass

Sekil 5. Althik
Kaynak: Cephe iskelelerinde is saghgi, 2018
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Iskelenin dikmesi

Iskelede yiikii tastyan ve yiiklerin dagitilmasinda gérevli olan yatay unsurlar ile
sistemdeki korkuluk elemanlarinin birlestirildigi, baglanti noktalarinin yer aldigi,
iskelenin sahip oldugu yiikiin tamamini kurulu oldugu zemin iizerine ileten dikey

unsurlardir (Cephe iskelelerinde is sagligi, 2018).

Sekil 6. Cesitli dikmeler
Kaynak: Cephe iskelelerinde is saghgi, 2018.

Iskelenin ¢alisma platformu

Gerek tizerinde yer alan yiiklerin taginmasini gerekse personeller i¢in is gérme

imkanini saglayan, alanlar olarak tanimlanir (Cephe iskelelerinde is sagligi, 2018).

Sekil 7. Calisma platformu
Kaynak: Cephe iskelelerinde is saghgi, 2018

Korkuluk ve koruma sistemleri

Platform tizerinden en fazla 100 cm yiikseklikte yerlestirilmis, diismeyi 6nleyici
yatay elemana ana korkuluk denir.
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Ana korkuluk ve topuk levhasi arasinda yer alan koruyucu unsurlar ise ara yan

koruma olarak ifade edilir. Asagida bu konudaki drnekler belirtilmistir:
» Sayisi fark etmeksizin kullanilan ara yan korumalar veya
* Cergeveli sistemler veya
* Cergevenin ana korkuluktaki iist kenardan itibaren sistem veya
* Izgara benzeri korkuluk sistemleri (Cephe iskelelerinde is sagligi, 2018).
Iskele platformunun topuk levhast

Platform tizerindeki kenarlardan pargalarin ve her tiirlii malzemenin asagiya
diisme ihtimalini engellemek i¢in, platform zeminine birlestirilen, 15 cm ve iizeri
yiikseklige sahip olmasi gereken ahsap, celik vb. iskele elemanmidir (Cephe
iskelelerinde i sagligi, 2018).

Sekil 8. Topuk levhasi
Kaynak: Cephe iskelelerinde is saghgi, 2018

Iskelenin yan korumalari

Tiim korkuluklar ve koruma sistemleri ile birlikte topuk levhasinin da ig¢inde yer
aldig1 sistemin tamami, yan koruma olarak adlandirilir. Sistem, asagida gorsel olarak

sunulmustur (Cephe iskelelerinde is saghgi, 2018).
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Sekil 9. Yan koruma
Kaynak: Cephe iskelelerinde is saghgi, 2018

Iskele tipi merdiven sistemleri

Iskelede bir kattan diger kata giivenli bir sekilde erisim saglanmas1 amaciyla
kullanilan, iskele i¢i veya diginda yer alabilen erisim sistemleridir (Cephe iskelelerinde
is saghgi, 2018).

Sekil 2. Iskele Merdiveni
Kaynak: Cephe iskelelerinde is saghgi, 2018

Iskele baglama sistemleri

Iskelelerin herhangi bir yonde hareketine miisaade etmemek igin, ilgili yapiya
baglanmasini saglayan sistemlerdir. Baglama islemi, ankraj sistemleri kullanilarak
gerceklestirilebildigi gibi, kolon veya yapilarda yer alan bosluklar kullanilarak da
gerceklestirilebilir (Cephe iskelelerinde is saghgi, 2018).
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Sekil 10. Ankraj elemanlari
Kaynak: Cephe iskelelerinde is saghgi, 2018

Iskelenin enine ve boyuna ara baglant: elemanlart

Iskelede uzun boyutlu bolgedeki yatay baglanti elemanlar1 boyuna; daha kisa
boyutlu bolgedeki yatay baglanti elemanlari ise enine ara baglant1 elemani ifadesiyle
tamimlanir. Iskelenin tiiriine ve yapilmakta olan ise gore ara baglanti elemanlarinin

uzunluklar farkli olabilmektedir (Cephe iskelelerinde is sagligi, 2018).

Farkliuzunluklarda
enine arabaglantilar

Sekil 11. Enine ve boyuna ara baglantilar
Kaynak: Cephe iskelelerinde is saghgi, 2018
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Iskelede modiiler kullanilan sistem

Iskeledeki dikmelerde yer alan; {izerindeki tiim elemanlarin, enine ve boyuna ara
baglant1 elemanlarinin, birbirlerine baglanabilmesi i¢in, liretimde tespit edilmis
(modiiler) noktalardaki sabitlenmis konumlu flang vb. baglanti yerleri gibi unsurlari

igeren sistemdir (Cephe iskelelerinde is sagligi, 2018).
Iskele kaplamas:

Iskelenin gevresinin, file, ortii, levha, polietilen vb. materyaller ile kaplanarak;
toz, cisim diismesi ve hava kosullarindan korunmak i¢in yapilan uygulamalardir

(Cephe iskelelerinde is saghgi, 2018).

Sekil 12. Kaplama
Kaynak: Cephe iskelelerinde is saghgi, 2018

Takviye olarak diisey ve yatay elemanlar

Diisey olarak takviye yapilmast igin:
e Acik yapili cergeveler,
e Kose takviyeli veya kose takviyesiz, kapali yapili ¢erceveler,
e Erisim amagh kullanilan merdiven alani ¢ergeveleri,

e Yatay ve diisey eksendeki iskele bilesenleri arasinda kullanilan rijit

yapil1 ve yari rijit yapili elemanlar,

e Capraz sekilde montelenmis takviye sistemleri gibi diisey eksende
kaymaya karst rijitlik saglayan bilesenler, kullanilabilir (Cephe
iskelelerinde ig saghgi, 2018).
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Yatay olarak takviye yapilmasi igin:
e Iskele platformlar: bilesenleri,
e Iskele cerceve sistemleri,
e Cerceve seklindeki paneller,
e Iskele capraz takviye sistemleri,

e Boyuna ve enine yerlestirilebilen ara baglanti saglayan rijit elemanlar,

gibi unsurlar kullanilabilir (Cephe iskelelerinde is sagligi, 2018).

Yukarida tanimlamalari yapilan, iskele hakkindaki terim, kavram vb. ile birlikte,
yapilan is ve iskelenin tiiriine gore eklenebilecek birgok ifade bulunabilmektedir.
Calismamizin igeriginde, iskelelerde calisirken, is sagligi ve giivenligi agisindan,
temel olarak gereklilik arz eden kisimlar dikkate alinmistir. Detayli tanimlamalara
ilgili standartlar incelenmek suretiyle ulasilabilir (Cephe iskelelerinde is saghgt,
2018).

Iskele etiketleri

Yesil renkli karta sahip iskele: iskelenin is saghg ve giivenligi agisindan

calismaya uygun bir iskele oldugunu gosterir.

Kirmizi renkli karta sahip iskele: Iskelede calismanin is saghg ve giivenligi
acisindan yasak oldugunu belirtir.

2.2.2.1.2. Iskelelerde giivenli ¢calisma ve genel tedbirler

Sabit konumlandirilmig ve hareket yetenegine sahip iskelelerde; iskelenin
kurulumu yapilirken, sar1 renkte ve kirmizi renkte kartlara sahip iskeleler tizerinde
calisirken, diismeye karsi ise uygun koruyucu donanimlarin kullanilmasi gereklidir.
Iskelenin Kkurulacagi yerde, tam viicut emniyet kemeri; uygun ankraj noktasina
baglanmis esnek yapili can halatlarina baglanmali ve/veya lanyartlarla ¢alisilmalidir

(Kaya grubu yiiksekte ¢calisma, 2013).
Iskeleler ile ilgili alinabilecek genel onlemler -

1. Iskelelerin asagidaki hususlara uygun olmasi saglanir;
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a) Kendiliginden hareket etmeyecek, stabilitesi bozulmayacak ve ¢okmeyecek

sekilde tasarlanmis, imal edilmis ve kurulmus olmasi,

b) iskele sistemlerinin giivenli bir sekilde desteklenmesi, yatay ve diisey

kuvvetlere karst uygun sekilde sabitlenmesi,
¢) Dogru sekilde ve bakimli bulundurulmast,
d) Korozyona kars1 uygun malzeme kullanilmasi,

e) Iskele sisteminde catlak, kirik, yipranmis ve korozyona ugramis dzellikteki

iskele ve baglant1 elemanlarinin kullanilmamast,

f) Iskelelerde goriilen kusurlarmn derhal giderilerek zayif kisimlarin

giiclendirilmesi,

2. Iskele platformlarr hareket etmeyecek sekilde iskele sistemine sabitlenir.
Platform elemanlar ile iskele dikey elemanlar1 arasinda ve platform dosemesinde

calisanlarin diismesine sebep olabilecek bosluk bulunmamasi saglanir.

3. Iskelelerdeki korkuluk sistemlerinin bu Y&netmeligin Ek—4 (A) Yiiksekte

Caligma basliginin 6.maddesinde tanimlanan 6zelliklere uygun olmasi saglanir.

4. Iskelelerdeki biitiin baglant1 yerleri ile baglanti elemanlarmin yeterli
saglamlikta olmas1 saglanir ve bu baglantilarin kendiliginden ayrilmamasi i¢in gerekli

tedbirler alinir.

5. Iskele sistemlerinin kurulmasi, kullanilmasi ve skiimiinde Is Ekipmanlarinin
Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlar1 Yonetmeliginde belirtilen hiikiimlere

uyulur.

6. Iskeleler asagida belirtilen durumlarda isveren tarafindan gérevlendirilen ehil
bir kisi tarafindan kontrole tabi tutularak, iskeleler ile ilgili 6zel tedbirlerde belirtilen
hususlar1 igeren kontrol raporu hazirlanir, rapor sonucunda sadece giivenli oldugu

tespit edilen iskelelerde calisma yapilir;
a) Kullanilmaya baslamadan once,
b) Haftada en az bir kez,
¢) Uzerinde degisiklik yapildiginda,

d) Belli bir siire kullanilmadiginda,
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e) Sismik sarsint1, kuvvetli riizgarlar gibi olumsuz hava sartlarina veya denge ve

saglamligin etkileyebilecek diger kosullara maruz kaldiginda.

7. liskelelerin tasiyabilecekleri azami agirliklar, levhalar iizerine yazilarak
iskelelerin uygun ve goriilebilir yerlerine asilir. Belirtilen bu agirliklar1 agan ytikler

iskelelere yiiklenmez.

8. Iskelelerin iizerine moloz ve artiklar ile gegisi engelleyecek malzemeler

birakilmaz.

9. iskelelerde gecis amaciyla en az 60 santimetre genisliginde ve kenarlarinda
bu Yonetmeligin Ek—4 (A) Yiksekte Calisma basliginin 6.maddesinde tanimlanan

ozelliklere uygun korkuluk sistemleri bulunan gecitler kullanilir.

10. Ving veya benzeri makinelerin kullanilmasi sirasinda, yiiklenen malzemenin

iskeleye takilmamasi icin gerekli tedbirler aliir (Yap Islerinde Is Sagligi, 2013).

On yapimli bilesenlerden olusan cephe iskeleleri ve seyyar iskelelerde ozel

tedbirler:

1. On yapiml bilesenlerden olusan cephe iskelelerinin kurulumunda, tastyici
sisteme ait diisey ve yatay elemanlarin eksiksiz olarak kullanilmasi ve sistemin yeteri

kadar ¢apraz elemanlarla takviye edilmesi saglanir.

2. On yapiml bilesenlerden olusan cephe iskelelerinde tasiyici sisteme ait
dairesel kesitli diisey ve yatay elemanlarin anma dis ¢apinin en az 48,3 milimetre
olmasi, anma et kalinliklarinin ise malzeme cinsine ve en kii¢lik akma dayanimina

uygun olmasi saglanir.

3. Cephe iskeleleri binaya miimkiin oldugunca yakin kurulur, bunun miimkiin
olmadigr durumlarda c¢alisanlarin bina ile iskele arasindan diismelerini Onleyici

tedbirler alinir.

4. Cephe iskelelerinin ayaklarinda sabit veya diiseyligi ayarlanabilir taban
plakalar1 ve yumusak zeminlerde yiikii dagitmak i¢in taban plakalari altlarinda uygun
malzemeden yapilmis altliklar kullanilir. Saglam olmayan ve uygunsuz malzemeler

destek pargalari olarak kullanilmaz, iskelenin saglam ve dengeli olmas1 saglanir.

5. Iskelelerde ¢alisilan platformlara giivenli ulasimin saglanmasi i¢in merdiven
sistemleri veya benzeri giivenli ulasim sistemleri kullanilir.
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6. Madeni cephe iskeleleri statik elektrige kars1 uygun sekilde topraklanir.

7. Seyyar iskeleler, iizerinde ¢alisan bulundugu durumlarda hareket ettirilmez.
Iskelenin dik ve platformun diiz olmasi saglamir. Iskele ayaklarinda iskelenin
kendiliginden hareket etmesini engelleyecek fren kolu gibi uygun tertibatlar bulunur

(Yapr Islerinde is Sagligi, 2013).

Asma iskele, cephe platformu ve asili erisim donanmimlart seklindeki iskele

sistemlerinde ozel tedbirler:

1. Iskele tasiyict sistemi icin kullanilacak halatlar, hareketi saglayan mekanik
tesisat ve motor tertibati, fren sistemleri, calisma platformu ve diger giivenlik

techizatlar1 her giin ise baglamadan 6nce kontrol edilir.

2. Iskelelerin hareketlerini saglayan makine, techizat ve vinglerin, kullanilmaya
baslanmadan ©6nce, montajin1 gerceklestiren yetkili teknik elemanlarca kullanima

elverigli olduklarina dair belgeler hazirlanarak, bu belgeler isyerinde bulundurulur.

3. Iskelelerin, galigma sirasinda saga sola veya ileri geri hareket etmeden asili

kalmas1 saglanir.

4. Iskelelerin tagiyabilecegi azami yiik miktar1 belirtilerek, bu miktardan fazla

yiikleme yapilmaz. Asma iskelelerde merdiven kullanilmaz.

5. Iskeleler, ¢alisma konumunda devreye sokulabilecek durdurma fren
sistemleriyle donatilir. Ayrica iskelelerde diigmeyi Onleyici techizat ve ikincil fren
sistemleri bulunur. Halatli kaldirma tertibatlarinda c¢alisma konumunda gii¢
kaynaginin kesilmesi durumunda otomatik olarak devreye giren ayr1 bir tutma freni
bulunur. Iskelelerde diismeyi 6nleyici techizat, tutma frenleri ve ikincil fren sistemi
gibi giivenlik tedbirlerinin ¢aligma esnasinda sistemi durdurma amagli kullanilmamasi

icin gerekli tedbirler alinir.

6. Giic tahrikli halatli asma iskele sistemlerinde, asir1 yiik algilama sistemleri,
otomatik hiz algilayici sistemler, en diisiik ve en yiiksek ¢calisma seviyelerinde devreye
girecek halat sonu simir anahtarlari, yapidan kaynaklanan tehlikeli durum varsa
carpismay1 Onleyici diizenekler, iskele platformunun yatay diizlemde kalmasin

saglayan egim algilayicilar gibi giivenlik sistemleri bulunur.
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7. Iskele sistemlerinde calisan sayist kadar dikey yasam hatti olusturulur.
Calisanlara baglant1 aparatlar1 ve halat tutuculariyla beraber tam viicut kemer
sistemleri verilerek kullanimi saglanir. Dikey yasam hatlarinin iist uglar1 uygun bir

yere saglam ve gilivenli bir sekilde sabitlenir.

8. Halath sistemlerde halatlarin sarildigi ve gectigi mekanik techizatlardan
kurtulmalarmi, hareket sirasinda ¢ekme sisteminde halatlarin kaymasini Onleyen

tedbirler alinir.

9. Iskelelerin, inis ve ¢ikis yollarinda herhangi bir engel bulunmamasi igin

gerekli tedbirler alinir.

10. iskele platformunu tasiyan, tutan sistem ve bu sistemin baglant: ve sabitleme
noktalarinin en olumsuz yilikleme kosullarinda olusan statik ve dinamik kuvvetleri

karsilayacak nitelikte olmasi saglanir.

11. Asma iskelelerde her metrekareye 400 kg’dan fazla yiik konmayacak ve
4’den fazla is¢i calistirilmayacaktir. Calisan her is¢i i¢in ¢alisma halati1 ve emniyet ipi

bulunacaktir (Yapr Islerinde Is Saghg, 2013).
2.2.2.2. Mobil Platformlar

2.2.2.2.1. Mobil platform nedir?

Sahadaki personelin iizerinde ¢alistigi, glivenlik 6nlemleri alinmis, standartlara
uygun olarak iretilmis platformlardir. Mobil platformlar hareketli olabildigi gibi sabit
seyyar da olabilmektedir. Kisa mesafelerde, is yiikii olarak hafif olan islerin yapilmasi
amaciyla tasarlanmustir. (Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013).

2.2.2.2.2.  Mobil platform cesitleri

Mobil platform ¢esitleri asagida listelenmistir:

1. Makasli platform sistemleri

2. Tekerleklere sahip iskeleler

3. Oriimcek olarak adlandirilan sistemler

4. Manlift isimli platformlar
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Sekil 13. Mobil platform ¢esitleri
Kaynak: Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013

2.2.2.2.3.  Mobil platformlarin kurulum ézellikleri
Mobil bir platformun kurulmasi asamasinda su konulara dikkat edilmelidir:

* Mobil platformlarin kurulmasi, sokiilmesi veya degistirilmesi islemleri ancak

uzman bir kisi esliginde gerceklestirilmelidir.

» Uretici tarafindan hazirlanan kilavuzun igerigine sadik kalinmak suretiyle

kurulum ve kullanim gergeklestirilmelidir.

« Iskelelerde, katlar arasinda erisimin kolayca ve giivenle saglanmasi igin,

merdiven sistemleri yer almalidir.
* Yapilara gecis yapmak icin iskeleler kullanilmamalidir.

* Hareketli bir iskele kullaniliyorsa, iskele kenar bolgelerinde, herhangi bir

sekilde diismeye mahal vermeyecek korkuluk ve koruma sistemleri yer almalidar.

« Hareketli bir iskele kullanilmadan 6nce, uzman kisiler tarafindan incelenmeli,

kullanima izin verilmesi gereklidir.
* Azami yiik bilgilerine dikkat edilmeli, asilmamalidir.

* Zemin diiz, engelsiz ve yeterli dayamiklilikta degilse; iskelenin hareketine

miusaade edilmemelidir.

* Kullanim oncesinde, iskelenin tekerlek sistemleri fren unsurlari araciligiyla
kilitlenmelidir.
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» Iskelede agik halde ve korumasiz birakilmis malzemeler mevcutsa, dncelikle

bu unsurlar i¢in diisme, dokiilme vb. konularda gerekli tedbirler alinmalidir.

» Iskelede yapilan ¢alismalarda hicbir kosulda, atlama, ziplama, sakalasma gibi

davranislarda bulunulmamalidir.

» Iskelede insan bulunmas1 durumunda hareket ettirilmesi yasaktir (Kaya grubu
yiiksekte calisma, 2013).

2.2.2.2.4. Mobil platformiar icin alinabilecek giivenlik onlemleri

» Iskeledeki platform genislikleri yapilan isler i¢in uygun ebatta segilmelidir.

* Belirtilmis olan azami yiikii tasimasinda hicbir engel olmamalidir.

» Iskelenin platformlarina gikarken ve platformlardan inerken gerekli tedbirler

alinmis olmalidir.
* Platformlarin altinda ve g¢evresinde koruma saglanmalidir.

» iskelelerin platformlarmin kenar bolgelerinde diismeye mahal vermeyecek
korkuluk koruma sistemleri ile pargalarin, malzemelerin diismesini engelleyecek

topuk levhalar1 bulunmalidir.
» Iskelelerde, platform yoksa calisma yapilmamalidir.

* Platform konulmasina engel durumlar mevcutsa; emniyet aglari, diisme ipleri

vb. araciligtyla giivenli bir ortam olusturulmalidir.
* Aydinlatma yeterli derecede ve uygun bir sekilde yapilmalidir.

» Ise uygun kisisel koruyucu donanimlar hazir bulundurulmali ve gerektigi

durumlarda mutlaka kullandirilmalidir.

* Yapilan is tehlikesi yiiksek ve risk seviyesi énemli bir derecede ise, platform

tizerindeki calismay1 gozlemlemesi i¢in, ¢alismaya gozlemciler eslik etmelidir.

* Eger sabit bir platform yapilmasi miimkiin degilse, gegici bir iskele sistemi ya

da gegici bir ekipman denenebilir.
* Bu konularda, personellerin 6zel bir egitime tabi tutulmasi gerekmektedir.

 Mobil bir platform kullanilacaksa, ¢alisanlarin saglik ve giivenlik durumlar
acisindan, uygun hava kosullarinin saglandigindan emin olunmalidir.
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» Iskelenin iizerinde yer alan platformlar, yapilacak ise, yiiklenecek yiike,
elverisli olmali ve ¢alismanin da gecislerin de giivenli bir sekilde yapilmasina imkan

vermelidir (Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013).

2.2.2.2.5. Makash sisteme sahip personel yiikselticiler

Yiikseklik agisindan ¢ok fazla yiiksek olmayan, ancak ¢alisma alanlar1 ve agir

yiikler ile calisilmasi gereken durumlarda kullanilan 6zel sistemlerdir.

Makasli sisteme sahip platformlar, bomlu vingler gibi manevra yontemiyle
hareket ederler, ama hareket yonii sadece diisey eksendedir. Ozel olarak bu konuda
egitim almis personeller disinda kullanilmamalidir. Insan kaldirilmas: amaciyla
iiretilen is ekipmanlar1 disinda, higbir ekipmanda insan tasinmamalidir. Her kosulda
iletisim saglanabilmesi giivence altina alinmalidir. Acil bir durum ihtimaline karsin,
giivenli tahliye araclart hazirda bekletilmelidir. Bahse konu araci sadece

yetkilendirilmis operatorii Kullanabilmelidir (Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013).
2.2.2.3. Merdivenler

2.2.2.3.1. Merdiven tanimi

Merdivenler, birgok alanda kullanilmak i¢in tasarlanan, yiiksek alanlara erigimi

saglayan yilikselme ekipmanlardir.

Merdivenler, yiiksek tasima kapasitelerine sahip, mevzuatta yer alan standartlara
uygun, baglanabilir ya da sabitlenebilir olmalidir (Kaya grubu yiiksekte ¢alisma,
2013).

2.2.2.3.2. Merdivenler nerelerde kullanilir?

Merdiven ¢esitlerine; ip yapili merdivenler, aliminyum materyalli merdivenler

ve sabit tipteki merdivenler 6rnek verilebilir.

* El merdivenleri, yapilan ise uygun olmalidir. Ulusal standartlardaki gerekleri
karsilayan, kaymaz malzemeli basamaklara sahip ve yeterince saglam olmalar
gerekmektedir. Herhangi bir bolgesinde, ¢atlama, yipranma, hasar gérme gibi bir
durum olan ekipmanlar kullanilmamalidir. Kontroller diizenli yapilmali, Kusur

mevcutsa kullanimdan kaldirilmalidir (Yap: Islerinde is Sagligi, 2013).
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« ip merdivenler, genelde dar ve kapali alanlara inisler i¢in kullanilir. Uygun
sekilde ankrajlanmis noktalara sabitlenmek suretiyle kolay bir ¢alisma saglar. Statik
ipler araciligiyla kurtarma merdivenleri, kevlar model iplerle itfaiyeci tip merdiven
olarak, orgiilii tipte ipler ile ise ¢alisma amagli merdiven olarak tiretilen tipleri

mevcuttur.

* Aliiminyum materyalden yapilmis merdivenlerin baslica kullanim alanlart;
bakim ve onarim isleri, temizlik isleri, yiikleme ve depolama calismalar1 gibi farkli

farkli alanlardir.
* Yapilara sabitlenmek suretiyle kullanilan sabit merdivenler de vardir.
« Sabit bir merdiven kullanilirken, sabitlenmis diisey yasam hatlar1 kullanmak
suretiyle yapilan ¢alismanin giivenligi saglanir (Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013).
2.2.2.3.3. Merdiven kullaniminda dikkat edilecek hususlar
* Merdiven segilirken su standartlara uygun olan ekipmanlar secilmelidir:
e TSEN 131-1+Al (2019),
e TSEN 131-2+A2 (2017) ve
e TSEN 131-3(2020).

* Kullanilma nedenlerine gore farkli tiplerde ve boyutlarda tiretilmektedirler.
Merdivenle c¢alisirken de geri sarimli diislis durdurucu sistemler ya da ipli diisme

durdurucu sistemler araciligiyla ek bir giivenlik alinmasi tavsiye edilmektedir.

» Asma tipi merdivenler, ek giivenlik dnlemi olarak, halat tutucu sistemler veya
geri sarmal1 diisiis tutucu sistemler ile birlikte kullanilmalidir. Olgiileri kullanildiklart
alanlara gore degisir. Bu nedenle farkl 6lgiilerde tiretim yapilabilir. Bunlar hafif isler

yapmak i¢in kullanilir.
+ Kullanim 6ncesinde kontroller gergeklestirilmelidir.

» Inerken de ¢ikarken de ellerde hicbir sey olmamalidir. El aleti vb. tasimnmasi

gerekiyorsa kemere yerlestirilerek veya ¢antaya koyularak taginmalidir.

* Elektrik ile ilgili ¢alismalarda ahsap veya fiber materyalli merdivenler
gereklidir.
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* Merdiven iizerinde calisma yaparken KKD kullanilmalidir. imkan varsa

kisilerin, kendisini uygun noktalara gerekli ekipman ile baglamasi gerekir.
* Merdivenle ¢alisilirken, yerde bir gézlemci bulunmasi ihmal edilmemelidir.
* Merdiven boyu 4 m {izerindeyse iki kisinin tagimasi dnerilmektedir.

* Bulunulan seviyeden itibaren minimum 100 cm yukariya ulagan, el ile tutma

kismi yer almalidir
 Merdivenler pislik, kir, nem ve yag gibi unsurlardan arindirilmis olmalidir.

» Merdivende c¢alisirken ise uygun olan kaymaz tabanli is ayakkabisi giyilmis

olmalidir.

» Merdiven iizerinde, higbir kosulda uzanma, egilme, sakalasma, sarkma vb

davranislar sergilenmemelidir.

» iki ayak bir el veya bir ayak iki el olarak ifade edilen {i¢ nokta kurali her zaman

dikkate alinmalidir.
* Merdivene tirmanilmasi esnasinda yiik tasimaya miisaade edilmemelidir.
* Merdivenler tek kisilik calisma ekipmanlaridir.

* Merdiven kullanilirken, kuruldugu kisim diginda yer alan bir bélgeye erismek
tamamen uygunsuzdur (Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013).

* El merdivenleri, kullanimi1 sirasinda saglam bir sekilde yerlestirilir. Portatif el
merdivenleri, basamaklar1 yatay konumda olacak sekilde diizgiin, saglam, 6l¢iisii
uygun, sabit pabuglar ilizerinde durmalidir. Asili duran el merdivenleri giivenli bir

sekilde tutturulur, ip merdivenler haricg, yerlerinden ¢ikarilmasi ve sallanmasi 6nlenir.

* Portatif el merdivenlerinin kullanimi sirasinda {ist veya alt uglar1 sabitlenerek
veya kaymaz bir malzeme kullanilarak veya ayn1 korumay1 saglayan diger tedbirlerle,
ayaklarimin kaymasi Onlenir. Platformlara ¢ikmakta kullanilan el merdivenleri,
platformda tutunacak yer bulunmadigi durumlarda, giivenli ¢ikisi saglamak igin
platform seviyesini yeteri kadar asacak uzunlukta tesis edilir. Uzatilip kilitlenebilir ve
eklenebilir el merdivenleri, pargalarinin birbirinden ayr1 hareket etmeleri 6nlenecek
sekilde kullanilir. Mobil el merdivenleri, iizerine c¢ikilmadan Once hareketleri

durdurulur ve sabitlenir.
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* El merdivenlerinde her zaman ¢alisanlarin elleriyle tutunabilecekleri uygun yer
ve saglam destek bulunur. Ozellikle, bir el merdiveni iizerinde elle yiik tasiniyorsa bu
durum elle tutacak yer bulunmasi zorunlulugunu ortadan kaldirmaz (Yap Islerinde Is

Sagligi, 2013).
2.2.2.3.4. Egimlerine gére merdiven ¢esitleri

Merdivenler egimlerine gore dort baslikta ifade edilir:

-Yatik tipteki merdivenler: Calisma alan1 olarak genellikle disaridaki

ortamlarda goriilen, egimi 20°-25° olacak sekilde kullanilan merdivenlerdir.

-Normal tipteki merdivenler: Egimi 25°-36° arasinda degisen, binalarda,

konutlarda sik karsilasilan merdivenlerdir.

-Dik tipteki merdivenler: Bodrumlarda, siginaklarda, ¢atiya ¢ikiglarda vb.

ortamlarda kullanilan, egimleri 36°-45° arasinda degisen merdivenlerdir.

-Cok dik tipteki merdivenler: Bu merdiven tipi 6zel amaglar i¢in
tretilmistir. 45°-60° araliginin asir1 dik olmasi nedeniyle inisler ve ¢ikislarda ¢ok

dikkat gerektirir (Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013).

KABUL EDILEBILIR OLCULER:
Maksimum merdiven egimi 44'
Maksimum riht ylksekligi 20 cm.
Minimum basamak genisligi 25 cm.

Sekil 14. Merdiven dlgiileri
Kaynak: Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013
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2.2.3. Yiiksekte cahsirken kullanilan koruyucu donammlar
2.2.3.1.  Korkuluklar

2.2.3.1.1. Korkuluk nedir?

Korkuluk sistemleri ana korkuluk, ara koruma elemanlar1 ve topuk levhasindan
olusan sistemlerdir. Korkuluklarin yapilmasinda kullanilan malzemeler ahsap veya
metal malzemeler olabilir ancak yiizeylerde piiriiz veya koselerde keskin kisimlar yer

almamalidir.
Korkuluklarin yaygin olarak kullanildig: alanlar:
« Platformlar ve désemelerin kose kisimlart,

* Baca, aydinlatma, asansor, saft, merdiven boslugu vb. ifadelerle tanimlanan ve

zeminde siireksizlik olusturan kisimlar,

« Balkon, pencere, seklindeki duvar ve perde duvar benzeri yapi unsurlari
arasindaKki siireksizlik olusturan kisimlar (Yap1 Islerinde Is Sagligi, 2013).

2.2.3.1.2. Korkuluk standartlart

Korkuluklarda;

* Platform seviyesinden minimum 100 cm yiiksekte yer alan ve tim yonlerden
olusabilecek 125 kg agirligindaki etkiye kars1 durabilecek kapasitede bir ana korkuluk

yapist bulunmalidir.

* Topuk levhasi, 15 cm ve lizerinde bir yiikseklikte, zemine bitigik konumda yer

almalidir.

« Ara korkuluk olarak, ana korkuluk ile topuk levhasinin ara bélgesinde en fazla

47 cm bosluk olacak sekilde uygulama yapilmalidir (Yap1 Islerinde Is Sagligi, 2013).

Korkuluklar TS EN 12811-1 standartlarina uygun yapilmis olmalidir.
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2.2.3.2. Mobil diisiis tutucular

2.2.3.2.1. Mobil tutucu nedir?

Diisiis olay1 esnasinda kendiliginden mekanik bir sekilde kilitlenmek suretiyle;
kayma, diisme gibi kontrol altinda olmayan inis durumlarini1 engelleyen ekipmanlardir

(Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013).

Yiiksekte yapilan ¢aligmalarda, sistem, hareket edildigi siirece, yer degisikligi
meydana geldiginde, personelle birlikte yer degistirmeli ve herhangi bir miidahaleye
ihtiya¢ duyulmadan, diisme oldugu an kendini kilitleyebilmelidir (Kaya grubu
yiiksekte ¢aligsma, 2013).

Mobil diisme Onleyici sistemler, hem esnek veya mobil sistemlere hem de sabit
sistemlere yerlestirilebilen diisme Onleyici ekipmanlardir. Sabit bir yasam hatt1 ile hat
giizergahinda yer degistirilmesi esnasinda, diisiis gerceklesmesi durumunda otomatik
Kilitlenerek, calisanin diisey olarak giivenle yer degistirmesini saglayan diisme
durdurma ekipmanidir. Bahse konu sistemler bir yasam hatti boyunca ilerler. Rijit
yapilt halatlarla olusturulan sistemlerde, diisey olarak belli hizla yer degistirilmesi
durumda bahse konu ekipman da ekstra ayar gerektirmeksizin, personelle birlikte yer
degistirmektedir (Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013).

Diisme Onleyici sistemler dort baslikta incelenebilir;
-Esnek yapili bir yasam hattina sahip, kilavuz sistemli diigme 6nleme sistem,

-Esnek yapili bir yasam hattina sahip, bu hatta bagli, kendinden kilitli kilavuz

sistemli diigme Onleme sistemi ve bagli veya bag uglu bir hatt1 da i¢eren alt bir sistem,
-Kilavuz sistemli diisme onleme sistemi,
-Kendinden kilitlenebilen ve kilavuz sistemine sahip diisme 6nleme sistemleri
(Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013).
2.2.3.2.2. Mobil diisiis tutucularin ozellikleri

-Esnek yapili yasam hatlarinin, sentetik malzemelerden yapilmis lifli dokuya

sahip halatlar veya celik malzemeden yapilmis halatlar ile olusturulmasi gerekir.

-Kilavuz sistemi ile kurulmus diisme Onleme sistemlerinin, gayriihtiyari bir

sekilde yasam hattindan ¢ikmasini engellemek igin, bahse konu sisteme ug tipi
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durdurucular yerlestirilebilir veya yerlestirilmeye olanak verir halde hazir

bulunmalidir.

- Kilavuz sistemi ile kurulmus diisme onleme sistemlerine, agma amacli bir
mekanizma yerlestirilebilir. Bahse konu mekanizma basit bir iki el hareketiyle takilip,
cikarilabilir bir sistemdir (Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013).

2.2.3.2.3. Mobil tutucularin deney metotlari

Deney metotlar1t EN 364'te belirtilmistir.

Statik Dayanim: Capa halat1 22 kN, tel halat 15 kN'lik yiike dayanimi devam

ettirmelidir.

Dinamik Dayanim: 100 kg'lik manken ile deney yapildiginda frenleme kuvveti
6 kN'yi agmamalidir.

Frenleme mesafesi sok emicili sistemde L= L1 oldugunda H < 2L+1 m, sok

emicisiz sistemde L= baglayici uzunlugu olmalidir.

Kilitleme: Kilavuzlanmis tipte diisiis 6nleyici EN 364 madde 5.1.2.3'te belirtilen
sekilde 5 kg'lik yiike maruz birakildiginda kilitlenmeli ve serbest birakilana kadar
kilitli kalmalidir.

2.2.3.2.4. Mobil tutucu cesitleri

« Ip Halath Diisiis Durdurucular: F-2 , F-2A, F-2C, F-2D

« Ip Halat Tutucular F-1, F-3A, F-3B, FP-1(ASAP)

* Celik Halat Tutucular F-5, SRY-50

Sekil 15. Mobil tutucu gesitleri
Kaynak: Kaya grubu yiiksekte ¢calisma, 2013
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2.2.3.3.  Kontrol edilenm giris bélgeleri, emniyet isaretlemeleri ve kapak

sistemleri

2.2.3.3.1.  Uyart amagh hat belirleme sistemleri

Onlemlerin yetersiz oldugu alanlara yaklasan kisilere uyarida bulunmak
amaciyla kurulan, zincir, tel veya halatlar araciligiyla olusturulan, fiziksel engelleme

sistemleridir (Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013).

Cat1 calismalarinda, korkuluk sistemleri ve/veya giivenlik aglar1 gibi toplu
koruma 6nlemleri kullanmadan ¢alisanlar i¢in belli bir bolge tespit edilir. Uyar1 amagl
hat belirleme sistemleri; diismeyi 6nleme sistemleri, korumali gecit yapisi sistemleri
veya giivenlik amacgh izleme sistemleri ile birlikte kullanilir (Kaya grubu yiiksekte
calisma, 2013).

2.2.3.3.2. Giivenlik amacl: izleme sistemleri

Disiis tehlikesinin goz ardi edilebildigi ¢alismalarda, ¢alisanlarin, izlenmesi
suretiyle yetkili personelce uyarilmasi asamalarini igeren sisteme denir. Bahse konu
sistemler, genisligi on bes metreden az olan agil yiizeylerdeki ¢alismalarda iyi sonug
vermektedir. Diisme 6nleme sistemlerinin kullanilamadig: alanlarda giivenlik amaglt
izleme sistemleri, kontrol edilen giris bolgeleri sistemi ve diigme dnleme planlart bir

arada olacak sekilde sistem olusturulur (Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013).

2.2.3.3.3. Kontrol edilen giris bolgeleri sistemi

Caligmalarin, Onlemlerin yeterince alinmadan gergeklestirildigi, tuglalarin
oriilmesi, kenarlarda yapilan isler gibi tehlike arz eden bolgeler kastedilmektedir.
Normal kisilerin veya baska personellerin ilgili bolgeden herhangi bir sekilde
gecmesinin engellenebilecegi sistemdir. Ilgili iste ¢alisacak personelden baska
kimsenin bu bolgelere girmesi yasaktir. Sistem geregi, giris i¢in bir bolge tespit
edilerek, bu bolgeyi kontrol edecek personel tayin edilir.

Kontrol amagl hatlarin gereksinimleri:
* Tel, halat, serit vb. materyal ve destekleme sistemleri ile kurulur.

» Minimum yiikseklik 180 cm olacak sekilde, rahatlikla fark edilebilir bayrak vb.

isaretlemeler yapilir.
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* Calisilan seviyenin alt kismindan olan uzaklik 100 cm'den az, iist kismindan

olan uzaklik 114 cm'den fazla olmamalidir (Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013).

2.2.3.3.4. Catiya ¢ikis bolgeleri / isiklandirma amaciyla kullanilan

pencereler

Catilarin kenarlar1 ancak, en az 60 cm ve iizerinde bir yiikseklikte olursa
korkuluk sistemi gorevi gorebilir. Cat1 bolgesine ¢ikis yapilan alanlar diizgiince
kapatilmali ya da korkuluk sistemleri ile donatilmalidir. Catilarda yer alan pencereler
diismeye bagli olarak zorlanabilir ve dayaniklilik gosteremeyerek parcalanabilir.
Catiya ¢ikis yapilan bolgeler ya da 1siklandirma amaciyla kullanilan pencereler, uygun
malzemeler ile kapatilarak ardindan mukavemeti yiikksek materyaller ile
saglamlastirilmalidir veya uygun isaretlemeler ile dikkat ¢ekilmelidir (Kaya grubu
yiiksekte ¢aligsma, 2013).

2.2.3.3.5. Deliklerin ve ¢ukurlarin kapaklar

Herhangi bir yiizeydeki siireksizlikleri kapatmak i¢in kullanilan dayanikli
malzemelerdir. Minimum 100 kg/m? yiike katlanabilmelidir. Kapak sistemleri gerekli
olan azami kapasitenin iki kat1 ve fazlasina dayanabilmelidir. Kapaklarin rastgele
acilmamasi i¢in uygun kilitleme mekanizmalar1 kullanilmali, yerini terk etmemesi

adina 6nlemler alinmalidir (Kaya grubu yiiksekte calisma, 2013).

2.2.3.3.6. Yakalama ve/veya durdurma sistemleri

Acili ve kaygan yiizeylerde yapilan ¢aligmalarda kose kisimlarda yakalama,
durdurma sistemleri platform olarak yer almalidir. Catilarin ug bolgelerinde yer alan
platformlar, ¢alisanlarin stirekli gegis bolgesinde ise, 300 cm’den asagida yer
almamalidir. Genislik 6l¢iisii ise minimum olarak diisiis mesafesi ebadinda olmali,
hi¢bir kosulda 90 cm’den az olmamalidir. Ayrica korkuluk sistemleri ile iskele
sistemleri de yakalama ve/veya durdurma sistemlerinin platformu olarak ifade
edilebilmektedir fakat bahse konu bolgelerde hicbir depolama faaliyeti
gerceklestirilmemelidir (Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013).
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2.2.3.3.7. Giivenlik amach kullanilan isaretlemeler

Calisanlara is saglig1 ve giivenligi konusunda bilgi vermek, onlari, tehlikelere
kars1 harekete gecirmek, belli amaglar, ¢alismalar igin, renkli, sesli, 1sikli, sozli,
levhali unsurlar ile hatta el ve kol isareti ile bilgilendirmek igin kullanilan

isaretlemelerdir.

Tehlikeli bolgelere, bu alanlara erisim yapilan giizergahlara, uygun ve rahatca
okunabilecek konumda, yeterli seviyede aydinlatmasi saglanmis isaret levhalari

yerlestirilmelidir.

Eger dogal 151k yeterli gelmiyorsa floresan tondaki renkler, yansitici 6zellikteki
materyaller veya suni yollar araciligiyla yeterli 151k saglanir. Isaretlerin yerlestirilmesi
esnasinda karisiklik olusturmamast kosuluyla yakin konumlu yerlesime miisaade
edilebilir (Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013). Renk, anlam ve amacina gore,

isaretlerin tanimlanmasi Tablo 4’te yer almaktadir.

Tablo 4. Giivenlik isaretleri anlami

Renk Anlam veya Amaci Talimat ve Bilgi
Yasak isareti Tehlikeli hareket veya davranisg
Kirmiz1 | Tehlike alarmi Dur, kapat diizenegi, acil durdur, tahliye et
Yanginla miicadele ekipmani Ekipmanlarin yerinin gosterilmesi ve ne oldugu
Sari Uyari isareti Dikkatli ol, 6nlem al, kontrol et
Mavi Zorunluluk isareti Ozel bir davranis ya da eylem, kisisel koruyucu
donanim kullan
Acil kagis, ilk yardim isareti Kapilar, ¢ikis yerleri ve yollari, ekipman, tesisler
Yesil
Tehlike yok Normale don

Kaynak: Saglik ve giivenlik isaretleri yonetmeligi, 2013
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2.2.3.4. Yasam hatlar

2.2.3.4.1. Yasam hatti tanimi

Yiiksekte calismalarda, calisani diisme durumuna yonelik olarak korumak
amaciyla hazirlanan sistemlerdir. Yasam hatlari, ip veya ¢elik materyalli halatlardan
olugsmaktadir, Tam viicut emniyet kemeri, diisiis tutucular ve lanyardlar bu sisteme

baglanir. Yatay ve diisey yasam hatlar1 bulunmaktadir (Kaya grubu yiiksekte ¢alisma,
2013).
2.2.3.4.2. Diisey yasam hatti

Calisanin diisey eksende giivenle yer degistirmesini saglayan, uygun bir ankraj
noktasina baglanmus, olasi bir diisiis durumunda otomatik kilit mekanizmasi bulunan

diisiis 6nleyici ekipmana sahip, ip veya celik halat araciligiyla kurulmus sistemlerdir.

Mevzuata uygun ankraj noktalarina dogru bir sekilde uygulanmis yasam hatti
sistemleri ile diisey eksende ¢alisan personel, diismesi durumunda otomatik kilitlenen
mekanizma sayesinde, hi¢bir miidahale yapmadan emniyetli bir yontemle korunmus
ve diisme durdurulmus olur (Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013).

2.2.3.4.3. Diisey yasam hatti kullanim esaslar

* Minimum 22 kN yiike dayanikli olan ankraj baglanti noktalar1 tespit
edilmelidir.

* Diisey yasam hatlarinda sadece bir kisi calisabilir.

* Diisey yasam hatlarinin sabit modelleri ve geriye dogru toplanabilir 6zellikteki

tiirleri mevceuttur.
* Diisey eksende yapilan tiim faaliyetler i¢cin kullanilabilir.
» Ipler araciligryla kurulan yasam hatlar1 hareketli ve esnek olabilmektedir.

* Diisey yasam hatt1 kurulumunda 8 mm boyutundaki ¢elik materyalli halatlar

kullanilir (Kaya grubu yiiksekte ¢calisma, 2013).
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2.2.3.4.4. Yatay konumlu yasam hatlar:

Coklu doniislii bolgeler, kopriiler, viyadiikler, ¢at1 alanlari, dolum tesisleri vb.
yerlerde yapilan yiiksekte calisma faaliyetlerinde, glivenli bir ¢alismanin stirekliliginin

saglanmasi i¢in kullanilan sistemdir.

Platform caligsmalarinda, korkuluk sistemlerinin mevcut olmadigi anlarda sik sik

bu sistemler kullanilmaktadir.

Yatay konumlu yasam hatlarinin, her yiikseklikte kullanilabilmesine, muhtesem
tasarlanmis olmasina bagli olarak, hicbir engele takilmadan diisey ve yatay eksende

sorunsuz ¢alismak miimkiindiir (Kaya grubu yiiksekte ¢calisma, 2013).
ip materyalli yatay konumlu yasam hatlar
* Genellikle hafif ytikteki islerde kullanilir.
* Her 5 m i¢in ek ankraj noktasi uygulanmalidir.
» ikiden fazla kisi calismamalidir.

* Her 5 m’lik alanda bir ¢alisan is yapacakmig gibi planlanmalidir (Kaya grubu
yiiksekte ¢alisma, 2013).

Sekil 16. Yatay yasam hatt1
Kaynak: Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013.

2.2.3.45. Yatay konumlu yasam hatlarimin kullanim esaslart

* Yatay yasam hatti celik materyalli halatlar araciligiyla kurulacaksa, kurulumu

uzman kisilere yaptirilmali,

* Yatay yasam hatlar1 materyalli halatlar aracihigiyla kurulacaksa her 5 m

mesafede ankraj noktalar1 yerlestirilmeli,
47



« Kurallar esnetilmemeli, ¢alisan sinirina uyulmali,

* Her kullanimdan 6nce yetkili kisi tarafindan incelenmeli,

* Celik materyalli halatlar 8 mm kalinliginda olmali,

« ip materyalli halatlar icin gerekli kalinlik minimum 11 mm’dir (Kaya grubu
yiiksekte ¢alisma, 2013).

2.2.3.4.6. Geriye dogru sarma sistemleri

Kendi kendine kilitlenebilen, otomatik olarak gerdirme sistemli ve karabinaya
sahip halatin geriye dogru sarilabilmesine imkan veren diisme Onleyici ekipmandir.

Sistemde yer alan bilesenler soyle ifade edilebilir;
* Yatay konumlu yagam hatlari,
* Ankraj baglant1 noktalari,
» Tam viicut emniyet kemerleri,
* Geriye dogru sarilabilen diisiis durdurucu sistemler.
Geriye dogru sarilabilen diisiis tutucu sistemler:

* Diisey konumlu yasam hatlarinda da yatay konumlu yagam hatlarinda da ¢ok

1yi bir ¢alisma kapasitesine sahiptir.
* Diisme esnasinda kat edilen yol minimumdur.
 Kapali alanlarda gergeklestirilen ¢alismalarda kullanilmaktadir.
* Catilarda ve iskele sistemlerinde de kullanilir.

» Merdivende, sabit bir diisey konumlu yasam hatti bulunmuyorsa, bu sistemler

kullanilabilmektedir (Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013).
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Sekil 17. Geriye dogru sarilabilen sistemler
Kaynak: Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013

2.2.3.5. Giivenlik aglar

2.2.35.1. Giivenlik agi nedir?

TS EN 1263-1 (2015) standardina gore; kenar bolgesinde bir smir ipi, diger
destekleyici unsurlar1 veya bahse konu hususlarin tamamiin bir araya gelmesi ile
desteklenmis olan, yiiksek seviyeden meydan gelen insan diismesinde diiseni giivenli

sekilde yakalama amaciyla kurgulanmis sistemlerdir.

Giivenlik aglar ile ilgili ulusal standartlar ise; TS EN 1263-1 (2015) ve TS EN
1263-2 (2015) olarak belirtilmektedir (Yapr islerinde Is Saghg, 2013).

s m
22,5 m =3m
= 3m < m

Sekil 18. Giivenlik agi
Kaynak: Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013
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* En iyi ve etkili pasif diisiis durdurucu ekipmanlar giivenlik aglaridir.
* Glivenlik aglar1 yatay veya diisey kurulabilir.

* Giivenlik aglarimi kuran kisinin, kurulum i¢in gerekli olan teknik bilgiler

konusunda yeterli olmasi gerekir.

* Giivenlik aglar1 neredeyse yiiksekte calismalarin tiim alanlarinda, yiliksekte
calisan kisilerin, diismesini engelleme ve diisen kisileri ise yakalama suretiyle 6nemli

bir gorev listlenmektedir.
« Hem uygun ve hem de ekonomik sistemlerdir.

« Ultraviyole 1sinlarmin etkisi, atmosferik sartlarin etkisi gibi nedenlerle,
kontrollerde sorun goriilen giivenlik aglart  kullanimdan kaldirilmali  ve

degistirilmelidir (Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013).

* Birgok farkli materyalden iiretilen giivenlik aglarinda, uygulanacagi bolgeye
istinaden 3 mm ile 8 mm ¢apli halatlar kullanilmaktadir. Gz araliklart ise 5x5 cm ve
15 x 15 cm olgii araliginda olmaktadir. Giivenlik agin1 olusturan materyaller,-10’dan

+ 40 dereceye kadar mekanik 6zelliklerini hi¢ kaybetmemelidir.

» Calisma seviyesinin altina, olabilecek en yakin konumda kurulan giivenlik
aglarinda, calisilan seviyeler ile gilivenlik agi arasindaki alan 7 m’yi agsmamalidir.
Giivenlik aglari, ¢alisilan seviyeden atilan 180 kg bir yiik ve 76 cm ¢apa sahip kum
dolu olan paketle yapilan testi gegebilmelidir. Test sonucunda gerekli onlemler

aliarak hicbir nesneye carpma olusmayacak sekilde kurulum gerceklestirilmelidir.

» Haftalik kontroller aksatilmamali, goriilen kusur ve uygunsuzluklar ivedi
sekilde yetkili personelle paylasilarak, ekipmanin degisimi saglanmali (Kaya grubu
yiiksekte ¢aligma, 2013).

2.2.3.5.2. Giivenlik agini olusturan bilesenler

Agin goziinii olusturan ipler: Glivenlik ag1 imalatinda, goz araliklar1 bu iplerden

olusmaktadir.

Kenar bolgelerdeki ipler: Giivenlik agi imal edilirken, agin kenar kisimlarinda

yer alan ag gozlerinden gegerek giivenlik agini ¢evreleyen halatlardir.
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Baglama icin kullanilan ipler: Uygun ankraj noktalarina kenar iplerini

baglamaya yarayan halatlardir.

Birlestirme amacl kullanilan ipler: Birgok giivenlik agini1 birlestirmek amaciyla

tiretilmis halatlardir (Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013).
2.2.3.5.3 Giivenlik aglarinin gesitleri

TS EN 1263-1 (2015) standardina goére; giivenlik aglari, kullanildigi ¢alisma
alanina baglh olarak farkli 6zelliklere sahip olmalidir. Bu baglamda gelistirilen

giivenlik aglar1 dort baslikta incelenebilir:
S: Giivenlik aginin kenar bolgelerinde ip vardir.

T: Konsol sistemlerine baglanmak suretiyle, yatay konumda kullanilan giivenlik

aglardir.

U: Destek sistemlerine baglanmak suretiyle, diisey konumda kullanilan giivenlik

aglaridir.
V: Kenar bolgelerinde ip yer alan ve sehpayi andiran destek tizerine baglanmak

suretiyle kullanilan gilivenlik aglaridir.
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Sekil 19. Giivenlik aglarinin gesitleri
Kaynak: Yap: islerinde yiiksekte calismalarda, 2018

2.2.3.6. Ankraj

2.2.3.6.1. Ankrajin tanimi

Yiiksekte ¢aligmalarda kullanilan ekipmanlarin, baglandigi dayanikli baglanti

noktalaridir. Calisma ortaminin giivenlik sartlarinin saglanmasi i¢in, sistemde, dogru
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ve diizgiin sekilde tespit edilmis ve uygulanmis ankraj noktalar yer almalidir (Kaya
grubu yiiksekte ¢calisma, 2013).
2.2.3.6.2. Ankraj noktalarimin ¢esitleri

Ankraj noktalar1 BS EN 795:2012 standardi igerisinde su basliklarda

incelenmistir.

e Sabit konumlu ankraj noktalari; Kirig, kolon vb. tasiyici sistemler
tizerindeki noktalar veya kaynak yapmak suretiyle ilgili yere sabitlenen

noktalar.
e Diisey konumlu veya yatay konumlu yasam hatlari
o Celik materyalli halatlarla kurulan yatay konumlu yasam hatti
o Celik materyalli halatlarla kurulan diisey konumlu yasam hatt:
o Raylar araciligiyla kurulmus yatay konumlu yasam hatt1 sistemi
o Raylar araciligiyla kurulmus diisey konumlu yasam hatt1 sistemi
e Seyyar yani mobil ankrajlar;
o Tasmabilir tripot sistemler
o Kapi olarak adlandirilan ankrajlar

o Sistemi sikistirmali mekanizma ile olusturulmus ankrajlar (Kaya

grubu ytiksekte ¢alisma, 2013).

Sekil 20. Ankraj ¢esitleri
Kaynak: Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013
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2.2.3.6.3. Ankraj noktalarinin kapasiteleri

Ankraj noktalarmin 2200 kg yani yaklasik 22 KN yiike dayanabilmesi
gerekmektedir (Kaya grubu yiiksekte ¢calisma, 2013).

2.2.3.6.4. Ankraj noktalar: nasil olusturulur?

Ankraj yapmak amaciyla dogru bir yerin segilmesi igin gozler ve eller

kullanilarak temel kontroller gerceklestirilmelidir.

Cati1 calismalarinda yalnizca tugla oOrgli olarak yapilmig bacalara ankraj

yapilmamali, standartlara ve ankraj sistemine elverigli materyaller secilmelidir.

Ankraj sistemlerinde herhangi bir sekilde hasar gérmiis sapan, halat vb
kullanilmamalidir. Sistemlerin kurulmasi durumunda yetkili personelin uygunluk
karar1 beklenmelidir (Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013).

2.2.3.6.5. Ankraj sistemlerinde agilar neden onemlidir?

* Ankraj noktalarina gelen yilikiin homojen dagilimi acgicisindan ¢ok sayida

noktada ankraj sistemi kurulur.

* Coklu ankraj baglanti noktast kurulmak istenirse, aradaki genisligin agisal

olarak 120 derece altinda olmasi gerekir.

* Eger aradaki genislik 35-60 derece arasinda tutulursa, yiik kollara esit olarak
paylastirilacagi i¢in daha uygun bir kurulum gergeklesmis olur (Kaya grubu yiiksekte
calisma, 2013).

2.2.3.6.6. Ankraj noktalarimin kontrol ve bakim islemleri

* Ankraj noktalar1 her kullanimdan 6nce ve kullanildiktan sonra incelenmelidir.

» Inceleme esnasinda herhangi bir hasar, uygunsuz durum vb. mevcutsa ivedi

sekilde bakim ve degisim gerceklestirilir.

* Periyodik olarak bakim ve kontroller diizenli sekilde yapilarak, raporlar

hazirlanmalidir.

* Bu islemleri 6zel olarak egitilmis ehil personeller gergeklestirmelidir (Kaya

grubu yiiksekte ¢alisma, 2013).
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Saglam noktalara sarilmis perlonla  Sapan ile hazirlanmis ve

Hazirlanmis ankraj noktasi sabitlenmis baglant1 noktas1

Halatlarin dogru baglant1 yontemi ile platformlara sabitlenerek yapilmis

ankrajlar.

Sekil 21. Dogru kurulmus ankrajlar
Kaynak: Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013
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Baglantida kullanilan kanca karabinanin agzinin agik kalmasi giivensiz bir

durum olusturmustur. Bu tip baglantilar giivensiz hatali baglantilardir.

Basit bir digim ile ipin platforma baglanmasi giivensiz bir durum

olusturmustur.

Yapilan uygulamada metal karabinaya gelecek kuvvet kirilmasina neden

olacaktir.

Sekil 22. Yanlis kurulmus ankrajlar
Kaynak: Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013
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2.2.3.7. Emniyet kemerleri

2.2.3.7.1. Tam viicut emniyet kemeri

Tam viicut emniyet kemerleri, yliksekte yapilan c¢alismalarin degismez
ekipmanidir. Tam viicut emniyet kemerleri diisis durdurucu sistemlerin bir
elemanidir. Tam viicut emniyet kemeri ile, diismeye bagli olarak, viicuda yiiklenen zit

gii¢ dagilmaktadir.

Sekil 23. Emniyet kemeri 6rnegi
Kaynak: Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013

2.2.3.7.2. Tam viicut emniyet kemerlerinin kullanilmasi

* Tam viicut emniyet kemerleri 6ncelikle sirt bolgesindeki D halkasi araciligiyla
kavranip, silkelenir. D halkalar1 ve diger kisimlarda herhangi bir olumsuzluga karsi
incelemeler yapilir.

+ Once omuz bolgesi gegirilir, sonrasinda gdgiis bolgesi baglanr.

* Bel bolgesindeki kisimlarda iki parmak girebilecek seviyeye kadar esit dlgiide

sikistirma islemi gergeklestirilir.

* Bacak bolgesi i¢in dort parmak girebilecek seviyeye kadar esit Olcilide

sikistirma islemi gergeklestirilir.

» GoOgiis bolgesi dik olarak parmaklarimiz az da olsa girebilecek sekilde ve bel
bolgesi bel kismina yerlestirilerek islemler tamamlanmalidir (Kaya grubu yiiksekte

calisma, 2013).
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2.2.3.7.3. Standartlar
« TS EN 358 (2020)

« TS EN 361 (2004)

« TS EN 813 (2009)

« TS EN 1497 (2008)

(Kaya grubu yiiksekte calisma, 2013).

2.2.3.7.4. Tam viicut emniyet kemerlerinin incelenmesi

» Kemerin seritlerinde renk degisikligi olup olmadig,

» Kemerin herhangi bir bolgesinde yipranma olup olmadigi,
» Kemerde dikis bolgelerinde sokiilmenin olup olmadigi,

* Baglant1 tokalarinin islevini yerine getirip getiremedigi,

* Rijit bilesenlerde sekil degisikligi olup olmadig,

* Ryjit bilesenlerde oksitlenme, korozyon vb. olup olmadig,

* Kemerin markasimin okunabilir olup olmadigi, incelenmelidir ve herhangi
birinde dahi olumsuzluk meydana gelirse bahse konu ekipman kullanim disi

birakilmalidir (Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013).
2.2.3.8. Lanyardlar

2.2.3.8.1. Lanyardin tanimi

Emniyet kemerinin, ankraj noktasina, yasam halatlarina baglanabilmesi
amaciyla 6zel olarak iretilen kayis, kalin dokuma serit veya halata lanyard denir.

Lanyard kullanilmadan 6nce galisacak kisinin konuyla ilgili egitilmesi gereklidir.

Lanyard se¢iminde personelin kol boyundan daha uzun firiinlere Oncelik
verilmelidir. Lanyardlarin, uzun mesafeler i¢in ayarlanabilir ¢esitleri de mevcuttur.
Cift kancali lanyard kullanilarak yer degistirme agisindan rahat ve emniyetli ¢aligma

gerceklestirilebilir (Kaya grubu yiiksekte ¢calisma, 2013).
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2.2.3.8.2. Lanyardin kullanim

* Lanyardlar, disiis tutucu olarak kullanilirken mutlaka sok emici sistemler de
baglanmalidir. Diisme meydana geldiginde, sok emiciler, kisim kisim agilmak
suretiyle enerjiyi emerek, kisinin viicuduna iletilecek ani yiikii ve bu nedenle bedende
olusabilecek rahatsizliklar1 asgari seviyeye indiren ekipmanlardir. Lanyard ve sok
emiciler piyasada bir arada satilabilmektedir Bunlara sok emicili lanyard sistemleri

denilmektedir.

* Sok emici iceren lanyard ekipmanlari 5,6 m’den az diisme mesafesi olmasi

durumunda kullanilmamalidir (Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013).

4—a D Rlng ’
b b 1E

Poramwlin Bopu '3 m

Lorynrd Soyuim

Givenl &k Mesalsi 1

Toplam Yukseklik 55 m

Sekil 24. Lanyard o6zellikleri
Kaynak: Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013

2.2.3.8.3. Lanyard modelleri

Lanyard modelleri asagida listelenmistir:

* Tek kancali lanyard sistemleri,

* Tek kancali sok emici igeren lanyard sistemleri,
* Cift kancal1 lanyard sistemleri,

* Cift kancali sok emici igeren lanyard sistemleri,

* Ayarlanabilir 6zellikli lanyard sistemleri (Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013).
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Tek kancali lanyard sistemleri:

» Tek kancaya sahip lanyard sistemleri pozisyon alabilmek ve pozisyonun

sinirini belirlemeye yonelik ¢aligmalarda tercih edilir.

* Tek kancali sok emici igeren lanyard sistemleri diisme olayini durdurucu,
siirlandirict ve pozisyon alici ¢alismalarda tercih edilir (Kaya grubu yiiksekte
calisma, 2013).

Cift kancal lanyard sistemleri:

* Cift kancali lanyard sistemleri diisme olayini durdurucu bir imkan sunarken;

genellikle tirmanma ve sinirlandirict islerde tercih edilir.

* Cift kancal1 sok emici iceren lanyard sistemleri ise farkli olarak daha yiiksek

mesafelerde diismeyi sinirlar.

* Sok emici igeren lanyardlar asgari olarak 5,6 m ve tizerindeki yiiksekliklerde
tercih edilmelidir.

Lanyard sistemleri araciligiyla tirmanma islemi yapilirken lanyardin konumu

daima kafamizin yukarisinda bir noktada olmalidir.

BAGLANTI NOKTASY
"
-
| / paeh
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\
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TAM KORUMALI
VUCTT KUSAGH

Sekil 25. Lanyard baglantisi
Kaynak: Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013
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Ayarlanabilir o6zellikli lanyard sistemleri

* Diger lanyard sistemlerine ek olarak yasam hatti kurulmasi igin de

kullanilabilen, yapilacak ise gore boyutu degistirilebilen sistemlerdir.

* Bosluklarin risk teskil etmedigi alanlarda sinirlandirict islevi i¢in tercih edilir.
Uygun olmasi gereken standart TS EN355 (2004)’tir (Kaya grubu yiiksekte ¢alisma,
2013).

2.2.3.8.4. Lanyard kullanmiminda dikkat edilecek hususlar

Lanyard kullaniminda dikkat edilmesi gereken hususlar asagida belirtilmistir:

» Tirmanma islerinde ¢ift kancali lanyard sistemleri kullanilmali.

* Calisma seviyesi, yerden 5,6 m ve ilizerinde degilse sok emicili sistemler

kullanilmamal:.
* Cift kancal1 lanyard sistemlerin her biri farkli noktada yer almali.
* Personelin kol boyunu agsmayacak uzunlukta lanyard sistemleri kullanilmali.
* Ayarlanabilir 6zellikli lanyard sistemleri genis alanlarda kullanilmali.
* Koruyucu kilif ve/veya muhafazalar agilarak lanyard dokusu incelenmeli.
* Asinan, yipranan ekipmanlar kullanim dig1 birakilmali.
« Karabinalarin kancalar kilitlenebilir 6zellik barindirmali.
« Karabinalar1 agma ve kapama esnasinda zorlanilmamali.
s Zarar gormiis ekipman kullanim dis1 birakilmali.

* Dokular saglam, dikisler problemsiz ve tam yer almal (Kaya grubu yiiksekte
calisma, 2013).
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Sekil 26. Lanyardlarin dogru ve yanlis kullanimi
Kaynak: Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013

2.2.3.8.5. Lanyardlarin hatali kullanimlar:

* Kancalar higbir kosulda agik durumda birakilmamali.

* Kancalar ayak seviyesi ve altinda birakilmamali.

* Emniyet i¢in lanyard ipi ile bogdurma islemi yapilmamali.

* Bel bolgesinde yer alan D halkas1 bu ekipmanda kullanilmamali.

* Capraz elemanlar ve diisey elemanlar sapan olmadan kullanilmamali.

* Higbir kosulda, gec¢is esnasinda kancalar elde tasinmamali (Kaya grubu
yiiksekte ¢aligsma, 2013).

2.2.3.9. Karabinalar

2.2.3.9.1. Karabinanin tanmi?

Karabinalar, farkli ¢alisma konularinda islevi olan, agirlik¢a hafif olan, metal
materyalden yapilmis ekipmanlardir. Diigme durdurma sistemlerini olusturan parcalari

birlestirir.
Yiiksekte calisirken kullandigimiz karabina sistemlerimiz ¢elik yapida olmali ve
tasima kapasitesi 22 kN ve tizerinde olmalidir (Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013).
2.2.3.9.2. Karabinalarin sumiflandirilmast

Karabinalar kullanim alanlar1 temel alinarak, sekillerine gore siniflandirilabilir.
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Sistemin sorunsuz ve giivenli bir sekilde isleyebilmesi icin, kullanilacak

ekipmanlara uygun olan karabinalarin tercih edilmesi gerekir.

Buyuk kuvvet dayanimi Az agklig dayanimi
Baglanti ad 1 Kuguk kuvvet dayanimi

Daha kigik eksen

( 4
Daha buyak
\< »
j

Sekil 27. Karabina gesitleri
Kaynak: Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013

Kilitleme mekanizmalarina gore

Karabinalari kilitleme mekanizmalarina gore su basliklarda incelemek

mumkindur:

« Elle kilitlenebilen karabinalar: sistemin kontroliiniin kolay oldugu alanlarda

tercih edilir.

 Otomatik kilitlenebilen karabinalar: Bu ekipmanlar gérme ve erisimde giiclik
yasanan ortamlarda tercih edilir (Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013).

2.2.3.9.3. Karabinanin kullaniminda énemli hususlar

* Tiim ekipmanlar gibi karabinalar da standartlara uygun olmalidir.

* Erisimin sikintili oldugu durumlarda otomatik kilitlenebilen karabinalar tercih

edilmelidir.

« Karabinalarin kancalar: kilitli pozisyonda olmali ve kilit agilmadan, agiz

bolgesi, sistem disina ¢ikarilmamalidir.
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+ Karabinalar ug uca eklenerek kullanilmamalidir (Kaya grubu yiiksekte ¢alisma,

2013).

Uygunsuz kullanilan karabinalar:

+ Karabina kullaniminda tiim elemanlarin yerlesimlerinin dogru ve diizgiin

olmasina dikkat edilmeli.

* Elle kilitlenen karabinalar kullanilirken, Kilit sisteminin kapali oldugundan

emin olunmali.

Sekil 28. Karabina kullanim1
Kaynak: Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013

2.2.3.9.4. Karabinalar nasi/ kontrol edilmeli

Karabina sistemleri incelenirken 6ncelikli olarak su unsurlara bakilmalidir:

* Ekipmanda herhangi bir ¢atlama olup olmadigs,

+ Karabinada korozyon mevcut olup olmadigi,

* Karabinada keskin bélgeler olup olmadig,

* Kism1 veya asir1 derecede asman noktalar olup olmadigi,

* Kapilarin agilip kapanma konusunda yavaglama ve zorlanma olup olmadig,
 Herhangi bir unsurun egik veya eksik olup olmadig,

« Karabina kapisiin normal sekli disinda farkli bir egikligi olup olmadigi,

* Elemanlarin yerlerine sorunsuz bir sekilde yerlesip yerlesemedigi.
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Is saghig ve giivenligi acsisindan, 6-7 metre veya daha yiiksek bir noktadan
metal alagima sahip bir malzeme diiserse, bahse konu malzeme kullanim dis1
birakilmalidir (Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013).

2.2.3.9.5. Karabinanin muhafaza kosullart ve temizligi

Karabinalar ile ilgili 6nemli hususlar:

« Karabina, tuzlu su da dahil olmak {izere herhangi bir kimyasala degerse hemen

1lik sicaklikta bol su altinda yikanarak temizlenmelidir.
« Karabina ile agindirict maddelerin temasi engellenmelidir.
* Yapisi geregi, nem olmayan kuru hava sartlar1 altinda saklanmalidir.

Karabinalar, metal alagim icerdigi i¢in kullanim émrii ve performansi agisindan

uygun araliklarla temizlenmelidir. Temizleme islemi i¢in:
» Uzerine hava vurulur,
* Ilik sicaklikta sabunlanmis Su iginde yikanarak sonrasinda, giizelce temizlenir,
* Kuru ozellikte yag araciligiyla ile yaglama islemi yapilir (Kaya grubu yiiksekte
calisma, 2013).

2.2.3.10. Kisisel Koruyucu Donammlar (KKD)

2.2.3.10.1. KKD tanimi

1) Calisani, ylriitiilen isten kaynaklanan, saglik ve glivenligi etkileyen bir veya
birden fazla riske kars1 koruyan, calisan tarafindan giyilen, takilan veya tutulan, bu

amaca uygun olarak tasarimi yapilmis tiim alet, arag, gerec ve cihazlari,

2) Kisiyi bir veya birden fazla riske kars1 korumak amaciyla iiretici tarafindan

bir biitiin haline getirilmis cihaz, alet veya malzemeden olusmus donanimi,

3) Belirli bir faaliyette bulunmak i¢in korunma amaci olmaksizin taginan veya
giyilen donanimla birlikte kullanilan, ayrilabilir veya ayrilamaz nitelikteki koruyucu

cihaz, alet veya malzemeyi,

4) Kisisel koruyucu donanimin rahat ve islevsel bir sekilde calismasi i¢in gerekli

olan ve sadece bu tiir donanimlarla kullanilan degistirilebilir pargalarini ifade eder [5].
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Giivenlik ayakkabilari, eldivenler, koruyucu giysiler, G6z koruyuculari, baretler,
yiiksekten diismeyi Onleyici emniyet kemerleri gibi koruyucu donanimlar kisisel
koruyuculara 6rnektir (Kaya grubu yiiksekte calisma, 2013).

2.2.3.10.2. Kisisel koruyucu donanmmlarin siniflandiriimasi

Kisisel koruyucu donanimlar asagida maddeler halinde siiflandirilmis ve

altinda tek tek her kisisel koruyucu donanim agiklanmuistir:
* Bas koruyucu donanimlar,
* Yiiz koruyucu donanimlar,
* El ve kol koruyucu donanimlar,
» Isitmeyi koruyucu donanimlar,
* Goz koruyucu donanimlar,
* Ayak ve bacak koruyucu donanimlar,
« Koruyucu giysiler (Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013).
Bas koruyucu donanimlar

* Calisilirken yiiksekten gelebilecek malzemelerin, bir yere ¢arpma, vurma vb.
durumlarin personelin kafatasina verdigi zarar1 Onlemek veya asgari seviyeye

indirgemek i¢in kullanilir.

* Yapilan ise gore degisen Ozelliklerde modelleri bulunmakla beraber gerekli

standartlar1 karsilamayan iiriinler kullanilmamalidir.

« {5 ile ilgili olarak lamba, kulaklik, telsiz vb. ekipmanlar takilabilmesi kullanim

rahathig1 yaratmaktadir. Bu ekipmanlar TS EN 397 standartlar1 kapsamina girmektedir

Sekil 29. Bas koruyucular
Kaynak: Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013
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Yiiz koruyucu donanimlar

« Basit toz maskeleri, tozlu bir ortamda veya hava dumanliyken kullanilmalidir.

Ise uygun maske kullanan ¢alisanlar dis etkenlerden zarar gdrmeyecektir.

* Zehirli gaz bulunan ortamlarda mutlaka veya isin gerektirdigi diger ortamlarda

tam yiiz tipi maskeler kullanilmalidir.

* Gerekli kosullarda maske kullanilmazsa c¢alisanlar ciddi ve hatta 6liimciil

zararlar gorebilir.

t -
d :ﬁ' t@,# ;"

Sekil 30. Yiiz koruyucu donanimlar
Kaynak: Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013

El ve kol koruyucu donanimlar
* Eldiven segilirken ¢alisma kosullar1 ve hava sartlar1 dikkate alinmalidir.

» Sahada kurulumda ve sokiim islerinde c¢alisan personelin kullanacagi

eldivenler ergonomik 6zellikte olmalidir.

* Eger calisma ortami1 radyasyon ve yliksek 1s1 igeriyorsa, ise uygun eldivene ek

olarak tiim viicut koruyucu giysiler de kullanilmalidir.
« El ve kol koruyucular TS EN I1SO 21420 standartlarina uygun olmalidir.
Isitmeyi koruyucu donanimlar

* Yiiksek sese maruz kalinmasi durumunda isitme kayb1 yasamamak adina ise

uygun isitmeyi koruyucu donanimlar kullanilmalidir.

« Ise ve imkanlara bagli olarak kullan-at kulak tikaglar1 kullamilabilecegi gibi,

daha uzun 6miirlii olan isitmeyi koruyucu donanimlar da tercih edilebilir.
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Sekil 31. Kulak koruyucular
Kaynak: Kaya grubu yiiksekte ¢alisma, 2013

Goz koruyucu donamimlar

* G6z koruyucu donanimlar, giines 15181, toz gibi etkenlere karsin yliksek

derecede koruma saglayarak ideal bir goriis alan1 saglar.

» Uretildikleri standartlar ve kullamldiklar alana gére farkli dzellikte olabilirler.
* Secilen goz koruyucu ise uygun olmalidir.

Koruyucu giysiler

* Yiiksekte calisirken hava sartlaria uygun koruyucu giysiler tercih edilmelidir.
« Koruyucu giysiler ergonomik sartlari saglayabilecek 6zellikte segilmelidir.

* Radyasyona ve yiiksek 1sitya maruziyet olan bir ortamda koruyucu giysi

giyilmeden ¢alisilmasi geri doniisli olmayan sonuglar dogurabilir.

* Yiiksekte yapilan galigmalar esnasinda alt ve st giyimde kisa tercihlerden

kagimilmali ve is giysisi tiim viicudu kapatmalidir.

Ayak ve bacak koruyucular (ayakkabilar)

Ayak koruyucularda TS EN ISO 20345 (2022) standardi esas alinir.

» Normal ayakkabilar, botlar, cizmeler, uzun botlar, giivenlik bot ve ¢izmeleri,
* Baglar1 ve kancalar1 ¢abuk agilabilen ayakkabilar,

» Parmak koruyuculu ayakkabilar,

* Taban1 1s1ya dayanikli ayakkabi ve ayakkabi kiliflari,

* Istya dayanikli ayakkabi, bot, ¢izme ve tozluklar,

*» Termal ayakkabi, bot, ¢izme ve kiliflari,

* Titresime dayanikli ayakkabi, bot, ¢izme ve kiliflari,
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* Antistatik ayakkabi, bot, ¢izme ve kiliflari,

» Izolasyonlu ayakkabu, bot, ¢izme ve kiliflar,

» Zincirli testere operatorleri i¢in koruyucu bot ve ¢izmeler,
* Tahta tabanli ayakkabilar,

* Takip cikarilabilen ayak {ist kism1 koruyuculari,

« Dizlikler,

* Tozluklar,

* Takilip cikarilabilen i¢ tabanliklar (1stya dayanikli, delinmeye dayanikli, ter

gecirmez)

» Takilip ¢ikarilabilen ¢iviler (buz, kar ve kaygan ylizeylere kars1 (Kisisel
Koruyucu Donanimlarin, 2013)

2.3. Yiiksekte Calisma icin Yasal Mevzuat Hiikiimleri

6331 numarali Kanun ve bu Kanun kapsaminda c¢ikarilan yonetmeliklerle,
isyerlerinde is sagligi ve giivenliginin saglanmasi ve mevcut saglhik ve giivenlik
sartlarinin iyilestirilmesi i¢in igveren ve ¢alisanlarin gorev, yetki, sorumluluk, hak ve
yiikiimliiliikleri diizenlenmistir (Is Saghg ve Giivenligi Kanunu, 2012). Kanun
yirlirliige girdikten sonra, onceki kimi yonetmeliklerde revizeler yapilmis, gerek
goriilen konularda yeni yonetmelikler ve ilgili mevzuatlar hazirlanmistir. Tiim bu
caligmalarin sonucunda Is Saghg ve Giivenligi ile ilgili mevzuat olusturulmustur.
Zaman zaman yapilan degisiklik ve yeni mevzuatlar da bu gelistirme c¢aligmalarinin
stireklilik arz ettigini gostermektedir. Mevzuat, yapilmakta olan isin giivenli bir
sekilde siirdiiriilmesi, isyeri ortaminin giivenlik sartlarinin saglanmasi ve ¢alisanlarin
sagliginin korunmasi hususlarinda, is saglig1 ve giivenligi alaninda ¢alisan tiim kisiler

ve igverenler i¢in kilavuz gorevindedir.
Yiiksekte calisma ve cephe iskeleleri ile ilgili hiikiimler genelde:
* Yapi Islerinde Is Saghig ve Giivenligi Yonetmeligi,

« Is Ekipmanlarmin Kullaniminda Saglhik ve Giivenlik Sartlar1 Y&netmeligi,

mevzuatlari igeriginde yer almaktadir.

68



Yapi Islerinde Is Saglig1 ve Giivenligi Yonetmeligi iskeleler ile ilgili hiikiimlerin
de bulundugu, yiiksekte calisma ile ilgili hiikiimlerin en kapsamli oldugu,

diizenlemedir (Yap: islerinde yiiksekte ¢alismalarda, 2018). Bu Y 6netmelik i¢erisinde:
* Yiiksekte calismanin tanimu,
* Yiiksekte yapilan caligmalarda uyulacak hususlar,
» Tlgili standartlara atiflar ile alinacak teknik 6nlemlerin detaylari,

» Iskele sistemleri ile ilgili hiikiimler yer almaktadir (Yap: islerinde yiiksekte

calismalarda, 2018).

Is Ekipmanlarini Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlar1 Y6netmeligi'nde ise
yiiksekte calisma ile ilgili hiikiimlerin de oldugu, iskeleler ile ilgili hiikiimlerin
kapsamli oldugu asagidaki hususlara dair hiikiimler diizenlenmistir (Yap: islerinde

yiiksekte ¢alismalarda, 2018):

* Yiiksekte yapilan gecici islerde, is ekipmaninin kullanimi ile ilgili genel

hususlar,
* El merdivenlerinin kullanimu ile ilgili 6zel hiikiimler,
» Iskelelerin kullanimu ile ilgili 6zel hiikiimler,

* Halat kullanarak yapilan ¢alismalarla ilgili 6zel hiikiimler (Yap: islerinde

yiiksekte ¢calismalarda, 2018).

Cephe iskeleleri ile alakali olarak hem mevzuatimizda hem yiiriirliikkte olan
standartlarimizda, ¢aligmalar esnasinda ihtiya¢ duyulabilecek neredeyse her konu
hakkinda bilgi yer almaktadir. Iskeleler konusunda belirtilen yonetmelikler ve
yiiriirlikte olan standartlar asagida bir arada sunulmustur (Cephe iskelelerinde is

saghgi, 2018).
Yapi Islerinde Is Sagh@1 ve Giivenligi Yénetmeligi (2013)
Is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlar1 Yénetmeligi (2013)

Ahsap ve On Yapimli Celik ile Aliiminyum Alasimli Bilesenlerden Olusan Dis
Cephe Is Iskelelerine Dair Teblig (2014)

Standartlar:
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TS EN 12810-1 (2005)
TS EN 12810-2 (2005)
TS EN 12811-1 (2005)
TS EN 12811-2 (2005)
TS EN 12811-3 (2005)
TS 13662 (2015)

Iskele ile ilgili ydnetmelik ve standartlarin yan1 sira yapilmakta olan iskele isinde
is saglhig1 ve giivenligi agisindan elverisli bir ortam olusturulabilmesi i¢in alt kisimda
yer alan yonetmelikler ve bu konuyla iliskili farkli yonetmelikler de incelenmelidir
(Cephe iskelelerinde is saghgi, 2018).:

* Calisanlarin Is Sagh@ ve Giivenligi Egitimlerinin Usul ve Esaslar1 Hakkinda

Y onetmelik,

» Tehlikeli ve Cok Tehlikeli Sinifta Yer Alan Islerde Calistirlacaklarin Mesleki

Egitimlerine Dair Y6netmelik,
« Is Saglhig1 ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi Yonetmeligi,
» Isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda Y 6netmelik,

*Kisisel Koruyucu Donanimlarm Isyerlerinde Kullamlmas: Hakkinda

Y o6netmelik,
+ Elle Tagima Isleri Yonetmeligi,

» Saglik ve Giivenlik Isaretleri Yénetmeligi.

2.4. Yiiksekte Calisma icin Uluslararasi Uygulamalar ve Standartlar

~ 9

Ingiltere’deki durum incelendiginde “yiiksekte ¢alismalar yonetmeligi” adi ile
2005 senesinde yirirlige girmis bash basina bir yonetmelik yer almaktadir. Bahse
konu yonetmeligin igerigi incelendiginde, Tiirk yonetmeligi iceriginde yer aldig: gibi,
yiikseklik ile ilgili olarak rakam verilmedigi ve yiikseklik tanimlamasinin ve meydana
getirecegi yaralanma ve/veya olim sonucunun, yapilmakta olan ¢alismanin
kosullarina ve galigsanin is gordiigii ortamin giivenlik riski derecesine gore gerekli olan

ise uygun ekipmanlarin secilmesi gerektigi ifade edilmistir. Bu nedenle her ise 6zel

70



olarak risk degerlendirmesi yapilarak ve acil durum planlart hazirlanarak bu durumlar
g6z onilinde tutulacaktir. Her yerde oldugu gibi, oncelik toplu koruma 6nlemlerine
verilirken, bunlar yeterli degilse kisisel koruyuculara bagvurulmasi gerektigi ifade
edilmektedir. Korkuluk sistemleri igin ise Tiirk yonetmeligindeki 100 cm ifadesine
karsin burada 95 cm ifadesi yer almaktadir (Kiirklii ve Gorhan, 2014, s. 6).

Amerika'daki durum incelendiginde ise arastirma konumuzun, “insaat isleri
yonetmeligi”nin icerisinde yer alan “diismeye karsi koruma” basligi altinda yer aldigi
goriiliiyor. Amerika’da yiiksekte ¢alisma i¢in 180 cm ve tizeri ifadesi yer aliyor ve bu
yiiksekligin iizerinde, korkuluk, giivenlik ag1 ve kisisel diismeyi Onleyici ekipmanlarin
kullanilmasi 6neriliyor. Amerika’da korkuluk konusunda ise 107 cm ve tizeri ifadesi

ge¢mektedir. (Kiirklii ve Gorhan, 2014, s. 6).
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UCUNCU BOLUM
YONTEM

3.1. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci is saghigt ve gilivenligi ile ilgili olarak temel
bilgilendirmeleri yaparak, yapi isleri sektoriinde yiiksekte ¢aligmalar hakkinda bilgiler
vererek, yiiksekte caligmanin en 6nemli ¢aligsma alanlarindan olan cephe iskelelerinde

yapilan yliksekte caligsmalarin is sagligi ve giivenligi agisindan incelenmesidir.

Cephe iskelelerinde yiiksekte ¢alisma yapilan yerlere ait incelemeler sonucunda
elde edilen bulgular iizerinden, yapilan ¢aligmalarin is sagligi ve giivenligi agisindan

uygunlugunun arastirilmasi amaglanmaktadir.

3.2. Arastirmanin Yontemi

Calisma kapsaminda cephe iskelelerinde yapilan yiiksekte calismalar is sagligt
ve giivenligi unsurlar agisindan incelenerek, yapilan gézlemlerden elde edilen veriler

bilimsel bir altyapida sunulmaktadir.

Kurumsal / Kavramsal Cercevesi: Diinya genelinde her yil milyonlarca insan is
kazas1 yasamakta, bu kazalara paralel olarak hayatini kaybetmekte ya da sakat
kalmaktadir. Yasanan is kazalarin1 6nlemek i¢in is sagligi ve giivenligi dnlemlerine
uyum gosterilmesi gerekmektedir. Calismada bu kapsamda is kazasi, meslek

hastaliklari, 15 saglig1 ve giivenligi hakkinda kavramsal ¢erceve arastirilmaktadir.

Varsayimlar: Yapilarda yiiksekte caligma gerceklestirilirken cephe iskeleleri

kullanildig1 varsayilmstir.
Sinirhiliklart: Bu arastirma, aragtirmacinin gozlemleyebildigi ¢evre ile sinirlidir.

Veri Toplama Teknigi: Arastirmada veriler toplanirken, bircok yap1
gbzlemlenerek; bu yapilarda kurulmus olan cephe iskelelerinin, basta “Yap Islerinde
Is Saglig1 ve Giivenligi Yénetmeligi” ve diger mevzuatlarm igerigine bagh olarak, is

saglig ve glivenligi unsurlari agisindan incelenmelerinden faydalanilmaktadir.
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3.3. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Aragtirma yapi islerinde kullanilan cephe iskeleleri iizerinde gerceklestirilen
yiiksekte calismalarin is sagligi ve gilivenligi agisindan incelenmesi ile ilgili olarak,
durumun gozlemlenebilmesi ve yorumlanabilmesi amaciyla Istanbul il simirlari icinde
yer alan gesitli sahalarda kurulmus olan cephe iskelelerinin incelemelere tabi tutulmasi

suretiyle gerceklestirilmistir.
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DORDUNCU BOLUM

BULGULAR

4.1. Incelemelerden Elde Edilen Bulgular

4.1.1. A santiyesine ait bulgular

Tablo 5. A santiyesine ait kontrol listesi

iskele Bilesenlerinin Eksiksiz Kullanimina iliskin Kontroller

Gtivenli Ulasim(Merdiven Sistemi)

Korkuluk Sistemi

Capraz Baglantilar

Ankrajlama

Taban Plakalari

Iskele-Yap1 Arasindaki Mesafe

Iskele Platformlar

Avyarlanabilir ayak mili

ISG Organizasyonuna fliskin Kontroller

skelenin Kontrolii

Ehil Bir Kisi Gozetimi

Topraklama

Iskele Elemanlarinin Istiflenme Sekilleri

Elektrik Hatlarina Uzaklik

[skele Cevresinde Calisanlarin Giivenligi

Iskelenin Kullanimidan Once Kontrol Edilmesi

Azami Yikiin Belirtilmesi

< ANN -~ NYNY [ SCYYYNSNAS

Calisanlara Iliskin Kontroller

Giivenlik ilkelerine Uygun Caligma

KKD Kullanimi

Calisanlarin Mesleki Yeterliligi

Calisanlarin Saglik Raporlari

4 NNS
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4.1.1.1. Iskele bilesenlerinin eksiksiz kullanmimina iliskin kontroller

A santiyesinde incelenen iskelede, iskele katlarina erisim i¢in giivenli bir ulagim

yontemi olan merdiven sistemi kullanilmaktadir.

Korkuluk sisteminin ana korkuluk, ara-yan korumalar ve topuk levhasi
elemanlarinin tam oldugu lakin topuk levhasi ile platform arasinda topuk levhasinda
meydana gelen esnemeye bagli bir bosluk olustugu goriilmektedir. Bu durum Sekil
32’de gosterilmistir.

i

4

<
’

r‘ «
.

Sekil 32. Korkuluk sistemi

Iskelenin yapiya ankrajlanmasi isleminin gerekli sekilde yapildig1 Sekil 33°te
goriilmektedir. Cok yiiksek olmayan yapinin, hava kosullar1 agisindan uygun bir
alanda olmasina ragmen ankraj noktalar1 sayisinda giivenli tarafta kalmanin tercih

edilmesi olumludur.
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Sekil 33. iskelenin yapi ile baglantisin1 saglayan ankraj noktalarindan biri
Iskelenin baslangic elemanlarindan olan taban plakasi, plaka althg ve
ayarlanabilir ayak milinin iskelede kullanildigi gozlenmektedir. Bu durum Sekil 34’te

gosterilmistir.

Sekil 34. Taban plakasi, plaka altlig1 ve ayarlanabilir ayak mili kullanim1
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4.1.1.2. ISG organizasyonuna iliskin kontroller

A santiyesinde yapilan incelemede iskelenin kontroliiniin basta kullanim
oncesinde olmak tizere gerekli durumlarda ve periyotlarda yapildigy, ilgili evraklarin

iskeleye asildig1 gézlenmistir.

BU
ISKELE
I$ SAGLIGI VE GOVENLIGI
KURALLARINA

UYGUNDUR

Sekil 35. iskele uygunluk etiketi
Iskeledeki caligmalarin ehil bir kisi olan insaat miihendisi esliginde gerceklestigi
ve is giivenligi uzmaninin da sahada incelemeler yaparak c¢aligmaya destek oldugu

gozlenmistir.

Iskele topraklamasi yapilmistir. Topraklama kablosu Sekil 36’da
goriilebilmektedir. Topraklama uygunluk raporu da iskeleye asili halde bulunmakta ve

uygunluk raporu verildigi Sekil 38’de goriilmektedir.
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Sekil 36. Iskele topraklamasi ve topraklama 6lgiim raporu
Topraklama raporunda yer alan degerler, sinir degerlere yakin oldugu igin

gozetimin siirekliliginin saglanmasi ve dikkatli olunmas1 gerekmektedir.

Elektrik hatlarina olan uzaklik da temel alinarak yapilan iskele kurulum plani ve
risk degerlendirmesi calismalar1 ile gerekli onlemler alinarak c¢aligmalar yapildig

anlasilmaktadir.

Iskele cevresinde ve iizerinde ¢alisanlarin giivenliginin saglanmasi igin gerekli
onlemler alinarak uygun saglik ve giivenlik isaretlemelerinin yapildigi Sekil 37°de

goriilmektedir.
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Sekil 37. iskele ve ¢evresinde dnlem alinmasi
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Iskele iizerinde saglik giivenlik isaretleri yer almasina ragmen iskelenin

tagiyabilecegi azami yiikii belirten bir isaretleme yer almadigi goriilmektedir.

Ek 6nlemlere ihtiya¢ duyulacak durumlar i¢in parasiit tipi emniyet kemerlerinin
baglanabilecegi, yatay ve diisey yasam hatlari ve diisiis koruyucu sistemler Sekil 38’de

goriilmektedir.

Sekil 38. Yatay ve diisey yasam hatt1 ve diisiis koruyucu sistemler
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4.1.1.3. Calisanlara iliskin kontroller

A santiyesinde calisanlardan, ise girislerinde mesleki yeterlilik belgesi talep
edilmekte ve mesleki yeterlilik belgesi olmayan ¢alisanlarin ise alinmadiklar1 ifade

edilmektedir.

Calisanlarin ise girislerinde ve ise girdikten sonraki donemde en fazla yilda bir
olmak tiizere saglik tetkikleri talep edilerek saglik durumlart degerlendirilerek kayit
altina alinmaktadir. Iskelede calisma yapilmas: gibi yiiksekte calismaya giren isleri

yiiriiten ¢alisanlarin daha sik araliklarla saglik kontrollerinden gectigi belirtilmistir.
Yapilan gozlemlerde calisanlarin giivenlik ilkelerine uygun olarak calistig
gorilmiistiir.

Calisanlar, baret, reflektif yelek is ayakkabisi ve eldiven gibi ise uygun gerekli
kisisel koruyuculari teslim alarak ¢aligma esnasinda kullanmaktadir. Yiiksekte yapilan
caligmalarda, ¢aliganlar, tam viicut emniyet kemerlerini, yatay ve diisey yasam hatlar

ve diisiis koruyucu sistemler araciligiyla kullanmaktadir.

4.1.1.4. A santiyesi Icin Kontrol Listesi Sonuglar

Grafik 1’de goriildiigii lizere; A santiyesinde, kontrol listelerinde yer alan
konulara binaen, yapilan incelemeler sonucunda %90 oraninda uygunluk tespit
edilmistir. Iskelenin tasiyabilecegi azami yiikiin belirtilmesi konusunda uygunsuzluk

oldugu gozlemlenmistir.

B Uygun
B Uygun Degil

inceleme Disi

Grafik 1. A santiyesi kontrol listesi sonuglar grafigi
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4.1.2. B santiyesine ait bulgular

Tablo 6. B santiyesine ait kontrol listesi

Iskele Bilesenlerinin Eksiksiz Kullanimina iliskin Kontroller

Gtlivenli Ulasim(Merdiven Sistemi)

Korkuluk Sistemi

Capraz Baglantilar

Ankrajlama

Taban Plakalari

Iskele-Yap1 Arasindaki Mesafe

iskele Platformlart

Avyarlanabilir ayak mili

AR NRNR N NR RN

ISG Organizasyonuna lliskin Kontroller

Iskelenin Kontrolii

Ehil Bir Kisi Gozetimi

Topraklama

x| 4N

Iskele Elemanlarinin Istiflenme Sekilleri

Elektrik Hatlarina Uzaklik

[skele Cevresinde Calisanlarin Giivenligi

Iskelenin Kullanimindan Once Kontrol Edilmesi

Azami Yikiin Belirtilmesi

x| N

Calisanlara Iliskin Kontroller

Giivenlik ilkelerine Uygun Caligma

KKD Kullanimi

Calisanlarin Mesleki Yeterliligi

Calisanlarin Saglik Raporlari

NNy
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4.1.2.1. Iskele bilesenlerinin eksiksiz kullanmimina iliskin kontroller

B santiyesinde yapilan incelemelerde iskele katlar1 arasinda giivenli bir sekilde
ulagim saglanabilmesi i¢in, ulasim saglandiktan sonra giivenli bir sekilde kapali
konuma getirilebilen, Z seklinde tasarlanarak uygulanan merdiven sistemi Sekil 39°da

goriilmektedir.

Sekil 39. Her katta merdiven uygulamalari

Calisanlarin  ¢ok yiiksek katl iskelelere, tasidiklart yiklerle ¢ikmalart
durumunun Is Saghg ve Giivenligi acisindan olumsuz bir durum olusturmasini
engellemek ve yiiklerin de kolayca taginmasi amaciyla asansor tipinde ekipmanlarin

da tercih edigi goriilmektedir. Bu durum Sekil 40°ta gosterilmistir.

Sekil 40. Asansor sistemi
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Iskelede yapilan incelemede ana korkuluk, ara-yan korumalar ve topuk levhasi

uygulamalarinin uygun bir sekilde yapildigr Sekil 41°de goriilmektedir.

Sekil 41. Uygun korkuluk ve ara-yan koruma sistemleri
Capraz baglantilarin, iskele kurulum firmasi tarafindan, yap1 yiiksekligine uygun
hesaplamalar yapildiktan sonra belirlenen say1r ve uygun siklikta uygulandigi Sekil

42°de goriilmektedir.

Sekil 42. Capraz baglantilar, korkuluk ve her katta merdiven uygulamalari
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Iskelenin yapiya ankrajlanmasi igin, iskelenin hem kurulum hem de yetkili
firmas1 olan kurulus tarafindan yiiksek katli bir yap1 olmasi temel alinarak yapilan
hesaplamalar dogrultusunda, uygun noktalardan, giivenli alanda kalabilecek say1 ve

siklikta ¢apraz sekilde ankrajlama uygulamasi yapildig: Sekil 43’te goriilmektedir.

Sekil 43. iskelenin binaya ankrajlama uygulamasi
Iskelenin, taban plakalari, uygun plaka althg ve ayarlanabilir ayak mili
uygulamalarinin mevcut oldugu Sekil 44°te goriilmektedir. Plaka altligi uygulamasi,

yiikiin dagitilmasi i¢in 6nemli bir ¢alismadir.

Sekil 44. Taban plakasi, taban altlig1 ve ayarlanabilir ayak mili kullanim1
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Iskele ile yap1 arasindaki mesafenin bina tasarimi geregi yer yer arttigi, bu
alanlarin konsol sistemleri ile desteklendigi goriilmektedir. Bu durum Sekil 45°te

gosterilmistir.

Sekil 45.iskele-yap1 arasindaki mesafe igin iskele-konsol sistemi kullanim1
4.1.2.2. ISG organizasyonuna iliskin kontroller

Iskelenin kurulumu yetkili firma tarafindan tahsis edilen, mesleki yeterliligi
bulunan personellerce yapilip, degisiklik ve revizyonlar ile alakali olarak da yine tiim
her sey bu personeller tarafindan gergeklestirilmektedir. iskelenin kontroliiniin
yapildigi ve tiim asamalarin halen tamamlanmamasi nedeniyle kirmizi etiket ile

kullanim dig1 birakildig1 Sekil 46°da gosterilmistir.

Sekil 46.1s giivenligi acisindan kullanima uygun olmayan, kirmizi etiketlendirilmis
iskele
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Iskele kurulum plani dahilinde ilk asamada, ehil personel olarak is giivenligi
uzmanit belirlenmis, kurulum, kullanim ve sokiim islemleri ve sonrasindaki
caligmalarda yapilan kontrol ve gozlemler is giivenligi uzmani tarafindan

gerceklestirilmistir.

Iskelenin topraklama isleminin heniiz tamamlanmadigi, dolayisiyla uygunluk

raporu bulunmadigi goriilmektedir.

Santiyede yapilan incelemelerde iskele bilesenlerinin diizgiin ve bagli bir
sekilde, bir arada istiflendigi; bdylece devrilme, yikilma, santiye sahasinin tertip ve
diizeninin bozulmas1 gibi durumlarin 6niine gegildigi goriilmektedir. Bu durum Sekil

47°de gosterilmistir.

Sekil 47. iskele bilesenlerinin istiflenmesi
Iskelenin gevresinde malzeme istifleri yapildigi, malzemelerin iskele ayaklarmna

kadar geldigi goriilmektedir. Dolayisiyla iskelede calisilmasi esnasinda ayni1 zamanda
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bu bolgeden malzeme almak durumunda kalan diger ¢alisanlar ve iskelede ¢alisanlar

icin glivenlik sorun olacaktir. Bu durum Sekil 48’de gosterilmistir.

Sekil 48. iskele oniinde, etrafinda malzeme istifleri ve cevresinde c¢alisanlarin
giivenligi

4.1.2.3. Calisanlara iligkin kontroller

Santiyede inceleme yapilirken calisanin iskeleden yapiya dogru hicbir uygun
eleman olmaksizin, dogrudan gegis yaptig1 goriilmiistiir. Bu durum Sekil 49°da
gosterilmistir. Iskeleden yapiya direk gecis yapilmamali, cok miicbir bir sebep s6z
konusu olmasi durumuna binaen, buna uygun olarak, iskele firmasinin onay verdigi

gecis platformlart, ilgili alanlarda yer almalidir.
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Sekil 49. iskeleden yapiya uygunsuz bir gecis
Iskelenin tamamlanmasi esnasinda konsol ve konsol platformlarindaki
eksikliklerin tamamlanmasi ¢alismalarinda calisan kisinin emniyet kemerini saglam

iskele bilesenine baglayarak calistig1 Sekil 50°de goriilmektedir.

Sekil 50. Parasiit tipi emniyet kemeri kullanarak ¢alisma
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B Santiyesinde calisan personellerden, ise alim asamalarinda, yapacaklari ise
uygun mesleki yeterlilik belgeleri talep edilmis ve ¢alisanlarin bu belgeleri sundugu

belirtilmistir.

Calisanlarin ilgili kuruluslarda yaptirmis olduklar1 saglik tetkiklerine binaen, ise
uygun olduklarina dair hazirlanan saglik raporlarinin bulundugu, mevzuat sinirlarini

asmayacak araliklarla saglik muayenelerinin tekrarlandigi ifade edilmistir.

4.1.2.4. B santiyesi igin kontrol listesi sonuglart

Grafik 2’de goriildigi ilizere; B santiyesinde, kontrol listelerinde yer alan
konulara binaen, yapilan incelemeler sonucunda %75 oraninda uygunluk tespit
edilmistir. Iskelenin, topraklamasi, tasiyabilecegi azami yiikiin belirtilmesi, iskele
cevresindeki calisanlarin gilivenligi ve iskelede giivenlik ilkelerine uygun g¢alisma

konularinda uygunsuzluk oldugu gozlemlenmistir.

B Uygun
m Uygun Degil
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Grafik 2. B santiyesi kontrol listesi sonuglari grafigi

89



4.1.3. C santiyesine ait bulgular

Tablo 7. C santiyesine ait kontrol listesi

Iskele Bilesenlerinin Eksiksiz Kullanimina iliskin Kontroller

Gtlivenli Ulasim(Merdiven Sistemi)

Korkuluk Sistemi

Capraz Baglantilar

Ankrajlama

Taban Plakalari

Iskele-Yap1 Arasindaki Mesafe

iskele Platformlart

SRR RN RNRIRN

Avyarlanabilir ayak mili

<

ISG Organizasyonuna lliskin Kontroller

Iskelenin Kontrolii

Ehil Bir Kisi Gozetimi

Topraklama

Iskele Elemanlarinin Istiflenme Sekilleri

Elektrik Hatlarina Uzaklik

[skele Cevresinde Calisanlarin Giivenligi

Iskelenin Kullanimindan Once Kontrol Edilmesi

Azami Yikiin Belirtilmesi

x| N

Calisanlara Iliskin Kontroller

Giivenlik ilkelerine Uygun Caligma

KKD Kullanimi

Calisanlarin Mesleki Yeterliligi

MEREN

Calisanlarin Saglik Raporlari

-~
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4.1.3.1. Iskele bilesenlerinin eksiksiz kullanmimina iliskin kontroller

Santiyede yapilan incelemede iskelede katlar arasi erisim igin iskele tipi
merdiven kullanilarak giivenli bir sekilde ulasim saglanmaktadir. Erigim sonrasi
merdiven kapagmin kapatilmast unutulmamalidir. Bu durum Sekil 51°de

goriilmektedir.

Sekil 51. iskele i¢i merdiven kullanimi1
Iskelenin korkuluk sisteminde; ana korkuluklar, ara korkuluklarm tam
uygulandigl, ancak yan-ara sonlandirma elemanlari, ¢apraz baglantilar ve topuk

levhalarimin eksik uygulanmis oldugu Sekil 52°de gosterilmistir.

h”lh._ ol

RIS ~ita

| Wy

Sekil 52. Korkuluk sisteminde topuk levhalarinin eksik olmasi
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Ankrajlama isleminde, iskele ve yapinin kat sayisi ve yiikseklik agisindan uygun
seviyede olmasina bagl olarak, iskele iireticisi tarafindan saglanan el kitabindaki

yonergelerin izlendigi belirtilmistir.

Iskele uygulamasinda, taban plakasi ve ayarlanabilir ayak mili mevcut olmasina
ragmen, zemindeki seviye farklari i¢in ayak milinin ayarlanabilir 6zelliginin, bu saha
icin yetersiz kaldigi/tam kullanilamadigi goriilmektedir. Bu nedenle taban plakasi
altina konulan uygunsuz malzemeler iskelenin gilivenlik ilkelerine aykiridir. Bu

durumlar Sekil 53’te gosterilmistir.

Sekil 53. Ayarlanabilir ayak mili ve taban plakasi altinda uygunsuz altlik kullanimi
Iskele iizerinde yapilan incelemelerde iskele ile yapi arasindaki mesafenin uygun

oldugu Sekil 54’te goriilmektedir.
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Sekil 54. iskele — yap arasindaki mesafe
4.1.3.2. ISG organizasyonuna iliskin kontroller

Cephe iskelesi incelendiginde, iskelenin kullanim Oncesinde ve mevzuatta
belirtilen durum ve periyotlarda kontrolii yapilmamakta, kontrole dair bir materyal

iskele lizerinde yer almamaktadir.

Iskele kontrollerini yapmaya yetkili olan ehil bir personelin gérevlendirilmedigi,
is glivenligi uzmaninin goérevlendirme siiresine esas c¢aligtirilmasi nedeniyle, saha
ziyaretine geldiginde kontroller yapmasina ragmen, sahada her an yer alamadigi

belirtilmistir.

Incelemede, iskelenin topraklamasinin yapilmadigi, dolayisiyla topraklamanin
uygunluk raporunun bulunmadigi goriilmistiir. Topraklama olmamasi durumuna
ragmen iskele lizerindeki caligmalarda elektrikli alet ve ekipmanlarin kullanilmasi

durumunda biiytik bir risk olusacaktir.

Iskele elemanlarinin ve diger malzemelerin derli, toplu olarak yikilmayacak,
devrilmeyecek, sahanin tertip ve diizenine olumsuz etki yaratmayacak sekilde

istiflendigi Sekil 55°te gosterilmistir.
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Sekil 55. iskele ekipmanlar1 ve malzemelerin uygun sekilde istif edilmesi
Iskelede calisma yapilirken, iskele cevresinde, kisilerin iskeleye yaklasma
mesafesini sinirlayabilecek, bariyer, serit vb fiziksel 6nlemler ile giivenlik isaretleri

uygulamalarinin mevcut olmadig goriillmektedir.

Iskele iizerinde, iskelenin tagiyabilecegi azami yiik ile ilgili herhangi bir
bilgilendirme yer almamaktadir.

4.1.3.3. Calisanlara iliskin kontroller

Inceleme yapilan C santiyesinde baret, reflektif yelek, is ayakkabis1 vb kisisel
koruyucu donanimlar kullanilmakta, ayrica yiiksekte calismalarda cift lanyardli tam
viicut tipi emniyet kemeri kullanilarak ¢aligma yapilmaktadir. Bu durum Sekil 56°da

gosterilmistir.
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Sekil 56. Tam viicut tipi emniyet kemeri ile giivenli caligma
4.1.3.4. C santiyesi icin kontrol listesi sonuglar

Grafik 3’te gorildigi iizere; C santiyesinde, kontrol listelerinde yer alan
konulara binaen, yapilan incelemeler sonucunda %45 oraninda uygunluk tespit
edilmistir. Iskelenin, kontrolii, korkuluk sistemi, taban plakalar, ehil bir kisi tarafindan
gdzetimi, topraklamasi, tastyabilecegi azami yiikiin belirtilmesi ve iskele ¢evresindeki

calisanlarin giivenligi konularinda uygunsuzluk oldugu gézlemlenmistir.

B Uygun
B Uygun Degil

inceleme Disi

Grafik 3. C santiyesi kontrol listesi sonuglari grafigi
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4.1.4. D santiyesine ait bulgular

Tablo 8. D santiyesine ait kontrol listesi

Iskele Bilesenlerinin Eksiksiz Kullanimina iliskin Kontroller

Glivenli Ulasim(Merdiven Sistemi)

Korkuluk Sistemi

Capraz Baglantilar

Ankrajlama

Taban Plakalari

Iskele-Yap1 Arasindaki Mesafe

iskele Platformlart

Avyarlanabilir ayak mili

QX xNNYYNS

ISG Organizasyonuna lliskin Kontroller

Iskelenin Kontrolii

Ehil Bir Kisi Gozetimi

Topraklama

Iskele Elemanlarinin Istiflenme Sekilleri

AYR YRR

Elektrik Hatlarina Uzaklik

[skele Cevresinde Calisanlarin Giivenligi

Iskelenin Kullanimindan Once Kontrol Edilmesi

Azami Yikiin Belirtilmesi

x| N

Calisanlara Iliskin Kontroller

Giivenlik ilkelerine Uygun Caligma

KKD Kullanimi

Calisanlarin Mesleki Yeterliligi

Calisanlarin Saglik Raporlari

Oy *
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4.1.4.1. Iskele bilesenlerinin eksiksiz kullanimina iliskin kontroller

D santiyesinde yapilan incelemelerde, cephe iskelelerinin, iskele katlar1 arasinda
giivenli bir sekilde erisim saglanabilmesi i¢in, iskele i¢i platformlar i¢inde yer alan
merdiven sistemlerine sahip oldugu gozlenmektedir. Bu durum Sekil 57°de

goriilmektedir.

Sekil 57. iskele merdivenleri, korkuluk sistemleri ve ¢apraz elemanlar uygulamalar
Santiye i¢indeki cephe iskelelerinin korkuluk sistemlerinde; ana korkuluklar, ara

korkuluklar, yan-ara sonlandirma elemanlar1 ve topuk levhalar1 yer almaktadir. Capraz
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elemanlar konusunda santiye i¢indeki farkli bolgelerde yer alan, farkl iskeleler igin,
yapilan statik Ol¢iim farklarina gore iskeleden iskeleye degisen bir uygulama

gozlemlenmektedir. Bu durumlar Sekil 57 ve Sekil 58’de goriilmektedir.

Sekil 58. Capraz elemanlar ve korkuluk sistemleri uygulamalari
Ankrajlama konusunda; iskele firmas1 ve diger yetkililerce gerekli hesaplamalar
yapilarak, sonucunda elde edilen verilerle, ankrajlama iglemlerinin yapildig ifade

edilmistir.

Iskelenin temel elemanlarindan olan taban plakas1 ve ayarlanabilir ayak milinin

iskelelerde uygulanmig oldugu Sekil 59°da goriilmektedir.
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Sekil 59. Taban plakasi ve ayarlanabilir ayak mili

Iskelelerin bazilarinda, tamamlama calismalarina binaen, platform eksikligi
oldugu, iskele ile yap1 arasindaki mesafelerin konsol vb sistemlerle uygun seviyeye
getirilmedigi, gozlemlense de, bu nedenlerle, bu iskelelerde iskele kurulumu disinda

caligma yapilmadig: ifade edilmistir.

4.1.4.2. ISG organizasyonuna iligkin kontroller

D santiyesinde yapilan incelemelerde, cephe iskelelerinin iskele kurulum
eleman1 mesleki yeterlilik belgesine sahip ¢alisanlarca, mevzuatta belirtildigi sekil ve
periyotlarda, kontrol edilerek sonuglarinin iskele iizerine form olarak asildigi
gozlenmistir. Birden fazla iskele, genellikle kullanim i¢in uygun forma sahipken, diger
santiyelerden farkli bir goriintii olmas1 i¢in, burada uygun olmayan bir iskeleden
kontrol goriintiisii, Sekil 60’ta goriilmektedir. Ayni1 ¢alisanlar tarafindan iskelenin ehil
bir kisi tarafindan gozetim islemleri gerceklestirilmekte ve iskeleler, kullanim
oncesinde, kotii hava kosullarina maruziyet durumunda, uzun siire kullanilmadiginda

ve haftada bir defa kontrol edilmektedir.
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Sekil 60. Iskele kontrolii sonucu kullanim dig1 bir iskele
Iskelelerin topraklama islemleri ehil personellerce yapilarak, topraklamalar son
asamada temel topraklamalarinda kullanilan seritlere baglanmaktadir. Bu durum Sekil

61’de goriilmektedir.

100



Sekil 61. iskelelerin topraklama uygulamalar
Iskele malzemelerinin belirli alanlarda, devrilmeyecek, diismeyecek, sahanin
tertip ve diizeni agisindan problem yaratmayacak sekilde istiflenmekte oldugu Sekil

62°de goriilmektedir.

Sekil 62. Iskele elemanlarmin istiflenmesi
Iskelelerde calisilmasi esnasinda, Iskele cevresinde galisanlarin giivenliginin
saglanmasi i¢in, bariyer, serit vb fiziksel bir onlem alinmadig1 ve/veya saglik giivenlik

isaretleri uygulamasi yapilmadigi, gozlemlenmistir.

Iskelelerin iizerinde, iskelenin tasiyabilecegi azami yiik bilgisi yer

almamaktadir.
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4.1.4.3. Calisanlara iliskin kontroller

Santiye genelinde caligmalar incelendiginde ¢alisanlarin, baret, reflektif yelek,
is ayakkabis1 vb ise uygun kisisel koruyucu donanimlara ek olarak yiiksekte
calismanin gerektirdigi durumlarda tam viicut tipi emniyet kemeri kullanmak suretiyle
calistiklar1 gozlenmistir. Calisanlarin, platform montaji stirerken, yerlestirilmis bir
platform tizerine basmaksizin ara elemanlar {izerinde bulunmalar giivenlik ilkelerine

uygun olmayan bir calisma seklidir. Bu durumlar Sekil 63°te goriilmektedir.

Sekil 63. KKD kullanilmasina ragmen giivenlik ilkelerine uymayan bir ¢aligma
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D Santiyesinde calisanlarin, yaptiklart ise uygun mesleki yeterlilik/egitim

belgeleri olmadan ise kabul edilmelerinin miimkiin olmadig: belirtilmistir.

Calisanlarin saglik raporlar1 agisindan, ise girerken onay alabilmeleri gerektigi
ve calismaya devam edebilmek i¢in, igyerinin tehlike sinifina uygun olarak en az yilda

bir kez yenilenen sonraki saglik tetkiklerinde de onay almalar1 gerektigi belirtilmistir.

4.1.4.4. D santiyesi igin kontrol listesi sonuglari

Grafik 4’te goriildiigli tizere; D santiyesinde, kontrol listelerinde yer alan
konulara binaen, yapilan incelemeler sonucunda %70 oraninda uygunluk tespit
edilmistir. iskele-yap: arasindaki mesafe, iskele platformlari, iskelenin tasiyabilecegi
azami yukiin belirtilmesi, iskele cevresindeki calisanlarin giivenligi ve giivenlik

ilkelerine uygun calisma konularinda uygunsuzluk oldugu gozlemlenmistir.

M Uygun
m Uygun Degil
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Grafik 4. D santiyesi kontrol listesi sonuglar grafigi
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4.1.5. Kontrol listelerinden elde edilen bulgular

Tablo 9. Inceleme yapilan tiim sahalarin kontrol listesi

Iskele Bilesenlerinin Eksiksiz Kullanimimna

iliskin Kontroller

A

w

o

Giivenli Ulasim(Merdiven Sistemi)

Korkuluk Sistemi

Capraz Baglantilar

Ankrajlama

SRR

Taban Plakalari

iskele-Yap1 Arasindaki Mesafe

iskele Platformlart

Avyarlanabilir ayak mili

4 x| 4] %

ISG Organizasyonuna iliskin Kontroller

[skelenin Kontrolii

Ehil Bir Kisi Gozetimi

Topraklama

Iskele Elemanlarinin Istiflenme Sekilleri

Elektrik Hatlarina Uzaklik

~ N XN Y NN NSNS

o & x| x| x

S NN Y (N xS Y S
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Iskele Cevresinde Calisanlarin Giivenligi X X X
[skelenin Kullanimindan Once Kontrol

Edilmesi ( { (
Azami Yiikiin Belirtilmesi X X X X

Calisanlara Iliskin Kontroller

Giivenlik Ilkelerine Uygun Calisma

KKD Kullanimi

Calisanlarin Mesleki Yeterliligi

SEARR

Calisanlarin Saglik Raporlari
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Santiye sahalarina ait incelemelerde kontrol listelerinde yer alan basliklara gore
inceleme yapilmistir. Bu ¢aligmalar sonucunda elde edilen veriler uygun, uygun degil

ve inceleme dis1 ifadeleri ile kategorize edilmistir.

Kontrol listesi basliklar1 igerisinde yer alip, santiye sahasinda bulunmayan

unsurlar i¢in inceleme dis1 ifadesi kullanilmistir.

4.1.5.1. Tiim sahalar igin genel kontrol listesi uygunluk oranlari

Kontrol listesinde ii¢ ana baslik altinda yer alan yirmi unsur temel alinarak

yapilan gozlemler sonucunda dort farkli sahadan seksen adet veri elde edilmistir.

Bu veriler 1s18inda hazirlanan Grafik 5’te yer alan grafikte goriildiigi tizere;
sahada %70 oraninda uygunluk, %22 oraninda uygunsuzluk mevcuttur. %8 oraninda
belirtilen kisim ise sahada mevcut olmayan unsurlari ifade etmekte ve inceleme dis1

olarak ifade edilmektedir.

B Uygun
B Uygun Degil

inceleme Disi

Grafik 5. Tiim sahalar i¢in genel kontrol listesi uygunluk oranlari grafigi
4.1.5.2. Tiim sahalar igin genel kontrol listesi uygunsuzluk oranlart

Kontrol listesinde yer alan her bashigi kendi i¢inde inceleyip, tiim santiyelere
uygulayarak, bu baslikla alakali dort santiyedeki uygunsuzluk durumunu belirten
Grafik 6’da goriilmektedir.

Sahalarin tamaminda(% 100) azami yiikiin belirtilmesinde uygunsuzluk

mevcuttur. Iskele cevresinde g¢alisanlarin giivenligi hususunda %75 uygunsuzluk
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goriilmektedir. iskele platformlari, topraklama ve giivenlik ilkelerine uygun ¢alisma
konularinda %50 uygunsuzluk bulunmaktadir. Korkuluk sistemi, taban plakalari,
iskele-yap1 arasindaki mesafe, iskelenin kontrolii ve ehil bir kisi gozetimi

basliklarindaki uygunsuzluk oran1 %25 tir.
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Grafik 6. Tiim sahalar i¢in genel kontrol listesi uygunsuzluk oranlari grafigi
4.15.3. Uygunsuzluklarin tiim uygunsuzluklar i¢indeki oranlari

Santiye sahalarinin tamaminda elde edilen 80 veriden 18 tanesi uygunsuzluk
verisidir. Tiim uygunsuzluk verileri i¢indeki her bir uygunsuzluk verisinin, yiizdelik

orani Grafik 7’°de gosterilmistir.

Azami yiikiin belirtilmesi %22 oraninda, iskele ¢evresinde ¢alisanlarin giivenligi
%17 oraninda, giivenlik ilkelerine uygun ¢aligma, topraklama ve iskele platformlar
%11 oraninda, iskele-yap1 arasindaki mesafe, iskelenin kontrolii ve ehil bir kisi
gozetimi %6 oraninda, korkuluk sistemi ve taban plakalar1 %5 oraninda yer

almaktadir.
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m Korkuluk Sistemi

M Taban Plakalari

m iskele-Yapi Arasindaki Mesafe
iskele Platformlari

B iskelenin Kontrolii

M Ehil Bir Kisi Gozetimi

B Topraklama

Grafik 7. Kontrol listesi uygunsuzluklarin kendi aralarinda oranlar1 grafigi
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SONUCLAR VE ONERILER

Cephe iskeleleri konusu ile ilgili olarak gergeklestirilen literatiir arastirmalar1 ve
saha incelemeleri sonucunda, cephe iskelelerinde yapilan ¢alismalarin is sagligi ve
giivenligi agisindan gerektirdigi temel unsurlar belirlenmis, bu unsurlari igeren bir
kontrol listesi hazirlanarak, bir¢ok sahada inceleme yapilmak suretiyle elde edilen

veriler bahse konu kontrol listeleri lizerinde belirtilmistir.

Sahalardaki incelemeler sonucunda; iskele i¢i ulagimin giivenli bir sekilde
yapilmasi, ¢capraz baglantilarin kullanilmasi, ankrajlama yapilmasi, ayarlanabilir ayak
mili kullanim1 konularindaki ekipman ile ilgili kontrollerin neredeyse tamaminda,
iskelenin kullanimindan 6nce kontrol edilmesi baglikli organizasyonel konuda ve
calisana iligkin kontroller igerisinde yer alan KKD kullanim1 konusunda herhangi bir

uygunsuzluk goriilmemistir.

Diger taraftan, iskele ve iskeleyi olusturan bilesenlerin standartlara uygun
olmasi, calisma alanindaki riskleri azaltsa bile tamamen yok edememektedir.
Dolayisiyla calisanlara iliskin kontroller, is sagligr ve giivenligi organizasyonuna
iligkin kontroller ve ekipman ile ilgili kontroller olarak belirtilen ii¢ ana baslikta da
tehlikeli ve riskli durumlarin oldugu tespit edilmistir. iskele bilesenleri acisindan
inceleme yapildiginda, diger hususlar uygun olmasina ragmen sadece bazi kisimlarda
iskele platformlarinda eksiklik olmasi durumu, bazi cephe iskelelerinde, sonradan
farkli sebeplerle miidahale edilerek uygunsuzluga yol acildigini gdstermektedir. Is
Saghig1 ve Gilivenligi organizasyonu acisindan inceleme yapildiginda, topraklama
konusunda 6nemli eksiklikler oldugu goriilmektedir. Topraklama konusundaki bu
eksiklikler, isg organizasyonu igerisinde, elektrikten kaynaklanan tehlike ve riskler ile
ilgili olarak, gerekli bilgi ve donanima sahip olunmadigini veya elektrik konusuna
gereken 6nemin verilmedigini gostermektedir. Is saglhigi ve giivenligi organizasyonu
acisindan, inceleme alanlarinin cogunda, iskele iizerinde yapilan ¢calismalar nedeniyle
meydana gelebilecek tehlike ve risk durumlarina karsin, iskelenin ¢evresinde
calisanlarin  giivenliginin, mevzuata uygun yol ve yontemlerle saglanmadigi
belirlenmigtir. Yine organizasyon ag¢isindan inceleme yapildiginda, s6z konusu cephe
iskelelerinin tamaminda, iskele tarafindan taginabilecek azami yiik bilgisi, iskele

tizerinde kolaylikla goriilebilecek herhangi bir yerde belirtilmemistir. Bu durumlar
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saha ¢aligmalarinda sik sik goriilmektedir. Calisanlara iliskin kontroller yapildiginda,
inceleme yapilan sahalarda ¢alisanlarin, ise uygun KKD’leri kullandig1, ancak nadiren
de olsa tam viicut kemer sistemlerini yatay ve dikey yasam hatlarindan ziyade giivenli
olmayan iskele bilesenlerine bagladiklar1 ve iskele ile yapi1 arasinda uygunsuz bir
sekilde gecis yaptiklar1 goriilmiistiir. Incelemede s6z konusu sahalardan sadece birinde
goriilse de diger birgok santiyede, iskele kontrollerinin, kullanim Oncesinde ve
mevzuatta belirtilen diger husus ve konularin gerektirdigi durumlarda ehil bir kisi
tarafindan yapilmasi, yapilan ¢aligmalara dair kontrol raporu hazirlanmasi konularinda
eksiklik olabilmektedir. Ehil bir kisi belirlenmesine ragmen, kontrollerin gerekli

periyot ve durumlarda yapilmadigi goriilebilmektedir.

Incelemeler yapilarak elde edilen bu veriler degerlendirilerek, alinabilecek

koruyucu 6nlemler hususundaki dneriler asagida ifade edilmistir.

* Risk degerlendirmesinde, iskelelerde karsilasilabilecek tehlikeler tanimlanip,

riskler belirlenmeli, risk kontrol tedbirleri kararlastiriimalidir.

+ ISG egitimlerinde cephe iskelelerinde ve yiiksekte ¢aligma konulart ayrintili
olarak islenmeli ve 6grenmeyi pekistirecek uygun 6l¢me ve degerlendirme yontemleri

kullanilmalidir.

» Iskelelerin kurulumu, sékiimii, tasinmasi, iskele bilesenlerinin saklanmasi gibi
hususlar i¢in yetkilendirilmis kurumlar1 igeren bir yap1 olusturulmali ve bu islemler

sadece bu yapida yer alan yetkilendirilmis kurumlar tarafindan yapilmalidir.

» Iskelelerin oldugu her sahada, iskelelerin tiim siireclerinden sorumlu ehil kisi
belirlenerek gorevlendirilmelidir. Ehil kisinin mesleki yeterliliginin belgelendirilmis
olmas1 acisindan “Iskele Kurulum Eleman1” mesleki yeterlilik belgesine sahip olmasi

on kosul olmalidir.

» Iskeleler sahada, isveren tarafindan gérevlendirilen ehil bir kisi tarafindan;
kullanilmaya baglamadan 6nce, haftada en az bir kez, iizerinde degisiklik yapildiginda,
belli bir siire kullanilmadiginda, sismik sarsinti, kuvvetli riizgarlar gibi olumsuz hava
sartlarina veya denge ve saglamligimi etkileyebilecek diger kosullara maruz
kaldiginda, kontrole tabi tutularak, iskeleler ile ilgili 6zel tedbirlerde belirtilen
hususlar1 i¢eren kontrol raporu hazirlanmali, rapor sonucunda sadece giivenli oldugu

tespit edilen iskelelerde ¢alisma yapilmalidir.
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* Calisma yapilabilecek durumda olan iskelelerin, tasiyabilecekleri azami yiik
miktar1 belirlenmis olmalidir ve bu bilgi uygun isaretleme yontemleri ile yazilarak
iskelelerin uygun ve goriilebilir yerlerine asilmalidir. Bu yiik miktarinin asilmasina

musaade edilmemelidir.

* Uygun noktalara, diisme esnasindaki yiike dayanabilecek kapasitede ve uygun
bir sekilde yerlestirilmis ankraj noktalar1 araciligiyla, yatay ve diisey yasam hatlari

olusturulmak suretiyle tam viicut kemer sistemlerinin kullanilmalar1 saglanmalidir.

» Iskele ve bilesenlerine ehil kisiden baskasmin miidahale etmesi engellenmeli,
bu duruma miisade edilmemelidir. Malzeme almak vb nedenlerle platformlar

cikartilmamali, yapr ile arada bosluk yaratilmamalidir.

* Seviye farklar1 olan bolgelerde ayarlanabilir ayak milleri araciligiyla iskele
denge konumuna getirilmeli, yatay ve diisey dogrusallig1 saglanmali; taban plakalari

altlarina uygun olmayan altliklar konulmamalidir.

» Iskelelerde topraklama sistemlerinin uygulanmasi hakkindaki eksiklikleri gz
Online alinarak, yapi islerinde meydana gelen Olimli is kazalarmin Onemli
sebeplerinden biri olan elektrik ve neden oldugu tehlikeler konusunda igverenlerin ve

calisanlarin bilgilendirilmesi gerektigi gortilmektedir.

s Iskele iizerinde calisma yapildigi esnada, sahadaki herhangi bir calisanin
iskeleye yaklagmasini 6nlemek amaciyla; serit, bariyer vb. fiziksel onlemler alinmal

ve mevzuata uygun saglik ve giivenlik isaretleri ile isaretlemeler yapilmalidir.

* Kisisel koruyucu donanimlar, zimmet formlar1 ile kayit altinda tutulmali, her
sey gibi KKD’lerin de bir 6mrii oldugu ve bu siire dolunca islevsiz kalabilecegi goz
Oniline alinarak, belli periyotlarda degisimlerinin yapilmasi saglanmali ve degisim

zorunlu tutulmalidir.

» Is saglig1 ve giivenligi organizasyonu agisindan olusabilecek tehlike ve risklere
yonelik olarak, proaktif yani olay meydana gelmeden Onlem alinabilmesi igin,
calisanlar ve isg profesyonelleri arasindaki iletisim ve koordinasyon igveren tarafindan

saglanmalidir.

Yiiksekte calismalara bagh is kazalarinin en diisiik seviyeye indirilmesi i¢in

onemli olan husus igverenler, is¢iler, malzeme tedarik eden firmalar gibi tiim taraflarin
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farkindaliklarinin = arttirilmasidir ve yliksekten diisme riskinin kontrol altina

alinabilmesi i¢in etkin egitim bilincinin gelistirilmesi saglanmalidir.

Giivenlik kiiltiiriinlin olusturulmasi ve gelistirilmesi i¢in, iiniversiteler ve diger
egitim kuruluslarina ek olarak konuyla ilgili is/saha tecriibesine sahip uzmanlarim Is
Saglig1 ve Gilivenligi konusuna olan katkilari artirilmali, ilkdgretimden baglanarak
egitim miifredatlarinda is saglig1 ve giivenligi konusuna yeterince yer verilmeli ve
uygulama ve tatbikatlar da programa dahil edilmelidir. Uygulama ve tatbikatlar sektor

icinden, tecriibeli kisilerden se¢ilen uzmanlar tarafindan gergeklestirilmelidir.

Isveren ile ana yiiklenici arasindaki sozlesmelerde ve bunun bir yansimasi
olarak, ana yiiklenici ile alt yiiklenici arasindaki s6zlesmelerde Is Sagligi ve Giivenligi
hususlar1 genellikle yeterince yer bulmamakta, bu neden ile teklif asamasinda is
giivenligi ve yliksekte calisma Onlemlerine iligkin bir biitgeleme yapilmamis
olmaktadir. S6zlesme ve tekliflerde bu konularin yer almasi yasal diizenlemeler ile

zorunlu tutulmalidir.

Devlet tarafindan  gerceklestirilmesi  gereken  denetimler, denetim
gerceklestirecek yeterli sayida is miifettisi bulunmamasi nedeni ile aktif olarak
yiiriitilememektedir. Bu sayimin ivedi olarak arttirilmasi ve denetim sisteminin etkin
hale getirilmesi gerekmektedir. De§isen ve gelisen sartlara uygun ve daha etkin sonug
alinacak denetim yontemleri uygulamaya konmalidir. Ayrica is saghgi ve giivenligi
uzmanlar1 igverene bagl olarak degil devletin olusturacagi bir yapilanmaya baglh

olarak gorev almalidir.

Uretilen toplu/kisisel koruyucular, yiiksekte calismada kullanilacak olan
iskeleler gibi her tiirlii ekipman standartlara uygunlugu acisindan degerlendirme

stirecinden ge¢cmeli, standarda uygun olmayan iiriinlerin tiretilmesi engellenmelidir.
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EKLER

EK-1: Cephe Iskeleleri Kontrol Listesi

Iskele Bilesenlerinin Eksiksiz Kullanimina iliskin Kontroller

Giivenli Ulasim(Merdiven Sistemi)

Korkuluk Sistemi

(Capraz Baglantilar

Ankrajlama

Taban Plakalar:

[skele-Yap1 Arasindaki Mesafe

skele Platformlari

Avyarlanabilir ayak mili

ISG Organizasyonuna lliskin Kontroller

iskelenin Kontrolii

Ehil Bir Kisi Gozetimi

Topraklama

Iskele Elemanlarinin Istiflenme Sekilleri

Elektrik Hatlarina Uzaklik

Iskele Cevresinde Calisanlarin Giivenligi

Iskelenin Kullanimindan Once Kontrol Edilmesi

Azami Yukin Belirtilmesi

Calisanlara lliskin Kontroller

Giivenlik ilkelerine Uygun Caligma

KKD Kullanimi

Calisanlarin Mesleki Yeterliligi

Calisanlarin Saglik Raporlari

Kaynak: Bostanci, S. Y. (2016). Insaatlarda standartlara uygun cephe iskelesi kullaniminin is
giivenligi agisindan incelenmesi. Ankara: T.C. Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanlig1 Is Saghg ve
Giivenligi Genel Miidiirliigli. [Adobe Acrobat Reader siiriimii]. Erisim adresi:
https://www.csgb.gov.tr/media/1515/sabityasinbostanci.pdf

117


https://www.csgb.gov.tr/media/1515/sabityasinbostanci.pdf

Kisisel Bilgiler

Soyadi, adi
Uyrugu
Egitim
Derece

Yiksek lisans

Lisans

Is Deneyimi

Yil
2022-2022

2019-2022
2016-2018

-2016

Yabanci Dil
Ingilizce — Iyi

Yayinlar

Hobiler

OZGECMIS

: Butur, Veysel Burak
: T.C.

Egitim Birimi

Istanbul Universitesi - Saglik Bilimleri
Enstitiisii - Is Saglig1 ve Giivenligi Programi
Mersin Universitesi — Jeoloji Mithendisligi
Bolimii

Yer
0OSGB

0SGB
Atakdy-lkitelli Metro Ingaati

0SGB

Miihendislik, teknoloji, ekonomi, finans, is diinyasi
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Mezuniyet Tarihi
2016

2014

Gorev

A Simufi Is
Giivenligi Uzmani
B Sinifi s
Giivenligi Uzmani
B Sinifi s
Giivenligi Uzmani
C Simnifi Is
Giivenligi Uzmani






