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Rapor Hakkinda

istanbul Gelisim Universitesi'nin 6grencilerinin, akademik ve idari personelinin ve toplum gene-
linin saglikli ve kaliteli yasamina olan katkisi yaratici egitim firsatlari ve sosyal proje tasarimlari
ile yakindan ilgilidir. IGU'nun énceligi Universitenin her bir Gyesinin performansini gelistirmesine
olanak saglayan saglikli ve guvenli bir kampuUs tesis etmek ve toplum geneline yénelik saglik ve
kaliteli yasami destekleyen egitim firsatlari saglayarak topluma destek vermektir.

Bu raporun amaci akademik ve idari personel ile 6grencileri de icerecek sekilde yerel topluma
sunulan sosyal destek programlarinin, akademik ve idari personel ile 6grencilere sunulan egitim
hizmetlerinin ve dumansiz kampus uygulamalarinin bir ézetini saglamaktir.
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Saglik alanindaki programlarin listesi asagidaki gibidir;

SAGLIK BIiLIMLERI ENSTITUSU:

Beslenme Ve Diyetetik (YUksek Lisans — Tezsiz)
Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon (Yuksek Lisans — Tezli/Tezsiz)
Hareket Ve Antreman Bilimleri (Doktora Programi)

Odyoloji (Yuksek Lisans — Tezli)
Spor Yonetimi (YUksek Lisans — Tezli/Tezsiz)

SAGLIK BiLIMLERi YUKSEKOKULU:

Beslenme Ve Diyetetik

Beslenme Ve Diyetetik (ingilizce)
Cocuk Gelisimi

Cocuk Gelisimi (ingilizce)

Dil Ve Konusma Terapisi

Ergoterapi

Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon
Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon (ingilizce)
Gerontoloji

SAGLIK HiZMETLERiI MESLEK YUKSEKOKULU:

Agiz Ve Dis Sagligi
Ameliyathane Hizmetleri
Anestezi

Biyomedikal Cihaz Teknolojisi
Cocuk Gelisimi

Dis Protez Teknolojisi

Diyaliz

Elektrondrofizyoloji
Fizyoterapi

Gida Kalite KontrolU Ve Analizi
Ik Ve Acil Yardim

Odyometri

Optisyenlik

Hemsirelik

Hemsirelik (ingilizce)
Odyoloji

Ortez-Protez

Perfuzyon

Saglik Yonetimi

Sosyal Hizmet

Sosyal Hizmet (ingilizce)

Ortopedik Protez Ve Ortez

Otopsi Yardimciligi

Patoloji Laboratuvar Teknikleri
Perfuzyon Teknikleri

Podoloji

Radyoterapi

Sac¢ Bakimi Ve Guzellik Hizmetleri
Saglik Kurumlari isletmeciligi
Tibbi Dokumantasyon Ve Sekreterlik
Tibbi Géruntuleme Teknikleri
Tibbi Laboratuvar Teknikleri

Tibbi Tanitim Ve Pazarlama
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Asagida yer alan tim sayilar iIGU Ogrenci isleri Daire Baskanligi verilerinden temin edilmistir.

Tablo 1saglik alanindaki toplam mezun sayisini gdstermektedir.

213

2016

Saglik Alanindaki Mezun Sayisi

608

484

2017 2018

Tablo 1: Saglik Alanindaki Toplam Mezun Sayisi

Tablo 2 saglik alanindaki lisans mezunu sayisini gostermektedir.

193

2016

mSaglik Alanindaki Lisans Mezunu Sayisi ISCED 6

556

432

2017 2018

Tablo 2: Saglk Alanindaki Lisans Mezunu Sayisi ISCED 6
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Tablo 3 saglik alanindaki lisans mezunu sayisini gdstermektedir.

m Saghik Alanindaki Yiiksek Lisans Mezunu Sayisi ISCED 7

(] ~
Ly [Ty]
—

2016 2017 2018

Tablo 3: Saglik Alanindaki Yuksek Lisans Mezunu Sayisi ISCED 7

Saglik alaninda doktora mezunu bulunmamaktadir
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Sosyal Destek Programlari

IGU surdurulebilir kalkinma hedefleri vizyonuyla toplum saglhigi ve kaliteli yasami desteklemek
Uzere calisanlarin ve 6grencilerin de aktif olarak yer aldigi bircok sosyal destek programi sun-
maktadir. IGU 2018 yili icerisinde sagdlik alaninda topluma yénelik 38 Ucretsiz program duzen-
lemistir. Bu programlarin detaylari asagida yer almaktadir.

1. ilk ve Acil Yardim Egitimi

Istanbul Gelisim Universitesi Ogr. Gor. Nadiye CAMCI kurum disindan gelen Tip Fakultesi 6gren-
cilerine 23.01.2018 tarihinde ilk ve Acil Yardim egitimi dlUzenledi.

2. Polikistik Over Sendromu Semineri

Diyetisyen Eda Gilanlioglu saglik alaninda egitim goren 6grencilerin ve yerel halktan katilimcilari
ilgi gosterdigi seminerde polikistik over sendromu hakkinda bilgi vererek hastaligin tedavisi yol-
unda yapilmasi ve yapilmamasi gerekenler hakkinda bilgi verdi.
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3. Sporla Mutlu Kal Etkinligi

IGU Beden Egitimi Spor YUksekokulu (BESYO), Dinya Mutluluk GUnU kapsaminda, Gniversitenin
yeni kampusu Gelisim Tower'da “Gelisim'de Sporla Mutlu Kal” etkinligi duzenledi. Yerel halkin
da Ucretsiz katilimina acik olan etkinlikte Mac Fit Torium isbirligi ile spor uzmani Burak Keskin
katilimcilara spor konusunda uygulama yaptirdi

4. Kanser Hakkinda Bilgilendirme Paneli

Kanserin insan psikolojisi Uzerine etkisi ve onkolojinin konusuldugu panelde; Dog¢. Dr. Ceyhun
BOZKURT, Gézdenur CAVUS ve Guliz ALTINBASAK katilm sagladi. Yerel Halkin da buyuk ilgi
gosterdidi panelde kanseri dnlemeye ydnelik tavsiyeler verildi.

Y / / S / / S
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5. Beslenme ve Biyoteknoloji Uzerine
Girisimcilik Semineri

Goézde BuyUkkacaroglu ve Diyetisyen Murat Koc¢'un istanbul
Gelisim Universitesi 6grencileri, sektdr profesyonelleri ve bireysel
katilimcilarla biraraya geldidi konferansta beslenme ve biyotekno-
loji Uzerine girisimcilik konulari hakkinda detayli bilgiler paylasildi.

GELISIM
UNIVERSITESI

GOZDE BUYUKACAROGLU
DYT. MURAT KOG

04042018 © 13:00-16:00 9 FARABI KONFERANS SALONU / F BLOK

6. Organik Yasam Konferansi

Konferans kapsaminda Ebru Baybara Demir ve Gursel Tonbul 6grencilerle ve Avcilar ilgesi sakin-
leri ile bir araya geldi. Mutfakta kullanilan sebze ve meyve UrUnlerinin nerede nasil yetistigini
bilinmesi gerekliligine dikkat ¢cekilen konferansta, su kaynaklarinin azalmasini engellemek adina
alinmasi gereken onlemler Uzerinde de duruldu.

https://gelisim.edu.tr/haber/igu%E2%80%99de-organik-yasam-bulusmasi
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7. Aclik Turleri Ve Beslenme
Farkindahgi Semineri

istanbul Gelisim Universitesi, Saglik Kultlr ve Spor Daire Baskan-
g1, Beslenme ve Diyetetik KulUbU tarafindan “Aclik Tarleri ve

o

Beslenme Farkindaligi” Uzerine bir seminer duzenlendi. Katiliminin
yuksek oldugu seminerde iIGU'I0 6grenciler ve bireysel katilimcilar
Beslenme ve Diyetetik Balimil ve beslenme aliskanliklari hakkinda bilgi sahibi oldu.

Beslenme ve Diyetetik Kuliibii
Ortak Etkinligi

"Achk Tiirleri ve
Beslenme Farkindahgy”’

30.10.2018 / 09:30 -12:00
Erasmus+ Konferans Salonu / E Blok

8. Mutluluga Gercekten Hazir miyi1z? Semineri

istanbul Gelisim Universitesi rektorlUk yerleskesi konferans salonunda, Uzm. Psikolog / Sosy-
olog Bahar Akoglu'nun katilimiyla mutluluk konulu bir seminer duzenlendi. Seminere Avcilar
ilcesi halki ve IGU agrencileri yogun ilgi gosterdi. Katilimcilarin kendilerini daha iyi tanimasina
yardimci olmayi ve psikoloji dunyasina farkindalik katmayi amaclayan etkinlikte mutlulugun psi-
koloji, felsefe ve edebiyat alanlari acisindan tanimi yapildi. Etkinlik sirasinda aci cekme duygusu,
psikolojik acidan kayip, yas olgusu ve insanin kendini sevmesinin zorluklari da tartisildi.

https://iisbf.gelisim.edu.tr/haber/mutluluga-gercekten-hazir-miyiz

Y / / SE— / /
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9. Toplumsal Cinsiyet ve Saghga
Yansimalari Konferansi

BolUmu 14.12.2018 tarihinde “Toplumsal Cinsiyet ve Sagliga
Yansimalari” konferansi gerceklestirildi. Toplumsal Cinsiyet esitligi
konusunun ele alindigi konferansa istanbul Gelisim Universitesi
ogrencileri ve bireysel katilimcilar yogun ilgi gosterdi

https://sbyo.gelisim.edu.tr/bolum/nursing-51/haber/toplumsal-cinsiyet

10. Kalp Masaji Simulasyon Egitimi

“Kalp Dursa Bile Sen Durma” sloganiyla Hayatta Kal Dernegdi'nin konuk oldugu kalp masaji
semineri ve sonrasinda kalp masaji simulasyonu gerceklestirildi.

Hayatta Kal Dernegi Genel Sekreteri Hakan Demir’ in konusmaci oldugu seminerde istanbul

Gelisim Universitesi 63rencileri, personeli ve Avcilar ilcesi halkindan katilimcilara ilkyardim ve
dogru kalp masaji konularinda egitim verildi.

https://gelisim.edu.tr/haber/ogrenciler-toplu-kalp-masaji-egitimi-ile-hayat-kurtarmaya-hazirlandi
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11. True Talks About Nutrition ‘18

istanbul Gelisim Universitesi, Saglik Kultur ve Spor Daire Baskanligi,
Biyoteknoloji ve Yasam Bilimleri KulUubu tarafindan “True Talks About
Nutrition'18" etkinligi duzenlendi. Dyt. Beslenme Uzmani Didem
Kanca Ustay, Dr. Alp Sirman ve Dyt. Sef Elif Edes Tapan'in konusmaci
olarak yer aldigi etkinlige, 6grenciler, sektdr profesyonelleri, bireysel
katilimcilar ve akademik personel yogun ilgi gosterdi.

il True Talks
About
Nutrition'i8 2003 yilindan bu yana cok sayida uluslararasi kongreye ve egitime
katilip, dunya capinda bircok beslenme merkezini ziyaret ederek
farklibeslenmetipleriUzerine arastirmalarda bulunan Dyt. Beslenme
Uzmani Didem Kanca Ustay'in, “Medyanin Beslenme Aliskanliklari
Uzerine Etkisi” baslikli bir sunum gerceklestirdigi etkinlikte, Dr. Alp
Sirman ise 'Gida Katkilari Okul ve isyeri Beslenmesi” konusunu ele
aldigr konusmasiyla katilimcilari bilgilendirdi

https:/gelisim.edu.tr/haber/beslenme-uzmanlari-ogrencilerle-bulustu

12. Mutlulugun Formiilleri Semineri

Hakan inanir'in iGU égrencileri, personeli ve Avcilar ilcesi halkindan
katilmcilarla bulustugu seminerde mutlu olmak icin bilingcaltinin
nasil programlanmasi gerektigi katilimcilara aktarildi. Kétu aliskan-
liklardan kurtulmak, guvensizligin arkasindaki sebepler ve mutlu-
lugun formulu konularina deginildi.

Taskent Konferans
16 NiSAN 2018 3 Salonu A Blok

13. Epilepsi ve Yasam Konferansi

IGU Taskent konferans salonunda dizenlenen ve moderatérlagun
sosyal hizmet kulUbUnun Ustlendigi konferansta epilepsinin 6zel-
likleri, epilepside neler yapilmali ve toplum tarafindan epilepsiye
olan bakis gibi bircok konuda bilgilendirme saglandi. Konferansa
katilan égrenciler ve yerel halk konu ile ilgili derinlemesine bilgi
edindi.

https://sbyo.gelisim.edu.tr/bolum/sosyal-hizmet-52/haber/sag-

13:00-16:00 6 lik-bilimleri-yuksekokulu-sosyal-hizmet-bolumu-tarafindan-epi-
lifé‘ﬁﬂ‘ Konferans  wier lepsi-ve-yasam-konferansi-duzenlendi
UNIVERSITESI

Y / / S / / S
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14. Aile Hekimlerine Yonelik Otizm Egitimi

istanbul Gelisim Universitesi Psikoloji bolumu 6gretim Gyelerinden Cocuk ve Ergen Psikiyatristi
Dog¢. Dr. Canan Tanidir okulumuz bunyesinde aile hekimlerine otizmin tanimi, belirtileri ve sikligi
hakkinda bilgiler vermistir. Otizmin erken teshisinin ne kadar énemli oldugu Uzerine vurgu
yapilmis, aile hekimlerinin de yonlendirmeleri, tedavide nasil yardimci olabilecekleri konusunda
aciklama yapilmistir. Konferansta otizmin tedavilerinden bahsedilmis, en etkili ydntemlere vur-
gu yapilmistir.

Aile hekimleri bebekleri erken dénemlerden itibaren goérdukleri icin bu konuda kendilerine ¢cok
bUyuk sorumluluklar dusmektedir. Konferansin amaci da erken yasta otizmin farkedilip uzmana
yonlendirilmesidir. Bu sebeplerden dolayl génullu olarak katilimcilara egitim verilmistir.

https://iisbf.gelisim.edu.tr/bolum/psikoloji-ingilizce-104/haber/aile-hekimlerine-otizm-egiti-
mi-vermenin-oneminden-bahsedildi

15. Bilissel Glicui Artiran Besinler Semineri

istanbul Gelisim Universitesi 6grencileri ve bilissel glict artiran besinler hakkinda bilgi edinmek
isteyen bireysel katilimcilar Almanya menseli Euro OTC Pharma Sirketi Turkiye Is Birimi EuRho
Vital UrGn Grubu MUdUurt Pinar Cava Gumus ile bulustu.

Dr. Ogr. Uyesi ismail Hakki Tekiner ve Ogr. Gér. Tolgahan Tabak tarafindan organize edilen semin-
erde, bilissel gucu artiran besin dgeleri ve takviyeleri hakkinda bilgi verildi.

https://gelisim.edu.tr/haber/ogrenciler-bilissel-gucu-artiran-besinler-hakkinda-bilgilendirildi

-
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16. Beyin Tumoria Semineri

Saglik Bilimleri Universitesi Bakirkdy Ruh Saghdi ve Sinir Hastaliklari Egitim ve Arastirma Has-
tanesi'nden Norosirurji Uzmani Op. Dr. Aysegul Ozdemir Ovalioglu’nun ve Bashekim Yardimcisi
Op. Dr. Cem Ovalioglu'nun konusmaci olarak katildigi seminere égrenciler ve Avcilar ilgesi halki
yogun ilgi gosterdi.

Saglik Hizmetleri Meslek Yuksekokulu 6grencilerinin kariyer planlamalarina yeni bir bakis acisi
kazandiran seminerde, beyin tumaoru belirtileri ve tani ydontemleri, beyin tumaéru tedavisi, beyin
tumoru cerrahi tedavisi, beyin tumaorud ameliyati sonrasi yasam kosullari hakkinda 6grenciler bil-
gilendirildi.

https://gelisim.edu.tr/haber/shmyo-%E2%80%9Cbeyin-tumoru%E2%80%9D-semineri-duzenledi

17. Beslenme, Saglhk ve Gida Givenliginde
Madalyonun Oteki Yuizii Saglhikli Beslenme Konferansi

Seminer de Gida isleme ve tuketiminde yapilan hatalar, dogrular ve yanlislara yer verildi. Semin-
er sonunda Gida MUhendisi Erdem ONER katilimcilarin sorularini cevaplayip, degerli bilgilerini

paylasti.

https://myo.gelisim.edu.tr/bolum/gida-teknolojisi-127/haber/beslenme-saglik-ve-gida-guven-
liginde-madalyonun-oteki-yuzu

Beslenme, Saglik ve Gada
Giivenligi'nde Madalyonun
Oteki Yiizi

O®
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18. Dariilacezeye Yonelik Saghkh Beslenme Egitimi

Universitemiz bunyesinde kurulan Aid Kuldbu, Darutlacezeyi ziyaret ederek saglikli beslenme
konusunda egitim verdi. Aid KultbU Danismani Ogr. Gor. Nadiye Camcl, KulUp Baskani Esra Acar
ve Yonetim ekibi tarafindan gerceklestirilen ziyarette, yaslilikta beslenme konusuna dikkat ¢cekil-

di.

https://shmyo.gelisim.edu.tr/bolum/ilk-ve-acil-yardim-42/haber/aid-kulubuden-darulaceze-zi-
yareti

istanbul Gelisim Oniversitesi
Safjlk Bilimleri Yksekokulu Midiirigi

26 ARALIK2018 CARSAMBA

1§16 -y

20 0p. Dr. Omer AVLANMIS Dyt. irem UYSAL

B, GELISIM TOWER ODITORYUM

19. Cagin Hastalhigi Obezite Semineri

Opr. Dr. Omer Avlanmis ve Diyetisyen irem Uysal iGU 6grencile-
rine, sektor profesyonellerine ve konu ile ilgilenen yerel halktan
katilimcilara obezite ve obeziteyi dnleme yollari hakkinda degerli
bilgiler verdiler.

https:/sbyo.gelisim.edu.tr/duyuru/cagin-hastaligi-obezite-semineri

©igugelisim
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20. Kan Bagisinin Onemi ve Kizilay Hakkinda Giincel

Sorunlar

Kizilay Sube Baskani Sn. ilhami Yildirim Kan Bagisinin Onemi ve Kizilay Hakkinda Glncel Sorular
adli konferansta IGU 6grencileri ve Avcilar ilcesi halki biraraya gelerek kan bagisi hakkinda farkin-
dalik yaratmak Uzere dederli bilgiler verdi.

5

of st 29)

‘G]/)qusuv\ Canees>

p RV ERSITES] Saglik Bilimleri Yiiksekokulu &
Jemsirelik (TR/ING) Bslimii

)
\  FARKINDALIGH

Dr. Turgay DAGTEKIN
Dr. Abdullah Yiiksel BARUT
0gr. Gor. Ebru SEVING

07 MART2019
PERSEMBE
14:00-16:00

GSF KONFERANS SALONU E BLOK

21. Meme Kanseri Farkindahgi
Semineri

Dr. Turgay Dagtekin, Dr. Abdullah Yuksel Barut ve Ogr. Gér. Ebru
Sevinc Avcllar ilcesi sakinlerine ve IGU 8grencilerine meme kanseri
ile ilgili cok degerli bilgiler aktardilar.

Y / / S / / S
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22, Belgrad Saglhikhh Yasam Kosusu

istanbul Gelisim Universitesi, Saglik Kultur ve Spor Daire Baskanligi, Kosu KulUbu tarafindan “Bel-
grad Ormani Saglikli Yasam Kosusu” etkinligi gerceklestirildi. istanbul ili genelinde Ucretsiz katili-
ma aclik olan kosuda katilimcilar Belgrad Ormaninin temiz havasinda spor yapmanin yani sira
bircok aktivitede bulundu. Dr. Ogretim Uyesi Engin Isik Abanoz danismanhginda gerceklestir-
ilen kosu etkinligi kapsaminda katilimcilar Ormani Neset Suyu’'nda 6 km'lik parkuru tamamlayip,
Boot Camp ve Tai Chi egzersizleri yapti.

https://gelisim.edu.tr/haber/ogrenciler-belgrad-ormaninda-spora-doydu

23. ingiliz oyun profeséru Turkiye'de

Istanbul Gelisim Universitesi'nde (IGU) bu yil ilk kez duzenlenen
“Uluslararasi Psikoloji GUnu"nde konusan oyun profeséru Sue Jen-
nings, “Cocuklarin daha saglikli bir gelisim saglamasi, iliski kurmasi
ve kriz anlarindan sonra travmay! asmasl konusunda katki sagla-
maya calisiyoruz. Oyun, eglenmek demek olsa da ayni zamanda
6grenmeye yardimci bir aragtir” dedi.

Konferansin “Oyun Terapisi ve Norodramatik Oyun” temall atdlye
calismasinda konusmaci olarak yer alan oyun profesoru ve hikaye
anlaticisi Sue Jennings, cocuklarin daha saglikli bir gelisim sagla-
masil, iliski kurmasi ve kriz anlarindan sonra travmayl asmasi
konusunda katki saglamaya yonelik degerli bilgiler paylasti.

https://gelisim.edu.tr/haber/ingiliz-oyun-profesoru-turkiyede-ogrencilerle-bulustu
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24. ilkokul Ogrencilerine Yénelik Beslenme
Farkindahgi Egitimi

IGU ve Biltes Koleji tarafindan ortaklasa yurutulen “Yasam Becerileri Projesi” ve "DUnya Gida

GunU" kapsaminda Biltes Koleji Kagithane yerleskesinde ilkokul 6grencilerine Dr. Ogr. Uyesi Mu-

rat Dogan tarafindan saglikli gida ve beslenme konularinda seminer verildi.

GUnumuz dunyasinin acglik sorunlarina deginen ve ¢ézum o6nerilerinde bulunan Dogan, gida

guvenligine ve saglikli beslenmenin 6nemine degindi.

https://gelisim.edu.tr/haber/igu-ilkokul-ogrencilerine-saglikli-beslenme-farkindaligi-asiliyor

Basing Yaralarim Onlemede ‘
| KamtaDayah Uygulamalar | »:
Uzm. Hem. H. Banu KATRAN Y

Tarih: 28.11.2018 Carsamba
Saat: 15:00-16:00
Yer: Tagkent Konferans Salonu A Blok

ISTANBUL
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zlari-sempozyumu

25. Basing Yaralarini Onlemede
Kanita Dayali Uygulamalar

Uzm. Hemsire Banu KATRAN'In katilimlariyla gerceklesen egitim-
de basing yaralanmalari durumunda hemsirelik bakiminin kani-
ta dayall bir sekilde yapilmasi ve kanit temelli uygulamalarin bu
tur yaralarda iyilesmeyi hizlandirdigina vurgu yapti. Kanita dayall
hemsireligin bakim verilen kisi, grup ya da ailenin gereksinimleri
ve tercihleri g6z énunde bulundurularak; bakimin, teori kaynakli
ve bilgiye dayali olarak planlanmasi, uygulanmasi ve degerlendir-
ilmesi oldugunu ifade etti.

https://sbyo.gelisim.edu.tr/bolum/odyoloji-82/haber/isitme-ciha-
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Saglik Bilimleri Yitksekokulu Odyoloji Kuliibii

iSiTM

GBLOK

Senol Dzer

10:00-17.00 Uzm. Ody. Ahmet Ovacil

0Ody. Aybars Kopga
Ody. Onder Paksoy
0dy. Ezgi $enel
0Ody. Sami Aktas
0dy. Hital Kise

\\\\\\\ ‘
@ss Lisim
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Firyotarup ve Renabilitasyon Bl

izyoterapid

Lenfodem

_Tedavisi

|
oY

B 14:00-17:00 (D 26.11.2018
@ Geligim Tower Oditoryum

CiHAZLARI A
SpFOLH) A

26. isitme Cihazlarnn Sempozyomu

“TUrkiye'de ve Dunya'da isitme Cihazi Sektorl”, “isitme Cihazi
Secim Kriterleri Ve isitme Cihazll Hastaya Yaklasim”, “Kulak Kalibi
Uygulamalari”, “REM, Fitting, Uyarlama”, “Pediatrik Cihazlanma”,
“Tinnitusta Guncel Yaklasimlar” ve “isitme Cihazi Merkezi Acmak”
baslikli konularda degerli bilgiler verilen sempozyuma alana ilgi
duyan iGU 6égrencileri ve sektdr temsilcileri yogun ilgi gosterdi.

https://sbyo.gelisim.edu.tr/bolum/odyoloji-82/haber/isitme-ciha-
zlari-sempozyumu

27. Fizyoterapide Lenfodem Tedavisi
Egitimi

Uzman Fizyoterapist Gulsim GUREL fizyoterapi alaninda calisan
sektor profesyonelleri ve alanda egitim géren ogrenciler ile bir
araya geldi. Lenfodem tedavisi konusunda degerli bilgiler paylasan
gurel egitimin sonunda gelen sorulari cevaplad..

©igugelisim
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28. Pediatril Rehabilitasyona Multidisipliner Bakis
Semineri

istanbul Gelisim Universitesi tarafindan 3 Aralik DUnya Engelliler Ginunde ‘Pediatrik Rehabilita-
syona Multidisipliner Bakis' isimli seminer duzenlendi.

HUseyin Bol, Serebral Palsi ve tedavisi konusunda meslekler arasi dayanisma ve multidisipliner
calismanin dnemine dikkat cekti. Ergoterapi, oyun terapisi, teknolojik ( sanal gerceklik, robot,
video) rehabilitasyon, hidroterapi, hipoterapi, osteopati gibi yaklasimlar hakkinda bilgiler aktardi.

https://sbyo.gelisim.edu.tr/bolum/fizyoterapi-ve-rehabilitasyon-50/haber/pediatrik-rehabilitasyo-
na-multidisipliner-bakis

Tirkiye'deveDinyada 29 Turkiye”de ve Dunya’da
s, Ergoterapistlik Semineri

‘GelecengayalEt Muammer Aydogddu Turkiye'de ve Dunya'da ergoterapistlik konu-
lu seminer verdi. Turkiye'de yeni taninmakta olan Ergoterapistlik
meslegini, meslegin ve uygulama alanlarinin gelecegimizi nasil
degistireceginin anlatildigi seminerde bilimsel bilgilerin yanisira
interaktif uygulamalara yer verildi. Ergoterapistlik meslegi hakkin-
da teknik bilgi edinmek isteyen katilimcilara bilimsel ilgi alanlari
Otizm, Cerebral palsy, Néroplastisite, Manyetik uyarim tedavileri
olan Aydogdu ayni zamanda bu konular hakkinda da bilgilerini

@Eﬁ?gm paylastl.

UNIVERSITESI

UBYO0 Konferans Salonu A Bl'o'k

https://sbyo.gelisim.edu.tr/bolum/fizyoterapi-ve-rehabilitasyon-in-
gilizce-159/haber/turkiyede-ve-dunyada-ergoterapistlik

Y / / S / / S
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Rehabilitasyonda Manuel Terapi
Egitimi
Fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda onemli bir yere sahip olan

Manuel Terapi yontemine ilgisi olan katilimcilar bu etkinlikte mer-
ak edilen bircok konu hakkinda bilgi edindi.

insan vicudundaki hareket sistemi elemanlarindan olan kas, bag
ve eklemlerin etkilenmesi sonucunda ortaya ¢ikan agrilarin ve islev
kayiplarinin 6zel tekniklerle tedavi edilmesi ydntemi olan Manuel
Terapi hakkinda bilgilerin verildigi bu egitime sektor profesyonelleri
ve alanda egitim alan égrenciler yogun katilim gésterdi.

https:/sksdb.gelisim.edu.tr/haber/fizyoterapi-ve-rehabilitasyonda-manuel-terapinin-onemi-konusuldu

COCUK NOROLO]IDE
DUYU BUTUNLEME UYGULAMALARI

Ergoterapist Oykii Su UNAY @Béﬁi‘gm
UNIVERSITESI

10 2018
17:00-19:00
Gelisim Tower Oditoryum

Ergoterapi Bolimii & Ergoterapi ve
Toplumsal Rehabilitasyon Kuliibii

IstanbulGeisim nversesi gk Biiier Viksekakuly
Beslenme ve Diyetetik
{Ingilizce) BSlimi

~ 06.122018

15:00-17:00

Gelisim Tower

Odit7yum

Uzm. Dyt. Hilal KARACA

31. Cocuk Norolojide Duyu Bltiinleme
Uygulamalari Egitimi

Ergoterapist Oykl Su Unay, duyu bUtUnleme tedavisinde dikkat
edilmesi gereken unsurlari ve aile egitiminin 6nemini vurguladidi
egitimde ergoterapi dgrencileri,mezunlarive sektor profesyonelleri
ile biraraya geldi. Cocuk nérolojide duyu butunleme uygulamalari
hakkinda detayl bilgiler paylasti.

https://sbyo.gelisim.edu.tr/bolum/ergoterapi-186/haber/cocuk-norolo-
jide-duyu-butunleme-semineri

31. Cocuk Norolojide Duyu
Butiinleme Uygulamalari Egitimi

Beslenme ve diyetetik alaninda egitim goren égrencilerin ve onko-
loji diyetisyenligi hakkinda egitim almak isteyen uzman diyetisy-
enlerin yogun ilgi gosterdigi egitimde Uzman Diyetisyen Hilal Ka-
raca, normal vlcut hucrelerinin dnce hiperplazi sonrasinda displazi
ve sonrasinda kanser hucrelerine dénustugunu anlatti.

Kanseri tetikleyen faktorlerden bahseden Karaca, kanser hastaligi-
Nna yakalanan bireylerin %30'nun dogru beslenerek kanserden ko-
runabilecegini iletti. EQitimi U¢ basliga ayiran Hilal Karaca,

-Beslenme ve Kanserden Korunma
-Kanserde Beslenme
-Kanseri Yenen Bireylerin Beslenmesi'nden bahsetti.

https:/sbyo.gelisim.edu.tr/bolum/beslenme-ve-diyetetik-48/haber/onkoloji-diyetisyenligi
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s 26. isitme Cihazlari Sempozyomu

I11. ULUSAL FiZiKSEL
AKTIVITE SEMPOZYUMU
(Engellilerde Fiziksel Aktivite)

Sektdr profesyonelleri, dJrenciler ve yerel halkin da katilm
sagladigl bu sempozyumda engellilere genel bakistan sonra, riskli
bebekler, vestibuler sistem sorunlari, down sendromu, pediatride
onkolojik rehabilitasyon, kardiopulmoner problemli cocuklar, pe-
diatride beyin egzersizleri, okullarda koruyucu fiziksel aktiviteler ve
fizyoterapist iliskisi irdelendi.

Saglikli yaslilarda fiziksel aktivite, saglikli yaslilarda dans, denge ve
fiziksel aktivite, ortopedik problemi olanlarda fiziksel aktivite, diy-
abet ve fiziksel aktiviteler ile engelli bireylerde meslek secimi ve is-

22 08:30-18:00

2075 Saf Konferans Salonu tindamlarinda fiziksel aktivite, destekli istihdamda fiziksel aktivite
— gerekliligi tartisildi.

Son panelde ise sosyal sorumluluk projeleri kapsaminda engellilerde paralimpik sporlari ve fizik-
sel aktiviteler, paralimpiklere yeni katilan boccia érnegindeki fiziksel aktiviteler, paralimpiklerde
fizyoterapist yaklasimlari ile fiziksel aktivite derneginin faaliyetleri paylasildi.

https:/sbyo.gelisim.edu.tr/bolum/fizyoterapi-ve-rehabilitasyon-ingilizce-159/haber/iii-ulusal-fiziksel-akti-
vite-sempozyumu-engelliler-ve-fiziksel-aktivite

34. Ortopedik Rehabilitasyon
Konferansi

Konferansi €&

Osteoporoz Bel

Prof. Dr. Mehmet Tuncay DURUOZ'Un konusmaci olarak katildig
konferansa alan mezunlari ve 6Jrencileri ile sektor profesyonelleri
yogun ilgi gdésterdi. Ortopedik rehabilitasyon uygulamalari hakkin-
da degerli bilgilerin aktarildigi konferansin sonunda katilimcilar-
dan gelen sorular cevapland..

PAZARTESi
14:00-15:30

®

ISTANBUL
(GELISIM
UNIVERSITES]
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35. Midiiri Rekreasyonel Sporun Egitsel icerikleri
Semineri

Kartal Genclik ve Spor ilce Mudurd Baturalp Elicevik'in katildigi seminerde rekreasyonel “sporun
pedagojik temellerini” ve “turizm ve rekreasyon iliskisi” konulari hakkinda bilgi verildi.

https://besyo.gelisim.edu.tr/bolum/rekreasyon-93/haber/rekreasyonel-sporun-pedagojik-temell-
eri%nE2%80%9D-ve-%E2%80%9C-turizm-ve-rekreasyon-iliskisi%E2%80%9D-seminer

sameiissons 3G, Otizmin Norobilimi Semineri

~GELisiM_
UNIVERSITESI
Ozel Egitim Uzmani Rojhat Altan’in  konusmaci olarak katildigi
seminerde alanda egitim goéren 6grenciler ve alanda gorev yapan

profesyoneller yer ald..

Otizm ve otizmin noérobilimi konusunda bilgi veren Rojhat Altan,

OTiZMiN NOROBILiMi otizmli ¢cocuklarin terapisinde taninin terapisiyle iliskili tum di-

Otizmin Gizemli Diinyasina

Bilimsel Bir Yolculuk siplinlerin ortak hareket etmesinin ve aile ile isbirligi icerisinde bu-
lunulmasinin Gneminden soz etti.
25 Aralik 2018 https://gelisim.edu.tr/haber/%E2%80%9Cotizmin-norobilim-

09:00-12:30 i%E2%80%9D-konulu-seminer-gerceklestirildi




b

Y / / S / / S

ISTANBUL

GELISIM _
UNIVERSITESI ISTANBUL GELISIM UNIVERSITESI

37. Tohum ve Yerel Uriin Senligi

Sile YeryUzU Pazar'inda 6'ncisi gerceklestirilen Sile Tohum ve Yerel Urtin Senligi'nde, Saglhk Kultar
ve Spor Daire Baskanhgi, GastroBahge KulUbu bu sene de yerini aldi.

Ogrenciler ve kulUp danismanlar Dr. Ogr. Uyesi ismail Hakki Tekiner senlige katilan yerel hal-
ka beslenme hakkinda cesitli egitimler verdiler. Sonrasinda GastroBahce KulUbU 6grencileri,
endemik bir tur olan sarikilcik pirincinden pilav ve sutlag, demirhindi meyvesinden ise serbet
hazirladilar.

https://sksdb.gelisim.edu.tr/haber/igu-ogrencileri-tohum-ve-yerel-urun-senligine-katildi

-G%GEL'IstM
W HomiversiTest

38. Avcilar Halkina Yonelik ilk ve Acil Yardim Egitimi

istanbul Gelisim Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yuksekokulu ilk ve Acil Yardim BaIUmu
dgrencileri Aveilar ilce Saghk MUdurltgu ile ortak yarattigu etkinlik kapsaminda Avcilar Mey-
dan'da vatandaslarla bir araya gelerek ilk ve acil yardim egitimi verdi.

Acil yardim hakkinda halkin bilin¢lendirildigi ve dogru bilinen yanlislar hakkinda bilgilendirildigi
etkinlikte ilk yardim ve acil mudahalenin hayati 6nemine dikkat cekildi. Avcilar Belediye Baskani
Handan Toprak Benli de etkinlik alanini ziyaret ederek destegini iletti.

Egitim Hizmetleri

Istanbul Gelisim Universitesi Egitim Destek Koordinatorligua dgrencilerine, akademik ve idari
personeline yil icerisinde ¢esitli egitimler sunmaktadir.

1. Ogrenciye Yonelik Cinsel Saglk ve Ureme Saghgi Egitimi

Cinsel saglik ve Ureme saghgl egitimi bireylerin cinsel sagliginin korunmasi, gelistirilmesi,
sardUrulmesi icin en énemli aractir. Bu dogrultuda IGU Egitim Destek Koordinatoérlugu égren-
cilerine ve toplumun cesitli kesimlerine yil icerisinde belirli zamanlarda Ucretsiz cinsel saglik ve
ureme saghgi egitimleri duzenlemektedir. 2018 yili icerisinde ilgili egitimlere 108 6grenci katilim
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saglamistir.

Duzenlenen egitimlere ek olarak web sitesinde cinsel saglik ve Ureme sagligi Uzerine bir bilg-
ilendirme kitapc¢igina uUcretsiz olarak erisim saglanmaktadir.

https://edk.gelisim.edu.tr/sayfa/ureme-ve-cinsel-saglik-egitimi
2. Ogrenciye Yonelik Zihinsel Saglik Destek Programi

Zihinsel saglik destek programi bireylerin gunumuzUun guncel sorunlari ve baski unsurlari ned-
eniyle destege ihtiyac duymalarinin bir sonucu olarak tasarlanmistir. Bu dogrultuda iGU Egitim
Destek Koordinatorlugu ogrencilerine yil icerisinde ¢esitli konularda belirli zamanlarda Ucretsiz
zihinsel sagligi destekleyici egitimler duzenlemektedir. 2018 yili icerisinde ilgili egitimlere 361
ogrenci katilim saglamistir.

Egitim Basliklari;
Sinav Kaygisi
Ofke KontrolU olarak belirlenmistir.

Duzenlenen egitimlere ek olarak web sitesinde zihinsel saglik Uzerine bir bilgilendirme kitapcigi-
na Ucretsiz olarak erisim saglanmaktadir.

https:/fedk.gelisim.edu.tr/sayfa/ogrenciye-yonelik-zihinsel-saglik-destek-programi
3. Personele Yonelik Zihinsel Saglhik Destek Programi

Personele yonelik zihinsel saglik destek programi 6zellikle ¢calisma ortaminda cesitli baski un-
surlarinin etkisi altinda kalan bireylerin bir cok alanda destege ihtiya¢c duymalarinin bir sonu-
cu olarak tasarlanmistir. Bu dogrultuda IGU Egitim Destek Koordinatorligu didari ve akade-
mik personele yonelik yil icerisinde cesitli konularda belirli zamanlarda Ucretsiz zihinsel sagligi
destekleyici egitimler duzenlemektedir. 2018 yili icerisinde ilgili egitimlere 136 personel katilim
saglamistir.

Egitim Basliklari;

Saglikli Beslenme Egitimi

Stresin Gunluk Yasamdaki Etkilerini Azaltici Egzersiz Egitimi

Alkol, Sigara ve Madde gibi Zararl Aliskanliklara Yonelik Farkindalik Egitimi
Siddetsiz iletisim Egitimi

Zaman Yonetimi Egitimi

Risk Tabanli Dusunme Teknikleri Egitimi

Meditasyon Egitimi

Ortamin Psikolojik Kalitesi Egitimi olarak belirlenmistir.

Duzenlenen egitimlere ek olarak web sitesinde zihinsel saglik Uzerine bir bilgilendirme kitapc¢igi-
na Ucretsiz olarak erisim saglanmaktadir.

https://edk.gelisim.edu.tr/sayfa/akademik-ve-idari-personele-yonelik-zihinsel-saglik-destek-pro-
gram
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Dumansiz Kampus Uygulamasi

Sigara, elektronik sigara, nargile gibi ticari tatun drunleri kullanimi, alkol ve diger bagimllik
yaratan madde kullanimi saghdi olumsuz yonde etkileyerek kalp ve damar hastaliklari, astim,
bronsit ve kanser gibi bircok hastaliga neden olabilir. Bu nedenlerden dolayi saglikli ve hijyenik
bir Universite kampusu ortami; 6grenciler, akademisyenler ve tum personel icin 6nem arz etme-
ktedir.

Dumansiz, Alkolstz, Uyusturucusuz, Saglikl Ve Hijyenik Kampus Politikasi kapsaminda iGU niko-
tine bagimli olanlara danismanlik vermekte, sigarayi birakma ilacglarina erisimi desteklemekte,
ikinci el tutun dumanindan korunmayi amaclayan programlar ve egitimler saglamamaktadir.

Dumansiz kampus calismalari kapsaminda Universitenin Dis mekanlarinda sari cizgiler ile tatan
arunleri kullanim alanlari belirlenmis olup bu cizgiler disimda tutun drunlerinin kullanimina izin
verilmemektedir.

Universite yerleske alanlarinda sigara icilmesinin yasak oldugunu belirtir bilgilendirme afisleri
yer almaktadir.

Y / / S / / S
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