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OZET

Bu arastirmanin temel problemi olan kadina siddet tiim toplumlarin ortak
problemi olan ve en ¢ok tartisilan arastirma alanlarindan biridir. Literatiirde kadina
siddet olgusu dogrudan erkek suglulugunu isaret etmektedir. Bu c¢alismanin amaci
bahsi edilen erkek siddeti ve erkek su¢lulugunu toplumsal cinsiyet kalipyargilart ve
sosyal 6grenme kurami 1s1ginda irdeleyerek kadina siddetin toplumsal bir analizini
yapmaktir. Caligmanin kuramsal gercevesi sosyal 6grenme kurami, toplumsal cinsiyet

yargilari, feminist kuram ve erkeklik sosyolojisi kapsamindadir.

Bu baglamda literatiir taramasi yapilmis olup akabinde Beylikdiizii il¢esinde
ikamet eden beyaz yaka iskolu meslegine mensup, 20-30 yas araligindaki toplam 25
kisiye ulasilmis, onceden belirlenmis acik uclu saha sorular1 yoneltilmis, yari
yapilandirilmis  miilakat  formu  uygulanarak  derinlemesine  miilakat
gerceklestirilmistir. Katilimcilarin kadina siddet, toplumsal cinsiyet ve sosyal 6grenme
stiregleriyle ilgili goriisleri alinarak kadina siddetin ve erkegi siddete yoOnelten
stireclerin nedensel dinamikleri analiz edilmis olup bu veriler ¢ergevesinde toplumsal
cinsiyet yargilarinin sosyal Ogrenme siirecleri ile olan isbirligi sonucu siddetin
mesrulagmasi, nesilden nesile aktarim siiregleri ve siddetin toplumsal boyutu

irdelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Toplumsal Cinsiyet, Feminizm, Sosyal Ogrenme, Kadina
Siddet, Erkeklik Sosyolojisi, Beyaz Yakali



SUMMARY

Violence against women, which is the main problem of this research, is a
common problem of all societies and is one of the most discussed research areas. The
phenomenon of violence against women in the literature directly points to male guilt.
The aim of this study is to make a social analysis of violence against women by
examining the mentioned male violence and male delinquency in the light of gender
stereotypes and social learning theory. The theoretical framework of the study is within
the scope of social learning theory, gender judgments, feminist theory and sociology

of masculinity.

In this context, a literature review was conducted, and then a total of 25 people
aged 20-30, belonging to white-collar occupational groups residing in Beylikdiizii,
were reached, predetermined open-ended field questions were asked, and an in-depth
interview was conducted by applying a semi-structured interview form. The causal
dynamics of violence against women and the processes that lead men to violence were
analyzed by taking the opinions of the participants about violence against women,
gender and social learning processes.

Keywords: Gender, Feminism, Social Learning, Violence against Women,

Sociology of Masculinity, White Collar
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GIRIS

Siddet genel tanimiyla bir kisinin fiziksel ve ruhsal biitiinliigiinii ve sagligini
bozma, bozmaya tesebbiis etme, zor kullanma ve amacli bir sekilde kisinin hak ve
Ozgiirliiklerinin ihlali yoluna gitme olarak agiklanabilmektedir. Siddeti kadina siddet
Ozelinde sinirlandirdigimizda ise besleyicisi ve dinamigi cok fazla olan ciddi bir
toplumsal sorunla karsilagsmaktayiz. Toplumsal diizende ikinci cins goriilen ve erkek
muadillerine oranla daha dezavantajli olan kadin, toplumsal siddet s6z konusu
oldugunda ise en On planda konumlandirilmaktadir. Bu calismada ge¢misten
giiniimiize degin varligini siirdiirmiis, iizerine en ¢ok tartigilan toplumsal sorun ve
arastirma alanlarindan biri olan siddeti; kadina siddet cergevesinde sinirlandirarak
erkek siddetini toplumsal cinsiyet ve sosyal 6grenme siire¢leri baglaminda irdelemek
amaglanmaktadir. Calismanin kuramsal ve kavramsal gergevesini olusturan toplumsal
cinsiyet, sosyal 6grenme teorisi, feminist teori ve erkeklik sosyolojisi arastirmanin
birinci boliimiinde ele alinacaktir. Arastirmanin alt konular1 hegemonik erkeklik,
erkeklik rolii stresi ve dgrenilmis caresizlik de bu boliimde ele alinacaktir. ikinci
bolimde ise siddet ve tiirleri ile kadina siddet ele alinarak sosyal dgrenme teorisi
ekseninde siddet ile boliimiin sonlandirilmas: amaglanmaktadir. Bu baglamda beyaz
yakali 20-30 yas aralifindaki 25 katilimci ile yar1 yapilandirilmig miilakat formu

uygulanarak derinlemesine miilakat gergeklestirilmistir.



BiRINCI BOLUM
ARASTIRMANIN METADOLOJISI

1.1. Arastirmamin Yontemi ve Teknikleri

“Cok yonlii isleyen, farkli bilim dallan tarafindan inceleme konusu edilen siddet
olgusu azalmak yerine her gecen giin daha da yakic1 ve yikici sonuglari olan bir sosyal
problem olarak varligini siirdiirmektedir.” (Tasdemir Afsar, S.(2015) Bu arastirmada
cok yonlii besleyicisi ve genis bir kuramsal arka plana sahip olan siddet olgusu ele
alimmustir. Siddetin en biiyiik magdurunun kadinlar olmasi sebebiyle arastirma ‘kadina
yonelik siddet’ olgusu ile smirlandirilmistir. Oncelikle siddetin ve fiziksel, cinsel,
ekonomik ve psikolojik siddet tiirleri tanimlanmaya caligilmis, bu tanimlamalar
dogrultusunda da siddet olgusunun sinirlari ¢izilmeye calisilmistir. Akabinde erkek ve
kadin arasindaki firsat esitsizligi ve toplumsal cinsiyet esitsizlikleri baglaminda kadina
yonelik siddet olgusu degerlendirilmeye calisilmistir. Bu ¢alismada kadina yonelik
siddet sosyal 6grenme teorisi ve toplumsal cinsiyet yargilar1 ekseninde ele alinacaktir.
Calismanin kuramsal/kavramsal gercevesi feminist teori, erkeklik sosyolojisi, sosyal

ogrenme stirecleri ve toplumsal cinsiyet yargilar1 etrafinda sekillenecektir.

1.2. Arastirmanin Problemi

Kaliplagmis toplumsal cinsiyet yargilari kadin ve erkege belirli rol ve
sorumluluklar atfetmektedir. Bu rol ve sorumluluklar; erkege iliskinin baskin geni
o0grenme siirecinde ilk olarak aile bireyleriyle etkilesim halinde olan erkek ve kiz cocuk
ilk davranis pratiklerini bu sosyal ¢evrede gelistirmektedir. Oyuncak silahla oynayan
erkek cocugun bilingaltina siddet ve saldirganlik, bebekle oynayan kiz ¢ocugun
bilincaltina annelik ve fedakarlik kodlanmaktadir. Eriskin bireyler olduklar1 zaman ise
toplumsal cinsiyet yargilar1 sayesinde bu kodlar pekistirilmekte ve davranis bigimleri
belirlenmektedir. Toplumsal cinsiyet yargilari ekseninde erkek; erk sahibi, buyruk

altina alan, kaba kuvvet kullanmaktan ¢ekinmeyen bir kisi olarak



tasvir edilirken kadmn; fedakar, affedici ve buyruk altina alinabilen kisi olarak
konumlandiriliyor. Ozellikle son yillarda giderek yiikselmekte olan kadma siddet
oran ve grafikleri bu ¢alismanin temel problemidir. Kadina siddet sorunun ¢6ziime
kavusturulmasi toplum temelli, birden fazla yon ve ortaklik isbirligi gerektirmektedir.
Bu calismada ‘kadina yonelik siddet’; ‘toplumsal cinsiyet yargilar’’, ‘erkeklik
sosyolojisi,” ‘feminist teori’ ve sosyal 0grenme kurami’ ¢ercevesinde ele alinacaktir.
Calismanin alt basliklar ‘erkeklik rolii stresi’, ‘0grenilmis ¢aresizlik’, ve ‘hegemonik

erkeklik’ olacaktir.

1.3. Arastirmanin Amaci

Giintimiizde kadina siddet istatistiklerine baktigimizda, kadinlarin erkek bireyler
tarafindan yogun bir sekilde siddete maruz birakildiklarint gérmekteyiz. Ayni
zamanda bu istatistikler kadinin fiziksel siddetin yan1 sira diger siddet tiirlerine de
maruz birakildiklarin1 gostermektedir. Giinlimiizde bireylere atfedilen toplumsal
cinsiyet rolleri dogrudan veya dolayli olarak kadin ve erkegin toplumsal rollerini
pesinen belirlemekte ve kisilere zaruri bir sorumluluk yiiklemektedir. Bu ¢alismanin
amaci gliniimiizde oldukga biiyiik toplumsal bir sorun haline gelen kadin siddetini hem
kadin hem de erkek penceresinden izlemek, toplumsal cinsiyet, erkeklik sosyolojisi,
sosyal 6grenme kurami ve feminist teoriyi temele alarak kadina siddetin ve siddete
zemin olusturan, mesrulastiran siiregleri irdelemek ve kadina yonelik siddeti goriiniir
kilmaktir. Arastirma 6zelinde birtakim sorular belirlenmis ve beyaz yakali 25

katilimcinin goriisleri bu sorular kapsaminda alinmigtir.

1.4. Arastirmanin Onemi

Bu ¢alismanin temel dayanagi olan toplumsal cinsiyet esitsizligi ve sosyal
O0grenme teorisi kapsaminda kadina yonelik siddeti ele aldigimizda, aile ve sosyal
cevrede siddeti deneyimleyen, siddete taniklik eden bireylerin siddeti i¢sellestirdigini

gormekteyiz. Ataerkil sistem ekseninde siddeti deneyimleyen erkek ¢ocuk kadina



siddet uygulamanin normal bir davranis bicimi oldugunu, kiz ¢ocuk ise siddet
karsisinda pasifize olmay1 6greniyor. Erkek ve kadina belirli rol ve davranig atfinda
bulunan toplumsal cinsiyet yargilar1 ise bu siddeti mesrulastirir sekilde yeniden
iretiliyor. Ayn1 zamanda kadin cinayetlerinin biiylik bir ¢ogunlugu eski-mevcut
partner tarafindan gerceklestirilmektedir. Cinayete kurban giden kadinlarin iligki
icerisinde bircok kez siddeti deneyimlediklerini de gérmekteyiz. Zira cinayet siddetin
son merhalesidir ve Onlenemez siddetin nihai sonu cinayettir. Dolayisiyla mevcut
diizende kadina yonelik siddeti glindeme getirip toplumsal bir sorun olarak incelemek

elzemdir.

1.5. Varsaymmlar ve Simirhliklar

Gegmisten giinimiize biiylik bir toplumsal sorun olan kadina yonelik siddet
karsisinda miicadele veren ve/veya bu miicadeleyi basariyla neticelendirmis kadinlarin
varli§i yadsinamaz. Lakin aragtirmanin cercevesi siddet karsisinda Ogrenilmis
caresizlik gelistirip, miicadeleye adim atamamis, siddeti kabullenmis ve/veya
kabullenmek mecburiyetinde kalmis kadin bireyler ile sinirlandirilmistir. Arastirmanin
saha ¢aligsmasi kisminin pandemi donemine denk gelmesi dolayisiyla korona viriis
sebebiyle cogu birey goriisme yapmak istememis, goriisme yapilan katilimcilarin bir
kismi ise Covid-19 tedbirleri kapsaminda maskesini ¢ikarmak istemediginden saglikli
ses kayd: alinamamig, gorlisme esnasinda not alinarak goriisme kayitlar

olusturulmustur.

1.6. Evren ve Orneklem

Calismanin evreni Istanbul il sinirlar igerisinde yasayan kadin ve erkeklerden
olusmaktadir. Calismanin 6rneklemini ise Beylikdiizii ilge sinirlari igerisinde yasayan
beyaz yakali 20-30 yas araligindaki 12 erkek 12 kadin bireyden olusan toplamda 25

kisi olusturmaktadir.



1.7. Veri Toplama ve Analiz Yontemi

Bu calismada niteliksel arastirma yontemlerinden biri olan derinlemesine
goriisme teknigi uygulanmistir. “Derinlemesine goriisme bir veri toplama teknigi
olarak agik uclu sorularin sorulmasi, dinlenmesi, cevaplarin kaydedilmesi ve iliskili
ilave sorularla aragtirma konusunun detayl bir sekilde incelenmesini miimkiin kilar”
(Kiimbetoglu, 2017, s. 71). Onceden caligmanin amaci ve kapsami hakkinda
bilgilendirilip olumlu yanit alinan 20-30 yas araliginda olan 12 erkek 12 kadin olmak
lizere toplam 25 katilimciyla yari yapilandirilmis goriismeler gerceklestirilmistir.
Katilimcilarin onay1 dogrultusunda goériisme esnasinda ses kaydi alinmis, onay
alimamadig1 taktirde goriisme esnasinda not almarak kayitlar olusturulmustur.
Arastirma verileri analiz edilmek {izere betimsel analiz yonteminden faydalanilmig
olup, bulgular sistematik bir sekilde kategorize edilerek yorumlanmis, pargadan biitiine

biciminde akis saglanmaya ¢alisilmistir.



IKiINCi BOLUM
KURAMSAL VE KAVRAMSAL CERCEVE

2.1 Beyaz Yaka

Bu saha arastirmasinin odak noktasi beyaz yakali meslek grubuna mensup
bireylerin kadina yonelik siddete iliskin goriisleri olmasi sebebiyle arastirmanin
kapsami ‘beyaz yaka’ ile sinirlandirilmistir. Dolayisiyla yalnizca beyaz yakali tanimi

uzerinden ilerlenecektir.

Is diinyas1 kapsaminda yapilan is ve yerine getirilmesi gereken hiikiimliiliiklerin
is ve meslek sahasi, egitim diizeyi ve is tanimi baglaminda cesitli is kollarma ve
renklere ayrildigt bilinmektedir. Pembe, mavi, gri ve beyaz yaka gibi
cesitlendirilebilen is ve meslek alanlar1 kendi i¢inde kategorilere ayrilmaktadir. Genel
tanimiyla beyaz yakali ¢calisanlar “fiziksel cabaya ya da kol giiciine baskin bir bigcimde
zihinsel cabaya ve kafa giiciine dayali olarak islerini yiiriiten” (Erday1, 2012 s.78)
bi¢ciminde tanimlanabilmektedir. Beyaz yakali meslek kolu ¢alisanlarini diger renkteki
meslek kollarindan ayiran temel unsurlart; egitim diizeyi, genellikle yonetim ya da
yonetime yakin pozisyonlarda konumlanma, kas giicii ve bedensel faaliyetlerden
ziyade zihinsel emek icra etme ve ¢alisma ortaminin genellikle masa bast ve ofis

diizeninde olmas1 bigimlerinde 6zetlenebilmektedir.

2.2 Toplumsal Cinsiyet

Cinsiyet terimi, kadin ve erkek olmanin biyolojik yoniinii isaret ederken,
toplumsal cinsiyet terimi, toplumun kadin ve erkege kiiltiir ve normlar1 dogrultusunda
kodladig1 ve ona yiikledigi anlamlar1 isaret etmektedir. Yani cinsiyet terimi biyolojik,
toplumsal cinsiyet terimi ise kiiltiirel bir yapiya karsilik gelmektedir. (D6kmen,2004,
s.20) Cinsiyet terimi diinyaya gelirken getirdigimiz, yani dogal olan kadin ve erkek;
toplumsal cinsiyet ise toplum tarafindan uygun goriilen, atfedilen ve dogal olmayan
cinsiyet rolleridir. Biyolojik olarak kadin ya da erkek olarak diinyaya geliyoruz ancak

toplumda salt olarak kadin ve erkek cinsiyet rolleriyle (dogal farklilik ve secilimlerle)



konumlandirilmiyoruz. Iginde yasadigimiz toplum tarafindan birtakim rol ve davranig
kaliplar1 belirleniyor ve uygun-mesru goriilen bu toplumsal cinsiyet yargilar
sonucu hareket ederek toplum tarafindan kabul gérerek tamamlaniyoruz. Biyolojik
(dogal) cinsiyetimizle birlikte dogal- biyolojik farkliliklar1 beraberinde getiriyoruz
lakin bu farkliliklar (kas giicii, iireme sistemi vs) toplumsal baglamda ¢esitleniyor ve
toplumun dayatmalar1 sonucu bu kodlart kabulleniyor ve toplumun arzu ettigi gibi
davranmaya mecbur tutuluyoruz. Cinsiyet kavramu artik, ¢esitli fizyolojik farkliliklara
sahip basit bir disil/eril ayrimindan daha fazla anlamlar ifade etmeye baslar. Erkek ve
kadin olma durumuna atfedilen sorumluluk ve anlamlar sosyal yasamda gecerli olan
ve toplumsal algida yer edinmis kaliplagsmis cinsiyet rollerinin arasinda sikisip kalir.
Boylece biyolojik cinsiyet, yerini statii belirleyici bir 6zellige sahip olan toplumsal
cinsiyet anlayisina birakir. “Artik kadin ve erkek yalmizca toplumsal paradigmanin
onlar i¢in belirledigi eylemleri uygulamakla yiikiimliidiirler.” (Caner, 2004 s.16).
Erkek i¢in etken ve giiglii olmak, aglamamak ve en 6nemlisi ‘erk’sahibi, giicii elinde
bulunduran ve gerektigi zaman giiclini ve kudretini her alanda korumak ve
gerektiginde hi¢ ¢ekinmeden kullanmak ve kabul ettirmek; kadin icin ise fedakar,

sakin, duygusal ve edilgen olmak ve dolayistyla erkin bir adim gerisinde olmak.

Toplumsal cinsiyet rolleri bebegin anne karninda sekillenmeye baglar ve
yasadig1 toplum- aile yasantis1 gibi unsurlar dogrultusunda sekillenmeye devam eder.
Kiz bebek icin pembe giysiler, oyuncak bebek gibi oyuncaklar, erkek bebek icin ise
mavi giysiler, araba, silah gibi oyuncaklar tercih edilir. Anne karninda baslayan
toplumsal cinsiyet rol kodlamalar1 ¢gocukluk doneminde de yogun bir sekilde devam
eder ve ¢ocuk toplumsal yasamda nasil davranmasi gerektigini ve en 6nemlisi nasil
davranmamas1 gerektigini Ogrenir. Sosyallesme siireglerine ilk olarak ¢ekirdek
ailesinde katilan g¢ocuk ileriki zamanlarda diger mekanlarda da bu &gretilerin
sirdiiriilmesi ve dayatilmasi sonucu bu rolleri pekistirir ve bu roller davranis
pratiklerine doniisiir. Kadin ve erkek olmak cinsiyetin dogal ve biyolojik yoniinii isaret
ederken, kadinlik ve erkeklik toplumsal sosyalizasyon siiregleriyle birlikte toplumsal
ve kiiltiirel/ sosyo-kiiltiirel bir olusuma karsilik gelmektedir. Keller, eril ve disil olmay1
biyolojik temelli degil, kiiltiirel normlar cercevesinde belirlenen tipler olarak
degerlendirmektedir. Yani cinsiyet kadin ve erkegin biyolojik ve fiziksel farkliliklarina
karsilik gelirken, toplumsal cinsiyet sosyokiiltiirel agidan kadin ve erkege atfedilen rol

ve beklentilerdir. Kadin ve erkegin dogustan (dogal) getirmedigi, yani fizyolojik



olmayan bu farkliliklar yani toplumsal cinsiyet rolleri ve bu rollerin getirisi olan
kadinsilik ve erkeksilik riitbeleri toplumsal kabul i¢in 6n kosuldur. Kadinlik ve
erkeklik riitbeleri biyolojik cinsiyetin 6tesinde olmakla birlikte kadin ve erkegi ug iki
kutup haline getirmektedir. “Toplumsallasma siirecinde erkek ve kiz ¢ocuklarinin
ogrendikleri, kiiltiirlin cinsiyetlerine “uygun” buldugu duygu, tutum, davranis ve roller
arasindaki farkliliklar ise toplumsal cinsiyet farkliliklari olarak ele alinir.” (Dékmen,
2004, s.24) Kadinlarin daha hassas, duygusal ve ilgili olmalar1 ve toplum tarafindan
kadin fitratina uygun goriilen 68retmen, eczaci, hemsire gibi mesleklere yonelmesi
beklenir. Erkeklerin ise daha atilgan, sert, cesur olmasi ve erk sahibi oldugu icin
giiclinli aktarabilecegi polis, asker, miithendis gibi mesleklere yonelmesi beklenir. Bu
iki cins adina olan beklentilerin farklilig1 toplumsal cinsiyet temellidir yani bu
farkliliklar toplumsal cinsiyet farkliliklaridir. “Ancak bunlar gercek olmayan

farkliliklardir; “adeta toplumun kendi kaliplarini, bireye dayatmasi sonucu olusurlar”

(Dokmen, 2004, s.24)



2.3 Toplumsal Cinsiyet ve Kalipyargilar

Toplumsal cinsiyet ayrimciligini besleyen bir diger unsur ise kalipyargilardir. Toplum
tarafindan atfedilen cinsiyet rolleri ve kalipyargilar siirekli olarak etkilesim halindedir.
Toplumsal cinsiyet kalipyargilari, kalipyargilar ise toplumsal cinsiyet rollerini
beslemekte ve yeniden iiretmektedir. Kadin ve erkek toplumun beklentileri
dogrultusunda hareket eder, bu hareketleri i¢sellestirir ve bir sosyal kabul gergeklesir.
Daha sonrasinda bu roller degistirilemez yargilara doniisiir ve iiretim bu sekilde devam
eder. Toplumsal cinsiyet kalipyargilart meslek se¢iminden renk tercihine degin tiim
secimlerimizi tahakkiim altina almakta ve c¢esitli kanal ve aygit araciligiyla kadin ve
erkege empoze etmeye devam etmektedir. Bu kanal ve aygitlar kaliplagsmis giindelik
dilimiz, atasozleri ve deyimler, gelencksel ve yeni medya gibi bigimlerdedir.
Kalipyargilar temelde bir grup insanin edim ve Ozelliklerini kapsayan bilissel
yargilardir ancak toplumsal cinsiyet kalipyargilar1 kadin ve erkege dair beklenti ve
keskin inanglardir. Toplumsal cinsiyet kalipyargilar1 diger tiim kalipyargilardan daha
keskin, giliclii ve siliregendir ¢ilinkii stlirekli olarak yeniden iiretilmekte ve
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beslenmektedir. “Erkek adam kar1 gibi aglamaz”, “erkek adam namusunu korur”,
“kadinin yeri kocasinin yanidir”, “annelik kutsaldir”... gibi kalipyargilar toplumun
kadin ve erkege dair beklenti ve inanglarma 6rnek niteligindedir. Hem kadin hem
erkege kaldirilmasi gli¢ psikososyal sorumluluklar yiiklemektedir. Bu sorumluluk ve
yiikleri tasiyamayan erkek depresyon, kaygilanma, saldirganlik gibi siireglerden
gecebilmekte ve nihayetinde erkeklik rolii stresi yasayabilmekte iken kadinlar ise
Ogrenilmis caresizlik gelistirebilmektedir. Erkeklik rolii stresi ve dgrenilmis ¢aresizlik

ilerleyen boliimlerde aciklanmaya calisilacaktir.



2.4 Feminist Teori

Latince’ de kadim manasina gelen “femine” sozciigiinden tiiretilmis olan
feminizm terimi ilk kez 1837 yilinda Fransa’ da kullanilmigtir. “Feminizm, cinslerin
(kadin ve erkegin) esitligi kuramina dayanan ve kadinlara esit haklar isteyen bir
akimdir.” (Arat 1991:12) Feminizm temelde kadin erkek esitligini savunan ve
kadinlarin salt olarak cinsiyetleri sebebiyle ayrimciliga ugramasina karsi ¢ikan bir
ideolojidir. Feminizm ayn1 zamanda erkeklere kamusal alanin ayrilmasi, kadinlarin ise
kamusal alanin digina itilerek ev ici iicretsiz emege sevk edilmesine de bas kaldiran bir
akimdir. En temel ilkesi kadinlarin siyasal, ekonomik, toplumsal ve kiiltiirel baglamda
erkeklerle esit hak ve ozgiirliiklere sahip olmasi diistincesi olan feminist akim, kiirtaj
hakki, ataerkil diizen, egitim, ¢ocuk bakimi, is hayati gibi farkli alanlarda da faaldir.
Feminist ideoloji de diger tiim ideolojiler gibi zaman igerisinde degisimlere ugramis
ve zaman igerisinde farkli anlamlar kazanmistir. Dolayisiyla feminizm iizerine tek ve
ortak bir tanim yapmak olduk¢a zordur ve her donem i¢in yeni bir feminizm
tanimindan s6z etmek miimkiindiir. Arastirmanin amag¢ ve kapsami dogrultusunda
‘kadin’ sorununu sinif odakli ele aldigi, erk ve ataerkiyi erkeklerin kadinlar iizerindeki
tahakkiimii ile birlikte ele aldig1, kadinin kamusal alanin disina itilerek ev i¢i ticretsiz
emege hapsedilmesi durumuna ve dolayisiyla ekonomik siddete ugradigi gibi
noktalara degindigi i¢cin Radikal feminist teori; ataerkil sistem elestirisi ve dolayisiyla
cinsiyet esitsizliklerini elestirdigi, kadinlarin gegmisten giinlimiize ekonomik, fiziksel
ve cinsel siddete maruz birakildiklarini, kapitalist sistem ile erk egemen sistemin
birbirini besledigini one siirdiigli gerekcesiyle ise Marksist feminist teori ¢aligmaya

dahil edilmistir.
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2.4.1 Marksist feminist teori

Marksist feminist teori 1848 yilinda ortaya ¢ikan feminist teoridir
(Donovan,2019) Karl Marx’n ileri siirdigli kuramlara kadinlar1 da dahil ederek
bahsetmesi sonucu Marksist diisiince ile feminizm birlikteligi miimkiin olmustur.
Marksist feminist kuram liberal feminist kuramin aksine hukuksal diizenlemelerin
toplumsal diizen icin yeterli olmayacagini, kapitalist sistemin de degisikliklere
ugramast gerektigini ongdrmiistiir. Marksist feminist kuram sinif ¢atigmasini ve bu
catismada kadinin yeri ve konumunu ele almistir. “Marksist feminizm kadini is odakl
ele almakta olup kocasina bagimli olan kadinlarin 6zgiirlesebilmesi i¢in “ev isinin”
belirli bir iicretle yapilmasmi, kadimlarin yol sayilmamasim savunmuslardir. Ote
yandan evli kadmlarin kocalarma hizmet etmek i¢in tutuldugu algisi yiiziinden
kadinlarin goriintirliigiinii elinden alan kapitalist toplumu elestirmistir” (Aydinhan,
2021 s.17) Engels’in “Erkek burjuvazidir ve karis1 proletaryay: temsil eder” tiimcesi

de (Donovan, 2019, s.133).

Marksist ve marksist feminist kuram toplumsal giic iliskilerini, iktidar1 ve gii¢
kaynagini elinde bulunduran taraflar1 ve esitsiz gli¢ dagilimina elestirel bir bi¢gimde
yaklasan disiplinlerdir. Feminist kuramcilar kadinlarin 6tekilestirilerek ezilmisliginin
temeline cinsiyeti oturturken, marksistler kadin otekilestirmesinin temeline sinif
farkliligin1 koymuslardir. Bu iki elestirel goriisii ayn1 potada eriten marksist feminist
teorisyenler ‘kadin’ sorununu sinmif miicadelesiyle birlikte ele almiglardir. Buradan
hareketle marksist feminist teori, sosyal statii tartigmalar1 6zelinde, kamusal alan ve
kamusal alan disinda eril cinsin kadmlar iizerinde kurdugu baski ve tahakkiime
odaklanmakta, ozellikle de erk, ataerki ve kapital iligkileri odagina almaktadir.
Marksist feministler, kapitalist sistem ve sosyal iliskiler baglaminda sosyal gruplarin
bir digerini kontrol ettigi gibi, erkeklerin de kadinlar1 kontrol ettigini ve tahakkiim
altina aldiginit ileri stirmektedir. (Cetinel ve Yilmaz, 2016) Marksist feminizm
teorisyenleri sosyal smifin ve sinif gatismasinin heniiz ortaya ¢ikmamis oldugu ilkel
toplumlarda kadin ve erkek arasinda bir gii¢ iliskisi ya da catismasi olmadigin
savunmaktaydi. Daha sonrasinda ataerkil diizen, 6zel miilkiyet gibi olgularin ortaya
cikisiyla birlikte devletin toplum iizerindeki giiciiniin artmasiyla kadin ve erkegin
baski altina alindigini, bu baski sonucu erkeklerin de baski ve giic mekanizmasi haline

gelerek kadinlar tizerinde tahakkiim kurma c¢abasi giindeme gelmektedir. Marksist
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kuramcilar iktidar ve gii¢ iliskilerini ve sinif farkliliklarini elestirel bir dille
yorumlamakta, marksist feminist kuram ise kadimin maruz kaldigi ayrimciligin
temeline diger feminist kuramlar gibi cinsiyeti oturtmak yerine bu sinif ¢atismasini
koymuslardir. “Marksist feminist teori bir cinsiyet esitsizligi analizi olmaktan ¢ok bir
sosyal statii ve smifsal analizdir.”(Cetinel ve Yilmaz, 2016, s.8) Marksist feminist
teorisyenler kapitalist sistemin kadinlarin maruz kaldig1 baskiy1 daha da perginlemekte
oldugunu 6ngérmekteydi. Kadinlar kamusal alanin disina itilerek ekonomik baglamda
degersiz goriilen ev ici isler, cocuk bakimi gibi 6zel alana mahsus isleri yapmalari
sebebiyle ikincil konumunu kapitalist diizenin baski ve tahakkiimiiyle kesinlestirmis
olacaktir. Ozel alanm yani sira kamusal alana dahil olabilmis kadimlar ise ‘yedek
isglicii’ olarak nitelendirilmekteydi. Kapitalist ekonomik diizende erkegin yedegi olan
ve erkegin yaptig1 islerden daha 6nemsiz ve degersiz isleri yapan, erkege kiyasla daha

diisiik ticretlere hizmet veren kadin ‘yedek isgiicii’ olarak konumlandiriliyordu.

Marksist feminist teorinin kapital diizende kadmin otekilestirilip baski altinda
tutulmasina iligkin bir diger 6nemli olgusu yabancilasmadir. Marksist feministler
tarafindan “kisinin hayati anlamsiz bulmasi ve yaptig: isleri bir biitiinliik igerisinde
kavrayamamaktan dolay1 hissettigi boliinmislik duygusu” olarak 0Ozetlenen
yabancilasma durumu (Demir,1996, s.44) duygusunu kapital toplum diizeninde en
derinden hisseden ve en yakindan deneyimleyen, iicretsiz ev i¢i emek araciligiyla
emegine deger verilmeyen kadin cinsidir. Sonug olarak kadinlara atfedilen temizlik,
yemek gibi ev i¢i gorevler ve ¢ocuk, es bakimi gibi sorumluluklar dolayisiyla hane
icinde tanimlanmalar1 ve kamusal alandan soyutlanmalar1 kadinlar1 sorunlarini dile
getirme, yaptiklart islerin niteligi bakimindan takdir goérme gibi durumlar1 erkek
muadillerine oranla daha az deneyimledikleri ve yoksun birakildiklar1 igin
yabancilasma duygusunu erkeklere kiyasla yogun bir bi¢imde deneyimlemelerine
sebebiyet vermektedir. Bu nedenledir ki Marksist feminist teori kadinlar iizerine
kurulmus baskilar1 ortadan kaldirmanin yegane yolunun kadinlarin 6zel alanin disina
cikarak kamusal alan igerisinde istthdama katilmalar1 oldugunu savunmaktadir
(Cetinel ve Yilmaz, 2016, s.12) Bu baglamda “kadinlarin kapitalist ekonomik diizen
igerisindeki rollerine aciklik getirebilmek i¢in yedek isgiicii konsepti {izerine duran
Marksist feminist teori, kapitalist ekonomik diizenin devamliligi i¢in farkli iiretim
boliimlerinde calistirilabilecek, farkli isler arasinda kolaylikla degistirilebilecek ve

gerektiginde kolaylikla isten c¢ikarilabilecek bir isgiliciine ihtiya¢ oldugunu
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savunmaktadir.” (Cetinel ve Yilmaz, 2016, s.13) Bahsi edilen yedek isgiicii ise hig
kuskusuz kadin bireylerdir.

2.4.2 Radikal feminist teori

Radikal feminizm ataerkil sistemin kadinlarin haklarini elinden aldigini ve
ikincil konumuna getirdigini sdyleyen feminizm tiiriidiir (Donovan, 2019). “Radikal
feminist kuram 1960’larin sonu 1970’lerin basinda bir grup eski “hareketten kadin”
tarafindan esas olarak New York ve Boston’da gelistirilmistir” (Donovan, 2019, 5.265)
Bu feminist kuram ataerkil sistemin yarattig1 hiyerarsik diizenin esitsizligi {izerinde
durmustur. Radikal feministler kadinin konumu ne olursa olsun erkekler tarafindan
asagilandigini ve ciddiye alinmadigini 6ngérmiislerdir. Radikal feminist teorisyenler
kapitalist diizenin erk egemen diizenin c¢arkinda oldugunu diisiinmekteydi. Feminist
teorisyenlere gore birbirini siirekli olarak yeniden iireten ve pekistiren bu iki olgu,
ataerkil diizenin tamamen yikilmasi ile ¢6zlime kavusturulacaktir. Ataerkil hiyerarsik
diizlemin en {ist basamaginda konumlanan gen¢ ve erk sahibi erkekler, kadin cinsini
daima kendi cinsinden asagi gérmekte ve kadinin somiiriisii ge¢misten giiniimiize
degin silirmektedir. (Donovan,2019, s.266-268) Radikal feministler kadinlarin
gecmisten gilinlimiize ekonomik, cinsel ve fiziksel zorbaliga maruz kaldigim1 ve bu
zorbaligin temelinde ataerkilligin var oldugunu savunmuslardir. Ataerkil diisiinceyi
kapsayan ve ayricalikli kilan tiim unsurlarin Onlerindeki engel oldugunu dile

getirmislerdir (Bilmis,2006)

Radikal feminist teori, ataerkil yapilanma kapsaminda orgiitlenmis toplumsal
diizeni elestirmektedir. Buna gore kadinin ekonomik, politik, sosyo-kiiltiirel alanda var
olan ikincil konumunun temel sebebinin “toplumda erkeklerin kadinlara, geng
erkeklerin yaslh erkeklere gore daha iistiin konumda olmasi1” olarak tanimlanan ataerkil
diizen oldugunu iddia etmektedirler. Radikal teorisyenler toplumsal diizene hakim olan
ataerkinin, kadin cinsinin erkek cinsi oniindeki ikincil konumunu mesru kilarak
kurumsallastirmasi ve bunun sonucunda toplumlardaki en genis tartisma alani olan
cinsiyet esitsizligi tartigmalarina zemin niteliginde oldugunu 6ne siirmektedir (Cetinel

ve Yilmaz, 2016, s.7)

Radikal feminizm teorisyenleri ataerkil toplumlarda kadinlarin maruz kaldiklari

esitsizlikleri, ve bu esitsizliklerin ortadan kaldirilabilmesi i¢in gerekli toplumsal
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kosullar1 saglayabilmek tizerinde diistinmiislerdir. Bu baglamda radikal feministler
liberal feministlere gore ufak capli toplumsal diizenlemeler yerine daha biiyiik ¢apli,
daha radikal degisikliklerin yapilmasi gerektigini 6ngormiislerdir. “Boylece liberal
feminist teori tarafindan sadece bir degisken niteligi tasiyan cinsiyet olgusu radikal
feminist teori tarafindan tartismalarin ve zaman zaman radikal bir nitelik tasiyan
¢Ozlim arayiglarmin merkezine tasimistir” (Cetinel ve Yilmaz, 2016, s.7)Cinsiyetin
radikal feminist teorisyenler perspektifinde merkezi bir konum tasimasi cinsiyet
kaynakl1 esitsizliklerin ve erk odakli iligkilerin sorgulanmasim1i da dogurmustur.
Radikal feminist teorisyenlere gore ataerkiyi yaratan ve siirekliligini saglayan olgu
cinsiyettir. Ataerkinin hakim oldugu topluma dogan kadin ataerkinin yarattig
toplumsal norm ve ehemmiyeti igsellestirmekte ve kadina atfedilen annelik, ¢ocuk
bakimi, ev isleri gibi rol ve sorumluluklar1 kosulsuz kabul etmektedir. Bu diizlemde
erk sahibi olan erkek ile rol ve sorumluluklart geregi kamusal alanin digina itilen kadin
arasindaki esitsiz gii¢ iligkileri yeniden iiretilmekte ve kadinin erkek karsisindaki
ikincil konumu saglamlagsmaktadir. Radikal feminist teorisyenlere gore ataerkil sistem
aracilifiyla erkeklerin kadinlar tizerinde kurdugu tahakkiim ancak radikal degisim ve

toplumsal doniistimler sonucunda degisecektir.

Radikal feminist teorisyenlere gore kadin ve erkek toplumsal kimligi adina yeni
bir yapilandirmaya gidilmeli, giindelik kullanilan dil ve kiiltlire] normlar icerisinde
yinelenen erillik ve eril diizen degisimler ugratilarak tedaviilden kaldirilmali, siyasal
politikalar kadinlara da erkeklerle ayn1 diizeyde hak ve sans verilecek bigimde tekrar
diizenlenmelidir. Tiim bu sartlar saglandig1 takdirde topluma hakim konumda olan

erillik ve ataerkil diizen yikima ugratilacaktir.
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2.5 Erkeklik Sosyolojisi

Erkeklik feminist ¢alismalar igerisinde bir arastirma alanidir. Kadina yonelik
siddet sorunu ele alindig1 takdirde erkek cinsi direkt olarak siddetin faili olarak isaret
edilmektedir. Hem esitlik¢i bir tutum izleyerek gézlem yapmak hem de kadina yonelik
siddetin taraflarindan biri olan erkegin toplumsal erkeklik asamalarini ele almak
amaclanmakla birlikte, eril tahakkiim ile hegemonik erkeklik birlikteliginin arka
planda aslinda erkek siddetine de neden oldugu diisiincesinden hareketle ¢alismanin

da amag ve kapsami dogrultusunda erkeklik sosyolojisi arastirmaya dahil edilmistir.

Erkeklik, kuramsal agidan kadin calismalari ile erkeklik calismalar1 icerisinde
incelenen disiplinlerasi bir sorun alanidir. Feminist ¢calismalar i¢inde erkeklik inceleme
nesnesidir, kadin tizerinde tahakkiim giicii olan ve kadin olmayan ‘6tekidir’. “Erkeklik
caligmalar ise eril iktidarin sadece kadinlar degil, oncelikle erkekler ve diger tiim
cinsler lizerinde baski kuran dogasinmi desifre etmeye ¢alisir” (Ucan, G. 2016, s.5)

29 <¢

Erkeklik, TDK’nin giincel sozliigiinde “erkek olma durumu” “erkekce davranis,
yigitlik, mertlik” ve “bir erkegin fizyolojik gdrevini yerine getirme giicii” seklinde
tanimlanmaktadir. Bu tanima bakildiginda erkek hem sosyal ve kiiltiirel hem de
biyolojik yonden ‘yeterli’ olmak durumundadir. Bu durumda erkek hem toplumsal
cinsiyet rollerine uygun ‘erkeklik’ modeline uyumlanmalidir hem de hemcinsleriyle
iktidar yarist igin siirekli rekabet halinde olmalidir. “Dogallasmis, mesrulagmis ve
erkeklerin benimsemeye istekli olduklari i ve statii sahibi ve isinde basarili, bedensel
acidan saglikli ve giiclii, heteroseksiiel, ailesini ve kadmlarmi diger erkeklerden
koruyan, bakan, cinsel iktidar sahibi seklinde Ozetlenebilecek bir erkeklik kurgusu
vardir.” (Ucan, G. 2016, s.5) Bebeklikten itibaren aile bireyleri erkek cocugu

yetistirirken gerek oyuncaklar1 gerek kiyafetleri gerekse tavir ve davraniglar

konusunda yonlendirir.

Oncelikle mavi renk olmak iizere genelde koyu renk kiyafetler, silah, araba, top
gibi oyuncaklar, kiz c¢ocuklarin aksine daha hir¢in, diisiip yaralandigi zaman

aglamamak, erkek adam olmak ve erkek adam olmanin gerektirdigi gibi davranmak...
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[k olarak ailede baslayan sosyallesme siireci okul, sokak gibi mekansal degisimlerle
de devam eder. Erkek cocuk ailede kazandigi edinimleri davranis pratiklerine
dontstiirerek bu mekanlarda da sergilemeye ve siirdiirmeye devam etmektedir.
Toplumsal rol ve statiilere uygunsuz davraniglarda bulundugu durumlarda (6m:
aglamak) oncelikle ebeveynleri tarafindan ikaz edilerek beklentilere uygun bir sekilde
hareket etmesi beklenir. Cekirdek aile disindaki diger sosyallesme mekanlarinda da
bu biligsel siirecler islemektedir. Kiz ¢cocuklari i¢in dezavantajli, erkek cocuklar i¢in
avantajl goriilen bu toplumsal siirecler aslinda erkek ¢ocuk i¢in de dezavantajlidir.
Erkege yiliklenmis olan toplumsal rol ve statiller erkegi nasil olmasi gerektigi
konusunda yonlendirmektedir. Erkek cocuk toplumsallagsma siirecinde kiz ¢ocuklara
oranla daha gansli goriiliir ancak eril diinyaya uyumlanma siireclerinde problemlerle
yiizleseceklerdir. “Tiirkiye ‘de erkeklerin yasam dongiisiiniin baslica doniim noktalari,
dogumu izleyen siiregte dilin 6grenilmesi, siinnet, ilk cinsel deneyim, zorunlu askerlik
hizmeti, para kazanmaya baslamak,” evlenmek (ve diigiin), baba olmak, yash ve sozii
dinlenir bir erkek olmak olarak degerlendirilmektedir (Bozok,2011 s.73) Selek (2010
s.19) ise erkeklik virajlarmi siinnet, askerlik, is bulma ve evlilik noktalar1 ile
sinirlandirmistir. Kisacasi eril dili 6grenme, erkeklik ve kadinlik siireglerini tahlil
etme, siinnet olma, askere gitme, para kazanma ve bakmakla yiikiimlii oldugu kisilere
kars1 sorumluluklarini yerine getirme, yuva kurma ve iireme, kisacas1 gercek bir erkek
olmay1 hayatinin her evresinde 6grenecek ve deneyimleyecektir. Tiim bu beklentiler
erkegin ‘ideal erkek’ modeline doniismesi i¢indir ve nihayetinde erkek kendi
tercihlerini, hislerini, igsel benligini perdeleyerek toplumsal erkek modeline
biirtinecektir. Aksi halde kadmnst olmakla ve yeterince erkek olamamakla
suclanacaktir. Tiim bu siirecler erkegi eril sarmala itecek ve hem kadin hem de erkek
Ozelinde toplumsal cinsiyet esitsizliginin yikici etkileri yerini saglamlastirmig

olacaktir.

Tarihsel siirecte kadin ve erkegin toplumsal rol ve sorumluluklar1 birbirinden
farklilagsmaktadir. Bu 6zellikler kadini 6zel alanla sinirlandirmakta, erkegi ise kamusal
alanda goriiniir kilmaktadir. Bu toplumsal rol ve sorumluluklarin zemini olan ataerkil
sistem kadini kamusal alandan soyutlayarak, erkegi ise kamusal alanda pekistirerek

esitsizligi beslemektedir.
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Erk egemen anlayis kadint makul goriilen bir kaliba sokarak 6zel alana yani ev
ici Uicretsiz emege hapsetmektedir. Ancak bu sistem savunucusu ve tasiyicist olan
erkek kimligine de kadin kimligine oldugu kadar acimasiz davranmaktadir. Toplumun
bireylere atfettigi/uygun gordigli rol ve statiiler biitiinlii olan toplumsal cinsiyet,
kadinlara oldugu kadar erkeklere de nasil davranmasi gerektigi konusunda soz
sahibidir. Erk egemen sistem erkek kimligini ve egemenligini 6n plana ¢ikarirken ayni
zamanda erkege yiikledigi bir hayli zor niteliklerle onu da tipki kadin gibi tahakkiim
altina alarak ataerkiye hapsetmektedir. Erkekler bu nitelikleri ve erk bayragini
tagiyabilmek adma verilen rolleri sergilemek zorunda kalarak, daha giiclii, daha

erkeksi, daha sert olma gayesiyle (!) bu sistemin devamliligini saglamaktadir.

Toplumsal cinsiyet rollerine uygun tutum ve davranislarin sonucunda toplumsal
aktorler olan kadin ve erkege, kadinlik ve erkeklik payesi verilmektedir. Giigsiiz,
anlayisl, duygusal kadin; sert, duygusuz ve giiclii erkek. Erkeklerin de kadinlar gibi
rol ve statiilerine uygun hareket etmesi beklenir. Bu rol ve statiiler genellikle: Evi
gecindiren, giiglii, sert, kisacas1 kadin gibi olmayan 6tekidir... “erkek adam” kalip
yargisi ile baslayan biligsel siire¢ “kar1 gibi aglama”ya kadar devam eder. Bilissel
siireclerin yan1 sira toplumsal denetim mekanizmalari da kendini sikca
hatirlatmaktadir. Erkek toplumsal norm ve kurallarin disina ¢ikmamak adina bu kalip
yargilara uygun davranislar sergiler. Aksi halde toplumdan afaroz edilme ve “erkeklik”
payesini kaybetme tehlikesi yasar. Bebeklikten itibaren ilmek ilmek islenen ‘erkeklik’
statiisii ve gereklilikleri, erkegi nasil davranacagi ve daha Onemlisi nasil
davranmayacagi konusunda bilin¢lendirir. Toplumsal cinsiyet rollerine uygun
davranmayan erkek, bizzat toplum tarafindan kat1 bir sekilde uyarilir ve bu deneyimler
biitiinli sonucunda kisinin zihninde toplumsal cinsiyet baglamindaki “ideal erkeklik”
algist yaratilmis olur. ideal erkek, heteroseksiiel, “etken” ve akil sahibi, tercihen
duygusuz ya da duygularim1 kontrol edebilen, kesinlikle gii¢lii, basarili, ekonomik
acidan kendine ve ailesine yetebilen bireydir (Ugan, G. 2016)
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Toplumsal erkeklik ugrunda miicadele gerektiren ve sonucunda ‘gercek
erkeklik’ 6diiliinii barindiran bir olgudur. Erkek olabilmek ve kabul gorebilmek igin
bircok teste tabi tutulup zorlu asamalardan gecen erkegin yine de erkeklikle isi
bitmeyecektir. Temsilcisi oldugu erk iktidar1 korumasi ve hep yeniden iiretmesi
beklenmektedir. (Atay 2012, 37) Erkeklik insas1 sonu olmayan ve siirekli ispat ve kanit
gerektiren uzun ve sancili bir siirectir. Bu siire¢ ¢ocukluktan itibaren yasamin sonuna
degin varligimi géstermektedir. Heniiz kiiglik bir ¢ocukken diistiigii zaman ‘erkek adam
aglamaz’, ‘kiz gibi aglama’ gibi kaliplasmis sdylemlerle karsilasacak ve toplumun tiim
birimlerinin ne istedigine ve ne bekledigine; ayn1 zamanda da toplumun kadin cinsine
kars1 olan tutumunu da &grenmis olacaktir. insan dogasi geregi iiziiliip kirilan,
duygulanan, hasta olan bir canli iken, erkek olmanin dogasi geregi bu dogal disa
vurumlar zayiflik gostergesidir ve gergek bir erkek bunlari olabildigince iginde
yasamali hatta hi¢ yasamamalidir. Bu zayif davranislar1 kendinden daha giigsiiz olan
gruplara birakmalidir ¢linkii o hem kadin hem g¢ocuk hem de Igbti-q bireylerin
hakimidir ve giiciinii daima ve her alanda korumalidir. Erkek cinsine kars1 dezavantajl
olan gruplarin hakimi ve efendisi olmakla da bitmeyecektir erkeklik kurgusu.
“Erkeklerin cogunun yasamlari, zorunlu bir rekabet diisiincesi (Biddulph, 2003, 18)
icerisinde gegmekte ve erkegin erkeklik insasi kendi hemcins gruplar arasinda da
devam etmektedir. Daha erkeksi olma, daha cesur ve korkusuz olma, daha baskin ve
lider olma... Toplumun dogal bir uzantis1 olan ve siirekli isleyen bu denetim
mekanizmas1 tim erkekligi daha ‘erkek’ olmaya, Gteki olmamaya, erk payesini
kaybetmemeye sevk edecektir. Eril ¢arkin merkezinde (i¢inde) konumlanan erkegin
digerleri lizerinde iktidar olma, egemenlik kurma ve iktidar oldugu alanlar1 korumaya
yonelik savunma cabasi ve erkeklik miicadelesi tiim cins ve gruplar igin varligini

stirdiirecektir. (Onur ve Koyuncu 2004, 45)
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2.5.1 Hegemonik erkeklik

Hegemonik erkeklik kavrami 1980’lerde toplumsal cinsiyet ve cinsiyet rolleri
tartigmalar1 sonucu ortaya atilmistir. (Connell, 2002) Hegemonik erkeklik farkli
erkeklik bigimleri arasinda iktidari tekelinde bulunduran erkeklik bigimidir. (Connell,
1998) Hegemonik erkeklik yalnizca kadinlar iizerinde tahakkiim kurulmasini
hedefleyen bir uygulama degil, ayn1 zamanda egemen erkek profili disindaki diger tim
erkekliklere kars1t meydana gelmis bir pozisyondur. Hegemonik erkeklik erk egemen
iktidarin giiclinden payda alabilmek adina idealize edilmis erkeklik tipine erigilme
arzusu olarak da ozetlenebilmektedir. (Connell, 1995) Bahsi edilen ideal erkeklige
erisebilmek adina sergilenen tiim davranis ve cabalar Hegemonik erkekligin yeniden
tiretilmesine sebebiyet vermektedir. Hegemonik erkeklik 6zelinde kabul goren eril
davranis kodlar1 ise, toplumsal cinsiyet farkliliklarini normalize etmektedir.
Hegemonik erkeklik, toplumsal cinsiyet isbirligi ile varligin1 ¢esitli yollardan

korumakta ve ideal erkek profilini dayatmaktadir. (Tiirk,2015 )

Toplumsal degisim ve donlisimler sonucu ideal erkek tipi farklilik
gosterebilmekte ve farkli erkeklik profilleri hegemonik baglamda egemen
olabilmektedir. Egemenlik yarisimi kaybetmemek adina girilen rekabet sonucu

hegemonik erkeklik yine yeniden iiretilmekte ve pekistirilmektedir.
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2.5.2 Erkeklik rolii stresi

Erkek, toplumsal cinsiyet rollerine uygun davranmadigi takdirde toplum
tarafindan yargilanacak, yine bizzat toplum tarafindan atfedilen “erkeklik” statiisii
sorgulanacaktir. Bu durum erkegi “erkeklik rolii stresi” dedigimiz psikolojik ve
toplumsal (psikososyal sanri1) sanciya sevk edecektir. Erkeklik rolii stresi erkegin
toplumsal rol ve gerekliliklerine ters diistiigii anda ortaya cikacaktir. Erkek gibi
yasamak, erkek gibi korumak, erkek gibi savasmak... Tiim mekanlarda varligini
hissettiren bu denetim mekanizmasi nihayetinde erkegin tahakkiim altina alinmasina
ve toplumun bekledigi gibi bir erkek olmasina yol acar. Bu toplumsal uyumlanma
siirecinin neredeyse ilk asamasidir. Toplumsal cinsiyet baskis1 yalnizca bu alanlarla ve
seviyelerle smirli kalmamaktadir. Is hayati ve aile-evlilik hayatinda da muhakkak
varligin hissettirecektir. Iyi bir is bulmak, iyi para kazanmak, iyi bir baba ve es olmak,
aileyi koruyup kollamak, ailenin maddi bakimin iistlenmek gibi yeni sorumluluklar
giindeme gelecektir ve erkegin bu siireglerde de erkeklik rollerini layigiyla yerine
getirmesi beklenmektedir. Aksi halde erkek olmamak ve en kritigi adam olamamak
Kisvesi altinda ezilerek “erkeklik rolii stresi” yasamak durumunda kalacaktir.
Erkeklik rolii stresi yalmizca erkekligin tekelinde olan bir olgu olmamakla birlikte
kadin ve erkek iliskilerine paralel olarak ortaya ¢ikmaktadir. Yani yalnizca erkegin
uygun tutum ve davraniglarda bulunmasi yetmemekte, kadinin da erkege uyumlu
olarak kimligini insa etmesi gerekmektedir. Kadin erkege 6zgii sayilan davranislarda
bulunmamali ve erkege gore tanimlanmali, erkek de vazifelerini yerine getirmelidir.
Ornegin; kamusal alanda erkegin alternatifi olan kadin, toplumsal cinsiyet kalip
yargilarina uygun davranmayarak 6zel alandan kamusal alana ge¢is yapip ekonomik
Ozgiirliigiinii kazanma yoluna giderse, bu erkek cinsi ve erkekligi i¢in tehdit unsuru
olusturacaktir. Ciinkii erkek evine ve ailesine bakmakla, eve ekmek getirmekle
yiikiimlii olandir ve bu hak elinden alindig1 takdirde toplum tarafindan bahsedilen
“erkeklik”™ statiisiinii kaybetme tehlikesiyle karsi karsiya kalacaktir. Clinkii “disiligin
tersine erkeklik verilir. Bagislanan bir sey oldugu gibi geri de alinabilir” (Real, 2014).
Dolayisiyla erkek, erkeklik rolii stresi yasamamak adina savunma mekanizmasi
gelistirerek kadina ekonomik siddet uygulayip giic tezahiirlinde bulunacak ve

erkekligini ispat yoluna gidecektir.
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Tiim bu agiklamalardan hareketle erkeklik rolii stresini yalnizca ekonomik siddetle
bagdastirmak eksik olacaktir. Erkeklik roli stresi ekonomik siddetin yani sira diger
siddet tiirleriyle de dogrudan baglantilidir. Erk gii¢ demektir ve erkege atfedilen
rollerin temelinde de ‘gii¢’ olgusu yatmaktadir. Erkek giiciinii ortaya koymak yani gii¢
tezahiiriinde bulunmak i¢in siddete kanalize olmaktadir. Erkek ‘namusunu korumak’
adina kadina fiziksel gilic uygulayabilmektedir. Ciinkii erkek namusunu korumasi
gerekendir, erktir, bu vazife ona toplum tarafindan dikte edilmistir. Erkek bastirilmis
his ve diisiinceleri sonucu kadina psikolojik-s6zlii siddet uygulayabilmektedir. Clinkii
erkek gliclii durmasi gerekendir ve ‘erkek adam aglamaz’ yargilariyla biiylitiilmiistir.
Erkek reddedildigi ve tercih edilmedigi i¢in kadina cinsel siddette bulunabilir. Ciinkii
erkek reddedilmeyi ve baskasina tercih edilmeyi 6grenmemistir. Bundan sebeptir ki
erkegin erkekle olan iktidar yaris1 yine kadina zeval vermektedir. Siddet erkek i¢in bir

savunma mekanizmasi, bir gii¢ tezahiidiir.

2.6 Sosyal Ogrenme Kurami

Davranis¢t kuramlarin insan davranislarini agiklamak ig¢in yeterli diizeyde
komplike olmamasindan hareketle ortaya ¢ikan sosyal 6grenme kurami ilk olarak
1950’lerin ortalarinda Jullian Rotter tarafindan ortaya atilmistir. Ancak gilinlimiizde
sosyal 6grenme kurami denildiginde akla ilk olarak Albert Bandura gelmektedir.
‘Sosyal Biligsel Kuram’ olarak da adlandirilan bu kuram, insan davraniglarinin
cevresel, bireysel ve davranigsal etmenlerin etkilesimlerinin bir sentezi olarak
degerlendirmektedir. Sosyal bir canli olarak toplumun bir pargasi olan bireylerin
toplumdaki diger canlilarla etkilesim halinde oldugu ve dolayisiyla toplumdaki diger
bireyleri gozlemleyerek ve model alarak 6grenme yoluna gittikleri bilinmektedir.
Sosyal 6grenme kuramecilari bireyin gevresindeki kisi davraniglarin1 gézlemledigini,
bu gozlemlerin sonucunda bazi edinimler elde ettigini ve daha sonrasinda bu
davraniglart pozitif ve negatif yanlariyla degerlendirip kendi inisiyatifleriyle
sergilediklerini savunmaktadir. Kadina siddet sorunu ele alindiginda basvurulan
kuramlardan en 6nemlisi olan sosyal 6grenme kurami siddeti ‘modelleme ve taklit’
biciminde irdelemektedir. Modelleme kisinin bir diger kisinin eylem, tutum ve
davraniglarint model alarak taklit etmesi durumudur. Albert Bandura’ya gore
bireylerin gosterdigi tutum ve davranislar ¢evresindeki diger bireylerin davraniglarinin

gozlemlenmesi ve taklit edilmesi sonucu olugsmaktadir ve bir¢ok davranis bir nebze de
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olsa modelleme yoluyla 6grenilmektedir.

2.6.1 Ogrenilmis caresizlik

Ogrenilmis caresizlik, ilk olarak 1960°larda hayvanlar iizerinde gerceklestirilen
deneyler ile meydana gelmis ve sonrasinda insanlar {izerinde gerceklestirilen deneyler
ile biitiin canlilara uyumlanabilir bir olgu halini almistir. Seligman ve arkadaglari,
kopekler iizerinde yapilan deneyler sonucunda tavir ve davranislarini ¢oziimlemek
adina kullandiklar1 6grenilmis caresizlik yasama durumunun, tim canlilar igin
miimkiin olabilecegini ileri siirerek Ogrenilmis g¢aresizlik durumunu tiim canlilarin
davraniglarini ¢6ziimleyebilmek adina farkli bir boyuta tagimislardir (Gokkaya 2015).
Seligman ve arkadaslarmin insanlarda Ogrenilmis c¢aresizligin deneyimlenme
stireglerini analiz etmek lizere gelistirdikleri model daha ¢ok bireyin bir sonucu kendi
inisiyatifiyle etkileyemeyecegi ve degistiremeyecegi noktasindaki keskin inancinin
doguracagi sonuglar iizerinde odaklanmistir. Bu modele gore, davraniglari ile belirli
bir sonucu kontrol edemeyecegini 6grenen bir bireyde; giidiisel, biligsel ve duygusal
alanlarda olmak iizere, {i¢ yetersizlik ortaya ¢ikmaktadir (Maier ve Seligman 1976’dan
akt.: Ersever,2019:621)

Ogrenilmis caresizlik, bireyin herhangi bir olay ve durum karsisinda, daha
onceki basarisiz girisimlerini gdz Onilinde bulundurarak tekrardan basarisizliga
diisecegine dair keskin inancidir. Bireyin olaylarin ilerleyisi ve sonucu adina kontrol
mekanizmasi gelistiremeyecegi, mevcut konu 6zelinde ¢6ziim yolu bulamayacagi ve
sartlarda herhangi bir iyilesme saglayamayacagini diisiinerek sindirilmesi durumudur.
Bahsi edilen kavram, bireylerin siirekli olarak kontrol edilemeyen olay ve durumlarla
kars1 karsiya kalmasi sonucu kontroliiniin miimkiin oldugu durumlarda da ge¢mis
tecriibeleri sebebiyle inisiyatif kullanmayarak durumu kabullenmesini isaret
etmektedir. (Giiler, 2006: 30-38) Hayvanlarin davranig ve tutumlarinin sebeplerini
aciklama amacl yapilan bu deney ve aragtirmalar, insan davranis ve tutumlarini
aciklamak i¢in de gecerli olabilecegi goriisiiyle, insan davranisini agiklamaya yonelik
calismalara entegre edilerek insanlardaki Ogrenilmis c¢aresizligin de kategorize
edilebilecegi kanisina varilmistir. Cinsiyete dayali etkenler sebebiyle kadinlarin,
erkeklere oranla 6grenilmis ¢aresizlige karsi daha fazla duyarli olmaya sevk edildigi

bilinmektedir. “Kadinlarin bu duyarhiliklarinin kaynagina bakildiginda ise, kadinlarin
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hem biyolojik 6zelliklerini hem de sosyal rolleri, 6nemli etkenler olarak karsimiza

¢ikmaktadir” (Gokkaya,2015,5.62).

Diger bir deyisle; kadimin ezilme sebebi yalnizca dogal biyolojik farkliliklar1 degil,
ezilmeyi meydana getiren siireglerin tarihsel ve toplumsal temelli olusudur. (Simone
de Beauvoir 1949) Buradan hareketle, icinde yasadigi toplumu ve yakin ¢evresini
kontrol etme olanagi bulunmayan, etkilesimde oldugu kisiler tarafindan stirekli olarak
kontrol mekanizmasina tabi tutulan kisiler basarisiz girisimler sonucu daha ¢abuk

demoralize olmakta ve 6grenilmis ¢aresizlik gelistirmektedir. (Gokkaya,2015)

Ogrenilmis caresizlik, mevcut toplum yapisindaki sosyalizasyon siireciyle,
kisilere neyi nasil yapmasi konusunda direktif vererek onun toplumsal kalipyargilarin
disina ¢ikmayan, tam da toplumun istedigi gibi tutum ve davranis gdsteren biri haline
getirmektedir. Bireyler (genellikle kadin) toplumsal yasama katilirken bu kalipyargi
ve inanglara gore hareket etmekte, yeni bir eylemde ya da farkli bir atilimda
bulunmayarak kaybetmeyi kabullenmektedir (Bilican, 2015). Toplumsal cinsiyet
yargilar1 ve ataerkil toplum, kadini erk odakli bir kontrol mekanizmasina tabi tutmakta,
kadin basarisiz olmay1 6grenmekte ya da en basindan kabul etmekte ve 6grenilmis

caresizlige kapilmaktadir.

Erk tarafindan ‘6teki’ olarak konumlandirilan, erkegin -mecburi- istiinliigiinii
kabule gecen, kendi kimligini erk’e gore sekillendiren, toplumda 6zne degil nesne olan
ve etken degil edilgen olmay1 6grenen kadin kimligi toplumsal cinsiyet yargilarinin ve
ogrenilmis caresizligin yansimasidir. (Gokkaya,2015) Sosyo-kiiltiirel iliskiler sonucu
olusan bu yansimalar, zihinsel yargilarin olusmasina, siirdiiriilmesine ve biligsel
kodlarla nesilden nesile aktarilmasina sebep olmaktadir. Boylelikle sosyallesmeyle
aktarilan zihinsel yansimalar, kendini erkek kimligine gore tanimlayan, erkek egemen
zihniyetin varligini ve erk’in toplumsal Gistlinliigiinii kabullenen bir kimlik yaratmistir;

kadin. (Beauvoir 1969°dan akt.:Aras,2015:105).
“Sosyallesme siireciyle olusturulmaya ¢alisilan kadin kimligiyle ilgili, biyolojik
yaklagimlarindan psiko-sosyal goriislere kadar bir dizi goriis bulunmaktadir. Ornegin;

cinsiyet yorumlarinda Freud anatomi yazgidir derken, Beauvoir, kadin dogulmaz kadin

olunur der” (Gokkaya, 2015, s.63). Toplumsallagsma siireci kadinlara daha
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Sosyalizasyon siireclerine katilimda toplumsal yapidaki sosyo-kiiltiir ve ekonomi gibi
olgular sebebiyle erkek cinse gore tanimlanarak, ataerkil diizende Otekilestirilerek
giicii olmayan, hayatini siirdiirebilmek i¢in baskalarina bagh ve bagimli, meta olarak
kabul goren kadin, kendi varligi ve yasamiyla alakali karar alma ve reaksiyon
stirecinde, kontrol yetkinligini ve ona dair inancin1 kaybetmektedir. “Kontrol inanct

kaybolan kadin, kadercilik anlayisini gelistirmektedir” (Gokkaya, 2015, s.53).

Cevresel kosullar1 kontrol etmek adina yeterli giice sahip olmadigin1 6§renen kadin,
cevresel etmenler tarafindan daha kolay kontrol edilecek diizeye gelmektedir.
Gecmisteki basarisiz girisim ve tecriibelerine istinaden olaylar1 kontrol altinda
tutamayacagimi diisiinerek igsel inancini ve giiciinii yitiren (Sekman,2006) kadin,
boylelikle 6grenilmis caresizlikle kars1 karsiya gelmektedir. Kadinlarin insan haklar
ve Ozgiirliigli adina en biiyiik engeli, toplumsal diizlemdeki kalipyargilar ve kiiltiirel
yadsimnamaz. Diger bir deyisle, kadinin ezilme sebebi dogal biyolojik farkliliklari degil,
ezilmeyi meydana getiren siireglerin tarihsel ve toplumsal temelli olusudur. (Beauvoir
1949) Kadin, her ne kadar siddet ortamindan kurtulmaya, mevcut durumunu
tyilestirmeye yonelik girisimlerde bulunsa da onu engelleyen, degisime olan inang ve
direncini kiran, “evlilik giil bahgesi degildir, ne olursa olsun her zaman kocanin
yaninda yer alacaksin, analik ve eslik birinci gorevindir, sen kadinsin alttan al, anasin
cocuklarin i¢in idare edeceksin, kan kussan da kizilcik serbeti ictim diyeceksin, kocan
hata yapsa da ¢ocuklarinin babasidir , erkek evin diregidir’(Mavili,2014 s.42) gibi
kaliplagsmis tiimceler kadinin kontrol mekanizmasin1 zayiflatarak degisimin miimkiin
olmadigini, elinden bir sey gelmeyecegini Ogreterek, caresizligin kroniklesmesine,
daha koklii ve degistirilemez yargilar haline gelmesine sebebiyet vermektedir. Biitiin
bu ifadeler dogrultusunda “cinsiyet¢i ideolojiye gore kadin olmak, yasamin her
alaninda erkek iizerinden tanimlanmak, erkege atfedilmis tavir ve davraniglarda
bulunamamak, duygu, diislince ve ideallerini erkege gore belirlemek gibi anlamlar
tagir. Yani kadin, edilgen, mantik diizeyinde muhakkak eksik olacak bicimde duygu
odakli, anne, es ve evlat olarak yalnizca aile igerisinde mesru goriilen cins”

(Glimiisoglu,2013, s.65)tir.
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Gilinilimiizde kadinlarin 6grenilmis caresizlik yasamasindaki en biiyiik etken
siddettir. Siddet gordiigli ortamdan uzaklasamayan, siddete dur diyemeyen ve sessiz
kalan kadin yasadig siddete kars1 6grenilmis ¢aresizlik gelistirmis demektir. Siddete
maruz kalan kadinlarin ¢ogunun (“%80”) siddet karsisinda yapilacak bir sey
olmadigina inanarak pasif bir tutum sergilemis olmalari da bulunan en Onemli
sonuclardan biridir (“T.C. Bagbakanlik Aile Aragtirma Kurumu Bagkanligi”, 2000).
Tirkiye’de kadmna yonelik siddetin toplumun “%22”’sinde goriildigiini, evli
kadinlarin “%75’inin kocalarindan dayak yedigini ve siddete maruz kalan kadinlarin
%45’inin ise bu durumu degistirebilme ya da durdurma adma higbir girisimde

bulunmadig1 baska arastirma bulgularidir (ilkkaracan ve ark, 1996).

Ornegin, 23 ilde yapilan bir ¢alisma goriisiilen kisilerin %64 iiniin erkegin esini
dovmesini onaylamakta oldugunu, kadinlarin “%35.1””inin ise ara sira dayak
yemelerini hakli kilacak davranislarda bulunduklarini diigiindiiklerini belirtmislerdir
(“T.C Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu Baskanligi”, 2000). Benzer bir bagka
calismada Tirkiye’de erkeklerin “%44.9”’unun kocalarin sozlerini dinlemeyen
eslerini dovme hakki oldugunu, “%66.2’si erkegin evin reisi oldugunu, “%53.7”sinin

kadinlardan daha iistiin olduklarin1 diisiindiiklerini belirtmektedir (Ilhan, 1992).

Maruz kaldig sistematik siddet sonucu Ogrenilmis caresizlik yasayan kadin,
kimsenin kendisine yardim edemeyecegini diisliniir ve yardim talebinde bulunmayarak
icinde bulundugu siddet ortaminda yasamayr Ogrenmektedir. Kadin 6grenilmis
caresizligin vermis oldugu karamsarlikla saglikli diisiinemeyen, yenilgiyi kabullenen
biri haline gelmektedir. Magdur artik miicadele etmez ciinkii gli¢sliz ve ¢aresiz biri
haline gelmistir. Dolayisiyla siddetten kagis ve miicadele yollarini tahlil
edememektedir. “Kadin biitiin bu basina gelenlerin kaderi oldugunu diigiinerek, ayn1
kisir dongii iginde yasamaya devam eder.” (Mavili,2014 s.51) Caresizligi reddeden,
basarisizlig kabul etmeyip kendi hayatin1 yeniden insa etmeye ve toplumsal kaliplarin
disina ¢ikmaya calisan kadin toplumun ¢ogu kesimi tarafindan kabul edilmemekte,
yine yeniden ayrimcilik ve dislanmaya maruz birakilmaktadir. Bagka bir ifadeyle
“kadin ailenin ‘koruyucu halesinin disina ¢ikmayi, iki ayagi lizerine tek basina
dikilmeyi sectiginde, isin ¢ehresi apansiz degismektedir. Bir kadin ‘aile kadinr’
degilse, ‘hi¢ kimsenin kadmidir-yani lizerinde bir ‘kavil’ yoktur; herkesin erigimine

aciktir; o, miibahtir” (Ozbudun,2015 s.131).
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UCUNCU BOLUM
SIDDET

Bireyin fiziksel, psikolojik, ekonomik ve cinsel yonden baskilanmasi, aci
cekmesi ve zorbaliga maruz kalmasi gibi sonuglar doguran davraniglarin tiimii siddet
olarak adlandirilmaktadir. “Fiziksel glic ya da kuvvetin, amagli bir sekilde kendine,
baskasina, bir gruba ya da topluluga karsi fiziksel zarara ya da fiziksel zararla
sonuclanma ihtimalini artirmasina, psikolojik zarara, 6liime, gelisim sorunlarina ya da
yoksulluga neden olacak sekilde tehdit edici bigimde ya da gergekten kullanilmasidir”
(“Diinya Saglik Orgiitii”, 2002, s. 4).

Siddet toplumsal bir sorun olmanin yani sira, bir hak ve 6zgiirliik ihlalidir. “Ayn1
zamanda siddet tehdidi de siddetin kendisi gibi islev gorebilir.” (Bora A, s,11) Erkek
tarafindan kadma yonelik gerceklestirilen saldirilar salt fiziksel siddetle sinirli
kalmayip diger siddet tiirleriyle beraber uygulanmasi sebebiyle “birbirini besleyen ve
{ireten mekanizmalardan olusan bir siddet ¢cemberi olusturmaktadir” (ilkkaracan,
Gilgiir ve Arin, 1996, s.25) Uygulayicisi tarafindan bilingli olarak karsisindaki kisiye
ya da kisilere, kurum ya da kuruluslara hatta canli diger varliklara ¢esitli amaglar adina
cikar elde etmek, onlara kars1 Uistlinliik kurmak gibi sebeplerle fiziksel, psikolojik ya
da isaretler yardimi ile uygulanan; yasam, 6zgiirliik, irade, istek, hak ve sagliklarina
zarar verici, bu haklar1 kismen ya da tamamen kaldiran hal ve hareketlerin tamamina
siddet denir. (Vikipedi,2015) Siddet; fiziksel siddet, sozlii ya da psikolojik siddet,
ekonomik siddet ve cinsel siddet olarak dort gruba ayrilmaktadir (Uluocak ve dig,
2014: 18). Yapilan arastirmalar géstermektedir ki, bir siddet tiirti higbir zaman yalniz
degildir, muhakkak farkli siddet tiirleriyle birliktedir. Ornegin baski ve engelleme,
genellikle ekonomik ve fiziksel siddetle birliktedir yahut cinsel siddetin bulundugu
yerde psikolojik ve duygusal siddet de vardir (Bora, A, s.11)
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3.1 Fiziksel Siddet

Gilinlimiizde en sik rastlanan siddet tiirii olan fiziksel siddet, cezalandirma,
sindirme, zarar verme gibi saldirgan diirtiilerin eyleme doniistiiriilmesi olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bir kisinin fiziksel biitiinliigline ve sagligina zarar veren, ona
act c¢ektiren her gesit saldirgan eylem fiziksel siddet olarak nitelendirilir. Fiziksel
siddet; tokat, yumruk, tekme atmak, itmek, 1sirmak, kolunu biikmek, bogazini sikmak,
kesici ya da delici bir alet ile yaralamak, iskence yapmak, atesle ya da kaynar suyla
yakmak gibi yontemleri icermektedir. Fiziksel saldirinin sonucu basit yaralanmadan
can kaybina ugratabilecek diizeyde ciddi saldirilara kadar varabilir. “5237 sayili Tiirk
Ceza Kanunu’nda” fiziksel siddet; kasten Oldiirme (81.madde), kasten yaralama
(86.madde), yaralama (89.madde), eziyet (96.madde), tehdit (106.madde), iskence

(94.madde) ve kotli muamele (232.madde) gibi suglarla cezalandirilmaktadir.

3.2 Sozel/Psikolojik Siddet

Birine kars1 sistemli bir sekilde psikolojik baski uygulamak, duygusal olarak
somiirmek ve asagilamak, onu kontrol etmek veya cezalandirmak amaciyla onu
toplumdan soyutlamak ve izole etmek i¢in uygulanan her tiirlii hareket duygusal siddet
olarak kabul edilmektedir. (“Kadinin Statiisii Genel Miidiirliigii”, 2008.) Hakaret ve
kiifiir etme, alay etme, kiiclimseme, tehdit etme, bagirma, siirekli elestirme, azarlama,
asagilama, baskilama, iradesi disinda davranislara zorlama, suclu hissettirme, yetersiz
hissettirme, kisiyi sosyal hayattan izole etme gibi davranislarin tiimii s6zli-duygusal

siddet sinifina girmektedir

3.3 Ekonomik Siddet

Birini kontrol etmek ya da cezalandirmak amaciyla ekonomik olarak sinirlamak,
onu temel ihtiyaglarini dahi karsilayamayacak hale getirmek i¢in yapilan her tiirlii
hareket ekonomik siddet olarak kabul edilmektedir. (“Kadinin Statiisi Genel
Midiirliigii”, 2008) Bugiin diinyadaki yoksullarin %70’ini kadinlar olusturmaktadir.
“Yoksullugun Feminizasyonu” olarak tanimlanan bu durum, hem zengin hem de

yoksul iilkeler i¢in gegerlidir. (Ozvaris 2007, 5.45). Mirastan yoksun birakma, gelirine
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el koyma ya da gelir getirici bir etkinlikte bulunmay1 engelleme; ya da tam tersine,
calismaya zorlama, (Bora, A. s,11) bakimindan mesul oldugu kisileri ekonomik
destekten mahrum birakma, kazandig1 parayr gasp etme ya da c¢alismasina izin
vermeme, barinma, giyinme gibi temel ihtiyaglardan mahrum birakma ekonomik
siddetin farkli bigimlerindendir. Ayrica, kadinlarin aileye eslerinden daha fazla maddi
kazang getirmelerinin siddet tehlikesini en az iki kat artirdigi yapilan arastirmalar
sonucu bulunan 6nemli bulgular arasindadir. Ekonomik siddet diger siddet tiirlerine

kiyasla en az goriilen ya da en az sikayet edilen siddet tirtdiir.

3.4 Cinsel Siddet

“Birine istemedigi riskli ve utang verici bir cinsel iliskiye zorlamak™ cinsel siddet
olarak tanimlanmaktadir. (“Kadinin Statiisii Genel Miidiirliigii”, 2008). Kisiyi iradesi
ve rizasi disinda cinsel birliktelige zorlama, cinsel temasi kotiiye kullanma ve ifsa,
sozlii ve fiziksel boyutta taciz etme, tore ve namus gibi olgular sebebiyle baskilama
cinsel siddet kapsamina giren davranislardir. Cinsel siddet her ¢esit cinsel saldir1, her
tirlii fiziksel ve sozlii taciz seklinde olabilir. “5237 sayili Tiirk Ceza Kanunu” cinsel
suclari; cinsel saldir1 ve cinsel istismar olarak ikiye ayirmistir. Cinsel saldirt ile cinsel
saldir1 ve istismar olarak ikiye ayirmistir. Cinsel saldir ile ilgili hiikiimleri diizenleyen
102. Maddeye gore cinsel saldirn “cinsel davramiglarla bir kimsenin viicut
dokunulmazligini ihlal” sugu olarak tanimlanmistir. 105. Maddede cinsel taciz “bir

kimseyi cinsel amagli olarak taciz etme” sugu olarak tanimlanmastir.

Cinsel siddet diger siddet tiirlerine kiyasla en az dillendirilen siddet tiirtidiir.
“Cinsel siddet genellikle hasiralti edilir” (Kayabasi, 2016 s.17). Cinsel siddet hem
magdurun hem de failin dillendirmekte zorlandiklar1 bir siddet tiiriidiir. (Senol ve
Yildiz, 2013 s.11) “Failin bedeninden kimi 6rneklerin alinmas1 veya viicudundaki
berelenme, ¢izik olup olmadiginin incelenmesi disinda ayrintili bir incelemeye tabi
tutulmazken bagvuruda bulunan magdurun iddiasinin dogrulugunun kanitlar1 onun
bedeninde aranir ve onun tibbi cinsel ge¢misi kamuya acilir” (Ozdemir,2010:181).
Cinsel siddet konusunda farkli iilkelerde farkli tanimlar ve yasal yaptirimlar
bulunmaktadir. Diinya Saglik Orgiitii ise “Siddet ve Saglik Konulu Diinya
Raporu’nda” (2002) cinsel siddet bigimlerini “evlilik ile beraberliklerinde ger¢ceklesen

tecaviizler, yabancilar tarafindan gergeklestirilen tecaviizler, cinsel birlesmeye yonelik
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istenmeyen cinsel satagma ve saldirilar, zihinsel veya fiziksel olarak engelli bireylerin
cinsel istismari, c¢ocuklarin cinsel istismari, zorla evlendirilme (cocuk yastaki
evlilikleri de kapsar) , gebelikten korunmanin engellenmesi, cinsel yolla bulasan
hastaliklardan korunma yontemlerinin kullanilmasinin engellenmesi, zorla diisiik
yaptirma, kadinin cinsel biitiinliigiine yonelik saldirgan eylemler (zorla yaptirilan
kizlik zar1 ve bekaret muayeneleri), bireylerin cinsel istismar amacli olarak ticari
acidan kotiiye kullanilmasi olarak tanimlanmistir. (Coklar, 2007:4-5) Cinsel siddetin
magduru erkek, kadin, ¢ocuk ve hayvan, kisacasi tiim canlilar olabilmektedir. Ancak
Diinya Saglik Orgiitii’nin 2002 yilinda hazirladigi rapor gostermektedir ki cinsel
siddetin en sik rastlanan tirii tecaviiz, cinsel siddetin en biiylikk magdurlart ise

genellikle kadinlardir.

3.5 Kadina Siddet

Siddet tiim diinyay1 ilgilendiren kiiresel bir sorundur. Elbette tiim canlilar siddet
magduru olabilmektedir ancak siddetin en kritik odagi kadina siddettir. Fiziksel, cinsel,
ekonomik ve psikolojik siddet big¢imleri ile oOzellikle kadinlar karsi karsiya
kalmaktadirlar (Zorilla ve ark. 2010). Kadina siddet, kadinin yalnizca cinsiyeti
sebebiyle maruz kaldigi, cinsiyet esitsizligi temelli bir davranig biitiintidiir. Kadini
sindirip kontrol altina almak, korkutmak, susturmak ve toplum tarafindan uygun
goriilen kadinlik roliine uyumlamak gibi sebeplerle; tekme, tokat ve yumruk atmak,
asagilamak ve kiiciik diisiirmek, taciz etmek ve rizas1 disinda cinsel iligskiye zorlamak,
kazancini elinden almak ya da ¢alistirmamak gibi sekillerde ortaya ¢ikan bu sistematik
saldirilarin tiimiine kadina siddet denilmektedir. “Kadina yonelik siddet, erkeklerin
kadinlar lizerinde hem sosyal hem de cinsel anlamda bir kontrol sagladiklar1 ve
baskinlik kurduklar1 bir aractir” (Yayak, 2020, s.6) ve kadinlarin yasama, saglik ve
beslenme, egitim, gelisme, toplumsal ve ekonomik yasama katilim gibi temel insan
haklarini ve 6zgiirliiklerini ihlal eden 6nemli bir toplumsal sorundur (Akkas ve Uyanik,
2016, s.37) “‘Yanlis’ zamanda ‘yanhs’ yerlerde bulunmanin, ‘yanlis’ giysiler
giymenin, ‘yanlis’ seyler sdylemenin siddete yol acabilecegi bilgisi, kadinlarin belirli
davraniglardan kaginmalarina, yasam alanlarmi daraltmalarina yol acar” (Bora, A,

s.11)

Toplumsal cinsiyet rolleri geregi kadina atfedilen birtakim sorumluluk yigini
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vardir. iffetli olmak, gece gec saatlerde disarda olmamak, bastan cikarici degil
usturuplu giyinmek, dikkat ¢ekici olmamak ve en 6nemlisi toplum tarafindan uygun
goriilen bir yasta evlenerek ideal bir anne ve es olmak. Bu rollerin yan sira kadina
kars1 siddet dilimize yerlesmis olan kalip yargilara, deyim ve atasozlerine de
yansimigtir. Bu duruma “atandir/kocandir sever de dover de”, “kan kussan da kizilcik
serbeti ictim diyeceksin” “kadimin karnindan sipayr sirtindan sopayr eksik
etmeyeceksin”, “gibi 6rnekler verilebilir. “Kadina yonelik fiziksel, cinsel ve psikolojik
siddet tiirleri arasinda 6zellikle cinsel siddet toplumsal bir tabu olarak karsimiza
cikmaktadir.” (Kayabasi, S. (2016) Toplumsal tabular ve hane i¢ci mahrem algist
sebebiyle bu konu c¢ok fazla konusulmamakta; konusulursa da olabildigince
gormezden gelinmekte ve ¢oziime kavusturulamamaktadir. Kadinlar, izinsiz disari
cikt1g1, sesini ylikselttigi, es, baba ya da abiye kisacasi erk’e uygun diismeyen bicimde
giyindigi, cinsel iliskiyi kabul etmedigi, bir erkege hayir dedigi ve terk ettigi... gibi ve
daha sayamayacagimiz bir¢ok sebepten otiirii siddete maruz birakilmaktadir. Kadina
siddetin en temel problemlerinden biri ise siddetin temel odagi olan kadinin dahi baz1
durumlarda siddeti hak ettiklerini diisiinerek mesru goérmeleridir. Ciinkii siddet
Ogrenilmis bir davranis oldugu gibi siddet karsisinda pasifize olmak da siddet gibi
ogrenilmis bir tutumdur. Kadin ekonomik 6zgiirliigiiniin bulunmamasi, ¢ocuklariin
olmasi, Kkorku, caresizlik gibi sebeplerle susmay1 6grenir ve zaten buna mecbur
birakilir. Kadini baski altinda tutmayi ve kadin tizerinde tistiinliik kurmay1 amaglayan
toplumsal cinsiyet temelli siddet, erkek egemen toplumsal yapinin etkisiyle olusmakta
ve toplum tarafindan goriilebilmektedir. Kadinlarin egitime, iicretli ig gilicline ve karar
mekanizmalarina katilimi1 konusunda yasadigi esitsizlik, ekonomik ve toplumsal
kaynaklara ulasmalarini olumsuz yonde etkilemektedir. Kadinlar1 siddete karsi
savunmasiz hale getiren toplumsal kosullar, kadin1 gii¢csiiz erkegi ise gii¢lii ve iktidar
sahibi olarak konumlandirir. Erkegin kadindan iistlin olarak goriildiigii toplumsal
cinsiyet diizeninde siddet, erkegin kadin iizerindeki iktidarini siirdlirmesini saglayan
siddet, esitsiz toplumsal cinsiyet iligkilerinin devami i¢in kullanilabilmektedir (Acar,
2013: 196). Ciinkti; toplumsal cinsiyet korii olan politik, hukuki ve toplumsal diizen;
siddet karsisinda radikal bir ¢6ziim iiretememekte, kadin bu siddet sarmalindan
kurtulamayacagini diisiinerek Ogrenilmis caresizligi yasamakta ve bu kisir dongi
icerisinde sikisip kalmaktadir. S6z konusu erkek egemen ideoloji (siyasal, sosyal,
ekonomik vb. yapilar), siddeti dogurmakta, beslemekte ve en 6nemlisi de kadinlarin

yardim almalarini engelleyerek siddetin siirmesini saglamaktadir” (Basar ve Demirci,
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2016, s.43) Diger bir deyisle “kadina yonelik siddeti iireten dinamikler, yalnizca aile
icinden degil, toplumun toplumsal, hukuksal, ekonomik, geleneksel, siyasal ve
egitimsel yapisi igindeki ayirimel ve kadini erkege bagimh kilan mekanizmalardan

kaynaklanmaktadir (Ekizceleroglu ve Zeyrekli, 2007:66-67)

3.4.1 Kadina siddete yonelik farkli calisma ve bulgular

Siddetin en biiyiik magduru kadin, bu siddetin en sik goviildiigii mekan ise

ailedir. Dolayiswyla aile ici siddeti bir alt disiplin olarak incelemek elzemdir.

En sik goriilen siddet bigimlerinden olan ancak hane i¢ci mahrem algis1 sebebiyle
kapali kapilar ardinda kalan aile i¢i siddet, kadina siddetin en sik goriildiigii mekandir.
Dolayisiyla aile i¢i siddet cogunlukla aile bireyleri ve esler tarafindan uygulanan siddet
olarak tanimlanmaktadir. (Arin, 1996: “Diinya Saglk Orgiitii”, 2002). Aile i¢i siddet
giiniimiizde genellikle erkek bireyler tarafindan kadin bireylere uygulanmak {izere
goriiniir olmakla birlikte hane i¢inde bireyin “hayatinin, bedeninin, psikolojik
biitlinliigiiniin ya da 6zgiirliigliniin giic ya da zor kullanilarak tehlikeye ugratilmasi”

seklinde tanimlanmaktadir. (Yanik, Hanbaba, Seving, Ayalt1 ve Dogan, 2014, s.105)

“Diinya Saglik Orgiitii” kadma yonelik siddet hakkinda yiiriittiigii ¢aligma ve
aragtirmalart derleyerek bircok iilkeden topladigi verileri paylasmaktadir. “Diinya
Saghik Orgiiti” (2005) on farkli iilkede kadinlarin siddete maruz birakilma
durumlariyla ilgili bir arastirma yapmistir. Arastirmanin bulgulari; kadinlarin “% 13
ila “% 62” ’inin hayatlariin bir doneminde fiziksel siddete, % 6 ila % 59’unun cinsel
siddete, “% 20” ile “% 75 ’inin duygusal/sozlii siddete maruz kaldiklar1 seklindedir.
Yine “Diinya Saglik Orgiitii”’niin (2005) iilkemizde gerceklestirdigi bir arastirmaya
gore, yasamlarinin bir doneminde fiziksel siddete maruz kaldigini beyan eden
kadinlarin oran1 “% 39, cinsel saldirganli§a maruz kaldigini bildiren kadinlarin orani
ise “% 15tir. Kadinlarin “% 42°’si ise hayatlarinin bir doneminde fiziksel ya da
cinsel siddete maruz kaldiklarimi ifade etmistir. Diger bir deyisle, Tiirkiye’de
yasamakta olan her 10 kadindan 4’1 yasaminin herhangi bir doneminde fiziksel veya
cinsel siddetle kars1 karstya kalmistir. (“Kadinin Statiisii Genel Midiirliigii”, 2009).
Yine ayni1 arastirma ¢ercevesinde duygusal siddetle kars1 karsiya kaldigini1 beyan eden
kadinlarin oran1 “% 44”, ekonomik siddetle kars1 karstya kaldigini bildiren kadinlarin
orani ise “% 23” olmustur. (KSGM, 2009).
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Orgiitiin (WHO, 2013) yayimladig1 calismada, diinya genelinde arastirmaya tabi
tutulan kadinlarin %30’unun romantik iliskide olduklar1 partnerleri tarafindan fiziksel
ya da cinsel siddet gordiigii belirtilmistir. Ulkemizdeki calismalara deginecek olursak;
Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun Kadma Yonelik Aile I¢i Siddet (2008) Calisma
bulgularina gore, esinden veya birlikte yasadigi kisilerden hayatinin bir ddneminde
fiziksel siddet goren kadinlarin orant %39.3, cinsel siddet gorenlerin %15.3, fiziksel
ya da cinsel siddet gorenlerin yiizdesi %41.9, duygusal siddet ya da istismar
magduru olan kadinlarin yiizdesi %43.9 ve yogun baski ve kontrol edici/kisitlayict
davraniglara maruz kalma ¢ergevesindeki oran %68.8, arkadaslarini ve yakin gevresini

gormeyi engelleme yiizdesi %12.4 tiir.

Global diizeyde gerceklestirilen 48 anket bulgular1 sonucu kadinlarin %10’u ile
%69’°u hayatlarinin bir boliimiinde esleri tarafindan fiziksel siddete maruz kaldigini
gostermektedir (Diinya Saglik Orgiitii, 2002). Bu verilerin yan1 sira eslerinden fiziksel
siddet goren kadinlarin yalnizca bir kereye mahsus olmamakla birlikte birden fazla kez
siddete maruz kaldiklar1 ve fiziksel siddetin yalniz olmadigi, diger siddet tiirleriyle
birlikte uygulandig: goriilmektedir.

T.C Basbakanlik Aile Arastirma Kurumu Bagkanligi’nin Aralik 1993 ve Aralik
1994 donemi arastirmasi iilke genelinde hem kir hem de kenti temsil edecek diizeyde
4287 hanede yliriitiilmiis olup arastirmada ailelerin %34’linde fiziksel siddet
goriildiigii, % 53’ten fazla hanede sozlii siddet goriildiigii belirtilmektedir. Siddete
magduru kadinlarin %80°1 siddet karsisinda yapilacak higcbir seyin olmadigina
inanarak O6grenilmis caresizlik yasamalar1 ve sindirilmis olmalar1 da arastirmanin

bulgularindan biridir (“T.C. Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu Baskanligi”, 2000).

Tiirkiye’ de 23 ilde yapilan bir calismada goriisiilen kisilerin “%64”linlin
erkegin esine fiziksel siddet uygulamasint uygun gormekte oldugu, kadinlarin
%35.1’inin ise bazi zamanlar fiziksel siddet gormeyi mesru kilacak yanlis tavir ve
davraniglarda bulunduklarini disiindiikleri goriilmistiir. (T.C Bagbakanlik Aile
Arastirma Kurumu Bagkanligi, 2000). Tiirkiye’de kadina yonelik siddetin toplumun
“%?22°sinde goriildiigii, evli kadinlarin “%75”inin eslerinden fiziksel siddet gordiigii
ve siddet magduru kadinlarin %45’inin ise siddete dur deme adina higbir girisimde
bulunmadigi ve Ogrenilmis ¢aresizlik durumu yasadiklart bir diger arastirmanin
bulgularidir (flkkaracan ve ark, 1996). Giiler ve arkadaslarinm (2005) Sivas ilinde

yagamakta olan 15-49 yas araligindaki 162 evli kadin iizerindeki arastirmalarinda
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kadinlarin %40.7’sinin aile i¢i siddete maruz kaldigi, bunlarin % 91’inin kadmnin esi
tarafindan, %22.7’sinin esinin ailesi ve yakinlari tarafindan, %19.7’sinin ise kendi
ailesi ve yakinlar1 tarafindan uygulandigr goriilmiistiir. Kadinlardan siddeti
tanimlamalar1 istenmis olup yarisindan ¢ogu siddeti fiziksel olarak tanimlamustir.
Kadinlarin “%47.4’1 siddeti sozli, “%21.4”’1 ise psikolojik/duygusal siddet olarak
tanimlamig ve diger siddet tiirleri olan ekonomik ve cinsel siddetten

bahsetmemislerdir.
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3.4.2 Femisid

Ulkemizde kadina ydnelik siddetin &zellikle son yillarda &nlenemez bir bicimde
arttig1 yapilan arastirmalar sonucu ortaya konmaktadir. Onlenemez kadina yonelik
siddetin en u¢ ve nihai sonu cinayettir. Kadina yonelik siddetin son merhalesi olan
kadm cinayetleri Diinya Saghk Orgiiti (WHO) tarafindan femisid terimiyle
sinirlandirmaktadir. Femisid kavrami ilk olarak 1800°lii yillarda Ingiltere’de ‘bir
kadini 6ldiirmek’ anlaminda kullanilmaktaydi. 1970’lerde ise cinsiyet¢i baskiya tepki
amagli gerceklestirilen feminist hareketlerce kullanilmaktaydi. Diana Russell ise
femisid terimini 1976’da mahkemede kullanmis, islenen birgok kadin cinayetinin
aslinda femisid oldugunu, bu cinayetlere yeni bir tanimlama yapilmasi gerektigini
sOylemistir. Russel, gecmiste goriilen cadi yakma ayinlerini, hala islenen namus
cinayetlerinin femisid kapsamina dahil edilmesi gerektigini dile getirmis ve kiz
bebekleri de kadin tanimi igerisine dahil etmistir. 1992 yilinda ise Russell ve Radford
yeni bir tanimlma yaparak; femisidi erkekler tarafindan kadin diismanlig: ile islenen
kadin cinayetleri olarak tanimlamig, Radford ise seksiiel siddeti femisid terimine dahil
etmistir. Campbell ve Runyan ise 1998 yilinda failin giidiisii veya durumu ne olursa
olsun biitlin kadin cinayetleri i¢in bu terimi kullanmigtir. 2001 yilinda Russell femisid
tanimin1 yeniden diizenleyerek; “kadinlarin erkekler tarafindan kadin olduklari i¢in
oldiirtilmesi” olarak tanimlamigstir. Desmond ve Dekesedery ise femisidi erkegin bir
kadinin canina bilingli olarak kastetmesi olarak tanimlamislardir. En giincel tanim
olarak; Birlesmis Milletler Akademik Caligmalar Birligi (UNSA) femisid ile ilintili
cinayetleri “bir kadin1 kadin oldugu veya bir kiz1 kiz oldugu i¢in 6ldiirmek™ olarak
tanimlamaktadir. Femisidler salt olarak kadin cinayetleri olarak algilanmamalidir.
Aslinda femisidler, kadin kimligine kars1 gelisen nefretle ortaya ¢ikan saldirilar1 ifade
etmektedir. “Nefretle islenen bu cinayetlerde, saldirtya ugrayan sey kadin
kimligidir.”(Kadin Cinayetlerini Durduracagiz Platformu [KCDP], 2021) Bu saldiri;
yasal olan iilkelerde embriyonun cinsiyetinin se¢ilmesinde (Preimplantasyon Genetik
Tan1) karsimiza ¢ikabildigi gibi, bazi toplumda sikca karsilasilan kiz bebekleri diri diri
topraga gdbmme, namus-tore gibi sebeplerle oldiiriilen kadinlar 6rnekleriyle de goriiniir
olmaktadir. (KCDP,2021) Literatiirde ‘cinsiyete dayali 6ldiirme’ ya da ‘cins kirim’
olarak yer bulan femisid, genel tanimiyla, tiim yas gruplarindaki kadin (kiz bebek ve
cocuklar da dahil) bireylerin cinsiyetleri sebebiyle ya da toplumsal cinsiyet yargilarina

aykirt eylemleri sebebiyle bir erkek tarafindan cinayete kurban gitmesi anlamini

34



tasimaktadir. (Ozer ve ark. 2016) 2017 yilinda siddet sebebiyle hayatim1 kaybeden
kadin sayis1 285, 2018 yilinda 440, 2019 yilinda ise 474°tiir (kadincinayetleri.org.)
“Kadmin sadece cinsiyetinden 6tiirli yani kadin olmasindan 6tiirti 61diiriilmesini ifade
eden bir kavram olarak kadin cinayeti (femicide) tilkemizde son 7 y1lda % 1400 artarak

rekor bir diizeye ulagmistir.” (Yayak, 2020, s.6)

3.5 Sosyal Ogrenme Kuram ve Siddet

Tiim toplumsal sorunlar gibi siddet de toplumun tiim dinamikleriyle dogrudan
iligkilidir ve ¢esitli toplumsal besleyicileri oldugu bilinmektedir. Toplumsal bir sorun
olan siddet, sosyal yapmin zayif yonlerinden beslenmektedir. (Bandura 1969)
Toplumsal, ekonomik, kiiltiirel vs gibi bir¢ok dinamigi olan siddeti ‘kadina siddet’
olarak sinirlandirdigimizda ise en temel besleyici olan ataerki ve toplumsal cinsiyet
ayrimciligi kavramlarina rastlariz. Cilinkii siddet uygulayicisi olarak kargimizda
genellikle biyolojik cinsiyeti erkek olan bireyler ¢ikmaktadir. (Vatandas 2003:35)
Siddetin zaman igerisinde nesilden nesile aktarilan ve modelleme ve taklit yoluyla
Ogrenilmesi boyutuna deginmek son derece miithim ve elzemdir. Bu diisiinceden
hareketle siddet davraniglarinin ilk olarak kodlandigi, bireyin ilk sosyallesme alani
olan cekirdek aileye dikkat cekmek olduk¢a gereklidir. Diinyaya gelir gelmez
konusmayi, yiirlimeyi ve diger tiim edinimleri ¢ekirdek ailesi icerisinde deneyimleyen
cocuk hi¢ kuskusuz ki siddet konusunda da aile bireylerini modelleme yoluna
gidecektir. Bu fikirden hareketle bakildiginda siddet davranisinda bulunan bireylerin
gozlemleyip 6ziimsedigi saldirgan davranislarin ¢ekirdek ailesinin davraniglarini taklit
etmesi ile iligkili olmasi kaginilmazdir. (Freedman vd. 2003: 267) Zira sosyal 6grenme
kuraminin en temel bileseni “taklit” olgusudur. Ailesinde siddeti deneyimleyen ve
karakter olusumu yeni yeni sekillenmeye baslayan ¢ocugun siddetten etkilenmemesi
olanaksizdir. Cilinkii cocuk ilk olarak ailede sosyalizasyon siirecine katiliyor ve
dolayisiyla cocugun davranis temelleri burada atilmaktadir. Siddet uygulayan kisinin
herhangi bir ceza almadigini1 ve siddet uygulanan kisinin pasifize oldugunu goren
cocuk siddetin yanlis bir sey oldugunu diisiinmeyecek ve bu saldirgan diirtli egilimi
gelistirmesine sebebiyet verecektir. Ogrenilen bu siddet igerikli davranislarin ise
ergenlik ve yetigkinlik doneminde taklit yoluyla sergilenecek olmasi kaginilmazdir.

Cocugun yakin c¢evresini rol model almasina yani modellemesine ‘6zdesim’
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denmektedir. En 6nemli 6zdesim kaynagi ise anne ve babadir. (Vahip 2002) Genellikle
kiz cocuklarinin anneyi, erkek c¢ocuklarinin ise babayr rol model aldiklar
bilinmektedir. Bu cinsiyet odakli modelleme ise toplumsal cinsiyet temellidir.
Diinyaya gelir gelmez renklerin (pembe ve mavi) ayrimiyla baslayan 6gretiler diger
tiim toplumsal cinsiyet yargilariyla erkek ¢ocuga babasi gibi, kiz cocuga ise annesi gibi
davranmasi gerektigini kodlayacaktir. Buna ek olarak anneyi modelleyen kiz ¢ocugun
annenin siddet karsisindaki davranmiglarin1 6ziimseyecegini, erkek cocugun ise
genellikle siddet uygulayan taraf olan erkin yani babanin davraniglarini igsellestirecegi
bilinmektedir. Siddeti deneyimleyen anne 6grenilmis ¢aresizlik gelistiriyorsa, anneyi
modelleyen kiz ¢ocugun da bunu igsellestirerek ileriki yasaminda ogrenilmis
caresizligi deneyimleyecegi bilinmektedir. Yapilan arastirmalar babadan siddet
davraniglar1 gézlemleyen ¢ocuklarin diger tiim erkeklerden siddet gorecegi konusunda
tedirginlik gelistirdiklerini gostermektedir. Straus (1991) tarafindan gergeklestirilen
calismalara gore ¢ocukluk caginda deneyimlenen siddet ile yetigkinlik doneminde
uygulanan saldirgan davranislar arasinda dogrudan baglant1 oldugu goriilmektedir.
Cocukken siddete taniklik eden bireylerin, hi¢ siddetle karsilasmamis cocuklara
kiyasla siddet uygulama ihtimallerinin ii¢ kat daha fazla oldugu da goriilmektedir.
Mihalic’in (2007) yaptig1 bazi arastirmalar da siddete maruz kalan ¢ocuklarn ileride
eslerine ya da g¢ocuklarma siddet uygulama oranlarinin siddete maruz kalmayan

cocuklara oranla daha yiiksek oldugunu gostermektedir.
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DORDUNCU BOLUM
BULGULAR

4.1 Kadma Yonelik Siddete Iliskin Goriisler

Katilimcilarin kadina yonelik siddete iliskin ilk izlenimlerini 6grenebilmek ve
diger aragtirma sorularinin daha detayli incelenebilmesi adina kadina yonelik siddet

hakkinda ne diisiiniiyorsunuz? sorusu yoneltilmistir.

Bir katilime1 kadma yonelik siddeti siyasal bir zemine tasiyarak kadinin
toplumsal statiislinlin belirsizligine vurgu yaparak kadma siddetin ve bununla
baglantili olarak kadin cinayetlerinin yalnizca kadin ve erkek arasindaki basit bir

catismadan ibaret olmadigini, tiim bu siddetin politik bir yan1 oldugunu dile getirmistir;

“Kadin cinayetlerini siyasi cinayetler olarak degerlendiriyorum oéncelikle.
Sebebi sosyal devlet yapisi geregi zorunlu egitimin iicretsiz egitim olmas ile birlikte
okur yazar oranimin hala olmas gerektigi bir seviyede olmadigi gibi, okuma oraninin
da daha diisiik olmasinin, kendi amag ¢ikarlart ugruna egitimi kullanan siyasi giiglerin
eseri oldugunu diigiiniiyorum. Toplum igerisinde hala statiisii ve konumu belli
olmayan, nesnellestirilmis, temel giivenlik ve yagam hakki tehdit altinda olan bir varlik
durumunda bulunan kadinlarin oliimlerinin arkasinda sadece ofkesine yenik bir eg
gormek bence ¢ok masumane olur. Her bireyin egitiminin tam, bilinci agik ve
beklentilerinin saglikli oldugu bir toplumu ii¢ temel ihtiya¢(barinma, beslenme,
giivenlik) etrafinda ancak bir mekanizma(sosyal devlet) tarafindan inga edilebilir
oldugunu diistiniiyorum. Egitim dedim fakat aile i¢i egitiminden, programli ve
programsiz bir 6gretimden gegtigini unutmayalim ve gene aslinda baktiginiz zaman
hedef Gene sosyallesememis, radikal, kravatl siyasi yapilar ve unsurlar. Begerden
insana alacagimiz yol ¢ok ama umutlarin diri olmasi gerek modern cagin Ilkel

canavarlarin azalmasi temennisiyle. ” (k8)
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Bir diger katilimci ise kadina siddetin temeline inerek sosyolojik baglamda
analizini yapmak gerektigine deginmistir. Siddeti ekonomi ve yoksulluk baglaminda
yorumlayarak yabancilasma vurgusu ile bu catismay1 farkli bir zemine tagimistir.

Maddi refah diizeyinin sinirda olmasi, yabancilasma, yoksullasma, din ve ananeler

ile hegemonik erkeklik noktalarina deginerek kadina yonelik siddeti

yorumlamastir;

“Simdi kadina yonelik siddetin temeline bakmak lazim. Bunu ti¢ gruba ayirmak lazim.
Yani sosyolojik olarak bakarsak Marks in dedigi gibi alt yapr kurumlart iist yapt
kurumlarim belirliyor. Alt yapt dedigimiz nedir sermayedir simdi para mutlulugu
belirleyen bir ara¢ ashinda fakat insanlar ekonomik sikinti ¢ektiklerinden dolayt
calistiklar: kadar ettikleri emegin karsiligint alamadigu icin toplumsal olarak kendine
vabancilasiyor ailesine vakit ayiramiyor getirdigi para aileye yetmiyor ve bir séz var
erkek toklukta kadin yoklukta belli olur diye. Maalesef evin icinde bu ekonomik
girdinin az olmasindan dolayr sorunlar ¢ikiyor. Ev kira elektrik su.. Bireyler daha
rahat yagamak istiyor. E noluyo bu sefer alinan para o yasam standardin
saglamayinca evin iginde belli birtakim sorunlar ¢ikiyor. Eee ve bu maalesef ataerkil
bir toplum oldugumuz icin adam evde is yerinde patrona giicii yetmedigi i¢in patrona
bir sey demedigi icin giicii kime yetiyorsa ona geliyor hincint ondan ¢ikartyyor. Bu
noktada kadina siddetin bence birinci sosyolojik nedeni bu. Ikinci nedeni din ve

ananeler oldugunu diigiiniiyorum. “(k2)

Bir diger katilimci da siddete kaliplasmis sOylemler, toplumsal kabuller ve

ananeler gibi sebeplerle tezahiir edildigi yorumunu getirmistir;

“Kadina yonelik siddet iilkemizde yanlis bilinen kaliplasmis algilarla ortaya
¢tkan olay oldugunu diistiniiyorum. Tiirk toplumunun gelenek gorenekleri bagnazlikla

birlesince ortaya ¢ikan eylemin siddet oldugunu diisiiniiyorum.” (k9)
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Katilimcilarin bir¢ogu siddeti kadin-erkek olarak kategorize etmenin dogru
olmayacagini, siddetin basli basina biiyiik bir sorun ve olumsuz bir davranis oldugu

ortak fikrini paylasmaktadir;

“Bence siddeti kadina yonelik diye ayirmamak lazim. Diistiniirsek eger siddetin
basli basina yanlis oldugu kanaatindeyim. Siddet bana gére ailede basliyor ve insanin

icinde gelisiyor.”(k10)

“Sadece kadina yonelik siddete degil, siddetin her tiirliisiine karsyyim. ”(k11)

“Kadin, erkek, hayvan, bitki canli varliklara yapilan siddetin her tiirliisiine
karsyyim. Icinde bulundugumuz toplumda kadinin dezavantajli oldugunu ve bu sebeple

her firsatta sindirilmeye ¢alisildigim diigiiniiyorum.” (k15)
“Kesinlikle olmamast gereken bir sey oldugunu diigiiniiyorum.” (k16)
“Tamamen yanlis bir hareket, insanlik ayibi ve bence siddetin cinsiyeti yok.
“Siddet kendi basina bir insanlik ayib1.” (k3)

Diger katilimcilar ise kadina siddetin faillerine gereken cezai yaptirimin
uygulanmamas: ve kadina yonelik siddetin engellenememesi durumundan dolay:

hukuki bir gecikme ve eksiklik yorumunu getirmistir;

“Kadina siddet hakkinda ne diistinebilirim ki her giin birer birer eksiliyoruz.
Siddetin oniinii alamiyoruz ve bu cinayete doniigiiyor ve oliiyoruz kimse de bir sey

vapamiyor maalesef. Kendimizi nasil koruyacagiz  bilmiyoruz  ¢aresizce

bekliyoruz.” (k4)

“Kadina yonelik siddet soyle diistiniiyorum bence tiim diinyada var kadina
yvonelik siddet ama bizim tilkemizde daha da agir bastigint diistiniiyorum bunu zaten
her yul kendi yasitlarimda da olan daha biiyiik yaslarda da olan kadin oliimlerinden ve
kadina yonelik siddetten sonra gordiigiimiiz haberlerde yani hi¢bir yaptirim
olmadigimi goriiyoruz kadina yonelik siddette bulunan erkek bireyler oluyor zaten
genelde bu insanlar ve hala buna ¢oziim bulamiyoruz iilkece. Genel olarak giindem bu

sekilde.” (k5)

“Kadina yonelik siddet son yillarda epey artti ve emsalleri ceza almadik¢a
azalacagint asla diigiinmiiyorum. Cok ¢irkin ve insanlik ayibir  oldugunu
diistintiyorum. " (k6)
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“Ozellikle son yillarda ¢cok fazla yasandigini ve bu durumun artik insanlar icin
swradanlagtigini diigiiniiyorum. Cok iiziiltiyorum maalesef kadinlarimiz icin gereken

diizen, yasa, olanak saglanamiyor sahip ¢ikilmiyor.” (k14)

“Kadina yonelik siddet ge¢cmisten giiniimiize kadar gelen biiyiik bir problem.
Kadina yonelik siddet daha da azalmasit gerekirken haberlerde gordiigiimiiz iizere

arttigini gozlemliyoruz. A¢tk¢ast kendi giivenligimizden endise duyuyoruz.” (k19)

“Kadina yénelik siddetin giin gectik¢e artan ve hepimizi korkutan bir olay
oldugunu diistiniiyorum.” (k23)

“Kadinlarin maruz kaldiklar siddetin hayatimizin her alaninda var oldugunu ve
maalesef giiniimiiz Tiirkiye sinde bunun artik toplumumuzun bir gercegi haline
geldigini ve toplumumuzdaki hi¢bir kadinin kendini gece giindiiz fark etmeksizin artik

yolda dahi kendine giivenle yiiriiyemedigini diisiintiyorum.” (K18)

Bazi katilimeilar kadina yonelik siddetin cinsiyetg¢ilik ve ataerkil toplum yapisi
ile olan baglantis1 iizerine siddetin sebebi olarak ataerkil toplumun bir uzantist olan

pozitif ayrimciligi isaret ederek goriis bildirmislerdir;

“Kadina yonelik siddet sadece geri kalmig veya gelismekte olan toplumlarin
degil, ayni zamanda gorece az da olsa geligmis toplumlarda da goriilebilen toplumsal
bir sorundur. Siddete acik toplumlarda ataerkillik sarmalvyla birlikte, toplumsal bir
siddet sarmalimin kadinlar iizerinden disavurumudur. Toplumumuzda kiiltiirel
kodlardan ve ataerkillikten kaynaklanan ozel alanmin politikligi durumuna siginilan

toplumsal bir anomalidir.” (k13)

“Kadinlarin siddete maruz kalmalarinda cinsiyetgilik onemli bir unsurdur.
Kadina yonelik siddet; asagilama, kisiliklerini yaralama ve cezalandwrma gibi aci
veren seyleri icermektedir. Kadinin ruh saghigini etkileyen en temel faktordiir. Kadina

yonelik siddet sonucunda kadinlarin bedensel ve ruhsal sagliklari bozulmaktadir.” (k1)

“Kadina yonelik siddet, cinsiyet ayrimindan dolayr kadinlarin hayatin her

amnda ve alaninda yasadigi, 6zgiirliik ve 6zgiiven kisitlayici bir eylemdir benim igin.”

(k17)
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Diger baz1 katilimcilar kendi yasam deneyimlerinden paylasimlarda bulunarak

kadina yonelik siddetin bireysel yorumunu ve travmatik etkilerini paylagsmustir;

“Kadina yonelik siddet benim igin ¢ok hassas bir konu ¢iinkii benim annem
villarca siddet gordii hem de géziimiiziin oniinde bu yiizden ¢ocuklugumdan beri ¢ok

takintili oldugum bir konu ve ¢ok iiziildiigiim bir konu.” (k2)
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4.2 Kadma Yonelik Siddet ve Siddet Tiirlerine Iliskin Goriisler

Katilimcilarin penceresinden siddet tiirlerinin goriiniirliiglinii kavrayabilmek ve
toplumsal analizini yapabilmek adina ‘Kadina yonelik siddet denince akliniza hangi
siddet tiirleri geliyor?’ sorusu yoneltilmistir. Katilimcilarin tamamu ilk olarak fiziksel
siddet yanmit1 vermekte, fiziksel siddet yanmitini ise sozlii ve psikolojik siddet

izlemektedir;

“Iki siddet tiirii geliyor. Hem psikolojik hem fiziksel siddet. Ama daha belirgin
oldugu icin fiziksel siddet maalesef on planda oluyor aklima ilk gelis siralamasi
olarak.” (k3)

“Basta fiziksel ilerleyen zamanda bununla yetinmeyip psikolojik olarak yapilan

siddet geliyor.” (k7)
“Fiziksel, psikolojik, cinsel siddet” (kS8)

“Once akhima fiziksel siddet geliyor daha sonrasinda da psikolojik baski ve
tehdit geliyor. ”(k9)

“Aklima ilk gelen tabii ki fiziksel siddet ama bunun diginda psikolojik siddet ile
de miicadele ediyor kadin. Ozellikle ataerkil toplumlarda bu daha da artiyor. Calistigi
icin is yerinde yetenekli olup kadin oldugu icin terfi alamayan insanlar taniyorum. Bu

insanlarin bir yerlere gelmeleri bir erkege oranla ¢ok daha miicadele gerektiriyor.”

(k14)

“Oncelikle fiziksel daha sonrasinda da sézel siddet geliyor.”(k16) “Daha ¢ok
fiziksel siddet geliyor.” (k20)

“Ilk aklima gelen fiziksel siddet oluyor. Sonrasinda psikolojik siddet.” (k11)

“Cezalandirma, asagilama, fiziksel biitiinliiklerini ve kisiliklerini yaralama,

tehdit, fiziksel, cinsel, psikolojik aci veren her sey kadina yonelik siddettir bence.” (ki)

“Agikg¢ast en basta yani tek bi klasmana sokmuyorum tabiki de psikolojik siddet
de fiziksel siddet kadar agir yani bu bakimdan ikiye aywriyorum ama fiziksel siddet
birazcik daha ee insami savunmasiz biraktigr icin psikolojik siddette birazcik daha
tepki gosterebiliriz belki ama kadin ve erkegin fiziksel yapist esit olmadig icin fiziksel
siddette erkek kadina karsi siddet uyguladiginda fiziksel siddet beni daha ¢ok

sinirlendiriyor ama ikisini de ¢ok yanlis buluyorum.” (k5)
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“Once kadin cinayetleri geliyor aklima daha sonra sézlii ve fiziksel taciz

geliyor.”(k15)

“Toplumumuzda kadinlara karsi her giin onii alinamaz bir sekilde artan

psikolojik, cinsel, manipiilatif ve fiziksel siddet uygulandigim diistiniiyorum.” (k18)

“Kadn ve erkekler arasindaki igsboliimiiniin de toplumlarin kiiltiirel ve ekonomik
tarihi iginde degisime ugramistir. Bu baglamda toplumlarin erkek giiciine duyulan
ihtiyagtan dolayr ataerkil toplum yapisinin olusumunda toplumlarin baskin eril

ozellikleri tasimistir.” (k19)

“Aklima once sozlii siddet geliyor ¢iinkii onceki soruda soyledigim gibi giin

)

icinde ¢ok sik rastliyorum. Daha sonra dayak yani fiziksel siddet geliyor aklima.’
(k21)

“Aklima hemen fiziksel siddet geliyor.” (k22)

“Aklima ilk olarak psikolojik siddet geliyor. Ciinkii en ¢ok maruz kaldigim siddet
tiirti bu. Ailem, eski patronum, eski partnerlerim hepsinden psikolojik siddet gordiim.
Bunun disinda fiziksel siddet geliyor aklima ¢iinkii sanirim en yaygin siddet tiirii
oldugu icin.” (k24)

“Psikolojik, fiziksel, cinsel siddet.” (k3)

Katilimcilarin©~ neredeyse  tamamina  yakim1i  ekonomik  siddetten
bahsetmemektedir ve bu durum ekonomik siddetin goriiniirliigii ile ilgili yeni bir
pencere agmaktadir. Ekonomik siddet vurgusu yapan katilimcilar ise dncelikle diger

siddet tiirlerini dile getirmekte daha sonrasinda ekonomik siddeti diger siddet tiirleriyle

birlikte yorumlamaktadir;

“Kadina yonelik siddet denilince aklima sadece fiziksel bir miidahale degil,
cinsel, ekonomik, psikolojik siddet tiirleri geliyor.” (k17)

“Kadinlara yonelik siddet sadece fiziksel degil aynmi zamanda psikolojik ve
ekonomik olarak da gerceklestirilmektedir.” (ki13)

“Kadina yonelik siddet denince aklima ilk olarak fiziksel siddet geliyor ¢iinkii en

gortintir olant o ama bundan ziyade cinsel siddet son giinlerde ¢ok sik ¢ikryor
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karsimiza erkek kadin hayvan esya fark etmeksizin cinsel siddet uygulaniyor
bunlart medyada goriiyoruz. Ekonomik ve psikolojik siddet de var tabi yadsinamaz

bunlar da.” (k4)

Bir katilimer siddeti olusturan ve mesrulastiran stiregleri dile getirerek kadinlarin

siddet karsisinda sessiz kaliginin hazirligina ve manipiilatif siireclerine deginmistir;

“Siddetin pek ¢ok tiirii mevcut fakat benim aklima bu acimasiz kavramla ilgili
ilk once gelen fiziksel siddet. Ne yazik ki flort siddeti, es siddeti, abi siddeti, baba
siddeti.. 6zne degisiyor fakat siddetin tiirii hep ayni. Elbette fiziksel siddet sadece
kadimin bedenindeki morluklar ile kalmiyor iizerine psikolojik siddet gibi miithig zehirli
bir sey ekleniyor ve bizleri caresiz kurbanlar haline getiriyorlar. Kadin manipiile

ediliyor, yalmz hissettiriliyor, ¢aresiz birakiliyor ve giiniin sonunda siddete sessiz

kalmak durumda birakiliyor.” (k2)

Baz1 katilimcilar sosyal medyaya yansiyan kadina siddet iceriklerine deginerek

kadina yonelik siddeti daha goriiniir kildigina dair goriislerini paylagsmaktadir;

“Hayatuimizin bir par¢ast olan medya, sosyal medya paylasim alanlar: sayesinde

aklima ilk gelen siddet tiirii fiziksel siddet. " (k10)

“Aklima direkt kadin cinayetleri geliyor. Fiziksel siddet de geliyor aklima tabi
ozellikle sosyal medyayt aktif kullanmaya bagladigimdan beri kadina yonelik siddeti
daha fazla goriir oldum.” (k6)

Bir diger katilimci siddetin girift bir yapida olmasindan hareketle siddet
tiirlerinin genellikle birlikte goriildiigii, psikolojik ve ekonomik siddetin nihayetinde

fiziksel siddet ile noktalanacagi goriistinii paylagsmaktadir;

“Psikolojik, fiziksel ve ekonomik siddet geliyor. Ama ozellikle fiziksel siddet
Tiirkiye toplumunda daha on planda. Ashinda simdi diisiindiigiimde psikolojik ve
ekonomik siddetin sonu hep fiziksel siddete dayandirilyyor maalesef.” (k19)
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4.3 Kadina Yonelik Siddetin Kaynagna Iliskin Goriisler

Kadina yonelik siddeti doguran siiregleri ve bu toplumsal sorunun temelindeki
problemleri analiz edebilmek ve katilimcilarin goriislerini alabilmek adina ‘Sizce

kadina yonelik siddetin kaynaginda ne yatiyor? Sorusu yoneltilmistir.

Katilimeilarin bir kismi kadina yonelik siddetin ¢ok denklemli bir toplumsal
sorun olmasi sebebiyle tek bir yargiya varmak yerine kadina yonelik siddetin

kaynagindaki cesitli sebepten bahsetmektedir;

“Kadina yénelik siddet uygulayanlar da egitim seviyesi veya maddi durumu iyi
olabilir. Tabi bunlar bu kisilerin egitim durumu okumus veya kiiltiirlii olmasi siddet
uygulamayacagr anlamina gelmiyor. Kadina uygulanan siddetin kaynagimin altinda

bir¢ok sey olabilir tabi. (ki1 1)

“Kadina yénelik siddetin kaynagi tek bir kanal olmamakla birlikte ataerkil
toplum yapisi, sosyo-ekonomik diizey ve egitimdir.” (ki13)

“Kadina yonelik siddetin temelinde toplumsal yargilarin, insanlarin egitilis
biciminin ve maalesef kitaplar, diziler, filmler gibi organlarin normallestirdigi

durumlarin yattigin diisiiniiyorum.” (k19)

“Kadina yonelik siddetin kaynaginda; orf ve adetler, tore, egitim diizeyi,
toplumsal baskilar, psikolojik sebepler ve kamusal yaptirimlarin yetersizligi olarak

gortiyorum.” (k15)

Bunlara ek olarak bir katilimci da kadinin erkek muadillerine kiyasla saglik ve

egitim gibi insani haklardan mahrum edilmesi yorumunu getirmistir;

“Kadinlar diinyamin pek ¢ok yerinde insan yasamumin gerektirdigi temel
fonksiyonlarin desteklenmesi acisindan zayif kalmaktadir. Ulkemizde ataerkil bir
egemen toplum yapisina sahip oldugu icin gelenek-géreneklerin kadinin sosyal ve
ekonomik hayatinda bir¢ok zorluklar karsisina ¢ikmaktadir. Erkeklere gore daha
sagliksiz ve egitimsizlerdir. Siddet olgusu en yalin haliyle * bir kisiye zorla gii¢ ve
baski uygulamaktir seklinde tamimlanmaktadir.”” Kadina yonelik siddet olgusu
genellikle dort farkl sekilde siniflandiriimaktadir. Bunlar: fiziksel siddet, sozel siddet,
psikolojik siddet, ekonomik siddet ve cinsel siddet olarak gruplandirilabiliriz.
Ulkemizde Kadina siddet uygulayan erkeklerin giivensiz, alkol kullanan, siddet
uygulamayt hak olarak goren, gelir ve egitim diizeyi diistik, siddet icerikli filmler-
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diziler izleyen, sevgisiz biiyiiyen, ¢cocukluklarinda siddet géren veya siddete tanik

olan, davranislarindan sorumluluk duymayan kisiler olduklar: bulunmustur.” (k19)

Katilimcilarin biiyiik cogunlugu kadina yonelik siddetin temelindeki problemin
ataerkil toplum yapisi, erk egemen diisiince ve dolayisiyla cinsiyet esitsizligi oldugu

fikrini beyan etmektedir;

“Bence kadina yonelik siddetin kaynagi cinsiyet esitsizligi, yakin iliskilerdeki

sorunlar, kadinlara verilen diisiik deger ve yoksulluktur.” (ki)

“Ataerkil bir toplum olmamiz yatiyor ve ¢ocuklukta ebeveynlerin pozitif erkek

cocuk ayrimi yapmalarindan oldugunu diistiniiyorum.” (k3)

“Icinde bulundugumuz cografyayr érnekleyecek olursak eger, ebeveynlerin
cocuklarint ataerkil bigimde yetistirmesi, bu diisiinceyi benimsetmeleri erkek
cocuklarin yetigkin donemlerine yansimaktadir. Kendini tistiin géren erkek bireyler bu
ustiinliigii belirtmek ugruna dogru ya da yanls her davranisi sergiledikleri icin
sucluluk oram daha fazladwr. Bu iistiinliigii  kadinlar iizerinde daha kolay

gosterebileceklerini diistindiikleri icin erkekler kadinlara siddet uyguluyor.” (K17)

“Kadinlarin giinliik yasamlarina maruz kaldigi tiim bu durumlarin esas
sebebinin ata eril bir toplum yapisindan kurtulamamuis olmamiz ayni zamanda erkektir

ne yapsa haklidwr kacasidir dover de sever de.” (k18)

“Kadina yonelik siddetin kaynaginda bence erkek egemen bir toplum olmamiz
yatiyor. Bence ataerkil toplumun kadina yonelik siddeti besleyen kaynaginda yatan
problemin basinda gelmekte. Yasadigimiz toplumsal kaliplarin olusturdugu ve
giiclendirdigi bir toplum sonucunda kadina yonelik siddet soz konusu oluyor

maalesef.”(k23)
“Ataerkil toplumda yetistirilmis olmanin verdigi yanlis egitim.” (k20)

“Kadina siddetin kaynaginda bence toplumun ta kendisi yatiyor. Kadin cinayete
kurban gidiyor o saatte orada igi neymis diyorlar tizerinde ne varmis diyorlar yahu ne
alakast var gece ge¢ saatte disarda oldugum icin beni odldiirmeye hak mi
buluyorsunuz? Yine kadina siddet olaylart oldugu zaman az da olsa gériiyoruz hak
etmis adam az bile yapmis diyenleri. Bence kadina siddetin temelinde toplumun bu

kirli yiizii yatiyor.” (k24)
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Diger bir katilimcr da tiim bunlara ek olarak siddet uygulayan emsallerine

herhangi bir yaptirim uygulanmamasi durumunu eklemektedir;

“Sorunun en temelde yani ailede verilen egitimde oldugunu diisiintiyorum. Tabi
bunda ataerkil toplum yapisinin da etkisi biiyiik. Caydwrici cezalar olmamast da bu

siddeti devamli hale getiriyor.” (k4)

Baz1 katilimcilar ailedeki verilen egitimin ataerkil kodlar c¢ergevesinde
gerceklesmesi sebebiyle siddet ve ayrimciligin ¢ocukluk ¢aginda empoze edildigini,
yetersiz kalan egitimin ve bu durumun dogurdugu cehaletin kadina siddet sorununun

temelinde yer aldig1 yorumunu katmaktadirlar;

“Bence kaynaginda ee hem mesela soyle erkegin yetistirilme tarzindan dolayt
kaynaklantyor bence o erkegi anne nasil yetistirdiyse ya da kadina iste bak yani kadini
dovmesi gerektigini eger soylememigse yok bu yanlis oldu toparlayacagim bir dakika
soyle; annesi oglunu biiyiitiirken kendi de ona karsi ne kadar nazik ne kadar kibar
olursa erkek aslinda onu gériiyor ama bu kadin igin de gegerli kiz ¢cocugu icin yani
¢linkii gocugu anne biiyiitiir. Erkek annesinden ne goriirse babasinin annesine karsi
tavrinda ne goriirse tabiki de erkek onu biiyiidiigii yaslarda aliyor evin ig¢indeki ablayla
olan iliskisi olsun kiz kardesiyle iliskisi olsun annesinin ona ogrettigi kadina karsi nasil
olmali ya da annesinin ona yiikledigi anlam erkek ¢ocuklari ig¢in konusuyorum bu
genelde ataerkil toplumlarda ¢ok yaygindir erkekse eger el tistiinde tutulur ona kurban
olunur iste halaylar ¢ekilir bilmem ne ee yani erkegin goziinde ne oluyo kadin daha
degersiz oluyo ya da atryorum bir miras paylasiminda erkege daha ¢ok pay verilir ve
bizim toplumumuzda dini katarak dinde de boyle olmall zaten diyerek kadin hep
dislaniyor nedir bizim avci toplayict yasamimizdan beri gelen genlerimizde olan erkek
toplar kadin evde pisirir tabiki erkegin daha fazla giice ihtiyaci var ki ben kadin erkek
esitligine inanmiyorum zaten sadece kadin ve erkek esit haklar almali firsat esitligi
olmali kadin ve erkek tabi esit degil fizyolojik boyutta ve psikolojik olarak. Soruya
donersek bu ee erkegin kafasinda yatan sey en basta aileden geliyor yetistirilme
tarzindan geliyor kadina karst nasil davranmasi gerektigi hakkinda ve yetistigi

toplumdan geliyor.” (k5)

“Kadna yonelik siddetin kaynaginda yatan sey ‘erkektir o yapar’ denilen yobaz
diistince bicimine sahip olan zihniyetin bir araya gelerek birbirlerine verdikleri

cesarettir.”(k10)
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“Kadina siddetin kaynaginda kiskanglik yatiyor, egitimsizlik ve cahillik yatiyor,
yetistirilme tarzi yatryor.” (k22)

Kadina yénelik siddetin kaynagr bence cehalettir. Cahil insan kendini
yetistirememis insandwr benim goziimde egitimle filan alakali degil. Benim babam
kiiltiirlii bir adamdir. Ticaretle ugrastyor ve ticaret, siyaset, ekonomi gibi konularda
konusur yani bilgilidir ancak yillarca anneme siddet uyguladi. Annem babama gére
daha az egitim almig bir kadin ama o davranig agisindan babamdan daha olgun
kesinlikle . Baska bir kaynak ise bence toplumumuzun inanislari, gelenekleri. Ev icinde
olan ev i¢inde kalir dediler, kocan o senin dediler anneme hep ve yillarca kimse destek
olmadi kendi ailesi bile. O da ¢ok miicadele etmedi zaten basa ¢ikamayacagini

kabullenmisti sanirim.” (k25)

Bir diger katilimc1 da cocukluk caginda siddeti fiziken deneyimleme ve ebeveyni
rol model alma; gii¢c kaybina ugrama endisesi ve ego tatmini gibi sebepleri kadina

yonelik siddetin temeline oturtmaktadir;

“Erkekler karsidaki kadina bence bu benim fikrim tamamen yetemedigini her
anlamda yetemedigini ve kendisinin artik gii¢c kaybina ugradigini diistiniir ¢iinkii soyle
bir sey var belli zamandan éncesine kadar siddetin ssi olmayan evde yas ilerledikge
durumlar farklilastik¢a siddet ve kavga ¢ok fazla goriilmeye baslandi. Ben kendi
babam agisindan degerlendiriyorum bunu tamamen annemin artik onu tagiyamadigini
fark ettim kendi egosunu tatmin etmek istiyor sinirlerine hakim olamuiyordu tabi ki bu
sebeplerin hi¢chiri kadimin canmint yakmaya yonelik tepkiler olusturmamall fakat
tamamen egosu sebebiyle yaptigint diistiniiyorum. Bir de soyle bir durum var benim
dedem de babaanneme ¢ok fazla siddet uygularmis babaannem hala anlatir bize. Cok
fazla siddet uygularmis ve bunu ¢ocuklarinin gézii oniinde yapmaktan ¢ekinmezmis
yani erkek ¢ocuklart babalarindan gérdiiklerini uygulayabilirler ben de sorunun
kaynaginin aslinda babamin zamaninda dedemin yaptigi davraniglar: normal bulmasi
oldugunu diistiniiyorum. Dedem onun igin ¢ok énemli bir insandi ve yaptigi her sey
dogruydu bunun i¢in de onun uyguladig: siddet babama dogru geliyordu belki de. Ben
sorunu burada goriiyorum yani erkek evlatlari birazcik daha babanin tavirlarin
kendilerine ornek aldiklar: icin kendi eslerine de davranis sekilleri ashinda

babalarindan kaynaklaniyor bence.” (k12)
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Bir diger katilimci da tiim bunlara ek olarak asir1 tiiketim olgusu ve teknoloji
kullanim1 sonucu toplumsal korliik yasama durumunu kadina yonelik siddetin temel

sebeplerinden biri olarak yorumlamaktadir;

“Kesinlikle en biiyiik kaynagin egitimsizlikten geldigini diisiintiyorum. Maalesef
teknolojinin de etkisi oldugunu diisiiniiyorum. Ulke olarak her seyi asiri tiiketiyoruz
ornegin sosyal medya uygulamalarini indiriyoruz ve ¢ok fazla tiiketiyoruz.
Genglerimiz kitap okumuyor stirekli siddet iceren film, dizi, oyunlar ilgilerini ¢ekiyor.

Onlarin sanata, spora, miizige yonlendirilmeye ihtiyact var.” (k14)

Bir katilimct kadina atfedilen toplumsal roller sebebiyle siddete bir¢ok sebep
bulunabildigi, din ve kiiltiirel kodlarin da kadina yonelik siddete zemin olusturdugu

fikrini paylasmaktadir;

“Aslinda pek cok faktor var fakat ilk aklima gelenlerden kiiltiirel ve dini
faktorlerin cok biiyiik rolii oldugunu diisiiniiyorum. Ozellikle Islam iilkelerinde koca,
abi ve baba siddeti ¢ok acimasiz bir hal almakta. Ataerkil bir toplumda yetismemiz ve
bu yapinin Islam kiiltiiriiyle bagdasmasi kadina yénelik yazili olmayan kati kurallarin
olusmasina sebep oluyor. Kadinmin giyimi, kadinin toplum icindeki hal ve hareketleri,

kadnin s6z sahibi olmasi, kadnin giiliigiinii dahi bu kavramlar belirliyor.” (k2)

Bir diger katilimer giindelik dilimize yerlesmis olan kiifiir kiiltiiriiniin kadin
bedeni lizerinden tezahiir edilmesi sonucu kadin bedeninin metalasmasi durumunu

belirtmektedir;

“Dedigim gibi bence temel problem egitimi arka plana atmis gii¢
mekanizmalari. Ciinkii temel bir ornek tizerinden baktiginiz zaman 5 yasindaki bir
cocuktan 70 yasindaki bir yaslya kadar kimsenin agzindan diismeyen bir kiifiir kiiltiirii
olusmug. Ciimlemin oznesinin kiifiir olmasinin sebebi maalesef kadini nesnellestiren,
metalastiran kadina ait obje ve uzuv kadin kiifiirleri iskeletini olusturmasi. Kiiltiir
dememin sebebi tektiplesmis insan zihinlerinin nerdeyse durumlar karsisinda
verdikleri yek bir cevap ve merkezinde kiifiir olmasi. Diistiniin ki toplumun tiim
damarlarina etki eden bu durum normallestirilmis gibi ciddi bir kitleye sahip
televizyon programi halinde de Karsimiza ¢ikabiliyor ve ilerisi i¢in korkung bence. Ve
bence bir tercih olmaktan ¢ok yasayis bicimi olarak hayatimizda. Diistinebilen bir

varlik kiifiirii tercih etmez, etmemeli.” (k8)
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Bagka bir katilimci da bu yorumla baglantili bir goriis bildirerek kadin ve erkege
atfedilen rollerin gergeklestirilmesi gayesinin kadina yonelik siddetin temel sebebi

oldugunu beyan etmektedir;

“Bence kadina siddetin temelinde aliskanliklar yatiyor. Erkek giiclii olmaya
alistirilmuis bir varlik bence kadin ise tam tersi daha teslimiyet¢i daha narin daha sessiz
olmaya alistirlimig gibi geliyor bana. Bu aliskanliklarin sonucunda da erkek siddete

yonleniyor kadin siddet goriiyor bunlar birbiriyle baglantili bence. ” (k6)

Diger iki katilimci ise yanlis partner secimi, ayriligin reddedilmesi ve erkek

cinsinin tistiin goriilmesi yorumunu getirmektedir;

“Alisilagelmis kompleks, karsisindaki kisiyi kiskanmak, ayriligi kabullenmemek
ve kendini kadindan giiclii gérmek bence.” (k9)

“Uyumsuz partner secimi, erkegin kendini yetersiz hissetmesine bagl toksik

maskiilenizasyonu.” (k16)
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4.4 Erkek Suclulugunun Sebepleri ve Kadinlara Siddet Uygulanma
Sebeplerine iliskin Goriisler

Yapilan caligmalara ve istatistiki verilere bakildiginda kadinlarin en ¢ok erkek
bireyler tarafindan siddete maruz birakildiklar1 goriilmektedir. Bu sebeple aragtirma
sorusu erkek suglulugu baglaminda yoneltilmistir. Katilimcilarin penceresinden
erkekleri siddete yonelten siiregleri izleyebilmek amaciyla ‘sizce erkek suglulugunun
sebepleri nelerdir? Erkekler kadinlara neden siddet uyguluyor olabilir?” sorusu

yoneltilmistir.

Bir katilimci erkegin siddete meyilli olma ve kadina siddet uygulama sebebinin

gii¢ tezahiirii oldugu yorumunu getirmektedir;

“Bence erkeklerin kadinlara siddet uygulamasinin sebebi gii¢ gostermek, ofke

bosaltmak, kadinlar: kontrol etmek ya da cezalandirmak.” (kl)

Bir¢ok katilimei erkek bireylerin yetistirilirken gerek ailesi gerek sosyal ¢evresi
tarafindan isittigi 6gretilerin eriskinlik ¢aginda siddete meyilli olmasina etken oldugu

yorumunu getirmektedir;

“Bence erkekler diinyaya gelirken boyle vahsi gelmiyor ben buna kesinlikle
inanmiyorum. Erkekler siddeti ogreniyor siddet uygulamasi gerektigini ogrenerek
biiyiitiiltiyor. Ayni zamanda o biiyiirken kiz ¢ocuk otekilestiriliyor ve bunlar: da goériip
ogreniyor. Dolayisiyla kendinde siddet uwygulama hakki gériiyor ¢iinkii boyle gordii ve
ogrendi. Erkekleri suca iten siirecleri en basindan degerlendirmek gerekirse cocukluk

cagindan itibaren baslayan yetistirme siirecleri diyebilirim.” (k4)
“Toplumun ogrettigi seyler ve yetersiz ahlak diye diisiiniiyorum.” (k7)

“Tarihten giiniimiize kadar erkek daha giicliidiir algisi sayesinde cesaretlenip

daha kolay siddete meyilli hale geldiginden dolay: bence.”(k10)

“En biiyiik etkenin egitimsizlikten kaynaklandigini soylemistim fakat neden
erkekler siddet uyguluyor sorusuna su sekilde cevap verebilirim, erkege
toplumumuzda ¢ok fazla anlam yiikleniyor. Erkektir yapar, aslan oglum, erkek adam
soyle olmali gibi tabirler maalesef ¢ok kullaniliyor. O erkegi yetistiren anne ve
babalarimiz kullaniyor. Bu erkekler ileride kendilerinden daha gii¢siiz, savunmasiz
gordiikleri kadinlara ¢ocukluktan aldiklar: o yetki ile siddet uygulayip bunun normal
bir davranis oldugunu diisiiniiyor.” (k14)
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“Erkeklerin kadina siddet uygulamasinda geg¢misten gelen kaliplasmuis
yvargilarin oldugunu diistintiyorum. Kadn kalabalikta giilemez, kadin ¢alisamaz, kadin
erkek cocuk dogurmalidir, kadin erkekten daha baskin ve gii¢lii olamaz gibi diigiinceler

degismedigi siirece, kadin degersizlestiriliyor ve siddete maruz kalvyor” (k15)

“Kesinlikle zemin olusturuyor. Sosyal ogrenme deyince sosyal ¢evre geliyor
aklima hemen ve gergekten insanmin kendi olusturdugu sosyal g¢evresi ¢ok onemli.
Benim lise arkadaslarimdan olusan bir arkadas grubum var hepimiz kadiniz ve
birbirimizle paylasiriz her seyimizi. Bu kiiciik grupta bile ‘kiskanmis ne var seviyor
demektir’ ‘biraz bagirsa ne olmus sinirlenmis demek’ gibi seyler soyleniyor
dolayisiyla akil danisan arkadasimiz bir sekilde ikna oluyor bence bu bir sosyal
ogrenme ornegi olabilir. Toplumsal cinsiyete de deginecek olursam ‘erkek adam’
soylemi toplumumuzun bir gercegi yani hep duyuyoruz erkek adam séyle yapar béyle
vapmaz falan. Belli kalplarin icine sikistirilan insanlar benligini unutuyor ve

toplumsal anlamda bir seylere itiliyor bu siddet de olabilir.” (k24)

“Ben bu problemlerin ¢ocuklukta yattigini diisiiniiyorum acik¢asi. Ozellikle bu
konular hakkinda kitap okudugumdan dolay: ozellikle ailelerinde siddet goren kisilerin
siddete bagvurdugunu ve bu yiizden kendi giiclerini kaybetmemek adina kadina siddete
basvurdugunu diisiiniiyorum.” (k2)

“Erkeklerin fiziksel olarak tistiin oldugu diigiincesinin siirekli vurgulanmasi,
toplum yapisindan otiirii erkeklere daha fazla soz hakki ve sorumluluk veriliyor olmast,
sinsice kadinlarin bastiriliyor, basitlestiriliyor ve kiiciimseniyor olmast erkeklerin
kendilerini daha gii¢lii hissetmelerine sebep oluyor ve bu hayvani i¢giidiilerini besliyor
diye diigtiniiyorum. Ki hayvanlar bildigim kadariyla tehlikede hissetmedikleri siirece
siddet egiliminde bulunmuyorlar. Ancak erkekler i¢cin aynisini séyleyemeyecegim.
Bunun sebeplerinden biri diger soruda da bahsettigim gibi ¢evrede gordiikleri,
kitaplarda okuduklari, filmlerde izledikleri sahneler olabilir. Insan ¢evresinden ne
goriirse onu ogreniyor. Bebekler anadillerini dahi bu sekilde 6greniyorlar ve maalesef

anadillerini 6grendikleri gibi siddeti de ogreniyorlar.” (k30)
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Bir katilime1 da benzer bir yorum getirerek erkek siddetinin salt olarak saldirgan

diirtiiler sonucu ortaya ¢ikmadigini, siddetin 6grenildigini belirtmektedir;

“Erkek su¢lulugunun sebebi bence sadece saldirgan diirtiiler degil. Siddeti de
bence yemek yemek gibi yiiriimek gibi konusmak gibi gérerek ogreniyoruz. Kendimden
bir 6rnek verebilirim bu soruya. Ben aile i¢cinde siddeti ¢ok sik olmasa da deneyimlemis
biriyim. Bu yiizden tartisma ve kavgalar bana ¢ok yabanci gelmiyor demek ki ben bu
davranmiglar: ogrenmisim ve zihnimde yer etmis bu tavirlar. Tamam kadinlar erkeklere
oranla hormonel olarak daha hassas daha duygusal ve naif ama kadina da ogretilen
dayatilan bazi seyler var ve bu ogrenilen seyler sonucunda kadin bastiriliyor

baskilaniyor erkegin suga itildigi gibi. ”(k6)

Bir diger katilimci arastirma sorusunda bahsi edilen erkek modelinin nezdinde
kadinin toplumsal konumunun belirsiz oldugunu, kadin cinsinin yemek pisiren, cinsel
ihtiyaclarini gideren, temizligini yapan bir ara¢ olarak gordiigiinii belirtmekte ve kadin

bedeninin degersizlesmesi ve metalagmasi yorumunu getirmektedir;

“Erkegin(soruda belirtilen tipleme) diinyasinda kadinin yeri hala belli degil.
Kadina karsilik bir anlam yok ¢iinkii kadimin onlar icin bir varlik oldugunu bile
diistinmiiyorum. Kadin bir as¢i, kadin bir cinsel arag, kadin bir temizlik¢i, kadin bir
cocuk bakicisi, kadin bir mantiksal kole kisacasi onlar icin. Diistiniin ki bir
televizyonun temel aksamlarinda ufak bir problem olup, istenilen isleme cevap
olmadiginda bile siddete basvuran bir bireyden ne bekleniliyorsa, diinyalarinda arag
olan bir kadina karsi tutum ve davramislarinda da ¢ok u¢ bir davranis degisikligi
aranmamali. Bilingsiz bir tanmisiklik, birilerinin dayatmast ve istenilmeyen Sagliksiz
birliktelikler ve sonu gozyasi. Sadece erkek degil toplumu olusturan her unsur kadin

siddeti ve cinayetine sebep.” (k8)

Bazi katilimeilar da benzer olarak kadinin toplumsal konumu itibariyle zayif

goriilmesi nedeniyle siddet gordiigiinii ifade etmektedir;

“Uygulanan siddetin neden veya sebepleri erkegin kadin karsisinda ezilmesi,
kadinin diistincelerinin ve fikirlerinin erkeginkinden daha iyi ve tistiin olmas: erkekle

kadina yonelik siddet uygulama potansiyeli dogurabilir. " (k1 1)
“Erkeklerin kadinlar: zayif ve gii¢siiz gormeleri yatiyor siddetin kaynaginda.

Nasil olsa bana bir sey yapamaz giicii yetmez diistincesi yatiyor.” (k22)
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Bir diger katilimct erk egemen zihniyet ve otoritenin devami adina erkegin

kadina siddet uyguladigini fikrini paylagmaktadir;

“Erkekler kadina otorite kurmay siddet  uygulayarak saglayacagini
diistinebilir.” (k2)

Konusarak, anlasarak degil de siddet uygulayarak ¢oziim bulunuyor.”(k9)

Diger bir katilimer toplumsal erkeklik baglaminda idealize edilmis erkeklik
modelinin erkek siddetinde etken oldugu fikrini paylasmaktadir;

“Yani ben kesinlikle diisiinmeden evet diyorum. Séyle bir durum var erkekler her
zaman sen erkeksin sen erkek adamsin mesela stinnet kavrami var siinnet olduktan
sonra sen artik gercgek bir erkeksin gibi soylemlere maruz kaldiginda belki de o insan
aslinda ¢ok iyi cok merhametli ¢cok anlayish bir insan olarak biiyiiyecekken cevresel
etkenlerden sen erkek adamsin erkek adam aglamaz vs vs gibi seyler séyleyince ister

istemez kendi kaliplarimin disina ¢ikip bambaska bir insan haline doniisiiyorlar.”(k12)

Diger iki katilimcr ise kadina yonelik siddetin kaynaginda yatan temel unsurun
ailenin sahip oldugu kiiltiirel kodlar ve ataerkil toplumun bir uzantis1 olan toplumsal

cinsiyet esitsizligi oldugu yorumunu getirmektedir;

“Kadna yonelik siddetin kaynagi bence oncelikli olarak aile kiiltiirii daha sonra

da cinsiyet esitsizligidir.” (k17)

“Erkek meslegi degil mi sen nasil yapryorsun elinin hamuruyla erkek igine
karigma gibi asagilayict kadimi maddelestiren hizmet etmek icin yaratilmis kendi
fikirleri olmayan toplumda birey kabul edilmeyen bir varlik algisinin sebep oldugunu

diistintiyorum.” (k18)

Bir katilime1 atasozii ve deyimlerin giindelik dilimize yerlesmis olmasi
durumunu ve bu tiimcelerin nesilden nesile aktarimi ile kadina yonelik siddeti

besledigi yorumunu yapmaktadir;

“Kisilerin deger yargilarinmin olusumunda toplumumuzda yer edinen atasozleri
ve deyimlerin biiyiik bir 6nemi oldugu diistiniilmektedir. Ciinkii bir toplumda kiiltiiriin
olusumunda kullanilan dil ve soylem bi¢imi belli bir zaman sonra kiiltiiriin olusumuna
zemin hazirlamasi ve toplumdan topluma veya bolgeden bolgeye gelecek kusaklara

aktarilmas bilinen bir gercektir. Kusaktan kusaga aktarilarak giiniimiize
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ulasan bu tarz atasézleri ve deyimlerin kadina yonelik siddette etkili oldugu

diigtiniilmektedir.” (k19)

Baska bir katilimc1 ise kadma yonelik siddetin toplumsal kabuliin
gerekliliklerinden biri oldugunu ifade ederek toplumsal cinsiyet esitsizligi iceren dil

kodlarmin siddete zemin olusturdugu yorumunu getirmektedir;

“Ya ben bu ciimleleri ¢ok diisiindiim gercekten nerden dogmus olabilir ¢iinkii
atasozlerinin gelis yeri vardir ya damlaya damlaya gol olur gibi kizint dovmeyen dizini
dover nedir yani kizini doversen daha terbiyeli olur da dévmezsen basina is mi a¢ilir
agtkg¢ast kaynagini hala bilmiyorum toplum normlarindan eger kizini déversen o
zaman senin tistiine diisen yiikiimliiliikleri yerine getirdigin anlamina mi geliyor? Ben
de tam anlamadim ag¢ik¢ast ama genelde hani kadinin giilmesi kadinin dediginiz gibi
vani en basta demistim ya kadin ve erkek tabi esit degildir kadin daha naiftir daha
giilectir hatta giile¢ de olmasin en ufak bir duygusallikta erkek kart gibi goriiltir yani
hani kari gibi benzetmesi yapilir sanirim erkekler daha hep giiclii durmalidir gii¢liiden
kasit da tabi ne anladigimiza bagh erkek hep hani duvar gibi olmalidir ve duvar gibi
oldugunda da toplum ona odun gibi erkek der agik¢ast bu ciimlelerin anlam ve onemi
oldugunu diistinmiiyorum uydurma oldugunu diisiintiyorum oyle ge¢misten gelmis
millet de bak ben kizimi dovdiim ileride daha biiyiik bir hata yapacaksa da artik onu
vapmaz ¢linkii ben tizerime diisen gorevi yaptim kizimi dovdiim diye diisiiniiyorlar

bence.”(k5)

Bir diger katilimci erkegin maddi yetersizlik ile ge¢im sikintis1 yasama
durumunun sonucunda erkeklik rolii stresi yasayarak siddete meyilli hale gelecegi

yorumunu paylagmaktadir;

“Erkek kendini yetersiz hissediyor olabilir. Ozellikle de belli bir egitim diizeyinin
tizerinde degilse boyle bir siddete bagvuruyor olabilir.” (k16)

“Bence erkekler kadinlara su yiizden siddet uyguluyor sug isliyor diye net bir
sey soyleyemem bence bunun ¢ok fazla nedeni olabilir. Yetistirilme ve yetisme big¢imi
cok onemli bence. Kisinin iginde yetistigi aile ve o ailenin kiiltiirii ¢cok 6nemli diye
diigtiniiyorum. Bunun disinda erkegin ekonomik diizeyi bence etkendir. Gegim
stkintistmin erkege asagilayici geldigini diistintiyorum ve bu da onu siddete kotii soz
soylemeye itiyor olabilir. Dedigim gibi ¢ok fazla sebebi var bence ama ilk aklima

gelenler bunlar.” (k21)
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Bagka bir katilime1 da benzer bir yorum getirerek toplumsal erkeklik olgusunun
gerekliliklerini yerine getirme gayesiyle erkegin siddete basvurdugu yorumunu

yapmaktadir;

“Ee soyle soyleyeyim Tiirkiye ‘de erkekler erkekligini topluma kanitlamaya
calisiyor ¢iinkii toplum erkekten kendi belirledigi maco tavri géstermesini istiyor ve
kendini gelistirememis erkek, kadina yonelik yaptigi siddette bu beklentiler
karsisindaki acizligini kapatmaya ¢alisiyor.”(k3)

“Erkeklikten dolay: her seyi yapabilme yetisine sahip olduklarini diigiindiikleri
icin.” (k20)

Bir katilimer erkek bireylerin siddet uygulamasinin kadin bireylerin ekonomik
Ozglrliigiiniin olmamas1 ve namus kavrami gibi sebeplerle gergeklestigi fikrini beyan

etmektedir;

“Erkekler kadina siddet uyguluyor c¢iinkii kadinin ekonomik ozgiirliigii yok ve
gidemeyecegini biliyor ya da ¢evresinden dolduruyorlar sen erkek adamsin diye o da
kafastmin attigi  yerde saldirganhik gosteriyor. Ya da namus diyerek siddet
uyguluyorlar. Etek giydi diye taciz ediyorlar ruj siirdii diye tecaviiz ediyorlar. Bence

yapmak isteyene bahane ¢ok diye diisiiniiyorum. Cok yazik.” (k25)
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4.5 Toplumsal Cinsiyet Yargilar1 ve Sosyal Ogrenme Siirecleri ile Siddete

Zemin Olusturan Siireclere iliskin Goriisler

Katilimeilarin kaliplagsmis cinsiyet yargilari ve sosyal 0grenme siirecleri ile
siddetin Ogrenilmesi baglaminda yorumlarini alabilmek adina ‘Toplumsal cinsiyet
yargilar1 ve sosyal O0grenme siirecleri erkegin siddete egilimli olmasina zemin

olusturuyor olabilir mi?’ sorusu yoneltilmistir.

Katilimeilarin tiimii toplumsal cinsiyet yargilar1 ve sosyal 6grenme siirecleri ile
edindigimiz bilgilerin davranislarimiz1 dogrudan sekillendirdigi konusunda ve buna ek
olarak aileden saglanan 6gretilerin kisi davraniglarini dogrudan etkiledigi ve bireylerin
aile hayatinda deneyimledigi hadiseleri hayatinin diger alanlarina tagidig: fikrini de
paylasmaktadirlar. Katilimcilar ¢ocukluktan itibaren kaliplagsmig toplumsal cinsiyet
yargilar ile yetistirilen bireylerin erigskinlik doneminde bu kodlanmis Ogretiler ve
toplumsal kabul gérme arzusuyla davranislarini sekillendirdigi; erkege dogumundan
itibaren empoze edilen giiclii erkek profili ve kadina ¢izilen ideal kadin imajinin her
iki cinse de nasil davranmasi gerektigi hususunda direktif vermesinin dogrudan

davraniglarimiza etki ettigi ortak fikrini paylagmaktadirlar;

“Toplumsal cinsiyet yargilart bence hem kadin hem erkek icin berbat
alismishiklar. Kadin boyle olmali erkek soyle olmali tamam ama kime ve neye gore?
Ben bir erkek olarak neden toplumun istedigi gibi davranmak zorundayim? Ya da bir
kadin neden toplum istiyor diye kendi hayatini yasayamiyor? Erkek sert olmall,
yumrugunu masaya vurmall, kadin itaatkar olmali vs. bunlar elbette erkegi suca itecek
baska segcenegi mi var? Gergek bir erkek olarak gériinmek istiyorsa toplumun

dediklerini yapmak zorunda.” (k6)

“Kesinlikle toplumun cinsiyet yargilart ve erkegin sosyal ¢evresinden

ogrendiklerinin etkisi var bu yadsinamaz.” (kl)

“Kesinlikle olusturuyor bence. Ciinkii erkek ¢ocuk ¢ekirdek bir ailede biiyiidiigii
icin babayt rol model aliyor ve tanik oldugu ilk kadin erkek iliskisi ebeveynlerinin
iligkisi oldugundan otiirii babasinin siddeti erkegin zihninde megrulasiyor. Hele ki
siddete ugrayan kadinin herhangi bir ekonomik 6zgiirliigii bulunmuyorsa ve gordiigii
siddete ¢esitli nedenlerden dolay ses ¢ikarmiyorsa, bu siireci gézlemleyen erkek ¢ocuk
da siddetin kadina karsi istediklerimi yaptirabilirim kavrami aklinda yer ediyor,

normal bir davranis olarak beyin bunu kodluyor.” (k3)
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“Toplumsal cinsiyet yargilart iizerine ¢ok sey soyleyebilirim benim ilgi
duydugum alanlardan biridir toplumsal cinsiyet. Toplumsal cinsiyete gére erkek tas
gibi olmali duygusuz olmali sert olmali kaya gibi olmali aglamamali giilmemeli gii¢lii
durmalr vs.. Sosyal ogrenme i¢in de aile ornegini vermek yanlis olmaz sanirim. Ailede
biiyiiyoruz ailede 6greniyoruz biiyiidiigiimiizde ne 6grendiysek onu uyguluyoruz. Bence

kesinlikle bu iki unsur siddete zemin olusturuyor.” (k4)

“Evet kesinlikle bir kere yani soyle cahil ailelerin anneleri bile bence bu
ciimleleri kullanir ve kizini dévdiigiinde ya da kizinmin déviildiigiinii gordiigiinde boyle
nasil desem diyorum ya sey gibi iistiine diisen vazifeyi tamamlamus gibi goriiliiyor ve
bu ne oluyor kiigiik kiiciik boyutlarda toplumun aile dedigimiz en kiigiik yapisinda
baslayip biiyiiye biiyiiye topluma yayiiyor ilerde bir giin ayni ailede yetisen erkek de
bunu kendi ailesini kurdugunda karisina karst kullantyor ve bir seylerin ¢oziimii olarak
va da kendisini hakli ¢ikarmayi diisiintiyorsa eger en son ki secenegi olarak siddeti
kullanvyor. Ciinkii soyle bir sey var kadin genel olarak hatta ¢ok biiyiik bir yiizdelik
olarak erkege onun giiciinii asacak bir kuvvet uygulayamaz o yiizden de erkegin
birazcik daha ne zaman ki ezilme psikolojisine girdi ne zaman ki hakli olmadigini
gordii kendine bir sey yediremedi bir iliskide kadin ayrilmak istiyor erkekten ama erkek
diyor ki benden nasil ayrilirsin bogazini kesip oldiiriiyor kadin bosanmak istiyor erkek
bunu yediremiyor benden nasil bosanirsin diyor siddet uyguluyor boyle bir sey var ve
toplumumuzda erkegin ayni anda iki karist olabiliyor ikisine de gidip gelebiliyor kadin
bir sey yapamiyor ¢iinkii kadimin ekonomik ozgiirliigii yok ki ¢ekip gidebilsin.
Ozgiirliigii olsa ¢ekip gitse erkek onu rahatsiz ediyor tehdit ediyor ciinkii en basta da
soyledigim gibi fizyolojik olarak esit degiliz kadimin giicii yetmiyor. Bu da siddeti
cogaltan bir sey bence. “(k5)

“Kesinlikle olusturuyor, ataerkil bir toplumuz ve bir kahvedeki erkekler
arasinda gegen bir muhabbeti az ¢ok tahmin edebiliyoruz. Temel terbiye ve nezaket
kurallarini olmadigi, ahlak ve deger yargilari olmayan, cinsiyet¢i ve ben merkezli bir
toplulugu olusturan bireylerden aksam evine giderken esine bir giil alip iki ¢ift giizel
soz soylemesi ya da esi ile olugsan bir sikintida yapici ve empati kuran, problemler
karsisinda sorumluluk alip oze elestiri yapan bir erkek bireyi belirttigim durumlar

arasinda aramak abes kagar.” (k8)
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“Kesinlikle tilkemizde olusturulan algida erkek kadindan iistiindiir diistincesi
gelenek ve goreneklerimize de yansimis ya da birbirini etkilemis bilemiyorum ama bu

durum nesilden nesle devam ediyor aktariliyor diye diisiintiyorum.” (k9)
“Kesinlikle siddete ve susmaya sevk ediyor.” (k10)

“Tiirk aile yapisinda erkek ¢ocuklara ozgiiven asilayip, kiz ¢ocuklarin
baskilamalar: kadina yonelik siddete altyapt olusturuyor olabilir bence. Erkek ¢ocuga
her seyi serbest kilip, kiz cocugunu simirlandirmak olabilir.”(k11)

“Yine kendi babamdan ornek verecek olursam benim babaannem eski toprak
dedikleri insanlardan su anda da yasi ¢ok ileride mesela ve bizi de yetistirirken,
biiyiitiirken erkek torunlarina daha fazla agirlik verirken sen kizsin sen az yersin gibi
soylemlerde bulunuyordu. Babami da yetistiren kisinin babaannem oldugunu
diistinecek olursak babamin bazi davramislarinin sebepleri bu da babaannemden
kaynaklanvyor. Tabi ki 6nce rol model olarak kendi babasini se¢mesi, hemen akabinde
de ona aslinda bunun yanls oldugunu 6gretmeyen, erkekligin daha 6nemli daha yiice
oldugunu égreten kisi de babaannemdir. Bu ikisinin bir araya gelmesinin sonucunda
zaten babamin anneme siddet gostermemesi dogatistii bir olay olurdu. Biz ataerkil bir
aileyiz ve doguluyuz. Aslinda dogudaki ailelere baktigimiz zaman daha farkliyiz o
kadar kati kurallarimiz yok ama neticede ataerkil bir aileyiz ve bizim ailemizde
erkekler daha degerli ve onemli kesinlikle. Kiz kismi yapmaz diye bir laf var bir kere
bizim kiiltiiriimiizde. Bu benim ailemde de var. Topluluk icerisinde birbirimizle giiliip

eglenebiliyoruz fakat bir yerden sonra sen erkeksin sen kizsin diye aywriyorlar

bizi.”(k12)

“Toplumsal cinsiyet yargilar: ve sosyal 6grenme siire¢leri direkt olarak kadina
siddetin onemli sac ayagini olusturmaktadir. Toplum kadinlara ve erkeklere gelisim
stireglerinden itibaren belli bash tutum ve davranis kaliplar: yerlestirmektedir. Bu
kaliplarin ihlali ile beraber ozellikle kadinlar ¢ok sert bir sekilde toplumsal ve kiiltiirel
kodlarin ortaya koymus oldugu bir tepkiyle karsilasmaktadir.” (k13)

“Evet olabilir ¢iinkii modern diinyamiza uygun olmayan, kadin erkek esitligine
dayanmayan cinsiyet yargilari kisinin kisisel ozellikleri neden ¢ok cinsiyetine bagli bir

rol bigiyor ve bu da modern diinyada zithiklara yol agiyor. ”(k16)

“Olabilir. Tam olarak erkeklerin siddete egilimli olmasina sebep olan iki 6rnegi

belirtmissiniz.” (K17)
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“Sosyal hayatinda kendini ¢evresine karsi eksik hisseden cinsel tatminsizlik
istikrar sorunu yasayan kisaca kendi aralarinda erkeklik denilen sacma ego tatmini
icin kendini tistiin hissetmek isteyen erkeklerin siklikla esine sevgilisine karsi siddet
egiliminde olduguna inaniyorum. Bununla birlikte maalesef toplumumuzda yoldan
gecen bir erkek kadimin etegi kisa bahanesi ile bile istedigi sozlii ve fiziksel siddeti
kendine hak olarak gorebiliyor.” (k18)

“Kesinlikle evet.” (k20)

“Oncelikle toplumsal cinsiyet yargilarim daha yeni yeni kafamda oturtmaya
basladim bundan onceleri pek bilgim yoktu ama sosyal medyadaki kadin
dayanismalari sonucu ilgimi ¢eken bir alan oldu ozellikle twitter. Gergekten dikkatle
bakildiginda o kadin erkek ayrimini gorebiliyoruz bence. Bence olabilir ¢iinkii
kocandir dover de sever de diyorlar mesela erkek diyor ki ben kadinin sahibiyim kadin
diyor ki kocamdir dover bu ciimleler insanlari etkiliyor bence. Bir seyi kirk kere
soylersen olur demis ya atalarimiz bu ciimleler de siirekli soyleniyor ve insanlart

etkiliyor olabilir gayet.” (k21)

“Bence bu séylemler siddeti zihinlerimize kodluyor kesinlikle. Diisiinsenize
siirekli bir seyleri duyarak biiyiiyoruz evde, okulda, televizyonda, sokakta. Ister istemez
bu diisiinceler dilimize ve zihnimize yerlesiyor. Bu sdylemlerin biiyiik cogunlugu erkegi
giiclii, babacan ve sert tanimlryor kadini ise daha etegi belinde daha uysal ve sakin
anlatiyor. Toplumsal rollere bakinca tam da 6yle degil miyiz? Erkek siddet uyguluyor
kadn bir sekilde sineye ¢ekiyor ya susuyor ya susturuluyor filan.” (k24)

“Tabii ki hazirlyyor. Daha énceki soruda da bahsettigim iizere kadinda mesela
ogrenilmis ¢aresizlik yiiziinden erkege boyun egiyor ¢iinkii baba evine giderse komsu
ne der mantigiyla biiyiitiiliiyor. Erkek de annesinin babasina boyun egdigini
gordiigiinde otomatikman kendi karisina siddeti uyguluyor. Erkek adam gii¢liidiir
mottosu glintimiiziin en biiyiik yanilgisi ama erkekler bunu kiiciikliikten bu yana
benimsedigi igcin hep bu soz akillarinda dolasiyor ve ona gore hareket ediyor. Ben

actkeasi boyle diigiiniiyorum.” (k2)

“Yani toplumsal cinsiyet yargilari da bahsettigim inanis ve geleneklere dahil
edilebilir bence ¢iinkii hepsi kadinla erkegi birbirinden ayirmak igin yarisiyor sanki.

Erkek boyledir kadin soyledir boyle olmalidir s6yle olmalidr gibi idealler ¢iziliyor
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ve bunlara uymamiz bekleniyor. Mesela benim bir kiz kardesim var 13 yasinda
daha ¢ocuk. Bir ozel giinde etek giymisti hemen beni késeye ¢ekip uyardilar sen abisin
soyle giymesin diye. Ben abiyim diye neden karismak zorundayim o insan degil mi?
Ben abiyim diye illaki sert ve kuralct mi olmalyyim onun benden korkmasi mi lazim
illa? Ben anlamiyorum bu diistinceleri ve mantiksiz oldugunu diigiiniiyorum herkes

isine geldigi gibi soylemis ve nesilden nesile cagdan ¢aga gelmis bu deyisler.” (k25)
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4.6 Kahplasms Séylemler ve Davrams Pratiklerine Olan Etkisine Iliskin

Goriisler

Kaliplasmis sOylemler bilingalt1 kodlarina doniiserek davranis pratiklerimizi
sekillendirmekte ve her iki cins i¢in de siddetin gerekg¢elendirilmesi durumu meydana
gelmektedir. Bu kod ve sdylemler kadin ve erkege nasil davranmasi gerektigini
empoze etmekte ve her iki cins i¢in de siddet tehlikesi dogurmaktadir. Giinliik yasamda
sik¢a tekrarlanan kaliplagsmis sdylemlerin olusturdugu biling kodlarin siddete ya da
siddetin kabuliine sevki analiz edilmek iizere katilimcilara ““Kizin1 ddvmeyen dizini
dover”, “kocanin vurdugu yerde giil biter”, “kart gibi aglama/kivirma”, “erkek adam
aglamaz” gibi kaliplasmis sdylemler hakkinda ne diisiiniiyorsunuz? Sizce bu sdylemler
sosyal 6grenme siireclerinde bilingaltina siddeti kodlayarak, siddeti mesrulastiriyor

olabilir mi? Yani gilinliikk hayatta cok sik duydugumuz bu tiimceler davranig

pratiklerimizi olusturarak siddete zemin hazirliyor olabilir mi? sorusu yoneltilmistir.

Katilimcilarin  timii kaliplagsmis sdylemlerin siddete zemin olusturdugunu,

siddetin toplumsal kabuliinde efektif rol oynadigini dile getirmektedir;

“Giintimiizde maalesef ki mantikli ve akilci diigiinenlerin yami sira bir o kadar
da diiz yobaz ve akla hayale sigmayacak sekilde diistinenler de vardir. Dediginiz gibi
bu kaliplagmig ciimleler kadina siddeti ¢ok basit hale getirmis adeta bahane haline
getirmistir.”(k10)

“Tabi ki siddete zemin hazirlyyor bu tip kaliplagmis sézciikler insanmin yasadigi
durumu kabul etmesine yardimci oluyor. Mesela ben eviensem esimden dayak yesem
bana bunu bu sézciiklere inanmus bir insan olsam kocam ya dover de sever de ya da
birazcik bilingsiz bir insan varsa karsimda o bana bunu soyleyecek. Ya da iste kizim
dovmeyen dizini dover kiz ¢ocugunu bu kadar sikmak bogmak onu hayata dogru
hazirladiginiz anlamina gelmez. Bazen degil ¢ogu zaman kadinlarin erkek evlatlardan
daha haywrli ve daha dogru oldugunu diigiiniiyorum bu kanaatteyim yani. Ciinkii bence
kadinlar ayaklar: yere basan ne istedigini bilen fazlasinda gozii olmayan tabi ki de
bazi insanlart tenzih ederek konusuyorum. Fakat dedigim gibi bunlar rahatlatma
ciimleleridir. Nasil ki basiniza kotii bir sey geldigi zaman sey dersiniz ya Allah
beterinden saklasin yine de siikiir diyoruz kendimizi rahatlatmak adina, bunlar da o

hesap.”(k12)
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“Kizim dovmeyen dizini dover, kari gibi aglama benzeri tabirler ataerkil
soylemin tezahiirii olmakla birlikte ayni zamanda kusaktan kusaga aktarilan bir siddet
ve soylem gelenegi halini altyor. Bu durum bilincaltina yerleserek degistirilmesi gii¢
bir algi olusturup ortaya ¢ikan siddetin mesrulastirilmas: ve olaganlastirilmasini

saghyor.” (k13)

“Evet kesinlikle hazirladigim diigiiniiyorum. Erkek adam séylemi bile dogru
degil. Ashinda yetistirilirken o6nce erkek ya da kadin yetistiriyormusuz gibi

davranmamamiz gerekiyor. Once insan yetistirmeliyiz.” (k14)
“Evet, olabilir de degil olur.” (k16)

“Bu sekilde siddete tegvik veren soylemler elbette siirekli duyma sayesinde

siddete meyil saglar. Bilingaltimiza yerlesince siddet normalmig gibi algiya zemin

hazirlar.” (k17)

“Bu ciimleler séylenmemesi gereken sozler. Kesinlikle gsiddete zemin

hazirladiklarimi diisiintiyorum.” (k20)

“Bir sosyal medya platformunda bir séze rastlamigtim erkek c¢ocuklarinin
gosterisli siinnet diigiinleriyle alakali aslinda onu okuyana kadar fark etmemistim ama
daha ¢ocuk yasta siinnet oldugu icin miizikli eglenceli diigiinler hediyeler takilar
alintyor ¢ocuk organminin ne kadar énemli oldugunu kavriyor falan. Gergekten bu
zamana kadar dikkatimi ¢ekmemisti ama o yazi okuyunca farkina vardim bu
gelenegin. Boyle biiyiitiiliiyoruz demek ki dedim biiyiiyiince de ayni gseyleri
diistintiyoruz ¢iinkii agag¢ yasken egilir sonugta. Cinsel orgammin asirt onemli
oldugunu ve gercek adam oldugunu é6grenen ¢ocuk ilerde de kendini ayricalikli

goriiyor olamaz mi sahiden? Bence ¢ok baglantili.” (k25)

“Bu kaliplasmis soylemler zaman iginde kiginin bilincaltina kodlaniyor ve ister
istemez kisi bunlari 6grenerek biiyiidiigii i¢in siddet ona normal geliyor. Bunu zihninde

normallestiriyor.” (k1)
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Katilimeilarin biiyiik bir ¢cogunlugu kaliplasmig sdylemlerin yalnizca kadina
yonelik siddete degil, erkege yonelik siddete de zemin olusturdugu yorumunu
paylasmaktadir. Katilimcilar bu sdylemlerin kadmin siddet gérmesinin, erkegin de

siddete yonelmesinin en temel sebeplerinden biri oldugu ortak fikrini paylagmaktadir;

“Aslinda biz erkegi iistiin gormekten ziyade kadini asag goriiyoruz. Mesela
aglamak gibi basit ve insani bir durumu toplumun erk davranmislarina bakis agisindan
otiirti aglamanin giigstizliik gostergesi oldugunu diistiniiyor toplum ve kadint gii¢siiz
ve asagi gordiigii icin aglamayt kadina yakistirtyor. Ve ataerkil toplumun zihniyeti bu
yonde oldugu igin bir zamandan sonra bu tarz kaliplagmis soylemler kulaklarimiza

asina oluyor. Mesela kari gibi aglama 6rnegi... " (k3)

“Bu soylemler bence kesinlikle siddeti zihnimize kodluyor. Kadin da erkek de
bunlar: duyarak biiyiiyor bunlart duymayan var mi bu toplumda? Ben sanmiyorum.
Ornegin kizini dovmeyen dizini déver bir diigiinsenize bunu duyarak biiyiiyorsunuz bir
kadin olarak dayak yemeniz gerektigi ogretiliyor size ve siddet gordiigiiniizde
sorgulamamayr ogreniyorsunuz bir siire sonra bu ¢ok aci. Erkek icin de dezavantajli
bu ciimleler ¢iinkii erkege de baski kuruyor toplum bu ciimlelerle. Erkek adam aglamaz
ne demek? Erkek insan degil mi duygular: yok mu? Bence bu soylemler kesinlikle

siddeti zihnimize kodluyor ve toplumsal anlamda mesrulastirryor.” (k4)

“Bilingaltina bir seyi islemek 21 giin siiriiyormus ve diigiinsenize boyle
yetistirilen bir ¢cocugun bu égretileri ogrenmemesi miimkiin mii? Bu gibi kaliplasmuig
soylemlerin literatiirden kaldirilmasint isterim sahsen ¢iinkii bir erkek penceresinden
baktigim zaman bunlar bize de yiik bizden de beklenen ¢ok sey var ve baski altinda

hissediyoruz bence.” (k6)

“Bu tiir soylemler erkegi ve kadini oldugundan yanls gosterir ne erkek ne kadin
bu soylemlerden dolayr yasamak istedigi gibi yasayamaz, duygularini ifade
edemez.” (k9)
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“Toplumsal cinsiyet kaliplar: iste bu bahsettigim kaliplar.. Kiz ¢ocuk en ¢ok
deger verdigi ailesinden bu laflart duyuyor ve igsellestivip aslinda hayatini
mahvediyor. En deger verdigi insanlar aileleri kaliplasmis sozlerle hem erkegin hem
de kadimin hayatimi mahvediyor. Oysa erkek her daim sefkatli olmayr 6grense kiz
¢ocugu ise her daim kendini savunabilecek bir birey oldugunu ogrense isler daha

cekilir bir durum olacak. Belki adina yonelik siddet haberleri okumayacagiz bile.” (k2)

“Yani kari gibi kivirma lisede ¢ok duydugum bir sey ben degil ama ¢evremde
cok duydum yani kari gibi sakiz ¢cigneme iste topa vuramayinca kari gibi top oynuyor
denirdi ve karst tarafin ¢ok zoruna giderdi bu durum. Hani kari gibi olunca ne oluyor?
Daha kotii daha giigsiiz anlaminda kullanilyyor bu kelimeler. Sizin de soylediginiz kari
gibi aglama mesela sadece kadinlar mi aglar biz neden aglayamayiz? Canim yandi
diyelim, bir sevdigimi kaybettim ya da nasil aglamam ki? Bunlarin sagma oldugunu
diistintiyorum tamamen eski ¢aglardan kalan ciimleler bence gercekligi yok. Siddeti

kodluyor olabilir evet simdi diisiiniince daha da aklima yatiyor.” (k21)

“Elbette ¢ok somut bir etkisi var. Toplumun dinamiklerine dinamit yerlestirilse
patlamaya mahkumdur. Ogrenme, bilin¢altina diisiinsel ve duyusal olarak islenir.
Bilin¢altimin bu kadar kirli bir bilgi havuzuna doniigmesi sizce ne tiir pozitif bir eylem
varatabilir ki. Birey toplumun yansimast ise ve toplum bu kullanilan kaliplasmig
soylemleri bu kadar normallestiriyorsa siddetin kodlarint bilingaltinda degil direk
pratikte beklemeniz ¢okta iitopik olmaz ki olmuyor da maalesef. Biling alti diigiince
topragidir. Pratikte giizel eylemler bekleniliyorsa bireyden, giizel tohumlar
serpistirilmeli bu topraga. Cocuguna kiifiir eden bir babanin, ayni ¢ocuguna kiifriin
vanlis oldugunu séylemesini bekleyemeyeceginiz gibi, dogru bir egitim vermemiz iyi
bir érnek olmamizdan gec¢iyor. Bu tarz séylemler bir giin biterse eger gazetenin tigiincii

sayfalarina bahar gelir belki.” (k8)
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4.7 Kadmlarin Siddet Karsisinda Pasifize Olusuna Iliskin Goriisler

Katilimeilarin penceresinden kadinlarin siddeti tolore etme durumunda kalma ve
siddeti kabullenme ya da siddetle yasamaya calisma sebepleri analiz edebilmek iizere
‘Kadinlarin siddet karsisinda sessiz kalisi ve kabullenise gecisinden hareketle
kadinlarin siddet karsisinda pasifize olmasi hakkinda ne sdyleyebilirsiniz? Sizce

kadinlar siddet karsisinda neden susuyor?’ sorusu yoneltilmistir.

Katilimcilarin biiyiik bir ¢ogunlugu kadinin siddet karsisindaki sessizligini ve
siddetle yasamaya calismasini ekonomik 6zgiirliigiiniin olmayis1 ve hayatini idame

ettiremeyecegi endisesi ile iligkilendirmektedir;

“Cogu kadwmin siddete karsi susmasimin sebebi ashinda ¢ok agik; ekonomik
ozgiirliigiiniin olmamasi, toplumda diglanma korkusu, geri dénecek bir ailesinin

olmamasi, kisacasi mecburiyetlerdir..” (k1)

“Bir kadin neden susar? Bence farkli parametreler var. Kadinin ekonomik
ozguirliigii yoktur susar, arkasinda duran ailesi yoktur susar, ailesi de bir siire sonra
onu dislar, kadin siddet karsisinda sindirilir. Bence bu parametrelerin ortak noktast
kadinin bir birey olarak kendi ayaklarimin iizerinde duramamasi ve ekonomik

ozguirltigiiniin olmamasi..” (k3)

“Kadinlar neden susar? Aslinda iizerine séylenecek ¢ok sey var ama ben biraz
kendi ailemden diisiiniip yorum yapabilivim. Ailemde siddeti deneyimledigimi
soylemistim ¢ok biiyiik kavgalar degildi ama babam bir iki tokat atard:r agikgast.
Annemin tavirlarim hatirlamaya c¢alisiyorum da c¢ok kiigiiktiim ama bir sey de
yapmiyordu annem. Agladigint hatirliyorum ama asilik de etmezdi belki bizim igin
belki kendi hayatini kuracak maddi giicii olmadig i¢in. Bunlart hi¢ tartismadik ¢iinkii
¢ok nadir olurdu bu kavgalar ama olurdu.” (k6)

“Ailemde mutsuzdum ne yasadiysam sustum korktum ¢ocuklarimi diisiindiim ve

ekonomik olarak zayiftim bu yiizden sustum.” (k7)

“Gegmisten giintimiize kutsal kitaplarda yaziyormus vs kadin erkegin
kaburgasindan yaratilmistir falan. Kadinlar korunacak varliklar degildir, sevilecek
varliklar da degildir. Kimsenin korumasina ihtiyacimiz yok lakin séyle bir durum var
ki boyle yetistirildik ve boyle inandirildik ve dogal olarak biz kadinlar anatomik olarak

daha narin bir yapiya sahibiz ve erkekler daha sert bir anatomiye sahip. Biz onlara
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giiciimiiziin yetmeyecegine inandik bilin¢altimiza isledi. Aslinda biz de onlarla bas
edebiliriz ama bunu yapmiyoruz ¢iinkii boyle gordiik ve kabullendik. Bu yiizden
susuyoruz. Kadimin ekonomik ézgiirliigiiniin olmasi gerekiyor. Ekonomik ozgiirliigti
olmayan her kadin maruz kalacag tiim siddete her zaman goz yummak zorunda

kalacak gibi geliyor ¢iinkii gidecek bir yeri yoktur, parasi yoktur.” (k12)

“Cok iiziiliiyorum kadinlarimiza yeterince sahip ¢ikilmiyor. Yapacak bir seyim
vok diyerek kadinlarin sessiz kalip siddet normallestiriliyor. Kadinlara yeterince

istihdam saglanamiyor. Koruma altina alinamiyor. Kadin kaderine terk ediliyor.”

(k14)

“Benim diigiincem bu davranisin daha ¢ok kirsal kesimlerde oldugu yéniinde
¢linkii kadimin elinde maddi bir giicii yok ve iizerinde genellikle ¢ok fazla bir gelenek,

tore vs. gibi durumlarin baskisi var.” (k16)

“Tabii ki hi¢hir zaman susmamali ama maalesef bir ¢ogu susmak zorunda
kaliyor bunun altinda sayisiz neden olabilir ¢ocuklar: oldugundan susabiliyorlar
bazen ekonomik sartlar yiiziinden ve maalesef erkege maddi yonden muhta¢ oldugunu

diisiiniip ¢ok fazla susan insan gordiim.” (K2)

“Daha once de belirttigim gibi bence en temel sebep ekonomik ozgiirliigiiniin

olmamasi kendi ayaklarimin iizerinde durmamasidir.” (k25)

“Bunu ¢esitlendirebiliriz elbette kadin ekonomik ozgiirliigii olmadigi igin susar,

gidecek yeri yoktur ¢iinkii.” (k4)

Katilimcilarin bir kismi ise kadmin siddet karsisindaki tutumunu ekonomik
yetersizlik ve siddet uygulayan bireylere herhangi bir yaptirim uygulanmadigi

sebebiyle 6grenilmis caresizlik gelistirdigi ortak fikrini paylagmaktadir;

“Ogretilmis caresizlik sebebiyle sustuklarina inaniyorum. Adalet yargisina artik
inanglarmmin kalmadigint diistiniiyorum. En azindan ben artik kadina uygulanan
siddette adalet diye bir yargimin varligindan emin degilim ve bunu sorguluyorum.
Esinden siddet goren kadin statiisii ne olursa olsun kendini savunacak bir irade
olmadigim diigiindiigii i¢in sessiz kalabiliyor. Babasinin evinde yasayacag siddet onu
daha fazla korkuttugu icin omrii boyunca kendine cinsel, sozlii, fiziksel siddet

uygulayan bir adamla yasamaya mahkiim birakiliyor.” (K18)

67



“Bence kadinlar 6grenilmis caresizlik yastyor ¢iinkii bagka ¢areleri yok gidecek
yerleri yok. Kadin cinayetlerine baktigimizda kadinlarin ¢ogu sikayette bulunmus
karakola gidip ama koruma karari ¢ikmiyor ve en sonunda adam kadim oldiiriiyor.
Ekonomik ozgiirliigii yok kendini muhtag¢ goriiyor ve susuyor. Babasindan korkuyor

susuyor. Bir siirii sebebi var bence kadinlarin susmasmin.” (k21)

“Bence bir diger sebep de caresizlik duygusu hani kim sesimi duyacak ki kim
beni koruyacak ki boyle gelmis boyle gider diisiincesi. Korku imparatorlugu derler ya

hakikaten oyle bir kere korku yerlesmis iclerine.” (k25)

“Kadinlar siddet karsisinda susuyor g¢iinkii kadinin yalnizca adi var onun
haklarini miidafaa eden kimse yok. Sosyal medyada ozellikle bunu net olarak
gortiyoruz. Konugsam ne olacak ki ya oldiiriilecegim ya tekrar siddet gorecegim diye
diigtiniiyor kadinlar. Cikis yolumuz yok gibi geliyor tam bir 6grenilmis ¢aresizlik
ornegi.” (k4)

“Kadinlar neden susar diye diisiindiigiim zaman aklima ilk olarak maddi

imkansizitk ve 6grenilmis ¢aresizlik geliyor sanirim evet.” (k6)

Katilimeilarin bir kismi1 da kadinin ‘aile birligi kutsaldir’ diistincesiyle dncelikle

cocuklarimi diisiinerek siddetle yasamayi kabullendigi fikrini tasimaktadir;

Cocuklary i¢cin susar. Ya da bu siddeti sorgulayacak kadar bilingli degildir direkt
olarak kabullenir. Yani kadinlarin susmasinin ¢ok fazla nedeni olabilir ama aklima ilk

gelenler bunlar.” (k4)

“Bazi kadinlar ¢ocuklari icin katlanmr, sindirilir.” (k3)

“Kadinlar siddet karsisinda evladi varsa onlarin gelecegini bozmak istemez,
cevresindekilerin farkli gozle bakmasini istemez. Ailesi ¢ocuguyla evine kabul etmek
istemez. Bunlar gordiigiimiiz seyler. Kadin ¢aresizce ne yapacagini bilemez, siddete

karst bu yiizden sessiz kalir diye diistiniiyorum.” (k§8)

“Benim annem ev hanimi ve kendi geliri yok ama istese bunu basarabilecek bir
kadin ama siddet karsisinda susma nedeni bence biziz yani ¢cocuklari. Anne baba ¢ocuk
aile birlikte yasar diisiincesiyle, ¢ocuklarim babasiz biiyiimesin katlanirim diyerek

katlandi yillarca dayaga ve kétii soze.” (k25)
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“Sikayet ettiklerinde caydirict bir ceza uygulanmayacagint bilmek bir etken
olabilir. Susmazsam basima daha kétii seyler gelir diye korkuyorlar. Ayrica

toplumumuzda var olan aileyi ne olursa olsun ayakta tutma algisi da bir sebep

olabilir.” (k25)
“Cocugu var ona kryamiyor babasiz biiyiimesin diye o yiizden susuyor.” (k21)

Bir diger katilimc1 ise sosyal 6grenme siiregleri ile sagladigimiz edinimlerin ve
bilingalt1 kodlarinin kadinin siddet karsisinda sessiz kalisiyla ilgisi oldugunu lakin

temel sebebin bilingsizlik oldugunu belirtmektedir;

“Ya evet bu agidan bakmamistim olabilir gercekten bazen neden yaptigimizi
bilmedigimiz seyler aslinda ¢ocuklukta gordiigiimiiz kareler bilincaltimiza yerlesiyor
ve o yiizden yapiryoruz bu da olabilir ger¢ekten ama diger yonden de bakarsak sonucgta
bu kadn otuz yasinda kirk yasinda yani yas fark etmeksizin belli bir yasa kadar gelmis
ve gormiis bir kadin ve boyle gordiiyse bile susmamasi gerektigini diisiintip bulabilir
diye diistintiyorum tabii ki bu kadar agwr siddetler i¢inde kalan birisi olmadim ama o
aile i¢ini hani empati de kuruyorum mesela ¢ok kadin dayanisma merkezleri var ama
genel olarak bilingsizlik zemini iizerine kurulu bence evet gormiis olabilir 6grenmis
olabilir ¢ocukken ama sonugta burada sessiz kalinmamasi gereken bir durum

oldugunun farkinda olmasi gerekir.” (k5)
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4.8 Toplumsal Cinsiyet Yargilar1 ve Sosyal Ogrenme Siirecleri Baglaminda
Saglana Edinimler ve Erkegin Saldirganhgiy/Kadinin Bastirilmasi

Arasindaki Iliskiye Iliskin Goriisler

Katilimcilarin  goziinden kaliplasmis cinsiyet yargilart ve sosyal Ogrenme
stireclerinin igbirligi ile yaratilan toplum baskisinin anlasilabilmesi adina ‘Toplumsal
cinsiyet yargilari, mahalle baskisi ve sosyal 6grenme yolu ile saglanan edinimler erkegi
siddet ve saldirganliga, kadini ise kabullenis ve bastirilmaya sevk ediyor olabilir mi?’
sorusu yoneltilmistir. Toplumsal baski olgusu kisinin direkt olarak yakin sosyal

¢evresini isaret etmek amaciyla mahalle baskist bi¢iminde yoneltilmistir.

Katilimcilarin biiyiik bir ¢ogunlugu toplumsal cinsiyet yargilart ve sosyal
ogrenme siirecleri isbirligi yolu ile sagladigimiz edinimlerin kadin1 siddeti tolore etme,

erkegi ise siddete sevk etme hususunda pay sahibi oldugu diisiincesini tagimaktadir;

“Evet bence biitiin bu sebeplerden dolayr kadina siddet var ve kadinin siddete

karst susmasi da toplumun baskisindan kaynaklanyyor.” (k1)

“Mahalle baskis: dedigimiz seyi ¢ok genis kapsamli diistiniiyorum ben toplumun
tiimiine yayimis durumda bence ve hepimiz ondan ¢ok etkileniyoruz bunu inkar etsek
de. Kadin kabulleniyor ¢iinkii toplum ona boyle ogretti erkek siddet uyguluyor ¢iinkii
toplum ona boyle ogretti.”(k4)

“Bence kesinlikle kadini ve erkegi bazi seylere sevk ettigi kesin mahalle
baskisimin ve toplumsal baskinin. Erkegi siddete itiyor erkek bu yiizden siddet
uyguluyor bu kesin diyemem ama muhakkak biiyiik bir payi var ve kadinin susmasinda

da muhakkak parmagi var bu baskilarin diye diisiiniiyorum.” (k6)

“Ediyor, etmez olur mu. Erkeklikleri uckurlarindan ibaret olanlarin, namus ve
bu dogrultudaki tiirev kavramlarina yiikledikleri ucuz anlamlardan ibaret olmayan bir
cevreden olumlu etki goriilmesi bir hayalcilik olur. Su girdigi kabin seklini aliyor.
Kadinda diger sorularda belirttigim gibi mutlu ve saglhikli bir yagamdan énce nefes
alacagi bir yagsama mahkum birakilarak bu durumda séniik ve pasif bir kisilige esir

bwrakilyyor.” (k8)
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“Bu tiir inanislar her zaman o toplumu bitiren seyler olacaktir. Size son olarak
aklimda yer etmis bir sozii soyleyeyim; Elalem ne der? Kadar biiyiik bir duvar
yvoktur!”(k10)

“Evet ¢iinkii toplumumuzda erkek daha giiclii kadin daha gii¢siiz goriiliiyor ve
toplum tarafindan bu asilaniyor. Kadin genelde kabullenir erkek genelde daha
baskindir hep boyle gordiik yani. Sonucta kendi kabugunu kirmak kolay degil ne
duyduysak ne ogrendiysek onunla ilerliyoruz.” (k21)

“Tabii ki olabilir dedigim gibi sosyal ¢cevre ve maalesef ¢cogu kadinimiz susmak

zorunda kalyor.” (k2)

Bagka bir katilimer toplumsal erkekligin birliktelik yasanan kadin iizerinden

saglandig1 yorumunu getirerek hegemonik erkeklik noktasina deginmektedir;

“Kesinlikle. Mahalle baskisindan kasit hiir diistincelerimizi savunamayip,
toplumun diistincelerini daha onemli tutmamiz. Bir erkek goziiyle soyliiyorum bunu ve
bizim birlikte oldugumuz kadinla bir iliskisi olmayan insanlarin takdirini alabilmek

icin siddetle o iliskiye zarar verip erkekligimizi topluma kanitliyoruz.” (k3)

Bazi katilimcilar kadina yonelik siddetin ve kadin cinayetlerinin faillerine
gerekli ve yeterli cezai yaptirimin uygulanmamasi sebebiyle emsallerinin bu hususta
cesaret kazandigimi, bu durumun toplumsal siddet sarmali yarattigir diisiincesini

paylagmaktadir;

“Evet bu bizim gordiigiimiiz gegirdigimiz kadariyla bence boyle oluyor. Ne
oluyor? Kadinlar susuyor kadinlar konussa da istedigimiz ee geri doniigii alamiyoruz
o feed back deniyor ya hani onu alamiyoruz ¢iinkii ne oluyor ben agik¢asi sosyal
medyayt aktif kullanan biriyim haberlerden ziyade twitterdan goriiyorum ben bunu
kadinlarin ne kadar siddet gordiigiinii oldiiriilme sayilarini ya da instagram iizerinden
bizim jenerasyonumuzun yaptigi etkinliklerden goriiyorum sessiz kalan kesimin sesini
duyurmaya ¢alistyorlar aslinda ve sonunda adamlara hi¢bir sey olmuyor ve o adamlar
da noluyor bana bir sey olmaz deyip tecaviizler de var bunlarin i¢inde bana bir sey
olmaz deyip o yaptiklar: eziyetlere igrengliklere devam ediyorlar ¢iinkii goriiyorlar ki
o mahkemede takim elbise giydiginde cezast hafifliyor neden yapmasn ki? Tabii ki ¢cok
vanlis yaptigi ama yaptirim olmadik¢a bu erkekler daha aklina bir sey geldiginde
aman ben napiyorum degil ben su an ofkemi nasil ¢ikarwrim deyip daha da ofkesini

yayiyor kisacast boyle diistintiyorum.” (k5)
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“Biraz onceki sorumuzda da soyledigim gibi kadinlarimiz bu toplumda ¢ok uzun
zamandwr 6grenilmis ¢aresizlik hissi yiiziinden katlediliyor. El alem ne der sorusu
yiiziinden geng kizlarimiz diledikleri hiir hayati yagsayamiyor ve daha ilerisinde namus
denen bir kavram ugruna katlediliyorlar. Bunu goren erkek kardesler abiler
sevgililerse siddeti kendilerine mesrulagtirtyor ve kazamilmis bir hak gibi diledikleri
kadina bunu uygulayabiliyorlar. Erkekleri kadinlara uyguladiklar: siddetler yiiziinden
cezalandirilmamak iistiine Istanbul Anlasmas: gibi caydirici anlasmalarin iptali daha

pervasiz kilyyor.” (K18)

Baz1 katilimcilar ise erkegi siddete kadini kabullenige iten siire¢lerden birinin

cekirdek ailede alinan egitim oldugu fikrini paylagsmaktadir;

“Erkegin gsiddete yonelimi, kadimin siddet karsisinda susmasi once ailede
ogretiliyor sonra okulda ve diger ¢evrelerde ogretiliyor. Medya ve toplum da bunu

destekliyor. Sonucunda erkek siddete, kadin susmaya yonlendiriliyor.” (k9)

“Kadindaki baskilanma toplumdan ziyade ilk olarak ailede bagslyor
bence.”(kl1)

Bir katilimc1 yakin ¢evre ve yasanilan ¢evrenin bu hususta s6z sahibi olup siireci
degistirebildigi yorumunu yaparak, kadin ve erkegi yonlendirebildigi yorumunu

getirmektedir;

“Bunun bulunulan cevreye gore degistigini diistiniiyorum. Bazi cgevrelerde
erkegi siddet konusunda cesaretlendirirken bazi ¢cevrelerde ise kadini siddete karst

gelmeye cesaretlendiriyor.” (k20)

Bir diger katilime1 kendi aile bireyleri ile olan deneyimlerinden 6rnekler vererek
sosyal 6grenme noktasinda modelleme ve taklit teorisini isaret eden bir yorumda

bulunmaktadir;

“Benim biiyiikbabam hi¢ dayak atmazmis ne ¢ocuklarina ne esine ama asiri
despot ve kuralci bir adammus asker gibiydi derler hep bahsederken. Babam da tipki
onun gibi kuralcidir pek giildiigiinii falan da gérmeyiz zaten hep resmi ve soguktur.
Yemek yedigimiz saat, uyudugumuz saat, disari ¢ikilan saat ve giinler her seyimiz belli
ve planlidir aile olarak. Babasindan siddet aliskanligi edinmemis ama kuralciligini ve
despotlugunu gérmiis ve ogrenmis misal babam hep babasimin oglu derler bu
vonlerinden bahsederken. Sosyal 6grenme dediginiz seye ornek gosterilebilir diye

diigtiniiyorum. Mahalle baskisina gelecek olursak gordiigiiniiz gibi
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kollarimda dovme var bunun sikintisint aile iginde ¢ok yasadim bir siire sonra kabul
ederler dedim ama komsular akrabalar her gordiigiinde igneleyici seyler soyledi
karisma hakka gordiiler aaa filancanin oglu dévme yaptirmuis gibi kendimi gézetleniyor
gibi hissettim sanirim ve hosuma gitmedi tabi. Neyse ki atlattik o giinleri ama hala
babam i¢in problemdir misal ama bu benim hayatim ve mahalle baskisi denen seyi
takmamak icin direniyorum ve g¢evremdekilerin ya da toplumun istedigi gibi biri

olmayacagim.” (k25)

Bazi katilimcilar toplumsal baski ve kaliplasmis cinsiyet yargilarinin digina

¢ikma yolunun egitim ve bilinglenme ile miimkiin oldugu goriisiinti paylasmaktadir;
“Evet, olur. Ancak diizgiin verilmis bir egitimin ¢ozemeyecegi sey yoktur.” (k16)

“Kendini, diistincelerini, yasam standartlarini gelistirmemis, okumamais,
arastirmamig bireyler ve aileler sayesinde erkek siddete kadin ise kabullenise gecer.

Toplumsal cinsiyet yargilari, mahalle baskisi gibi verilen ornekler yanlsi direkt

kabullenme, dogru kabul etmektir.” (k17)

Bir katilime1 kadinin esi ve ¢ocuklari iizerinden tanimlanmasi durumunu isaret
ederek aile birliginin siirdiiriilmesi adina sessiz kalisini ve toplum tarafindan

uygulanabilecek muhtemel baskiy1 ifade etmektedir;

“Evet. Ornegin az dnce bahsettigim aileyi ayakta tutma, esini ne olursa olsun

hos gorme algilart kadini susmaya sevk ediyor. Ciinkii el alem ne der diisiincesi

kadinlar: korkutuyor.” (k25)

Bir katilimer da benzer olarak kadinin siddetin yani sira toplumsal baskiyla da
miicadele etmesi gerekecegini, azami diizeyde de olsa hayatin1 idame ettirecek
diizeyde bir diizen kurmasi noktasinda dahi engellenebilecegi diislincesini ifade

etmektedir;

“Evet. Ornegin siddete tepki gosterip esinden ayrilan bir kadinin ugrayacag
mahalle baskisina dayanabilmesi icin saglam bir psikolojiye sahip olmasi gerekiyor
ancak zaten siddet magduru olan bir kadinin nelerle savastigint hayal edemiyorum.
2021 yilinda hala ev ararken ev sahiplerinin “bekar kadina ev vermem” dedigini
duyuyoruz. Bu sartlar altinda kadinlar tepki géstermeden once “Acaba barmmabilecek
miyim?” diye diisiintiyor olabilir. En basit ihtiyaglarini karsilamasini engelleyebilecek

zehirli bir toplum yapisina sahibiz.” (K19)

73



Bir diger katilimci da cinsiyet esitsizligine kanalize olmus toplumun bir uzantisi
olan mahalle baskis1 olarak ele alinan toplumsal baski ve gozetimin sinir ihlali

durumuna dayandig1 yorumunu yapmaktadir;

“Evet ediyor. Mesela bir kadin olarak tek yasadigimda sorgulaniyorum, evime
erkek bir birey girdiginde ayri sorgulaniyyorum. Bunun adi mahalle baskist aslinda.
Insanlar o kadar kotu diisiincelere sahip ki kuzenin bile gelse eve erkek atmis
oluyorsun sanki onlar senin ailenmis gibi davraniyor. Bu ¢ok garip ayrica evime erkek
arkadasim da gelse bunu sorgulamak kimsenin haddi degil. Ben evine erkek arkadast
geldigi icin hadsizce komsunun kapiya vurup ne yapiyorsun dedigini haberlerden

okuyorum. Cok yazik.” (k19)

Bagka bir katilimc1 ise erk vurgusu yaparak erkegin kadin ilizerinde tahakkiim
kurarak yaptirim giicii elde etmesi durumunu elestirmekte ve orf, kiiltiir ve din gibi

olgularin da bu tahakkiimii besledigi yorumunu yapmistir;

“Mahalle baskis1 kavrami bence erkege tiim yetkileri verip kadini savunmasiz
birakmak tizerine olusturulmus bir kavram. Kadin nisan yiiziigiinii atarsa veya kadin
bosanirsa “kirlenmis, lekelenmis, basarisiz olmus, tam bir kadin olamamus, bir kusuru
var ki basina bunlar gelmis” seklinde algilar olusmaya ve kadini psikolojik olarak
vipratmaya baslhiyor. Erkek ise kadin yanlis yola sapmasin diye kadin iizerinde
hakimiyet kurmak ve kadim siddet uygulayarak dizginlemesi gerektigi kanaatine
varyor. Sahip oldugumuz orf ve adetler, kiiltiiriimiiz, dinimiz, Orta Dogu’nun
kaliplasmis aile yapisi kadini kabullenip susmaya, erkegi ise adaleti ve diizeni
saglamaya, kadini dizginlemesi gerektigine inandirryor. Alfonso Cuaronin dedigi gibi

“Yalniziz. Ne derlerse desinler, biz kadinlar hep yalniziz.” Roma, 2018.” (k23)

“Evet kesinlikle kadn bir ¢ikmaza giriyor. Hemcinsi bile ne yaptin ki kocan sana
bunu yapti? Diyebiliyor. Kullamilan dil, davramslar kadimi daha da c¢aresiz
birakwyor. ”(k14)
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Tablo.1 Katilimei Listesi

Katilimc1 Ogrenim Durumu Meslek Cinsiyet & Yas
K1 Lisans Ogretmen Kadin/29
K2 Lisans Yonetici Erkek/30
K3 On Lisans Egitmen Erkek/25
K4 Lisans Ogrenci/On Muhasebe Kadin/20

Personeli

K5 Lisans Muhasebeci Kadin/25

K6 Yiiksek Lisans Osrenci/Finansci Erkek/24

K7 Lisans Miihendis Erkek/25

K8 Lisans Miihendis Erkek/24

K9 Lise Memur Erkek/30
K10 Lisans Ogretmen Erkek/30
K11 Lisans Siipervizor Kadin/30
K12 Lisans Sosyolog Erkek/28
K13 Lisans Yonetici Kadin/30
K14 Lisans Miidiir Yardimcisi Kadin/29
K15 Lisans Uzman Ogretici Kadin/25
K16 Yiiksek Lisans Yiiksek Miihendis Kadin/26
K17 Lisans Miihendis Kadin/25
K18 Lisans Edebiyat¢i Erkek/29
K19 Lisans Tasarimct Kadin/27
K20 Lisans Dil Egitmeni Erkek/29
K21 Yiiksek Lisans Sosyolog Kadin/25
K22 Lisans Psikolog Kadin/23
K23 Lisans Miihendis Erkek/27
K24 Lisans Mimar Erkek/28
K25 Lisans Miihendis Erkek/26
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SONUC VE DEGERLENDIRME

Bu c¢aligmada en girift toplumsal problemlerden biri olan siddet unsuru,
toplumsal cinsiyet yargilari, sosyal 6grenme siirecleri, erkeklik sosyolojisi, feminist
teori ekseninde ele alinarak siddetin kadinlagmasinin sebepleri arastirilmistir. Kadina
yonelik siddet literatiirlerine bakildig: takdirde failin direkt erkek olarak isaret edildigi
goriilmektedir. Bu ¢alismanin amaci siddeti ve siddetin arka planint hem erkek hem de
kadin penceresinden degerlendirmek, erkek bireylerin de siddet ve saldirganliga
katilim asamalarinda ¢esitli 6gretilerle cevrelendigine dikkat gekmektir. Ayni zamanda
kadina siddeti hem kadin ve erkek hem de toplumsal perspektiften izlemek de
amaclanmistir. Bu dogrultuda 25 beyaz yakali katilimciyla derinlemesine miilakat
gerceklestirilmis, katilimcilara gergevesi onceden belirlenmis agik u¢lu saha sorulari
yoneltilerek goriisleri alinmistir. Katilimcilarin biiytik bir kismi siddeti kadin-erkek
biciminde tek tiplestirmek yerine salt olarak siddet bigiminde ele almanin daha dogru
olacagini vurgulayarak siddet hususundaki hassasiyetlerini bildirmistir. Bunun yani
sira siddetin en ¢ok ataerkil toplum yapisi, cinsiyet¢i soylemler ile iliskilendirildigi ve
kadina siddet sorununun nihai ¢oziime ulastirllamamasinin en temel sebebi olarak
faillere cezai yaptirrmin uygulanmamasi sonuglarina varilmistir. Katilimeilarin
neredeyse tamami kadina siddeti fiziksel siddet tizerinden tanimlamistir. Katilimcilarin
aklina ilk olarak fiziksel siddet gelmesinin sebebi fiziksel siddetin diger siddet tiirlerine
kiyasla daha yaygin uygulanmasi ve kamu Onilinde yasanmasi dolayisiyla goriiniir
oldugu yargisina varilmustir. Bir diger sebep ise kitle iletisim araglarmin bir uzantisi
olan sosyal medyanin aktif kullanimidir. Siddet sik sik sosyal medyanin giindemine
tasinan tartisma unsurlarindan biri haline gelmektedir. Ozellikle fiziksel siddet olmak
tizere diger tlim siddet tiirlerine maruz kalan magdurlar gerek toplumsal gerek bireysel
olarak sosyal medya platformlar1 aracilifiyla seslerini duyurmaya caligmaktadir.
Gilinlimiiziin en azindan bir boliimiinii ayirmis oldugumuz sosyal medya platformlari
sayesinde siddet artik daha goriiniir bigimdedir. Dolayisiyla katilimcilarin birgogu
gorlislerinde sosyal medya vurgusu yapmustir. Bazi katilimcilar kadma siddeti
ekonomi temelli ele almis, daha sonrasinda ise din ve gelenek olgularindan sz
etmistir. Diger katilimcilar ise siddeti erkek-kadin siddeti ile sinirlandirmak yerine salt
olarak siddet bi¢iminde degerlendirmistir. Goriisleri alinan katilimcilarin tiimiine
yakini ise kadina siddetin giinden giline artmasindan duyduklari memnuniyetsizligi ve

siddet karsisindaki fikirlerini kinayici bir tutumla dile getirmistir. Fiziksel siddet
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katilimeilar tarafindan en cok dile getirilen siddet tiirii olmakla birlikte onu
psikolojik/duygusal siddet takip etmektedir. En az dile getirilen siddet tiirleri
ekonomik ve cinsel siddettir. Cinsel siddet; taciz ve tecaviiz olarak kutuplastirildigi
takdirde, katilimcilarin neredeyse tamamina yakini tecaviiz olgusuna deginmemistir.
Tecaviiz toplum tarafindan konusulmas: gii¢ ve kapali kapilar ardinda yasanan bir
siddet tirti oldugu icin gormezden gelinebilmekte, mahrem algist sebebiyle
dillendirilmemektedir. Tecaviiz olgusu hem fail hem magdur i¢in konusulmasi son
derece gii¢ bir olgudur. Tecaviiz magduru kadin toplumdan diglanma korkusu,
kirlenmis goriilme, utang ve kimsenin ona inanmayacagi hissiyatlariyla yasadigi
tecaviiz durumunu kimseyle paylasamamaktadir. Dolayisiyla katilimeilar tarafindan
tecaviiz olgusu ¢ok fazla beyan edilmemistir. Buna ek olarak ekonomik siddetin
katilimcilar tarafindan beyan edilmemesi ya da diger siddet tiirleriyle birlikte ele
alinmasi ekonomik siddetin diger siddet tiirlerine kiyasla goriiniir olmadig1 sonucuna
vartlmistir. Katilimcilar tarafindan 6zellikle ataerkil toplum yapisi ve bireylerin
yetiskinlige kadar olan yetistirilme siireclerinde kaliplasmis sdylemlerin yaygin
kullantminin olumsuz yanlari iizerinde durulmustur. Katilimeilarin tiimii toplumsal
cinsiyet esitsizliginin bir wuzantisi olan kaliplasmis sOylemlerin  siddeti
mesrulastirmaya zemin olusturdugu ve zihnimize siddeti kodladigi hususunda
hemfikirdir. Ataerkil toplum yapisi, erkegin kadin iizerinde tahakkiim kurma arzusu,
cekirdek ailede baglayan sosyalizasyon siirecinin modelleme ve taklit yoluyla ergenlik
donemi ve sonrasinda da devam etmesi gibi noktalar iizerinde durmakla birlikte,
katilimcilarin tiimii toplumsal cinsiyet yargilarinin ve sosyal 6grenme siireclerinin
erkek bireyleri siddet ve saldirganliga sevk ettigi ortak goriisiinde bulusmustur.
Katilimeilarin tamami toplumsal cinsiyet yargilari ve sosyal 6grenme siiregleri sonucu
saglanan edinimlerin kadin1 baskiladigi ve siddeti kabullenis asamasina getirdigi,
erkegi i1se zor kullanma ve saldirganliga sevk ettigi konusunda hemfikirdir.
Katilimcilarin neredeyse tiime yakini ise mahalle baskis1 olgusuna elestiri getirmis ve
yalnizca kadii degil erkegi de ayni oranda baskiladigr goriisiinii beyan etmislerdir.
Katilimeilarin  goriisleri dogrultusunda toplumsal erkeklik ve toplumsal kadinlik
baglaminda her iki cinse de atfedilen rol ve sorumluluklarin toplumsal kabuliin
onkosulu oldugu, idealize edilmis kadin ve erkek imajina erisilmedigi takdirde
toplumsal baskiya maruz kalindigi sonucuna varilmigtir. Bunlardan hareketle eril
tahakkiim ve hegemonik erkeklik olgularinin, toplumsal cinsiyet yargilarinin kadin

oldugu kadar erkegi de belli bir kaliba sokmaya calisarak baskiladigi ve siddet
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uyguladigi yargisina, siddetin goriinmeyen oteki yiizliniin de erkek cinsi oldugu
sonucuna da vartlmistir. Katilimeilar kadinlarin siddet karsisinda sessiz kaligini
cogunlukla ekonomi temelli yorumlamistir. Kadinlarin ekonomik &zgiirliiklerinin
olmayisi, maddi dayanaklarinin olmamasi, hayatlarin1 idame ettiremeyecekleri
diisiincesi ile sustuklart belirtilmistir. Ek olarak ¢ocuklari i¢in sustuklarini, gidecek
yeri olmadigr ve ailesi tarafindan kabul gérmeyecegi diisiincesiyle sustuklarini,
Ogrenilmis caresizlik yasayarak durumu kabullenme noktasina geldikleri ig¢in
sustuklar1 da katilimcilar tarafindan beyan edilmistir. Kadinlarin siddet karsisinda
caresiz kalisinin en temel sebebi olarak goriilen ekonomik yetersizlik katilimcilar
tarafindan sik¢a dillendirilirken, ayn1 zamanda bir diger arastirma sorusunda ekonomik
siddet yaniti neredeyse goriilmemektedir. Bu ikilem de arastirmanin vardig

yargilardan biridir.

Kadma siddet glinimiiziin en biiyiikk toplumsal yikimlarindan biri olmakla
birlikte glin gectikge katlanarak ilerlemekte ve toplumsal mesrulagtirma yoluyla
mevecut konumunu saglamlastirmaktadir. Toplumun biyolojik cinsiyetlere atfettigi
biiyiikk 6nem ve sorumluluklarin bir uzantist olan toplumsal cinsiyet kalipyargilar
kadina siddeti beslemekte ve erkek sucluluguna zemin hazirlamaktadir. Ayn1 zamanda
toplumsal cinsiyet yargilari ile isbirligi i¢inde olan sosyal 6grenme siiregleri de kadin
ve erkege nasil olmasi gerektigi konusunda keskin bir sekilde direktif vermektedir.
Bireyler igsel benliklerine yabancilasarak toplumsal benliklerine kanalize olmakta ve
toplum tarafindan yonlendirilmeye daha hazir hale gelmektedir. Kadina siddet
sorununun nihai ¢6ziimii ancak kadin ve erkek cinsinin uzun yillar siirecek isbirligi ve

ortaklik yapmasi yolu ile saglanabilecektir.
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