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PERSONEL GUNDEMi

AKADEMIK-iDARI ATAMALAR

Universitemiz Uygulamali Bilimler Fakultesi, Ucak Bakim ve Onarim Bélumune 01.03.2022 tarihi
itibariyle Bélum Baskani olarak Dr. Ogr. Uyesi Sinem GURKAN AYDIN atanmistir.

Universitemiz Yabanci Diller Yiksekokulu Madurligune 07.03.2022 tarihi itibariyle Mudur

Yardimcisi olarak Ogr. Gér. Asuman KAGIT BALTA atanmistir.

Atamasi yapilan tim hocalarimizi tebrik eder, gérevilerinde basarilar dilerim.

Dog. Dr. Serdar Cop
Genel Sekreter

www.gelisim.edu.tr 0 212 422 70 00
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Universitemiz Halkla iliskiler ve Tanitim Mudurligd’nde 07.03.2022 tarihi itibariyle Halkla iliskiler MUdur
Yardimcisi olarak Ceylan YILDIRIM gdreve baslamistir.

Universitemiz Halkla iliskiler ve Tanitim Mudurligd’nde 07.03.2022 tarihi itibariyle Halkla iliskiler Tanitim
Uzmani olarak Aynur DUYMAZ goreve baslamistir.

Universitemiz Halkla iliskiler ve Tanitim Muduarligane bagl Cagr Merkezi birimimizde 07.03.2022 tarihi
itibariyle Cagri Merkezi Gérevlisi olarak Gamze Nur TiRYAKIi goreve baslamistir.

Universitemiz idari ve Mali isler Daire Baskanhiginda 07.03.2022 tarihi itibariyle Muhasebe Elemani olarak
Selin YILDIZ g6reve baslamistir.

Universitemiz idari ve Mali isler Daire Baskanhginda 07.03.2022 tarihi itibariyle Muhasebe Elemani olarak
Hamdi AGCA géreve baslamistir.

Universitemiz idari ve Mali isler Daire Baskanhiginda 07.03.2022 tarihi itibariyle Muhasebe Elemani olarak
Mehmet Can ORHAN goreve baslamistir.

Universitemiz Kalite Koordinatérliga'nde 07.03.2022 tarihi itibariyle Kalite Koordinatérligu Asistani olarak
Ozlem CELIK géreve baslamistir.

Universitemiz Yapi ve Teknik isleri Daire Baskanliginda 07.03.2022 tarihi itibariyle Yapi isleri/Tesisat¢i olarak
Seyhmus KARAYEL godreve baslamistir.

Universitemiz Halkla iliskiler ve Tanitim Madurligiane 09.03.2022 tarihi itibariyle Halkla iliskiler ve Tanitim
Muduru olarak Pinar ALPUGAN atanmistir.

Yeni gbéreve baslayan tum idari personellerimizi tebrik eder, gérevierinde basarilar dilerim.

Dog. Dr. Serdar Cop
Genel Sekreter

www.gelisim.edu.tr 0 212 422 70 00
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iIGU'DEN GELISMELER

istanbul Gelisim Meslek Yiuksekokulu Ogr. Goér. Atilla Akalin ve Ogr. Gér. Meltem isler Sevindi'nin birlikte

hazirladiklari “Elestirel Teori ile Red Pill Hareketi Uyumlu mudur?” adli makale, Turkish Online Journal

of Design and Communication (TOJDAC) dergisi Nisan sayisinda yayinlanmak Uzere erken gérinumdeki
sayllar kismina eklenmistir. Makaleye erisim linki asagidadir.

https://dergipark.org.tr/tr/pub/tojdac/issue/68757/1064526

istanbul Gelisim Meslek Yiksekokulu Mudur Yardimcisi Ogr. Gor. Esat Dasdemir’in “Covid-19 Saglhk Krizi
ile 2008 Kiuresel Finansal Krizin isgicii Piyasalarina Etkisi: Ulkelerin Gelir Gruplarina Gére Karsilastirmali
Bir Analiz (The Effects of Covid-19 Health Crisis and 2008 Global Financial Crisis on Labor Markets:

A Comparative Analysis by Income Groups of Countries)” adll makalesi Calisma ve Sosyal Glvenlik
Bakanligina bagh CASGEM tarafindan yayinlanan Calisma iliskileri Dergisi’nin 13'Gncu cilt Tinci sayisinda
yayimlanmistir. Makaleye erisim linki asagidadir.

https://dergipark.org.tr/tr/pub/cider/issue/68803/997179

Teknoloji Transfer Ofisi Uygulama ve Arastirma Merkezi (IGU TTO UAM) arastirmacilarindan Ali
Cetinkaya’nin “Netflix Verileri Uzerinde TF-IDF Algoritmasi ve Kosinls Benzerligi ile Bir icerik Oneri
Sistemi Uygulamasi // A Content Recommendation System Application with TF-IDF Algorithm and
Cosine Similarity on Netflix Data” adli makalesi Dergipark - AJIT-e: Bilisim Teknolojileri Online Dergisi'nde
yayimlanmistir. Makaleye erisim linki asagidadir.

https://dergipark.org.tr/tr/pub/ajit-e/issue/68716/1012354

www.gelisim.edu.tr 0 212 422 70 00
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iIGU'DEN GELISMELER

Kariyer Zirvesi Etkinligi

Universitemiz tarafindan 8-9 Mart 2022 tarihlerinde dizenlenen Kariyer Zirvesi blyuk ilgi gérdi. Sektoér
temsilcileri ile 6grenci ve mezunlari bulusturan etkinlige alaninda dnemli basarilara imza atmis isimler
katildi.

Uluslararasi Uygulamali Sosyal Bilimler Kongresi Gergeklesti

istanbul Gelisim Universitesi Uygulamali Bilimler Fakultesi tarafindan 10-11 Mart 2022 tarihlerinde
Uluslararasi Uygulamali Sosyal Bilimler Kongresi gergeklestirildi. Kongrede sosyal, ekonomik ve gevre
konularinda strdurulebilirlik kavrami ile iligkili bilimsel calismalara yer verildi. Alaninda uzman bilim
insanlarinin yer aldigi kongre yUz yuze ve ¢cevrim ici olarak gerceklesti.

e |

enyil

At
Imaz
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HABERLER

Tuketim kultirinun en énemli araci olan reklamlarin, toplumsal cinsiyet
esitligi karnesi belli oldu. Effie Awards Turkiye Televizyon Reklamlari'nin
yaptigi arastirmaya goére kadinlar reklamlarda agirlikli  olarak

“REKLAMLAR DEGIiSiRSE, TOPLUMLAR DEGiSiR!"

P kozmetik, ev temizligi ve saglik Uranleri ile temsil edilirken; erkekler ise
| telekomunikasyon, otomotiv ve finansal destek kategorilerinde daha ¢cok
yer aliyor.

Reklamciligin toplumsal anlamda ddénusturucu ve etkileyici glicinun, hem
markalara hem de reklam Ureticilerine toplumdaki esitsizlikleri azaltmak

hatta ayrimciliklari gidermek adina bazi sorumluluklar yukledigine

deginen istanbul Gelisim Universitesi, iktisadi, idari ve Sosyal Bilimler
Fakultesi Reklamcilik Blumu Dr. &gr. Uyesi Seyra Kestel, “Toplumsal cinsiyet temsillerinin ‘sorunlu’ oldugu alanlardan

biri de reklamlardir. Yapilan arastirma, bu sorunlari sayisal olarak kanitliyor. Reklamlar degisirse, toplumlar degisir. Bu
yuzden reklamlarin dénustiricu gucu kullaniimahdir.” dedi.

DUNYANIN EN YUKSEK ETKi ALANINA SAHIP DERGISINE,
iGU’LU AKADEMISYENDEN iKi MAKALE BiRDEN

istanbul Gelisim Universitesi iktisadi, idari ve Sosyal Bilimler Fakultesi,
Lojistik Yonetimi BolumG Dr. Ogr. Uyesi Festus Victor Bekun'un,
“Symmetric and asymmetric impact of economic growth, capital

formation, renewable and non-renewable energy consumption on
environment in OECD countries’ adli makalesi Renewable & Sustainable
Energy Reviews dergisinde yayimlandi.

Kendi alaninda dinyanin en ylUksek etki alanina sahip olan dergide,
Bekun'un ikinci kez makalesi yayimlanmis oldu.

UZMANINDAN UYARI: SEBZE VE MEYVELERI SIRKELi SUDA BEKLETMEK

MiKROPLARI OLDURMEK iCiN YETERLI DEGIL!

istanbul Gelisim Universitesi Saglik Bilimleri Fakultesi, Beslenme ve
Diyetetik BolumU Dr. Ogr. Uyesi Basak Gékge Coél uyardi “Sebze ve
meyveleri sirkeli suda bekletmek, mikroplarin tamamen dldirmez. Bu

ylzden tim meyve ve sebzelerinizi akan suyun altinda veya karbonath
suda bir slire bekletin.

Artan salgin hastaliklarla birlikte bagisikigimizi gug¢lendirmek oldukga
onemli bir hale geldi. Daha organik ve saglikh beslenmek isteyen tuketiciler
/ meyve ve sebzelere ydneldi. Ancak dogru temizlenmeyen sebze ve
meyveler, tuketicileri kanser gibi hastaliklarla karsi karsiya birakiyor.

https://www.gelisim.edu.tr/haber/uzmanindan-uyari-sebze-ve-meyveleri-sirkeli-suda-bekletmek-mikroplari-oldurmek-icin-yeterli-degil
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I iISTANBUL'DA BEKLENEN KAR YAGISI,

205 UCAK SEFERINI iPTAL ETTIRDiI! m

Meteoroloji Genel MUdurligi'nin istanbul’'da bekledigi yogun kar yagisi
nedeniyle, Meteorolojik Acil Durum Komitesi karariyla istanbul ve Sabiha
Gokeen havalimanlarinda 10 Mart tarihinde gergeklesecek olan 205 seferin
7 iptal edildigi duyuruldu. Pazartesi gintne kadar devam etmesi beklenen
| kar yagisi nedeniyle ucak seferleri iptallerinde artis olmasi da bekleniyor.

Havacilik sektoruntn degisik turde krizlerle her gun farkli bir sinava tabi
| tutuldugunu sdyleyen istanbul Gelisim Universitesi, iktisadi, idari ve Sosyal
| Bilimler Fakultesi, Havacilik Yénetimi Bolumu Dr. Ogr. Uyesi Oguz Yildiz,
— “Gunluk bazda llkemizin en ¢ok sefer yapan hava yolu sirketinin bir
ginlik dahi olsa ucuslarinin olagandisi hava kosullari nedeniyle beste

bir oraninda azalmasi 6nemli bir gelir kaybina neden olacaktir.” dedi.
https://www.gelisim.edu.tr/haber/istanbulda-beklenen-kar-yagisi-205-ucak-seferini-iptal-ettirdi

istanbul Gelisim Universitesi Beslenme ve Diyetetik Bolim Baskani Dr.
&gr. Uyesi Ayse Huri Ozkarabulut, "GunlUk tiketecegimiz 10-15 findik, ¢ig
badem veya 5-6 cevizle de vlicudun yag ihtiyaci karsilanabilir.” dedi.

. UZMANINDAN UYARI: YAGSIZ DIYET OLMAZ!

Beslenme duzeninde olduk¢a 6nemli bir konumda bulunan yag tuketimi,
ozellik son guUnlerde artan yag fiyatlari ile birlikte yerini alternatif besinlere
birakmaya basladl. istanbul Gelisim Universitesi Beslenme ve Diyetetik
Boélum Baskani Dr. Ogr. Uyesi Ayse Huri Ozkarabulut, “Yagda eriyen
vitaminleri vicudumuza alabilmemiz i¢in az da olsa yag tuketmemiz
gerekir.

Surdurulebilir yasam tarzi, 6zellikle de dogal kaynaklarin azalmasi sebebiyle
tum dunya Uzerinde hakim olmaya basladi. Kullanicilarin ikinci el pazarinda
lUks tuketim Urlnlerine de cevrim ici yollarla ve kiralama platformlariyla
ulasabiliyor olmasi ise tuketimin yeni bigcimlerini ortaya koyuyor. Sahip
1 olma kavrami yerini kullanim degerine birakirken marka garantili ikinci el
Urunlere de ilgi oldukg¢a buyuk.

Kullanicilarin deger yapilarinin degistigine vurgulayan istanbul Gelisim
Universitesi, iktisadi, idari ve Sosyal Bilimler Fakultesi, isletme B&lIGmuU Dr.
| Ogr. Uyesi Alpaslan Kelleci, “Eskiden bir baskasindan kullaniimis esya
veya kiyafet alip kullanmak pek de hos karsilanmazdi. Ancak degisen
deger yapilarihem markalarizamansiz tasarima sahip Griinler yapmaya yoneltiyor hem de tuketicileri strdurllebilirlige
yonlendiriyor.” dedi.

www.gelisim.edu.tr 0 212 422 70 00
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ISTANBUL GELISIM UNIVERSITESI
ETKINLIK PROGRAMI

. Egitim Destek Koordinatorligii
14.03.2022 10:00 Toplanti Ogrenme Ciktilart Egitimi J Blok Mehmet :a ll((l)iljrsoy Konferans temsilcilerine yonelik 6grenme Egitim Destek Koordinatorliigii
¢iktilar egitimi diizenlenecektir.
14032022 | 12:00 Film Gésterimi GastroVizyon - 1 K Blok Fimas Oditoryum Sinema etkinligi Saglik Kiltir ve Spor Daire Baskanhg/
gergeklestirilecektir. GastroArt Kuliibii
. 14 Mart Tip Bayrami'na - L . s -
14.03.2022 | 13:30 Konferans 14 Mart Tip Bayrami Etkinligi | 0k Mehmet Akif Ersoy Konferans yonelik etkinlik Saglik Bilimleri Fakilltesi Dekanhigy/
Salonu .. . Odyoloji Béliimii
gergeklestirilecektir.
. Fzt. Muhammed Emre - - . PR <
14.03.2022 14:00 Soylesi Mezunlarimizla Kanyer E Blok Tusi Konferans Salonu Sanlan'n katilimiyla Saghk Bﬂ,lmlen Fakl}lfem Deka.r} lfgl/N
Sohbetleri .. . Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii
gergeklestirilecektir.
14.03.2022 14:00 Seminer 14 Mart Pi Giinii'niin Onemi G Blok Mimar Sinan Konferans  |Dr. Ogr. Uyesi Kadlr‘Mersm in Me§le!< YuksekokuluﬂMu(AiAu{lugiu/
Salonu katilimiyla gergeklestirilecektir. Bilgisayar Teknolojisi Bolimil
14.03.2022 15:00 Semi Kuvvet Antrenmanlarinda Google Meet meet.google.com/vdg- Dog. Dr. Osman Ates'in Lisansistii Egitim Enstitiisit Miidiirlugi/
o : eminer Giincel Yaklagimlar dvai-poc katilimyla gergeklestirilecektir. Antrenorliik Egitimi Anabilim Dali
Multidisipliner Sosyal Hizmet Google Meet Farkh disiplinler ile sosyal Uygulamali Bilimler Fakiiltesi Dekanhgy/
14.03.2022 15:00 Konferans girvesi 20;2 https://meet.goo gle com/xrz-ggnq-sbj hizmet iligkisi e Sosyal Hizmet Boliimii y
tps//meet.google. £gnq-sbj degerlendirilecektir. Y
Zoom:
. Zamanmn Disinda Psikolojinin https://usOSweb.ZO(')m4us/J/613919049 Klinik psikoloji alaninda Saghk Kiltiir ve Spor Daire Baskanlhigy/
14.03.2022 19:00 Seminer fcinde 7? yapilan ¢ahigmalar ele Psikoloii Kuliibit
¢ pwd=RWIBUXJaY VZxdkNhV2ZO alinacaktr. !
bHIIOEEwWZz09
Ozgiil Dil Bozuklugu Olan . . Uzm. Dkt. Melih Tunga Tyt et Do L I
14.032022 | 20:00 Seminer Cocuklarda Sozdizimsel Google Meet: meet.google.com/yzt isleyen'in katilmiyla Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dekanhgy/ Dil ve
: P agoa-nvm .. f Konusma Terapisi Boliimii
Islemleme Becerileri gerceklestirilecektir.

www.gelisim.edu.tr
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. . Beslenme ve Diyetetik 4. Smif < . . R <
15032022 | 09:00 Sergi Beslenme ve Diyetetik Poster B Blok Giris Koridoru dgrencilerinin bitirme tezleri | S°giK Bilimleri Fakiiltesi Dekanhgy
Sergisi Beslenme ve Diyetetik Bolimii
poster olarak sunulacaktir.
. . Kisisel Geligim Semineri Ve . . Garine Maral Cizmeciyan'm | Saglik Kiiltiir ve Spor Daire Bagkanhgy/
15.03.2022 14:00 Seminer Demo Nefes Terapisi K Blok Fimas Oditoryum katihmiyla gergeklestirilecektir. IGU TOG Kuliibii
Klinik Psikolog Gizem - . . <
15.03.2022 15:00 Seminer Fobiler J Blok 311 Numarali Derslik Gokkaya'nin katihmiyla Saghk Kultir ve SPf)r De}]r? Bagkanhg/
.. X Psikoloji Kuliibii
gergeklestirilecektir.
- s Dr. Ogretim Uyesi Ivo
16.03.2022 11:00 Seminer Mekatronik Mihendisligi CNC K Blok Firnas Oditoryum Atanasov'un katilhmiyla Erasmus Koordinatorligii
Tezgahlar .. X
gergeklestirilecektir.
. P Yasanabilir Bir Diinya I¢in Siirdiiriilebilirlik hakkinda Saglik Kiiltiir ve Spor Daire Bagkanligy/
16.03.2022 | 15:00 Soylesi Siirdiiriilebilirlik B Blok 026 sbylesi gergeKlestirilecektir. Stirdiirilebilir Uretim Kuliibii
17.03.2022 10:00 Semi Amerika'da ve Cruise J Blok Mehmet Akif Ersoy Konferans Muammer Songur'un Giizel Sanatlar Fakiiltesi Dekanligy/
o : eminer Gemilerinde Kariyer Salonu katihmiyla gergeklestirilecektir. | Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Boliimii
. . R . iktisadi Idari ve Sosyal Bilimler Fakiiltesi
17.03.2022 10:00 Panel Dlscu§s1ng Eurasia: Regional Google Meet Avm§y'f1 n Eamsmak koqulu Dekanligy/ Siyaset Bilimi ve Uluslararas:
Crises and Challenges https://meet.google.com/cdn-xfnz-vka etkinlik diizenlenecektir. Pl i e
Iligkiler (Ingilizce) Bolimii
. P . - . . Yavuz ilhan'in katiimiyla Saglik Kiiltiir ve Spor Daire Bagkanligy/
17.03.2022 12:00 Soylesi Blockchain Okuryazarhgi K Blok Firnas Oditoryum gergeklestirilecektir. iGU Blockchain Kuliibii
. . T S . . Uzm. Psk. Asl Aktiimen'in Saghk Kiiltiir ve Spor Daire Baskanhgy/
17.03.2022 13:00 Film Gésterimi Midnight in Paris Cep Sinemast katilimuyla gerceklestirilecektir. Mindset Kuliibii
17.03.2022 13:00 Seminer Pediatrik Rehabilitasyon E Blok Tusi Konferans Salonu Gilean AKSOY.““ kat.lllmlyla Saghk B11-1mlen Fa.kgl_tem Dekaﬁl}gn/ﬂ
gergeklestirilecektir. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii

www.gelisim.edu.tr
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. . . . Havacilik meslek tanitimlar1 | Saglik Kiiltiir ve Spor Daire Baskanhgy/
17.03.2022 14:00 Seminer Meslek Tamtimlari 1 K Blok Firnas Oditoryum etkinligi gerceklestirilecektir. Anka Kuliibii
. . P - J Blok Mehmet Akif Ersoy Konferans| Arda Tutkun'un katilimiyla Saghk Kiiltiir ve Spor Daire Bagkanhgi/
17.03.2022 14:00 Seminer Stres Y onetimi ve Saglik Salonu gereeklestirilecektir. iGU TOG Kuliibii
Zoom: Bagimlilik hakkinda farkidalik
17032022 | 1430 Seminer Madde Bagmhhés https:/zoom.us/j/982671618622pwd= a]g“‘:u‘m ka mm Ial "‘rﬂi‘i‘nlal.k Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dekanhigy/
03 : emine adde Bagmiilig KOMvQXVyUOdmUTBwQVNadkJ | ©'Uturmax amaciyla cf Cocuk Gelisimi Béliimii
diizenlenecektir.
QQ2lwdz09
Emekli Kidemli Albay Sermet - - . <
18.03.2022 13:00 Saoylesi Kurtulus Savasindan Kesitler K Blok Firnas Oditoryum TAKTAK'in katilimiyla Saglik Killir ve Spor Da‘lArcﬁBaska.nhgx/
. . Havacilik Kuliibii
gergeklestirilecektir.
. P U . Ahmet Balat ve Zeynel Cift'in Saglik Kiiltiir ve Spor Daire
18.03.2022 14:00 Soylesi Dijital Pazarlama Egitimi J 333 Nolu Derslik Katimiyla gergeklestirilecckir. Baskanh@yY eni Medya Kulibii
Meshur Unkapan Pilavcist -Seda :
. Istanbul’un yerel ve sokak < . . <
20.03.2022 14:00 Diger GastroArt Tur 3 Ga;c?z —Yefa Bozacist -Sveti SteAfa'n lezzetlerinin kesfedilmesi i¢in Saglik Kiltir ve Spor Da}}' e“B askanhgy
Kilisesi -Hans & Gretel Sekercisi T . GastroArt Kuliibii
; P, L etkinlik diizenlenecektir.
Istanbul Tarihi Sinema Miizesi

0 212 422 70 00
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i, (B,
#BILINMESI GEREKENI.ER

Diinyay! etkisi altina alan, Tirkiye'de de kendini gdsteren koronaviriis konusunda istanbul Gelisim
Universitesi'nde gerekli hassasiyet gosterilip tiim tedbirler aliniyor. Koronaviriisle ilgili bilinmesi
gerekenler asagidaki gibidir.

Yeni Koronaviriis Belirtileri Nelerdir?

? En cok karsilasilan belirtiler ates, oksiiriik ve solunum sikintisidir.
7 Siddetli vakalarda zatiirre, agir solunum yetmezIigi, bobrek yetmezligi ve dliim gerceklesebilir.
® Kulucka stresi 2 ila 14 giin arasindadir.

Viriis Nasil bulasmaktadir?

¢ Hasta kisilerin dksiirme ve hapsirmayla ortaya sactigi damlaciklarin ortamdaki diger bireylerin
agiz, burun ve gozlerine temasiyla, damlaciklarin yapistigi yiizeylere dokunduktan sonra ellerin
agza, burun veya goze gotiriimesiyle bulasabilmektedir.

Viriisten Korunmak icin Neler Yapmak Gerekmektedir?

é Oksiirme veya hapsirma sirasinda agiz ve burun tek kullamimhik mendille kapatiimali, mendil
yoksa avuc icleri ile degil dirsegin ic kismi ile agiz kapatilmalidir.

e Tokalasma ve sarilmadan kacinilmasi gerekmektedir.

e Kirli ellerle agiz, burun ve gozlere dokunulmamalidir.

® Cller sik sik lavabolarda bulunan El yikama Talimatlarina uygun olarak en az 20 saniye boyunca
yikanmalidir. Su ve sabunun olmadigi durumlarda, alkol icerikli el antiseptigi kullaniimasi
gerekmektedir. 70-80 derecelik kolonyalar da dezenfektan gorevi gérmektedir.

e Ofis ve siniflarin saat basi havalandinimasi gerekmektedir.

e Ortak alanlar ve kapi kollar gibi cok kisi tarafindan sikca kullanilan yerler 2 saatte bir
dezenfekte edilmelidir.

e Toplu tasima kullanildiktan sonra ellerin yikanmasi gerekmektedir.

e Virlsin bagisiklik sistemi dUs(ik kisilerde daha hizli ilerlemesi sebebiyle; dengeli ve saghkl
beslenilmesi gerekmektedir. Gidalarin tiketilmeden 6nce iyice yikanmasi gerekmektedir.

Belirtiler Varsa Neler Yapiimahdir?

é Son 14 giin icinde enfeksiyon gortilen Ulkelerden geldiyseniz cerrahi maske takarak en yakin
saghk kurulusuna basvurunuz.

e Eger oksiiriiyorsaniz, atesiniz varsa ve nefes almakta zorlaniyorsaniz; cerrahi maske takarak
en yakin saghk kurulusuna basvurunuz.

e Evde izolasyon dnerilen bir kisiyle ayni odada bulundugunuz zamanlarda maskenizi

mutlaka takiniz. *
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OKSURME VE HAPSIRMA
SIRASINDA AGIZ VE BURUN
TEK KULLANIMLIK KAGIT
MENDILLE KAPATILMALIDIR.
MENDIL YOKSA DIRSEGIN i¢
KISMI KULLANILMALIDIR.

KIRLI ELLERLE AGIZ,
BURUN VE GOZLERE
DOKUNULMAMALIDIR.
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ELIMIZDE

TOKALASMA VE
SARILMA GiBI
YAKIN TEMASTAN
KACINILMALIDIR.

©
E

SUREYLE SU VE NORMAL
SABUNLA YIKANMALIDIR.

saglik.gov.tr

KALABALIK
ORTAMLARDAN
OLABILDiGINCE UZAK
DURULMALIDIR.

EL
ANTISEPTIGI ),
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SU VE SABUN OLMADIGI
DURUMLARDA ALKOL
iCERIKLi EL ANTISEPTIGI
KULLANILMALIDIR.
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