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PERSONEL GUNDEMiI

AKADEMIK

iktisadi, idari ve Sosyal Bilimler Fakultesi Yéonetim Bilisim Sistemleri Bolumuune Bélum Baskani
olarak 02.08.2021 tarihi itibariyla Dr. ®gr. Uyesi Didem TETiK KUGUKELGIi atanmistir.

ISTANBUL GELiSiM UNIVERSITESi SAGLIK BIiLIMLERI DERGiSi

TUBITAK ULAKBIM TR DiZiN’E KABUL EDILDI m

. istanbul Gelisim Universitesi Yayinlan tarafindan 2017 yilindan bu yana,

BN
w-B5M- 1E80-100%

yilda li¢ kez duzenli olarak yayinlanan istanbul Gelisim Universitesi Sadlik
Bilimleri Dergisi (IGUSABDER), Tirkiye'nin en saygin indeksi TUBITAK
STANBUL GELISIM UNIVERSITES! ergisi
SAGUH BiLiMLEHi DERGISi ULAKBIM TR Dizin'de 2020 yilindan itibaren indekslenmeye basladi. Bu

dergi ile birlikte istanbul Gelisim Universitesi'nin TR Dizin'de indekslenen
dergi sayisi ikiye yukseldi.

Derginin ulusal ve uluslararasi indekslere basvurularinin devam edecegi
bildirildi.

Haberin devami igin www.gelisim.edu.tr’yi ziyaret edebilirsiniz.

www.gelisim.edu.tr 0 212 422 70 00
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JJJ BU HASTALIGIN FARK EDILME ORANI COK DUSUK m

Kamuoyunda son on yildir cocuklar konusunda ¢ok fazla gindeme gelen
dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugunun yetiskinlerde goérilme
oraninin da yiksek oldugunu kaydeden Dr. Ogretim Uyesi Alisan Burak
Yasar, yapilan bir arastirmayla elde edilen sonuclarda yetiskinlerde de her
yirmi kisiden birinde bu hastaligin gérduguni belirterek, “Yetiskinlerin
ylizde 6'sinda dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu var” dedi.

Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugunu bir nevi “gizli pandemi”
olarak tanimlayan istanbul Gelisim Universitesi Dr. &gretim Uyesi Alisan
Burak Yasar, hayat boyu stiren bu hastaligin yetiskinlerde gérilme oraninin
oldukca yuksek olduguna dikkat cekti. Yapilan bir meta analiz makalesinde

ozellikle yetiskinlerde ylizde 6 ila 7 arasinda dikkat eksikligi ve hiperaktivite
bozuklugu saptandigini belirten Dr. Ogretim Uyesi Yasar, “Her yirmi kisiden en az Tinde bu hastalik belirtileri gérultyor ”
dedi.

Haberin devami icin www.gelisim.edu.tr’yi ziyaret edebilirsiniz.

HAVUZ KAYNAKLI ENFEKSIYONLARA

PARAZITLER SEBEP OLUYOR m

Havuz kaynakl enfeksiyonlar hakkinda bilgi veren Halk Saghgi Uzmani

Dr. Nurten Elkin, “Havuz kaynakl enfeksiyonlara genellikle parazitler (yGzde
43,6) sebep oluyor. Viral etkenler olarak da genellikle adenovirus, hepatit A,
norovirus ve ekovirUs tespit ediliyor” dedi.

Halk Saghgi Uzmani Dr. Nurten Elkin, yzme havuzlarini saghk acisindan
degerlendirdi.

Haberin devami icin www.gelisim.edu.tr’yi ziyaret edebilirsiniz.
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. iLK 5 TERCIiHINizi ivi DECERLENDIRIN m

Yuksekogretim Kurumlari Sinavi'nin (YKS) sonuclarinin aciklanmasi ile
birlikte Universite adaylar icin tercih dénemi baslamis oldu. 5 Agustos’ta
baslayip 20 Agustos'ta sona erecek tercihler icin adaylara tavsiyelerde
bulunan Abdulkadir Gayretli, “Tercih burslarindan faydalanmak igin

ozellikle ilk 5 tercihinizi iyi degerlendirin” diye konustu.
HER OGRENCI iISTEDIGi BOLUMU OKUYABILIR
2021 YKS sonuglarina gore sinavi gecgerli aday sayisinin 2 milyon 416 bin 748

oldugunu hatirlatan istanbul Gelisim Universitesi (iGU) Mutevelli Heyeti
Baskani Abdulkadir Gayretli, adaylarin istedikleri bolime yerlesemeyecegini

dusunup bir yil beklememesi gerektigini belirterek su ifadeleri kullandi:

Haberin devami icin www.gelisim.edu.tr’yi ziyaret edebilirsiniz.

] ARTMINi SERGiSi KANADA’NIN QUEBEC SEHRINDE ACILDI m

Turkiye'den ressam Ahmet Ozelin de katildigi 15'inci Artmini Sergisi
Kanada’'nin Quebec sehrinde acildi. 27 Haziran'da Louise-Carrier Galerisi'nde
acilan sergi 5 Eylul'e kadar ziyaret edilebilecek.

21 ilkeden 135 sanatginin 256 eserinin bir araya geldigi 15'inci Artmini Sergisi
sanatseverlere kapilarini ac¢ti. Kanada’nin Quebec sehrinde acilan sergiye,
Turkiye'den katilan istanbul Gelisim Universitesi Dr. Ogr. Uyesi Ressam
Ahmet Ozel, iki eseri ile yer aliyor.

Haberin devami icin www.gelisim.edu.tr’yi ziyaret edebilirsiniz.
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@BiLiINMESi GEREKENLER®

Diinyay! etkisi altina alan, Tiirkiye'de de kendini gésteren koronaviriis konusunda istanbul Gelisim
Universitesinde gerekli hassasiyet gosterilip tim tedbirler aliniyor. Koronavirtsle ilgili bilinmesi
gerekenler asagidaki gibidir.

Yeni Koronaviriis Belirtileri Nelerdir?

& En cok karsilasilan belirtiler ates, oksiiriik ve solunum sikintisidir.
Siddetli vakalarda zatiirre, agir solunum yetmezligi, bébrek yetmezligi ve dliim gerceklesebilir,
® Kulucka stresi 2 ila 14 giin arasindadr.

Viriis Nasil bulasmaktadir?

# Hasta kisilerin dksiirme ve hapsirmayla ortaya sacti@ damlaciklanin ortamdaki diger bireylerin
agiz, burun ve gozlerine temasiyla, damlaciklann yapistigi yiizeylere dokunduktan sonra ellerin
agza, burun veya goze gotirilmesiyle bulasabilmektedir.

Viriisten Korunmak icin Neler Yapmak Gerekmektedir?

¢ Oksiirme veya hapsirma sirasinda agiz ve burun tek kullammhik mendille kapatiimali, mendil
| yoksa avug icleri ile degil dirsegin ic kismi ile agiz kapatilmalidir.

Tokalasma ve sanimadan kacinilmasi gerekmektedir.

s Kirli ellerle agiz, burun ve gbzlere dokunulmamalidir.

Eller sik sik lavabolarda bulunan El yikama Talimatlarina uygun olarak en az 20 saniye boyunca
vikanmalidir. Su ve sabunun olmadigi durumlarda, alkel icerikli el antiseptigi kullaniimasi
gerekmektedir. 70-80 derecelik kolonyalar da dezenfektan gorevi gormektedir.

Ofis ve siniflanin saat basi havalandiriimasi gerekmektedir,

® Ortak alanlar ve kapi kollari gibi cok kisi tarafindan sikca kullanilan yerler 2 saatte bir

| dezentekte edilmelidr.

T Toplu tasima kullanildiktan sonra ellerin yvikanmasi gerekmektedir.

e Virlistn bagisiklik sistemi diistk kisilerde daha hizli ilerlemesi sebebiyle; dengeli ve saghkl
beslenilmesi gerekmektedir. Gidalarin tlketiimeden énce ivice yikanmasi gerekmektedir.

Belirtiler Varsa Neler Yapiimahdir?

# Son 14 giin icinde enfeksiyon gordlen udlkelerden geldiyseniz cerrahi maske takarak en yakin
saghk kurulusuna basvurunuz.
Eger oksiirilyorsaniz, atesiniz varsa ve nefes almakta zorlaniyorsaniz; cerrahi maske takarak
en yakin saghk kurulusuna basvurunuz.

Evde izolasyon dnerilen bir kisiyle ayn odada bulundugunuz zamanlarda maskenizi

mutlaka takiniz. 1) #‘*"
fort ¢

www.gelisim.edu.tr 0 212 422 70 00
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ELIMIZDE

OKSURME VE HAPSIRMA TOKALASMA VE KALABALIK
SIRASINDA AGIZ VE BURUN SARILMA GiBI ORTAMLARDAN

TEK KULLANIMLIK KAGIT YAKIN TEMASTAN OLABILDIGINCE UZAK
MENDILLE KAPATILMALIDIR. KACINILMALIDIR. DURULMALIDIR.

MENDIL YOKSA DIRSEGIN i¢
KISMI KULLANILMALIDIR.
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“

KiRLi ELLERLE AGIZ, ELLER EN AZ 20 SANIYE SU VE SABUN OLMADIGI
BURUN VE GOZLERE SUREYLE SU VE NORMAL DURUMLARDA ALKOL
DOKUNULMAMALIDIR. SABUNLA YIKANMALIDIR. iCERIKLi EL ANTISEPTIGI

KULLANILMALIDIR.

0000

. Detayl bilgi icin
/SaglikBakanligi saglik.gov.tr QR Code Okutunuz
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