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Psikoloji P 
Lisansüstü Eğitim Enstitümüzde Psikoloji Bölümü kapsamında 3 
farklı yüksek lisans programımız bulunmaktadır. Bunlar; Klinik 

Psikoloji Yüksek Lisans, Psikoloji Yüksek Lisans, Bağımlılık 

Psikolojisi Yüksek Lisans programlarıdır. Psikoloji Bölümü Yüksek 

Lisans programı ilk olarak 2014-2015 eğitim öğretim yılında 

başlamıştır. O zamandan bu yana çok sayıda mezun vermiştir. 
Bağımlılık Psikolojisi Yüksek Lisans programı nispeten yeni bir 

programdır. Ülkemizde ve tüm dünyada alkol-madde 

bağımlılıklarıyla beraber çeşitli davranışsal bağımlılıkları 

artmasıyla böyle programlara ihtiyaç artmıştır. Bağımlılık 

Psikolojisi Yüksek Lisans programının amacı öğrencilerimizin 

bağımlılık alanında kapsamlı bilgiye sahip olup, danışmanlık, 
bağımlılık terapisi, rehabilitasyon, etik gibi alanlarda eğitim alarak 

uzmanlaşmalarını amaçlamaktadır. Bu programda öğrencilerimize 

Bağımlılıkla ilgili temel kavramlar ve psikoaktif maddeler, 

Davranışın nörobiyolojik kökenleri, Görüşme teknikleri, 

Psikoterapi kuramları, Aile ve çift terapisi, Bilişsel davranışçı 

terapiler, Grup terapileri gibi ileride alanda işlerine yarayacak ve 
sağaltımda kendilerine destek olacak dersleri sunmaktayız. Bunun 

yanında Teknoloji bağımlılığı ve diğer davranışsal bağımlılıklar, 

Motivasyonel görüşme teknikleri, Bağımlılıkta rehabilitasyon, 

Bağımlılıkta terapi başlıklı yeni derslerin programa eklenmesi 

konusunda çalışmalar yapılmaktadır.  
 

Klinik psikoloji ülkemizde ve tüm dünya üzerinde psikologların 

yaygın olarak çalıştığı alanların başında gelmektedir. Ülkemizde de 

gerek devlet hastanelerinde, gerek özel hastanelerde, gerekse de 

bireysel terapi merkezlerinde yaygın olarak iş alanına sahip bir 

alandır. Klinik psikoloji yüksek lisans programında temel amacımız 
öğrencilerimizin klinik alanda temel kuramsal bilgiye ve uygulama 

becerilerine sahip, klinik uygulamalarda etik değerleri gözeten, 

kültürler arası farklılıklara ve ihtiyaçlara duyarlı, klinik araştırma 

planlama ve yürütme becerisi olan ve kendisini geliştirmeye açık 

uzman psikologları yetiştirmektir. Program, Ruh sağlığı alanında 
temel klinik becerileri kazandırmayı hedefleyen dersler ve bilimsel 

araştırma yöntemleriyle ilgili zorunlu dersleri içermektedir. Aile ve 

çift terapisi, Bilişsel davranışçı terapiler, Bireysel terapiler, Şema 

terapisi, EMDR gibi çeşitli terapi yöntemlerini içeren derslerin 

yanında, hem çocuk ve ergenlerde hem erişkinlerde psikopatoloji 

konularını içeren derslerimiz bulunmaktadır. Bunun yanında 
program dâhilinde klinik alanda kullanılan değerlendirme ve ölçme 

yöntemleri dersi ve klinik olguların konuşulduğu pratik 
uygulamaların yapıldığı Süpervizyon dersi mevcuttur.  

Doç. Dr. Canan TANIDIR  

Psikoloji Bölüm Başkanı 
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Psikoloji Yüksek Lisans programımıza psikoloji lisans 

mezunları dışında psikoloji bilimine ilgili, yaptığı işte 

psikoloji biliminin yararı olacağını düşünen, psikoloji 

alanına yakın alanlarda çalışan kişiler katılmaktadır. Bu 

kişiler psikolojik danışmanlık rehberlik, sosyoloji,  eğitim 
bilimleri alanlarından kişiler olabilmektedir. Bu 

programda amacımız psikoloji bilimi ile ilgili genel bilgileri, 

kuramları ve başka alanlarla psikolojinin ilişkisini 

gösteren konuları ama aynı zamanda meslekler arasındaki 

sınırları ve etik değerleri öğretmektir. Bu program 
içerisinde Temel psikopatoloji, Çocuk ve gençlik 

psikolojisi, Sosyal psikolojide kuram ve uygulamaları, 

Görüşme teknikleri, İletişim psikolojisi, Güncel psikoloji 

sorunlara yaklaşımlar, Vaka incelemeleri şeklinde 

derslerimiz mevcuttur.  

 
Psikoloji bölümümüzde çok fazla sayıda öğretim üyesinin 

bulunması ve bu öğretim üyelerinin her birinin farklı 

alanlarda uzmanlaşmış olması öğrencilerimiz için eğitimde 

bir zenginlik oluşturmaktadır. Öğretim üyelerimizin bir 

kısmı çocuk ve ergenlerle, bir kısmı yetişkinlerle 

çalışmaktadır. Yine bir kısım öğretim üyesi bilişsel 
davranışçı terapi ekolü ile çalışırken bir kısım öğretim 

üyesi psikoanalitik ekolle çalışmaktadır, bazı öğretim 

üyelerimiz nörogelişimsel bozukluklar alanında çalışmalar 

yaparken bazı öğretim üyelerimiz yeme davranışları 

üzerinde bazıları bağımlılık alanında çalışmalar 
yürütmektedir. Bu çeşitlilik öğrencilerimizin de istediği 

alanda çalışma yapmasına imkân sağlamaktadır.  

 

Psikoloji bilimi tüm dünya üzerinde her geçen gün gelişen 

ve giderek ihtiyacın arttığı bir alandır. Sadece problemlerin 

çözümüne yönelik değil, problemlerin ortaya çıkmasını 
önleyecek ve ruhsal esneklik ve sağlamlığı arttıracak 

programların oluşturulması bu alanın güncel hedefleri 

arasındadır. Bizler de değişen bu trendlerle birlikte ders 

programımızı günün ihtiyaçlarına göre güncellemeyi 

hedeflemekteyiz. 

P Psikoloji 
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İstanbul Gelişim Üniversitesi;  yüksek lisans ve doktora 

çalışmalarım boyunca geçirdiğim yıllar içinde benim için adeta 

bir yuvaydı. O günlere dönüp baktığımda uluslararası bir 

üniversitenin bilimsel ve teknik altyapısı ile akademik ve bireysel 

gelişimime sağladığı inanılmaz katkıyı görüyorum. İstanbul 

Gelişim Üniversitesi, sunmuş olduğu akademik ve sosyal 

olanaklarla beni geleceğe çok iyi hazırladı. Henüz doktora eğitim 

aşamasındayken kendimi akademik olarak uluslararası 

platformlarda ifade etme olanağı buldum. Ayrıca doktora 

programından ne istediğin  i bilen biri olarak mezun oldum. 

 İstanbul Gelişim Üniversitesinin ilk doktora unvanına sahip 

birey olmak benim için ayrıcalıklı bir gurur kaynağıdır. 

Üniversitemizin doktora mezunları üniversitemizde ve farklı 

üniversitelerde akademisyen olarak görev yapmaktadırlar 

bunun yanı sıra farklı iş alanlarının yönetim pozisyonlarında da 

başarılı olduklarını gördükçe üniversitemizin bize katmış olduğu 

vizyonun önemini daha iyi anlıyorum. 

İstanbul Gelişim Üniversitesi için öğrencilere katmış olduğu 

değerler, mezuniyet sonrası iş bulma olanakları ve sürekli 

gelişim yolunda değer üreten dünya üniversiteleri arasında yer 

almayı vizyon edinen yenilikçi bir üniversitedir. Birçok bilim 

alanında kariyer yapmak isteyen herkese en iyi şekilde yol 

göstererek onları sektöre hazır bireyler olarak yetiştirmektedir. 

İstanbul Gelişim Üniversitesinin eğitim kalitesinden ödün 

vermemesi, yenilikçi ve öğrenci odaklı yapısıyla birçok 

üniversiteden ayrılmaktadır. Değerli hocalarımın destek ve 

referansları akademik kariyerime başlarken bana yine kendi 

yuvam olarak gördüğüm üniversitemde  kapılar açtı. İstanbul 

Gelişim Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Sağlık Yönetimi 

bölümünde Dr. Öğretim Üyesi olarak görev yaparak bu değerli 

kurumun üyesi olmaktan mutluluk duyuyorum. 

 

Gülay Tamer  
Kurucu Genel Müdür 
Medi Slim Sağlık Merkezleri 

 

Dr. Öğr. Üyesi 
İstanbul Gelişim Üniversitesi 

Sağlık Yönetimi Bölümü 
 

GELİŞİMLİ OLMALI 
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Vize 
Sınav 
Tarihleri 

 2020-2021 Bahar Yarıyılı vize sınavları  

24-30 Nisan 2021 tarihleri arasında gerçekleştirilecek. 

 Sınav sonuçları 08.05.2021 tarihine kadar ilan edilecektir.  

 Bahar yarıyılı tez teslimleri 28 Mayıs 2021’de sona eriyor. 

D İ K K A T ! 
Bahar Dönemi 
Tez Son Teslim 

Tarihleri 

Yüksek Lisans 
(Tezsiz)

2  Dönem 

10 Ders + Proje

Yüksek Lisans 
(Tezli)

4 Dönem

8 Ders + TEZ

ALES – 55

Doktora

8 Dönem

8 Ders + TEZ

ALES - 55

YDS / YÖKDİL - 55
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• Ekonomi ve Finans  
• Ekonomi ve Finans ING  
• Gastronomi 
• Görsel İletişim ve Tasarım 
• Halkla İlişkiler ve Tanıtım  
• Havacılık Yönetimi 
• İşletme 
• İşletme ING 
• İşletme Uzaktan 

• İşletme Uzaktan ING 
• Klinik Psikoloji  
• Psikoloji   
• Sağlık Yönetimi  
• Siyaset Bilimi Ve Uluslararası İlişkiler  
• Sosyoloji  
• Turizm Rehberliği 
• Uluslararası Lojistik Ve Taşımacılık  
• Uluslararası Ticaret ve Lojistik 
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• Bağımlılık Psikoloji 

• Ekonomi ve Finans  

• Ekonomi ve Finans ING  

• Gastronomi 

• Görsel İletişim ve Tasarım 

• Güvenlik Çalışmaları  

• Havacılık Yönetimi 

• İşletme 

• İşletme ING 

• Klinik Psikoloji  

• Psikoloji   

• Sağlık Yönetimi  

• Siyaset Bilimi ve Kamu Yönetimi 

• Siyaset Bilimi ve Kamu Yönetimi- ING 

• Siyaset Bilimi Ve Uluslararası İlişkiler  

• Sosyoloji  

• Uluslararası Ticaret ve Lojistik 

• Yeni Medya, İletişim Ve Habercilik   
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Programları 
Lisansüstü 
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TEZLİ TEZLİ 

• Elektrik-elektronik Mühendisliği  
• Elektrik-elektronik Mühendisliği-ING  
• İnşaat Mühendisliği  

• İş Sağlığı Ve Güvenliği  

• Mekatronik Mühendisliği 
• Mimarlık 
• Mühendislik Yönetimi 

• Uçak Mühendisliği 
•  

• Elektrik-elektronik Mühendisliği  
• İnşaat Mühendisliği  

• İş Sağlığı Ve Güvenliği 

• Mimarlık 
• Mühendislik Yönetimi 

• Uçak Mühendisliği 
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TEZLİ TEZLİ 

• Çocuk Gelişimi 

• Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

• Hareket Ve Antrenman Bilimleri  

• Odyoloji 

• Spor Yönetimi 

• Sporda Psikososyal Alanlar 

• Beslenme ve Diyetetik 

• Çocuk Gelişimi 
• Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

• Hareket Ve Antrenman Bilimleri  

• Spor Yönetimi 

• Sporda Psikososyal Alanlar 

 

• Ekonomi ve Finans  
• Gastronomi 
• Hareket Ve Antrenman Bilimleri  
• İnşaat Mühendisliği  
• İşletme 
• Siyaset Bilimi Ve Uluslararası İlişkiler  

DOKTORA PROGRAMLARI 
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https://lisansustu.gelisim.edu.tr 
 

https://lisansustu.gelisim.edu.tr/

