AYLIK HABER VE ETKINLIK BULTENI
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GENGLIK, SANAT VE CUMHURIYET RUHU AYNI SAHNEDE BULUSTU

BESLENME VE DIYETETiIK BOLUMU OGRETIM UYELERiIi CA24166
KAPSAMINDA ULUSLARARASI GALISMA GRUPLARINA KABUL EDILDi

19. SABDEK GENEL KURUL TOPLANTISI ESKISEHIR'DE DUZELENDI.

GELECEGIN FiZYOTERAPISTLERI iCiN YOL HARITASI GiziLDi

YERELDEN KURESELE GOCUK HAKLARI VE REFAHI UZERINE BIR
BULUSMA

EKOLOJi, EMEK VE ADALET SEMPOZYUMUNUN ONEMLIi SORULARI
cUZZAMLA SAVAS DERNEGI ZiYARETI

KENTSEL ADALETi YENIDEN DUSUNMEK

SOSYAL MEDYA BAGIMLILIGI: TETIKLEYICILER, SINIRLAR VE DiJiTAL
DENGE

HEMSIRELIK HAFTASI
AKADEMiK CALISMALAR
ADIM ADIM EL ELE BAGIMLILIKLA MUCADELE HAREKETiI PROGRAMI

SAGLIKLI NESILLER iGiN: DOGA iLE GUGCLENEN GOCUKLAR

KAMPUSTE KULTUR RUZGARI: iGU'DE 7. ULUSLARARASI OGRENCI
KULTUR GUNU COSKUYLA KUTLANDI!

iGU PERFUZYON BOLUMU,
iISTANBUL BOLGESEL PERFUZYON TOPLANTISINA KATILIM SAGLADI.

20 MAYIS COCUK GELiSIMCILER GUNU

GELECEGIN MUTFAGI: COCUKLAR iCiN SURDURULEBILIR VE SAGLIKLI
ATISTIRMALIKLAR ATOLYESI

YURTLIG BASKETBOL SAMPiYONLUGU
“KULTUR NE iSE YARAR?" - GONUL G0ZUYLE GORMEYE...

GELiSiM OKUMALARI



“Bir dinya isterim;

bey yok, aga yok, is¢i patron yok, varsil yoksul yok..

Bahcgeler ¢itsiz, kapilar Rilitsiz olsun.”
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i - 1 Mayis: Emek ve Dayanigsma Giini

4- 10 Mayis: ig Saglig1 ve Giivenligi Haftas1

5 Mayis: Diinya Ebeler Giinii

10- 16 Mayis: Engelliler Haftas1

10 Mayis: Saglik icin Hareket Et Giini

12- 18 Mayis: Hemsireler Giinii ve Haftas1

ol

f 19 Mayis: Atatiirk’it Anma Genglik ve Spor Bayrami

20 Mayis: Cocuk Gelisimciler Giinii

27- 30 Mayis: Kurban Bayrami

|i.‘
1]

31 Mayis: Diinya Tiitiinsiiz Giini




EN YUCE DEGER, EMEKTIR.
EN GUGLO BAG, DAYANISMADIR.
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Kurban
Bayr\amlnlz “Kurban Bayraminizin anlam ve

bereketle dolu gecmig olmasini
[\/1 o b k dileriz. Yaptiginiz fedakéarliklarin
U al" e karsilig; sevgi, huzur ve mutluluk

olarak hayatiniza yansisin.”

Olsun
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Genclik, Sanat ve Cumhuriyet Ruhu
Ayni Sahnede Bulugtu

Istanbul Gelisim Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi tarafindan diizenlenen 19 Mays
Atatirki Anma, Genglik ve Spor Bayramu etkinligi, yogun katim ve buyik bir
coskuyla gerceklestirildi. Mtzik dinletileri ve farkh kulturleri yansitan dans
gosterileriyle renklenen program, katimcuara unutulmaz anlar yasattu.

Istanbul Gelisim Universitesinde gerceklestirilen etkinlik kapsaminda égrenciler ve
akademisyenler, 19 Mayis'in tasidig1 bagimsizlik ruhunu sanatla bulusturan 6zel bir
programda bir araya geldi. Etkinlikte IGU Genclik Korosu, genis repertuvariyla sahne
alarak dinleyicilere etkileyici bir miizik dinletisi sundu. Program boyunca IGU Dans
Kuliibi tarafindan modern dans, Gurci dansi, tango ve zeybek gosterileri
sergilenirken, sahnedeki performanslar izleyicilerden biiyiik alkis aldu.
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ATATURK'U ANMA,
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“Giiglii Toplumlar, Nitelikli Genglerle Insa Edilir”

Programin acilig konugmasini gerceklestiren Istanbul Gelisim Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Dekami Prof. Dr. Mustafa NIZAMLIOGLU, 19 Mayis'in yalnizca tarihsel bir dontim noktasi degil, aym
zamanda genclige duyulan glivenin ve gelecege yonelik umudun en guigcli simgelerinden biri
oldugunu vurguladi. Nizamlioglu konusmasinda, “Istanbul Gelisim Universitesi Saghk Bilimleri
Fakultesi olarak bizler, sizleri yalmzca akademik basariyla degil; aymi zamanda sosyal duyarhligt
yuksek, elestirel distinebilen, coziim odakl, yenilik¢i ve evrensel degerlere sahip bireyler olarak
yetistirmeyi temel gorevimiz olarak gérmekteyiz.

Cunku tnanmyoruz ki guclii toplumlar, nitelikli genclerle insa edilir. Bugiun burada yalmzca
gecmisimizi anmak icin degil; gelecegimizi daha bilingli, daha gugclii ve daha umut dolu sekilde insa
etmek icin bulunuyoruz. 19 Mays ruhu; cesaretin, bagimsiziigin, inancin ve yeniden baslama
gucunun adidir. Bu ruhun sizlerin yureginde yasamaya devam edecegine yurekten inaniyorum.”
ifadelerine yer verdi.

Sanatin birlestirici giiciyle Cumhuriyet degerlerini ayni sahnede bulusturan etkinlik, 6grencilerin
yogun ilgisi ve bayram coskusuyla sona erdi.

19 MAYIS
ATATURK U ANMA,
BENCLIK VE

SPOR =027
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Beslenme ve Diyetetik Boliimii Ogretim Uyeleri

' COST{Action CA124166

» Kapsaminda Uluslararast Caligma Gruplarina
Kabul Edildi

Istanbul Gelisim Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik
Boliimii 6gretim tiyeleri Dog. Dr. Hatice Merve BAYRAM ve Dr. Ogr. Uyesi Gizem
UZLU, COST Action CA24166 “Pan-European Network for Inflammaging: A Multi-
omics Integration Approach (INFLAMomx)” kapsamwnda ¢alisma gruplarina kabul
edildi.

Istanbul Gelisim Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Bolimii
ogretim tyeleri Dog. Dr. Hatice Merve BAYRAM ve Dr. Ogr. Uyesi Gizem UZLU, COST
Association tarafindan desteklenen COST Action CA24166 - “Pan-European Network for
Inflammaging: A Multi-omics Integration Approach (INFLAMomx)” baslikli uluslararasi
arastirma ag1 kapsaminda ¢alisma gruplarina kabul edildi.

INFLAMomx COST Action, inflammaging alaninda c¢oklu omik yaklagimlarin
bitiinlestirilmesini hedefleyen pan-Avrupa olcekli bir arastirma agidir. Ag kapsaminda
farkli tulkelerden arastirmacilar; veri yonetimi, uygulama ve translasyonel potansiyel,
kapasite gelistirme, egitim, iletisim, yayginlagtirma ve bilimsel is birliklerinin
giclendirilmesi gibi basliklarda ortak ¢aligmalar yurtiitmektedir.

Bu kapsamda Dog¢. Dr. Hatice Merve BAYRAM, COST Action'n WG3 ve WG5S caligma
gruplarinda; Dr. Ogr. Uyesi Gizem UZLU ise WG3, WG4 ve WG5 galisma gruplarinda yer
almaya hak kazanmustir. Ilgili calisma gruplari; uygulama ve translasyonel potansiyelin
degerlendirilmesi, bilgi paylasimi, kapasite gelistirme, egitim, iletisim, yayginlastirma ve
erigim faaliyetleri gibi alanlara odaklanmaktadir.

Ogretim {yelerimizin bu uluslararasi arastirma agmna kabul edilmesi, bolimiimiiziin
bilimsel is birliklerini giclendirmesi, uluslararasi gortnurligiinu artirmasi ve gincel
arastirma alanlarinda c¢ok disiplinli c¢aligmalara katki sunmasi agisindan 6nemli bir
gelisme olarak degerlendirilmektedir.

Beslenme ve Diyetetik Bolimi olarak oOgretim tyelerimizi tebrik eder, uluslararasi
bilimsel calismalarinda basarilar dileriz.

' \ OmX
- , — CA24166 4:
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19. SAGLIK BILIMLERI DEKANLAR KONSEYi

TOPLANTI PROGRAMI

OSMANGAZ| ;: ESKiSEHIR OSMANGAZi UNIVERSITESI
UNIVERSITESI B

— T —— < 08-09 MAYIS 2026 ~
Yor: Eskipehir Osmangarl Cniversitesi Kotygre ve Kiibilr Merkeel - Sal

Eskisehir Osmangazi Universitesi (ESOGU)
Saglhk Bilimleri Faktltesi ev sahipliginde
diizenlenen “19. Saglik Bilimleri Dekanlar
Konseyi (SABDEK) Toplantist” 08-09 Mayis
2026 tarihlerinde gerceklestirildi. Turkiyenin
farklr  tniversitelerinden  Saghk  Bilimlert
Fakiltesi dekanlari, alan temsilcilerinin bir
araya geldigi toplantiya Fakultemiz Dekanm
Prof. Dr. Mustafa NIZAMLIOGLU katilim
saglada.

ESOGU Saghk Bilimleri Fakiiltesi Dekan Vekili Prof. Dr. Fatma Deniz SAYINER, SABDEK Yiiriitme
Kurulu Baskani Prof. Dr. Biillent ELBASAN ve ESOGU Rektorii Prof. Dr. Kamil COLAKwn agilis
konusmalariyla baslayan toplantida; Saglik Bilimleri Faktltelerinin gtuincel sorunlar: ve onceliklert,
saglik bilimlerinde yapay zeka teknolojileri ve dijital yetkinlikler, CEP’e uyum sturecleri, Klinik
Uygulama Egitimi, SABAK Tematik Analiz Raporu, akreditasyon sureclerinde program iyilestirme
calismalart gibi konulara yer verildi. Bilimsel paylagimlar ve deneyim aktarimlariyla saghk
bilimleri egitiminin gelecegine yonelik onemli katkilar ortaya koyuldu.


https://avesis.gelisim.edu.tr/mnizamlioglu

IGU’den Fizyoterapinin Gelecejine Isik Tutan Bir Organizasyon
Gelecegin Fizycoterapiatleri icin
Yol Harltas. Cizildi

Istanbul Geligsim Universitesi (IGU) Saghk Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Bolimi tarafindan dizenlenen “Fizyoterapide Kariyer Yolculugu” bashiklh etkinlik, alaninda
uzman isimleri ogrencilerle bir araya getirdi. Turkiye Fizyoterapistler Dernegi Yonetim Kurulu
Baskami Uzman Fizyoterapist Zafer AKSUNGUR ve TBMM Nevsehir Milletvekili Emre
CALISKANwn katilmayla gerceklesen program kapsaminda fizyoterapi mesleginin giincel durumu,
gelisim alanlar ve gelecege yonelik firsatlar ¢cok yonlii bir bakis agisiyla ele alindr.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Alaninin Saglhik Sistemlerindeki Kritik Rolii Vurgulandi

Etkinligin acilis konusmasim gerceklestiren IGU Saglhk Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Bolim Bagkani Prof. Dr. Zuhal KUNDURACILAR, fizyoterapi ve rehabilitasyon
alaninin saglik sistemleri igerisindeki kritik roline dikkat cekti.

Ogrencilere mesleki donanimlarini artirmalari yoniinde tavsiyelerde bulunan KUNDURACILAR,
surekli 6grenmenin ve bilimsel gelismeleri takip etmenin meslek hayatindaki belirleyici unsurlar
arasinda yer aldigini vurguladi.

ISTANBUL
9 GELISIM
“NIVERSITESI

-

ONivERSITESI SABLIK BiLiML, ~ FAKULTESI FIZYOTERAPI VE REHABILITA

Sayin ZAFER AKSU

Tiirkiye Fizyoterapistler Dernedi Y{
Kurulu Baskan Uzman Fizyoterd

Alaminda Uzman Isimler Deneyimlerini Ogrencilerle Paylasty

Etkinlige konuk olarak katilan Turkiye Fizyoterapistler Dernegi Yonetim Kurulu Baskani Uzman
Fizyoterapist Zafer AKSUNGUR, fizyoterapistlerin haklarini koruma ve mesleki standartlarini
gelistirme cercevesinde onemli noktalara degindi. AKSUNGUR, Tirkiye'de fizyoterapinin gelisim
surecini degerlendirerek, uluslararasi standartlara ulagsma hedefi dogrultusunda atilmasi
gereken adimlar: paylasti.

Saglk Bilimleri
Fakiiltesi

WIS ‘wnisy


https://avesis.gelisim.edu.tr/zkunduracilar

TBMM Nevsehir Milletvekili Emre CALISKAN ise
fizyoterapist kimligini de vurgulayarak saglk
politikalar1 perspektifinden fizyoterapi mesleginin
onemine dikkat c¢ekti. Rehabilitasyon hizmetlerine
olan ihtiyacin, fizyoterapistlere duyulan gereksinimi
daha da artirdigim1i belirten CALISKAN, geng
fizyoterapist adaylarina kariyer planlamalarinda
vizyoner bir bakis acist gelistirmeleri gerektigini
vurguladu.

Ogrenciler, alaninda deneyimli konuklara dogrudan
sorular yonelterek kariyer planlamasi, uzmanlagsma
alanlar1 ve sektordeki giuncel gelismeler hakkinda
detayl bilgi edinme firsati buldu. Bu etkilesimli stirec,
ogrencilerin meslege dair merak ettikleri konulara
aciklik getirirken ayni zamanda motivasyonlarini
artirdi. Konugmalarin sonunda etkinlige katki
saglayan konuklara, tesekkir belgeleri ve cicek
takdim edildi.

IGU’den Mesleki Vizyonuna Katk:

IGUde gerceklestirilen “Fizyoterapide Kariyer Yolculugu” etkinligi, fizyoterapi ve
rehabilitasyon alaninin Turkiye'deki mevcut konumunu, Onemini ve gelisim potansiyelini
kapsaml bir sekilde ele aldi. Etkinlik, yalnizca akademik bilgi aktarimiyla sinirh kalmayip, ayni
zamanda oOgrencilerin mesleki vizyonlarini genisleten ve kariyer hedeflerini sekillendiren
onemli bir platform sundu.

Istanbul Gelisim Universitesi, diizenledigi bu tiir etkinliklerle égrencilerini sektériin 6nde
gelen isimleriyle bulusturmaya ve teorik bilgiyi pratik deneyimle desteklemeye devam ediyor.




Yerelden Kuresele

Cocuk Haklart ve Refahu

Uzerine Bir Bulugma

Erasmus Personel Hareketliligi kapsaminda diuzenlenen “Yerelden Kiiresele Cocuk Haklar: ve Refaht”
temal etkinlikte, Portekiz'deki Instituto Politécnico de Viseu 6gretim tiyelerinden Dog. Dr. Gongalo Mota
ile Istanbul Gelisim Universitesi Sosyal Hizmet Boliimii 6gretim tiyesi Prof. Dr. Ismet Galip
YOLCUOGLU, 6grenciler ve akademisyenlerle bir araya geldi. Etkinlikte Do¢ Dr. Gongalo MOTA,
Portekiz'de ¢cocuk koruma sisteminin tarthsel gelisimini, yasal cercevesini, kurumlar arast isleyis
mekanizmalarim ve midahale stureclerini ayrintili bicimde ele alda.

Cocugun korunmasina yonelik onleyici, destekleyici ve
koruyucu hizmetlerin hangi asamalardan gectigini
aktaran Mota, uygulamada karsilasilan guclikleri ve
sistemin glincel tartisma alanlarin1 da katilimcilarla
paylasti. Oturum boyunca Tirkiye ve Portekiz drnekleri
lizerinden yurttilen karsilagtirmali tartigmalar, ¢ocuk
refahinin yalnizca hukuki dizenlemelerle degil, ayni
zamanda toplumsal degerler, aile yapilari, bakim
pratikleri ve toplumsal cinsiyet rejimleriyle birlikte
degerlendirilmesi gerektigini ortaya koydu. Ozellikle
cocuk bakvmun buytik Olciide kadwnlar tizerinden
orgutlenmesinin, aile i¢i siddet, ihmal ve istismar
vakalarmmin  gortunirliik  kazanma bicimlerini nasu
etkiledigi; aile butiunliginin korunmast ile ¢ocugun
ustun yararmn gozetilmesi arasindaki gerilimler ve
denge arayislart kapsamh bigimde ele alind.

Konusmacilar, hem Tirkiye'de hem de Portekiz'de
¢ocuk koruma alanmin toplumsal dontstimler, sosyal
politika tercihleri ve degisen hak anlayislar
dogrultusunda 6nemli bir dontisim gecirdigine dikkat
cekti. Cocugun ustin yarart ilkesinin tarihsel olarak
nasil gi¢ kazandigi, ¢cocuklarin birer hak 6znesi olarak
tammmmastn  ¢cocuk refahr politikalarina nasil yon
verdigi ve gunimiizde cocuk koruma sistemlerinin karst
karsiya oldugu etik sorular da tartismanmin onemli
basliklary arasinda yer aldi. Moderatorligini ve ardil
cevirisini Do¢_Dr. Aml AL REBHOLZ'un tstlendigi
etkinligin tim organizasyonu Ars. Gor. Aslihan Kiibra
SAKARYA tarafindan yurutualdd.

Etkinlige istanbul Gelisim Universitesi Sosyal Hizmet
Bolumi tim ogretim elemanlar1 ve 6grencilerinin yani
sira Saglk Bilimleri Fakdltesi Dekan Yardimcisi Dr.
Ogr. Uyesi Funda PEHLEVAN KARABIYIK da katilim
gosterdi

Ogrencilerin aktif katihmiyla gergeklegen soru-cevap
boliminde, koruma altindaki c¢ocuklarla caligma
sireclerinden koruyucu aile uygulamalarina, kurum
bakiminin siirlarindan ¢ocuk haklarinin gelecegine
kadar pek ¢ok konu ele alindi. Etkinlik, farkh tilkelerin
deneyimlerini bir araya getirerek cocuk haklart ve
refam alaminda karsilastirmalr  diigtinme  imkam
sunarken, sosyal hizmet égrencileri icin de uluslararast
deneyimlerden beslenen onemli bir ogrenme ve
tartisma zemini olusturdu.

@

Sajk Bilimieri

SOSYALHIZMET BOLIMO %
23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Gocuk Bayrami Etkinkigi

Yerelden Kiiresele
Gocuk Haklar ve Gocuk Refahi

| Mecderctér: Dog. Dr. Anil ALREBHOLE

1L, OTURUM:
Tirkiye'de Cocuk Refatu

Konumnclr
Frof. Dr. Ismet Galip Yoicuogh

M
SBF B ELOK
& FUMARALI SEMINER SALONU


https://avesis.gelisim.edu.tr/igyolcuoglu
https://avesis.gelisim.edu.tr/igyolcuoglu
https://scholar.google.com/citations?user=ghgEoR4AAAAJ&hl=pt-PT
https://avesis.gelisim.edu.tr/anial
https://avesis.gelisim.edu.tr/aksakarya
https://avesis.gelisim.edu.tr/aksakarya
https://avesis.gelisim.edu.tr/fpehlevan
https://avesis.gelisim.edu.tr/fpehlevan

EKOLOJI, EMEK VE ADALET
SEMPOZYUMUNUN ONEMLI
SORULARI

AN ?‘ At S it v 1 Mayis Emek ve Dayanigma Bayrami vesilesiyle 30 Nisan
FRRRI TR 2026 tarihinde Saglik Bilimleri Fakiiltesi Sosyal Hizmet
TR Bolimi tarafindan Sosyal Hizmet Uygulama ve Arastirma

EKOLOJI, EMEN, ADALET: Merkezi ile igbirligi i¢inde gerceklestirilen “Ekoloji, Emek

SOSYAL HIZMET Saghk Blimle ve Adalet: Sosyal Hizmet Perspektifleri” baghklh
PERSPEKTIFLERI sempozyum, “siirdiiriilebilirlik’, “sosyal adalet kavraminin
genigletilmesi”, “glinimiz toplumlarinin sosyokilttirel

Oy s Oy | dontisimi@” ve “sosyal hizmet kuram ve meslek
Or.Ofi. Uyesi Soniz Astan e/ uygulamalar1” gibi konular tzerinde merkezi sorular: ele
urngrnw::L::ih?::m e | . - alarak tartisti. Moderatorligini Dr. Ogr. Uyesi Yonca
S TP | || y | Giines YUCEL ATALAY'mn istlendigi sempozyuma Yozgat

Bozok Universitesi Sosyal Hizmet Bolimiinden Dr. Ogr.
Uyesi Seniz ASLAN “Oikos'un Iki Cocugu Arasinda
Ekolojik Sosyal Hizmet: Nerede Baslar, Nerede Biter?”,
IGU SBF Sosyal Hizmet béliimiinden Dog. Dr. Aml AL
REBHOLZ “Yeryuziinin Adaleti: Coktirci Adalet,
~ Antroposen Elestirisi ve Yeni Siyaset” ve IGU Sosyal
. Hizmet béliimiinden Dr. Ogr. Uyesi Emrah TUNCER
 “Bizim Heykellerimiz Daha Biiyiik: Moaiden Gokdelenlere
Kiiltiirel Koérlik ve Ilerleme Tuzaklar” bashkl
konusmalart ile katki sundu. :

Konusmasina her ikisi de Yunanca OIKOS (ev) kelimesinden tiiremis olan EKOLOJI (evin bilimi) ve
EKONOMI'nin (evin yénetimi) giiniimiiziin antroposen kriz déneminde birbirinden kopmus olmasi tespiti
ile baglayan Seniz Aslan, ekolojik sosyal hizmetin bu ikisi arasindaki iligkiyi yeniden kurabilecegi ve
arabulucu rolint UGstlenebilecegi tezini 6ne strdi. Bu baglamda Aslan konugmasinda ekoloji ve ekonomi
arasindaki iligkiyi yeniden kuracak ve donistiirebilecek sosyal hizmet mtidahale bigimlerinin bir tipolojisini
sundu. Buna gore baslica ti¢ miidahale bigimi gelistirmek miimkiin: 1) ekolojiye zarar vermeyen “zararsizhk"
ilkesi, 2)insan dist unsurlar: (hortikilttrel terapi, veteriner sosyal hizmet vb.) siirece dahil eden bir sosyal
hizmet ve 3) zaman bankacilig1 gibi ekolojik fayda tireten alternatif ekonomi modelleri.
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Modern toplumun sinirsiz biiyime, sinirsiz tiketim, sinirsiz kaynak kullanimi mantigini elestiren ve
ekolojik yaklasimin ahlaki temelini olusturan birinci ilke tutumluluk ilkesi, Seniz’e gore, gereginden az
tiketmek degil gerektigi kadar tiiketmek, israf etmemek ve bu siirecte insan, doga, canlilar ve kaynaklar
gibi tim unsurlarin kiymetini bilmek anlamina gelir. Bu ilke ayni zamanda daha strdrtlebilir ve dengeli
yasam bi¢imlerini Onerir. Aslan’a goére ekolojik sosyal hizmetin ikinci bir miidahale bigimi ise bu yaklagimin
insan merkezli degil, insan-insan, insan-toplum, insan-doga ve insan-hayvan arasindaki iligkileri ve
bunlarin biitiincilligini gozeten iliski merkezli bir yaklagim olmasidir. Insam dogadan ayr1 gérmeyen bu
yaklagim ayni zamanda toplumsal sorunlari da ekolojik sorunlarla baglantili olarak ele alir. Uglincii bir
miuidahale bicimi olarak ise ekolojik sosyal hizmetin, sosyal hizmetin merkezinde yer alan yoksullukla
miucadele, esitsizliklerin azaltilmasi, dezavantajli gruplarin giiclendirilmesi/hak savunuculugu ve toplumsal
adaletin saglanmas: gibi yerlesik temalarini yadsimamasi ve sosyal adaletin ¢evresel adaleti de icerecek
sekilde kapsaminin genigletilmesidir. Bu anlamda Aslan’a gore sosyal hizmetin bir paradigma degisiminden
gectiginin alt1 ¢izilmelidir.

Ekolojik sosyal hizmetin ana hatlar1 ve mitdahale
bi¢imlerinin ¢izildigi konusmasinda Aslan son olarak,
insanin dogadan uzaklasmasinin o6nemli bir sorun
oldugunu vurgulayarak ekolojik sosyal hizmetin hayvan
destekli miidahaleler, doga temelli terapiler, veteriner
sosyal hizmet uygulamalarini insanin dogayla yeniden bag
. kurmasma yardimci aracglar o6ne sundu. Ekoloji ve
ekonominin karsit karsiya gelmek zorunda |olmad1g1r11
vurgulayan Aslan’a gore evrensel temel gelir, evrensel
| saglk hizmetleri, gicli sosyal givenlik, yasanabilir tcret
. politikalar1 gibi sosyal politikalar sayesinde hem ekoloji
~ hem emek korunabilir. Bu anlamda ekolojik sosyal hizmet,
' insani, dogayi, hayvanlari, toplumsal yasamu bir biitin
- olarak ele alan yaklagimdir.
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Seniz Aslan’a benzer sekilde, 19907Tardan itibaren sosyal hizmet disiplini ve uygulamalarinin bir déntistime
ugradigini vurgulayan Anil Al-Rebholz konusmasinda, bu donigimin kapitalizmin - ¢evre | tizerindeki
tahribaty, iklim krizi ve kiresel 1sinma ¢ercevesinde anlasilmas: gerektigini savundu. Toplumurj_ en kirilgan
ve dezavantajli kesimlerinin giiniimiizde artik sadece sosyal adalet(sizlik) ve sosyo-ekonomik magduriyet
tzerinden degil cevresel adalete atifla tamimlandigimi belirten Al-Rebholz, Aslan’a paralel, sosyal
adaletsizlik ve cevresel adaletsizligin ic ice giren, birbirlerine eklenen; esitsizlik ve magduriyetleri
katmerleyen stirecler oldugunu belirtti. Al-Rebholz’a gore, Yesil Sosyal Hizmet yaklagimina ve
uygulamalarina yol acan stirecte sosyal hizmet birbirinden ayrisan- ti¢ farklh adalet anlayisini temel alir:
cevresel adalet, derin ekolojik adalet ve ¢Oktiircti adalet. Konugmasinda 6zellikle coktiircti adaletin felsefi
ve digiinsel bilegsenlerine odaklanan Al- Rebholz bu gelismeyi, bir yandan insan-doga, canli-cansiz,
organik- inorganik gibi karsitliklar: sorgulayan sosyal bilimlerin kuramsal yaklasimlar: ¢cercevesinde (Donna
Haraway, Rosi Braidotti ve Bruno Latour); diger yandan da 1960’lardan beri stire gelen kiirese
aygitlarinin “surdurtlebilir kalkinma” sdylem ve tedb;rl@rl éeryaerh halklarlja ekolojik miicadele|
baglaminda ele ald. 5 '
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Antroposen donemi, “insan tirinin yerkire tizerindeki etkilerinin ekosistemin isleyisinde rol alan
dogal kuvvetlerle yarisacak kadar arttigi ve yayildigi jeolojik devre” olarak tanimlayan AL-REBHOLZ,
Fransiz disinir ve sosyal bilimci Bruno Latourun anaakim politik ekoloji yaklasimina getirdigi
elestiriyi one c¢ikartti. Buna gore :“Yesil muihendislik”, “strdirtlebilir enerji” veya “cevre dostu”
tirtinden tabirler, yasadigimiz sorunlarin tam merkezinde yer alan ve bizi gercek bir politik eylemden
uzak tutan bir “yonetisim” ve “igletme” yaklagiminin uzantilar1 olarak goriilmelidir (Latour, Gaia ile
Yuzlesme)” ‘

AL-REBHOLZ konusmasini antroposen yaklasimi elestiren, genisletilmis bir adalet anlaylslnlI savunan,
varliklar arasindaki ontolojik ¢esitlilik ve baglantisalligl vurgulayan, kolonyalizm ve kapltahzmm doga
ve insanla kurdugu sOmirgeci iligkiyi elestiren ve yeni siyasi kurum ve tahayytil araylsma giren
¢oktilirct adaletin distinsel bilesenlerini anlatarak sona erdirdi.

Seniz ASLAN ve Anil AL-REBHOLZ'un konumalarina benzer bir sekilde giintimiiz toplumlarinin
ilerleme, sinirsiz bitytime ve teknolojik gelisme fetisizminin yol actig1 ekolojik sorun ve tahribata dikkat
cekerek konusmasina baglayan Dr. Emrah TUNCER, bu siirecin insanin kendini doganin bir pargasl
degil de faili olarak konumlandirmasinin bir sonucu oldugunu belirtir ve bunu gokusun antropolojisi
olarak ele almay1 Onerir. =

I

Modern toplumlarin para, meslek, unvan ve basari blrlktlrmeye yonelik lineer zaman anlayigini
elestiren TUNCER, gosterisci tiiketimin, prestij ekonomisinin, “temiz” yasamin, dikey ve yatay statii
briktirmelerimizin ekolojik bedellerini bildigimiz halde neden her defasinda ilerleme tuzagmf\ diserek
harekete ge¢medigimiz sorusunu yoneltir bize. “Ekolojik krizin sadece kutup ayilarinin mi sorunu
oldugu” sorusunu yonelttigi sunumunda TUNCER, bizi sonsuz biiyiime paradoksundan kurtularak
zamanin degerini bilmeye ve sorumluluk almaya davet eder. : : |

Taskent Oditoryumunda gerceklesen ve 6grencilerin de sorulariyla katildiklar: bir tart1§mayla; sonlanan
toplantidaki ti¢ farkli konusmacinin da ortak noktas: doga-kiiltir, doga-insan karsithiklarinin
sorgulanmas: iizerinden dogayla iliskilenme bigimlerimiginive toplum -siyaset, Uretim ve demokrasi
g1b1yerle§1k kavramlar1m1z1n yemden distnilmesi gerel&lgme dlkkat (;ekmes1yd1 Bu c;er(;evede




Ciizzamla Savag Derneg
ZIYARETI

Clizzamla Savas Dernegi (CSD) daveti lizerine, Hemsirelik Bolimii Ogr. Gor. Ayse Miicella
SOYDAN tarafindan, 29 Nisan 2026 tarihinde, CSD - Turkan Saylan Ani Evinde Dog. Dr.
Pinar AKKUS ve Arel Universitesi Sosyal Hizmet Boliimii birinci simif ¢grencilerine ORNEK
BIR EKIP CALISMASI : “Kirsal Kalkinma Modeli Bakis Agist ile Lepra (Ciizzam- Ciizam,
Hansen) Hastalig1 ve Sosyal Yont” konulu bir sunum yapilmaigtir.
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ISTANBUL GELI$IM UNIVERSITESI NDE GELECEGIN
§EHIRLERI DUSLENDI:“KENTSEL ADALETI YENIDEN
DUSUNMEK"” SEMPOZYUMU GENC ZIHINLERI VE BILIM
DUNYASINI BULUSTU

Istanbul Gelisim Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi tarafindan bu yil {igiinciisii diizenlenen
“Kentsel Adaleti Yeniden Diisiinmek: Umut, Utopya ve Ortak Yagsam Sempozyumu”, 15 Mayis
2026 tarihinde akademisyenleri, 6grencileri, yerel yonetim temsilcilerini ve davetlileri bir araya
getirdi.

istanbul Gelisim Universitesi (IGU) Saglik Bilimleri Fakiiltesi, son dénemin en dikkat ceken
vizyoner akademik etkinliklerinden birine imza atti. Bu yil Gi¢tinciisti diizenlenen “Kentsel Adaleti
Yeniden Diigtinmek: Umut, Utopya ve Ortak Yasam Sempozyumu”, kenti sadece beton binalardan
ve sokaklardan ibaret gormeyen, insan onurunu, sagligi, adaleti ve erisilebilirligi merkeze alan
disiplinlerarasi bir diisiince meydanina déniistii. U¢ yil énce miitevazi bir derslikte bir hayalle
baslayan bu yolculuk, bugiin genis kitleleri ve cok sayida farkh disiplinden uzmani bir araya
getiren devasa bir organizasyon olarak universitenin kurumsal gelenegindeki yerini saglamlastirdi.

Cumbhuriyetimizin kurucusu Gazi Mustafa Kemal Atattirk, silah arkadaslari, aziz sehitlerimiz ve
ebediyete irtihal eden gaziler anismna gerceklestirilen saygi durusu ve Istiklal Mars’nin
okunmasiyla baglayan sempozyuma protokol, yerel yonetim temsilcileri ve bilim diinyas: bityiik
ilgi gosterdi. Sempozyuma Istanbul Gelisim Universitesi Rektérii Prof. Dr. Bahri Sahin, Bilim
Akademisi Kurucu Uyesi Prof. Dr. Naci GORUR, Avcilar Belediyesi Bagkan Vekili Yiiksel CAN,
Rektér Yardimcisi Prof. Dr. S. Arda OZTURKCAN, Avcilar Kent Konseyi Bagkani Turgay
HALISCELIK, Avcilar Belediyesi Saglk isleri Midiirii Dr. Ferihan HAFIZOGLU, Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Dekani Prof. Dr. Mustafa NIZAMLIOGLU, Uygulamah Bilimler Fakiiltesi Dekani Prof.
Dr. Kamil KAYA Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokul Miidiirii Dr. Ogr. Uyesi A. Yiiksel BARUT,
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Sosyal Hizmet Boliim Baskani Prof. Dr. Ismet Galip YOLCUOGLU,
akademisyenler, 6grenciler ve davetliler katildi.
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Programin ilk konusmacisi, Istanbul Gelisim Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Sosyal Hizmet
Bolim Bagkami Prof. Dr. Ismet Galip YOLCUOGLU oldu. Kent ve sosyal hizmet iligkisini
derinlemesine kuran konugmasinda Yolcuoglu, modern kent hayatinin getirdigi kentsel
sorunlarin dogrudan dezavantajli gruplar etkiledigine dikkat c¢ekti. Kentsel adaleti saglamanin
sadece mekansal bir diizenleme degil, toplumsal bir zorunluluk ve insan onurunun bir geregi
oldugundan bahseden Yolcuoglu; herkes i¢in esit, erisilebilir ve hak temelli bir sehir yagaminin
kurulmasinda sosyal hizmet disiplininin tstlendigi kritik role vurgu yapti. Ardindan kirstye
ctkan Saghk Bilimleri Fakiiltesi Dekani Prof. Dr. Mustafa NIZAMLIOGLU, sempozyumun
kurumsal yapisina ve egitim modeline odaklandi. Bu ¢alismanin sadece tek bir bolumle sinirh
kalmayip tim fakiltenin dahil oldugu devasa bir ig birligine dontismesinden duydugu gururu
dile getiren Nizamlioglu, 6grencilerin bilginin sadece pasif bir alicis1 degil, bizzat treteni ve
"0grenmenin Oznesi" oldugu bu dontstiriict pratigin dneminden bahsetti. Klasik derslik
kaliplarin1 kirarak ogrencileri disunen, tartisan ve ureten bireyler haline getiren bu tir
organizasyonlarin fakilte vizyonunu taglandirdigini ifade etti. Acilig oturumunun son kurumsal
konugmasini gerceklestiren Istanbul Gelisim Universitesi Rektorii Prof. Dr. Bahri SAHIN,
universitenin disiplinleraras: ¢alismalara ve ogrenci merkezli projelere verdigi guclu destegi
kararhlikla yineledi. Akademinin dort duvar arasina sikisip kalmamasi gerektiginin altini ¢izen
Prof. Dr. Sahin; bilimin, buluglarin ve akademik tiretimin disarida, sokakta ve toplumsal hayatta
kargilik bularak gortiniir caligmalar yapilmasi gerektigini bildirdi. Ogrencilerin kentsel sorunlara
getirdigi utopik ve yenilik¢i ¢ozumlerin tniversite-toplum iligkisini gugclendiren en somut
orneklerden biri oldugunu vurgu yaptu.

Prof. Dr. Bahri SAHIN'in ardindan kiirsiiye
c¢tkan Avcilar Belediyesi Bagkan Vekili
Yiksel CAN da sempozyumda bir konusma
gerceklestirdi. Avcilar'da hayata
gecirdikleri tim kentsel ve sosyal
caligmalarin bu tir nitelikli bilimsel
sureclerden beslendigini ifade eden Can,
universite catis1 altinda tretilen bu
vizyoner projelerin yerel yonetim olarak
kendilerine de yeni alanlar a¢tigini belirtti.
Bolgenin en hayati giindem maddesine de
deginen Bagkan Vekili Can, deprem
gercegini bir an bile unutmadan, bilimin
is18inda ve sorumluluk  bilinciyle
caligmalara kararlihikla devam ettiklerini
vurguladi.
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Prof. Dr. Naci Goérur'den Hayati Uyarilar: "Deprem Direncli
Kentler Zorunluluktur"

Acilis konusmalarinin ardindan sempozyumun ufkunu acan ana konusmaci kirsiiye davet edildi.
Bilim Akademisi Kurucu Uyesi ve yer bilimleri alaninda iilkemizin en ¢nemli bilim insanlarindan
biri olan Prof. Dr. Naci GORUR, Tiirkiye'nin ve Marmara Bélgesi'nin en sicak giindemine parmak
basti.

Ingiltere London University, Imperial College biinyesinde doktorasini tamamlamig ve 6zellikle
1999 depremleri sonrast Marmara Denizi'nin deprem potansiyeline yonelik uluslararasi projelere
onculik etmis olan Prof. Dr. Gortr, deprem gercegi tizerinden ¢ok hayati uyarilarda bulundu.
Kentlesme politikalarinin bilimsel akildan bagimsiz yiritilemeyecegini hatirlatan Gnli bilim
insani, sadece binalar1 yenilemenin yetmedigini; ekonomisiyle, altyapisiyla, halkiyla ve yonetim
mekanizmalariyla topyekin "direngli kentler" yapmanin hayati bir zorunluluk oldugunu bildirdi.
Bu etik ve yasamsal sinavin toplumun vicdan: ve bilimin rehberligiyle verilebilecegini belirten
Goriirin sunumu salonda biiytik bir yanki uyandirdi. Konugsmanimn ardindan IGU Rektérii Prof.
Dr. Bahri SAHIN, Prof. Dr. Naci GORUR’e tesekkiir ederek plaket takdiminde bulundu.




Protokol konusmalar1 ve ana sunumun bitiminde, sempozyumun
mutfaginda yer alan ve siirecin yurutuciligint tstlenen akademik
kadro kiirsiiye davet edildi. Dr. Ogr. Uyesi Emrah TUNCER, Dr.
Ogr. Uyesi Yonca Giines YUCEL ve Ars. Gor. F. Tirkan OZIRMAK,
bu fikrin baglangicindan bugine gelme sirecini katihmcilara
aktararak hikayeyi ayrintilandirdilar. Ogrencilerin yogun ilgisi,
hazirladiklar1 projelerin derinligi ve kentsel adalete duyduklari
heyecan sayesinde bu fikrin derslik sinirlarini hizla astig: ifade
edildi. Siirecin ikinci yilinda diger boliimlerin de katilimiyla fakdlte
geneline yayildigi, bu yil ise kurumsal ortakliklar, dev bir jiri
kadrosu ve dijital altyapiyla tam tesekkillii bir disiplinlerarasi
sempozyuma dontstigu vurgulandi. Akademisyenler, aylar stiren
hazirlik asamasinda 6grencilerin nasil birer 6grenme 6znesi haline
geldiklerini, grup ¢alismalarinda fikirlerin nasil olgunlastigini ve bu
kolektif emegin universite vizyonuna sundugu katma degeri
anlatarak konusmalarini tamamladilar.
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10 Bélimden 10 Benzersiz Utopya Yaristi

Sempozyumun ikinci buytk kulvari ise tamamen oOgrencilerin uretkenligine ve hayal gilicline
ayrilmusti. Etkinligin fikir iireticisi ve diizenleme siirecinin mimarlarindan Dr. Ogr. Uyesi Emrah
TUNCER'in sempozyumun dogus hikayesini ve dersliklerden bu biiyiikk meydana uzanan
seriivenini aktarmasinin ardindan, heyecanla beklenen "Ogrenci Utopya Sunumlari'na gegildi.
Saglik Bilimleri Fakdiltesi biinyesindeki 10 farkli bolimi temsil eden 6grenci gruplari, aylar stiren
emeklerinin sonucunda kente kendi branslarinin penceresinden bakan toplam 10 benzersiz
utopya tasarimi hazirladi. Sahne alan projeler ve sunumu yapan boltimler su sekilde siralandi:
e Saghk YOnetimi Bolumu: Kairostopolis
» Hemygirelik Bolimi: Bakim Cumhuriyeti
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii: Holoyasam
Cocuk Gelisimi Bolim1i: Visia
Dil ve Konusma Terapisi Bolim1i: Diltopya
Perflizyon Boliimi: Kardiyopolis
Ergoterapi Bolimi: Ergosphere
Beslenme ve Diyetetik Bolimii: EutrophiaPoli
Odyoloji Boliimii: Silentium
Sosyal Hizmet Bolumu: Tirti-Anda

Sempozyumun 6gle arasinda ise katihmecilar fuaye alaninda kurulan “Ben Olsam” panosunu da
ziyaret etti. Bos bir kent sayfasini andiran bu panoya konuklar ve 6grenciler; kendi hayallerini,
kentsel taleplerini ve "baska bir dinya" 6zlemlerini kagitlara dokerek adeta ortak bir titopya
duvari olusturdular.

Cok Disiplinli Dev Juri Kadrosu

Ogrencilerin sunumlarimi degerlendirmek iizere; kent, saglik, medya, sanat, egitim ve yerel
yonetim gibi ¢ok farkli alanlardan gelen uzmanlardan olusan zengin bir jiri heyeti kuruldu.
Degerlendirme kurulunda su isimler yer aldu:

Ahmet PEKSOZ (Ogretmen), Dr. Ogr. Uyesi Aml CETIN (IGU), Dr. Ogr. Uyesi Ayse Hilal TUZTAS
(Yeditepe Uni. Antropolog), Biisra YILMAZ (Sehir Politikalari Uzmam - MBB), Eda NARIN
(Gazeteci), Emek UCARMAN (Genel Sanat Yonetmeni), Emir KOSEOGLU (Uzman Veteriner
Hekim), Hassan HASSANPOUR (Doktora Ogrencisi - Sinirbilim), Kubilay KINOGLU (Adli Tip
Uzmani), Ars. Gor. Merve Karadaban OZEN (IGU), Dr. Ogr. Uyesi Nazar BAL (IGU), Dr. Ozgiir
KILICER (Aile Hekimi), Selcuk DURAN (Sosyolog - Avcilar Belediyesi), Dr. Ogr. Uyesi Seyra
KESTEL (IGU), Sibel BESIK (Doktora Ogrencisi), Dr. Ogr. Uyesi Sibel ZENGIN (IGU), Dr. Tarkan
KILIC (Medya ve Iletisim Doktoru - CMO), Turgay HALISCELIK (Avcilar Kent Konseyi Baskani),
Unal SENYUVA (Yoénetmen - Sozcii TV) ve Yasemin BILSEL (Sosyolog - INSEV).




Bliyuk Oduller ve Burslar Sahiplerini Buldu

Tim sunumlarin tamamlanmasinin ardindan jiri tyelerinin dijital sistem tizerinden es zamanl
olarak yaptig1 puanlamalar hesaplandi. Heyecan dolu bekleyisin ardindan; ozgunlikleri,
butunlikleri, uygulanabilirlikleri ve kentsel adalet vizyonuna sunduklar1 gucla katkilarla 6ne
¢ikarak dereceye giren ekipler agiklandi.

Dereceye giren takimlara odillerini takdim etmek tizere Saglik Bilimleri Fakdltesi Dekani Prof.
Dr. Mustafa NIZAMLIOGLU, Dekan Yardimcist Dr. Ogr. Uyesi Funda PEHLEVAN KARABIYIK ve
Dekan Yardimcist Dr. Ogr. Uyesi Sultan CAKMAK TANRIVER sahneye davet edildi. Bu yil
dereceye giren basarili 6grenciler, akademik gelisimlerini destekleyecek egitim burslarinin yani
sira sosyal yasamlarina renk katacak Ozel Odiller kazandilar. Jurinin titiz degerlendirmesi
sonucu biyik 6dilleri alan boliimler ve kazandiklar: ayricaliklar su sekilde gerceklesti:

e Birincilik Odiili: Jiri degerlendirmesinde kusursuz kentsel adalet vizyonu ve uygulanabilir

yapisiyla tam not alan Dil ve Konugma Terapisi Bolumu 0grencileri sempozyumun birincisi
oldu. Sampiyon takim, prestijli kultiir-sanat etkinliklerine katilim biletlerinin yani sira
Istanbul Gelisim Universitesi Siirekli Egitim Merkezi (IGUSEM) biinyesinde agilacak olan
uzmanlik programlar i¢in en ytiksek oranda egitim bursu almaya hak kazandi.
ikincilik Odiilii: Kentsel sorunlar1 toplumsal haklar boyutuyla ele alan 6zgiin tasarimlariyla
Sosyal Hizmet Bolumu 6grencileri ikincilik kiirsustine ¢ikti. Basarili grup, kendilerine takdim
edilen kiiltiir-sanat etkinlik biletlerinin beraberinde IGU Siirekli Egitim Merkezi'nden kisisel
gelisimlerini destekleyecek yiiksek oranda egitim bursu 6dulintn sahibi oldu.
Ugilinctiliik Odiilii: Kente herkes igin erisilebilirlik penceresinden yaklagsan ve gok yonlii bakig
acgisiyla begeni toplayan Ergoterapi Bolimu o6grencileri Ggunculik odiline layik gorilda.
Gelecegin ergoterapistleri, kiiltiir-sanat etkinliklerine katihm biletleri ile IGU Siirekli Egitim
Merkezi'nden degisen oranlarda burs imkanini heybelerine koyarak sahneden biytk bir
gururla ayrildi.
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"Bu Gelenek Burada Bitmeyecek"

Sempozyum, gelecege dair gicli bir dayanisma mesajiyla sona erdi. Kapanista yapilan
konusmada, bu salonda biyttilen umudun yarinin gercek kentlerinde mutlaka bir karsilik
bulacag: belirtilerek, "Bugiin burada sadece bir etkinlik yapmadik; birbirimize 'yalmz degiliz'
dedik. Umudu biytitmek, kentsel adaleti savunmak ve birlikte yasamanin estetigini bulmak icin
bir s0z verdik. Bu gelenek burada bitmeyecek. Gelecek bizim, kentler hepimizin" denildi. Biytk
bir basariyla tamamlanan organizasyon, gelecek yil dordinci kez bulusmak tizere verilen
temennilerle son buldu.




IGU Bagimlilikla Miicadele Koordinatérligii ve Ogrenci Dekanhig isbirligi
kapsaminda 21.05.2026 tarihinde Gelisim Tower 17. Katta o6grencilere “Sosyal
Medya Bagimliligi: Tetikleyiciler, Simirlar ve Dijital Denge” konulu Atolye
gerceklestirildi.

IGU Bagimlilikla Miicadele Koordinatérligii ve Ogrenci Dekanligi isbirligi
kapsaminda 21.05.2026 tarihinde Gelisim Tower 17. Katta o6grencilere “Sosyal
Medya Bagimliligi: Tetikleyiciler, Simirlar ve Dijital Denge” konulu Atolye
gerceklestirildi. Istanbul Gelisim Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ogretim
Uyesi ve IGU Bagimhlikla Miicadele Koordinatdrii Doc. Dr. Nurten ELKIN ve Ars.
Gor. Rabia Ceren CAVGA tarafindan gerceklestirildi. Egitimde sosyal medya
bagimhliginin nedenleri, bireyler tzerindeki etkileri ve saglikli dijital kullanim
aligkanliklar: ele alindi. Sunum kapsaminda 6zellikle ¢cocuklar ve ergenlerde yogun
ekran kullaniminin dikkat, uyku, sosyal iligkiler ve akademik yasam tizerindeki
etkileri tizerinde duruldu. Ayrica ebeveyn tutumlarinin ¢ocuklarin teknoloji
kullanimini sekillendirmedeki roli vurgulanirken, dijital sinir koyma ve dijital
denge gelistirme stratejileri hakkinda bilgilendirme yapildi.

Egitim strecinde Ogrencilerin aktif katihmin1 desteklemek amaciyla vaka
analizleri, grup tartigsmalar1 ve etkilesimli uygulamalara yer verildi. Katilimcilar
sosyal medya kullannmma iligkin ginlik yasam ornekleri tzerinden
degerlendirmeler yaparken, cocuk gelisimcinin aile danigsmanligi, farkindalk
olusturma ve saglikli medya kullanimi konusunda tstlenebilecegi roller tartisildi.
Program sonunda dijital dinyanin tamamen yasaklanmasi gereken bir alan
olmadigi; onemli olanin bilingli, kontrolli ve dengeli kullanim aligkanhigi
gelistirmek oldugu vurgulandu.
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HEMSIRELIK HAFTASI

Hemsgirelik Haftasi kapsaminda, Saglik Bilimleri v
Fakiltesi giris alaninda Ogrenciler ve ogretim +

elemanlar1 ve tyelerinin katihmiyla Hemsirelik

Haftas1 standi diizenlenmistir.  Etkinlikler

kapsaminda bilgilendirici ¢aligmalar, farkindalik

artirict  aktiviteler ve  sosyal etkilesimi v

destekleyen  uygulamalar  gerceklestirilerek

hemsirelik mesleginin gorunurliga ve mesleki

dayanigsma duygusu guclendirilmistir.




Bildiri
04-05 Mayis 2026 tarihlerinde Istanbul Gelisim Universitesi
e e Sl Lisansiistii  Egitim  Enstitiisii ev sahipliginde gerceklestirilen 1.

CALISMALAR KOMNGRESI
Lisansiistii. ~ Akademik  Calismalar  Kongresi'nde  boliimiimiiz
akademisyenleri tarafindan hazirlanan bilimsel calismalar sunuldu.

Kongre kapsaminda Ogr. Goér. Seda KETEN ve
Dr. Cigdem ERYILMAZ CANLI tarafindan
hazirlanan “Perinatal HIV Maruziyeti ve HIV
Enfeksiyonunun Cocuklarda Dil ve Konusma
Gelisimi Uzerindeki Etkileri: Giincel Literatiiriin
“Incelenmesi” bashkli calisma katihmecilarla

Siidr.

Ayrica Ogr. Goér. Sena Giilfem BUYUKCOLAK
tarafindan sunulan, Ogr. Gor. Seda KETEN ve
Dr. Ogr. Uyesi Deniz YILDIZ'n yazarlar1 arasinda

sitme Cihazlaninda Yapay Zeka

yer aldigi “Konjenital Sitomegaloviris B o
Enfeksiyonunun Dil ve Konusma  Geligimi
Uzerindeki ~ Etkileri:  Giincel  Literatiiriin

Derlenmesi” baglikl bildiri kongrede yer aldi.

Kongrede ayrica Ogr. Gor. Seda KETEN, Dr. Cigdem
Eryilmaz CANLI ve Cocuk Gelisimi Bolumu Ars.
Gor. Ayse Biisra CIGER'in ortak calismast olan “Okul
Oncesi Donemde Dil ve Konugsma Bozukluklarinin
Erken Tanilanmas1” baglikh bildiri sunuldu.

Bunun yani sira Ars. Gor. Biisra KURTCU ve Yazilim
Miihendisligi Bolimi Ars. Gor. Saim HATIPOGLU
tarafindan hazirlanan “Isitme Cihazlarinda Yapay
Zeka Yontemlerinin Pipeline Tabanli Cok Eksenli
Taksonomisi” baglikl calisma, isitme
teknolojilerindeki giincel yapay zeka yaklasimlarini
ele ald1.
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Bildiri
|- g \

- Egitimn Enntitisd

2026 istanbul Gelisim Universitesi Lisansiistii Egitim
PPELisansUsTUAKADEMIK Enstitiisu tarafindan

Mayis

“I. Lisansustii Akademik Calismalar Kongresi”

gerceklestirildi.

&
IGU Lisansiistii Egitim Enstitiisii tarafindan 04.05.2026-05.05.2026 tarihleri arasinda
Lisanststu Egitim Enstitiisi Binasinda ilki gerceklestirilen kongreye ¢ok sayida bilimsel
bildiri ile akademisyenler katilim sagladi.

Kongremiz; farkl disiplinlerde yuritiilen ileri dizey akademik arastirmalari bir araya
getirmeyi, teori ve uygulama arasindaki etkilesimi glclendirmeyi ve akademik bilgi
uretimine nitelikli bir platform sunmay:r amaclamistir. Bu kapsamda, yiksek dizeyde
bilimsel tartigmalarin yurutilecegi, guncel arastirmalarin paylasilacagi ve yeni akademik /15/
birliklerinin tegvik edilecegi bir ortam olusturulmasi hedeflenmistir. /7/
Kongre kapsaminda Saglk Bilimleri Fakiiltesi Ogretim Uyelerinden;
Dog. Dr. Nurten ELKIN, Ogr. Gor. A.Miicella SOYDAN ve Dr. Ogr. Uyesi Derya KAVGAOGLU
¢ Erger?%gh“mda Ozerkligin Rolii: Bir Anlati Derleme “ baghkli sozlii bildiri ile;

e

Bildiri

ildir1 5
04-05 Mayis 2026 tarihlerinde Istanbul Gelisim Universitesi
Lisansustu Egitim Enstitiist ev sahipliginde gerceklestirilen 1.
il : Lisanststu Akademik Caligmalar Kongresinde Saghk Yonetimi
el boltimii 6gretim elemani Dr. Ogr. Uyesi Asli KAYA ve
2026 lisanstisti Saghk YoOnetimi Yiksek Lisans ogrencisi Omar
LISANSUSTUAKADEMIK HAMMAD tarafindan  hazirlanan  ‘Isletmelerde  Kriz
Yonetiminin Siirdiiriilebilir Pazarlama Yonelimi Uzerindeki

Etkisinde Online Hizmet Aliminda Fayda Algisinin Roli’ isimli
bildikj 830zIt sunum olarak sunuldu.

08-08 Mayis
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Bildiri

mmww /
lzggﬁm, HIV ile Yasayan Cocuklarda Tsitme
GCALISMALAR KONGRESI Sagllglna Dikkat Ceki]di.

Istanbul Geligim Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Odyoloji Boliimii 6gretim
elemantartndan Ars. Gor. Azize KOSEOGLU, bu yil ilki diizenlenen I. Lisanstistii Akademik
Calismalar Kongresinde Ars. Goér. Cagla TURK ve Ogr. Gor. Seda KETEN ile birlikte
“yirittikleri “HIV ile Yasayan Cocuklarda Isitme Saghgi: Odyolojik Bir Degerlendirmé‘
baghikl bildiriyi sundu. Kongrede farkli disiplinlerden pek cok akademik ¢alismanin yer
aldig1 programda, cocukluk c¢aginda isitme saghgini etkileyen risk faktorlerine dikkat
ceken bu ¢aligma ilgiyle karsilandi.

Calismada, HIV enfeksiyonunun c¢ocukluk doéneminde isitme sistemini de olumsuz
etkileyebildigi, merkezi ve periferik isitme yollarini tehdit ettigi ortaya kondu. Hastaligin
dogrudan etkilerinin yani sira antiretroviral tedaviler ve firsatgi enfeksiyonlarin da isitme
kaybi riskini artirdig1 vurgulandi. Erken donemde yasanan isitme kayiplarinin dil gelisimi,
akademik basari ve sosyal uyum tzerinde ciddi sonuclar dogurabilecegine dikkat ¢ekilen
arastirmada, erken teshis ve isitsel rehabilitasyonun bu riskleri en aza indirmede kritik
onem tasidig: ifade edildi. HIV ile yasayan ¢ocuklar i¢in yenidogan taramalarinin 6tesinde
diizenli ve periyodik isitsel degerlendirme protokollerinin gelistirilmesi gerektigi onerildi.
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etecn ! I. Lisanstustii Akademik Calismalar Kongresi’
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b Odyolojide Yapay Zeka Sunumu /
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Odyoloji Boliimii 6gretim elemanlarindan Ars. Gor. Cagla TURK,
I. Lisanststu Akademik Caligmalar Kongresinde “Odyolojide
Yapay Zeka: Klinik Uygulamalar ve Gtlincel Gelismeler” baslikli
sunumunu gerceklestirmistir. Ars. Gor. Azize KOSEOGLU ve
Doc. Dr. Mustafa CELIK ile birlikte yiiriitiilen bu calismada,
odyolojide yapay zeka uygulamalar1 giincel literatiir 1s18inda
degerlendirilmis ve klinik kullanom potansiyeli ortaya
konmustur.

Calismada elde edilen bulgular, yapay zeka uygulamalarinin
odyolojide tanidan rehabilitasyona kadar uzanan stireclerde
klinik etkinligi artirma potansiyeline sahip oldugunu
gostermistir. Bununla birlikte, bu teknolojilerin rutin klinik
pratige entegrasyonu icin standardizasyonun saglanmasi, veri
givenligi ve etik boyutlarin netlestirilmesi gerekmektedir.
Ayrica, bu alandaki kanit dizeyini guclendirmek amaciyla daha
genis orneklemli, prospektif ve ¢cok merkezli ¢aligmalara ihtiyag
duyuldugu vurgulanmigtir. Sunum katihmcilarin sorularinin
cevaplandirilmasiyla sonlandirilmstir.
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Bildiri

/
I. Lisansiistii Akademik Calismalar Kongresinde

Bildiri Sunumu Gergeklestirildi.

IGU Lisansiistii Egitim Enstitiisit tarafindan 04.05.2026-05.05.2026 tarihleri arasinda
Lisansustt Egitim Enstitisi'nde ilki gerceklestirilen kongreye c¢ok sayida bilimsel bildiri
sunumu akademisyenler tarafindan gerceklestirildi.

salar BaNgrEs

Freud ve Gazal'nin Cocuk Gelisimi
‘aklagimiannin Kargilagtirmali Analizi

Cocuk gelisimi alaninda gerceklestirilen akademik caligmalara bir yenisi daha eklendi.
Istanbul Gelisim Universitesi Cocuk Gelisimi Boliimii Arastirma Gorevlisi Aise Biisra CIGER
tarafindan sunulan 'Freud ve Gazali'nin Cocuk Geligimi Yaklagimlarinin Kargilagtirmali Analizi’
baslikl bildiride, ¢ocuk gelisiminin ahlaki, sosyal ve psikolojik boyutlarini ele alan yaklagimlar
cercevesinde, 11. ylizyilin énemli Islam diisiiniirii Imam-1 Gazali ile 19. yiizyill Psikanaliz
kuramin kurucusu Sigmund Freud'un c¢ocuk gelisimine bakig acilar1 karsilastirmali analiz
yapilarak incelendi. Calismada, c¢ocuk gelisimine dair gitvenilir referans kaynaklarinin
cesitlendirilmesi ve giincel kaynaklarin sorgulanmasi hedeflendi.

Bildiri kapsaminda, Imam-1 Gazalinin dini ve ahlaki temelli cocuk yetistirme anlayisi iE
Freud'un bilingdis: siiregler ve psikosekstiel geligsim odakli yaklagimi sosyal, gelisimsel ve dini
perspektiflerden analiz edildi. Arastirmada, iki farkli donem ve diislince sistemine ait
kuramlarm. ¢ocuk gelisimi ¥ deki etkileri degerlendirilirken; modern cocuk gelisimi
calismatadnda geleneksel (ince mirasinin nasil konumlandlrllabilecﬂgi uzerine de
tartigmalara yer verildi.
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Ergoterapi Bolimiu Olarak
Sempozyumdaydik

YAKL ﬁSIHL AR Istanbul Geligsim Universitesi Saglk ) Biligt% esi

Ergoterapi Boliim Baskan Yardimcisi Dr. Ogr. U yg% gy/z; Ash
SEMPOZYUMU BILSEL 3-4 Nisan 2026 tarihlerinde Fenerbahce Universitesi
SRR e R buinyesinde diizenlenen 1. Ergoterapide Giincel Yaklagimlar

Semporywm Tarihis 3-4 Misan 2026 Sempozyumu'na davet alarak Universitemizi temsil etmistir.

Sempozyumun “Ruh Saghginda Ergoterapi ve Oz-Yonetim” | \
temalr 5. Oturumun da “Kronik Ruh Saglig1 Yonetiminde Dijital
Saglik ve Destekleyici Teknolojiler” konulu sunumunu yapmuistir.

Sempozyumun “Okupasyonel Adalet, Sosyal Dontisim ve Hak Temelli Ergoterapi” temali 7.
Oturumunda ise oturum baskanlhigi gorevini ylritmustur.

Sempozyuma Istanbul Gelisim Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ergoterapi Béliimii
ogrencilerimizden de katilim olmustur.

“Gelecegin Saglik Sisteminde N .
Hemsireligin Guclendirilmesi” B el = =
Sempozyumu Gl e L) o

Hemsirelik Bolimu 6gretim elemanlarimizdan Ars.
Gor. Bengisu AKOGLU ve Ars. Gor. Yagmur DAG,
Hemsirelik Haftas: etkinlikleri kapsaminda 8 Mayis
tarihinde  Istanbul ~ Universitesi  tarafindan
diizenlenen  “Gelecegin ~ Saghik  Sisteminde
Hemsireligin  Giiglendirilmesi” Sempozyumu'na
katilim saglamistir.

S0z konusu etkinlikte, hemsirelik mesleginin

gelecekteki roli, saglik sistemindeki GELECEGIN SAGLIK SISTEMINDE [/« m_ '
giclendirilmesi ve gilincel gelismeler ele alinmis; HEMSIRELIGIN GUCLENDIRILMESI f"‘F"“v—-u
Y . . . . EEMPOZYLUMU -_.*,llﬁ" "
ogretim elemanlarimiz akademik bilgi paylagimi ve s e s £ vt e ||

mesleki gelisim acgisindan 6nemli kazanimlar elde -HETS . .'
etmisglerdir. oot N
\ S Lt Py s I \ ; alaran Tl -
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20 - 23 Mayis 2026
Sivas

Onemli Tarihler

Bildiri Kabuliine Baslama : 8 Subat 2026

Bildiri Gonderimi Son Tarih: 15 Nisan 2026
Kongre Kant Islemleri : 8 Subat - 10 Mays 2026
Kabul Edilen Bildirilerin llani: 5 Mans 2026
Kongre Programinin ilani: 10 Mans 2026
Calistay: 20 Maps 2026

Kongre Tarihl : 21-22 Mans 2026

Kabul Edilen Bildirilerin Giincellenmesi : 1 Temmuz 2026

Kongre Bildiri Kitabimin Yaynlanmasi : 31 Temmuz 2026

Bildiri

Saghk Bilimleri Fakiltesi, Saghk  Yonetimi
Bolimiinden Dr. Ogr. Uyesi Asli KAYA ve Dr. Ogr.
Uyesi Murat BASAL, Dr. Ogr. Uyesi Omer Faruk
SARKBAY tarafindan  hazirlanan  “Shaping
Organizational Performance and Enhancing
Consumer Value Through Digital Transformation
Skills” baslikli bildiri, 21-23 Mayis 2026 tarihleri
arasinda  Prizren/Kosovada  dizenlenen III
International Congress of Economics and

Administrative Studies (ULIC) kapsaminda so0zli
bildiri olarak sunulmustur.

Bildiri

@ 34, ULUSAL YONETIM VE ORGANIZASYON KONGRESI | 3 5

Dr. Ogr. Uyesi Bumin Gagatay AKSU
Dr, Or. Oyesi Turgay KARALINC
pr. Ogr Oyesi Asli KAYA
Istanbul Gelisim Universitesi
Saghk Bllimleri Fakihtesi, Saghk Yonetimi

KARIVER YONETIMI
UYGULAMALARININ KARIYER
VETKINLIKLERI DZERINE
ETKISINDE I8 BECERIKLILIGININ

VE LIDER OYE ETKILESIMININ Dog¢. Dr. Dursun BOZ
ROLT Mudanya Universitesi
Sanat Ve Sosyal Bilimler Fakdltesi, [slatme

Programi

SIVAS raxg

Saghk Bilimleri Fakiiltesi 6gretim elemanlarindan Dr. Ogr. Uyesi
Asli KAYA ile bagimsiz arastirmacilar Dr. Ash Ercan ONBICAK ve
Dr. Mustafa Ismet BASBOGA tarafindan hazirlanan “Is Stresi,
Kabullenici ve Pasif Sessizlik Arasindaki Iliskide Orgiitsel
Dislanmanin Araci Rolii” baslikl bildiri ile Dr. Ogr. Uyesi Aslhi
KAYA, Dr. Ogr. Uyesi Bumin Cagatay AKSU, Dr. Ogr. Uyesi
Turgay KARALINC ve Mudanya Universitesi dgretim eleman
Dog¢. Dr. Dursun BOZ tarafindan hazirlanan “Kariyer YOnetimi
Uygulamalarimin Kariyer Yetkinlikleri Uzerine Etkisind€ Is
Becerikliliginin ve Lider-Uye Etkilesiminin Roli” baglikh bildiri,
20-23 Mayis 2026 tarihleri arasinda Sivas'ta gerceklestirilen 34.
lusal Yonetim ve Organizasyon Kongresi kapsaminda sozli
ildiri olarak sunulmustur. \\ &
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Bildiri
- IGU Perfiizyon Béliimii, /
4. Uskiidar Perfiizyon Kongresi'nde Yer Aldu. /

Istanbul Gelisim Universitesi Perfiizyon Béliimii, 1-3 Mayis 2026 tarihleri arasinda
gerceklestirilen 4. Uskiidar Perfiizyon Kongresine katihm sagladi. Kongrede
Perfizyon alanindaki giincel gelismeler, klinik deneyimler ve bilimsel caligmalar \\\
katihmecilarla paylasildi. ‘\'

Kongrede, Istanbul Gelisim Universitesi Perfiizyon Boliimii 6gretim elemam Ars, Gor.
__Sidika ADIYAMAN, “Roller Pompanin Kafa Hatlarina Mekanik Etkileri” baglikli bildiri
~ _sunumunu gergeklestirdi. Sunumda, ekstrakorporeal dolagim siireglerinde giderek
—dalhafazla 6nem kazanan partikil maruziyeti konusu ele alinirken; roller pompanin.
kafa hatti1 materyalleri tizerinde olusturdugu mekanik etkiler ve bu etkilerin partikiil
olusumu ile iligkisi giincel literatir dogrultusunda degerlendirildi. Yapilan bilimsel
degerlendirme sonucunda sozli bildiri oturumunda sunulan ¢alisma; bilimsel icerigi,
O0zgun yaklasimi, metodolojik kurgusu acisindan jiri ve kongre katilimci
degerlendirmelerinde en yuksek puani aldu.

Ogrenciler agisindan énemli bir akademik ve mesleki geligim ortami sunan kongre,
ogrencilerin glincel bilimsel c¢alismalar1 yakindan takip etmelerine ve alan
profesyonelleriyle etkilesim kurmalarina katki saglad.

N
4.ﬁsxﬂ_mn
PERFUZYON
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5. Biliim

'H.,nu:uf-:; Sporla iskili Beyin Sarsintisinda Dil,
G 2% Bilissel-Tletisimsel ve Sosyal-iletisimsel Bozukluklar:

: Il ve Konusma Terapisi Perspektifinden
Degerlendirme ve Midahale

Prrsiuk1iie

Avpegill SARISULUKER', Evra EROL!

1. Giriy
Travmatik beyim hasan (THEH) dilnya gonelmSe ber il mikvoslarca Kigivi
etialeyen dnomli bir halk sl sonmesber; sporla iligkali beyin smanzm (SEBS) ‘

is son villanda giderek atan bir ilgi ve fdondabdk komss haline gelmigie
Yalnwa Amerika Birkoak Devictlen'nde sikda 1.6 il 38 mibvon SIHES vakias
hildmbmekle hirlikte (Akes ve afe, 2000 ), Harmon v stialaglaey (2019) by
iskeninlonn yelends, rporlsms vo baisli Bmi sedenivle gengek hastalik wilkiind
kfigimvreeychilocegini virgulmmgr. Tikoe'de S1IHSe yonelik siodemik ilgi son
yillanda strmakla ve spor helimlgh e ndeosinuni hagta olmak iinere popth
dhisipfinlonn dederlifinds dolemclor yaambanmabinks (Akini ve adc, 2021
ancall Yildws- Kosd v atkadaylansn (2020 sslematik derlesti, Barkindalifin
yvobsdmeane argin lonia  daveli kbewk  uygulamals sgiindsn  Ongmli
bacoghunk: Do sfircieidene dikkom gekmeitodin

THH wddet simaflandirman; kisdk Glasgow Koma Siala (GES) exiklenine
e hafif (GRS 13-1 50, oota (ORS U-12) v afar (GRS <H) olmak Gecre O foied
katepocndo cle almmaktade {Wilioa ve ark, 2022, SIBS, kil THH imde yor
slan ve spela en ek emyelslan heven haarn oind olup tim vakalann vaklapk
Tl ¥im olpgpunmakeader (L& ve arkc, 2022) Tekralayan kafy travmalan aye bar
risk groba olughammkisdr Guskiowicr ve skadaglan (2003}, ykiisiinde G¢ va
da daba farks beyim ssnumting buluman apcrralann yens beyin saminbs pegimme
olasihfmm yaklank G kst wilsek oldugumi ve weon i ickmriaysn beyin
sapuntalgnsm %0, Tamin alk yvaralanmadan sonrake 10 g iginde gengeibegtifini
phicrmagne, L smadian Crndelste on Citdinasim o Span a gpore, afila dliglali
heyim saranta  soorsa  sempiomnlene  biyik gogunlollas bir ay iginde

Istanbul Gelisim Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Dil ve Konusma Terapisi Boliimii
Arastirma Gorevlisi Esra EROL ile Uzm. DKT. Aysegiil SARI SULUKER'in ortak yazari
oldugu “Sporla ligkili Beyin Sarsintisinda Dil, Biligsel-Iletisimsel ve Sosyal-iletisimsel
Bozukluklar: Dil ve Konusma Terapisi Perspektifinden Degerlendirme ve Miudahale”
baslikli kitap bolimi yayimlandi.

“Spor Bilimlerinde Giincel Yaklagimlar ve Disiplinleraras: Perspektifler” adl kitapta yer
alan bolumde; sporla iligkili beyin sarsintilarinin dil, biligsel-iletisimsel ve sosyalg
iletisimsel etkileri ele alinarak, dil ve konusma terapistlerinin degerlendirme ve
miuidahale streclerindeki roli bilimsel bir perspektifle incelenmistir.
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Geng Yetiskinlerde Ultra islenmis Besin Tiiketimini Etkileyen Cevresel ve Davranigsal

Faktorler Uzerine Bulgular Yaymmlandi

Bolimiumiuz ogretim tiyelerinden Dog. Dr. Hatice Merve Curre nt

BAYRAM ve Prof. Dr. Arda OZTURKCAN i yiiriittiigii
calisma, SSCI indeksli Ql'de taranan “Current
Psychology” dergisinde yayimlanarak geng yetiskinlerde
ultra iglenmis besin tuiketimini etkileyen cevresel,
psikolojik ve davramigsal faktorlere iliskin omemli
bulgular ortaya Roydu.

Psychology

“Drivers of ultra-processed food consumption in emerging adults: the influence of
obesogenic environment, hedonic hunger, and food choices” baghkli arastirma,
Istanbul'da 6grenim géren 18-29 yas araligindaki 407 {iniversite 6grencisi {izerinde
gerceklestirildi. Calismada, obezojenik c¢evre algisi, hedonik aclik, besin se¢im
egilimleri ve ultra islenmis besin tiikketimi arasindaki iligkiler kapsamli bi¢imde
incelendi.

Arastirma gu arma gore, ogrencilerin %65,8inin ylksek dizeyde ultra iglenmis
besin ti sahip oldugu belirlendi. Fazla kilolu katilimcilarin hem obezojenik
cevre algisy’skorlarinin hem de ultra islenmis besin tiiketim skorlarinin daha yiksek

oldugu saptandi.

Calismada, obezojenik cevre algisinin hedonik acglik ve besin sec¢im egilimleriyle
anlamli duzeyde iligkili oldugu gorildi. Bireylerin sagliksiz besinlere erisimin kolay
oldugu, enerji yogun ve lezzet odakli besinlerin daha goriiniir oldugu cevrelerde
bulunmalari, yeme istegini fizyolojik acliktan ziyade haz ve 6dil mekanizmalar:
uzerinden tetikleyebilmektedir. Arastirma ayrica hedonik a¢higin ultra iglenmis besin
tiketimiyle iligkili oldugunu ortaya koydu.

Arastirmanin dikkat c¢ekici yOnlerinden biri, dijital besin cevresinin de
degerlendirilmis olmasidir. Katihimcilarin tamami sosyal medya kullandigini
belirtirken, en sik kullanilan platformun Instagram oldugu gorildia. Instagram
kullanicilar: arasinda en sik karsilasilan igerik kategorisinin ise %62,4 oraniyla yiyecek
gorselleri oldugu belirlendi. Bu bulgu, gen¢ yetiskinlerin yalnizca fiziksel cevrede
degil, dijital platformlarda da yogun bicimde besin uyaranlarina maruz kaldigini
gostermektedir.

Elde edilen bulgular, tniversite ogrencilerinde ultra islenmig besin tiiketiminin
azaltilmasina yoOnelik stratejilerin yalnizca bireysel beslenme egitimleriyle sinirh
kalmamasi; ayn1 zamanda cevresel kosullari, psikolojik yeme dirtilerini ve dijital
besin uyaranlarini da dikkate almas: gerektigini gostermektedir.

Literatiire ve Beslenme ve Diyetetik alanina sagladiklar1 degerli bilimsel katkilar
nedeniyle bolim 6gretim tiyelerimiz Dog. Dr. Hatice Merve BAYRAM ve Prof. Dr. Arda
OZTURKCAN'a tesekkiir ederiz. \\ |
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Istanbul Gelisim Universitesi ve Avcilar Belediyesi is birliginde diizenlenen “Kentsel Adaleti Yeniden
Diisiinmek: Umut, Utopya ve Ortak Yasam” Ogrenci Utopya Atélyesi, genig katilimla gergeklestirildi. Avcilar
Belediyesi Uygulamali Coziim ve Inovasyon Merkezinde diizenlenen etkinlikte, Saghk Bilimleri Fakiiltesinin
farkli bolimlerinden 6grenciler kent, adalet, umut ve ortak yasam tizerine disiinmek, tartismak ve tiretmek
lizere bir araya geldi. Programin acihginda Dr. Ogr. Uyesi Emrah TUNCER ve Ars. Gor. Fatma Tirkan
OZIRMAK tarafindan gercgeklestirilen “Biitiin Miimkiinlerin Kiyisinda: Kent, Kriz ve Utopya” baglikli
oturumda, Utopyanin yalnizca bir hayal degil; mevcut toplumsal sorunlar1 anlamak ve dontstiirmek icin
giiclii bir diisiinme araci oldugu vurgulandi. Ogrenciler kentlerdeki esitsizlikleri, cevresel sorunlari ve sosyal
dislanmay1 farkli bir perspektiften degerlendirme firsati buldu. Ardindan Avcilar Belediyesi Saglik isleri
Miidiirii Dr. Ferihan HAFIZOGLU'nun “Génencli Kent: Hygieia ve Panaceanin izinde” baglikli sunumunda,
saglikli kentlerin ancak sosyal adalet, cevresel sirdirtlebilirlik ve toplumsal dayanigma ile mimkin
olabilecegi ele alindi. Dr. Ogr. Uyesi Yonca Giines YUCELin “Bir Diigiinme Pratigi Olarak Umut ve Utopya:
Hentiz Olmayani Nasil Disleriz?” bagliklh oturumunda ise umut ve titopyanin toplumsal dontisiimdeki roli
tartigildi. Ogrenciler, gelecegi hayal etmenin degisimin ilk adimi oldugunu farkli érnekler iizerinden
degerlendirdi. Giiniin ilerleyen saatlerinde Dog. Dr. Bagsak OZARSLAN tarafindan gergeklestirilen “Adil Bir
Kent Mimkin mu? Avcilar’dan Baglayarak Dustinmek” baslikli oturumda kent hakki, erisilebilirlik ve katilim
kavramlari yerel deneyimler {izerinden ele alindi. Son olarak Dog, Dr. lke CIRITCI'nin “Utopya: 18. Yiizyihn
Duigsel Mimarisi” baglikli sunumu, titopya distincesinin tarihsel gelisimine ve kent tasarimlarina etkisinl;yk
tuttu. Katilimer 6grenciler, atdlye boyunca yalnizca dinleyici degil, aktif birer diisiince ireticisi olarak yer
aldi. Farkli disiplinlerden ogrencilerin bir araya gelmesi, kent sorunlarina ¢ok yonli bakis acilar
gelistirilmesine katki sagladi. Ogrenciler, etkinligin kendilerine yeni ufuklar agtigini, kentlere ve toplumsal
adalete iligkin diistincelerini derinlestirdigini ifade etti.



https://avesis.gelisim.edu.tr/etuncer
https://avesis.gelisim.edu.tr/ftkavugudurmaz
https://avesis.gelisim.edu.tr/ftkavugudurmaz
https://avcilar.bel.tr/mudurlukler/saglik-isleri-mudurlugu
https://avesis.gelisim.edu.tr/ygyucel
https://avesis.gelisim.edu.tr/bozarslan
https://akademikkadro.aydin.edu.tr/akademik-personel.php?sdid=aWxrZWNpcml0Y2lAYXlkaW4uZWR1LnRy

74 dUMJ 74’ d)UM; EL ELQ/ Saglik Bilimleri

Fakdltesi
Bagmhhkla Miicadele Hareketi Programi ¥

T.C. Genglik ve Spor Bakanligi'nin baglattig1 ve 06.05.2026 tarihinde saat 11.00-
15.00 arasinda Atatirk Kultir Merkezinde Genglik ve Spor Bakanligi ev
sahipliginde, Cumhurbagkan1 Yardimcisi1 Sayin Cevdet YILMAZ’ 1n tesrifleriyle
onurlandirdigl;; Program tanmitiminin yapildigi” "ADIM ADIM EL ELE
BAGIMLILIKLA MUCADELE HAREKETI PROGRAMI” na Istanbul Gelisim
Universitesi Bagimlilikla Micadele Koordinatériic Dog¢.Dr. Nurten ELKIN
Universitemizi temsilen katilim saglada.

Cumhurbagkan1 Yardimcis1 Sayin Cevdet YILMAZ konusmasinda; “bagimliliklarin
onlenmesi ve koruyucu faaliyetlere vurgu yaparak konuya butiincil yaklasimin ¢cok
onemli oldugunu ve bu nedenle de Kurumlar aras: igbirliginin énemine” degindi.

yyey Teswnido,

Program kapsaminda “Genglik ve Spor Bakanligi olarak temel o6nceligimiz;
genclerimizin fiziksel, ruhsal ve sosyal yonden saglikli ve mutlu bireyler olarak
gelisimlerini desteklemek, egitimden sosyal hayata potansiyellerini ortaya
cikarabilecekleri guiclu ve gluvenli bir zemin olusturmaktir. Bu dogrultuda
bagimlilikla muicadele alani, gencgligi gliclendiren, toplumu donustiiren stratejik bir
politika alani1 olarak ele alinmaktadir” olarak belirtildi.
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Istanbul Geligim Universitesi Saghk Bilimleri
Fakiltesi Cocuk Gelisimi Bolimi, Bagimlilikla
Miicadele Koordinatorligu is birligiyle “Saglkh
Nesiller icin: Doga ile Giiclenen Cocuklar”
baslikli bir seminer dizenledi. Seminer, 21 Mayis
2026 Persembe gini saat 14.00’te Esenyurt
Kaymakamligi Aile Destek Merkezinde (ADEM)
ortaokul 8. smf oOgrencilerinin katiimiyla
gerceklestirildi. Program kapsaminda doga ile
bag kurmanin ¢ocuk ve ergen gelisimine etkileri,
surdurtlebilirlik bilinci, dogaya saygi, dogada
zaman gecirmenin psikolojik iyi olus tizerindeki
katkilari, biyomimikri yaklasimi ve dogadan
ilham alan tasarimlar gibi konular ele alindi.

Seminerin aciis konusmasimi yapan Cocuk
Gelisimi Bolim Baskam ve IGU Bagimhhkla
Miicadele Koordinatdrii Do¢. Dr. Nurten ELKIN,
konugsmasina kendini  tanitarak  baslamais;
ardindan Universite bunyesinde = yurttilen
toplumsal  katki  c¢alismalari,  bagimlilikla
miucadele kapsaminda gercgeklestirilen egitim
faaliyetleri ve c¢ocuklarin saghkli gelisimini
destekleyen projeler hakkinda bilgi verdi. Elkin,
ginimizde c¢ocuklarin dogadan giderek
uzaklagtigini ve ekran karsisinda gegirilen
surenin arttigini vurgulayarak doga ile temasin
cocuklarin fiziksel, sosyal ve duygusal gelisimi
acisindan 6nemli oldugunu ifade etti.

IGU Bagimhlikla Miicadele
Koordinatorliigu tarafindan “Saghkh
Nesiller Icin: Doga ile Giiclenen
Cocuklar” baghkl seminer

gergeklestirildi. o

o=

Seminerin devaminda so6z alan Ars. GOr.
Hatice Zelal BINGOL, cocuklarin ve
ergenlerin dogayla kurdugu iligkinin yalnizca
cevresel farkindalik acisindan degil; zihinsel
saglk, duygusal dizenleme ve yaraticilik
acisindan da onemli oldugunu belirtti.
BINGOL, o&zellikle ergenlik déneminde
beynin gelisim strecine dikkat cekerek
ergen beyninin yogun uyaran arayisina acgik
oldugunu, doganin ise genclerin dikkatini
diizenleyen, kaygi dizeylerini azaltan ve
psikolojik dayanikhlig1 destekleyen dogal bir
iyilik hali alan1 sundugunu soyledi.

Konusmasinda sirdiriilebilirlik kavramina
ve dogaya saygmin oOnemine deginen
BINGOL, bireylerin dogay: yalnizca tiiketilen
bir kaynak = olarak degil, yasamin
devamlhiligini saglayan bir sistem olarak
gormesi  gerektigini  vurguladi.  Ayrica
biyomimikri yaklagimina deginerek dogadan
ilham alarak gelistirilen tasarimlardan
ornekler  verdi. Dogadaki  canllarin
milyonlarca  yillk uyum  sireglerinin;
mimarlik, mihendislik, teknoloji ve glnlik
yasam tasarimlarina ilham verdigini belirten
BINGOL, 6grencilerin dogay1 gozlemleyerek
yaratici diistinme becerilerini
gelistirebileceklerini ifade etti.

Seminer boyunca ogrencilerle etkilesimli bir iletisim kurulmus; 6grencilerin doga deneyimleri,
cevreye iliskin disunceleri ve gunlik yasam aliskanliklar:i tzerine sohbet edilmistir. Program,
ogrencilerin sorularinin yanitlanmas: ve dogayla daha gilcli bag kurmalarini destekleyecek

onerilerin paylasilmasiyla sona erdi.
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Kampiiste Kiiltiir Riizgar:: IGUde
7. Uluslararasi Ogrenci Kiiltiir
Giunii Coskuyla Kutlandh!

istanbul Gelisim Universitesi (IGU), uluslararasilasma
vizyonu dogrultusunda diinya kiltiirlerini kampiisiinde
bulusturmaya devam ediyor. Uluslararas1 Ogrenci Miidiirligii
tarafindan organize edilen ve geleneksel hale gelen "7.
Uluslararas1 Ogrenci Kiiltiir Giinii", 21 Mayis 2026 tarihinde A
Blok Bahce Alani'nda biiyiik bir coskuyla gerceklestirildi.

Diinya Kampiise Sigd1: 50’ye Yakin Ulke Tek Cat Altinda
Universite biinyesinde egitim goren 12 bini askin uluslararasi
ogrencinin kendi kultirlerini tanitmas: amaciyla dizenlenen
etkinlikte, tam anlamiyla bir kiltir festivali yasandi. Kampis
bahc¢esinde kurulan 50ye vyakin dlkenin tanmitim standi,
ziyaretgileri adeta dinya turuna ¢ikardi. Ogrenciler,
akademisyenler ve c¢ok sayida davetlinin yogun katiim
gosterdigi etkinlik giin boyu renkli gortintilere sahne oldu.

Renkli Performanslar ve Geleneksel Lezzetler

Kialtir  soleni  kapsaminda  gerceklestirilen  faaliyetler
katihmcilardan tam not aldi. Etkinlik boyunca sahne alan
ogrencilerin geleneksel dans gosterileri ve canli miuzik
performanslar izleyicilere keyifli anlar yasatirken; rengarenk
geleneksel kiyafetler ise festivalin en dikkat c¢eken
unsurlarindan biri oldu. Ziyaretgciler, farkl kiltirlerin yoresel
lezzetlerini tatma firsati bulurken, kurulan atolyeler ve kilttrel
stantlar sayesinde her tlkenin tarihi, sanati ve gelenekleri
yakindan tanitildi.

Uluslararasilagma Vizyonu ve Kiltiirel Cesitlilik Vurgusu
Etkinlik sonunda yapilan aciklamada ise Istanbul Gelisim
Universitesi'nin uluslararasilagma vizyonuna vurgu yapilarak su
ifadelere yer verildi:

“Istanbul Gelisim Universitesi olarak, giiclii uluslararasilasma
vizyonumuz dogrultusunda ciktigimiz bu yolda;
Universitemizde egitim alan uluslararasi 6grencilerimizin kendi
kiltirlerini  ozgiirce sergilemelerini destekliyor, kdltiirel
cesitliligi kamptlisimiiziin en buyik zenginliklerinden biri
olarak goriiyoruz. Istanbul Gelisim Universitesi, diinya
gengligini ortak bir gelecekte bulusturmaya devam edecek”




BOLGESEL EGITIM

eovEiiel + ) IGU Perfuzyon Bolumu,
b B stonbul Bolgesel Perfiizyon
9 MAYIS CUMARTESI! _ ( < o
m—apwEay Toplantisina Katilim Saglada.

Istanbul Geligim Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Perfiizyon Boliimii 6gretim elemanlari ve
ogrencileri, 09 Mayis 2026 tarihinde Perfiizyonistler Dernegi tarafindan diizenlenen Istanbul
Bolgesel Perflizyon Toplantisrna katihm sagladi. Alaninda uzman perfiizyonistlerin bir araya
geldigi toplantida, perfiizyon uygulamalarina yonelik gelismeler, klinik deneyimler ve mesleki
yaklagimlar ele alindi.

Mesleki bilgi paylasiminin gii¢lendirilmesi ve giincel uygulamalarin degerlendirilmesi agisindan
onemli bir platform olan bu toplanti kapsaminda katihmcilar, perflizyon alanindaki giincel
caligmalar ve klinik uygulamalar hakkinda bilgi edinme firsati buldu.



20 Mayis Cocuk Gelisimciler Giini

(ecuk Geligimeinin Yolewhugu Elteinlii

Istanbul Gelisim Universitesi Saglhk Bilimleri Fakiiltesi Cocuk Gelisimi Béliimii tarafindan, 20
Mayis Cocuk Gelisimciler Gunii kapsaminda “Cocuk Gelisimcinin Yolculugu” bashikl etkinlik
gerceklestirildi. Akademisyenlerin alan deneyimlerini ve mesleki bakis acilarini 6grencilerle
paylastigr etkinlikte, cocuk gelisimi mesleginin diinti, bugunii ve gelecegi farkl perspektiflerden
ele alindr.

Cocuk Gelisimi Bolim Baskani Dog¢. Dr. Nurten
ELKIN'in acihs konusmasiyla baslayan etkinlikte
cocuk gelisimcilerin akademik, sosyal ve saha
deneyimleri lizerine degerlendirmelerde
bulunulurken, meslegin c¢ocuklarin gelisim
stureclerindeki kritik roline dikkat cekildi.
Ogrencilerin yogun ilgi gosterdigi program,
mesleki farkindaligin artirilmasi ve deneyim
paylasiminin guglendirilmesi acgisindan onemli
bir bulugsma noktasi oldu.

Ars. Gor. Kevser Tugba CINAR KARASU, ‘Cocuk
Gelisiminin Dint Bugini Yarmi” baslikh
konugsmasinda Cocuk Gelisimi bolimuintiin
Turkiye'deki kurulusundan baslayarak gecirdigi
isim  degisikliklerinden, bakanliklarla olan
iligkilerinden, yasal mevzuatlardaki eksiklikler,
istihdam alanlarinda yasanan tanim karmasalari
ve sahada karsilasilan pratik zorluklar tizerinde

Ars. Gor. Hatice Zelal BINGOL, “Minik Kalplere Dokunmak” bashkli konusmasinda cocuk %
gelisimciligin yalnizca bir meslek degil, cocuklarin hayatina umut ve iz birakma sorumlulugu .
tastyan anlaml bir alan oldugunu ifade etti. Kendi akademik yolculugundan érnekler paylasan .
BINGOL, vazge¢cmemenin onemine degindi. Gocuk gelisimcilerin gocuklarin duygularini g
anlayan, aileleri destekleyen ve toplumun gelecegine dokunan kigiler oldugunu ifade etti. | °
“Saglam bir gelecek icin saglam bir nesil gereklidir; bu saglam nesil biz ¢cocuk gelisimcilerden =
gecer’ sézleriy]e meslegin toplumsal 6nemi Vurgulayarak konugmasml sonlandirdi. B4
I
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20 Mayis Cocuk Gelisimciler Giinii

Kt 06!

Cocuk Gelisimcinin Ufku” baglikli konusmasinda
Ars. Gor. Aise Biisra CIGER, cocuk gelisimcilerin
mesleki yeterliliklerinin ~ yam1  sira  Kkisisel
gelisimlerini de surekli desteklemeleri
gerektigine dikkat cekti. Ayrica gilincel c¢ocuk
gelisimi literatirinin elestirel bir bakis acisiyla
yeniden degerlendirilmesinin 6nemine deginen
konusmaci, degisen toplumsal dinamikler ve
cagin gereklilikleri dogrultusunda bazi kuramsal
ve uygulamali yaklagimlarin giniimuiz diinyasina
uyarlanmas: gerektigini belirtti. Konusmada,
alanda  yararlanilan akademik kaynaklarin

gesitlendirilmesinin disiplinleraras1 bakig acisini
glclendirecegi ve cocuk gelisimi c¢alismalarina
daha bitiincul bir yaklasim kazandiracag: ifade
etti.

Ars. Gor. Rabia Ceren CAVGA, “Sahada Cocuk
Gelisimci Olmak” baglikli konusmasinda lisans
doneminin mesleki gelisim acisindan verimli
gecirilmesinin énemini vurguladi. ‘Ogrencilik
siirecinde  gerceklestirilen  stajlar, \ goniillii
calismalar ve saha deneyimlerinin meslege
hazirhkta biiyiik katki sagladigmi belirten
CAVGA, cocuk gelisimcilerin meslek hayatinda
ailelerle iletigim, kurumlar arasi igbirligi ve
sahadaki uygulama farkhiliklar1 gibi | cesitli
zorluklarla karsilasabildigini ifade etti. Tum bu
siireclerde sabirli, ¢oziim odakli' ve siirekli
kendini gelistiren bir yaklasimin mesleki basari
acisindan énemli oldugunu vurguladi, | |



https://avesis.gelisim.edu.tr/rcates
https://avesis.gelisim.edu.tr/abciger

GELECEGIN MUTFAGI: COCUKLAR ICIN SURDURULEBILIR
VE SAGLIKLI ATISTIRMALIKLAR ATOLYESI

istanbul Gelisim Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve
Diyetetik Bolumii tarafindan diizenlenen “Gelecegin Mutfagi: Cocuklar
Icin Siirdiiriilebilir ve Saglhikhi Atistirmaliklar Atélyesi”, 7 Mayis 2026
Persembe giinii gerceklestirilmistir.

Atolye kapsaminda, ¢cocukluk doneminde saglikli beslenme aliskanliklarinin
kazandirilmasinin 6nemi ele alinmis; ¢ocuklara yonelik surdiruilebilir ve
besleyici atigtirmalik alternatifleri uygulamali olarak degerlendirilmigtir.
Etkinlik stiresince katilimcilar, ¢ocuklarin buytime ve gelisme stiireclerini
destekleyen saglikli besin secimleri hakkinda teorik bilgi edinirken, ayni
zamanda hazirlanan tarifler araciligiyla bu bilgileri pratige dontstiirme
firsati bulmustur. Hazirlanan atistirmaliklarda besin 0gesi dengesi, dogal
icerik kullanimi, uygun porsiyonlama ve ¢ocuklarin tiketim aligkanliklarina
uygunluk gibi temel kriterler dikkate alinmistir.

Atolye kapsaminda ayrica stirdurulebilir beslenme yaklagimi dogrultusunda
¢evre dostu mutfak uygulamalarina da yer verilmistir. Tariflerin hazirlanma
surecinde besin israfinin azaltilmasi, yerel ve mevsiminde besinlerin tercih
edilmesi, kaynaklarin verimli kullanilmas: ve surdirulebilir tiketim
aliskanliklarinin desteklenmesi gibi konular tzerinde durulmustur. Bu
yontyle etkinlik, cocuk beslenmesi ile ¢evresel surdurulebilirlik arasindaki
iliskinin biitiinctl bir bakis agisiyla ele alinmasina katki saglamistir.
Gerceklestirilen atolye kapsaminda, c¢ocuklara yonelik saghkh ve
surdurdlebilir  atistirmalik  alternatiflerinin  gelistirilmesine  iligkin
farkindaligin artirilmasi, strduarilebilir mutfak uygulamalarina yonelik
farkindahigin™gelistirilmesi ve saglikli atigtirmalik hazirlama konusunda
uygulamali bilgi ve beceri kazandirilmasi amaclanmistir.




YURTLIG
"BASKETBOL_
$A MPIYONL ueu

7 ilden 70 sporcunun katilimiyla Bal¢cova Spor Salonu’nda“ gerqeklégtirilen Yurtlig
Basketbol Kiz Tirkiye Finalleri'nde istanbul takiminda yer alarak Yurtlig Tirkiye
Sampiyonlugu elde eden sporcular arasinda boliimiimiiz Dil ve Konugma Terapisi 2. sinif
ogrencisi Nevruz Sonmez de yer aldi. Ogrencimiz, sergiledigi basarili performans ve
takimina sundugu katkiyla bizlere gurur yasatti. Ogrencilerimizin yalnizca akademik
alanda degil; spor, sanat ve sosyal etkinliklerde de, aktlf rol almalari, on.yénlﬁ
gelisimlerinin onemll bir gostergem olmaktadir. :

Bu kapsamda o0grencimiz Nevruz Sénmez’i elde ettigi basarldan dolay1 tebrlk edlyor
sporve egitim hayatmda basarilarinin devamini d111yoruz
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“KULTUR NE 1ISE
YARAR?” - GONUL
GOZUYLE GORMEYE..

ALMAGUL SIRIYEVA

Sosyal Hizmet Bolumu
Birinci Sinif Ogrencisi

“Giris” - Gozlerini kapat!

“Arkadaslik” - Peki, ne gértiyorsun?!
“Umit” - Hig bir sey gérmiilyor musun?
“Denge” - Iyi duisiin!

“Sefkat” - Gordun mu?
“Bilgi” - Ag, gozlerini!...

“Cesaretlendirme” - Simdi ne gériyorsun?

“Takdir” - Peki,
“Perspektif” - Sana bir sey soyleyim mi?...

“Sonuc¢” - Aramiza hos geldin!




Gelisim Okumalar:i

GEcE qAR'S' CANSEL ALAN

Cocuk Gelisimi Bolumu

k 0 T 0 P H A N E SI ikinci Sinif Ogrencisi

. Gece Yarisi
Kiittiphanesi

MATT HAIG

Yagemura Dair Bir Solbet

domingo

Gece Yarist Kitiphanesi, yasamin anlami, pigsmanliklar ve secimler tizerine
yazilmig distindiriict bir romandir. Kitabin bagkahramani Nora Seed, hayatindan
memnun olmayan, kendini yalmz ve basarisiz hisseden geng bir kadindir. Isini
kaybetmis, kardesiyle arasi acilmis, sevdigi insanlardan uzaklagmig ve hayallerini
gerceklestiremedigini distinmektedir. Cocuklugundan beri c¢ok yetenekli biri
olmasina ragmen yaptig1 se¢imlerden dolay1 hayatinin iyi bir noktaya gelmedigine
inanir. Bu ylizden strekli ge¢miste verdigi kararlari distntr ve keske farkl
secimler yapsaydim diye tzulir. Nora'nin yasaminda her seyin koti gittigi bir giin
isinden cikarilir. Cevresindeki insanlarla olan iligkilerinin de kot oldugunu fark
eder. Yasaminin artik hi¢bir anlami kalmadigini distindiagu sirada kendini gizemli
bir yerde bulur. Bu yer Gece Yarisi Kitiphanesi'dir. Kiitiiphane, yasam ile 6lim
arasindaki 6zel bir alandir. Burada sonsuz sayida kitap vardir ve her kitap Nora'nin
yasayabilecegi farkli bir hayati temsil etmektedir. Kiitiphanede ona eski okul
kitiphanecisi Bayan Elm rehberlik eder. Bayan Elm, Nora'ya pismanliklarinin
yazili oldugu bir kitabi1 gosterir. Bu kitapta Nora'nin ge¢miste yaptigi ya da
yapmadig1 her sey bulunmaktadir.

Nora kitabr okurken hayatindaki pismanliklarin ne kadar fazla oldugunu goriir.
Daha sonra Bayan Elm ona farkli se¢gimler yapmis olsaydi hayatinin nasil olacagini
deneyimleyebilecegini soyler. Boylece Nora, farkl hayatlara gecis yapmaya basglar.
Ik olarak basarili bir yiiziicii oldugu bir hayat: deneyimler. Bu yasaminda iinlii ve
basarilidir fakat yine de tam anlamiyla mutlu olmadigini hisseder. Daha sonra rock
mizik grubuyla devam ettigi bir hayata gider. Bu hayatinda sohret kazanmistir
ancak yogun baski ve yalnizhik yasamaktadir. Nora zaman gecgtik¢e sunu anlar.
Insan hangi hayat1 yasarsa yasasin, bazi sorunlarla karsilasabilir. Miikemmel bir
yasam yoktur.

Stirekli keske diyerek gecmise takilmak insani mutsuz eder. Onemli olan insanin
elindeki hayatin degerini bilmesi ve yasamina anlam katmaya caligmasidir. Nora
farkli hayatlar1 deneyimledikce aslinda yasamak istedigini fark etmeye baslar.
Hayatindaki kiiciik seylerin bile degerli oldugunu anlar. Insanlarla olan baglarin,
umut etmenin ve yeniden baglamanin 6nemli oldugunu distunir. Nora, farklh
yasamlar1 gordikten sonra kendi hayatinin da degisebilecegini anlar. Kitabin
sonunda Nora, kendi yasamina donmeye karar verir. Clinki artik hayatin degersiz
olmadigini anlamistir. Yeniden baslamanin miimkiin olduguna inanir. Bu degisim
sayesinde daha umutlu ve giiclii biri olur. Ozetle her insanin ikinci bir sansi vardir
ve yasam her zaman degerlidir.
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Saglik Bilimleri
Fakiltesi

¥

ISTANBUL GELiSiM UNIVERSITESi MEZUN TAKiP SiSTEMIi

Mezun Takip Sistemi (METSIS), mezunlarimizin istihdami ve mezuniyet sonrasi egitimi gibi giincel durumlarini
belirleyerek takip etmek, istatistiki veriler olusturmak amaciyla acilmigtir.

istanb‘ul Gelisim Universitesi, mezunlar ile iligkilerini kuvvetlendirmek ve mezunlarin istihdamina katk: sunmak adina
METSIS'i faaliyete gecirmistir. Mezunlarimiz, METSIS’e licretsiz iiye olabilmektedir. METSIS'e iiye olan mezunlarimiz
olusturduklari kigisel profillerini giincelleyerek ig ilanlarimizi takip edebilmektedir.

METSiS’e Nasil Uye Olurum?
1._metsis.gelisim.edu.tr platformuna giris yapiniz.
2. Acik pozisyonlar kutucugundan ilanlar: takip edilebilirsiniz.

3. ilanlara bagvuru gergeklestirmek igin Yeni Aday kutucugundan hesap
olusturabilirsiniz.

4. Hesap olusturulduktan sonra tist sekmede yer alan ilanlar sekmesinden ig
ilanlarini

gorebilir ve uygun olan pozisyonlara basvurabilirsiniz.

Linkedin -
Instagram - IGU ALUMNI AND
UL igu_mezunlarkoordinatorlugu ol MEMBERS COORDINATOR

iGU’li Mezunlarimiz,

Sanal Mezun Kart ve idyelik ayricaliklarindan
yararlanmak i¢in tdyelik formunu eksiksiz doldurup
fotografinizi ilgili alana yiiklemeniz yeterlidir. IGU
Mezun Kart sahipleri; kamptis kitiphanesini
kullanma, mezun etkinliklerine katilma, DGS-ALES
kurslar1 ve lisansistit egitimlerde avantajlardan
yararlanma, pek ¢ok kurum ve isletmede indirim ve
ayricalik elde etme, online sertifikali egitimlere ve
cesitli egitim-seminerlere tcretsiz ya da indirimli
katilma imkanina sahiptir. Ayrica Kariyer Merkezi ve
IGUSEM tarafindan sunulan egitim, seminer ve

kariyer desteklerinden oncelikli ve indirimli olarak
faydalanabilirler.

MEZUN KARTI

.IIIllIllllllllIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII


https://docs.google.com/forms/d/1wPPG03aB9L9xw_5-WfGbtFevfMAlZmSzqWk9EiwmOZ4/viewform?edit_requested=true
https://metsis.gelisim.edu.tr/tr/mezun-giris
https://metsis.gelisim.edu.tr/tr/mezun-giris
https://metsis.gelisim.edu.tr/
https://metsis.gelisim.edu.tr/
https://metsis.gelisim.edu.tr/
http://metsis.gelisim.edu.tr/

Saglik Bilimleri
Fakdltesi

@igu_sbf

@igu_sbf

IGU Saglik Bilimleri Fakultesi

Haber Gonder

sbfbulten@gelisim.edu.tr

Her tarld gorus, éneri, haber ya da yazinizi bize iletebilirsiniz.



https://www.instagram.com/igu_sbf/?hl=tr
https://twitter.com/igu_sbf
https://www.youtube.com/channel/UCaSIsb71k5qKAFCNwAIqYfg

KUNYE

Saglik Bilimleri

Fakliltesi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI

Prof. Dr. Mustafa NIZAMLIOGLU
Saglik Bilimleri Fakdiltesi Dekani

]
!
_i
i
]

|
i

o

R
piﬁ*mz“;
s
in

1

e
B
Y
M
‘7 H
o

3

£
Tt

Dr. Ogr. Uyesi Funda PEHLEVAN KARABIYIK
Saghk Bilimleri Fakiiltesi Dekan Yardimcisi

Dr. Ogr. Uyesi Sultan CAKMAK TANRIVER
Saghk Bilimleri Fakiiltesi Dekan Yardimcisi

] You [EPEESS TR Fors Ry mcef]
u igu_sbf IGU Saglik Bilimleri Fakiiltesi

BULTEN EKIBI

Dr. Ogr. Uyesi Emrah TUNCER
Dr. Ogr. Uyesi Ash KAYA
Dr. Ogr. Uyesi Tugba TURKCAN
Ars. Gor. Semanur OKTAY ALKAN
Ars. Gor. Onur Zeki ANILGAN
Ars. Gor. Aise Biisra CIGER
Ars. Gor. Sidika ADIYAMAN

Ars. Gor. Ebru DURUSOY

M sbfbulten@gelisim.edu.tr



https://www.google.com/intl/tr/gmail/about/
https://www.instagram.com/igu_sbf/?hl=tr
https://twitter.com/igu_sbf
https://www.youtube.com/channel/UCaSIsb71k5qKAFCNwAIqYfg

	AYLIK HABER VE ETKİNLİK BÜLTENİ
	MAYIS
	5 Mayıs: Dünya Ebeler Günü
	10 Mayıs: Sağlık için Hareket Et Günü

	İSTANBUL'UN FETHİ
	KUTLU OLSUN
	“Güçlü Toplumlar, Nitelikli Gençlerle İnşa Edilir”
	İGÜ’den Mesleki Vizyonuna Katkı

	Modern toplumun sınırsız büyüme, sınırsız tüketim, sınırsız kaynak kullanımı mantığını eleştiren ve ekolojik yaklaşımın ahlaki temelini oluşturan birinci ilke tutumluluk ilkesi, Şeniz’e göre, gereğinden az tüketmek değil gerektiği kadar tüketmek, israf etmemek ve bu süreçte insan, doğa, canlılar ve kaynaklar gibi tüm unsurların kıymetini bilmek anlamına gelir. Bu ilke aynı zamanda daha sürdürülebilir ve dengeli yaşam biçimlerini önerir. Aslan’a göre ekolojik sosyal hizmetin ikinci bir müdahale biçimi ise bu yaklaşımın insan merkezli değil, insan–insan, insan–toplum, insan–doğa ve insan–hayvan arasındaki ilişkileri ve bunların bütüncüllüğünü gözeten ilişki merkezli bir yaklaşım olmasıdır. İnsanı doğadan ayrı görmeyen bu yaklaşım aynı zamanda toplumsal sorunları da ekolojik sorunlarla bağlantılı olarak ele alır. Üçüncü bir müdahale biçimi olarak ise ekolojik sosyal hizmetin, sosyal hizmetin merkezinde yer alan yoksullukla mücadele, eşitsizliklerin azaltılması, dezavantajlı grupların güçlendirilmesi/hak savunuculuğu ve toplumsal adaletin sağlanması gibi yerleşik temalarını yadsımaması ve sosyal adaletin çevresel adaleti de içerecek şekilde kapsamının genişletilmesidir. Bu anlamda Aslan’a göre sosyal hizmetin bir paradigma değişiminden geçtiğinin altı çizilmelidir.
	Ekolojik sosyal hizmetin ana hatları ve müdahale biçimlerinin çizildiği konuşmasında Aslan son olarak, insanın doğadan uzaklaşmasının önemli bir sorun olduğunu vurgulayarak ekolojik sosyal hizmetin hayvan destekli müdahaleler, doğa temelli terapiler, veteriner sosyal hizmet uygulamalarını insanın doğayla yeniden bağ kurmasına yardımcı araçlar öne sundu. Ekoloji ve ekonominin karşı karşıya gelmek zorunda olmadığını vurgulayan Aslan’a göre evrensel temel gelir, evrensel sağlık hizmetleri, güçlü sosyal güvenlik, yaşanabilir ücret politikaları gibi sosyal politikalar sayesinde hem ekoloji hem emek korunabilir. Bu anlamda ekolojik sosyal hizmet, insanı, doğayı, hayvanları, toplumsal yaşamı bir bütün olarak ele alan yaklaşımdır.
	Şeniz Aslan’a benzer şekilde, 1990’lardan itibaren sosyal hizmet disiplini ve uygulamalarının bir dönüşüme uğradığını vurgulayan Anıl Al-Rebholz konuşmasında, bu dönüşümün kapitalizmin çevre üzerindeki tahribatı, iklim krizi ve küresel ısınma çerçevesinde anlaşılması gerektiğini savundu. Toplumun en kırılgan ve dezavantajlı kesimlerinin günümüzde artık sadece sosyal adalet(sizlik) ve sosyo-ekonomik mağduriyet üzerinden değil çevresel adalete atıfla tanımlandığını belirten Al-Rebholz, Aslan’a paralel, sosyal adaletsizlik ve çevresel adaletsizliğin iç içe giren, birbirlerine eklenen, eşitsizlik ve mağduriyetleri katmerleyen süreçler olduğunu belirtti. Al-Rebholz’a göre, Yeşil Sosyal Hizmet yaklaşımına ve uygulamalarına yol açan süreçte sosyal hizmet birbirinden ayrışan üç farklı adalet anlayışını temel alır: çevresel adalet, derin ekolojik adalet ve çöktürcü adalet. Konuşmasında özellikle çoktürcü adaletin felsefi ve düşünsel bileşenlerine odaklanan Al- Rebholz bu gelişmeyi, bir yandan insan-doğa, canlı-cansız, organik- inorganik gibi karşıtlıkları sorgulayan sosyal bilimlerin kuramsal yaklaşımları çerçevesinde (Donna Haraway, Rosi Braidotti ve Bruno Latour); diğer yandan da 1960’lardan beri süre gelen küresel yönetişim aygıtlarının “sürdürülebilir kalkınma” söylem ve tedbirleri ile yerli halkların ekolojik mücadele hareketleri bağlamında ele aldı.
	ZİYARETİ
	İstanbul Gelişim Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi tarafından bu yıl üçüncüsü düzenlenen “Kentsel Adaleti Yeniden Düşünmek: Umut, Ütopya ve Ortak Yaşam Sempozyumu”, 15 Mayıs 2026 tarihinde akademisyenleri, öğrencileri, yerel yönetim temsilcilerini ve davetlileri bir araya getirdi.

	Prof. Dr. Bahri ŞAHİN'in ardından kürsüye çıkan Avcılar Belediyesi Başkan Vekili Yüksel CAN da sempozyumda bir konuşma gerçekleştirdi. Avcılar’da hayata geçirdikleri tüm kentsel ve sosyal çalışmaların bu tür nitelikli bilimsel süreçlerden beslendiğini ifade eden Can, üniversite çatısı altında üretilen bu vizyoner projelerin yerel yönetim olarak kendilerine de yeni alanlar açtığını belirtti. Bölgenin en hayati gündem maddesine de değinen Başkan Vekili Can, deprem gerçeğini bir an bile unutmadan, bilimin ışığında ve sorumluluk bilinciyle çalışmalara kararlılıkla devam ettiklerini vurguladı.
	"Bu Gelenek Burada Bitmeyecek"
	İGÜ Bağımlılıkla Mücadele Koordinatörlüğü ve Öğrenci Dekanlığı işbirliği kapsamında 21.05.2026 tarihinde Gelişim Tower 17. Katta öğrencilere “Sosyal Medya Bağımlılığı: Tetikleyiciler, Sınırlar ve Dijital Denge” konulu Atölye gerçekleştirildi.
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