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OZET

Gog, insanlik tarihi boyunca 6nemli gelismelere neden olmus ve neden olmaya
devam etmektedir. DUnyanin birgok yerinde yasanan savaglar, ekonomik sikintilar,
siyasi baskilar insanlari kitlesel olarak go¢ etmeye zorlamaktadir. En temel insan
haklarindan biri olan “yasam hakkini” koruyabilmek, yasanan problemlere ¢6zim
bulmak umuduyla insanlar vatan topraklarindan ayrilip bagka Ulkelere gé¢ etmek
zorunda kalmaktadir.

Tarih boyunca Anadolu topraklari go¢ olaylarina sahit olmustur. Tlrkiye transit
tilke konumundan hedef (lke konumuna gegerken, ézellikle istanbul farkl cografya
ve kiltirden insanlara ev sahipligi yapmaktadir. Bu farklihdin yaninda 2011 yilinda
baslayan ve halen devam etmekte olan Suriye Savasinin da benzer bir etkisi
olmustur. Suriyeliler kendilerini ve ailelerini korumak amaciyla komsu Ulkelere goc
etmislerdir. Ve 2017 yili itibariyle topraklarinda en fazla Suriyeli bulunan tlke Turkiye
olmustur. il olarak baktigimizda ise 479.880 kisiyle istanbul ilk sirada yer almaktadir.

Uluslararasi go¢ s6z konusu oldugu zaman bu géc¢ surecinden en fazla
etkilenen grup slphesiz kadinlar ve ¢ocuklardir ki uluslararasi literatlirde “hassas
grup” olarak gegcmektedirler.

Go6¢ slrecinden etkilenen en énemli alanlardan birisi duygular ve duygu
kontrolUdir. Gé¢ln stresli bir olay oldugu ve bu stresin uzun sire devam ederek batin
metabolizmay! etkiledigi bilinmektedir. Savas zoruyla yasanan gdcte ise insanlar ¢gok
fazla siddet igerikli travmatik olay yasamaktadirlar, ¢ocuklarin biriktirdigi bu siddet
icerikli anilar onlarin duygularini 6zelde de 6fkelerini etkilemektedir.

Gog ile yasanan ortam degisikligi ¢cok genis kapsamhdir. Gé¢ ile yasanan
topraklar, yasanan ev, egitim alinan kurum, akraba ve komsu cevresi, arkadas
ortaminda 6nemli degisiklikler meydana gelir ve bunlarin tamami ayni anda degisir.
Yasanan bu degisim sosyal uyumu da etkilemektedir.

Bu arastirma 6-12 yas arasindaki Suriyeli gocuklarin 6fke ve sosyal uyum
dizeylerinin belirlenmesi amaciyla yapilmigtir. Ayrica demografik 6zelliklerin 6fke ve
sosyal uyum duzeylerini nasil etkiledigi incelenmistir. Arastirma egitim hayati devam
eden 100 ¢ocuk ile gergeklestiriimistir. Arastirmada Kisisel Bilgi Formu, Gugler ve
Gugliikler Anketi ve Siirekli Ofke ve Ofke Tarzi Olgeginin 12 maddesi kullaniimistir.

Arastirmada elde edilen verilere gore ¢cocuklarin 6fke dlzeylerinin ortalamaya
yakin oldugu, sosyal uyum cergevesinde incelenen duygusal sorunlar, dikkat eksikligi
ve asiri hareketlilik, akran sorunlari ve sosyal davranis puanlarinin normal, davranig
sorunlari ve toplam gulglik puanlarinin ise sinirda oldugu bulunmustur. Sonugclar
literatlire dayali olarak tartisiimistir.

Anahtar Kelimeler: Gég, Sarth Milteci, Ofke, Sosyal Uyum



SUMMARY

Migration has caused significant developments throughout human history and
continues to be the cause. In many parts of the world, wars, economic straits, political
pressures are pushing people to migrate massively. In order to be able to protect the
"right to life", one of the most basic human rights, people are forced to leave their
homeland and migrate to other countries in hopes of finding solutions to the problems
they face.

Throughout history, Anatolian lands have witnessed immigration. As Turkey
transits from a transit country to a target country, Istanbul plays host to people from
different geographies and cultures. This difference was also a similar effect of the
Syrian War which started in 2011 and is still going on. Syrians have migrated to
neighboring countries to protect themselves and their families. And as of 2017, Turkey
was the country with the highest number of Syrians in its territory. When we look at
the province, Istanbul is in the first place with 479,880 people.

When we say immigration, one of the most important ones affected is emotion
and emotion control. It is known that immigration is a stressful event and this stress
lasts for a long time and affects the entire metabolism. In migration forced by war,
people live a lot of violent traumatic events, these violent memories that children
accumulate affect their feelings, especially their anger.

Migration and change of environment are very extensive. With immigration,
living land, living house, education institution, relatives and neighboring environment,
important changes in friend environment and all of them change at the same time.
This change also affects social harmony.

This study was conducted to determine the level of anger and social
adjustment of the children aged between 6-12 years. In addition, how demographic
characteristics affected the level of anger and social adjustment were examined.
Research has been carried out with 100 children who are still studying. In the study
12 items of Personal Information Form, Power and Difficulties Questionnaire and
Continuous Anger and Anger Style Questionnaire were used.

According to the results obtained in the research, it was found that the
children's anger levels were close to the average, the emotional problems, attention
deficit and hyperactivity, peer problems and social behavior scores were found
normal, behavior problems and total difficulty scores were found liminal examined in

the framework of socialization. The results are discussed based on the literature.

Key words: Migration, Conditional Refugee, Anger, Socialization
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ONSOz
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GiRiS

Gog¢, insanhk tarihi kadar eski bir kavramdir. Kimi zaman Ulke iginde
sehirlerarasinda yasanirken kimi zaman da Ulke sinirlarini asarak uluslararasi
yasanmaktadir. insanlar ekonomik, toplumsal, siyasi sebeplerin yaninda hak ve
Ozgurlikleri hice sayan otoriter rejimler, savaslar, genel siddet eylemleri, givensizlik
gibi nedenlerle Ulkelerinde yasamaya devam edemeyerek bagka bir tlkeye go¢ etmek
zorunda kalmislardir.

Go¢ hareketleri birey ve toplumlarin yasaminda kalici izler birakmaktadir.
Gogler, uygarliklarin sekillenmesinde, dinyanin bugln ki ndfus dagilimi, yapisi ve
kiltdrel gelisiminde énemli rol oynamistir. Durumun bu kadar énemli olmasi goégu,
sosyal, psikolojik, ekonomik, siyasal alanlarda arastirilmasi, calisiimasi gereken bir
konu haline getirmigtir.

Goc¢ hareketleri; goc edenler, transit Ulkeler, hedef Ulkeler adina ¢ok yonli
problemler ortaya ¢ikartmaktadir. Go¢ etme slirecinde, hedef lilkeye yerlesene kadar
transit Ulkede yasananlarda, hedef llkeye yerlesirken yasananlarda gé¢menlerin
insan onuruna yakisir bir sekilde yasamalarini garanti altina almak adina imzalanan
ulusal ve uluslararasi birgcok anlasma bulunmaktadir. Bu anlagsmalara ragmen; temel
saglik, barinma ve beslenme ihtiyaglarinin karsilanmamasi ya da yetersizligi, insan
kagakgiligl, kadin ve cocuk ticareti, emek sémurlst gibi hak ihlallerinin yaninda
sosyal dislanma, duygusal ve fiziksel siddet yagsanmaktadir.

2011 yilinin Mart ayinda Arap Bahar’inin etkisiyle baslayarak 6 yili geride
birakan Suriye’deki kriz ve ¢atismalar artarak devam etmektedir. Suriye topraklarinda
ve gO¢ surecinde yasanan krizin blyUklugu, gé¢cmenlerin yasadiklari insanlik drami;
medyada c¢ekilen fotograflar, yayinlanan videolar, yapilan rdportajlar, hazirlanan
calismalar ile dinyanin gozleri dnune serilmektedir.

insanlik tarihinin en bly(k niifus hareketlerinden biri haline gelen Suriye Savasl,
Suriye sinirlarini asarak 6nce komsu ulkeleri ardinda da batin dinyayi etkilemigtir.
Urdiin, Liibnan, Irak bu Ulkelerin basinda gelmektedir. Suriye ile 877 km siniri olan,
gecmis yillardan beri akrabalik baglarinin yani sira ticaret iligkilerinin de devam ettigi
Tarkiye ise siyasi, toplumsal ve ekonomik olarak en buyuk etkiyi gormustur. BMMYK
verilerine gore lkemiz bugln topraklarinda en fazla siginmaci bulunduran dlkedir.?

Turkiye Suriyeliler igin acik kapi politikasini benimsemigstir. Sinir illerde
Suriyeliler icin barinma merkezleri kurulmus ancak bu merkezler gelenleri
karsilamaya yetmemistir. Suriyeliler dncelikle kamplara yerlestiriimis, ardindan sinir

illerinde ya da ilgelerindeki akrabalarinin yaninda veya kiraladiklari yerlerde yasamayi

1 BM Miilteciler Yiiksek Komiserligi, www.unhcr.org.tr/?content=648 (Erigim Tarihi: 04/04/2017)
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tercih etmeye baslamiglardir. Savasin uzamasiyla sayilarda buytk oranda artis olmus
ve neredeyse biitin llkeye dagilmislardir. Gé¢ idaresi Genel Mudirliginin Nisan
2017 verilerine gore kamplarda yasayanlarin sayisi 254.973 iken kamp disinda
yasayanlarin sayisi 2.719.007’ye ulasmigtir, bunlarin 1.361.309’'u 18 yasindan
kGguktur. Suriyelilerin yagadiklari iller dusunulduginde akla ilk olarak sinir illeri gelse
de istanbul ik siralarda yer almaktadir. Arastirmanin uygulandigi istanbul ilinde
Suriyeli sayisinin 479.880 oldugu tahmin edilmektedir.? Kayit altina alma sireci
devam ettiginden ve Suriyelilerin arasinda yasak olmasina ragmen, kayith olduklari il
disina cikarak istanbula gelenlerin de oldugu bilindiginden tam bir sayi
verilememektedir. Bu sayinin buyuk bir bélimunin hassas grup olarak belirtilen, daha
fazla koruma gerektiren cocuklari temsil ettigi gortlimektedir. Slphesiz kendi
topraklarinda, go¢ sirasinda ve Turkiye’de yasanan olaylardan en ¢ok etkilenen
gocuklardir.

Tahmin edildiginden cok daha fazla kisinin Turkiye’'ye siginmasi, savasin
devam etmesi ve daha uzun yillar devam edeceginin 6ngorulmesi her iki halk icinde
bircok sorunu beraberinde getirmistir. Kisa surecegdi distnulen ve gegici bir durum
gibi ifade edilen go¢, gun gegtikge kalici bir hal almaktadir. Bu durum goé¢ eden ve
gb¢l kabul eden insanlarin psikolojilerini ve tepkilerini etkilemektedir. Bunlarin
basinda dfke ve uyum problemleri, toplumsal kabul, gelecek kaygilari gelmektedir.

Uluslararasi go¢ olgusunun meydana getirdigi en blyUk problemlerin basinda
farkh kaltGrlerden gelen insanlarin bir arada yasamalari, farkhliklarla bas etmeleri ve
iletisim engelleri gelmektedir. Bunlarin yaninda gé¢menlerin bulunduklari Glkeye
uyum saglamalari, travmatik yasantilarin etkisinden kurtulma c¢abalari bulunmaktadir.

Bu calisma ile 6-12 yas arasinda ki gocuklarin éfke ve sosyal uyum diizeylerinin
belirlenmesi amaglanmaktadir. Suriyeli cocuklarin demografik yapisini tanimak adina
bir Kisisel Bilgi Formu, sosyal uyum ve 6fke dizeylerinin dlglimesi i¢in Glgler ve
Gugliikler Anketi, Stirekli Ofke ve Ofke ifade Tarzi Olgeginin bir bélimi uygulanmustir.
Bu amacg cercevesinde cocuklara bakim veren Kisiler ile yuz yuze gorusulmus,
formlardaki sorulari cevaplandirirlarken yanlarinda olunmustur. Terciman destegi ile
dil engeli agiimistir.

Arastirmada ilk olarak go¢ olgusu hakkinda bilgi verilmis, goc turleri ve
Suriye’de yagananlar ile Suriyeli go¢u agiklanmistir. Uluslararasi literatirden farkl,
YUKK ile uyumlu olarak “sarth milteci” statiisti kullanilimistir. ikinci béliimde uyum ve

sosyal uyum kavramlari, sosyal uyumu etkileyen faktérler agiklanmistir. Uglincl

2T.C. Igigleri Bakanli§iGég idaresi Genel Midiirliigii Resmi Internet Sitesi,
http://www.goc.gov.tr/icerik6/gecici-koruma_363 378 4713 icerik , (Erisim Tarihi: 12.04.2017)
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boélimde, 6fke duygusu ve saldirganlik davranisi anlatiimistir. Son bdélimde ise

arastirmada elde edilen sonuglar verilmigtir.

Amag
Bu arastirmada istanbul’da yasayan Suriyeli cocuklarin éfke ve sosyal uyum
dizeylerinin belirlenmesi amaclanmistir. Bazi degiskenler arasindaki iligkiler

bulunmaya calisilarak konunun detayl bir sekilde ele alinmasi hedeflenmistir.

Problem

Suriyeli gocuklarin 6fke ve sosyal uyum dizeylerinin belirlenmesidir.

Alt problemler

Suriyeli cocuklarin 6fke puanlari ebeveynin Turkge konusabilmesi durumuna
gore farklilasma gosterir mi?

Suriyeli cocuklarin 6fke puanlari cocugun Tirkce konusabilme durumuna gore
farklilasma gosterir mi?

Suriyeli gocuklarin 6fke puanlari gocugun yasina goére farklilagsma goésterir mi?

Suriyeli ¢gocuklarin 6fke puanlari gocugun cinsiyetine gore farklilasma gosterir
mi?

Suriyeli gocuklarin éfke puanlari gocugun dgrencilik durumuna gére farklilagsma
gOsterir mi?

Suriyeli ¢ocuklarin éfke puanlari ¢gocugun kardes sayisina gore farklilasma
gOsterir mi?

Suriyeli gocuklarin éfke puanlari gocugun annesinin ¢alisma durumuna goére
farklilasma gosterir mi?

Suriyeli ¢ocuklarin 6fke puanlari ¢gocugun babasinin hayatta olma durumuna
gore farklilasma gosterir mi?

Suriyeli ¢ocuklarin 6fke puanlari gocugun babasinin ¢alisma durumuna gére
farklilasma gosterir mi?

Suriyeli ¢ocuklarin 6fke puanlari ¢gocugun Turkiye’de kalma suresine gore
farklilagsma gosterir mi?

Suriyeli ¢ocuklarin 6fke puanlari hanede yasayan birey sayisina gore
farkhlagsma gdsterir mi?

Suriyeli cocuklarin 6fke puanlari ailenin ortalama aylik gelirine goére farklilagsma
gOsterir mi?

Suriyeli ¢ocuklarin 6fke puanlari ailenin bir kurumdan sosyal destek alma

durumuna gore farklilagsma goésterir mi?



Suriyeli ¢ocuklarin 6fke puanlari i¢ savasta cocugun yakinini kaybetme
durumuna gore farklilagsma goésterir mi?

Suriyeli ¢ocuklarin sosyal uyum puanlari ebeveynin Tirkgce konusabilme
durumuna gore farklilagsma goésterir mi?

Suriyeli g¢ocuklarin sosyal uyum puanlari ¢ocugun Turk¢e konusabilme
durumuna gore farklilagsma goésterir mi?

Suriyeli ¢ocuklarin sosyal uyum puanlari ¢gocugun yasina goére farklilasma
gosterir mi?

Suriyeli ¢cocuklarin sosyal uyum puanlari gocugun cinsiyetine goére farklilasma
gOsterir mi?

Suriyeli ¢ocuklarin sosyal uyum puanlari cocugun 6grencilik durumuna goére
farkhlagsma goésterir mi?

Suriyeli cocuklarin sosyal uyum puanlari ¢ocugun kardes sayisina goére
farkhlagsma goésterir mi?

Suriyeli cocuklarin sosyal uyum puanlari cocugun annesinin ¢alisma durumuna
gore farklilasma gosterir mi?

Suriyeli gocuklarin sosyal uyum puanlari gocugun babasinin hayatta olmasi
durumuna gére farklilagsma goésterir mi?

Suriyeli gocuklarin sosyal uyum puanlari gocugun babasinin ¢alisma durumuna
gore farklilagsma gosterir mi?

Suriyeli ¢ocuklarin sosyal uyum puanlari gocugun Turkiye’de kalma slresine
gore farklilasma gosterir mi?

Suriyeli gocuklarin sosyal uyum puanlari hanede yasayan birey sayisina gére
farklilasma gosterir mi?

Suriyeli ¢gocuklarin sosyal uyum puanlari ailenin ortalama aylik gelirine goére
farklilasma gosterir mi?

Suriyeli ¢ocuklarin sosyal uyum puanlari ailenin bir kurumdan sosyal destek
alma durumuna goére farklilagsma goésterir mi?

Suriyeli gocuklarin sosyal uyum puanlari gocugun i¢ savasta yakinini kaybetme
durumuna gére farkhlagma gdsterir mi?

Suriyeli cocuklarin 6fke ve sosyal uyum puanlari arasinda anlaml bir iliski var

midir?

Onem
Suriyelilerin Turkiye’de kalma surelerinin uzamasi ve gelecek yillar iginde de
Suriye’de olaylarin durulmayacaginin dngérulmesi kisa sureli plan ve programlardan

uzun vadeli calismalara gegilmesini gerekli hale getirmigtir. Turkiye halki ve Suriyeliler



icin sosyal uyum galismalari basta olmak Uzere pek ¢ok tedbirin alinmasi zorunlu bir
ihtiyag haline gelmistir. Saglikh ve uygulanabilir politikalarin Gretilebilmesi i¢in go¢
alan ve go¢ eden toplumun dinamikleri, ihtiyaglari, davranis ve dustnceleri analiz
edilmelidir.

Suriyeliler ile yapilan galismalarin bayik bir bolumu sinir illerinde uygulanmis
ve travma sonrasi stres bozuklugu basligi altinda galisiimistir. Ancak Suriyelilerin
sadece sinir illerinde bulunmadigi birgok sehirde ikamet ettikleri bilinmektedir. Bu
sehirlerin basinda da istanbul gelmektedir. Suriyeliler ile Istanbul'da yapilan
arastirmalarin sayisi oldukca azdir. Bu ¢alisma ile 6zelde istanbul’da yasayan Suriyeli
cocuklarin 6fke ve sosyal uyum dizeyleri belirlenecek olup genelde sinir illeri disinda
ki Suriyelilere de dikkat cekilecektir.

Suriyeliler ile ilgili yUratilen akademik calismalara baktigimizda ilk siralarda
sosyoloji, siyaset bilimi, kamu yodnetimi, dil ve edebiyat, uluslararasi iliskiler ve
cografya gibi sosyal ve mekansal disiplinlerin geldigi sdylenebilir.> Psikoloji bilimi
adina yapilan ¢alismalarin yetersiz oldugu Selvin’ nin ¢alismasinda da gosterilmistir.
Tarkiye’de Suriyeli gocuklarin 6fke ve sosyal uyum dizeyleri Uzerine yapilmis bir
arastirma yoktur, bu calisma ile literatire katki saglayarak konuyla ilgilenen

akademisyenler ve arastirmacilar igin kaynak olacaktir.

Varsayimlar

. Arastirmaya katilan kisilerin sorulari igten ve gergek durumlari yansitacak sekilde
yanitladiklari varsayilimistir.

Kullanilan 6lgme araglari 6élgmek istenen 6zellikleri dlgecek sekilde, gecerli ve

guvenilir oldugu varsayiimistir.

Sinirhihklar

. Arastirma Turkiye’ye zorunlu gog ile gelmis Suriyelilerle sinirlidir. Etnik kdken olarak
Araplar, 3 Kirt ve 4 Tirkmen yer almistir. Orneklemin buyik bir gogunlugunu
Araplarin olusturmasi bir tercih degil, ulasilabilen Suriyelilerin bu gruba mensup
olmasindan kaynaklanmistir.

2016- 2017 ogretim yilinda, istanbul'da, 1. ddnem okula devam eden 6-12 yas arasl
¢ocuklar ve onlara bakim veren Kisiler ile sinirhdir.

Totaliter bir sistemden ve bir savastan kacarak gelen insanlarin tehdit algisi

digerlerine gore daha yuksektir. Bu nedenle zaman zaman arastirmaya katiimak

3 Erdem Selvin, “Gogln Bilimsel Anlatisi: “Tirkiye Akademiya’ sinin Suriyeli Milteciler ile imtihanr”,
Bogazigi Universitesi Avrupa Galismalari Merkezi Ogrenci Forumu Biilteni, 2016, Sayi:5, 15-29, s.
20.



istemeyenler ve cocuklarinin Ozelinde sorulan sorulari yanitlamaya c¢ekinenler
olmustur. Gegerli ve glvenilir bilgi elde etmeyi 6nemli derecede etkileyecek olan bu
durum kargilikli giiven ortaminin olusturulmasiyla asiimaya ¢aligiimistir.

Elde edilen bulgularin genellenebilirligi yapilacak olan calismalarda &rneklem
benzerligine baghdir.

Onemli bir sinirlilik hali ise dil problemidir. Suriyelilerin blyik bir kismi Tirkge

bilmemekte Arapca konusmaktadir. Dil sorunu terciman yardimiyla asiimistir.

Tanimlar

Bu arastirmada kullanilan temel kavramlar;
Gog¢; uluslararasi bir siniri gegerek veya bir devlet icinde yer degistirmek. Siresi,
yapisi ve nedeni ne olursa olsun insanlarin yer degistirdigi nifus hareketleridir.*
Sarth miilteci; Avrupa ulkeleri diginda meydana gelen olaylar nedeniyle, irki, dini,
tabiiyeti, belli bir toplumsal gruba mensubiyeti veya siyasi duslncelerinden dolayi
zulme ugrayacagindan hakh sebeplerle korkan Kkisi olarak tanimlanir. Sartl
mdltecilerin Gg¢lncu Ulkeye yerlestirilinceye kadar Turkiye'’de kalmalarina izin
verilecegdi hilkme baglanmigtir.®
Gegici koruma; Ulkesinden ayrilmaya zorlanmis, ayrildigi ulkeye geri
gbnderilemeyen, acil ve gecgici koruma bulmak amaciyla kitlesel olarak Turkiye
sinirlarina gelen veya sinirlari gegen yabancilara saglanabilecek korumadir.®
Ofke; engellenme, saldiriya ugrama, tehdit edilme, yoksun birakilma, vb. gibi
durumlarda hissedilen ve genellikle neden olan seye veya kisiye karsi saldirgan
davraniglarla sonuclanabilen oldukca yodun, negatif bir duygu, olarak
tanimlanmaktadir. *
Sosyal uyum; kisinin sahip oldugu 6zelliklerle icinde bulundugu ortam arasinda
dengeli bir iliski kurmasi olarak tanimlanmaktadir. Dengeli bir iliski ile kastedilen ise,
kisinin kendisiyle ve diger insanlarla barisik olmasi, saglkl iligkiler baslatip devam
ettirebilmesi, grup etkinliklerine katilabilmesi, birlikte yagsamanin getirdigi kurallara

uygun hareket edebilmesidir.®

4|OM Uluslararasi Gé¢ Orgiitl, Editor; Bilent Cicekli, Gé¢ Terimleri Sézliigii, isvigre, 2009, s.22.

5 [brahim Kaya ve Esra Yilmaz Eren, Tirkiye'deki Suriyelilerin Hukuki Durumu Arada Kalanlarin Haklari
ve Yikimliliikleri, Seta Yayincilik, 2014, istanbul s.25.

6 Kaya ve Eren, a.g.e.,s.25.

7 Selguk Budak, Psikoloji Sézliigdi, Bilim ve Sanat Yayinlari, Ankara, 2009, s. 542.

8 TC: Milli Egitim Bakanligi, Gocuk Geligimi ve Egitimi: Uyumsuz Gocuklar, Ankara, 2014, s. 3.
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BiRINCi BOLUM
GOGC VE SURIYELILER
1.1. GOC OLGUSU

GOc¢ Uzerine yapilan arastirmalar oldukga fazla olmasina ragmen gogle ilgili
yapilan tanimlar olduk¢ca sinirhdir. Bu tanimlarin tamaminda yer degisikligi
vurgulanmigtir.

Uluslararasi Gé¢ Orgitiinin hazirladi§i, Goég Terimleri Sézliigiinde, gég;
“uluslararasi bir siniri gecerek veya bir devlet icinde yer degistirmek. Siresi, yapisi
ve nedeni ne olursa olsun insanlarin yer degistirdigi nifus hareketleridir’ seklinde
tanimlanmaktadir.®

Eisenstadt ve Jackson, farkli olarak gogun fiziksel boyutundan c¢ok toplumsal
boyutuna dikkat ¢cekmislerdir. G6¢ cografik olarak yer degistirmeden 6te, gogun bir
toplumdan bagka bir topluma yapildigini vurgulamiglardir. °

En genis anlamiyla go¢, ekonomik, siyasi, ekolojik veya bireysel nedenlerle, bir
yerden baska bir yere yapilan kisa, orta veya uzun vadeli geriye donus veya surekli
yerlesim hedefi gliden cografik, toplumsal ve kdltiirel bir yer degistirme hareketidir.!!

20. yuzyilin 6zellikle ikinci yarisinda yasanmaya baglanan ve bugin artarak
devam eden gdég olaylarinin niteligi, yogunlugu ve bitln dinyayi etkileyen bir glgte
olmasi birgok arastirmacinin dikkatini gé¢ olaylarina ¢gekmistir. Castles ve Miller ise

=2 1)

bu ¢cagi “gd¢ ¢agl” olarak tanimlamistir.

1.1.1. Gog Tirleri

Petersen, gogln 4 farkh sekli oldugunu ileri sirmustar;

ilkel gog; insanlarin dogal afetler karsisinda ¢dziim (lretemeyerek goge
yonelmeleridir. Burada ekolojik sistem 6nem kazanmakta, itici bir rol Gstlenmektedir.*?

Zorlama ile yapilan gogler; burada itici glic daha gok sosyal yapidir.*2

Serbest gog¢; diger iki gd¢ turliinden farkl olarak burada gége karar veren kisi
g0Oc¢ edecek olan kisidir. Go¢gmenin kisisel arayislari, bireysel tercihleri, hayat sartlari
gobge karar vermesinde etkilidir.1*

Kitlesel gog¢ler; serbest go¢ ile az sayida gégmenin gelmesinin ve Ulkeleriyle

iletisim kurmalarinin ardindan o llkeden go¢ edenlerin sayisi artar.'®

90M Uluslararasi Gog Orgiitii, Editér; Biilent Cicekli, Gé¢ Terimleri Sézliigii, isvigre, 2009, s.22.
10Shmuel N. Eisenstadt, The Absorption of Immigrants, Routledge and Kegan Paul Ltd., London ve J.A.
Jackson, Migration, Longman, New York. aktaran Cemal Yalgin, Gé¢ Sosyolojisi, Ani Yayincilik,
Ankara, 2004 s.12.

Yalgin, a.g.e., s.13.

12 Yalgin, a.g.e., s.14.

13 Yalgin, a.g.e. s.,14.

14 Yalgin, a.g.e. s.,15.

15 Yalgin, a.g.e. s.16.



Goge sebep olan faktorlerin cesitliligi gogleri siniflamayi zorlagtirmaktadir.
irade, yogunluk, sinirlar ve zaman faktérlerine gére degerlendirildiginde asagidaki gibi
bir inceleme ortaya ¢ikmaktadir; ¢

irade durumuna gére gégler; goniillii ve zorunlu gégler olmak lizere iki grupta
toplanabilir. Gonullh yapilan gdglerde karar verme surecinden, hedef Ulkeye ulasana
kadar her sey kisinin kontrolindedir, kisi kararlarinda 6zgurddr. Zorunlu gdgler de ise
savas, otoriter rejimler, terér olaylari, can guvenliginin olmamasi karsisinda Kisi
gbcgten bagka bir ¢6zim bulamaz. Yoénetim ve idareyi elinde bulunduran gig
tarafindan zorla yer degistirtiimesidir.

Yogunluk durumuna goére gogler; kitlesel gbcler ve serbest gogler olmak
Uzere iki grupta toplanabilir. Serbest gocler kisilerin kendi iradesiyle bireysel ya da
aile olarak karar verdikleri ve goc¢ slirecini de bireysel/aile olarak yaptiklari géglerdir.
Kisilerin gonullt bir sekilde go¢ etmesi ve gog ettikleri yerin imkanlarinin iyi olmasinin
ardindan menge Ulkesindeki Kigilerle gortserek onlarinda ayni yere go¢ etmesiyle
kitlesel gocler olusmaktadir.

Ulke sinirlan esasina gore gogler; ic ve dis gocler olmak iizere iki grupta
toplanabilir. i¢ gécler ayni lilke icerisinde, kdy, kasaba veya sehir gibi bir yerden
digerine go¢ etmektir. Dis gdgler ise kisa, orta veya uzun vadede galismak ya da
devaml olarak yasamak amaciyla Ulke sinirlari digina yapilan gdglerdir. Dis go¢
konusunda farkh bir tanimlama Yasa tarafindan yapilmigtir. Yasa dis goécq,
azgelismigligin  kisir doénglUsunu bireysel boyutta kirabilmenin bir yolu olarak
tanimlamaktadir.!” Azgelismislik dedigimizde akla ilk olarak ekonomik problemler
gelse de bugiin yasanan savas ve ¢atismalarin da azgelismis Ulkelerde yasandigini
gbrmekteyiz. Bu nedenle bu tanimin ¢ok yonli bir anlami oldugu disindlebilir.

Yerlesme siiresi esasina gore goégler; gegici ve sirekli gdgler olmak tzere iki
grupta toplanabilir. Gegici gogler ¢esitli amaglarla kisa sureli olarak yapilan goglerdir.
Gegici goglerde kisi gocin ne kadar slrecegini, gittigi yerde ne kadar kalacagini az
cok 6nceden bilinmektedir. is igin yaz aylarinda sehre gidip kisi tekrar kdylnde
geciren mevsimlik isgiler, egitim igin baska bir sehre/ Glkeye giden dgrenciler gegici
goclerin icine dahil edilmektedir. Strekli yerlesme amagl yapilan gdglerde ise geri
donus dusuncesi en azindan baglangig agsamasinda yoktur. Gége karar veren Kisi
gidecegi yerde slrekli yasamak, orda bir hayat kurma hedefine sahiptir. Genellikle

ekonomik ya da bireysel sebeplerle yapilan goglerdir.

16 Yalgin, a.g.e. s.17- 21 )
17 ibrahim Yasa, Yurda Dénen isgiler ve Toplumsal Degisme, TODAIE Yayinlari, Ankara, 1979
aktaran Yalgin, a.g.e., s.19.



Bu tanimlara gére Suriyelilerin Turkiye’ye go¢l; zorunlu ve kitlesel bir dis gogtur.
Yerlesme acisindan degerlendiriimesi ise suan o6ngoérilememekte, gegici olan
ailelerin olacag! gibi surekli ailelerin de olacag dusunulmektedir. Bu baglamda
zorunlu gé¢ biraz daha detaylandirilarak anlatilacaktir;

Yuzyillardir insanlar, savas, zulim, ¢catisma olaylari yizinden vatanlarini terk
etmek zorunda kalmislardir. HikUmetler, ordular ya da isyanci hareketler, siyasal ve
askeri amagclarina ulasmak icin insanlari goge zorlamaktadirlar.*® Zorunlu gog olgusu
dinyanin yoksul (lkelerinde yogunlagsmaktadir.’® 1980’li yillarin sonunda miilteci
problemleri yardim kuruluslari, insan haklari gruplarinin alanina girmekteydi, 90’l
yillarin sonlarina gelindiginde ise diger insani sorunlarda oldugu gibi zorunlu gé¢ de
Birlesmis Milletler Glvenlik Konseyi ve Kuzey Atlantik Anlasmasi Tegkilati (NATO)
gibi siyasal ve askeri alanlarda da tartisilir hale gelmistir. Bu gelisme zorunlu gég ile
yerinden edilen insanlarin sayisinin artmasiyla birlikte uluslararasi guvenlik
gindeminin dogasinin degismesinden kaynaklanmaktadir.?® Uluslararasi Hukuk
Komisyonu, “ yasadisi sinir digi etme, ya da zorunlu nifus hareketi” uygulamalarini
hazirladidi anayasa taslaginda “ insan neslinin barigi ve givenligine karsi islenmis

suglar” olarak tanimlamistir.?

1.1.2. Tarih Boyunca Tiirkiye’ye Yapilan Gogler

Evrensel insan Haklari Beyannamesi'nde yer alan ifadeyle; “ yagsamak, hiirriyet
ve kisi emniyeti her ferdin hakkidir ” bu hakka paralel olarak “ herkes zulim karsisinda
kendi vatanindan c¢ikarak bagka bir udlkeye siginma ve siginma imkanlarindan
faydalanma hakkina sahiptir.” 22

Cumbhuriyet tarihi boyunca Anadolu topraklarina gé¢ eden birgok grup olmustur,
bu insanlarin ortak 6zelligi ise yogun travmatik yasantinin ardindan Anadolu’ya gelmis
olmalaridir.?

Yirminci yuzyilin baslarindan itibaren Tirkiye’de gé¢ hareketleri ulus devlete
donusme sureci cercevesinde yasanmistir. Turk ve Musliman olmayanlar Glkeden

g6¢ ederken, Tirk ve Musliman olanlar tlkeye gog etmislerdir. 1934 iskan Kanunu

18 BMMYK, Diinya Multecilerin Durumu Bir insanlik Sorunu, Cev. Yesim Boyacilar vd., Tarih Vakfi,
Ankara, 1997, s.1.

19 BMMYK, a.g.e., s. 6.

20 BMMYK, a.g.e., s. 34.

21 BMMYK, a.g.e., s. 35.

22Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim Fonu, https://www.unicef.org/turkey/udhr/ _gil7.html Madde 3,
Madde 14 (Erisim Tarihi: 12.12.2016)

BT.C. lgigleri Bakanhi§i Gog Idaresi Genel Midurliigii, http://www.goc.gov.tr/icerik3/kitlesel-
akinlar 409 558 559 (Erisim Tarihi: 12.12.2016)
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ve bu kanunu temel alan duzenlemeler, Turk soyundan olan ve Turk kulturinden
olanlarin llkede iskan edinmelerini ve yurttaglik kazanmalarini kolaylastirmistir.?*
icisleri Bakanhgi Gé¢ idaresi Genel Mudiirliigi verilerine gore;®

Cumhuriyet tarihinin ilk ve en 6nemli go¢ olay! 1923 yilinda esaslari belirlenen
Tark- Yunan mubadelesidir.1922-1938 yillari arasinda Yunanistan’dan 384bin kiginin
geldigi bilinmektedir.

Yugoslavya- Makedonya’dan gelen kitlesel gbcler de 6nemli gégler arasindadir.
1924,1936 ve 1953 yilinda imzalan Serbest G6¢ Anlasmasi ile Makedonya’dan
Tarkiye'ye U¢ donemde goc yasanmis ve 305.158 kisi go¢ etmistir. Bu gocler
yonetimlerin izlemis olduklari politikalar ve Turklere uygulanan baskilar sebebiyle
gerceklesmigtir.

Bulgaristan’ dan gelen gégler ise araliklarla dort asamada gergeklemistir. 1925-
1949 vyillari arasinda Tiirk- Bulgar ikamet Sézlesmesi ile 218.998 kisi, 1949 yilinda
Bulgaristan Halk Cumhuriyetinin ilaniyla 156.063 kisi, 1968-1979 yillarinda Turkiye-
Bulgaristan Yakin Akraba Goécl Anlasmasi ile 116.521 kisi ve 1989 yilinda Bulgar
HukUmeti tarafindan gdge zorlanan 466.255 Bulgar Turk( ve Pomak Turkiye'ye gé¢
etmigtir.

1950’de kurulan Dogu Turkistan Cumhuriyeti’'nin Cin tarafindan isgal edilmesi
Uzerine Dogu Turkistan’ da Turkiye'ye gdgler baslamistir.

Il. Dinya Savasi ile Dogu Lejyonunda yer alan Ulkelerden; Ozbekler, Kazaklar,
Kirgizlar, Turkmenler, Karakalpaklar, Balkarlar, Karagaylar, Azeriler, Dagistanlilar,
inguslar, Cecenler olmak iizere Tiirkiye'ye gé¢ edenler olmustur.

1979 da yasanan iran'daki rejim degisikliginden sonra, iran’dan Tiirkiye'ye
Azeri, Fars ve Kurt kdkenli olmak Gzere bir milyona yakin insan gog etmistir.

1982 yilinda Sovyetler Birligi'nin Afganistan’l isgal etmesiyle; Ozbekler,
Uygurlar, Kazaklar ve Kirgizlar Turkiye’'ye go¢ etmislerdir. 1988 Kuzey Irak’ ta
yasanan Halepce katliami sonrasi 51.542 kisi, 1991 Kérfez Savas! sonrasinda da
497.489 kisi kacarak Turkiye’ye gelmistir.

1992-95 yillarinda Bosna Hersek’te yasanan gatismalardan kaynakli 25.000
Bosnak Turkiye'ye gelmistir.

2001’de ABD saldirisiyla Afganistan’dan gé¢ edenler olmustur.2®

24Ahmet igduygu, “Tirkiye, Nereye Kadar Bir Gé¢ Ulkesi”, Tusiad Gériis Dergisi, 2015, Say: 88, 16-
20, s. 17-18.

5T.C. cigleri Bakanhgi Goé¢ Idaresi Genel Midarliigi, http://www.goc.gov.tr/icerik3/kitlesel-
akinlar_409 558 559 Guncellenme Tarihi: 02.02.2015 (Erisim Tarihi: 12.12.2016)

260zkan Yildiz, “Tirkiye Kamplarinda Suriyeli Siginmacilar’, Sosyoloji Aragtirma Dergisi, 2013,
Cilt:16, Sayi:1, 141- 169, s. 146.
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1980’li yillarda yasanan gatisma ve savaglar, rejim degisiklikleri, uygulanan
baski politikalari, kiresellesme dinamiklerinin yogunlagsmasi, iletisim ve ulasim
alaninda yasanan ilerlemeler, turizm sektdrinin gelismesi gibi gelismeler ile ulus
devlet politikasinda 6nemli degisiklikler meydana gelmistir. Turkiye go¢ veren ulke
konumunun yaninda ve gog¢ alan ulke konumuna da gelmistir. Bununla birlikte Dogu
Akdeniz havzasinda, Avrupa’nin ana giris kapisi, Asya, Afrika ve Orta Dogu
gocemenlerinin ¢ikis yeri olmasiyla transit Glke konumunu da sirdirmektedir. 27 28

Bu siirecte gogunlugu bireysel olarak gerceklesen, iran ya da Irak uyruklu
siginmacilar Afganistan ya da Pakistan uyruklu transit gégmenler, Rusya, Ukrayna,
Moldovya, Ozbekistan uyruklu dizensiz gdécmen isgiler, Alman, ingiliz ya da
Hollandali yazlikgi gé¢menler ya da profesyonel calisanlar, Avrupali, Kuzey
Amerikali, Asyali degisim ogrencileri Glkeye gelmistir. 2°

Son olarak ise Nisan 2017 itibari ile sayilar 2.973.980’e%° ulagsan Suriyeliler,
yasadiklari i¢ savas nedeniyle zorunlu gé¢ ile Ulkemize gelmislerdir. Kirisgi'nin
ifadesiyle, “Turkiye Cumhuriyeti 90 yillik tarihinde 2 milyondan fazla kisiye kapilarini
acmistir. 2011 yilinda Suriye’de baslayan insani kriz sonucunda, 90 yilda karsilasgilan

toplam gog ile sadece 5 yil gibi kisa bir slirede karsi karslya kalinmigtir.”s!

1.1.3. Turkiye’ye Suriyeli Gogii

Tarkiye- Suriye siniri her dénemde gecirgen bir haldedir. 1950’lerin Soguk
Savag doneminde sinir boyunca ddsenen kara mayinlarinin bile bu gegirgenligi
etkilemedigi, insan gegcislerinin ve mal tasimaciliginin devam ettigi bilinmektedir.3?

Suriye’den bireysel olarak goé¢ edenlerin disinda, 1945,1951,1953,1967
yillarinda Turkiye’'ye toplu go¢ de gerceklesmigstir. Sayilari kesin olarak bilinmeyen bu
gégemenler, Kirikhan, iskenderun ve Adana’ya yerlestirilmislerdir.3

Arap Bahar ile iliskilendirilen i¢ karigikliklarin ardindan savasin baslamasi

Uzerine de, cografi yakinlk, akraba iliskileri, 6ncesinde kurulan ekonomik baglantilar,

27 jeduygu, a.g.e., s. 18.

28 7eynep Aksoy, “Uluslararasi Gég ve Kiiltiirlerarasi lletisim”, Uluslararasi Sosyal Arastirmalar
Dergisi, 2012, Cilt:5, Say1:20,292-303, s. 296.

2 jeduygu, a.g.e., s. 18.

0T.C. gisleri  BakanligiGég idaresi Genel  MidirligiT  Resmi Internet  Sitesi,
http://www.goc.gov.tr/icerik6/gecici-koruma_363 378 4713 icerik , (Erisim Tarihi: 12.04.2017)

31T.C. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi, Turkiye'de Gegici Koruma Statlisiindeki Suriye Vatandaslarina
Yonelik Sosyal Uyum ve Psikososyal Destek Calismalari Koordinasyon ve Planlama Calistayi, Ankara,
2016, s. 13.

32 Kemal Kirisgi vd., Suriyeli Miilteciler Krizi ve Tiirkiye, Sonu Gelmeyen Misafirlik, Cev. Oznur Akgall
vd., Brookings Enstitlisi & Uluslararasi Stratejik Arastirmalar Kurumu, Washington, 2013, s. 11.

33T.C. lgigleri Bakanhi§i Gog Idaresi Genel Mudirliigl, http://www.goc.gov.tr/icerik3/kitlesel-
akinlar 409 558 559 Guncellenme Tarihi: 02.02.2015 ( Erigim Tarihi: 12.12.2016)
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ayni dine mensup olmak ve glvenli bolge olmasi gibi faktérler nedeniyle Turkiye'ye
g6¢ baglamistir.®*

Suriye Arap Cumhuriyeti’nde yasanan i¢ karigiklik sonucunda, 29 Nisan 2011’
de Hatay'in Yayladag: ilgesinden Turkiye'ye girisler baglamigtir. Girig yapan
yabacilarin barinma ve beslenme gibi temel ihtiyacglarinin kargilanmasi amaciyla
AFAD koordinasyonunda, Disisleri Bakanligi, igigleri Bakanhgi, Saglik Bakanligi, Milli
Egitim Bakanhgi, Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhgi, Calisma ve Sosyal Gulvenlik
Bakanhgi, GUumrlk ve Ticaret Bakanhgi ve Turk Kizilayi gibi pek ¢ok kurum, kurulus
ve sivil toplum kurulusu isbirligi ile Suriye’den Ulkemize yodnelik nifus hareketlerine
iliskin faaliyetler yiratilmektedir.3®

Go¢ idaresi Genel Mudurligu verilerine goére 06.04.2017 tarihi itibariyle
Turkiye'deki Suriyeli sayisi Sekil 1’de goruldigu gibidir.3¢

3.500.000
2.834.441 2:973.980

3.000.000
2.503.549

2.500.000
2.000.000 1.519.286
1.500.000
1.000.000

£00.000 224.655

14.237
0

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017*

Sekil 1: Yillara Gore Gegici Koruma Kapsamindaki Suriyeliler

Suriye’de yasanan catismalarin gsiddetlenmesi ve uzun sire ¢dzime
ulagilamayacagi éngoruleri ile Suriyeli go¢u tahminlerin ¢ok tzerine ¢ikmigtir. 10 ile
kurulan 22 barinma merkezi Suriyeliler i¢in yeterli olmamig ve Suriyeliler sehirlerde
Tlrkiye vatandaslariyla i¢ ice yasamaya baslamislardir. Sekil 2’de goéraldigu gibi
bugin kamplarda kalan Suriyelilerin sayisi binlerle agiklanirken kamp disinda

kalanlarin sayisi 3 milyona yaklagsmaktadir.®’

34 Deniz, vd., a.g.e., s. 25.

35 T.C. Bagbakanlik Afet ve Acil Durum Yénetimi Bagkanhgi, Gecici Koruma Altindaki Yabancilara iligkin
Hizmetlerin Yuritilmesi, Genelge 2014/4, 18.12.2014 tarihli, 34202324-010.06.02 sayili Ankara, s.1

36 T.C. gigleri Bakanh@ Gog idaresi Genel Midurliigii Resmi internet Sitesi,
http://www.goc.qgov.tr/icerik6/gecici-koruma_363 378 4713 icerik , (Erisim Tarihi: 12.04.2017)

3T.C. gigleri Bakanhgi Goé¢ Idaresi Genel Midirliigii Resmi Internet  Sitesi,
http://www.goc.gov.tr/icerik6/gecici-koruma_363 378 4713 icerik , (Erisim Tarihi: 12.04.2017)
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Sekil 2: Gegici Barinma Merkezleri icinde ve Diginda Kalan Suriyeliler

Suriyelilerin dort farkh sekilde yerlestikleri gériilmektedir. ilki Suriye ile sinira
yakin sehirlerde kurulan c¢adir kentlerdeki yerlesim alanlandir. Yine sinir illerinde
gorilen sehrin merkezinde ev kiralamak, dikkan ya da depolarda kalmak seklinde de
gérinmektedir. Ardindan ise istanbul, izmir, Ankara gibi biiyiik sehirlere gé¢ etmeleri
gelmektedir. Son olarak ise i¢ bolgelerdeki yerlesim yerlerine gog etmislerdir.3®

illere gére bir siralama yaptigimizda ise Sekil 3'de gériildigu gibi sinirdan uzak
olmasina ragmen diger birgcok gd¢cmenin ilgisini ¢ektigi gibi Suriyelilerin de dikkatini
istanbul gekmistir. istanbul il niifusu 14.804.116 iken kayit altina alinan Suriyeli sayisi
479.880°dir, il nufusu ile kayith Suriyelilerin kargilastirmasi yapildiginda %3.24
oranina ulagiimaktadir.®® Gozden kagirmamak gerekir ki bu sayisi minimum
dizeydedir. Pek ¢ok Suriyelinin bagka bir ile kayith olmasi ve izinsiz il degisimi

yapilmasinin yasak olmasina ragmen istanbul’da yasadigi bilinmektedir.*°

38 A, Caglar Deniz, vd., Bizim Miistakbel Hep Harap Oldu, istanbul Bilgi Universitesi Yayinlari, istanbul,
2016, s. 1.

®T.C. lgigleri BakanligiGég¢ Idaresi Genel Mudirligid Resmi Internet Sitesi,
http://www.goc.gov.tr/icerik6/gecici-koruma 363 378 4713 icerik,(Erisim Tarihi: 12.04.2017)
‘_‘0 Murat Erdogan, Kopustan Uyuma Kent Mdltecileri Suriyeli Mlteciler ve Belediyelerin Stre¢ Yonetimi:
Istanbul Ornegi, Marmara Belediyeler Birligi Kultur Yayinlari, Istanbul, 2017, s. 29.
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Sekil 3: Gegici Koruma Kapsaminda Bulunan Suriyelilerin ilk 10 ile Gére Dagihmi

1.2. TURKIYE VE SURIYE iLiSKILERI

Suriye Arap Cumhuriyeti Akdeniz’in dogusunda, Turkiye'nin gliney sinirinda yer
almaktadir. Resmi dili Arapcga olan Ulke 24 Ekim 1945ten beri BM Uyesidir.*

Tuarkiye- Suriye iligkilerine bakildiginda iligkilerin uzun vyillar sirtismeli bir
sekilde devam ettigi gortlmektedir. T.C. tarihinde Kurtulus Savasi sonrasi Hatay
sorunu olarak gindeme gelen sinir problemleri ile baglamig, Soguk Savas doneminde
farkli bloklarda yer alinmasiyla devam etmistir. 1970 yilinda darbe ile iktidara gelen
Hafiz Esad déneminde su ve teror problemleriyle daha da gerilmistir. Suriye ile Hafiz
Esad’in 2000 yilhinda 6limune kadar gerilimli, inigli gikisli iliski devam etmistir. Hafiz
Esad’in élumuyle baskan olan oglu Besar Esad déneminde iligskilerde gdzle gorulur
bir iyilesme olmustur. Donemin Disigleri Bakani Prof. Dr. Ahmet Davutoglu'nun
“sinirda sifir sorun” sloganiyla ortaya koydugu politik acilim ile birlikte Suriye ile
iliskilerde yeni bir dénem baslamis, stratejik isbirligine gidilmistir. Siyasi alanda
yasanan bu isbirligi giinlik hayata ve iki Ulke vatandaslarina da yansimigtir. Karsilikli
olarak vizesiz gecis uygulamalari ile turistik geziler, ticaret iligkileri, varolan akraba
iligkilerinin gliclenmesi gibi yasantilar meydana gelmistir. 42

Arap Bahar’ nin Suriye’'ye sigrama ihtimali ortaya c¢ikinca Turkiye, halkin
isteklerinin karsilanmasi, yeniliklerin baris¢il bir ortamda gergeklestiriimesi gerektigini

belirtmis, Esad rejimiyle sik sik gérismeler yapilmis ancak sonu¢ alinamamistir. 19

41 Bagbakanlik Afet ve Acil Durum Y&netimi Bagkanhgi, Turkiye'deki Suriyeli Kadinlar, 2014, s. 11.
42 Ahmet Koyuncu, Kentin Yeni Misafirleri Suriyeliler, Cizgi Kitabevi, Konya, 2014, s. 20-21.
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Mart 2011'de Dera’ nin ablukaya alinmasi ile konu hakkinda agirlik kazanan
goérismeler Agustos 2011°de yiiz ylze yapilan son gérismeye kadar devam etmigtir.
Eylil 2011'de Turkiye Suriye ile iligkilerin askiya alindigini, Suriye’ye yapilan
yaptirimlara katilacagini duyurmustur. Yasanan birgok siyasi ve askeri olayla birlikte
Tarkiye, Suriye rejimi ile Suriye halki arasinda ayrim yaparak, halkin taleplerinin

yaninda yer alacagini ilan etmis ve “agik kapi” politikasini uygulamaya koymustur.*®

1.3. SURIYE’DE ARAP BAHARI
Suriye, yer alti kaynaklari bakimindan zengin bir Ulke degildir ama bdlge

dengelerini gdzetiyor olmasi onu Arap diinyasinda dnemli bir hale getirmistir. Libnan
siyasetinde etkili bir tlkedir. israil'in iki blylk dismanindan biri iran iken digeri
Suriye’dir. Suriye, Soguk Savas yillarindan beri Moskova'yla koklu iligkilere sahiptir.
Rusya’nin Akdeniz’'deki tek Ussi olan Tarsus’a ve c¢ok onem verdigi Lazkiye
limanlarina ev sahipligi yapar. iki tilke arasindaki iliskiler sadece siyasi degil ticari ve
askeri alanlarda da oldukca gelismistir. Suriye ile iran arasinda da yakin iligkiler vardir.
Sonug itibariyle Suriye hem Ortadogu’daki konumu ve Akdeniz’e yakinligi nedeniyle
hem de Arap diinyasindaki agirlhidi nedeniyle bolgesel ve kiresel gugler tarafindan
yakindan izlenen bir Ulkedir. 44

17 Aralik 2010’ da, Tunus’ta 26 yasindaki bilgisayar mihendisi Muhammed
Bouazizi Sidi'n, Bouzid kasabasinda meyve sebze satarken zabitalarin mallara el
koymasi ve gence bir de tokat atmasi Uzerine valilik éniinde kendini protesto amagl
yakmis ve 4 Ocak’ ta hayatini kaybetmistir. Diplomal issiz Muhammed tarafindan
baslatilan bu isyan blylyerek devam etmistir. Yasanan olaylar sonucunda 23 yildir
iktidarda olan Zeynel Abidin Ben Ali hukimeti devrilmistir. “ Yasemin Devrimi” olarak
isimlendirilen bu isyanin Libya, Misir, Bahreyn, Fas ve Suriye’ye sigramasiyla bu halk
hareketine “ Arap Bahari” adi verilmigtir.*®

Arap Bahari ile Libya’da Kaddafi dlmus, Misirda 30 yilhik Husniu Mdibarek
iktidar diismus, Cezayir, Urdiin, Yemen ve Bahreyn’ de kismi iyilesmeler saglayan
reformlar gergeklesmistir.*®

Bu yasananlar Suriye'’yi de etkilemistir. Baas rejiminden hikimet karsiti halk;
1963 yilindan beri uygulanan sikiyonetim uygulamasinin kaldirilmasini, bireysel
haklarin genigletiimesi, adil gelir dagihmi ve Baas Partisinin iktidar guicunin

sinirlandiriimasi gibi reform taleplerinde bulunmustur. Esad rejimi Mart ayinda

43 Koyuncu, a.g.e., s. 21-22.

44 Baris Doster, Suriye Satrancindaki Son Doénliglimler, Ortadogu Analiz, 2013, Cilt: 5 Sayi: 59
23-30, s. 24-25.

45 Koyuncu, a.g.e., s. 17.

46 Koyuncu, a.g.e., s. 18.
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protestolarin dnind kesmek icin zorunlu askerligin sdresini kisaltmak, maaslari
yukseltmek, bazi siyasi tutuklulari serbest birakmak gibi ¢esitli dizenlemeler yapmis
olsa da, bu yenilikler halk tarafindan yeterli bulunmamis isyanlar devam etmigtir.
Bunun GUzerine Esad Hukumeti isyanlari Nisan 2011’de silahli kuvvet ile bastirmaya
calismistir. Esad bunun bir hata oldugu ile ilgili agiklamalar yapsa da halka uygulanan
siddet giderek artmistir.#” 13 yasindaki Hamza el Hatip’in iskence gérmesi ve ailesi
tarafindan cesedinin fotograflarinin sosyal medyada paylasiimasiyla ayaklanma
baylimustur. Yapilan eylemlerde gbzaltina alinan insanlar iskence, tecaviiz, éldirme,
insan kagirma gibi agir insan haklari ihlallerine maruz kalmislardir. Bunlarla beraber
BM ve insan haklari érguitleri Suriye’de yasanan hak ihlallerine yogunlasarak, rejimin
insanlik sucu isledigini duyurmustur. Suriye’de baslayan isyanlar, agir iskencelerin,
katliamlarin yapildigi, kimyasal silahlarin kullanildigi, insan haklarinin hi¢ sayildigi bir
ic savasa dénismustir.*® 2011 Temmuz'unda muhaliflerin érgitlenmesi ile Ozgiir
Suriye Ordusu kurulmus ve halk hareketi askeri bir boyut kazanmisgtir.*°

Yasananlar (izerine Suriye’ den Liibnan, Urdiin ve Tirkiye basta olmak lizere
g6¢ baslamistir. Tarkiye ve Suriye’ nin sinir komsusu olmasi, iki Glke arasinda ki tarihi,
kiltirel ve ekonomik baglar sebebiyle Suriye’deki gelisimeler Tarkiye'yi yakindan
ilgilendirmektedir.

ilk zamanlarda bircok kesim tarafindan oldugu gibi Tirkiye tarafindan da
Suriye’de yasanan isyanlarin kisa slrede sonuglanacadi dusundlmuistir. Ama
Suriye’de yasananlar Tunus, Libya ve Misir érneklerinden farklh devam etmistir.
Suriye vatandaslarinin, farkh dinlere inanmalarinin yaninda mezhep farkliliklari da
mevcuttur, inang boyutunun yaninda etnik kdken olarak da ¢ok c¢esitli yapilari vardir.
Bu farkliliklar ile ¢ok fazla bélinme ve kutuplasma yasanmis buda sirecin iginden
cikilmaz hale gelmesine neden olmustur. Burada siyasi hayati neredeyse yok eden,
siyasi partilerin ortaya ¢cikmasina ve etkili olmasina izin vermeyen rejimin biraktigi agir
mirasin ve otokratik kurumlarin merkezi yonetimin glc¢ kaybetmesini engelledigi ve
tabi ki bolgesel ve uluslararasi egemen guglerin etkisi gézden kagiriimamalidir. °

Suriye’de devam eden i¢ savasta sehirler bombalanmis, kimyasal silahlar

kullaniimig, milyonlarca kisi hayatini kaybetmis, milyonlarca insan bagka Ulkelere

47 Atilla Sandikh ve Ali Semin, “Biitiin Boyutlari ile Suriye Krizi”, Rapor No:52 Bilge Adamlar, 2012,
s.1-8

48 [nsan Haklan ve Mazlumlar igin Dayanisma Dernedi, Kamp Disinda Yasayan Suriyeli Kadin
Siginmacilar Raporu, istanbul,2014, s.10.

49 Asli Aktag, Tirkiye’de Yasayan Suriyeli Kadin Miilteciler: Kilis Ornegi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,
istanbul Bilgi Universitesi, istanbul, 2016 ( Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi)

50 Koyuncu, a.g.e., s. 19.
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siginmak zorunda kalmistir.5! Ve bu yasananlarin dozu her gegen giin artarak devam
etmektedir.

1.4. TURKIYE’DE YASAL MEVZUATLAR VE STATULER

Uluslararasi gd¢ s6z konusu oldugunda ulkemizde bilgi eksiklikleri
bulunmaktadir. 2011 yilinda Suriyelilerin Ulkeye goglerinin baslamasiyla bu bilgi
eksikligi buyluk bir kafa karisikhgina yol acmistir. Bu karisikhgin en onemli
nedenlerinden biri milteci, siginmaci, gégmen gibi kavramlar arasindaki benzerlikler
ve farkliliklardir.

Uluslararasi hukuk cercevesinde, mltecilere uluslararasi koruma saglama ve
sorunlarina ¢6zim bulma konusunda genel ytukimliltkler bulunmaktadir. Sorumluluk
ise Birlesmis Milletler Yiksek Komiserligi tarafindan yerine getiriimektedir. “1951
Cenevre Sozlesmesi” ve “1967 New York Protokoll” ile taraf devletler Gizerinde somut
yukumlulakler bulunmaktadir. Bu iki temel belgenin yaninda bolgesel duzenlemeler,
baglayici olmayan uluslararasi belgeler, insan haklari anlasmalari ve i¢ hukuk
diizenlemeleri de bulunmaktadir.5?

Tarkiye, 1951 Cenevre sdzlesmesini ve 1967 New York Protokollini ilk
imzalayan Ulkelerden biridir. Turkiye, New York Protoku ile tarih kisitlamasini
kaldirilirken, cografi kisitlama kaldirimamis, uygulanmaya devam edilmistir.5
Sozlesmenin ilk taraf devletlerinden olan Tulrkiye, bu konudaki deklarasyonunu
aciklamis ve ilgili ibareyi "Avrupa' da meydana gelen olaylar nedeniyle" seklinde
anladigini ve kabul ettigini ifade etmistir. Bu c¢ercevede, Avrupa Ulkeleri disindan
gelen siginmacilara multeci statist taninmamakta, Sozlesme hukumlerine gore
mdlteci statlsu tasiyan kisiler "siginmaci" olarak tanimlanmakta ve tgincu bir Glkeye
yerlestirilene dek kendilerine gegici koruma saglanmaktadir.>*

Bu s6zlesmeye uygun olarak Suriyeliler Turkiye’ye multeci statislyle kabul
edilmemistir. Suriyeliler, “kitlesel siginma” kategorisinde ve “ gegici koruma ilkesiyle”

kabul edilmislerdir.>® Ozellikle ilk zamanlarda resmi makamlar, medya kuruluslarinin

51 Koyuncu, a.g.e., s. 19.

52Yildiz, a.g.e., s. 144.

53{cisleri Bakanligi Gég idaresi Genel Miidiirligli Resmi Internet Sayfasi, “Miiltecilerin Hukuk Statiisiine
iliskin 1967 Protokolii”,
http://www.goc.qgov.tr/files/files/M%C3%9CLTEC%C4%BOLER%C4%BON%20HUKUK%20STAT%C3
%9CS%C3%ICNE%20%C4%B0OL%C4%B0%C5%IEK%C4%B0ON%201967%20PROTOKOL%C3%9
C(1).pdf (Erigim Tarihi: 03.04.2017)

54 T.C. Digigleri Bakanligi Resmi internet Sayfasi,
http://cenevreofisi.dt.mfa.gov.tr/ShowlnfoNotes.aspx?ID=203413 (Erisim tarihi 03.04.2017)

55 Yildiz, a.g.e., s. 145.
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blylk bir cogunlugunda ve gunlik konusmalarda hukuksal hi¢bir karsiligi olmayan
“misafir” statlsu ile karsilanmiglardir.5®

Daha sonra Yabancilar ve Uluslararasi Koruma Kanunun 91 inci maddesine
dayanilarak hazirlanan Gegici Koruma Yonetmeligi 22.10.2014 tarihli ve 29153 sayili
Resmi Gazete’ de yayimlanarak yururlige girmis ve anilan Yoénetmeligin Gegici 1 inci
maddesi ile Turkiye'ye 28.04.2011 tarihinden itibaren gecici koruma bulma amaciyla
gelen Suriyeliler “gegici koruma” statlisiine alinmistir.%’

Gecici koruma; Ulkesinden ayrilmaya zorlanmig, ayrildi§i Ulkeye geri
doénemeyen, acil ve gegici koruma bulmak amaciyla kitlesel olarak veya bu kitlesel
akin déneminde bireysel olarak sinirlarimiza gelen veya sinirlarimizi gegen ve
uluslararasi koruma talebi bireysel olarak degerlendirmeye alinamayan yabancilara
saglanan korumayi” kastetmektedir.%8

Kitlesel akin “ayni Glkeden veya cografi bélgeden kisa bir stire icerisinde yuksek
sayllarda gerceklesen ve s6z konusu sayllar nedeniyle bireysel olarak uluslararasi
koruma statlisi islemlerinin usulen uygulanabilir olmadigi durumlar” olarak
tanimlanir.5°

Avrupa Komisyonu, gegici korumayi su sekilde tanimlamaktadir: “Avrupa digi
Ulkelerde meydana gelen yer degistirme olaylarinda, bu kigilerin kaynak Ulkeye
donuslerinin mumkin olmamasi halinde derhal ve gecici olarak saglanan istisnai

koruma dnlemidir.”6°

1.4.1. Turk Hukukunda Miilteci, Sarth Miilteci ve Siginmaci Kavramlari

Tark hukukunda miilteci ve siginmaci kavramlari arasinda uluslararasi hukuk
literatirinde benimsenen yaklasimdan daha farkli bir ayrim yapilmaktadir. 1994
tarihli iltica ve Siginma Yénetmeliginde kabul edilen ayrima gére, miilteci, “ Avrupa’da
meydana gelen olaylar sebebi ile irki, dini, milliyeti, belirli bir toplumsal gruba tyeligi
veya siyasi duguinceleri nedeniyle takibata ugrayacagindan hakli olarak korktugu igin
vatandas! oldugu Ulke diginda bulunan ve vatandasi oldugu Ulkenin himayesinden

istifade edemeyen veya korkudan dolayi istifade etmek istemeyen ya da uyrugu yoksa

56 | 212/12 Council Directive 2001/55/EC of 20 July 2001, Official Journal of the European Communities,
http://europa.eu/legislation_summaries/justice_freedom_security/free_movement of persons_asylum
immigration/I33124 en.htm aktaran Kiris¢i vd.,a.g.e., 2013, s.31

57 T.C. Bagbakanlik Afet ve Acil Durum Yénetimi Baskanhgi, Gegici Koruma Altindaki Yabancilara iligkin
Hizmetlerin Yurutilmesi, Genelge 2014/4, 18.12.2014 tarihli, 34202324-010.06.02 sayili Ankara, s.2

58 T.C. gigleri Bakanhg Gog Idaresi Genel Miidiirliigii Resmi, Gegici Koruma Yénetmeligi, Madde 3 (f)
59 Birlesmis Millet Mllteciler YUksek Komiserligi, Tiirkiye’deki Suriyeli Miilteciler Sik Sorulan Sorular,
s. 1.

60 European Commission, http://ec.europa.eu/dgs/home-affairs/what-we-do/policies/asylum/temporary-
protection/index_en.htm. ( Erisim tarihi: 31.10.2012) aktaran Yasin Poyraz, “Suriye Vatandaslarinin
Gegici Korunmasi ve Uluslararasi Miilteci Hukuku”, Selguk Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi,
20 (2), 53-69, s.60.
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ve Onceden ikamet ettigi Ulke disinda bulunuyorsa oraya ddnemeyen veya
korkusundan dolayi donmek istemeyen yabancidir.

Siginmaci ise; “irki, dini, milliyeti, belirli bir toplumsal gruba Uyeligi veya siyasi
dusunceleri nedeniyle takibata ugrayacagindan hakli olarak korktugu igin vatandasi
oldugu Ulke disinda bulunan ve vatandasi oldugu Ulke himayesinden istifade
edemeyen veya korkudan dolayi istifade etmek istemeyen ya da uyrugu yoksa ve
oncede ikamet ettigi llke disinda bulunuyorsa oraya donemeyen veya korkusundan
dolayr dénmek istemeyen yabancidir.®!

Yénetmelikteki bu ayrima goére, Avrupa disindan gelen Cenevre
Sozlesmesi'ndeki tanima paralel olarak mudlteci olabilme O&lgutlerini karsilayan
yabancilar Ulkeye siginmaci statlisinde kabul edileceklerdir. Bu yabancilara
siginmaci statisi verilmek suretiyle, tGglincu bir Glke tarafindan milteci olarak kabul
edilinceye kadar makul bir sire (lkede ikamet etmelerine izin verilmektedir.
Yonetmelikte benimsenen tanimlar nedeniyle, Avrupa Ulkelerinden gelerek
uluslararasi koruma talep eden yabancilara midlteci, Avrupa disindaki diger
bdlgelerden gelerek uluslararasi koruma talep eden yabancilara ise siginmaci
denmektedir. Turk multeci hukukunda siginmaci olarak nitelenen kisilere hukuken
multecilik statisu verilmesi mumkuin gézukmemektedir.

2006 tarihli Uygulama Talimatinda, yukaridaki ayrima paralel olarak ve
uluslararasi hukuk literatiriinde ki de siginmaci, miulteci farkhihdini karsilamak tzere,
hem Avrupa ulkelerinden hem de Avrupa disindaki Ulkelerden Turkiye'ye gelerek
iitica/ si@inma basvurusunda bulunmus olan yabancilara, “basvuru sahibi”,
‘bagvuran”, ya da ‘“iltica/ sidinma basvurusu yapan kisi” nitelendirmeleri
yapilmaktadir. 2

Avrupa ulkelerinden gelerek 1951 Cenevre Soézlesmesi'nin 1. Maddesindeki
kosullari karsiladi§i icin kendisine Igisleri Bakanliinca miilteci statiisii verilen
yabanci uyruklu veya vatansiz kisiye multeci denmektedir. Avrupa digindan gelerek
1951 Cenevre sbdzlesmesinin 1. Maddesinde yer alan kosullari yerine getirdidi igin
kendisine igisleri Bakanhginca siginmaci statiisii verilen yabanci uyruklu veya
vatansiz kigiye ise siginmaci denmektedir. 3

Turkiye'de iltica Hukuku alaninda ilk yasal diizenleme 4 Nisan 2013 tarihinde
kabul edilen 6458 sayili Yabancilar ve Uluslararasi Koruma Kanunu’dur. Bu kanun

kapsaminda da “ Avrupa ulkelerinde meydana gelen olaylar” olgut alinmaktadir ve

61 T.C. Igigleri Bakanlig, iltica Yénetmeligi,14.09.1994, Madde 3

62 T.C. Igigleri Bakanligi, 22.06.2006 tarih ve 57 sayili igisleri Bakanhigi Uygulama Talimati, Tanimlar,
Paragraf (D)

63 Vatandaslik, gog, Miilteci ve yabancilar hukukundaki giincel gelismeler, Tirkiye Barolar Birligi, 15-16
Mayis 2009, Ankara, Bulent cicekli, S. 336-338.
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cografi kisittama devam etmektedir. Bu kanun kapsaminda igisleri Bakanligina bagli
Go¢ Idaresi Genel Mudurliigi kurulmustur. Ayrica en énemli degisikliklerden biri
siginmaci kavrami yerine “ sartli malteci” kavrami getirilmis olmasidir. Bu duzenleme
ile sarth multecilerin Gguncu Ulkeye yerlestirilinceye kadar Turkiye’de kalmalarina izin
verilece@i kararlastirimistir. Kanun ile uluslararasi hukukta mevcut olan geri
gbnderme yasagi Turk Hukukuna da girmigtir

YUKK, uluslararasi korumayi, milteci, sarth milteci, ikincil koruma, gecici
koruma olmak Uzere 4 kategoriye ayirmistir;5

Muilteci, Avrupa Ulkelerinde meydana gelen olaylar nedeniyle, irki, dini, tabiiyeti,
belli bir toplumsal gruba mensubiyeti veya siyasi dislincelerinden dolayl zulme
ugrayacagindan hakli sebeplerle korkan kisi olarak tanimlanir.

Sarth multeci, Avrupa llkeleri disinda meydana gelen olaylar nedeniyle, irki,
dini, tabiiyeti, belli bir toplumsal gruba mensubiyeti veya siyasi dustincelerinden dolay
zulme ugrayacagindan hakh sebeplerle korkan Kkisi olarak tanimlanir. Sartl
multecilerin Gglinclu Ulkeye vyerlestirilinceye kadar Turkiye'de kalmalarina izin
verilecegi hikme baglanmistir.

ikincil koruma statiisii ise, miilteci yahut sarth milteci kapsaminda
degerlendirilemeyecek ancak mense ulkesine geri gonderildigi takdirde O6lum
cezasina mahk(m olacak veya 6lUm cezasi infaz edilecek, iskenceye, insanlik disi ya
da onur kirici ceza veya muameleye maruz kalacak, uluslararasi veya Ulke
genelindeki silahli ¢atisma durumlarinda ayirim gézetmeyecek siddet hareketleri
yluzinden sahsina yodnelik ciddi tehditle karsilasacak olmasi nedeniyle, mense
ulkesinin veya ikamet Ulkesinin korumasindan yararlanmayan veya yararlanmak
istemeyen yabanci veya vatansiz kisilere saglanan bir statl olarak dizenlenmigtir.

Gegici koruma Ulkesinden ayrilmaya zorlanmig, ayrildigi Ulkeye geri
gonderilemeyen, acil ve gegici koruma bulmak amaciyla kitlesel olarak Turkiye
sinirlarina gelen veya sinirlari gegen yabancilara saglanabilecek korumadir.
Kavramsal tartismalarin yaninda yayinlanan gegcici koruma yonetmeligi tartismalari

sona erdirmigtir. ©°.

64 Kaya ve Eren, a.g.e., s. 19.
65 Kaya ve Eren, a.g.e., s. 25-26.
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IKiNCi BOLUM
OFKE

2.1. DUYGU KAVRAMI

Duygu hakkinda yapilan birgok tanim vardir. Tdrk Dil Kurumu duyguyu,
“duyularla algilama, his. Belirli nesne, olay veya bireylerin insanin i¢ dinyasinda
uyandirdigi izlenim” seklinde tanimlamaktadir.®® Prof. Dr. Dokmen ise, duyguyu,
"Kisinin belirli bir anda algiladigi, hissettigi, fenomenal alan igindeki istekler, heyecan
uyandiran i¢ yasantilar olarak adlandirmaktadir.%” Adler, duygulari belirli bir zaman
siniri iginde gelisen ruhsal galkantilar olarak tanimlamaktadir. 8 Morgan ise, “duygu;
derin uykudan, yogun gerginlige kadar degisebilen genel uyariimis hallerine verilen
isimdir”, seklinde tanimlama yapmaktadir.®°

Duygularin fizyolojik, bilissel ve davranigsal boyutlari bulunmaktadir. Duygular
belirli bir olayin etkisiyle ortaya cikarlar ve duygulari yasayan kisiler tarafindan da
yapilandiriimaktadirlar.”

Bu tanimlara ek olarak insan ve c¢evresinin vurgulandidli tanimlar da
bulunmaktadir. Duygular, birey ile gevresi arasinda iligski kurmak, iligkileri degistirmek
ve iliskileri ortadan kaldirmak igin bir gaba olarak tanimlanmaktadir. ”* Duygularin bir
kismi, kisiyi bagkalarindan ayiran veya baskalariyla birlestiren olarak dustnlebilir.”2

Duygularin amaci kiginin iginde bulundugu durumda kisinin yararina bir
degisiklik saglamaktir.”® insanlar ginlik yasamini sirdiirebilmek icin bir motivasyon
kaynagi olarak ve varolus dizeyini ylkseltebilmek icin duygulara ihtiyag
duymaktadirlar.™

Siddetli bir duygunun 6 bileseni vardir. ik olarak karsimiza 6znel deneyim
cikmaktadir. ikinci bilesen ise bedenin verdigi tepkidir. Ornegin bu tepki bazen
istenmeyerek sesin kisilimasi olurken bazen de sesin yiikselmesi olabilir. Uclincii
bilesen, akla otomatik olarak gelen diistince ve inanglardir. Ornegin kifir eden dilenci

goéruldigunde akla otomatik olarak kisinin akil sagliginin yerinde olmadigi

66 T.C. Basbakanlik Atatirk Kdltir, Dil ve Tarih Yiiksek Kurumu Tirk Dil Kurumu Resmi internet Sayfasi
http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=qts&quid=TDK.GTS.58dbd8cf8d7013.394238
79 ( Erisim tarihi: 29.03.2017)

67 (stin D&kmen, Evrenle Uyumlagma Siirecinde Varolmak Gelismek Uzlagmak, Remzi
Kitabevi, Istanbul, 2015, s. 89-90.

&8 Alfred Adler, Insan Dogasini Anlamak, Cev. Deniz Baskaya, Illya Yayinevi, izmir, 2010, s. 281.

69 Clifford T. Morgan, Psikolojiye Giris, Cev. Sirel Karakas, Egitim Kitabevi Yayinlari, Konya, 2011,s.
194

70 A. Ortony, G.L. Clore ve A. Collins, The Cognitive Strecture of Emotions, Cambridge,1988; aktaran
Hatice Ergin ve S. Armagan Yildiz, Gelisim Psikolojisi, Nobel Yayinevi, Ankara, 2010, s. 143.

X A.M. Bohnert vd., Emotional Competence and Aggressive Behavior in School- Age Chidren, Journal
of ab.normal Child Psychology, 2003, 31 (1); aktaran Ergin ve Yildiz, a.g.e., s. 143.

72 Cigdem Kagitgibasi, Giiniimiizde Insan ve Insanlar, Evrim Yayinevi, istanbul, 2010, s. 405-406.

73 Adler,a.g.e., 2010,s. 281.

74 D6kmen, a.g.e., 2015, s. 90.
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olur. Ofkelenmis biri diisiinildiigiinde géziin éniine kaslar ¢atiimis biri gelmektedir.
insan, bitin viicudu ile éfke tepkisini ortaya koymaktadir. Ornegin yiiziin rengi degisir
( kipkirmizi veya bembeyaz olur); kaglar ¢atilir; gozler bayar veya kisilir, parlakhgi
artar; dudaklar titrer ya da kisilir; gene kemikleri oynar, ¢ene sikilir; disler kilitlenir, vb
tepkiler gorulmektedir. Besinci bilesen, duyguya gdsterilen genel tepkilerle ilgilidir,
ornegin olumsuz bir duygu diinyaya bakisimizi karartabilmektedir. Son bilesen ise
duyguyla birlikte ortaya cikan davranislardir. Ornegin ofkelenen kisi sessizce
uzaklasabilecegi gibi saldirma davranisi da gosterebilir. 7

Farkli boyutlari olan, farkli bilesenlerden meydana gelen duyguyu kontrol etmek
her zaman c¢ok kolay olmamaktadir. Cocuklukta yasanan durtli ve duygu kontroli
problemleri, biyolojik sebeplerle olabilecegi gibi cevresel faktorlere bagl ya da her
ikisinin bilesiminden de kaynaklaniyor olabilmektedir. 7®

Duygu ve durtiyd kontrol etmenin zorlugunun yaninda Berk’ in aktardigina gore,
orta ¢cocukluktan ergenlige kadar olan dénemde cocuklar, duygusal olarak kendilerini
etkileyen durumlarla bas etmede yeni yollar bulabilmektedirler. Bazi ¢galismalarda 5-
11 yas arasindaki ¢cocuklara olumlu ve olumsuz durumlar verildiginde ve sonra da
¢ocuklara duygularini kontrol etmek icin ne yapabilecekleri soruldugunda, yas arttikca
¢ocuklarin ortami terk etmek veya gidip hemen uyumak gibi uzaklagsmalardan daha
az soz ettikleri gorulmektedir. Yine kendilerini okuma, televizyon seyretme gibi
alternatif bagka davraniglarla oyalayabileceklerini bildikleri halde yasca buyuk olan
¢ocuklarin duygularini kontrol etmek igin bunlarin yerine biligsel stretejileri kullanmayi
tercih ettikleri  belirlenmistir.  Ayrica yasca buydk olan c¢ocuklar, olay
degistirilemeyecegi zaman o anki kosullari kabullenmelerini saglayacak sekilde olayi

yeniden yorumlayabilmektedirler. ”*

2.1.1. Duygularin Siniflandiriimasi

Duygularin siniflandiriimasiyla ilgili birgok arastirmaci farkh siniflandirmalar
yapmistir. Bu siniflandirmalarin bir kismi kisaca anlatilacaktir.

ilki biyolojik temelli bir yaklasim olarak; “birincil ve ikinciler duygular’
siniflandirmasidir. Bu siniflandirmaya gére Damasio, birincil duygularin limbik

sistemle baglantili ve dogustan oldugunu, ikincil duygularin ise sosyal etkilesim

SRita Atkinson ve Richard Atkinson, Psikolojiye Girig, Cev: Yavuz Alogan, Arkadas Yayinevi, Ankara,
2010, s. 390.

76 Ergin ve Yildiz, a.g.e., s.167.

77 Laura E. Berk, (1997) Child Development (Fourth Ed.) Massachusetts,1997 aktaran Ergin ve Yildiz,
a.g.e., s. 168.
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yoluyla égrenildigini ileri sirmustir. Birincil duygularin 6fke, korku, tiksinti, utang, haz
ve sevgi olabilecegini belirtmistir. @

Diger bir siniflandirma ise Plutchik tarafindan yapilmigtir. Plutchik duygulari,
insanlari ve hayvanlari uyum ve denge saglayici davraniglara surikleyen i¢ faktorler
olarak tanimlayarak “duygu ¢emberi ile 8 temel kategoriye” almistir, diger duygularin
ise bu duygularin birlesmesi ya da karismasiyla olusabilecegini 6ne stirmastir. 8
temel duyguyu ise, 6fke, tiksinti, umut, korku, saskinlik, Gztntd, seving ve kabul olarak
belirtmistir.”®

Baska bir siniflandirma ise Basal tarafindan olusturulmustur. Basal duygulari
insanlari yonelttikleri davranislara goére (¢ gruba ayirmistir. ilki insani saldirgan
davraniglara yonelten duygular ( 6fke, nefret, kiskanclik, dismanlik gibi), ikincisi
insani yasaklayici ve savunucu davranislara yénelten duygular ( korku, sikinti,
Uzuntl, keder, bikkinlk, hizin gibi), son olarak da insani sevindirici davraniglara
yonelten duygular ( haz, sevgi, mutluluk, merak gibi) olarak gruplamaktadir. &

Adler ise duygulari ayirici duygusal tepkiler (6fke, Uzuntu, tiksinti, korku ve
endise) ve birlestirici duygusal tepkiler (mutluluk sempati, algakgdnalltlik ) olmak
Uzere ikiye ayirmaktadir. 8!

Bu siniflandirmalardan hareketle éfkenin birincil diger bir degisle dogustan
getirdigimiz temel bir duygu oldugunu, insanlari saldirgan davraniglara
yoneltebilecedini ve ayirici bir duygusal tepki oldugunu séyleyebiliriz. Ancak burada
gOzden kaciriimamasi gereken sey bu saldirganligin her zaman sozel/ fiziksel siddet

olarak meydana gelmedigidir.

2.1.2. Duygularin Fizyolojisi

Genel gizgileriyle duygular, sempatik sinir sisteminin galismasiyla ortaya gikan
ic yasantilara verilen addir. Bu i¢ yasantilar, kisi tarafindan ifade edilebilir, disaridan
gOzlenilebilen davraniglara dénustiginde gdzlemciler tarafindan tanimlanabilir ve

olceklenebilir veya fizyolojik olarak olgdlebilir. 82

2.1.2.1. Beyin Bolgeleri

8 Antonio R. Damasio, Descartes’in Yanilgisi: Duygu, Akil ve Insan Beyni, Cev. Bahar Atlamaz
Varlik/ Bilim Yayinevi, istanbul, 2006, aktaran Ergin ve Yildiz, a.g.e., s. 146.

9 Ergin ve Yildiz, a.g.e., s. 146.

80 Ergin ve Yildiz, a.g.e., s. 146-147.

81 Adler, a.g.e., s. 281.

82 Morgan, a.g.e., s.207
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insan beyni, dn beyin, orta beyin ve arka beyin olmak Uzere (g bolimden
olusmaktadir. Beyin sag hemisfer ve sol hemisfer olmak Uzere iki yarim kireye
ayrilmaktadir.

Evrensel olarak insanlarin gdsterdikleri duygu ifadeleri birbirlerinin aynisidir,
ayni duyguyu belirtmek icin, ayni kaslari kullanmaktadirlar. Yapilan calismalar
insanlarda ilkel duygu ifadelerini yorumlamak i¢in uzmanlagmis noérolojik sistemin
gelismis oldugunu ve bu sistemin sag serebral yarikirede bulundugunu
gostermektedir.®® Psikiyatri pratiginde ofkeli, kiskang ve kuskucu olan kisilerin
beyinlerinin bu bdlgesine kimyasal iletiyi degistirici ilaclar verildiginde, sakin ve
kontrolli hale geldikleri bilinmektedir.84

On beyni olusturan iki yapi olan telansefalon ve diansefalon, égrenme,
hatirlama, disinme, ¢ézim uretme, plan yapma gibi yuksek entelektlel iglevlerin
temeli olarak gorilmektedir. Telansefalon; beyin kabugu (korteks), amigdala,
hipokampus, bazal ganglionlar, septum bélimlerinden, diansefalon ise talamus ve
hipotalamustan olugsmaktadir.

Hipotalamus, kiguk ¢ekirdekler toplulugudur; istah, cinsellik, korku, agresyon
gibi 6nemli davraniglarin dizenlenmesinde, duygularin ve arzularin kontrol
edilmesinde gorev almaktadir. Amigdala ve septum ile isbirligi kurarak 6grenme ve
emosyonlarimizin dizenlenmesinde rol oynamaktadir. Amigdala ise, duygusal
durumlarin uzmanidir. Amigdalasi alinmig hayvanlarda; korku ve 6fke duygulari
kaybolmaktadir. &

Beynin merkezi ¢gekirdeginin ¢cevresinde bir arada duran birden ¢ok yapi limbik
sistem olarak tanimlanmaktadir. Hipotalamusla yakindan baglantili olan bu sistemin
hipotalamus ile beyin sistemi tarafindan dizenlenen iggldisel bazi davraniglar
Uzerinde ek denetimler sagladigi goériimektedir. Duygu yasantisi, saldirma ve kagma
davraniglariyla iligkilidir. Limbik sistemin bir boliumunin heyecanlar yatistirmak gibi
bir iglevi varken bir bolumu ise heyecanlari arttirmaktadir. Limbik sistem, iggudusel
bazi davranig oruntulerini engelleyerek, organizmanin ortamdaki degisiklikler
karsisinda daha esnek ve uyumlu olmasini saglamaktadir. Limbik sistemin duygu ve
heyecanlarla ilgili davraniglar Gzerinde de etkisi vardir. Limbik sistemlerinin bazi
bélimleri hasar gérmus maymunlarin, en kiguk bir kigkirtmaya siddetli bir 6fkeyle
karsilik vermeleri, hasar gormus bolgenin ketleyici bir etkiye sahip oldugunu
dusundurmektedir. Limbik sistemin baska boélumleri hasar goéris maymunlar ise

saldiriya ugrasalar bile higbir sekilde saldirgan davranista bulunmaz ve dismanlik

83 Atkinson, a.g.e.,s. 404.
84 Nevzat Tarhan, Psikolojik Savas Gri Propaganda, Timas Yayinevi, 2011, istanbul, s. 124-125
85 Oget Oktem, Davranigsal Nérofizyolojiye Girig, Nobel Tip Kitapevi, istanbul, 2006, s. 10-13
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gOstermezler; saldirgani gérmezden gelip ve bir sey olmamig gibi
davranmaktadirlar.g &7

insan beyninde disiince ve duygunun, bulustugu cizgi prefrontal-amigdala
devresidir. Amigdala depolanmis ve kayith duygularla, akil sizgecimiz olan dn beyin
bolgeleri, erken ¢ocukluk yagantilari itibariyle iyi kimyasal hallerde ve sinirsel aglarla

sekillendirilirse, duygularini iyi taniyan ve davraniglarini yénetebilen kisiler olacaktir.®

2.1.2.2. Fizyolojik Temeller

Ofke, korku, mutluluk, sevgi, saskinlik, kusku, tiksinme gibi duygular
hissettigimizde bedenimizde olan bir¢ok degisim fark edilmektedir. Duygusal uyariima
sirasinda ortaya c¢ikan dedisikliklerin ¢cogu otonom sinir sisteminin sempatik
bolimunun harekete gegmesinden kaynaklanmaktadir. Tehlike durumunda savas ya
da kag tepkisini sempatik sistem vermektedir.®® Duygular ile bedenimizde olan
farkhliklar damarlarda ve solunum organlarinda meydana gelen degisimlerle
gériinmektedir. Ornegin 6fke aninda kalp atisi ve solunum hizlanmakta, pupiller
geniglemekte, salya ve balgam salgisi azalirken terleme artmakta, kan sekeri daha
fazla enerji saglamak igin yukselmekte, kan i¢ organlardan beyne ve iskelet kaslarina
dogru gitmektedir. Tehdit algisi ortadan kalkarken ise parasempatik sistem isi
devralarak organizmayi normal haline getirmektedir.

Batun bunlarin yaninda Solomon, duygularin fizyolojik tepkileri icerdigini kabul
etmekle beraber, hicbirisinin 6zellikle de 6fkenin sadece noérolojik bir tepki olmadigini
sdylemektedir. Tum duygular gibi 6fkenin de bir anda yasanip biten bir durum degil,
uzun sire devam eden, zaman iginde; miktarinda, yogunlugunda, siddetinde
degisiklikler meydana geldigini belitmektedir. Bir sure gegtikten sonra 6fkenin
fizyolojik tepkileri cok az kaldigi halde 6fke varligini devam ettirmektedir. Bu durumda
ofkenin her zaman noérolojik mekanizmaya bagh olup olmadidi tartisilmahdir. Eger
temel duygular olsaydi 6fke glnlerce, haftalarca hatta yillarca siremezdi seklinde

distnmektedir. ©

2.2. OFKE DUYGUSU

86Atkinson, a.g.e. s. 49-52

87Dogan Cluceloglu, Insan ve Davranigi Psikolojinin Temel Kavramlari, Remzi Kitapevi, istanbul,
2009, s. 74

8 Tarhan, a.g.e., s. 124-125

89 Atkinson, a.g.e., 5.392-404

9 Robert C. Solomon, Duygulara Sadakat & Hislerimiz, Gercekte Bize Ne Anlatiyor? Cev: Funda
Coban, Nika Yayinevi, 2016, s. 30-33.
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Ofke, insan duygular arasinda gok énemli bir yer tutmaktadir, bu nedenle olsa
gerek o6fke ile ilgili cok farkli tanimlar yapiimaktadir. Bu tanimlarda en buylk ortak
nokta ise engellenme ve hayal kirikligidir.

Psikoloji sé6zligunde 6fke; engellenme, saldiriya ugrama, tehdit edilme, yoksun
birakilma, vb. gibi durumlarda hissedilen ve genellikle neden olan seye veya kisiye
karsi saldirgan davraniglarla sonuglanabilen olduk¢a yogun, negatif bir duygu, olarak
tanimlanmaktadir.*

Ofke duygusunun temelinde; asagilik duygusu, Ustiinlik duygusu, kiskanglik,
korku, hayal kirikhdi oldugu gorilmektedir.®? Adler, 6fkeyi gliclii olmak ve baskalarina
s6z gecirme cabasinin tipik bir érnegi olarak degerlendirmektedir. Ofke ndbetlerinin
cocuklarda yetiskinlere gore ¢cok daha fazla gorilmesini de buna baglar. Cocuklarin
asagilik duygusuna daha c¢ok kapilmalariyla, kendilerini baskalarina kabul ettirme
cabalarinin 6fke nobeti olarak ortaya giktigini belirtmektedir.%

ik cocukluk dénemindeki duygulara baktigimizda éfke, aciya dogal tepki olarak
ortaya ¢ikmaktadir. Ornegin bebegin altinin temizliginin geciktirimesi, beslenmesinin
ya da uykusunun ihmal edilmesi bebekte aglama, ¢irpinma gibi 6fke belirtilerine yol
acmaktadir. Zamanla dogal tepki olmaktan uzaklasip engellenme, haksizliga
ugradigini distinme, anlasilamadigina olan inang¢ 6fke duygusunu dogurmaktadir.
Morgan; “kisi, fiziksel/ ruhsal 6zgurluginin engellendigi, sinirlandirildigr durumlarda
ofke duyar” demektedir.%

Koknel 6fkeyi ( gazap, colere) “engelleme karsisinda ortaya ¢ikan agiri, 6lgusuz,
gereksiz bir saldirganlk” olarak tanimlamaktadir.®®

Lerner, 6fkeyi ¢cok 6nemli bir isaret olarak gérmektedir. Lerner e goére, ofke;
“kisinin incindiginin, haklarinin ihlal edildiginin, gereksinimlerinin ya da istek ve
arzularinin dogru sekilde kargilanmadiginin ya da sadece, islerin yolunda gitmediginin
bir gostergesi olabilir.”*®

Gengtan ise beklentilerin karsilanmamasini vurgulamistir. Ofkeyi, insanlarin
hakki olani alamadiklarinda ya da 6nem verdikleri kisiler tarafindan umduklari

dogrultuda davraniimadiginda yasanan kizginlik olarak tarifler. Ve bdyle bir duygunun

91 Budak, a.g.e., s. 542.

92Abdulvahit imamoglu, Psikolojik ve Ahlaki Agidan Cocuk Suglulugu, Degerler Egitim Merkezi,
istanbul, 2015 s. 48.

93Alfred Adler, Insan Tabiatini Anlamak, Cev. Ayda Yoériikan, Tirkiye is Bankasi Kiiltir Yaynlari,
istanbul, 2015, s. 294-297.

9%Clifford Thomas Morgan Psikolojiye Girig. Ders Kitabi Ankara, 1981. ve Carroll E. izard, Psihologiya
Emotsiy, 2000, Sankt- Peterburg aktaran Naile Hacizade, Bilissel Dil Bilim Agisindan Duygularin
Dili, Cizgi Kitapevi, Konya, 2012, s. 162.

95 Ozcan Koknel, Siddet Dili, Remzi Kitapevi, istanbul, 2013 s. 42.

%Harriet Lerner, Ofke Dansi, Cev. Sinem Giil, Varlik Yayinlari, istanbul, 2016, s.9.
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salt o olaya iligkin olarak yasanmasini insan dogasinin geregi olarak
degerlendirmektedir.®’

Benzer bir tanimlamada Soykan tarafindan yapilmistir. Soykan’a gére ofke,
doyurulmamis isteklere, istenmeyen sonuglara ve karsilanmayan beklentilere verilen
dogal, evrensel bunun yaninda bireye ve gevresine en buylk hasari verebilecek
duygusal tepkidir. %

Ofke, bir duygudur. Yapilan tanimlar, aciklamalar éfkenin tepkisel 6zelligini
vurgulamaktadir. Genel olarak istenmeyen, hele ki tiksinme, hor gérme gibi duygularla
birlestiinde daha da yogunlasan 6fke olumsuz bir duygu olarak kabul edilir. Bunun
yaninda 6fkenin bir glic kaynagi oldugu da bilinmekte ve kabul ediimektedir. Ofke
canhlara gucli olmakta ve cesur davranmakta yardimci olabilir. Ayrica 6fke her
zaman saldirganlik demek degildir, bir seviyesi vardir, artabildi§i gibi azala da bilir.
Genel olarak birden bire ortaya ¢cikmasina karsi azalip artmasi bir slireg igerisinde
olmaktadir. Bu sureg¢ icerisinde kontrol altinda olmadi§i durumlarda saldirgan bir

davranis olarak ortaya cikabilmektedir. Ve bu saldiri davranisi baskalarina ya da

2.2.1. Ofkenin iglevi

Soykan; ofkeyi, son derece normal ve yasamin surdurulmesi icin gerekli bir
duygu olarak kabul etmektedir. Ofke, kisiyi tehlikelere karsi uyarir ve kendisini
korumasina olanak saglar. Yeni 6grenmeler icin motivasyon kaynadi olusturur,
seklinde tariflemekte, islevsel bir duygu olarak agiklamaktadir. Ofke duygusu, kisinin
farkinda olmasi, kabul etmesi ve ifade etmesi durumunda ise yarayan, etkin ve
Uretken hale gelmektedir.%

Kayaoglu’ da 6fkenin islevini benzer bir sekilde siralamaktadir ve 6fkenin 4 iglevi
oldugunu soyler; 6fkelenen kisi gevredeki insanlari zorladigi konusunda uyarir ve bu
uyari karsilikl olmaktadir. Harekete gegirir, itici bir glctur. Ve son iglevi motivasyon

saglamasidir.1%

2.2.2. Insanlar Ne Zaman Ofkelenir?
Ofkeli insanlarin gogu erken cocukluk yillarindan baslayarak, diinyanin kéti ve
acimasiz bir yer oldugu, insanlara asla tam anlamiyla guvenilmemesi gerektigi ve

kendisine zarar verilebileceg@i dusuncesiyle buyuttlmektedirler. Yani 6fke duygusunun

97 Engin Gegtan, insan Olmak, Metris Yayinlari, istanbul, 2016 s. 95.

% Cigdem Soykan, “Ofke ve Ofke Yénetimi” Kriz Dergisi, 2003,Cilt:11(2) 19-27 s. 20.
9 Hacizade, a.g.e., s 162- 169.

100 Spykan, a.g.e., s. 21-22.

101 Mehtap Kayaoglu, Ofke Kontrolii, Nesil Yayinevi, Istanbul, 2016, s. 30-35.
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icinde engellenme dusincesinin yaninda gercek veya hayali bir zarar gérme kaygisi
ve glvensizlik de vardir. Bu inangla buyatilen ¢ocuklar, semalarini da bu yénde
olusturmaktadirlar. Ve bazi disinceler akillarina ¢ok sik gelmektedir. Bu disunceler;
“Bana haksizlik yapiliyor! Degerli degil miyim? Neden kimse bana deger vermiyor!
Ben de varim ama kimse farkinda degil! Tehdit altindayim! Savunmasizim! Caresizim!
Anlasilmiyorum! Gucumu gostereyim benden korksunlar! Saygi duydugum degerlere
saldiriyorlar! Beni asagiliyorlar! Kendimi savunmaliyim! Ben hakliyim! Benim s6zim
gecer! Uzerime gelmeyin!” seklinde siralanabilir. Bu disiincelerle beraberde &fke
duygusu kendini gostermektedir 12

Duslncelerin  yaninda bazi durumlarda da ©6rnedin; hayal kirikhigi
yasanildiginda, yogun veya uzun sureli strese maruz kalindiginda, uykusuz
kalindiginda, st Uste can sikici olaylar yasanildiginda o6fke duygusu
hissedilebilmektedir.1%

Bunlarin yaninda yapilan calismalar godstermektedir ki, Kisi ne kadar az

kelimeyle kendini ifade ediyorsa 6fkeyi o oranda biriktirmektedir. 194

2.3. SALDIRGANLIK

Koknel, 6fke ve saldirganhigin birbiriyle yakin iligkisi olan kavramlar oldugunu,
saldirganhg@a iligkin 6gretilerin, kuramlarin, varsayimlarin 6fke i¢in de gegerli oldugunu
belirtmektedir. Ve toplum genelinde ya da birey Ozelinde yasanan kargasanin,
saldirgan davraniglarin kaynagini olusturdugunu ileri sirmektedir. 10

Saldirganlik; genel anlamiyla, bir hedefe yonelik gergeklestirilen, sonucunda
hasar, yaralanma ya da 6lime neden olan siddet igeren, bireylerin ve toplumun
guvenligini tehdit eden davraniglar olarak tanimlanmaktadir.'®® Bagka bir tarifte ise
saldirganlik, kasith olarak zarar ya da aci vermeye yonelik davraniglar sergilemektir.
Bu tarife gére amaca ulagmanin gerekli olmadigi, kisinin hedeflemesinin ve harekete
gecmesinin saldirganlik tanimi igin yeterli oldugu sdylenmektedir. 7

Cocuklarin 6zelinde saldirganhigi disindigimiz zaman ise, ¢ocuklarda sik
goOrilen yaramazliklar, gecimsizlikler, kavgalar saldirganhk olarak
tanimlanamamaktadir. Burada énemli olan davranisin sikligi, siddeti, yogunlugudur.

Saldirganlik ¢ocugun olumsuz duygularini  kontrol edemeyip, davranisa

102 Kayaoglu, a.g.e., s. 40-50.

103 Kayaoglu, a.g.e., s. 40-50.

104 Kayaoglu, a.g.e., s 28-50.

105 Ozcan Koknel, Bireysel ve Toplumsal Siddet, Altin Kitaplar Yayinevi, istanbul, 2000, s. 131.

106 T.C. Millli Egitim Bakanhgi, Gocuk Gelisimi ve Egitimi Uyumsuz Gocuklar, Ankara 2014, s. 20-21
107 Elliot Aronson vd., Sosyal Psikoloji, Gev. Okhan Giindiiz, Kakniis Yayinlari, istanbul,2012, s.675.
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donustirmesi; kendisine, ¢evresindeki esyalara veya insanlara zarar vermesi olarak
tariflenebilmektedir. 18

Ofke duygusunun eyleme doniismiis sekli genellikle sézel ya da davranissal
olarak saldirganlik olarak dugtnulmektedir. Bu saldirganlik dogrudan olabilecegi gibi
dolayli yollarla da gergeklestirilebilir. Dogrudan saldirganhdin icerisinde tokat/ tekme
atma, itip kakalama, yuksek sesle konusma, kifur etme, asiri elestirme, surekli hata
arama, suclama, tehdit etme, lakap takma, dalga ge¢me gibi kisinin baskasina zarar
vermeyi istedigini acikgca gosteren eylemler/ séylemler bulunmaktadir. Dolayli yoldan
ise ofke, hicbir saldirganlik eylemine dénliismeden de sbzel ya da davranissal yollarla
ifade edilebilmektedir. 10

Dolayli olarak ifade edilen saldirganca davraniglar ise uzak durma, igbirligini
reddetme, cevap vermeme, psikosomatik hastaliklar, depresif belirtiler, sakarlik, asiri
itaatkar davranislar, gekingen davranma, asiri alinma olarak belirtiimektedir. 110

Saldirganlik amacina gore diismanca saldirganlik ve aragsal saldirganlik olmak
Uzere iki gruba ayrilabilir. Dismanca saldirganlk; 6fke duygusundan kaynaklanan,
hedefinde aci vermek ya da yaralamak olan saldirgan davraniglardir. Aragsal
saldirganlik ise ortaya ¢ikan saldirgan davraniglarla birisinin cani yakilsa da amag aci
vermek degildir, burada istedigini elde etmek icin saldirganca davranmak s6z
konusudur.?

Ogrencilerin akranlarina kargi ofkelerini kontrol etmeleri akranlari ve
yetigkinlerle olan iligkilerinde saldirganhk ve o&fkeye dayali davranislari
go6stermedikleri anlamina gelmemektedir. Clnki sinif icinde dgrenciler bu kontroll
saglasalar da, s6zel olmayan yollardan bu durumu ifade etmeleri saldirganhgi ve
sosyal olarak kabull etkileyen bir durumdur.2

Ofke duygusundan bahsederken, kaynaginda engellenme oldugu belirtilmisti.
Kurt Lewin, Roger Barker, Tamara Dembo’ nun yurittiga bir galismada ¢ocuklarda
engellenme halinin yansimalari acik¢a gozler dnune serilmistir. Bu deneyde bir grup
cocugun gerilmis tel nedeniyle oyuncaklara ulasmasi engellenmig, uzun bir sure
sonra tel gcekilerek gocuklarin oynamasina izin verilmistir. Kontrol grubunda ise bir
engelleme olmadan c¢ocuklarin oynamalarina izin verilmistir. Kontrol grubundaki

cocuklar oyuncaklarla keyifle oynarken, diger gruptaki ¢ocuklar oyuncaklari kirmis,

108 T C. Millli Egitim Bakanhdi, Gocuk Gelisimi ve Egitimi Uyumsuz Gocuklar, Ankara 2014, s. 20-21
109 | eo Madow, Anger: How to recognize and cope with it, New York, 1972 aktaran Ergin ve Yildiz,
a.g.e., s.157.

110 Soykan, a.g.e., s.23.

111 Aronson vd., a.g.e., s.676.

12 Epry Ozdemir, Kaynastirma Uygulamalarina Devam Eden isitme Kayipli Ogrencilerin Sosyal
Uyumlarinin incelenmesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Anadolu Universitesi, Eskisehir, 2016, s. 5.
(Yayimlanmamis Yuksek Lisans Tezi)
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etrafa firlatmig, Uzerinde ziplamiglardir. Bu calismada engellenmeyi dolayisiyla
saldirganhgi etkileyen faktorlerden birisi de istenilen seye/ hedefe olan yakinliktir,
hedefe ne kadar yakin olunursa haz o kadar ylkselmektedir, hazin kaybedilmesi de
saldirganhk dizeyini arttirmaktadir. Arastirmacilarin yaptigi baska bir calismada ise
engellenmeyi etkileyen faktorlerden birisinin  beklenti oldugu gértulmagtir.
Kargilanmayan beklenti ne kadar blylkse hissedilen hayal kirikhgi ve saldirganlik
olasiligi da o kadar artar. Beklenmedik bir engellenme olmasi durumunda saldirganlik
dizeyi yikselir. 113

Bununla birlikte her engellenme saldirganlikla sonuglanmamaktadir.
Engellenme daha ¢ok 6fke ve rahatsizlik olusturur, ortamdaki diger etkenler de
saldirgan davranislarin ortaya ¢cikmasinda etkilidir.** insanlar karsilarina konulan
engelin, kuralin gegerli bir nedeni olduguna, her zaman ve batun insanlar igin gecerli
olduguna inandiklarinda saldirganlik davranisinin ortaya ¢ikma ihtimali daha azdir.1®

Arastirmalar aci ¢geken ve bulundugu yerden uzaklasamayan bir hayvanin
saldirmasina kesin goézilyle bakmaktadir. insanlar icin de benzer bir durum séz
konusudur. Fiziksel olarak aci ¢ektiginde etrafi yumruklayan birgok kisi glinliik hayatta
karsimiza ¢ikmaktadir. 6

Ofke duygusunu eyleme dénustiren sdzctugun ( Turkgede 6fkelenmek) biligsel
senaryosu L. lordanskaya’ ya gére asagidaki gibidir:

A, C'ye B’den ( B olayindan) dolayi 6fkeleniyor.

A, aktif olumsuz duygusal bir durum icindedir, nedeni sudur:

1.A, B olayinin gergeklesmesinden emindir, onu gerceklestiren kisi, C'dir ( bu
kisi A ile de ortlusebilir).

2. B, A icin istenmeyen bir olaydir.

3. B'den dolayi C, A igin istenmeyendir.

4. A, B olayini ya da onun tekrarini engellemek igin C’ye bir seyler yapmak ister.

Bu senaryoya goére 6fke duygusunun olusmasina neden olan kisi, kétu degil,
istenmeyen bir sey yapmistir. Senaryoya dikkat edildiginde kisinin bir nedenle
kendine de ofkelenebilecedinin géz ardi edilmedigini gorilmektedir. 7

Saldirganligin  davranisa yansimasi, saldirganlik davranisinda, 6fke

duygusunda azalma saglamamaktadir. Bir kere saldirida bulunmak bir dahaki sefer

113 Aronson vd., a.g.e., s.693-694

114 Aronson vd., a.g.e., s.694-695

115 Haluk Yavuzer, Ana- Baba Okulu, Remzi Yayinevi, istanbul, 2012, s. 404-405
116 Aronson vd., a.g.e., s.698.

117 Hacizade, a.g.e., s. 162- 163.
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daha kolay saldirabilmeyi saglar. Clinki saldiriya ugrayan kisiye olan tutum ve bakis

degismektedir.!1®

2.3.1. Saldirganh@i Etkileyen Faktorler

insanlarda 6fkenin sinyalleri birgok beden bélgesinden gelmektedir. Yiiz
kizarmakta ya da bembeyaz olmaktadir. Bu duruma kalp ritminde artig, solunumda
siklasma, bodulma hissi, el ve ayaklarda titreme, terleme, adiz kurulugu, ayaklarda
yanma/soguma gibi belirtiler de eklenebilir. Ayrica gbézbebeklerinin ¢cok daha iyi
go6rebilmek icin acildigi, kulaklarin uyaranlari ¢ok daha iyi duyar hale geldigi
bilinmektedir. Kisi, bu sinyallerin ardindan, kisilik yapisina, daha énceki deneyimlere,
akla gelen otomatik dusilincelere, duygunun yogunlugu vb. bagh olarak kagma,
savasma ya da ortama uyum saglama gibi ¢oziim yollarindan birini segmektedir. 11°

Saldirgan davranisi norolojik ve kimyasal faktorlerin de etkiledigi bilinmektedir.
Saldirgan davranislarin amigdala bélgesiyle ilgili oldugu bilinmektedir. insan ve
hayvanlar amigdala uyarildiginda sakin halden saldirgan hale gegcilebildigi gibi, bu
bdlgedeki néron etkilesimi engellendiginde saldirgan halden uysal hale gegtikleri
gorunmektedir. Burada bir istisnai durum da s6z konusudur: nérolojik mekanizmalarin
etkisi sosyal faktorler tarafindan degistirilebilir ve bu, insanlar kadar hayvanlar igin de
gecerlidir. Ornegdin erkek bir maymun amigdalasi uyarildiginda diger maymunlara
saldirmaktadir ama kendisinden daha baskin maymunlarin yaninda amigdalasi
uyarildiginda saldirmak yerine kagma davranigi géstermektedir.1?°

Saldirganlik Uzerinde serotonin ve testosteronun da etkili oldugu bilinmektedir.
Serotonin orta beyinde goérilir ve itkisel saldirganlik Gzerinde ketleyici bir etkiye
sahiptir. Serotonin akisi engellendiginde saldirgan davraniglar ortaya cikar.
Arastirmalar insanlarda az miktarda serotonin Uretiminin siddet icerikli suga yodnelik
davraniglarda etkili oldugunu goOstermektedir. Testosteron seviyesi yukseltilen
hayvanlarin saldirgan davraniglara bagvurduklari géralmustur. Benzer durum insanlar
icinde gecerlidir. Dogal bir deney olarak cinsiyet degistiren insanlarin testosteron
seviyeleri degistirilmistir, degdisen testosteron miktariyla birlikte saldirgan
davraniglarda da degisiklik oldugu gorulmuastir. Hormonlarin etkisinin arastirildigi
calismalar korelasyon c¢alismasi niteligindedirler. Yani testosteron seviyesinin

yikselmesinin duruma bagh oldugu da distnUlebilir. 2

118 Kagitgibasl, a.g.e., s. 386.

119 Koknel, a.g.e., 2000, s. 35-37.

120 Kenneth E. Moyer, The Psychobilogy of Agression, Harper & Row, New York, 1976, aktaran
Aronson vd., a.g.e., s.684.

121 Aronson vd., a.g.e., s.685.
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Ayni sekilde, birgcok kuramci sicak, nem, hava kirliligi ve kot koku gibi diger
bedensel huzursuzluklarin da saldirgan davranis esigini  dusirdagana
savunmaktadir.?2

Sanayi devriminden bugiine Bati toplumunda saldirganlik davranisi gostererek
suglu olanlarin blytk boélumunin kent merkezlerinin kenar mahallelerinde yagayan
yoksul ve egitimsiz siyah gencler oldugu belirlenmistir. Bunun sebebinin ise siyah
genglerin genetik olarak siddete daha yatkin olmasi gibi bir dnermenin gecerli
olamayacagi yapilan genetik calismalarla kanitlanmistir. Siyah genglerin iginde
bulunduklari sosyal kosullar onlara hem uygun ortami hazirlamakta hem de
motivasyon saglamaktadir. Egitimsiz ve fakir kisilerin kaybedecek hicbir seylerinin
olmamasi onlarin riskli davraniglari daha rahat hayata gecirmelerine neden
olmaktadir. Daly ve Wilson’un séyledigi gibi, “ ertesi giin hayatta olacagindan kusku
duyan kisi, bugiin elinden geleni yapar.” ' Ayni noktaya Koknel’ de isaret ederek
egitimsiz ve fakir kesimin kotl ornekleri daha kolay benimsedigini vurgulamaktadir.t?*

Ebeveynlerin saldirganlik davranisini nasil ve ne kadar etkiledigi saldirganlik
kuramlari bolimidnde detayli olarak anlatilacagindan burada ebeveynlerle ilgili
gorigler ifade edilmeyecektir. Ancak yakindan etkiledigini belirtmekte fayda vardir.

Cocuklarin neredeyse tum glnlerine okulda gegcirdiklerini ve okulun bir sosyal
yapl oldugunu géz o6ninde bulundurursak, diger davranislarda oldugu gibi
saldirganlik davranisinda da égretmenlerin etkisi ¢cok biyukttr. Tipki ebeveynlerde
oldugu gibi 6gretmenler tarafindan da saldirganlik davranisinin gérmezden gelinmesi,
bagislanmasi, kabul edilir olmasi ya da kendisinin de saldirganlik davraniglari
g6stermesi ¢ocuklari, yani ileride ki yetigkinleri etkilemekte, saldirganlik davranigini
arttirmaktadir. 1%

Son olarak savasin saldirgan davranig Uzerinde etkisi bulunmaktadir. 110
tlkenin 100 yillik su¢ oranlari incelendiginde ulke savasa girdikten sonra cinayet
oranlarinin buyuk olgcude arttigr gorulmektedir. Ekran kargisinda siddete asiri maruz
kalmada oldugu gibi, lUlke savasta oldugunda da ilk olarak insanlarin saldirganhga
karsi ketleri zayiflamaktadir. Ardindan sosyal 6grenme ile saldirganlik taklit edilmeye
baslanir. Cok fazla maruz kalinan birgok seyde oldugu gibi ¢ok fazla maruz
kalindiginda saldirgan tepkiler de daha fazla kabul goérar. Ve kiginin ¢ok fazla maruz

kaldig1, kendisinin de taklit ederek uyguladigi1 davraniglarin sonucunda acimasizlik ve

122 David M. Stoff ve R. B. Cairns, R.B. Aggression and Violence: Genetic, Neurobiological, and
Biosocial Perspectives, Erlbaum, New Jersey, 1997 aktaran Aronson vd., a.g.e., s.698.

123Robert Winston, Insan I¢giidiisii ilkel Diirtiilerimiz Modern Yagsamlarimizi Nasil Bigimlendiriyor?
Cev. Sinan Késeoglu, Say Yayincilik, istanbul, 2010, s. 282-283.

124 Koknel, a.g.e., 2000, s. 48.

125 Mary J. Gander ve Harry W. Gardiner, Cocuk ve Ergen Geligimi, Cev. Prof. Dr. Ali Dénmez, Prof.
Dr. H. Nermin Celen ve Prof. Dr. Bekir Onur, imge Kitabevi, Ankara,2010, s.419- 420
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yikimdan duyulan dehset hissi uyusur, magdurlara karsi sempati duygusu
azalmaktadir. Ayrica savas zorlu sorunlarin, siddet yoluyla ¢dzilmesini de

mesrulastirir.126

2.3.2. Saldirganhik Kuramlari

Bilim insanlari, filozoflar, digtnurler saldirganlik Gzerine tartismaktadirlar. Tipki
ofke duygusunda oldugu gibi saldirganligin kaynagina isaret eden kuramlarda iki grup
icerisinde toplanabilir. iki gruptan biri saldirganiigin dogustan geldigini icgidisel ve
dirtisel oldugunu ileri surerken, diger gruptaki goérisler, saldirganligin sonradan
kazanilan bir giidi oldugunu savunmaktadirlar.

Psikanalitik, kuramcilar saldirganhigin insanlarin biyolojik yapisinda var olan bir
Ozellik oldugunu iddia etmektedirler. Onlara goére, insanlar saldirgan olduklari igin
saldirganca davranirlar ve bu saldirganlik reddedici ve kisitlayici durumlar karsisinda
ortaya ¢gikmaktadir.'?’

Davranis¢t kuramcilar ise saldirganligi 6grenme prensipleriyle aciklayip,
égrenilir oldugunu savunmaktadirlar. Odil ve cezanin, gézlem yoluyla 6grenmenin,
model almanin saldirganlik davranisini etkiledigini ileri surerler. Bandura ve
arkadaslarinin yaptigi bir arastirmada cocuklara, bir bebege vuran, ara ara bebege
hakaret ve kufur eden bir video izletiimig ardindan da bu bebekle oynayabilecekleri
bir alan olusturulmustur. Cocuklarin videodaki yetiskini taklit ederek bebege fiziksel/
sbzel siddet uyguladiklar hatta yetiskinden daha ileri gittikleri gértlmastir. Bu filmi
izlemeyen kontrol grubundaki gocuklar ise ayni bebekle saldirgan olmayan bir sekilde
oynamislardir. Bandura, saldirgan davranisin taklit yoluyla égrenilmesini ve ortaya
cikmasini saldirganhdin 6grenilen bir davranis olduguna kanit olarak géstermektedir.
Galismanin devaminda Bandura aradan uzun bir sire gegtikten sonra da bu
davranisin devam ettigini kanitlamistir. Cocuklarin saldirgan davranigi taklit edip
etmemeleri pek ¢ok degiskene baghdir. Calisma grubu baslangigta saldirgan
davraniglari olan gocuklarin siddeti seyrettikten sonra daha sabirsiz ve kurallari yok
sayma egilimlerinin arttigi, ama baglangi¢ta saldirgan olmayan cocuklarin ayni
bicimde etkilenmediklerini gozlemlemistir. Bu durumda olumlu/ olumsuz geri
bildirimlerin etkisini, ¢cocugun bu davraniglarla istedigini elde edip edemedigini,

kendilerini denetlemeyi nasil gelistirdikleri de belirleyiciler arasinda bulundugu

126 Aronson vd., a.g.e., s.725.
127 Yavuzer, 2012, a.g.e., s. 404-405
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vurgulanmaktadir.1?® 129 130 Bynlarin yaninda Bandura anne-babanin model olma
etkisine dzellikle dikkat gekmektedir. Saldirgan davranigi, saldirganlikla cezalandiran
ebeveyn cocuguna bu davranig kalibini 6gretmektedir ve bu taklitsel 6grenme bir
sonraki engellendiginde gocugun davranisina yansimaktadir. 3

Saldirganligin ortaya gikmasinda Kigilerarasi iligkiye ait birgok sorun, iletisim ve
sosyal becerilere dair problemler ve problem ¢ézme becerilerinin etkili oldugu
bilinmektedir. Ofkenin yogunlugunu ve siddetini azaltmak icin etkili iletisim becerileri,
sosyal beceri egitimi, sosyal desteklerin kullaniimasi, problem ve g¢atisma ¢ézimleri,
kisiler arasi iligkilerde etkin olmayi kolaylastiran beceri egitimleri 5Snemsenmektedir.%?

Patterson saldirgan davranislari olan ve olmayan ¢ocuklari evlerinde aileleriyle
birlikte incelemistir. Saldirgan davranisi olan ¢ocuklarin ailelerinde ki ortak nokta, aile
Uyelerinin birbirlerine surekli s6zel/ fiziksel siddet kullanarak istediklerini yaptirdiklari
onlari teslim olmaya zorladiklari olmustur. Patterson bu sisteme “zora dayal aile
sistemi” adini vermektedir. Aile Uyelerinin saldirgan ve zorlayici bu tavirlari digerlerine

ornek olmakta, digerinin saldirgan davranislarini pekistirdigini belirtmektedir.*3

128 Kagitcibagl, a.g.e.,387

129 yavuzer, a.g.e., 2012, s. 404-405

130 Albert Bandura, Social Learning Theory, Englewood Cliffs, 1977; aktaran Gander ve Gardiner,
a.g.e., s. 420.

131 Albert Bandura, Social Learning Theory, Englewood Cliffs, 1977; aktaran Gander ve Gardiner,
a.g.e., s. 418.

132 Harriet Goldhor Lerner, The Dance of Anger, New York, 1985 ve Greenberg RP vd.,( 1992) A meta-
analysis of Antidepressant Outcome Under “Blinder” Conditions, Journal of Counseling and Clinical
Psychology,1992,60, 664- 669; aktaran Soykan, a.g.e., s. 25.

133 Gander ve Gardiner, a.g.e., s.418-420.
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UCUNCU BOLUM
SOSYAL UYUM

3.1. SOSYAL UYUM

Tark dil kurumu uyumu, bir butiintin pargalarinin olusturdugu ahenk, uygunluk
olarak tanimlamaktadir.*®* Psikoloji s6zligiinde ise uyum; birey temelinde, gevreyle
etkilesim yoluyla, ancak kaltsal olmayan uyum veya uyarlanma olarak
tanimlanmigtir.13®

Baska bir tanimlamada ise; uyum, hem cevresel iliskiler hem de ruhsal yapilar

arasindaki iligkilerin belirledigi bir “ sag kalma degeri ” olarak belirtiimektedir.1
Canlilarin timU gevresine devamli olarak uyum saglamaya calismaktadir. insanlarin
cevrelerindeki fiziksel kosullar, bulunulan ortamlardaki psikolojik sartlar uyumu
kolaylastirabilecegi gibi zorlastirabilmektedir. Bu zorlukla bas etmeye calisirken insan
fiziksel ve psikolojik olarak yorulmaya baglamaktadir.*®’

insanin bagka bir insana uyum saglamasi, diinyaya geldigi ilk saniyelerden
itibaren varolan bir goérevdir. Dolayisiyla insanin saglayacagi en onemli uyum
toplumsal yapi ile kuracagi uyum olmaktadir. **® Yavuzer uyumu, bireyin kendisiyle
ve cevresiyle iyi iligkiler baglatabilmesi ve devam ettirebilme derecesi olarak
tanimlamaktadir. 13

Sosyal uyum ise birey ile toplumun beklentilerinin ve ihtiyaglarinin karsilikh
olarak birbiriyle uyusmasi olarak tanimlanabilir.24°

Sosyal uyum, kisinin sahip oldugu ézelliklerle iginde bulundugu ortam arasinda
dengeli bir iligki kurmasi olarak tanimlanmaktadir. Dengeli bir iligki ile kastedilen ise,
kisinin kendisiyle ve diger insanlarla barisik olmasi, saglkl iligkiler basglatip devam
ettirebilmesi, grup etkinliklerine katilabilmesi, birlikte yagsamanin getirdigi kurallara
uygun hareket edebilmesidir.14

Alexander, kisilerin hayatlarini saglikli bir sekilde devam ettirebilmelerinin
sosyal uyum duzeyleri ve gevreyle uyumlariyla ilgili oldugunu belirtmektedir. Kiginin

uyumu, kendisi ile sosyal ¢evresi arasindaki harmonik iliski kurabildigi dizeyde

134 T C. Bagbakanlik Atatiirk Kiiltir, Dil ve Tarih Yilksek Kurumu Tiirk Dil Kurumu Resmi internet Sayfasi
http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=qts&quid=TDK.GTS.58dfb9efef9169.4965010
1 (Erisim Tarihi: 30.03.2017)

135 Budak, a.g.e., s. 761

136Heinz Hartmann, Ben Psikolojisi ve Uyum Sorunu, Cev. Banu Blylkkal, Metis Yayinlari,
istanbul,2016, s. 48.

137 Cliceloglu, a.g.e., s. 321.

138 Hartmann, a.g.e., s. 40.

139 Haluk Yavuzer, Gocuk ve Sug, Remzi Kitapevi, istanbul, 2006 s. 183

140Aile  ve Sosyal Politikalar Bakanhgi, Tiirkiye’de Gegici Koruma Statiisiindeki Suriye
Vatandaslarina Yénelik Sosyal Uyum ve Psikososyal Destek Calismalari Koordinasyon ve
Planlama Galigtayi, Ankara, 2016,

141 T.C. Milli Egitim Bakanhgdi, Cocuk Gelisimi ve Egitimi: Uyumsuz Gocuklar, Ankara, 2014, s. 3.
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sagliklidir. insan sosyal bir varlik oldugundan sosyal uyumunun iyi olmasi kisiyi mutlu
ve huzurlu hissettirmektedir. 42

insanin  kendisinden, cevresindeki insanlardan ve yasam alanindan
kaynaklanan beklentiler, durumlar karsisinda verdigi tepkiye uyum denilmektedir. Bu
tanima gore uyum oncelikle yasami devam ettirmek; hayatta kalmak ve daha guzel
bir hayat icin uzun ve kisa vadede planlama yaparak harekete gecmek, ardindan da
kendini ve cevresini taniyarak, kendi 6zelliklerini kullanmak, gerek duyuldugunda
eksik o6zelliklerin yerine yeni Ozellikler gelistirmek icin planlar yapmak olarak
tariflenebilir.243

Batin tanimlardan da anlasilacagi Gzere uyum dinamik bir strectir ve kisinin
cevresinde yasanan degisimlere karsi gelistirdigi tepkidir.'** Genel olarak,
Uretkenligin, yasamdan keyif alabilme becerisinin ve akli dengenin korunmus olmasi
halinde kisi iyi uyumlu olarak belirtiimektedir.14°

Uyumun, hem kaba hem de ince yonleriyle bir yandan insanin birincil donanimi
ve aygitlarinin olgunlasmasiyla, diger yandan da bu donanimi kullanarak Kkisinin
cevresiyle iliskisindeki bozukluklarla savasan ve etkin olarak bu iligkiyi iyilestiren,
benin dizenledigi eylemlerle glivence altina alindi§i varsayimi yapilabilir.146

Basaran, iyi bir uyumu (¢ faktére baglamaktadir. ilki, gercekliktir. Gergeklik ile
kisinin kendisine amaglar belirlemesinde, ¢éztmler Gretmesinde ve basari seviyesini
tahmin etme de, gergek bilgileri kullanmasini ifade etmektedir. ikinci faktér, yiiklenme
yani yasanabilecek tehlike ve problemlerle olumlu bir savasimi kabullenme
kastedilmektedir. Son faktor ise kendini kabullenmedir. Kendini kabullenme; kendine
glven, kendine saygi, Ulkuli olma, ilgi duyma, usa vurma gibi 6zellikleri icinde
barindirmaktadir. 47

Dokmen ise yeni bir kelime Ureterek, uyum saglama kavraminin kargiliklihgina
vurgu yapmigtir. Uyum saglama canlinin g¢evresine sagladigi uyumu kastederken

bunun yeterli olmasi mumkin degildir. Cevrenin de canliya uyum saglamasi

“ ”

gerekmektedir. Dokmen ortaya c¢ikan bu karsilikli uyuma “ uyumlagsma " adini
vermigtir. Uyumlagsmak saglikli, uyum saglamak ise sagliksizdir. Dokmen uyum

saglamak yerine uyumlasma ile taraflardan birinin boyun egmesi, kéle/ bagiml

142 Cengiz Sahin, “Yurt Disi Goglin Bireyin Psikolojik Saghgi Uzerindeki Etkisine iliskin Kuramsal Bir
inceleme”, Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 2001,Cilt: 21, Say:: 2, 57-67, s. 66.

143 Faruk Geng6z, Uyum Psikolojisi, Kriz Dergisi, 1998, Cilt: 6, Sayi: 2, 1-7 s. 3-6. // Napoli V. Klibride
JM, Tebs DE (1996). Adjustment and growth in a changing world, new york, west, s4/

144 Engin Gegctan, Psikodinamik Psikiyatri ve Normaldigi Davraniglar, Metis Yayinlari, istanbul,2015
s. 13.

145 Hartmann,a.g.e., s. 34.

146 Hartmann, a.g.e., s. 35.

147 [brahim E. Basaran, Egitim Psikolojisi, Kadioglu Matbaasi, Ankara, 1994, s. 202,203 aktaran Mijdat
Avcl, Ergenlikte Toplumsal Uyum Sorunlari, Seriiven Kitabevi, Balikesir,2015, s. 45-46.
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olmasinin dnlne gegilecedini belirtmektedir. Birinsanin ¢evresine boyun egmesi uzun
vadede hem kisiye hem de gevresine zarar vermektedir. Uyumlasmada ise karsilikli
fayda saglanmaktadir. Uyumlagsma alanlari séyle siralanabilir; insan doga iliskisinde
uyumlasma, insan teknoloji iligkilerinde uyumlasma ve Kisiler arasi iligkilerde
uyumlasma. Sosyal uyum dedigimizde en énemli alan kKigiler arasi uyumlagmadir.
letisimin taraflarindan biri digerine uyum sagliyorsa; uyum saglayan kisi uzlasma
turlerinden “ ben yokum/ sen varsin ” | yasiyor demektir. Bu durumda karsisindakini
kendisine uyum saglamaya zorlayan taraf ise “ben varim/ sen yoksun” u
yasamaktadir. Ve bu iliskinin saglkh bir sekilde sdrdiriimesi muimkin
goriinmemektedir. 148

Sosyal uyumun gerceklesip gerceklesmedigini anlamak igin, farkli gruplara
uyum saglama, sosyal tutumlar, kisisel doyum olgutlerine bakilabilir. Farkli gruplara
uyum gosterme ile arkadas gruplari, is gruplari, okul gruplar gibi ¢esitli cevrelere
uygun sekilde davranma, iliski kurma kastedilmektedir. Sosyal tutum ile toplumca
istenen, kabul goren tutum ve davranislari sergilemek anlatilmaktadir. Kisisel doyum,
sosyal ortamda alinan rol ve kurulan iligkiden kisinin doyum saglamasi anlamina

gelmektedir.14°

3.2. SOSYAL UYUMU ETKILEYEN FAKTORLER

Sosyal uyumun gelismesini olumlu/ olumsuz etkileyen birgok faktér vardir. Bu
faktorlerin bazilari séyle agiklanabilir;

Hic stphesiz ilk sirayi temel ihtiyaglarin doyurulmasi almaktadir. Zamaninda ve
yeterli bir sekilde karsilanmayan zorunlu ihtiyaglar gocukta glvensizlik duygusunu
gelistirmektedir. Glven duygusu gelismemis bir gocugun davranis problemleri ve
uyum sorunlari yasamamasi mimkiin olmamaktadir.t*°

Diger gelisim alanlarinda oldugu gibi aile, sosyal uyum gelisiminde de yakindan
etkilidir. Ailedeki kisi sayisi, ( ¢ekirdek ya da genig), bireylerin rolleri, ailenin bir arada
ya da dagiimis olmasi, sosyo- ekonomik seviyesi, egitim durumlarina goére farklhk
gostermekle birlikte aile ¢ocugun sosyal uyum dizeyini 6nemli derecede
etkilemektedir. Ailenin ekonomik imké&nlari, ebeveynlerin ruh saghgini yakindan
etkiledigi gibi aile ici iligkileri ve dolayh olarak gocuklarin gelisimi de etkilemektedir.*>!

Ailenin destekleyici ebeveyn tutumu gostermesi gocuk gelisimini olumlu yonde
etkileyen faktorlerden biridir. Saglikl aile ici iligkilerin olmasinin, ebeveynlerin tutarli

davranmasinin ve ¢ocukla sevgiye ve glvene dayali iligkilerin kurulmasinin sosyal

148DGkmen, a.g.e., 2015, s.287-290.

149 Yavuzer, a.g.e.,2006 s. 25.

150 TC: Milli Egitim Bakanh@i, Cocuk Gelisimi ve Egitimi: Uyumsuz Gocuklar, Ankara, 2014, s. 6.
151 Avcl, a.g.e., 2015, s. 49.
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uyum slrecini destekledigi kabul edilmektedir.t®> Bu ortami bulamayan g¢ocuk
karmasik duygu, dusince ve geliskiler arasinda bunalip, kendi ve gevresi hakkinda
guvensizlik duygulari gelistirmektedir. Buyudklerin ilgisini gekmek igin sinirlilik, strekli
hirgcinlik, yalancilik, kaygi ve korku duygulari gelistirmekte, bu davranig problemleri
bir yerden sonra gocugun uyumunu bozmaktadir. Ailenin sergiledigi tutum uyum
sorunlarini kalici hale getirebilecegi gibi gegici olmasini da saglayabilmektedir. 153

Sosyal davranis sekillerinin zayif oldugu ailelerde, ¢ocuklar 6zdeslesecekleri
modeli yeterli ve uygun sekilde géremediginden bu davranis kaliplarini uygulamakta
guclik cekerler. Ailenin butinind sarsan, aile birligini ve dizenini bozan, baski ve
zorlayici nedenler de sosyal uyum gelisimini olumsuz etkilemektedir. 154

Erken dénemde akranlarla kurulan iliskinin sosyal uyumu arttirdigi
bilinmektedir. Cocukluk déneminde kurulan bu kisilerarasi iligkiler yetigkinlik ddnemin
de iletisim becerilerini arttrmakta ve sosyal uyum duzeyini olumlu ydénde
etkilemektedir.'>®

Aile’nin ardindan en 6nemli etkenler arasinda sosyal yasamin klcuk bir 6érnegi
olan okul ve 6gretmen gelmektedir. Aile ve arkadas c¢evresi baskalariyla yasamayi
Ogretip, bu aliskanligi kazandirirken okul bir toplumsal kurum olarak bu aliskanhgi
pekistirip, desteklemektedir. lyi planlanmis bir sosyal uyum programi ile parcalanmig/
dagilmis ailelerin ya da bir arada olsalar da gesitli nedenlerle sosyal uyum geligimini
destekleyememis ailelerin telafisi de okul tarafindan yapilabilmektedir. 56

Bush ve Saltereli esitliksiz ve ayristiriimis egitimin, gruplar arasi ¢atismayi
destekledigini bununda dnyargilari yeniden Ureterek besledigini ileri stGrmektedir.
Gruplar arasinda o6nyargilarin giclenmesi ve c¢atismalarin artmasi sosyal uyum
gelisimini olumsuz etkilemektedir.?>’ Egitim hakkindan yararlanamayan, dolayisiyla
okul ortaminda bulunamayan Suriyeli ¢ocuklarin daha fazla istismara ugradigi,
travma sonrasi stres bozuklugu belirtilerini daha fazla gésterdigi, fiziksel ve psikolojik
gelisimlerini tamamlayamadiklari gorilmektedir. Bunun yaninda okulla beraber dil

ogrenimi kolaylasmakta ve iletisim engeli daha kolay asilmaktadir. Bu durum da

152 TC: Milli Egitim Bakanhdi, Gocuk Geligimi ve Egitimi: Uyumsuz Gocuklar, Ankara, 2014, s. 8.

153 yavuzer, 2006, s. 27-28.

154 Atalay Yorikoglu, Gocuk Ruh Saghgi, Ozgir Yayinlar, istanbul, 2011, s. 284.

155 Ozdemir, a.g.e., s. 6.

156 Hafize Ozgemedi, Ailesi Gdg Etmis Tutuklu Cocuklarin Uyumsal Davranis Ozelliklerinin incelenmesi,
istanbul Universitesi Adli Tip Enstitiisi, istanbul, 1999 ( Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi) aktaran
Betiil Nar, Gogiin Egitime ve Egitim Yéntemine Etkileri ( Dilovasi Ornegi), Egitim Bilimleri Enstitiisi,
Sakarya Universitesi, Sakarya, 2008, s. 16. ( Yayimlanmamig Yiiksek Lisans Tezi)

157 Kenneth. D. vd., The Two Faces of Education in Ethnic Conflict: Towards a Peacebuilding
Education for Children, UNUCAF Innocenti Reesearch Center, Florence, 2000. aktaran Dog. Dr. Yeser
Yesim Ozer vd., “Tirkiye’deki Suriyeli Cocuklarin Egitimi; Sorunlar ve Cézim Onerileri”, Akademik ve
Sosyal Arastirmalar Dergisi, 2016, Say1:37, 87-100 s. 100- 101.
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kendilerini daha iyi hissettikleri ve sosyal uyumlarinin daha iyi geligtigi
gbzlemlenmektedir.58

Ogretmenler égrencilerin sinifa uyumunu desteledikleri gibi topluma uyumunu
da destekleyerek sosyal uyum dizeylerini arttirabilmektedirler. G6¢ eden gocuklarin
dzelinde duslnirsek, Ingiltere’de yapilan bir calisma o6gretmenlerin  etkisini
kanittamaktadir. Bu ¢caligsmada multeci cocuklarin 6gretmenlerin kendilerini dinledigini
ve kendisine iyi davrandigini disinduikleri zaman kendilerini ¢aresiz hissetmedikleri
belirlenmistir. Yeni bir dile, konulara, egitim sistemine aligirken yasadiklari zorluklari
anlayan, yaninda kendilerini rahat ve glivende hissettikleri 6gretmenlerin sinifindaki
ogrencilerin sosyal uyum diizeylerinin daha yiksek ¢iktigi belirtilmistir.

Sosyal uyumu etkileyen faktorlerden biri de duygusal etkilenirliliktir. Blyuk begli
arastirmacilara gore olumlu ve olumsuz olmak Uzere iki tir duyus vardir. Olumlu
duyusun bir ucunu; atilgan, cogkulu, hevesli, heyecanl, gucli diger ucunu ise
dalginhik, uyusukluk, donukluk olusturur. Olumsuz duyusta ise bir ucu korku, endise,
dfke, kaygl, hor gérme diger ucunu sakinlik, durgunluk olusturur. iki boyutta duygusal
deneyimlerimizi belirlemek icin kullaniimaktadir. Yapilan arastirmalar olumlu duyus
Ozelligi yiksek olan yani atilgan, coskulu, hevesli heyecanli olan kigilerin sosyal
etkinliklerde daha fazla olduklari ve duguk olanlara gore daha cok keyif aldiklarini
belirtmektedirler. Bunun yaninda sosyal etkinligin olumlu duyus olusturdugu da

bilinmektedir. Bu iligkinin korelasyonlu oldugu unutulmamaldir. 1¢°

3.3. GOC VE SOSYAL UYUM

Go¢ slireci, sosyal uyumu yakindan etkilemektedir. Kuram ve goérigler, yeni bir
topluma yerlesme ve uyum saglama ¢abalarinin olusturdugu gerilimin stres ve uyum
sorunlarina yol agtigini kabul etmektedir.26?

Gogmenler go¢ Oncesi suregte koken ulke topraklarinda yasanan temel
ihtiyaclarin karsilanamamasi, yasam hakki- egitim hakki gibi temel haklarin tehlikede
olmasi, aile tyelerinden birisinin ya da kisi icin dnemli bir yakinin vefati, siddet, silahli
catisma, yogun toplumsal baski, ekonomik sikintilar, ihmal ve istismar gibi sorunlar
batin gelisim alanlarini olumsuz etkiledigi gibi sosyal gelisimi de olumsuz

etkilemektedir. Ustelik bu problemler gég siirecinde de insan ticaretine maruz kalma,

158 UNESCO, The Hidden Crisis: Armed Conflict ad Education, 2011. No Lost Generation: Protecting the
Future of Children Affected by the Crises in Syria, 2014 aktaran “Suriyeli Multeci Cocuklarin Turkiye
Devlet Okullarindaki Durumu Politika ve Uygulama Onerileri” Istanbul Bilgi Universitesi Cocuk
Calismalari1 Birimi, 2015 s. 3-8.

159 Rachel, The Role of Education in the Settlement of Young Refugees in the UK: The Experiences of
Young Refugees, Practice, 2005 17(3) p.171 aktaran Ozer vd., a.g.e., s.100- 101.

160 Jerry M. Burger, Kisilik Psikoloji Biliminin insan Dogasina Dair Séyledikleri, Cev. inan Deniz
Erguvan Sarioglu, Kaknis Yayinevi, istanbul, 2006, s. 318-322

161 Sahin, a.g.e., s.66.
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kaciriima, organ ticareti magduru olma riskleri de eklenerek devam etmektedir. Go¢
edilen Ulkede glvenli bir yere ulasana kadar ki zamanda bu tehlikelerin devam
edebilecegi gibi dil bilmeme, sosyal kultirel uyumsuzluk, sorunlari ¢gézmek igin gerekli
mercilere ulagsamama, yasal statllerdeki belirsizlikler, yapilan yardimlardan
faydalanamama, kagak iscilik, cocuk isciligi, yoksulluk gibi tehlikelerle de karsi karsiya
kalmaktadirlar.162

Seguin’ e gore gog ister gonulll ister zorunlu olsun ya da gécmenler gog edilen
yerde nasil karsilanirsa karsilansinlar, 6zelliklerine bagh olarak farkh derecelerde
uyum gugclikleri yasamaktadirlar. Bu o6zellikler arasinda gécgin gonulli/ zorunlu
olmasi, gégmenin yasi, cinsiyeti, egitimi, fiziksel ve ruhsal saglik durumu, gé¢ edilen
yerin 6zellikleri, go¢ edilen yerde hikimetin ve toplumun tutumu, gé¢ politikalari, etkili
olmaktadir.1®?

Stein zorunlu goé¢lerdeki evrensel milteci davranisini ve miiltecilerin gog ettikleri
Ulkeye uyumlarini zaman boyutunda incelemistir. Ona gore uyum ile zaman iligkisi
“ilk birkag ay”, “ilk bir iki yiI”, “dort bes yil sonra” ve “10 yil sonra” olmak tzere dort
gruba ayrilmaktadir. Buna gore ilk birka¢ ay kaybettikleriyle ylizlesen milteciler gegen
bir iki yil icinde kaybettiklerini yeniden kazanmak igin ¢caba igerisine girmektedirler. Bu
dénemde c¢odu is degisikligi yapmakta, baslangigta oturduklari yerlerden
tasinmaktadirlar. Gegen doért bes yilin sonunda ise uyum sireci buylk olglide
tamamlanmaktadir. On yili geride birakip kalici yerlesim gergeklestiginde ise statl
dismesini kabullenmekte zorlanmaktadirlar. Ve yeni Glkenin kurumlarindan ¢ok fazla
beklenti igine girmektedirler.14

Kisinin yeni sosyal cevre, toplumsal kurallara uyabilmesi igin rolleri
anlamlandirabilmesi her seyden &nce dili algilayabilmesi gerekmektedir. Kalttr
bocalamasi yasayan kisilerin sosyal uyum problemleri mutlaka olacaktir.1®® Yasanan
bu problemlerin yogunlugu ve siddeti ise gé¢gmenin kdken ulkesindeki konumu, gé¢

ettigi Ulkedeki konumu ve bu konumlari belirleyen degiskenlere bagli olmaktadir.6®

162 T.C. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanli§i, Refakatsiz Cocuklara Yonelik Hizmet Sunumu Egitim
Programi Egitim Kaynak Dékiimani, 2014, Ankara

163 Stanley, Community Mental Health Services to Mimority Groups: Some Optimism, Some Pessimism,
American Psychologist, 1977, 32 aktaran Ayse Sebnem Tung, “Milteci Davranigi ve Toplumsal Etkileri:
Turkiye’deki Suriyelilere lliskin Bir Degerlendirme”, Tesam Akademi Dergisi, 2015, Cilt:2, Sayi:2, 29-63
s. 33

164 Stein, The Refugee Experience: Defining The Parameters Of A Field Of Study, International
Migration Review, 1981, 15 aktaran Tung, a.g.e., s. 33-34

165 Nilgiin Kiligkaya, Yurt Digi Deneyimi Gegiren ve Gegirmeyen Lise Ogrencilerinin Kendilerini
Gergeklestirme Duizeyleri, Hacettepe Universitesi, Ankara,1988, ( Yayimlanmamis Yiiksek Lisans
Tezi),

166 Sami Giiven, Uluslararasi Is¢i Gégiiniin Sosyal Politika Sorunlar, Bursa Uludag Universite
Yayinlari, 1996 aktaran Hidir Apak, Suriyeli Gogmenlerin Uyumu ve Gelecek Beklentileri: Mardin
Ornegi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Mardin Artuklu Universitesi, Mardin, 2014, s. 35 ( Yayimlanmig
Yuksek Lisans Tezi)

40



Nar'a gbre go¢ surecinden en fazla etkilenen grup hassas grup olarak da
tanimlanan gocuklar ve kadinlar olmaktadir. Gé¢ eden ¢ocuk ve ergenlerde uyum
sorunlari olusabilmektedir 167

Gog, zorunlu olarak gb¢ eden icin uyum sirecinde zor bir deneyim olmasinin
yaninda icinde daha iyi bir gelecek ve guvenlik umudu da bulundurmaktadir. Bu
nedenle gé¢cmenler sosyal uyum noktasinda her zaman olumsuz tepki vermeyebilir,
saglikh bir sekilde sosyal uyum gelistirilebilmektedir. 168

Go6¢ ve uyum gégmenler icin 6nemli oldugu kadar gé¢ alan tlkenin vatandaslari
icin de 6nemlidir. Go¢ sureciyle ilgili oldukga farkli bir degerlendirme yapan Sartre
“otoblis kuyrugu modeli” ni kullanmaktadir. Bu modele goére buitln insanlar tek
basinadir ve herkes bir digeri icin fazlalik olusturmaktadir. Kuyrugu olusturan insanlar
birbirlerinin farkinda bile degillerdir, birbirlerinin i¢ dlinyalari arasinda baglanti kurmayi
karsilikh olarak reddetmektedirler. Kuyruktaki kisiler icin dnemli olan nicel bir dizinin
sayilaridir. Bu kuyrukta birbirini yadsiyanlar uyum mekanizmasi olarak ¢atismamayi

segmislerdir. 16°

3.4. UYUMSUZLUK

insanlarin tamami diger insanlara, onlarin beklenti ve taleplerine ayak
uyduramayabilirler. Bu durumda ortaya uyumsuzluk ¢ikar.

Uyumsuzluk, bireyin kendisi ve ¢evresi ile saglikli ve dengeli iligkiler baglatma
ve devam ettirmede zorluk gcekmesi olarak agiklanabilir. Cevrede meydana gelen her
turll gelismenin yaninda kisinin yeni bir gelisim dénemine girmesi de uyum c¢abasi
gOstermesini gerektirmektedir. Gdsterilen bu cabayla birlikte zaman zaman uyum
problemleri ortaya ¢gikmaktadir. 17°

Ortaya ¢ikan davranig problemleri gocugun uyumsuz oldugunu dasinmek igin
yeterli degildir. Bir belirtiyi degerlendirirken dikkat edilmesi gereken birka¢ etken
vardir. Cocuklarin iginde bulunduklar gelisim doénemleri ¢ok o©nemlidir. Farkli
kuramcilar farkli gelisim dénemleri belirlemektedirler. Ayni yas grubunun buyuk bir
bélimiunde gorulen problemler siklikla gegici olmaktadir. Bu davranislar igin onemli
olan varligindan daha c¢ok siresi, siddeti, sikigi ve yogunlugudur. Bunun yaninda
surekliligine de dikkat etmek gerekir. Dig etkenlere bagli olarak ortaya ¢ikan ve bu dig
faktorler ortadan kalktiginda kaybolan davraniglar uyumsuzluk olarak kabul

edilmemektedir. Diger onemli bir nokta baska hangi belirtilerle birlikte ortaya ¢iktigidir.

167 Nar, a.g.e., s.19.

168 Soon, Immigrant Adaptation: Understanding the Process Through Sense of Communitiy, Kluwer ,
New York, 2002 aktaran Apak, a.g.e., s. 83.

169 Hannah Arendt, Siddet Uzerine, iletisim Yayinlari, istanbul, 2003 aktaran Nar, a.g.e., s.13.

170 T.C. Milli Egitim Bakanligi, Gocuk Geligsimi ve Egitimi: Uyumsuz Gocuklar, Ankara, 2014, s. 4.
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Unutulmamalidir ki 6zellikle gocuklar bitln ruhsal sikintilari disa vuramamaktadirlar.
Digaridan uyumlu ve dengeli gozuken bir ¢ocuk igindeki tedirginligi saklamak igin
kendi kendisiyle surekli bir savas halinde, duygusal olarak ¢ok ciddi uyum problemleri
yasayabilmektedir. Bu nedenle Uzintulerini, akillarina takilanlari disa vuramayan
cocuklari gbézden kagirmamak gerekir. Bunlara ek olarak c¢ocugun gecgmisteki
uyumunun degerlendiriimesi faydali olmaktadir. Cocugun zekasi, 6zel yetenekleri,
gelisim sireci, toplumsal iligkileri uyum becerisinin gostergesi olabilmektedir.1’*
Cocuklarda goérulen uyumsuzluk belirtileri dort ana grupta toplanabilmektedir.
En hizli fark edilen grup davranis bozukluklaridir. Devamli olarak sinirlilik, hirginlik,
karsi gelme, kavgacilik, okuldan/ evden kagma, calma, yangin c¢ikartma, kurallara
uygun davranmama gibi davranislar bu grupta yer almaktadir. Davranis sorunlari
gevreyi rahatsiz ederken duygusal sorunlarda kisinin kendisini rahatsiz etmektedir.
Korkular, takintilar, uyku problemleri, konusma bozukluklari duygusal sorunlar
grubuna dahil edilmektedir. Diger bir grup ise aliskanlik bozukluklaridir; parmak
emme, tirnak yeme, masturbasyon, enuresiz, enkopresiz gibi belirtiler bu grupta yer
almaktadir. Sosyal uyumu en derin etkileyen grup ise agir ruhsal bozukluklardir. Bu

grupta psikoz olarak adlandirilan ruhsal hastaliklar yer almaktadir.1?

171 Sigmund Freud, Normality and Pathology in Childhood Harmondsworth, Penguin Boks, 1973
aktaran Yorukoglu, a.g.e., s. 285-287.
172 Y6rikoglu, a.g.e., s. 287-288.
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DORDUNCU BOLUM
YONTEM
Bu bdélimde, arastirmanin amacina bagli olarak kullanilan model, ¢alisma
grubunu olusturan Suriyeli ¢ocuklar ile anne-babalarina iliskin demografik 6zellikler,
arastirmada kullanilan élgme araclari ve bu 6élgcme araglari vasitasiyla elde edilen

veriler Gzerinden yapilan istatistiki islemlere dair bilgiler verilmigtir.

4.1. ARASTIRMANIN MODELI

Bu ¢alisma, gruplar arasi karsilastirmayi da iceren, istanbul’da yasayan Suriyeli
cocuklarin 6fke ve sosyal uyum dizeylerinin incelenmesine yonelik oldugundan,
tarama modeline uygun olarak dizenlenmistir. “Tarama modelleri, gecmiste ya da
halen var olan bir durumu var oldugu sekilde betimlemeyi amaglayan arastirma
yaklasimlaridir. Arastirmaya konu olan olay, birey ya da nesne, kendi kosullari iginde
ve oldugu gibi tanimlanmaya calisilir. Onlari herhangi bir sekilde degistirme, etkileme

cabasi gosterilmez”.1"?

4.2. CALISMA GRUBU

Arastirmanin galisma grubunu, Suriye’den gé¢ ederek istanbul’da yasayan 100
¢ocuk olusturmaktadir. Cocuklarla ilgili sorular ebeveynler tarafindan
cevaplandiriimigtir.  Calisma grubunu olusturan ¢ocuklara ve ailelerine iligkin

demografik bilgiler Tablo 1 ve Tablo 2'de 6zetlenmistir.

Tablo- 1 Calisma Grubunu Olusturan Suriyeli Cocuk ve Ailelerin

Demografik Ozelliklerine iliskin Frekans ve Yiizde Dagilimlari

(N=100)

Degisken Grup f %
Yakinhk Anne 82 82,0

Baba 18 18,0
Turkce konusabilme Evet 35 35,0

Hayir 65 65,0
Cocugun Tiarkge Evet 47 47,0
konusabilmesi Hayir 53 53,0
Cocugun cinsiyeti Kiz 48 48,0

Erkek 52 52,0
Cocugun égrencilik Ogrenci 88 88,0
durumu Ayni zamanda galisiyor 12 12,0

173 Niyazi Karasar, Bilimsel Aragtirma Yéntemi, Nobel Yayin Dagitim, Ankara, 2009, s.77.
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Hastalik
Annenin durumu
Annenin galisma
Durumu
Babanin durumu
Babanin ¢alisma

Durumu

Turkiye'ye gelmeden
Once

Tarkiye'de kalma
Suresi

istanbul'da kalma
Sdresi

Ayni yerde yasama
suresi

Suriyeliler igin
kurulan kamplarda
bulunma

Evet ise ayriima
nedeni

Beraber yasama

Beraber yasama 2

Evet
Hayir

Sag
Vefat

Calisiyor
Calismiyor

Sag
Vefat

Caligiyor
Calismiyor

Suriye iginde yer
degistirme

Arap Ulkeleri
Diger

Direk Turkiye'ye
gelenler

1 yildan az
1-2 vl
2-4 yil
4-6 yil

1 yildan az
1-2 yil
2-4 yil
4-6 yil

1 yildan az
1-2 yil
2-4 yil
4-6 yil

Evet
Hayir

Sartlarin zor olmasi
Ekonomik sebepler
Tanidi§in yanina gitme
Diger

Anne / baba ile

Akraba ile

Suriye'den tanidiklarla
Gocten tanidiklarla

Tarkiye'de tanisilan
Suriyelilerle

44

21
79

16
82

86
14

75
11

64

[O8]
ANl

N =

100

17
1
1

11

21,0
79,0

98,0
2,0

16,3
83,7

86,0
14,0

87,2
12,8

64,0

2,0
1,0
33,0

8,0
30,0
55,0

7,0

10,0
32,0
52,0

6,0

17,0
37,0
41,0

5,0

4,0
96,0

1,0
1,0
1,0
1,0

100,0

17,0
1,0
1,0

11,0



Konaklama sekli Apartman 91 91,0
Gecekondu 9 9,0
Cocugun uydugu Anne-baba 10 10,0
yeri paylastigi Kardes 79 79,0
kisi(ler) Akraba 3 3,0
Diger 8 8,0
Ortalama aylik gelir 0-999 TL 46 46,0
(TL) 1000-2999 TL 53 53,0
3000 TL ve Ustl 1 1,0
Sosyal destek Var 9 9,0
alinabilecek Yok 91 91,0
kisi(ler)
Destek alinan Var 17 17,0
kurum Yok 83 83,0
Destek alinan Dernekler 8 8,0
kurum varsa Devlet kurumlari 2 2,0
STK 7 7,0
Etnik koken Arap 93 93,0
Kdrt 4 4,0
Tlrkmen 3 3,0
Din/mezhep Musliman/Sunni 100 100
ic savasta kayip Evet 77 77,0
Hayir 22 22,0
Bos 1 1,0
ic savasta kayip  Evet, aileden ve ¢ok yakinlardan 32 32,0
var ise Evet, yakin gevreden 47 47,0
Evet, yasanilan yer yok oldu 57 57,0
Evet, sicak catisma arasinda 19 19,0
kalma
Evet, Olimlere ve yaralanmalara 43 43,0
sahit olma
Evet, diger 10 10,0
Suriye'de kalmak Evet 89 89,0
zorunda kalan Hayir 10 10,0
yakin Bos 1 1,0
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Tablo- 2 Calisma Grubunu Olusturan Cocuk ve Ailelerin

Demografik Ozelliklerine iliskin Betimsel istatistikler (N=100)

En En X Ss
diisiik yiksek
Cocugun yasi (yil) 100 6 12 8,94 1,80
Kardes sayisi 100 1 15 3,98 2,00
Annenin yasi 98 21 58 33,67 6,87
Babanin yasi 86 24 60 39,31 7,23
Hanedeki aile sayisi 98 1 5 1,48 0,80
Hanedeki Kisi sayisi 98 3 25 7,35 3,30

Suriyeli cocuklarla ilgili bu ¢aligmaya katilanlarin %82,0’si bu ¢ocuklarin annesi,
%18,0’i babasidir ve %35,0 Turkce konusabilirken %65,0 Turkce bilmemektedir.
Calisma grubunda yer alan c¢ocuklarin ise %47,0’si Turkgce konusabilmektedir.
Cocuklarin yas ortalamasi 8,9411,80 olup %48,0'i kiz ve %52,0’si ise erkektir. Bu
cocuklarin %88’i 6grenciyken %12,0’si ise ayni zamanda c¢alismaktadir. Cocuklarin
%21,0’Inda bir hastalik oldugu belirtilmistir. Cocuklarin ortalama kardes sayisi ise
3,98+2,00 olarak hesaplanmistir. Cocuklarin %98,0’inin annesi (yas ortalamasi
33,6716,87) ve %86,0’sinin babasi sagdir (yas ortalamasi 39,31+7,23). Cocuklarin
%16,3’Un0in annesi ve %87,2’sinin babasi bir iste calismaktadir. Calismaya
katilanlarin %64,0 Tarkiye'ye gelmeden dnce Suriye iginde yer degistirmis, %2,0’si
baska bir Arap Ulkesine gitmis, %33’ U direk olarak Turkiye'ye gelmistir. Cocuklarin
ailelerinin buyuk bir kismi, %55,0 ile 2-4 yildir Tarkiye’de ve %52,0’si 2-4 yildir
istanbul’da yasamaktadir. Ailelerin %17,0 1 yildan az, %37,0’si 1-2 yildir, %41,0’i 2-4
yildir ve kalan %5,0’i 4-6 yildir ayni yerde yasamaktadir. Calismaya katilanlarin
sadece %4,0'UG Suriyeliler igin kurulan kamplarda kalmiglardir. Birlikte yasam
durumlarina bakildiginda, tamami ebeveynlerinden en az birisiyle birlikte
yasamaktadir. Bunun yaninda katilimcilarin %17,0’si ayni zamanda akrabalariyla,
%1,0’i Suriye’den tanidiklariyla, %1,0’i gogten tanidiklariyla ve %11,0’i Turkiye'de
tanidiklar Suriyelilerle yasamaktadir. Hanede kalan ortalama aile sayisi 1,48+0,80 ve
birey sayisi 7,35+3,30’dur. Ailelerin %91,0’i bir apartman dairesinde, %9,0’u ise bir
gecekonduda kalmaktadir. Cocugun uyudugu vyeri paylastigi kisilere bakilinca,
%10,0’unun anne-babasiyla, %79,0’unun kardesiyle ve %3,0’Unln ise akrabasiyla
paylastigi goridlmektedir. Ailelerin %46,0’sinin ortalama aylik geliri 0-999 TL,
%53,0’'Unin 1000-2999 TL ve %1,0’inin 3000 TL'nin Ustiinde oldugu gorulmektedir.
Calismaya katilan ailelerin sadece %9,0’'unun sosyal destek alabilecedi kisiler
oldugunu (akraba, arkadas, komsu vb) belirtmistir. Bu ailelerin %17,0’ si sosyal destek
aldiklart bir kurum oldugunu belirtmigtir. Ailelerin %8,0’'i derneklerden, %7’ si

STK’lardan, %2,0’si ise devlet kurumlarindan destek aldiklarini ifade etmistir. Ailelerin
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etnik kokenine bakildiginda %93,0'Undn Arap, %4,0’Unin Kirt ve %3,0’Unln
Tdrkmen oldugu goérilmektedir. Calismaya katilanlarin timd de kendilerini
Musliman/Sanni olarak tanimlamaktadir. Ailelerin %77,0’si i¢c savasta bir yakinin
kaybettigini belirtmiglerdir; %32,0’si aileden ve ¢ok yakinlarindan birini, %47,0’si yakin
¢evresinden birini, %57,0’si yasadigi yeri, %19,0’u sicak ¢atisma arasinda kaldigini
ve %43,0'0 6lim ve yaralanmalara sahit oldugunu ifade etmistir. Son olarak,

calismaya katilanlarin %89,0’unun Suriye’de kalmak zorunda olan bir yakini vardir.

4.3. VERI TOPLAMA ARAGLARI

Bu arastirmada temel veri toplama araglari olarak, bir kisisel bilgi formu (Tablo
1 ve Tablo 2) ve iki 8lgme araci kullaniimistir. Olgeklerin timi Arapga metin olarak
kullanilmistir. Kisisel Bilgi Formu Arapca ve Turkge bilen bir psikolog tarafindan
Tlrkge'den Arapcaya cevrilmis, sonrasinda kontrol amach Arapcga ve Turkge bilen
baska bir psikolog tarafindan tekrar Turkge’ ye cevrilmistir. Ceviri sonucunda
hazirlanan sorularda bir degisiklik olmadi§1 gorulerek olgcek uygulamaya hazir hale
getirilmistir.

Cocuklarin bakimini Gstlenen kisiler dlgekleri doldururken yanlarinda bulunup
Olcekteki sorularla ilgili yardimci olunmustur, ¢evirmen yardimiyla kisilerle birebir
go6ristlmustir. Kadinlarin gogunlukta olmasi ve kendilerini glivende hissetmelerini
saglamak amaciyla, kadin bir gevirmenden yardim alinmistir. Ozellikle séylemek
istedikleri yasantilar ve sorularin diginda belirtmek istedikleri konular yine ¢evirmen
destegiyle konusulmustur.

istanbul’da yasayan Suriyeli cocuklarin 6fke dizeylerini belirlemek (izere,
Spielberger ve arkadaslari (1983) tarafindan gelistirilen Siirekli Ofke-Ofke ifade Tarz
Olgeginin (SOOTO) calisma icin uygun oldugu Suriyeli aileler ile yapilan 6n
gOrusmeler ve uzman gorusu alinarak saptanan 12 maddesi kullaniimistir. Suriyeli
cocuklara anadillerinde uygulayabilmek amaciyla dncelikle Arapga ve Turkge bilen
Psikolog Hatem Abu Ghannam tarafindan Turkge’ den Arapga’ ya cevrilmis,
sonrasinda kontrol amagli Arapg¢a ve Turkge dillerini bilen Psikolog Mine Batu
tarafindan tekrar TUrkge’ ye gevrilmistir. Ceviri sonucunda Turkge 6lgek ile bir farkhhk
olmadigi gorulerek Olcek uygulamaya hazir hale getirilmistir. Ergen, cocuk ve
yetiskinlerin 6fke ifade tarzlarini belirlemek amaciyla gelistirilen dlgekte zaman siniri
yoktur. Olgegin maddeleri 4'1(i likert tipi olup ‘Hi¢’ (1 puan), ‘Biraz’ (2 puan), ‘Oldukga’
(3 puan) ve ‘Tumuyle’ (4 puan) seklinde degerlendiriimektedir. Orjinal dlgegin

Cronbach Alfa degeri .77 ile .88 arasindadir. Olgegin Tlrkge’ ye uyarlanmasi Ozer
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tarafindan yapilmis olup Cronbach alfa degerleri .62 ile .84 arasinda bulunmustur.’#
Ofke 6lgeginin 12 maddelik diizenlenmis halinin bu ¢alisma igin uygun olup olmadigi
bir madde analizi ile incelenmis ve olgegin glvenirlik katsayisi (Cronbach’s Alpha)
0a=.694 olarak tespit edilmistir (Tablo 3).

istanbul’daki Suriyeli gocuklarin sosyal uyum (yasadigi davranigsal ve duygusal
sorunlarin) dizeyini belirlemek lizere, Goodman'’ tarafindan gelistirilen ve Glvenir
ve arkadaslari tarafindan Turkce gecerlik ve glvenirlik ¢calismasi yapilmis olan 25
maddelik Gugler ve Guglukler Anketi (GGA) uygulanmistir. Glgler ve guglikler
anketinin bu arastirma da kullanilma sebebi ¢ocuklarin gigli yanlarini ve problem
davraniglarini bir élgekte toplayabilmesi, kisa surede uygulanabilmesi ve anlasilir
olmasinin yaninda sosyal davraniglari ve akran sorunlarini da kapsamasidir. Diger
bir neden ise dil problemidir, 6lcegin farkli dillerde hazirlanmig hali internet sitesinde
orijinal metin olarak bulunmaktadir.2’® Arapga ceviri metninin gegerlilik ve givenirlilik
calismasi ise 2006 yilinda gergeklestirilmis ve ceviri glivenilir bulunmustur. 17 Olgek
3’10 likert tipi (0 “Dogru degil’-2 “Kesinlikle dogru”) 5 alt boyuttan meydana
gelmektedir. Her biri 5 maddeden olusan bu boyutlar, Duygusal sorunlar, Davranis
sorunlari, Dikkat eksikligi ve hiperaktivite (agiri hareketlilik), Akran sorunlari ve Sosyal
davraniglardan meydana gelmektedir. Olgegin ilk dért boyutu olumsuz duygu ve
davranig duzeylerini dlgerken, besinci boyut bireyin olumlu, gigli yanini dlgmektedir.
Olgegin ilk dért boyutunun puanlarinin toplanmasi ile bireyin ‘Toplam Giiglik Puanr’
hesaplanir. Olgegin 7, 11, 14, 21 ve 25 numarali maddeleri ters ifadelerden
olusmaktadir. Olgegin, Tirkge gecerlilik ve guvenilirlik ¢alismasi Glvenir ve
arkadaslarl tarafindan yapilmistir.'”®  Olgegin i¢ tutarhigina iliskin guvenirlilik
¢alismalarinda, toplam gugclik puani igin Cronbach alfa katsayisi 0.84, Dikkat eksikligi
ve Hiperaktivite alt boyutu icin 0.80, Prososyal Davraniglar alt boyutu icin 0.73,
Duygusal Problemler alt boyutu igin 0.73, Davranig Sorunlari alt boyutu igin 0.65,
Akran iligkileri alt boyutu igin 0.37 olarak bulunmustur. Olgegin bu calisma igin
guvenirligi bir madde analizi i¢in incelenmis ve dlgegin geneli igin glvenirlik katsayisi
(Cronbach’s Alpha) a=.888 olarak tespit edilmistir (Tablo 3).

174 A, Kadir Ozer, Siirekli Otke (SL- Ofke) ve Ofke ifadesi Tarzi ( Ofke- Tarz) Olgekleri On Calismasi,
Tiirk Psikoloji Dergisi, Cilt: 9, Sayi: 31, 26-35, s. 28.

175 Robert Goodman, The Strenghs and Difficulties Questionnaire: a Research Note. Journal of Child
Psychology and Psychiatry, 1997, 38 (5), 551-586

176 hitp://www.sdqinfo.org/py/sdginfo/b3.py?language=Arabic

177 http://www.emro.who.int/emhj-volume-12-2006/volume-12-supplement-2/validation-of-the-
arabic-strengths-and-difficulties-qguestionnaire-and-the-development-and-well-being-
assessment.html

178Taner Glvenir, vd., Glgler ve Gugliikler Anketi'nin (GGA) Tirkge Uyarlamasinin Psikometrik
Ozellikleri, Gocuk ve Genglik Ruh Saghigi Dergisi, 2008, 15(2) 65-74, s. 68.
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Ofke ile Giigler ve Gligliikler Anketinin bu galisma igin giivenirlik diizeyleri bir
madde analizi ile glvenirliklerine bakilarak incelenmistir. Olgeklerde yer alan
maddelerin guvenirlilik analizleri i¢cin Alpha modeli kullaniimistir. Alfa (a) katsayisina
bagl olarak O&lgeklerin geneli ve alt boyutlarinin guvenirliligi asagidaki gibi

degerlendirilmigtir.

0.00=< a < 0.40 ise olcek/boyut glivenilir degildir,
0.40< a < 0.60 ise o6lcegin/boyutun glvenilirligi disuk,
0.60< a < 0.80 ise olcek/boyut oldukca glvenilir ve

0.80< a < 1.00 ise Olgek/boyut yiilksek derecede glvenilirdir.1”®

Tablo- 3 Calismada Kullanilan Olgcme Araclarina Giivenirlik Analizi

2 Madde Cronbach's

OloggRoyut Sayisi Alpha (a)
Ofke 12 0,694
Gucler ve Guglikler Anketi (genel) 25 0,888
Duygusal sorunlar 5 0,756
Davranis sorunlari 5 0,684
Dikkat eksikligi ve hiperaktivite 5 0,658
Akran sorunlari 5 0,775
Sosyal davranislar 5 0,712

Tablo 3’den de gorilecegi Uzere bu g¢alismada kullanilan 6élgme araclarinin
guvenirlik katsayilari (Cronbach’s Alpha) 6fke igin .694, glcler ve guglukler anketi
icinse .658 ile .888 arasinda, timi de oldukga veya yiksek derecede guvenilir
bulunmustur. Bu nedenle, digme araglarinin glvenirlilik dizeylerinin bu arastirma igin

yeterli oldugu anlagiimistir.

4.4, VERILERIN ANALiZzi

istanbul’daki Suriyeli gocuklarin 6fke ve sosyal uyum diizeylerini belirlemek
Uzere ¢alismaya katilan Suriyeli ¢ocuklar hakkinda ebeveynlerinden Kisisel Bilgiler
Formu, Ofke Olgegi ve Gligler ve Glgliikler Anketi ile toplanan verilerin timii, SPSS
23.0 for Windows paket programi ile istatistiksel analizlere sokulmustur.

Calismaya katilan igin Suriyeli ebeveynlerden elde edilen verilerin ¢ézimuine
gecilmeden dnce, bu verilerin anket ile belirlenen sinirlar icinde olup olmadigi, hatalar
ve ciddi oranda eksiklikler barindirip barindirmadigdi kontrol edilmigtir. Daha sonra ise

¢alismanin problem ve alt problemlerine bagli olarak uygulanacak istatistiki analizlerin

179 Seref Kalayci, SPSS Uygulamali Gok Degiskenli Istatistik Teknikleri, Asil Yayinlari, Ankara, 2006,
s.405.
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secimi i¢cin Kolmogorov-Smirnov (K-S) testiyle veri gruplarinin normallik dagilimlari
incelenmigstir (Tablo 4). Caligma icin uygulanacak istatistiki testlere (parametrik veya
non-parametrik) asagida sonuglari ézetlenen K-S testi sonrasinda karar verilmistir
(Tablo 5).

Tablo- 4 Calisma Grubunun Demografik Ozelliklerine Bagli Olarak Olgek Puanlari Uzerindeki
Normallik Dagiimlarina lliskin Kolmogorov-Smirnov Testi (N=100)

Giigler ve Giglikler

Bagimsiz 2 Dikkat
Degiskenler/Boyutlar Ofke Duygusal Davranig Akran Sosyal  Toplam

. ve e
sorunlar sorunlari A H sorunlari davraniglar gugluk

Tlrkge konusabilme p>.05 p>.05 p>.05 p>05 p>.05 p>.05 p>.05
(ebeveyn)
Turkge konusabilme p>.05 p>.05 p>.05 p>.05 p>.05 p>.05 p>.05

(cocuk)
Cocugun yasi p>.05 p>.05 p>.05 p>.05 p>.05 p>.05 p>.05
Cocugun cinsiyeti p>.05 p>.05 p>.05 p>.05 p>.05 p>.05 p>.05

Cocugun 6grencilik p<.05 p<.001 p<.001 p<.001 p<.01 p<.001 p<.01
durumu

Kardes sayisi p<.001 p<.001 p<.001 p<.0l p<.001 p<.05 p<.001
Annenin ¢alisma p<.01  p<.05 p<.01 p<.001 p<.05 p<.05 p<.05
durumu

Babanin durumu p<.05 p<.001 p<.01 p<.001 p<.05 p<.01 p<.001
Babanin calisma p<.01  p<.05 p<.01 p<.05 p<.001 p<.01 p<.001
durumu

Turkiye'de kalma p>.05 p>.05 p>.05 p>.05 p>.05 p>.05 p>.05
suresi

Hanede yasayan birey p<.01 p<.001 p<.01 p<.001 p<.01 p<.001 p<.01
sayIsl

Aile geliri (aylik p>.05 p>.05 p>.05 p>.05 p>.05 p>.05 p>.05
ortalama)

Sosyal destek alinan  p<.05 p<.01 p<.05 p<.01 p<.05 p<.01 p<.05
kurum

ic savasta yakin kaybi p<.001 p<.01  p<.001 p<.05 p<.01 p<.001 p<.01

Veri grubunun normallik dagilimi goéstermesi igin p>.05 olmalidir.*® Tablo 4’den
de gorllecegi gibi arastirmaya katilan Suriyeli ebeveynlerin kendilerinin ve gocuklarin
Tlrkce konusabilme, cocugun yasi, ¢cocugun cinsiyeti, Turkiye’de kalma suresi ve aile
geliri degigkenlerinin 6fke ve glgler ve guglukler anketi puanlari Gzerindeki dagilimlari
normallik gosterirken (p>.05), diger degiskenler normallik gostermemektedir (p<.05).
Normallik dagihmina iliskin yapilan Kolmogorov-Smirnov testi sonrasi, aragtirmanin

amacina bagli olarak agagidaki analizler gerceklestirilmistir (Tablo 5).

180 jylie Pallant, SPSS Survival Manuel, Allen & Unwin, Australia, 2005
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Tablo- 5 Arastirmanin Fark Analizlerine iliskin Kullanilan Istatistik Teknikleri

Giigler ve Giglikler

g:g:;nks;ﬁlerlBoyutlar Ofke Duygusal Davranis %.k\klzt Akran Sosyal  Toplam
sorunlar sorunlari H sorunlari davraniglar guglik

Turkge konusabilme t-test t-test t-test t-test t-test t-test t-test

(ebeveyn)

Tlrkce konusabilme t-test t-test t-test t-test t-test t-test t-test

(cocuk)

Cocugun yasi t-test t-test t-test t-test t-test t-test t-test

Cocugun cinsiyeti t-test t-test t-test t-test t-test t-test t-test

Cocugun 6grencilik M-W M-W M-W M-W M-W M-W M-W

durumu

Kardes sayisi K-W K-W K-W K-W K-W K-W K-W

Annenin ¢alisma M-W M-W M-W M-W M-W M-W M-W

durumu

Babanin durumu M-W M-W M-W M-W M-W M-W M-W

Babanin ¢calisma M-W M-W M-W M-W M-W M-W M-W

durumu

Tarkiye'de kalma t-test t-test t-test t-test t-test t-test t-test

suresi

Hanede yasayan birey K-W K-W K-W K-W K-W K-W K-W

sayisi

Aile geliri (aylik t-test t-test t-test t-test t-test t-test t-test

ortalama)

Sosyal destek alinan M-W M-W M-W M-W M-W M-W M-W

kurum

ic savasta yakin kaybi  M-W M-W M-W M-W M-W M-W M-W

K-W: Kruskal Wallis H test
M-W: Mann-Whitney U test
t-test: Bagimsiz (iliskisiz) gruplar t-test

Arastirmaya katilan Suriyeli ebeveynlerin,

Ozelliklerine  bagl

karsilastirimasinda Tablo 5’te belirtilen

olarak c¢ocuklarin

ofke ve sosyal

kendi ve cocuklarin demografik
uyum puanlarinin

istatistiki teknikler kullanilmig. Fark

analizlerinden ayri olarak istanbul’daki Suriyeli cocuklarin éfke diizeyleri ile sosyal

uyum dizeyleri arasindaki iligkileri arastirmak Gzere ise Pearson momentler ¢arpimi

korelasyonu katsayilari hesaplanmistir. TUm istatistiksel hesaplamalarda anlamlilik

dizeyi .05 olarak kabul edilmigtir.
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BESINCi BOLUM
BULGULAR

Calismanin bu bélimiinde, arastirmanin konusu olan, istanbul’da yasayan
Suriyeli cocuklarin 6fke ve sosyal uyum dizeylerini arastirmak Gzere yapilan analizler
sonucunda elde edilen bulgulara yer verilmistir. Bulgular, arastirmanin belirlenen
amaglarina uygun olarak sira ile ilgili tablolari ve yorumlari ile sunulmustur. ilk alt
bdliimde, istanbul’da yasayan Suriyeli cocuklarin éfke dizeyleri/puanlari énce genel
daha sonra ise bazi degiskenler farklilasma gosterip géstermedigi incelenmis, ikinci
boélimde bu ¢ocuklarin sosyal uyum dizeyleri/puanlari 6nce genel olarak daha sonra
ise yine bazi degiskenlere baglh olarak farklilasma gosterip gdstermedigi
incelenmistir. Son alt bélimde ise Istanbul’da yasayan Suriyeli cocuklarin &fke

duzeyleri ile sosyal uyum duzeyleri arasinda anlamli iligki olup olmadigi arastiriimistir.

5.1. SURIYELI GOCUKLARIN OFKE DUZEYLERINE iLISKIN BULGULAR

Tablo- 6 Suriyeli Cocuklarin Ofke Puanlarina/ Diizeylerine iligskin Betimsel
istatistikler (N=100)

" En En -
Boyut/Olcek Sinir Degerler Lo . Ss
Dlsuk Yilksek
Toplam ofke puani  12-48 16 32 23,22 3,33

Arastirmaya katilan Suriyeli ebeveynlerden, 12 maddelik Sirekli Ofke
Olgeginden gocuklari igin yaptiklari degerlendirmeler sonucu hesaplanan en dusik
toplam 6fke puani 16 ve en ylksek 32 olarak bulunmustur. Cocuklarin ortalama ofke
puani ise 23,22+3,33 olarak hesaplanmistir. Suriyeli gocuklarin ortalama 6fke puanini
degerlendirmek Uzere bir kesme puani olmamakla birlikte, dlgcekten alinabilecek en
dusuk ve yuksek puanlar dusinidldiginde (12-48) cocuklarin ortalama ofke
puanlarinin orta noktaya (24 puan) oldukg¢a yakin ¢iktigi, yani 6fke dizeylerinin pek
yuksek olmadigi soylenebilir.

Suriyeli ¢gocuklarin 6fke puanlarinin/diizeylerinin, ebeveyn ve ¢ocugun Turkce
konusabilmesi, ¢gocugun yasi, ¢cocugun cinsiyeti, cocugun egitim/6grencilik durumu,
kardes sayisi, annenin galisma durumu, babanin sag/vefat durumu, babanin galisma
durumu, Turkiye’de kalma suresi, hanede yasayan birey sayisi, aile geliri, sosyal
destek alinan kurum olmasi ve i¢ savasta yakin(lar)i kaybetme durumuna gore

farklilasip farklilasmadigi asagida incelenmistir.
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Tablo- 7 Suriyeli Cocuklarin Ofke Puanlarinin Ebeveynin Tirkce

Konusabilmesi Durumuna gére Arastirmak Uzere Yapilan t-testi (N=100)

Tiirkge Betimsel Ist. t-test
Puan —

konusabilme N X Ss t Sd P
Toplam Evet 35 23,09 3,14 -0,30 98 0,769
ofke puani  Hayir 65 23,29 3,45

*Fark p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Suriyeli g¢ocuklarin, 6fke puanlarinin/diizeylerinin  ebeveynlerinin  Turkce
konusabilme durumlarina gére anlamli bir farklilik gésterip gostermedigini arastirmak
Uzere vyapilan t-testine gdre ebeveynlerin Tirkgce konusabilmesi (veya
konusamamasi) c¢ocuklarin &fke dizeylerinde anlamli bir farkllagsmaya neden

olmamaktadir (p>0,05) (Tablo 7). Baska bir deyisle, ebeveyni Tirkce konusabilen ve
konusamayan Suriyeli ¢ocuklarin 6fke duzeyleri birbirine benzerdir/yakindir (Y

£ei=23,00 Ve X 1oy =23,29).

Tablo- 8 Suriyeli Cocuklarin Ofke Puanlarinin Cocugun Tirkge Konusabilme
Durumuna Gére Farklilasma Gosterip Gostermedigini Arastirmak Uzere Yapilan
t-testi (N=100)

Cocugun Betimsel Ist. t-test
Puan Tiirkge o
. . X SS t Sd P
konusabilmesi
Toplam 6fke Evet 47 23,06 2,67 -0,44 98 0,661
puani Hayir 53 23,36 3,83

*Fark p<.05 dlizeyinde anlamlidir.

Suriyeli g¢ocuklarin, 6fke puanlarinin/diizeylerinin  kendilerinin  Tlrkge
konusabilme durumuna goére anlamli bir farkllik gosterip gostermedigini arastirmak
Uzere yapilan t-testine gore cocuklarin kendilerinin Tlrkge konusabilmesi (veya
konusamamasi) de 6fke duzeylerinde anlaml bir farklilagsmaya neden olmamaktadir

(p>0,05) (Tablo 8). Turkge konusabilen ve konusamayan Suriyeli ¢ocuklarin &fke

dizeyleri birbirine benzerdir/yakindir ( X evet=23,06 ve X Hayr=23,36).
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Tablo- 9 Suriyeli Cocuklarin Ofke Puanlarinin Cocugun Yasina Gére
Farklilasma Gésterip Gostermedigini Arastirmak Uzere Yapilan t-testi
(N=100)

Betimsel Ist. t-test

Puan Cocugun yasi

X ss T Sd p
Toplam 9 yas ve alti 58 21,02 3,49 2,27 98 0,013*
ofke puani  10yasve Usti 42 25,50 3,10

*Fark p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Suriyeli ¢gocuklarin, 6fke puanlarinin yaslarina bagh olarak anlamli bir sekilde
farkhlastigi  bulunmustur [tes=2,27 ve p<.05]. Yasa goére ortalama puanlar

incelendiginde, 10 yas ve Ustu Suriyeli ¢cocuklarin 6fke puanlarinin, 9 yas ve alti

¢ocuklardan daha ylksek oldugu gérilmektedir (Yg yas ve aii=21,02 ve Ym yas ve
ustu:25,50).

Tablo- 10 Suriyeli Cocuklarin Ofke Puanlarinin Cocugun Cinsiyetine Gore

Farklilasma Gosterip Gostermedigini Arastirmak Uzere Yapilan t-testi

(N=100)
Cocugun Betimsel ist. t-test
Puan o _
cinsiyeti N X Ss T sd P
Toplam Kiz 48 21,35 3,20 2,06 98 0,027*
ofke puani  Erkek 52 24,06 3,44

*Fark p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Kiz ve erkek Suriyeli cocuklarin, éfke puanlarinin cinsiyete gore farklilastigi ve
bu farkin erkek ¢ocuklari lehine oldugu bulunmustur [tes=2,06 ve p<.05]. Cinsiyete

gbre ortalama puanlara bakildiginda, erkek cocuklarin 6fke puanlarinin, kiz

cocuklarindan daha yuksek oldugu gérulmektedir ( X kz=21,35 ve X erkek=25,06).

Tablo- 11 Suriyeli Cocuklarin Ofke Puanlarinin Cocugun Ogrencilik Durumuna
Gére Farklilasma Gosterip Gostermedigini Arastirmak Uzere Yapilan Mann-
Whitney testi (N=100)

L __ Betimsel Ist. Mann-Whitney
. Cocugun ogrencilik
Boyut/Olgek Sira Siralar
durumu N z P
Ort. Top.
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Toplam 6fke  Ogrenci 88 37,50 510,00 -2,24 0,021*
puani Ayni zamanda 12 56,59  4540,00

calisiyor
*Fark p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Suriyeli cocuklarin, 6fke puanlarinin 6grencilik durumlarina bagli olarak anlamli
bir sekilde farklilastigi bulunmustur (Z=-2,24 ve p<.05]. Ogrencilik durumuna bagli
olarak sira ortalamasi puanlari incelendiginde, 6grenci olan ve ayni zamanda calisan
cocuklarin 6fke puanlari, sadece 6drenci olan ¢ocuklardan daha yuksek oldugu
gorulmektedir (Sira Ortalamas! sadece sgrenci=37,50 ve Sira Ortalamasi ayni zamanda
calisan=56,59).

Tablo- 12 Suriyeli Cocuklarin Ofke Puanlarinin Cocugun Kardes Sayisina Gore
Farklilagsma Gosterip Gostermedigini Arastirmak Uzere Yapilan Kruskal Wallis
Testi (N=100)

Betimsel ist.  Kruskal-Wallis

Puan Kardes sayisi M-W
n Sira Ort. X? sd P
Toplam 1-2 kardes (1) 21 42,07 6,72 2 0,014* 3ile1,?2
ofke 3-4 kardes (2) 46 44,01
puani 5 ve fazla kardes (3) 33 65,36

*Fark p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Suriyeli gcocuklarin, 6fke puanlarinin/dizeylerinin kardes sayisina gére anlamli
bir farklihk gosterip gostermedigini arastirmak tzere yapilan Kruskal Wallis testine
gore kardes sayisi anlamli bir farklilasmaya neden olmaktadir (X? (»=6,72; p<.05)
(Tablo 12). Hangi kardes sayl gruplart arasinda c¢ocuklarin  6fke
puanlarinin/diizeylerinin farkli oldugun arastirmak Uzere yapilan post-hoc Mann-
Whitney testine gore; 5 ve daha fazla kardesi olan ¢ocuklarin (Grup 3) 6fke duzeyleri,
kardes sayisi daha az olan ¢ocuklardan (Grup 1 ve 2) daha yuksektir (Sira Ortalamasi
12 kardes=42,07; Sira Ortalamasi 34 kardes=44,01 ve Sira Ortalamasi s ve daha fazla
kardes=65,36).

Tablo- 13 Suriyeli Cocuklarin Ofke Puanlarinin Cocugun Annesinin Calisma

Durumuna Gore Farklilagsma Gosterip Goéstermedigini Arastirmak Uzere
Yapilan Mann-Whitney Testi (N=98)
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Annenin Betimsel Ist. Mann-Whitney

Boyut/Olgek calisma
y sek calls N Sira Ort. Siralar Top. Z P

durumu
Toplam 6fke Caligiyor 16 36,16 442,50 -2,06 0,039*
puani Calismiyor 82 52,10 578,50

*Fark p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Suriyeli ¢ocuklarin, éfke puanlarinin annenin ¢alisma durumuna bagli olarak
anlamh bir sekilde farkhlastigi bulunmustur (Z=-2,06 ve p<.05]. Annenin c¢alisma
durumuna bagh olarak ¢ocuklarin sira ortalamasi puanlarina bakildiginda, annesi
c¢alismayan cocuklarin 6fke puanlari/dizeylerinin, annesi ¢alisan ¢ocuklardan daha
yuksek oldugu gorulmektedir (Sira Ortalamasi caisiyor=36,16 ve Sira Ortalamasi
Calismiyor=52,10).

Tablo- 14 Suriyeli Cocuklarin Ofke Puanlarinin Cocugun Babasinin Hayatta Olmasi
Durumuna Gore Farklilagsma Gosterip Gostermedigini Arastirmak Uzere Yapilan
Mann-Whitney Testi (N=100)

Boyut/Olgek Babanin hayatta Betimsel Ist. Mann-Whitney

olmadurumu N Sira Ort. Siralar Top. Z P
Toplam 6fke Sag 86 50,31 4326,50 -0,17 0,869
puani Vefat 14 51,68 723,50

*Fark p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Suriyeli ¢cocuklarin, 6fke puanlarinin/dizeylerinin babalarinin hayatta olmasi
durumuna goére anlamh bir farkllik gosterip géstermedigini arastirmak Gzere yapilan
Mann-Whitney testine gbre ¢ocuklarin babalarinin hayatta olmasi (veya olmamasi)
ofke duzeylerinde anlamli bir farklilagmaya neden olmamaktadir (p>.05) (Tablo 14).
Babasi hayatta olan ve olmayan Suriyeli ¢ocuklarin &fke dlzeyleri birbirine

benzerdir/yakindir (Sira Ortalamasi sa3=50,31 ve Sira Ortalamasi vea=51,68).

Tablo- 15 Suriyeli Cocuklarin Ofke Puanlarinin Cocugun Babasinin Calisma Durumuna

Gore Farklilasma Gosterip Gostermedigini Arastirmak Uzere Yapilan Mann-Whitney

Testi (N=86)
; Babanin galisma Betimsel ist. Mann-Whitney
Boyut/Olgek
durumu N Sira Ort. Siralar Top. Z P
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Toplam 6fke CGalisiyor 75 42,24 869,50 -2,17 0,015*
puani Calismiyor 11 54,22 4175,50

*Fark p<.05 dlizeyinde anlamlidir.

Suriyeli ¢ocuklarin, 6fke puanlarinin babanin ¢calisma durumuna bagli olarak
anlamh bir sekilde farkhlastigi bulunmustur (Z=-2,17 ve p<.05]. Babanin calisma
durumuna bagli olarak ¢ocuklarin sira ortalamasi puanlarina bakildiginda, babasi
calismayan cocuklarin 6fke puanlari/diizeylerinin, babasi ¢alisan ¢ocuklardan daha
yuksek oldugu gorulmektedir (Sira Ortalamasi caisiyor=42,24 ve Sira Ortalamasi
Galismiyor=54,22).

Tablo- 16 Suriyeli Cocuklarin Ofke Puanlarinin Tiirkiye'de Kalma Siresine
Gore Farklilasma Gosterip Gostermedigini Arastirmak Uzere Yapilan t-
Testi (N=100)

) Tiirkiye'de Betimsel Ist. t-test
Boyut/Olcek . —
kalma suresi N X ss t sd p
Toplam &fke 2 yil ve alti 38 23,42 3,30 0,47 98 0,638
puani 2 yildan fazla 62 23,10 3,36

*Fark p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Suriyeli ¢cocuklarin, 6fke puanlarinin/dizeylerinin Turkiye’de kalma suresine
gore anlamh bir farklilik gosterip géstermedigini arastirmak UGzere yapilan t-testine
gore gocuklarin Turkiye’de kalma suresi, 6fke dizeylerinde anlamli bir farkhlagmaya

neden olmamaktadir (p>.05) (Tablo 16). 2 yil ve daha az ile 2 yildan fazla bir suredir
Turkiye’'de olan Suriyeli gcocuklarin 6fke dizeyleri birbirine benzerdir/yakindir (Yzy"

veati=23,42 ve YZledan fazla=23,10).
Tablo- 17 Suriyeli Cocuklarin Ofke Puanlarinin Hanede Yasayan Birey Sayisina
Goére Farklilasma Gdsterip Géstermedigini Arastirmak Uzere Yapilan Kruskal
Wallis Testi (N=98)

Betimsel _
. Hanede yasayan . Kruskal-Wallis
Boyut/Ol¢ek Ist. M-W
birey sayisi
N SiraOrt. X? sd p
Toplam 6fke 5 kisi ve alti (1) 30 43,92 8,18 2 0,011* 3ilel,2
puani 6-8 Kisi (2) 42 41,85

9 kisi ve Ustii (3) 26 64,46

*Fark p<.05 dlizeyinde anlamlidir.
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Suriyeli g¢ocuklarin, 6fke puanlarinin/dizeylerinin hanede yasayan birey
sayisina gore anlamli bir farkliik gOsterip gostermedigini arastirmak Uzere yapilan
Kruskal Wallis testine gére hanede yasayan birey sayisi anlamli bir farklilagsmaya
neden olmaktadir (X?* »=8,18; p<.05) (Tablo 17). Post-hoc Mann-Whitney testine
goére; 9 ve daha fazla kisinin yasadigi hanede kalan cocuklarin (Grup 3) dfke
duzeyleri, diger ¢ocuklardan (Grup 1 ve 2) daha ylUksektir (Sira Ortalamasi s isi ve
av=43,92; Sira Ortalamasi 6.5 ksi=41,85 ve Sira Ortalamasi ¢ isi ve isti=64,46).

Tablo- 18 Suriyeli Cocuklarin Ofke Puanlarinin Ailenin Ortalama Aylik Gelirine

Gére Farklilasma Gdsterip Gostermedigini Arastirmak Uzere Yapilan t-Testi

(N=99)
. Ortalama aylik Betimsel ist. t-test
Boyut/Ol¢ek _ —
gelir (TL) N X Ss t sd P
Toplam 6fke  0-999 TL 46 23,30 3,36 0,26 97 0,800
puani 1000-2999 TL 53 23,13 3,36

*Fark p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Suriyeli cocuklarin, 6fke puanlarinin/diizeylerinin ailenin ortalama aylik gelirine
gbre anlaml bir farkliik gdsterip géstermedigini arastirmak Uzere yapilan t-testine

gére ailenin ortalama aylik geliri cocuklarin 6fke dizeylerinde anlamli bir

farklilagsmaya neden olmamaktadir (p>.05) ( X 0-099 .=23,30 ve X 1000-2099 TL.=23,13).

Tablo- 19 Suriyeli Cocuklarin Ofke Puanlarinin Ailenin Bir Kurumdan Sosyal
Destek Alma Durumuna Gére Farklilagsma Goésterip Gostermedigini Arastirmak
Uzere Yapilan Mann-Whitney Testi (N=100)

Kurumdan Betimsel Ist. Mann-Whitney

Boyut/Olgek sosyal destek
N Sira Ort. Siralar Top. z p

alma
Toplam 6fke  Hayir 83 53,69 924,00 -0,62 0,534
puani Evet 17 54,47 926,00

*Fark p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Suriyeli ¢ocuklarin, 6fke puanlarinin/diizeylerinin ailenin bir kurumdan sosyal
destek alma durumuna goére anlamh bir farklilik gdsterip gostermedigini arastirmak
uzere yapilan Mann-Whitney testine gore ¢ocuklarin ailesinin bir kurumdan sosyal

destek almasi (veya almamasi) 6fke dizeylerinde anlamh bir farklilagsmaya neden
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olmamaktadir (p>.05) (Tablo 19). Ailesi bir kurumdan sosyal destek alan ve almayan
Suriyeli cocuklarin 6fke duzeyleri birbirine benzerdir/yakindir (Sira Ortalamasi
Hayr=953,69 ve Sira Ortalamasi ever=54,47).

Tablo- 20 Suriyeli Cocuklarin Ofke Puanlarinin i¢ Savasta Yakinini Kaybetme
Durumuna Gére Farklilasma Gdsterip Goéstermedigini Arastirmak Uzere Yapilan
Mann-Whitney Testi (N=99)

. i¢ savasta Betimsel Ist. Mann-Whitney
Boyut/Olgek
kayip N Sira Ort. Siralar Top. Z P
Toplam 6fke Evet 77 56,69 4057,50 -2,26 0,010*
puani Hayir 22 40,57 892,50

*Fark p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Suriyeli ¢ocuklarin, éfke puanlarinin i¢ savasta yakinin kaybetme durumuna
bagl olarak anlamli bir gekilde farkllastigi bulunmustur (Z=-2,26 ve p<.05].
Cocuklarin sira ortalamasi puanlarina bakildiginda, i¢ savasta yakin(lar)ini kaybetmis
cocuklarin 6fke puanlari/dizeylerinin, i¢ savasta yakin(lar)ini kaybetmemis
cocuklardan daha yuksek oldugu gorilmektedir (Sira Ortalamasi g.=56,69 ve Sira
Ortalamasi Hayi=40,57).

52. SURIYELI COCUKLARIN SOSYAL UYUM DUZEYLERINE IiLiSKIN
BULGULAR

Tablo- 21 Suriyeli Cocuklarin Sosyal Uyum Puanlarina/Diizeylerine iligkin
Betimsel istatistikler (N=100)
Alinabilecek En En

Boyut/Olgek X Ss
Puanlar Dusiik Yiiksek

Duygusal sorunlar 0-10 0 9 3,91 2,12
Davranig sorunlari 0-10 0 9 2,13 1,93
Dikkat eksikligi ve agiri 0-10 0 9 3,77 2,19
hareketlilik

Akran sorunlari 0-10 0 7 2,64 1,59
Toplam gugclik puani 0-40 2 27 12,45 5,70
Sosyal davraniglar 0-10 1 10 7,93 2,04

istanbul’daki Suriyeli cocuklarin sosyal uyum diizeyini (yasadigi davranissal ve

duygusal sorunlarin) belirlemek tzere, 25 maddelik Gigler ve Guglukler Anketi (GGA)
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uygulanmistir. Olgek 3’10 likert tipi (0 “Dogru degil’-2 “Kesinlikle dogru”) 5 alt boyuttan
meydana gelmektedir. Her biri 5 maddeden olusan bu boyutlar, Duygusal sorunlar,
Davranis sorunlari, Dikkat eksikligi ve asiri hareketlilik, Akran sorunlari ve Sosyal
davraniglardan meydana gelmektedir. Olgegin ilk dért boyutu olumsuz duygu ve
davranig duzeylerini dlgerken, besinci boyut bireyin olumlu, gi¢li yanini dlgmektedir.
Olgegin ilk dért boyutunun puanlarinin toplanmasi ile bireyin ‘Toplam Guiglik Puanr’
hesaplanir. Goodman tarafindan gelistirilen 6lgedin boyutlari igin belirlenen sinir
puanlari Tablo 22°deki gibidir.8!

Tablo- 22 Gugcler ve Guglukler Anketinin Sinir Degerleri

Boyut/Olgek Normal Sinirda Normal
Disi
Duygusal sorunlar 0-4 5 6-10
Davranig sorunlari 0-2 3 4-10
Dikkat eksikligi ve agsiri hareketlilik 0-5 6 7-10
Akran sorunlari 0-3 4 5-10
Toplam gugclik puani 0-11 12-15 16-40
Sosyal davraniglar 6-10 5 0-4

Tablo 22'deki sinir degerler dikkate alinarak, calismaya katilan istanbul’daki
Suriyeli cocuklarin Duygusal sorunlar ( X Duygusal sorunlar=3,91%2,12), Dikkat eksikligi ve
asiri hareketlilik (Yoikkat eksikligi ve asin hareketiik=3,7 /+2,19), Akran sorunlari (Y Akran
sounlar=2,64%£1,59) ve  Sosyal  davraniglar (YSOW davranislar=7,93%2,04)
dizeylerinin/puanlarinin ‘normal’, Davranig sorunlari (Ypawan@ sorunlar=2,13+1,93) ve

Toplam Gdgliik Puaninin (YTomam Giglik Puan=12,45%5,70) ise ‘sinirda’ oldugu
g6rilmektedir.

Suriyeli gcocuklarin sosyal uyum puanlarinin/diizeylerinin, ebeveyn ve ¢ocugun
Tlrkge konusabilmesi, ¢cocugun yasi, ¢ocugun cinsiyeti, gocugun egitim/é6grencilik
durumu, kardes sayisi, annenin ¢alisma durumu, babanin sad/vefat durumu, babanin
¢alisma durumu, Tlrkiye’de kalma siresi, hanede yasayan birey sayisi, aile geliri,
sosyal destek alinan kurum olmasi ve i¢ savasta yakin(lar)i kaybetme durumuna gére

farkhlasip farkhlasmadigi asagida incelenmistir.

181G{jvenir, vd.,a.g.e., S. 66.
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Tablo- 23 Suriyeli Cocuklarin Sosyal Uyum Puanlarinin Ebeveynin Tlrkge
Konusabilmesi Durumuna Gdére Farklilagsma Gosterip Gostermedigini
Arastirmak Uzere Yapilan t-Testi (N=100)

) Tiirkge Betimsel Ist. t-test
Boyut/Olgek

konusabilme n X SS T Sd p

Duygusal sorunlar  Evet 35 299 2,16 2,19 98 0,017~
Hayir 65 4,64 2,08

Davranis sorunlari Evet 35 194 180 0,71 98 0,480
Hayir 65 2,23 2,01

Dikkat eksikligi ve Evet 35 281 239 2,24 98 0,015~

asiri hareketlilik Hayir 65 452 2,06

Akran sorunlari Evet 35 254 122 045 98 0,657
Hayir 65 2,69 1,77

Toplam guliglik Evet 35 10,29 499 2,21 98 0,016*

puani Hayir 65 14,08 5,99

Sosyal davraniglar  Evet 35 934 155 229 98 0,013*
Hayir 65 6,71 2,24

Fark p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Suriyeli ¢ocuklarin, sosyal uyum duzeylerinin ebeveynlerinin  Tlrkge
konusabilme durumlarina gére anlamli bir farklilik gésterip gostermedigini arastirmak
Uzere vyapilan t-testine gbére ebeveynlerin Turkge konusabilmesi (veya
konusamamasi) ¢ocuklarin duygusal sorunlar, dikkat eksikligi ve asiri hareketlilik,
toplam giclik puani ve sosyal davranis dizeylerinde anlamli bir farklilasmaya neden
olmaktadir. Buna gore;

Cocuklarin, duygusal sorunlar duzeyleri ebeveynin Tlrkge konusabilme
durumuna goére anlamli bir sekilde farklilagsmaktadir [tes=2,19 ve p<.05]. Ebeveynin
Tldrkgce konusabilme durumuna bagh olarak g¢ocuklarin duygusal soruna iligkin

ortalama puanlari incelendiginde, ebeveyni Turkge konusamayan g¢ocuklarin

duygusal sorun dizeylerinin daha ylksek oldugu gdrilmektedir ( nget=2,99 ve X
Hay|r=4164)-
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Cocuklarin, ebeveynin Tirkge konusabilme durumuna baglh olarak dikkat
eksikligi ve asiri hareketlilik puanlari arasinda da anlaml bir fark oldugu ve bu farkin
ebeveyni Turkgce konugamayan cocuklar lehine oldugu bulunmustur [teg=2,24 ve
p<.05]. Ortalama puanlar incelendiginde, ebeveyni Turk¢ce konusamayan gocuklarin

dikkat eksikligi ve asir hareketlilik puanlarinin ebeveyni Turkge konusabilen

cocuklardan daha yuksek oldugu gortlmektedir ( X evet=2,81 ve X Hayr=4,52).
Cocuklarin, ebeveynin Tirkce konusabilme durumuna bagh olarak toplam
guclik puanlari arasinda da anlamli bir fark oldugu ve bu farkin yine ebeveyni Tirkce
konusamayan c¢ocuklar lehine oldugu bulunmustur [tes=2,21 ve p<.05]. Ortalama
puanlar incelendiginde, ebeveyni Tirkgce konusamayan cocuklarin toplam guglik

puanlarinin ebeveyni Turkge konusabilen cocuklardan daha yiksek oldugu

goriilmektedir ( X gve=10,29 ve X yayr=14,08).

Son olarak, ¢ocuklarin, ebeveynin Tlrkge konusabilme durumuna bagl olarak
sosyal davranig puanlari arasinda da anlamli bir fark oldugu ve bu farkin ebeveyni
Tlrkgce konusabilen c¢ocuklar lehine oldugu bulunmustur [tes=2,29 ve p<.05].
Ortalama puanlar incelendiginde, ebeveyni Tlrkge konusabilen ¢ocuklarin sosyal

davranig puanlarinin ebeveyni Turkce konusamayan cocuklardan daha yuksek

oldugu gérilmektedir ( X evet=9,34 ve X Hayir=6,71).

Tablo- 24 Suriyeli Cocuklarin Sosyal Uyum Puanlarinin Cocugun Tirkce
Konusabilme Durumuna Gdre Farklilagsma Gésterip Gostermedigini Arastirmak
Uzere Yapilan t-Testi (N=100)

Gocugun Betimsel Ist. t-test
Boyut/Olgek Tiirkge

konusabilmesi

Ss t sd p

Duygusal sorunlar Evet 47 3,87 2,20 0,17 98 0,868
Hayir 53 3,94 2,06

Davranig sorunlari Evet 47 152 1,70 2,13 98 0,021*
Hayir 53 2,73 2,13

Dikkat eksikligi ve Evet 47 3,03 2,34 2,32 98 0,014~

asiri hareketlilik Hayir 53 4,48 2,05

62



Akran sorunlari Evet 47 2,10 1,35 2,02 98 0,039*

Hayir 53 3,18 1,80

Toplam guglik puani Evet 47 10,02 494 2,71 98  0,005**
Hayir 53 14,83 6,32

Sosyal davraniglar  Evet 47 8,13 153 0,91 98 0,364
Hayir 53 7,75 241

*Fark p<.05 ve **fark p<.01 diizeyinde anlamlidir.

Suriyeli cocuklarin, sosyal uyum dizeylerinin kendilerinin Tirk¢e konusabilme
durumlarina goére anlaml bir farkhlik gosterip gostermedigini arastirmak izere yapilan
t-testine gore cocuklarin Turkge konusabilmesi (veya konugsamamasi) onlarin
davranis sorunlari, dikkat eksikligi ve asiri hareketlilik, akran sorunlari ve toplam
gucluk puanlarinda anlamli bir farkllagmaya neden olmaktadir. Buna gore;

Cocuklarin, Turk¢e konusabilme durumuna davranig sorunlari puanlari
arasinda anlaml bir fark oldugu ve bu farkin Turk¢ce konusamayan c¢ocuklar lehine
oldugu bulunmustur [tes=2,21 ve p<.05]. Ortalama puanlar incelendiginde, Tlrkce

konusamayan c¢ocuklarin davranis sorunlari puanlarinin  Tldrkge konusabilen

¢ocuklardan daha yuksek oldugu gortlmektedir ( X evet=1,52 ve X Hayr=2,73).
Gocuklarin, Turk¢e konusabilme durumuna bagl olarak dikkat eksikligi ve agiri
hareketlilik puanlari arasinda da anlamh bir fark oldugu ve bu farkin yine Turkge
konusamayan c¢ocuklar lehine oldugu bulunmustur [tes=2,32 ve p<.05]. Ortalama
puanlar incelendiginde, Tlurkce konusamayan c¢ocuklarin dikkat eksikligi ve asiri

hareketlilik puanlarinin Turkge konusabilen c¢ocuklardan daha yiksek oldugu

gorilmektedir ( X gve=3,03 ve YHay.r=4,48).

Cocuklarin, Turkge konusabilme durumuna bagl olarak akran sorunlari
puanlari arasinda da anlamh bir fark oldugu ve bu farkin yine Turk¢e konusamayan
¢ocuklar lehine oldugu bulunmustur [tes=2,02 ve p<.05]. Ortalama puanlar

incelendiginde, Turkge konugamayan gocuklarin akran sorunlari puanlarinin Turkge

konusabilen gocuklardan daha yiiksek oldugu gériilmektedir ( X gve=2,10 ve X
Hayr=3,18).

Son olarak, gocuklarin, Turkge konusabilme durumuna bagli olarak toplam
guclik puanlan arasinda da anlaml bir fark oldugu ve bu farkin yine Turkce
konusamayan cocuklar lehine oldugu bulunmustur [teg=2,71 ve p<.01]. Ortalama

puanlar incelendiginde, Tirkge konusamayan ¢ocuklarin toplam guiglik puanlarinin
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Turkge konusabilen gocuklardan daha yuksek oldugu gortlmektedir ( X evet=10,02 ve

X Hayr—=14,83).

Tablo- 25 Suriyeli Cocuklarin Sosyal Uyum Puanlarinin Cocugun
Yasina Gére Farklilasma Gdsterip Géstermedigini Arastirmak Uzere
Yapilan t-Testi (N=100)

Gocugun Betimsel Ist. t-test

Boyut/Olgek

yasl n X ss t sd p
Duygusal sorunlar 9yagvealti 58 4,09 215 0,98 98 0,331
10 yas ve 42 3,67 2,07

usti

Davranig sorunlari 9yasveali 58 200 1,71 0,79 98 0,432
10 yas ve 42 2,31 2,21

ustu

Dikkat eksikligive 9yasvealti 58 3,88 2,08 0,58 98 0,561
asiri hareketlilik 10 yas ve 42 3,62 2,36

ustu

Akran sorunlari 9yasveali 58 236 1,51 2,09 98 0,040*
10 yas ve 42 3,02 1,65

usti

Toplam guglik 9yasveali 58 12,33 560 0,25 98 0,802
puani 10 yas ve 42 12,62 5,90

usti

Sosyal davraniglar 9yasvealtt 58 8,31 1,98 2,23 98 0,028*
10 yas ve 42 7,40 2,03

ustu

*Fark p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Suriyeli gocuklarin, sosyal uyum duzeylerinin yaglarina bagh olarak anlamli bir

farkhhk gosterip gdstermedigini arastirmak Uzere yapilan t-testine gére ¢ocuklarin
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yas! onlarin sadece akran sorunlari ve sosyal davranig puanlarinda anlamh bir
farklilasmaya neden olmaktadir. Buna gére;

Cocuklarin, yasina bagli olarak akran sorunlari puanlari arasinda anlamli bir
fark oldugu ve bu farkin 10 yas ve Ustl grupta yer alan ¢ocuklar lehine oldugu
bulunmustur [tes=2,09 ve p<.05]. Ortalama puanlar incelendiginde, 10 yas ve Ustl

grupta yer alan gocuklarin akran sorunlari puanlarinin 9 yas ve alti grupta yer alan

cocuklardan daha yiksek oldugu gorilmektedir (Yg yas ve ati=2,36 ve Y10 yas ve
isto=3,02).

Cocuklarin, yasina baglh olarak sosyal davranis puanlari arasinda anlamli bir
fark oldugu ve bu farkin 9 yas ve alti grupta yer alan c¢ocuklar lehine oldugu
bulunmustur [tes=2,23 ve p<.05]. Ortalama puanlar incelendiginde, 9 yas ve alti

grupta yer alan ¢ocuklarin sosyal davranis puanlarinin daha buytk yastaki (10 yas ve

Ustl) ¢ocuklardan daha ylksek oldugu goérilmektedir ( ngas ve aii=8,31 ve X 10 yas ve
usta=7,40).

Tablo- 26 Suriyeli Cocuklarin Sosyal Uyum Puanlarinin Cocugun
Cinsiyetine Gére Farklilasma Gdsterip Gdstermedigini Arastirmak Uzere
Yapilan t-Testi (N=100)

Cocugun Betimsel ist. t-test

Boyut/Olgek

cinsiyeti N X Ss t sd P

Duygusal sorunlar  Kiz 48 458 2,22 2,29 98 0,023~
Erkek 52 3,25 2,03

Davranis sorunlari  Kiz 48 158 1,68 2,27 98 0,025*
Erkek 52 2,67 2,12

Dikkat eksikligi ve  Kiz 48 3,04 1,88 2,32 98 0,016*

asiri hareketlilik Erkek 52 4,48 2,42

Akran sorunlari Kiz 48 2,46 166 1,10 98 0,275
Erkek 52 2,81 1,552

Toplam glgluk Kiz 48 10,85 5,69 2,21 98 0,030~

puani Erkek 52 14,00 5,71
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Sosyal davraniglar  Kiz 48 9,17 194 2,34 98 0,013~
Erkek 52 6,71 2,13
*Fark p<.05 dlizeyinde anlamlidir.

Suriyeli cocuklarin, sosyal uyum dizeylerinin cinsiyetlerine bagli olarak anlaml
bir farkhlik gésterip gostermedigini arastirmak izere yapilan t-testine gére gocuklarin
cinsiyeti onlarin duygusal sorunlar, davranis sorunlari, dikkat eksikligi ve asiri
hareketlilik, toplam guglik puanlar ve sosyal davranis puanlarinda anlaml bir
farklilasmaya neden olmaktadir. Buna gére;

Cocuklarin, cinsiyetlerine bagli olarak duygusal sorunlar puanlari arasinda
anlamli bir fark oldugu ve bu farkin kiz ¢ocuklari lehine oldugu bulunmustur [tes=2,29

ve p<.05]. Ortalama puanlar incelendiginde, kiz cocuklarin duygusal sorunlar
puanlarinin erkek ¢ocuklarindan daha ylksek oldugu goériimektedir ( YK|Z=4,58 ve

X Erek=3,25).
Cocuklarin, cinsiyetlerine bagli olarak davranis sorunlari puanlari arasinda da
anlamh bir fark oldugu ve bu farkin erkek cocuklari lehine oldugu bulunmustur

[tes=2,27 ve p<.05]. Ortalama puanlar incelendiginde, erkek ¢ocuklarin davranis

sorunlari puanlarinin kiz cocuklarindan daha yiiksek oldugu gériilmektedir ( X

=158 ve X e4ei=2,67).

Cocuklarin, cinsiyetlerine bagli olarak dikkat eksikligi ve asiri hareketlilik
puanlari arasinda da anlaml bir fark oldugu ve bu farkin yine erkek ¢ocuklari lehine
oldugu bulunmustur [tes=2,32 ve p<.05]. Ortalama puanlar incelendiginde, erkek

cocuklarin dikkat eksikligi ve asiri hareketlilik puanlarinin kiz gocuklarindan daha

yiiksek oldugu garilmektedir ( X «z=3,04 ve X gnec=4,48).
Cocuklarin, cinsiyetlerine bagl olarak toplam guUglik puanlari arasinda da
anlamli bir fark oldugu ve bu farkin yine erkek ¢ocuklari lehine oldugu bulunmugtur

[tes=2,21 ve p<.05]. Ortalama puanlar incelendiginde, erkek ¢ocuklarin toplam giiglik

puanlarinin kiz gocuklarindan daha yiksek oldugu gérilmektedir ( X kz=10,85 ve X
erkek=14,00).

Son olarak, cocuklarin, cinsiyetlerine bagh olarak sosyal davranis puanlari
arasinda da anlamh bir fark oldugu ve bu farkin kiz g¢ocuklari lehine oldugu
bulunmustur [tes=2,34 ve p<.05]. Ortalama puanlar incelendiginde, kiz gocuklarin

sosyal davranis puanlarinin erkek ¢ocuklarindan daha yuksek oldugu gérulmektedir (

X 1:=9,17 ve X enex=6,71).
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Tablo- 27 Suriyeli Cocuklarin Sosyal Uyum Puanlarinin Cocugun Ogrencilik
Durumuna Gére Farklilagsma Gdsterip Gostermedigini Arastirmak Uzere
Yapilan Mann-Whitney Testi (N=100)

. Mann-
Betimsel Ist. )
. Cocugun Whitney
Boyut/Olcek . .
ogrencilik durumu N Sira Siralar
Ort. Top. P
Duygusal Ogrenci 88 44,75 4378,00 -2,17 0,032*
sorunlar Ogrenci ve calisiyor 12 61,00 672,00
Davranig Ogrenci 88 44,90 4391,50 -2,23 0,024~
sorunlari Ogrenci ve galigiyor 12 62,88 658,50
Dikkat eksikligi  Ogrenci 88 50,52 4445,50 -0,02 0,987
ve asiri Ogrenci ve galigiyor 12 50,38 604,50
hareketlilik
Akran sorunlari  Ogrenci 88 44,03 4315,00 -2,39 0,003**
Ogrenci ve galigiyor 12 66,25 735,00
Toplam gugluk Ogrenci 88 43,77 4380,00 -2,68 0,001**
puani Ogrenci ve calisiyor 12 67,83 670,00
Sosyal Ogrenci 88 50,24 4421,00 -0,25 0,803
davraniglar Ogrenci ve calisiyor 12 52,42 629,00

*Fark p<.05 ve **fark p<.01 diizeyinde anlamlidir.

Suriyeli gocuklarin, sosyal uyum duzeylerinin égrencilik durumuna bagl olarak
anlamh bir farklilik gdsterip géstermedigini arastirmak Uzere yapilan non-parametrik
Mann-Whitney testine gére ¢ocuklarin égrencilik durumu onlarin duygusal sorunlar,
davranis sorunlari, akran sorunlari ve toplam guglik puanlarinda anlamli bir
farklilasmaya neden olmaktadir. Buna gére;

Cocuklarin, 6grencilik durumuna bagli olarak duygusal sorunlara iliskin puanlari
arasinda anlaml bir fark oldugu ve bu farkin ayni zamanda c¢alisan ¢ocuklar lehine
oldugu bulunmustur (Z=-2,17 ve p<.05). Sira ortalamasi puanlari incelendiginde,

Odrenci olan ve ayni zamanda calisan ¢ocuklarin duygusal sorunlar puanlarinin,
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sadece 6grenci olan ¢gocuklardan daha yuksek oldugu goériimektedir (Sira Ortalamasi
Sadece sgrenci=44,75 ve Sira Ortalamasl ayni zamanda caisan=61,00).

Cocuklarin, 6grencilik durumuna bagli olarak davranis sorunlarina iligkin
puanlari arasinda da anlamli bir fark oldugu ve bu farkin yine ayni zamanda ¢alisan
o6grenci ¢ocuklar lehine oldugu bulunmustur (Z=-2,23 ve p<.05). Sira ortalamasi
puanlari incelendiginde, ayni zamanda c¢alisan 06grenci c¢ocuklarin davranis
sorunlarina iliskin puanlarinin, sadece 6grenci olan ¢ocuklardan daha yuksek oldugu
gorulmektedir (Sira Ortalamas! sadece sgrenci=44,90 ve Sira Ortalamasi ayn zamanda
calisan=62,88).

Cocuklarin, égrencilik durumuna bagl olarak akran sorunlarina iliskin puanlari
arasinda da anlaml bir fark oldugu ve bu farkin yine ayni zamanda calisan 6grenci
cocuklar lehine oldugu bulunmustur (Z=-2,39 ve p<.01). Sira ortalamasi puanlari
incelendiginde, ayni zamanda c¢alisan 6grenci ¢ocuklarin akran sorunlarina iligkin
puanlarinin, sadece 6grenci olan g¢ocuklardan daha yuksek oldugu goérilmektedir
(Sira Ortalamasi sadece sgrenci=44,03 ve Sira Ortalamasi ayni zamanda calisan=66,25).

Son olarak, ¢ocuklarin, 6grencilik durumuna bagli olarak toplam gui¢lik puanlari
arasinda da anlamli bir fark oldugu ve bu farkin yine ayni zamanda ¢aligan 6grenci
¢ocuklar lehine oldugu bulunmustur (Z=-2,68 ve p<.01). Sira ortalamasi puanlari
incelendiginde, ayni zamanda ¢alisan égrenci ¢ocuklarin toplam guglik puanlarinin,
sadece 6grenci olan ¢ocuklardan daha ylksek oldugu gértlmektedir (Sira Ortalamasi

Sadece 6grenci=43,77 ve Slra Ol'talamaSI Ayni zamanda gallsan=67,83).

Tablo- 28 Suriyeli Cocuklarin Sosyal Uyum Puanlarinin Cocugun Kardes
Sayisina Gére Farklilasma Gosterip Gostermedigini Arastirmak Uzere Yapilan
Kruskal Wallis Testi (N=100)

Betimsel ist.  Kruskal-Wallis

Boyut/Olgek Kardes sayisi T Sraon. X sd p M-W
Duygusal 1-2 kardes (1) 21 42,33 222 2 0,330 -
sorunlar 3-4 kardes (2) 46 53,30

5 ve fazla kardes 33 51,79

3
Davranis 1-2 kardes (1) 21 57,90 287 2 0,238 -
sorunlari 3-4 kardes (2) 46 45,73

5 ve fazla kardes 33 52,44

3
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Dikkat eksikligi ~ 1-2 kardes (1) 21 40,12 9,49 2 0,034* 1lile2,3

ve asiri 3-4 kardes (2) 46 56,27
hareketlilik 5 ve fazla kardes 33 59,64
(3)
Akran sorunlari  1-2 kardes (1) 21 53,50 0,35 2 0,839 -

3-4 kardes (2) 46 49,07
5 ve fazla kardes 33 50,59

3)
Toplam glglik  1-2 kardes (1) 21 52,88 1,16 2 0,561 -
puani 3-4 kardes (2) 46 47,14

5 ve fazla kardes 33 53,67

3)
Sosyal 1-2 kardes (1) 21 55,64 1,07 2 0,587 -
davraniglar 3-4 kardes (2) 46 50,30

5 ve fazla kardes 33 47,50

(3)

*Fark p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Suriyeli ¢ocuklarin, sosyal uyum dizeylerinin kardes sayisina bagli olarak
anlamh bir farklilik gdsterip géstermedigini arastirmak tzere yapilan non-parametrik
Kruskal-Wallis testine gére gocuklarin kardes sayisi onlarin sadece dikkat eksikligi ve
asiri hareketlilik puanlarinda anlamli bir farklilasmaya neden olmaktadir (X? »=9,49;
p<.05). Hangi gruplar arasinda dikkat eksikligi ve asiri hareketlilik puanlarinin farkli
oldugunu bulmaya ydnelik yapilan post-hoc Mann-Whitney testinin sonucuna gore; 1-
2 kardesi olan gocuklarin (Grup 1) dikkat eksikligi ve asir hareketlilik puanlari daha
¢ok kardesi olan c¢ocuklardan (Grup 2 ve 3) daha dusuktir (Sira Ortalamasi 12

karde$:40, 1 2, Sll’a Ol’ta|amaSI 34 karde§:56,27 ve Sll’a Ol‘ta|amaSI 5ve dahafazla karde§:59,64).
Tablo- 29 Suriyeli Cocuklarin Sosyal Uyum Puanlarinin Cocugun Annesinin

Calisma Durumuna Goére Farklilasma Gdsterip Géstermedigini Arastirmak
Uzere Yapilan Mann-Whitney Testi (N=98)
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Mann-

Annenin Betimsel ist. _
. Whitney
Boyut/Ol¢ek calisma
Sira Siralar
durumu n z P
Ort. Top.
Duygusal sorunlar Caligiyor 16 44,06 705,00 -0,85 0,397
Calismiyor 82 50,56 41,46
Davranis sorunlari  Caligiyor 16 50,47 807,00 -0,15 0,879
Calismiyor 82 49,31 40,43,50
Dikkat eksikligi ve  Calisiyor 16 39,34 629,50 -2,11 0,032*
asiri hareketlilik Calismiyor 82 51,48 4221,50
Akran sorunlari Calisiyor 16 45,09 721,50 -0,69 0,490
Calismiyor 82 50,36 4129,50
Toplam guglik Calisiyor 16 43,06 689,00 -0,99 0,321
puani Calismiyor 82 50,76 4162,00
Sosyal davraniglar Calisiyor 16 55,06 881,00 -0,88 0,381
Calismiyor 82 52,10 3970,00

*Fark p<.05 diizeyinde anlamiidir.

Suriyeli gocuklarin, sosyal uyum dizeylerinin annenin ¢alisma durumuna bagh
olarak anlamli bir farkhlik gdsterip géstermedigini arastirmak Uzere yapilan non-
parametrik Mann-Whitney testine goére c¢ocuklarin annelerinin g¢alismasi onlarin
sadece dikkat eksikligi ve asin hareketlilik puanlarinda anlamli bir farklilagmaya
neden olmaktadir (Z=-2,11; p<.05). Sira ortalamasi puanlari incelendiginde, annesi
¢alismayan cocuklarin dikkat eksikligi ve asiri hareketlilik puanlarinin, annesi galisan
¢ocuklardan daha yiksek oldugu gorilmektedir (Sira Ortalamasi caisiyor=39,34 ve Sira

Ortalamasi caismyor=51,48).
Tablo- 30 Suriyeli Cocuklarin Sosyal Uyum Puanlarinin Cocugun Babasinin

Hayatta Olmasi Durumuna Gore Farklilagsma Gdsterip Gostermedigini
Aragtirmak Uzere Yapilan Mann-Whitney Testi (N=100)
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Babanin Betimsel Ist. Mann-Whitney

Boyut/Olgek hayatta olma N Sira Siralar b
durumu Ort. Top.

Duygusal sorunlar  Sag 86 45,05 4218,00 -2,26 0,028*
Vefat 14 64,43 832,00

Davranis sorunlari  Sag 86 44,51 425750 -2,17 0,031*
Vefat 14 61,61 792,50

Dikkat eksikligi ve  Sag 86 50,44 4337,50 -0,06 0,956

asiri hareketlilik Vefat 14 50,89 712,50

Akran sorunlari Sag 86 50,44 4337,50 -0,06 0,956
Vefat 14 50,89 712,50

Toplam guglik Sag 86 44,34 424350 -2,29 0,022*

puani Vefat 14 62,61 806,50

Sosyal davraniglar Sag 86 57,07 4478,00 -2,37 0,015*
Vefat 14 37,86 572,00

*Fark p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Suriyeli g¢ocuklarin, sosyal uyum duzeylerinin babalarinin hayatta olmasi
durumuna bagli olarak anlaml bir farkhlik gdsterip géstermedigini arastirmak tzere
yapilan non-parametrik Mann-Whitney testine gére ¢ocuklarin babalarinin hayatta
olmasi durumu, onlarin duygusal sorunlar, davranig sorunlari, toplam guglik puanlari
ve sosyal davranisg puanlarinda anlamh bir farklilagsmaya neden olmaktadir. Buna
gore;

Cocuklarin, babalarinin hayatta olmasi durumuna bagli olarak duygusal
sorunlara iliskin puanlari arasinda anlaml bir fark oldugu ve bu farkin babasi vefat
eden ¢ocuklar lehine oldugu bulunmustur (Z=-2,26 ve p<.05). Sira ortalamasi puanlari
incelendiginde, babasi vefat etmis ¢ocuklarin duygusal sorunlara iligskin puanlarinin,
babasi sag olan ¢ocuklardan daha ytksek oldugu goérilmektedir (Sira Ortalamasi
sag=45,05 ve Sira Ortalamasi vera=64,43).

Cocuklarin, babalarinin hayatta olmasi durumuna bagh olarak davranis
sorunlarina iligkin puanlari arasinda da anlamli bir fark oldugu ve bu farkin yine babasi

vefat eden gocuklar lehine oldugu bulunmustur (Z=-2,17 ve p<.05). Sira ortalamasi
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puanlari incelendiginde, babasi vefat etmis ¢ocuklarin davranig sorunlarina iligkin
puanlarinin, babasi sag olan gocuklardan daha yuksek oldugu goérulmektedir (Sira
Ortalamasi sag=44,51 ve Sira Ortalamasi vefa=61,61).

Cocuklarin, babalarinin hayatta olmasi durumuna bagl olarak toplam guglik
puanlari arasinda da anlamli bir fark oldugu ve bu farkin yine babasi vefat eden
cocuklar lehine oldugu bulunmustur (Z=-2,29 ve p<.05). Sira ortalamasi puanlari
incelendiginde, babasi vefat etmis ¢ocuklarin toplam guglik puanlarinin, babasi sag
olan ¢ocuklardan daha yuksek oldugu gorulmektedir (Sira Ortalamasi sag=44,34 ve
Sira Ortalamasi vera=62,61).

Son olarak, c¢ocuklarin, babalarinin hayatta olmasi durumuna bagh olarak
sosyal davranislara iligskin puanlari arasinda da anlamli bir fark oldugu ve bu farkin
babasi sag olan cocuklar lehine oldugu bulunmustur (Z=-2,37 ve p<.05). Sira
ortalamasi puanlari incelendiginde, babasi sad olan ¢ocuklarin sosyal davranislara
iliskin puanlarinin, babasi vefat etmis olan c¢ocuklardan daha yuksek oldugu

gorulmektedir (Sira Ortalamasi sag=57,07 ve Sira Ortalamasi veta=37,86).

Tablo- 31 Suriyeli Cocuklarin Sosyal Uyum Puanlarinin Cocugun Babasinin
Calisma Durumuna Goére Farklilasma Gdsterip Gdstermedigini Arastirmak
Uzere Yapilan Mann-Whitney Testi (N=86)

. Mann-
Babanin Betimsel Ist. .
. Whitney
Boyut/Olgek calisma
Sira Siralar
durumu N Z p
Ort. Top.
Duygusal Calisiyor 75 41,27 870,50 -2,10 0,042*
sorunlar Calismiyor 11 55,20 4055,00
Davranis Calisiyor 75 34,18 770,50 -2,25 0,028*
sorunlari Calismiyor 11 56,41 4120,00
Dikkat eksikligi ~ Caligiyor 75 49,22 900,50 -0,87 0,382
ve asiri Calismiyor 11 51,16 4210,50
hareketlilik
Akran sorunlari ~ Caligiyor 75 40,26 880,50 -2,16 0,036*

Calismiyor 11 55,12 4100,00
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Toplam gugluk Calisiyor 75 38,15 830,00 -2,26 0,027*

puani Calismiyor 11 56,50 4150,00
Sosyal Caligiyor 75 51,29 950,50 -0,01 0,992
davraniglar Calismiyor 11 51,15 4010,50

*Fark p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Suriyeli ¢ocuklarin, sosyal uyum dizeylerinin babalarinin ¢alisma durumuna
bagl olarak anlamli bir farkllik gésterip géstermedigini arastirmak Gizere yapilan non-
parametrik Mann-Whitney testine gore cocuklarin babalarinin ¢alismasi, onlarin
duygusal sorunlar, davranis sorunlari, akran sorunlari ve toplam gl¢lik puanlarinda
anlaml bir farklilasmaya neden olmaktadir. Buna gore;

Cocuklarin, babalarinin ¢alisma durumuna bagl olarak duygusal sorunlara
iliskin puanlari arasinda anlamli bir fark oldugu ve bu farkin babasi ¢alismayan
¢ocuklar lehine oldugu bulunmustur (Z=-2,10 ve p<.05). Sira ortalamasi puanlari
incelendiginde, babasi ¢alismayan ¢ocuklarin duygusal sorunlara iliskin puanlarinin,
babasi calisan c¢ocuklardan daha ylksek oldugu goérilmektedir (Sira Ortalamasi
casiyor=41,27 ve Sira Ortalamasi caigmyor=55,20).

Cocuklarin, babalarinin calisma durumuna bagh olarak davranis sorunlarina
iliskin puanlari arasinda da anlaml bir fark oldugu ve bu farkin yine babasi ¢alismayan
¢ocuklar lehine oldugu bulunmustur (Z=-2,25 ve p<.05). Sira ortalamasi puanlari
incelendiginde, babasi ¢alismayan ¢ocuklarin davranig sorunlarina iligkin puanlarinin,
babasi calisan g¢ocuklardan daha ylksek oldugu gérilmektedir (Sira Ortalamasi
calisiyor=34,18 ve Sira Ortalamasi caismiyor=56,41).

Cocuklarin, babalarinin galisma durumuna bagh olarak akran sorunlarina iligkin
puanlari arasinda da anlaml bir fark oldugu ve bu farkin yine babasi ¢alismayan
cocuklar lehine oldugu bulunmustur (Z=-2,16 ve p<.05). Sira ortalamasi puanlari
incelendiginde, babasi ¢alismayan ¢ocuklarin akran sorunlarina iligkin puanlarinin,
babasi g¢alisan ¢ocuklardan daha yuksek oldugu goérilmektedir (Sira Ortalamasi
calisiyor=40,26 ve Sira Ortalamasi caismiyor=55,12).

Son olarak, gocuklarin, babalarinin galisma durumuna bagh olarak toplam
glglik puanlari arasinda da anlamh bir fark oldugu ve bu farkin yine babasi
¢alismayan c¢ocuklar lehine oldugu bulunmustur (Z=-2,26 ve p<.05). Sira ortalamasi
puanlari incelendiginde, babasi g¢alismayan c¢ocuklarin toplam guglik puanlarinin,
babasi calisan c¢ocuklardan daha ylksek oldugu gérilmektedir (Sira Ortalamasi

Cal|§|yor=38,15 ve Slra Orta|amaSI Qal|§m|yor=56,5o).
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Tablo- 32 Suriyeli Cocuklarin Sosyal Uyum Puanlarinin Tlrkiye’de Kalma
Siresine Gére Farklilasma Gosterip Gdstermedigini Arastirmak Uzere
Yapilan t-Testi (N=100)

) Tiirkiye'de Betimsel Ist. t-test
Boyut/Olcek o —
kalma siresi n X sS T sd P
Duygusal 2 yil ve alti 38 462 2,36 2,15 98 0,034~
sorunlar 2yildanfazla 62 3,36 1,93
Davranis 2 yil ve alti 38 259 194 2,17 98 0,031*
sorunlari 2yildanfazla 62 1,77 1,93

Dikkat eksikligi 2 yil ve alti 38 3,87 221 0,35 98 0,727
ve asirl 2yidanfazla 62 3,71 2,20
hareketlilik

Akran sorunlart 2 yil ve alti 38 2,79 163 0,73 98 0,465
2yildan fazla 62 2,55 1,58

Toplam gui¢lik 2 yil ve alti 38 14,37 599 2,27 98 0,014*

puani 2yildan fazla 62 10,89 5,48
Sosyal 2 yil ve alti 38 7,89 206 0,14 98 0,893
davraniglar 2yldanfazla 62 7,95 2,04

*Fark p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Suriyeli gocuklarin, sosyal uyum duzeylerinin Tlrkiye'de kalma suresine bagli
olarak anlamli bir farkhlik gésterip géstermedigini arastirmak Uzere yapilan bagimsiz
gruplar t-testine gére; ¢cocuklarin Turkiye’de kalma slresi, onlarin duygusal sorunlar,
davranis sorunlari ve toplam glclik puanlarinda anlamli bir farklilasmaya neden
olmaktadir. Buna gore;

Cocuklarin, Turkiye'de kalma slresine bagl olarak duygusal sorunlara iligkin
puanlari arasinda anlamli bir fark oldugu ve bu farkin Tlrkiye’de daha kisa stredir
kalan cocuklar lehine oldugu bulunmustur [tes=2,15 ve p<.05]. Ortalama puanlar

incelendiginde, Turkiye'de daha kisa suredir kalan ¢ocuklarin duygusal sorunlara
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iliskin puanlarinin, daha yiksek oldugu gortulmektedir ( Yz yil ve ah=4,62 ve Yz yildan
fazla=3,36).

Cocuklarin, Turkiye'de kalma suresine bagli olarak davranis sorunlarina iliskin
puanlari arasinda da anlamli bir fark oldugu ve bu farkin Turkiye'de daha kisa slredir
kalan cocuklar lehine oldugu bulunmustur [tes=2,17 ve p<.05]. Ortalama puanlar

incelendiginde, Turkiye’de daha kisa suredir kalan ¢ocuklarin davranis sorunlarina

iliskin puanlarinin, daha yuksek oldugu goértlmektedir ( Yz yil ve alti=2,59 ve Yz yildan
tazta=1,77).

Son olarak, ¢ocuklarin, Turkiye’de kalma suresine bagli olarak toplam guglik
puanlari arasinda da anlaml bir fark oldugu ve bu farkin yine Turkiye’de daha kisa
suredir kalan cocuklar lehine oldugu bulunmustur [teg=2,27 ve p<.05]. Ortalama

puanlar incelendiginde, Turkiye’de daha kisa suredir kalan ¢ocuklarin toplam giglik

puanlarinin, daha yilksek oldugu gériilmektedir ( X 2 yi ve an=14,37 ve Yz yildan
faz|a:10,89).

Tablo- 33 Suriyeli Cocuklarin Sosyal Uyum Puanlarinin Hanede Yasayan Birey
Sayisina Gére Farklilasma Gosterip Géstermedigini Arastirmak Uzere Yapilan
Kruskal Wallis testi (N=98)

Hanedeki birey Betimsel Ist. Kruskal-Wallis

Boyut/Olgek M-W
sayisl n SiraOrt. X? sd p

Duygusal 5 ve alti (1) 30 44,05 6,48 2 0,037* 1,2ile3

sorunlar 6-8 kisi (2) 42 44,52

9 kisi ve Ustl (3) 26 62,29

Davranis 5 ve alti (1) 30 51,80 2,40 2 0,302 -
sorunlari 6-8 kisi (2) 42 44,63
9 kisi ve Ustu (3) 26 54,71

Dikkat eksikligi 5 ve alti (1) 30 45,27 9,95 2 0,011* 1,2ile3

ve asiri 6-8 kisi (2) 42 42,63

hareketlilik 9 kigi ve Ustu (3) 26 64,71

Akran sorunlari 5 ve alti (1) 30 44,88 6,81 2 0,032* 1,2ile3
6-8 kisi (2) 42 44,77

9 kisi ve Ustl (3) 26 61,77
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Toplam guglik 5 ve alti (1) 30 45,17 6,43 2 0,040* 1,2ile 3
puani 6-8 kisi (2) 42 42,79
9 kisi ve Ustlu (3) 26 65,73

Sosyal 5 ve alti (1) 30 57,87 6,76 2 0,034* 1,2ile3
davraniglar 6-8 kisi (2) 42 50,27
9 kisi ve Ustu (3) 26 38,60

*Fark p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Suriyeli ¢ocuklarin, sosyal uyum dlzeylerinin hanede yasayan kisi sayisina
bagl olarak anlamli bir farkllik gésterip géstermedigini arastirmak izere yapilan non-
parametrik Kruskal-Wallis testine gore, hanede yasayan kisi sayisi onlarin duygusal
sorunlar, dikkat eksikligi ve asiri hareketlilik, akran sorunlari, toplam guclik puani ve
sosyal davraniglar puanlarinda anlaml bir farkllasmaya neden olmaktadir. Buna
gore;

Cocuklarin, hanede yasayan kisi sayisina bagli olarak duygusal sorunlara iligkin
puanlari arasinda anlamli bir fark oldugu bulunmustur (X? »=6,48; p<.05). Hangi
gruplar arasinda duygusal sorunlara iligkin puanlarin farkli oldugunu bulmaya yonelik
yapilan post-hoc Mann-Whitney testinin sonucuna goére; 9 ve Ustl sayida kisinin
yasadigi hanedeki ¢ocuklarin (Grup 3) duygusal sorunlara iliskin puanlari diger
¢ocuklardan (Grup 1 ve 2) daha ylksektir (Sira Ortalamasi s isi ve ati=44,05; Sira
Ortalamasi 6.8 «isi=44,52 ve Sira Ortalamasi g «isi ve isti=62,29).

Cocuklarin, hanede yasayan kisi sayisina bagl olarak dikkat eksikligi ve asir
hareketlilik puanlari arasinda anlamli bir fark oldugu bulunmustur (X? =9,95; p<.05).
Post-hoc Mann-Whitney testinin sonucuna goére; 9 ve Ustl sayida kisinin yasadigi
hanedeki cocuklarin (Grup 3) dikkat eksikligi ve asiri hareketlilik puanlari diger
cocuklardan (Grup 1 ve 2) daha yuksektir (Sira Ortalamasi s «isi ve an=45,27; Sira
Ortalamasi 6.5 kisi=42,63 ve Sira Ortalamasi g isi ve ustai=64,71).

Cocuklarin, hanede yasayan kisi sayisina bagli olarak akran sorunlarina iligkin
puanlari arasinda da anlamli bir fark oldugu bulunmustur (X? »=6,81; p<.05). Post-
hoc Mann-Whitney testinin sonucuna goére; 9 ve Ustl sayida kisinin yasadigi hanedeki
cocuklarin (Grup 3) akran sorunlarina iligkin puanlari diger gocuklardan (Grup 1 ve 2)
daha yuksektir (Sira Ortalamasi s «isi ve at=44,88; Sira Ortalamasi 6.5 «isi=44,77 ve Sira
Ortalamasi g kisi ve ista=61,77).

Cocuklarin, hanede yasayan kisi sayisina bagli olarak toplam glg¢lik puanlari
arasinda da anlaml bir fark oldugu bulunmustur (X? =6,43; p<.05). Post-hoc Mann-

Whitney testinin sonucuna gore; 9 ve Ustl sayida kisinin yasadi§i hanedeki gocuklarin
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(Grup 3) toplam guglik puanlar diger gocuklardan (Grup 1 ve 2) daha yuksektir (Sira
Ortalamasi s kisi ve ati=45,17; Sira Ortalamasi s kisi=42,79 ve Sira Ortalamasi o kisi ve
usti=65,73).

Son olarak, cocuklarin, hanede yasayan kisi sayisina bagl olarak sosyal
davraniglara iligkin puanlari arasinda da anlamh bir fark oldugu bulunmustur (X2
©=6,76; p<.05). Post-hoc Mann-Whitney testinin sonucuna gdére; 9 ve Ustl sayida
kisinin yasadigi hanedeki cocuklarin (Grup 3) sosyal davraniglara iliskin puanlari diger
cocuklardan (Grup 1 ve 2) daha dusuktur (Sira Ortalamasi s «isi ve at=57,87; Sira

Ortalamasi 6.5 «isi=50,27 ve Sira Ortalamasi g kisi ve ista=38,60).

Tablo- 34 Suriyeli Cocuklarin Sosyal Uyum Puanlarinin Ailenin Ortalama
Aylik Gelirine Gére Farklilasma Gosterip Gdstermedigini Arastirmak Uzere
Yapilan t-Testi (N=99)

" Ortalama aylik Betimsel Ist. t-test
Boyut/Olgek _ r
gelir N X SS t sd P
Duygusal sorunlar 0-999 TL 46 4,24 239 129 97 0,201

1000-2999 TL 53 3,70 1,78

Davranis 0-999 TL 46 2,22 189 041 97 0,683
sorunlari 1000-2999 TL 53 2,06 2,00
Dikkat eksikligi ve 0-999 TL 46 391 226 0,65 97 0,515

asiri hareketlilik ~ 1000-2999 TL 53 3,62 2,16

Akran sorunlari 0-999 TL 46 2,59 1,73 -0,40 97 0,687
1000-2999 TL 53 2,72 1,47

Toplam gugluk 0-999 TL 46 1296 6,13 0,75 97 0,456
puani 1000-2999 TL 53 12,09 5,35
Sosyal 0-999 TL 46 7,89 2,08 -0,08 97 0,936
davraniglar 1000-2999 TL 53 7,92 2,03

*Fark p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Suriyeli ¢cocuklarin, sosyal uyum dizeylerinin ortalama aylik aile gelirine bagh
olarak anlamli bir farkhlk gosterip goéstermedigini aragtirmak Gzere yapilan bagimsiz

gruplar t-testine gbre anlamli bir fark bulunmamistir (p>.05) (Tablo 33).
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Tablo- 35 Suriyeli Cocuklarin Sosyal Uyum Puanlarinin Ailenin Bir
Kurumdan Sosyal Destek Alma Durumuna Gére Farklilagsma Gosterip
Gostermedigini Arastirmak Uzere Yapilan Mann-Whitney Testi (N=100)

. Mann-
Destek Betimsel Ist. .
.. Whitney
Boyut/Ol¢ek alinan
Sira Siralar
kurum N Z P
Ort. Top.

Duygusal Yok 83 49,00 4067,00 -1,16 0,247
sorunlar Var 17 57,82 983,00
Davranis Yok 83 48,14 3996,00 -1,83 0,067
sorunlari Var 17 62,00 1054,00
Dikkat eksikligi Yok 83 48,52 4027,00 -1,53 0,127
ve asirl Var 17 60,18 1023,00
hareketlilik
Akran sorunlart Yok 83 49,69 4124,50 -0,63 0,531

Var 17 54,44 925,50
Toplam giglik Yok 83 48,28 4007,50 -1,69 0,091
puani Var 17 61,32 1042,50
Sosyal Yok 83 51,67 4288,50 -0,91 0,362
davraniglar Var 17 44,79 761,50

*Fark p<.05 dlizeyinde anlamlidir.

Suriyeli ¢ocuklarin, sosyal uyum duzeylerinin destek alinan bir kurumun
olmasina bagli olarak anlamli bir farklihk gosterip gostermedigini arastirmak tzere
yapilan non-parametrik Mann-Whitney testine gére anlaml bir fark bulunmamigtir
(p>.05) (Tablo 34).

Tablo- 36 Suriyeli Cocuklarin Sosyal Uyum Puanlarinin i¢ Savasta

Yakinini Kaybetme Durumuna Goére Farkhlagma Gosterip Gostermedigini

Arastirmak Uzere Yapilan Mann-Whitney Testi (N=99)
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Betimsel Ist. Mann-Whitney

. ic savasta

Boyut/Olgek Sira Siralar

kayip n Z P
Ort. Top.

Duygusal sorunlar Evet 77 52,34 4030,00 -2,05 0,041*
Hayir 22 41,82 920,00

Davranis sorunlari Evet 77 53,18 4094,50 -2,10 0,036*
Hayir 22 38,89 855,50

Dikkat eksikligi ve  Evet 77 51,89 3995,50 -2,02 0,045*

asiri hareketlilik Hayir 22 39,06 954,50

Akran sorunlari Evet 77 52,10 4012,00 -2,04 0,043*
Hayir 22 42,64 938,00

Toplam guglik Evet 77 53,01 4082,00 -2,20 0,012*

puani Hayir 22 39,45 868,00

Sosyal davraniglar Evet 77 43,19 3711,00 -2,21 0,011~
Hayir 22 61,32 1239,00

*Fark p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Suriyeli ¢gocuklarin, sosyal uyum duzeylerinin i¢ savasta yakinini kaybetmeye
bagli olarak anlamli bir farklilik gésterip gdstermedigini arastirmak tzere yapilan non-
parametrik Mann-Whitney testine gére ¢ocuklarin i¢ savasta yakinini kaybetmesinin,
onlarin gugler ve guglikler dlgeginin tim boyutlarina iliskin puanlarinda anlaml bir
farklilasmaya neden olmaktadir. Buna gore;

Cocuklarin, i¢ savasta yakinini kaybetmeye bagl olarak duygusal sorunlara
iliskin puanlari arasinda anlamh bir fark oldugu ve bu farkin i¢ savasta yakinini
kaybeden c¢ocuklar lehine oldugu bulunmustur (Z=-2,05 ve p<.05). Sira ortalamasi
puanlari incelendiginde, i¢ savasta yakinini kaybeden cocuklarin duygusal sorunlara
iliskin puanlarinin, daha yiksek oldugu gértlmektedir (Sira Ortalamasi gvi=52,34 ve
Sira Ortalamasi Hayir=41,82).

Cocuklarin, i¢ savasta yakinini kaybetmeye bagli olarak davranis sorunlarina
iliskin puanlari arasinda da anlamli bir fark oldugu ve bu farkin yine i¢ savasta yakinini
kaybeden c¢ocuklar lehine oldugu bulunmustur (Z=-2,10 ve p<.05). Sira ortalamasi

puanlari incelendiginde, i¢ savasta yakinini kaybeden gocuklarin davranig sorunlarina
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iliskin puanlarinin, daha yuksek oldugu gortlmektedir (Sira Ortalamasi gve=53,18 ve
Sira Ortalamasi Hayir=38,89).

Cocuklarin, i¢c savagta yakinini kaybetmeye bagl olarak dikkat eksikligi ve agiri
hareketlilik puanlari arasinda da anlamli bir fark oldugu ve bu farkin yine i¢ savasta
yakinini kaybeden gocuklar lehine oldugu bulunmustur (Z=-2,02 ve p<.05). Sira
ortalamasi puanlari incelendiginde, i¢ savasta yakinini kaybeden ¢ocuklarin dikkat
eksikligi ve asiri hareketlilik puanlarinin, daha ylksek oldugu goériimektedir (Sira
Ortalamasi ever=51,89 ve Sira Ortalamasi Hayi=39,06).

Cocuklarin, i¢ savasta yakinini kaybetmeye bagli olarak akran sorunlarina
iliskin puanlari arasinda da anlamli bir fark oldugu ve bu farkin yine i¢ savasta yakinini
kaybeden cocuklar lehine oldugu bulunmustur (Z=-2,04 ve p<.05). Sira ortalamasi
puanlari incelendiginde, i¢ savasta yakinini kaybeden ¢ocuklarin akran sorunlarina
iliskin puanlarinin, daha yiksek oldugu goértlmektedir (Sira Ortalamasi gv=52,10 ve
Sira Ortalamasi Hayir=42,64).

Cocuklarin, i¢ savasta yakinini kaybetmeye bagli olarak toplam guli¢lik puanlari
arasinda da anlaml bir fark oldugu ve bu farkin yine i¢ savasta yakinini kaybeden
¢ocuklar lehine oldugu bulunmustur (Z=-2,20 ve p<.05). Sira ortalamasi puanlari
incelendiginde, i¢ savasta yakinini kaybeden ¢ocuklarin toplam giglik puanlarinin,
daha ylUksek oldugu goértlmektedir (Sira Ortalamas! ewe:=53,01 ve Sira Ortalamasi
Hayr=39,45).

Son olarak, ¢ocuklarin, i¢ savagta yakinini kaybetmeye bagli olarak sosyal
davraniglara iliskin puanlari arasinda da anlamli bir fark oldugu ve bu farkin yine i¢
savasta yakinini kaybetmeyen c¢ocuklar lehine oldugu bulunmustur (Z=-2,21 ve
p<.05). Sira ortalamasi puanlari incelendiginde, i¢c savasta yakinini kaybetmeyen
cocuklarin sosyal davraniglara iliskin puanlarinin, ic savasta yakinini kaybeden
cocuklardan daha yuksek oldugu goérilmektedir (Sira Ortalamasi gver=43,19 ve Sira
Ortalamasi Hayi=61,32).

5.3. SURIYELI GOCUKLARIN OFKE ILE SOSYAL UYUM DUZEYLERI
ARASINDAKI ILISKIYE DAIR BULGULAR

Tablo- 37 Suriyeli Cocuklarin Ofke Puanlari ve
Sosyal Uyum Puanlari Arasindaki iliskilere Yénelik
Korelasyon Testi (N=100)

.. Toplam ofke
Boyut/Olgek
puani
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Duygusal sorunlar r ,377*
p 0,000

Davranis sorunlari r ,525*
p 0,000

Dikkat eksikligi ve asiri hareketlilik r ,416**
p 0,000

Akran sorunlari r ,286**
p 0,004

Toplam gugluk duzeyi r ,558*
p 0,000

Sosyal davraniglar r -,237*
p 0,017
*lliski, p<.05 ve ***iliski p <.001 diizeyinde anlamidir.

Tablo 36’de arastirmaya katilan, istanbul’daki ¢ocuklarin éfke diizeyleri ile
sosyal uyum duzeyleri arasindaki iligkileri incelemek (zere uygulanan Pearson
momentler ¢arpimi korelasyonuna ait katsayilar sunulmustur. Buna gore, ¢ocuklarin
Ofke dlzeyleri ile sosyal uyum duzeylerinin hepsi arasinda anlamli iligski bulunmustur;
Gocuklarin 6fke puanlan ile duygusal sorunlara iliskin puanlari arasinda p<.001
dizeyinde pozitif yonde anlamli bir iliski vardir (r ofe*duygusal soruniar=0,377).

Yine, cocuklarin 6fke puanlari ile davranissal sorunlara iliskin puanlari arasinda
p<.001 dizeyinde pozitif ydonde anlamli bir iliski vardir (r ¢me* pavranis soruniarn=0,525).
Cocuklarin 6fke puanlari ile dikkat eksikligi ve asiri hareketlilige iliskin puanlari
arasinda p<.001 dizeyinde pozitif ydnde anlamli bir iligki vardir (r ¢me* pikkat eksikligi ve agir
hareketiiik=0,416).

Cocuklarin 6fke puanlari ile akran sorunlarina iliskin puanlari arasinda p<.001
dizeyinde pozitif ydnde anlamli bir iligki vardir (r ¢e* Akran sorunian=0,286).

Cocuklarin 6fke puanlari ile toplam guglik puanlari arasinda p<.001 diizeyinde pozitif

yonde anlaml bir iligki vardir (r ¢me* Toplam giilik puani=0,558).
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Ve son olarak, g¢ocuklarin 6fke puanlari ile sosyal davraniglara iligkin puanlari
arasinda p<.05 dizeyinde negatif yonde anlamli bir iligski vardir (r ¢we*sosyal davranistar=-
0,237).

5.4. TARTISMA VE YORUMLAR
Arastirmanin bu bélimunde yapilan veri analizleri sonucunda ulasilan bulgular

tartisilacak ve kuramsal ¢ergeve ile yorumlanacaktir.

5.4.1. Ofke Diizeylerine iligkin Bulgularin Tartigma ve Yorumu

Bu arastirmaya baslanirken savas ortamindan gelen c¢ocuklarin sosyal
6grenme yoluyla daha 6fkeli ve daha saldirgan olabilecekleri distintilmekteydi. Ancak
yapilan arastirmada Suriyeli cocuklarin 6fke dulzeyleri orta noktaya cok yakin
cikmistir. Bu durumda cocuklarin 6fke diizeylerinin pek yiksek olmadigi sdylenebilir.
Bunun nedeni karsilanmayan bir beklentinin yiksek seviyelerde olmamasi nedeniyle
hissedilen hayal kirikliginin az olmasi seklinde agiklanabilir. Yasanan zorluklarin
batdn insanlar tarafindan yasaniyor olmasi da bu durumu etkilemis olabilir. Topguoglu
yaptigi arastirmada gé¢men c¢ocuklarin ebeveynlerine destek olma, gi¢ verme,
onlarin sorumluluklarini paylagma ve onlara yuk olduklarini hissetme gibi yasitlarinin
Uzerinde tepkiler verdiklerini bulmustur.1®

Birgok sosyal psikolog insanlarin iletisim becerilerinin geliserek daha fazla
kelime kullanilabilir hale geldikge 6fke duygusunu daha fazla kontrol edilebildigi
disunmektedir. Ancak yapilan arastirmada ebeveynlerin ya da c¢ocuklarin Tirkce
konusabilmesinin 6fke dlzeyini etkilemedigi gorilmastir. Burada c¢ocuklarin
anadillerinde kendilerini ifade etme becerilerinin daha fazla iletisim icinde olduklari
kisiler icin yeterli oldugu dusunalebilir.

Yapilan arastirmada 10 yas ve uUstl ¢ocuklarin 9 yas ve altindakilere gore
daha o6fkeli olduklar bulunmustur. 10 yas ve Ustlu ¢cocuklarin ergenlik dénemine daha
yakin ve go¢ surecinin yasandigi yillarda zihinsel sureglerinin daha fazla gelismis
olmasinin bu durum utzerinde etkili olabilecedi dusunulebilir.

Duygular ve hormonlarin iligkisini arastiran birgok arastirmaci erkeklik
hormonu olarak da bilinen testosteron ve mutluluk hormonu olarak bilinen serotonin
seviyesinin duygular uzerinde etkili oldugunu o6ne surmektedir. Bu arastirmada da
erkek cocuklarin kiz c¢ocuklara gére daha ofkeli oldugu bulunmustur. Burada

hormonlarin etkisinin yaninda sosyo kulturel yapinin da etkili olabilecedi dusunulebilir.

1__82Reyhan Atasu Topguoglu, Turkiye’de Gégmen Cocuklarin Profili, Sosyal Politika ve Sosyal Hizmet
Onerileri Hizli Degerlendirme, Uluslararasi Gé¢ Orgutl, Ankara, 2012 s.52.
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Arastirma egitim hakkindan faydalanabilen ¢ocuklar ile gergeklestiriimistir.
Bunun yaninda 2016-2017 egitim 6gretim yilinda Suriyeli gocuklarin en az %40’ inin1&3
bu haktan faydalanamadigi bilinmektedir ki bu oran olduk¢a ylUksektir. Kiz
cocuklarinin erkek cocuklarina goére % 4 oraninda daha fazla egitim hakkindan
faydalanmaktadirlar.'® Ekonomik olarak sorun yasayan pek ¢ok ailede goriildiigi gibi
Suriyeli ailelerde cocuklarin  egitim almalari  yerine c¢alismalarini  tercih
edebilmektedirler. Ucuz is gucl olarak ¢gocuklarin ¢calistirilmasi ¢ocuklara iliskin birgok
tehdit ve risk olusturmaktadir. Arastirmaya katilan 100 6gdrencinin 12si ise okula
devam ederken ayni zamanda calismaktadir. Ofke dlizeylerine baktigimizda ayni
zamanda calisan cocuklarin 6fke diizeylerinin ¢ok daha ylksek oldugu goérulmustar.
Tung’a gore bu durum sug oranlarindaki artis da dahil olmak tzere pek ¢ok soruna
uygun zemini hazirlamaktadir.’® Egitim hakki Uzerine Turkiyelilerin gorislerine
bakildiginda ise 2014 yilinda Erdogan tarafindan ydrutilen arastirmada, Universiteye
giris konusunda ciddi bir tepki olmasina ragmen insanlarin %72,5’i farkh egitim
turlerini desteklemekte, % 27,5'i “ higbir sekilde egitim verilmemelidir’ seklinde
goruslini ifade etmektedir.8

Kardes sayisi ve hanede yasayan Kisi sayisi arttikca cocuklarin 6fke
dizeylerinin arttigi goértlmastir. Literatirde bu konuyla ilgili bir arastirma
bulunmamaktadir. Bu sonucgta kisi sayisinin artmasiyla beraber ebeveynlerin
sorumluluklarinin artmasi ve bir gocukla gegirebilecekleri zamanin vb. faktorlerin etkili
oldugu dasutnulebilir.

Ebeveynlerin ¢alisma durumuna bakildiginda ise her iki ebeveynin galisma
durumunun da ¢ocuklarin 6fke dizeyini etkiledigi goériimustir. Anne ya da babasi
c¢alismayan cocuklarin 6fke dizeyinde ebeveyni calisan c¢ocuklara gére ylksek
cikmigtir. Burada akla ilk olarak ekonomik imkanlarin gelmesine ragmen yapilan
calismada aylik ekonomik gelirin 6fke duzeyinde etkili olmadigi gérulmustir. Burada
ekonomik imkanlara yansimasa bile ¢alisma ve uretme durumunun yetiskinleri olumlu
etkiledigi ve bunun da ¢ocuklara yansidigi dusunulebilir.

ic savasta yakin(lar)ini kaybeden gocuklarin 6fke diizeylerinin daha yiiksek
oldugu gorulmastir. Bu gocuklarin travmatik yasantilara daha ¢ok maruz kaldiklar

varsayimi yapilarak bu farklihgin nedeni agiklanabilir.

183 hitp.//setav.org/assets/uploads/2017/01/Okullasma_tr.jpg ( Erigim tarihi: 16.04.2017)

184 pek Cogkun, Miiberra Nur Emin, Tirkiye'deki Suriyelilerin Egitiminde Yol Haritasi Firsatlar ve
Zorluklar, Siyaset, Ekonomi ve Toplum Aragtirma Vakfi, 2016, s. 15.

185 Tung, a.g.e., s. 54.

186 Murat Erdogan, Turkiye'deki Suriyeliler: Toplumsal Kabul ve Uyum Arastirmasi, 2014, s. 29.
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5.4.2. Sosyal Uyum Diizeylerine iligkin Bulgularin Tartisma ve Yorumu

istanbul’da yasayan Suriyeli cocuklarin Glgler ve Gigliikler Anketi sonucunda
elde edilen puanlara gére duygusal sorunlar, dikkat eksikligi ve asiri hareketlilik, akran
sorunlari ve sosyal davranig puanlari normal dizeyde, davranis sorunlari ve 4 alt
bdlimin toplamindan olusan toplam guglik puani sinirda ¢ikmistir.

Ofke dizeyinde etkili olmayan Tirkge konusma durumunun énemi bu
bélimde ortaya ¢ikmistir.

Ebeveyni Tirkce konusabilen cocuklarin puanlarina bakildiginda duygusal
sorunlar, dikkat eksikligi ve asiri hareketlilik ve toplam guglik puanlarinda daha disuk
puanlar almislardir. Sosyal davranis puanlari ise ¢ok daha ylksek ¢cikmistir. Benzer
sonuglar cocuklarin Turkge konusabilmesine gore de elde edilmistir. Turkce
konusabilen ¢ocuklarin davranis puanlari, dikkat eksikligi ve asiri hareketlilik puanlari,
akran sorunlari puanlari ve toplam guglik puanlari ¢gok daha dusuk ¢ikmistir.

BMMYK Turkiye temsilcisi Batchelor, verdigi bircok demecte Suriyelilere
yardim etmek isteyenlerin onlara Turk¢e oOgretebilecegini sdylemistir. Uzman ve
Tdsten’ in yaptiklari arastirmada Suriyeli akademisyenlerin bazilarinin Tirkce
bilmedigi ve bu durumun iletisimi ve uyumu dogrudan olumsuz bir sekilde etkiledigi
belirlenmistir.’®” Akademisyen gruptan ayrilarak nifusun daha kalabalik grubunu
olusturanlara baktigimizda ise; Barin, Suriyeli kadinlar ile yaptigi calismada benzer
bir sonuca ulasmistir. Ayni arastirmada kamp alanlarinda da kamp alanlari disinda
da gettolagsarak yasamalari ve dil 6grenmemeleri kadinlari uyumdan uzaklastiran
slirece ornek olarak gosterilmistir.188

Erdodan, dil ve egitim sorunun en az Suriyeliler kadar Tarkiyelileri de
etkiledigini, acilen gocuklarin Turkgce 6grenerek Tirk egitim sistemine dahil edilmesi
gerektigini dugsunmektedir. Bu durumun yuksek bir maliyet gerektirecegi acik bir
sekilde ortadadir.®®

Ayni noktaya Kirisci de dikkat ¢ekerek Tirkge’ nin baskin oldugu bir egitim
programinin ¢ocuklarin Turk toplumuna katilimi noktasinda son derece kritik bir adim
oldugunu vurgulamisti. Turkge o6gretmenin ¢cok sayida kulturel, yasal, siyasal ve

sosyal sonuglar dogurabilecek bir konu oldugunu, Turkce egitim saglanamamasinin

187Nasrullah Uzman ve Rasim Tosten, Suriyeli Akademisyenlerin Bakis Agisindan Tirkiye- Suriye
iligkileri ve Siginmacilar Meselesi, Hacettepe Universitesi Tiirkiyat Arasgtirmalari Dergisi, Say: 24,
2016, 251-272 s270.

188Hijlal Barin, Turkiye'deki Suriyeli Kadinlarin Toplumsal Baglamda Yasadiklari Sorunlar ve C6ziim
Onerileri, Gé¢ Aragtirmalari Dergisi, Cilt:1 Sayi:2, 2015, 10-56. s28.

189 Aile ve Sosyal Politikalar Bakanli§i, Suriye Vatandaglarina Yénelik Sosyal Uyum ve Psikososyal
Destek GCaligmalari Koordinasyon ve Planlama Galigtayi icinde Dog. Dr. Murat Erdogan Tiirkiye’deki
Suriyeliler ve Orta Gelecek, 2016, s. 52
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ilerleyen dénemde Turk toplumuna uyumlarinda ciddi sorunlari olan bir genglik
olabilecegini belirtmistir. Bu slregte ¢ocuklarin anadilleri de ihmal edilmemelidir.2°

Oral istanbul’ da yasayan Suriyeli cocuklarla yaptigi ¢alismada %41’ inin
mahallede ve okulda arkadaslik kuramadigini, %57’ sinin ise arkadaslik kurarken dil
sorunu yasadiklarini ifade etmigtir. Ayni arastirmada cocuklarin %95’ i Turkce
o6grenmeyi istediklerini sOylemistir.?® Biner ve Soykan’ in Suriyeli ailelerle yaptigi
arastirmada ise ailelerin aklina gelecek dendiginde ilk olarak egitim ve okullarin
geldigi gortlmustir. Cocuklarin Arapgayl 6grenmemesinin ya da unutmasinin aileler
icin endise verici bir durum oldugu bu nedenle Arapga egitim veren gecici egitim
merkezlerini tercih ettikleri goralmustar. 192

Sosyal uyum puanlari yas faktoriine gore incelendiginde ise 10 yas ve
Ustundeki ¢ocuklarin akran sorunlari puanlarindan yuksek aldigi buna paralel olarak
da sosyal davranis puanlarinin dusik oldugu gortulmustar. Yasananlarin Kisiyi nasil
ve ne kadar etkiledigi, kisinin kag yasinda olduguyla yakindan iliskilidir. insan Haklari
izleme Orguiti tarafindan yiritilen calismada 6gretmenler ve aileler yasi kiigiik olan
cocuklarin gok daha kolay uyum sagladigini belirtmislerdir.3

Cocuklarin cinsiyetlerinin de sosyal uyum Uzerinde etkili oldugu goérilmustar.
Kiz ¢ocuklari davranis sorunlari, dikkat eksikligi ve asiri hareketlilik, toplam guglik
puanlarinda daha disik puan alirken duygusal sorunlari daha siddetli yasadiklari
go6riulmustir. Bu sonuglarla paralel olarak kiz ¢ocuklari sosyal davranis puanlarinda
yuksek puan almiglardir. Erkek ¢ocuklarin 6fke dizeylerinin daha ylksek olmasinin
burada etkili olabilecedi dusunulebilir. Bunun yaninda sosyo-kulturel olarak kadin/
erkek rollerinin de etkileyici olabilecegi distnulebilir.

Egitimi devam ederken ayni zaman da c¢alisan ¢ocuklarin sosyal uyum
puanlarinda dikkat eksikligi ve asiri hareketlilik ile sosyal davranis bolumleri digindaki
bolimlerde anlamh bir farklihk ortaya ¢ikmistir. Ofke duygusunda oldugu gibi bu
boélimde de egitimin 6nemi gdzler dnlne serilmistir.

Cocuklarin babalarinin hayatta olmasi/ vefat etmesi duruma bakildiginda
babasi vefat eden gocuklarin duygusal sorunlar, davranis sorunlari ve toplam gigluk
puanlarinda ¢ok daha ylksek puanlar bunlara paralel olarak da sosyal davranislarda
disUk puanlar aldiklari géralmustir. Cocukluk déneminde yasanan, savasta ebeveyn

kaybinin yetiskinlikteki etkilerini arastiran Morina ve Lersner, baba kaybinin

190 Kemal Kirigci, Misafirligin Otesine Gegerken Tiirkiye’nin Suriyeli Miilteciler Sinavi, Cev. Sema
Karaca, 2014, s. 32.

191 pelin Oral, Tiirkiye’de Siginmaci Gocuk Olmak istanbul Saha Calismasi, 2016, s. 12-13

192 Bzge Biner ve Cavidan Soykan, Suriyeli Miiltecilerin Perspektifinden Tiirkiye'de Yasam, 2016,5.16
193 [nsan Haklan izleme Orgiitii, Gelecegimi Hayal Etmeye Galistigimda Higbir Sey Géremiyorum
Tiirkiye'deki Suriyeli Miilteci Cocuklarin Egitime Erisiminin Oniindeki Engeller — Kayip Nesil
Olmalarini Onlemek, 2015, s.18-19
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yetigkinlikte depresyon, anksiyete bozukluklari ve diger psikolojik sikintilar ile iligkili
oldugunu gostermigtir.19

Ebeveynin c¢alismasi duruma bakildiginda ise duygusal sorunlar, davranis
sorunlari, akran sorunlari ve toplam guUglik puanlarinda ebeveyni calismayan
cocuklar gok daha yiiksek puanlar almiglardir. Ofke duygusunda oldugu gibi burada
da ailenin aylik gelirinin etkili olmamasi maddi imkanlar disinda farkli faktorleri
disinmeye zorlamaktadir. Burada sosyal algilarin da devreye girebilecegi
diusundlebilir. Yapilan arastirma sirasinda ebeveynler sik sik “bize dilenci ve korkak
gibi bakiyorlar, bu ¢ok UGzlcu” ifadesini kullanmiglardir. Calismayan ebeveynlerin
cevreden gelebilecek bu sézler ya da imalar karsisinda daha hassas olabilecegi
dusundlebilir.

Kitlesel go¢ olaylarinda “calisma hakki” énemli bir yer tutmaktadir. Turkiye’de
YUKK ile sarth milteci olarak kabul edilen Suriyelilere ¢alisma hakki verilmistir. Bu
hakkin glinlik hayata yansimasina baktigimizda ise 10 bin civarinda Suriyelinin resmi
galisma izni aldigi gortulmektedir. Bu durum da kayit disi calismanin yogunlukta
oldugu ve bunun ciddi bir emek sémiriisi oldugu distnilmektedir.*%®

Suriyelilerin caligmasiyla ilgi Turkiyelilerin dusUncelerine baktigimizda ise
%56.1 oraninda “Suriyeliler islerimizi elimizden almaktadir.” 6nermesini
destekledikleri bulunmustur. Beklenecegi gibi bu oran sinir illerinde %68.9’ lara kadar
ylUkselmektedir.1%

Ofke duygusunda etkili olmayan Tirkiye’de yasama siresi sosyal uyumda
etkisi gosterdigi dusundlebilir. Turkiye’ de 2 yildan fazla stredir yasayan ¢ocuklarin
duygusal sorunlar, davranis sorunlari ve toplam glglik puanlarinda ¢ok daha dusik
puanlar aldiklari gértlmustir. Zaman gectikgce ¢ocuklarin Suriye topraklarinda, gog
surecinde ve uyum saglamaya calisirken yasadiklari sorunlari gozmeye bagladiklar
sOylenebilir.

Hanede yasayan Kkisi sayisinin davranig sorunlari diginda ki butun alt
alanlarda gocuklari etkiledigi goriimektedir. Kisi sayisi arttikga gcocuklar bu durumdan
olumsuz etkilenmektedirler. Bu durumda artan kisi sayisi ile beraber cocuklara
ayirilabilecek zaman ve ilginin azaldigi sdylenilebilecedi gibi kisi sayisi arttikga evde
yasayan aile sayisinin arttiyi da soylenebilir. Yapilan gdriusmelerde ve bir ¢ok
arastirmada belirtildigi Uzere birkac ailenin kisith imkanlar nedeniyle ayni evde

yasamasina sik rastlaniimaktadir.

194 Hasurder Cocuk Saghigi Calisma Grubu, Cocuklar ve Savas, iginde: Dr. Neriman Aydin, Savasin
Cocuklar Uzerindeki Psikolojik, Sosyal ve Kiiltiirel Etkileri, Ankara,2014, s. 29.

19 Erdog@an, a.g.e., 2016, s. 33.

19 Erdog@an, a.g.e., 2014,s. 27.
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Cocuklarin yakin(lar)ini kaybetme durumu tahmin edildigi gibi butin alt
alanlar etkilemektedir. Savasa maruz kalma ya da taniklik etme, yerinden edilme gibi
farkli travmalarin ayirici 6zellikleri olmasina ragmen, cocuklarin travmatik olaylara
verdikleri ilk tepkiler buyuk 6lctide benzerlik gostermektedir. Bu tur olaylarda yasanan
kayiplar sonrasinda kayip duygusu ve yas ortaya ¢cikmaktadir. Yas genellikle aci ve
uzanta verici bir yasanti olarak gorilmekle birlikte, yasin neden oldugu etkiler insanin
duygu ve duslince dunyasiyla sinirli kalmamakta, kisinin bedensel ve sosyal
islevlerini de etkimektedir.'®’

Yasanan silahli ¢atismalar, ebeveynlerini ya da diger 6nemli Kisileri
savunmasiz goérmek, iskenceye maruz kalmak ya da kalan Kisileri goérmek,
oldurilmesine ya da tecaviize ugramasina tanik olmak c¢ocuklarin glivenine ciddi
zarar verebilir; kendilerine, diger insanlara ve gelecege olan guvenlerini
kaybedebilirler. Bu durumda psiko-sosyal destegin 6nemi artmaktadir. Siddete maruz
kalan cocuklarin ileriki yillarda uyusturucu kullanma, erken/ riskli cinsel iliskiye girme,
asirn kaygr duyma, depresyon ve bellek bozukluklari, isyankar ve saldirgan

davraniglar goriilme oranlari diger cocuklara gore daha fazla olmaktadir. 1%

197 Topcuoglu, a.g.e., s. 50.
198 Aydin, a.g.e., s. 28-29.
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SONUC
Bu arastirma istanbul ilinde yasayan 6-12 yas arasi Suriyeli gocuklarin éfke
ve sosyal uyum dizeylerinin belilenmesi amaciyla yapilmigtir. Arastirma sorularinin
cevaplandiriimasinda gonullik esas alinmig, okula devam eden 6-12 yas arasinda Ki
Suriyeli cocuklarin tamami érnekleme dahil edilmistir. Savastan ve totaliter bir sistem
gelen Suriyelilerin blyUk bir bdlim0U sorulari cevaplamaya ¢ekinmis, arastirmaya
katiimak istememistir. Bu sinirlama ile 6-12 yas arasinda okula devam eden 100
Suriyeli gocuga ulasiimistir.
Arastirma icin Kisisel Bilgi Formu, Gligler ve Guicliikler Anketi, Stirekli Ofke ve
Ofke Tarzi Olgeginden uzman destegi alinarak belirlenen 12 soru kullaniimistir. Form
ve Olgeklerdeki sorulari gocuklar adina ebeveynleri doldurmustur. Glgcler ve Guglikler
Anketinin orijinal Arapga metnine ulasilabilmistir. Kisisel Bilgi Formu ve Ofke
Olceginde ki sorular ise Arapga bilen bir psikolog tarafindan Arapcaya cevrilmis, yine
Arapca bilen baska bir psikolog tarafindan tekrar Tlrkce’ ye gevrilerek orijinal metinle
karsilastirmasi yapilmistir. Sorular cevaplanirken ebeveynlerin yaninda olunmus
terciman yardimi ile dil engeli asilmistir. Hassas grup olarak tanimlanan bir grup ile
calisildiginin farkinda olarak gerekli 6zen gosterilmistir. Elde edilen verilerin tumu,
SPSS 23.0 for Windows paket programi ile istatistiksel analizleri yapiimistir. Bu
analizler sonucunda asagidaki sonuglar elde edilmistir.
» Cocuklarin 6fke puanlarinin orta puana oldukga yakin ciktigl, yani ofke
seviyelerinin pek yuksek olmadigini sdylenebilir.
Suriyeli ¢ocuklarin cesitli dediskenlere gore &fke dizeyleri hakkinda elde
edilen sonuglar;
e Cocuklarin ebeveynlerinin Turkge konusabilmesi/ konusamamasi gocuklarin
ofke dizeylerini etkilememektedir.
e Cocuklarin kendilerinin Tirkce konusabilmesi/ konusamamasi cocuklarin 6fke
duzeylerini etkilememektedir.
e 10 yas ustu gocuklarin 6fke diizeylerinin 9 yas alti gocuklarin 6fke duzeylerine
gore daha yuUksek oldugu gorulmustar.
o Erkek cocuklarinin éfke diizeylerinin kiz gocuklarina gore daha yiksek oldugu
go6ralmistar.
e Okul hayati devam ederken ayni zamanda calisan c¢ocuklarin &fke
dizeylerinin sadece okula gidenlere gére daha yuksek oldugu gorilmustir.
¢ 5 ve daha fazla kardesi olan g¢ocuklarin 6fke dizeylerinin besten az kardesi

olan gocuklara gore daha yuksek oldugu gorulmustur.
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Annesi ¢galismayan gocuklarin 6fke diizeylerinin annesi ¢aligsanlara gére daha
yuksek oldugu goérilmuastar.

Babasi sad/ vefat etmis olma durumunun cocuklarin 6fke dizeylerini
etkilemedigi gorilmustur.

Babasi ¢alismayan ¢ocuklarin 6fke diizeylerinin babasi ¢calisanlara gore daha
yuksek oldugu goérilmustir.

Turkiye’de kalma siresinin  ¢ocuklarin  6fke dulzeylerini  etkilemedigi
go6rulmustar.

Hanede yasayan birey sayisi 9dan fazla olan ¢ocuklarin 6fke dizeylerinin
haneden yasayan birey sayisi 8 ve alti olan ¢ocuklara gére daha ylksek
oldugu goérualmustar.

Ailenin aylik gelir seviyesinin g¢ocuklarin 0Ofke duzeylerini etkilemedigi
gOralmistar.

Ailenin bir kurumdan sosyal destek almasinin gocuklarin 6fke dizeylerini
etkilemedigi gorulmustar.

Suriye’de yasanan i¢ savasta yakin(lar)ini kaybeden cocuklarin kayip
vermeyen c¢ocuklara gore daha 6fkeli oldugu goéralmustar.

Cocuklarin duygusal sorunlar, dikkat eksikligi ve asiri hareketlilik, akran
sorunlari ve sosyal davranislar puanlarinin normal duzeyde ciktigi; davranis
sorunlari ve toplam guglik puanlarinin ise sinirda oldugu goralmustar.

Suriyeli ¢gocuklarin gesitli degiskenlere gore sosyal uyum duzeyleri hakkinda

elde edilen sonuglar;

Ebeveyni Turk¢e konugamayan cocuklarin duygusal sorunlar, dikkat eksikligi
ve asirl hareketlilik ile toplam glglik puanlarinin ebeveyni Turkge konusabilen
¢ocuklara gére daha ylksek c¢iktigr gorilmis bu ¢ocuklarin sosyal davranig
puanlari ise diger puanlarla uyumlu bir sekilde daha disuk ¢ikmistir.

Tlrkge konusamayan c¢ocuklarin; davranis sorunlari, dikkat eksikligi ve asiri
hareketlilik, akran sorunlari ve toplam guglik puanlari Tirkge konusabilen
cocuklara gore daha yuksek ¢ikmistir.

10 yas ve Ustu grupta yer alan ¢ocuklarin akran sorunlari puanlari 9 yas ve
altt grubunda yer alan cocuklara gore daha yuksek c¢iktigi gorulmuas, bu
cocuklarin sosyal davranis puanlari ise diger puanlarla uyumlu bir sekilde
daha dusuk ¢gikmistir.

Erkek cocuklarin davranig sorunlari, dikkat eksikligi ve asiri hareketlilik ve

toplam gugclik puanlarinin kiz gocuklarina gére daha yiksek ¢iktigi gérilmus,

89



bunun yaninda duygusal sorunlar ve sosyal uyum puanlarinda kiz
cocuklarinin erkek cocuklara gore daha yuksek gikmistir.

e Cocuklarin galisma durumlarina bakildiginda 6grencilik hayatinin yaninda
ayni zamanda galisan ¢gocuklarin duygusal sorunlar, davranisg sorunlari, akran
sorunlari ve toplam gulglik puanlarinin sadece 6grenci olan ¢ocuklara goére
daha yuksek ciktigi goriimustar.

o 2den fazla kardesi olan cocuklarin dikkat eksikligi ve asiri hareketlilik
puanlarinin 2 ve 2’den az kardesi olan ¢ocuklara gére daha yuksek oldugu
go6ralmistar.

e Annesi galismayan ¢ocuklarin dikkat eksikligi ve asiri hareketlilik puanlarinin
annesi ¢alisan ¢cocuklara gore daha ytksek oldugu gorilmustr.

o Babasi vefat eden ¢ocuklarin duygusal sorunlar, davranis sorunlari ve toplam
glclik puanlarinin babasi hayatta olan ¢ocuklara gbre daha ylksek oldugu
go6rilmustir, bu cocuklarin sosyal davranis puanlari ise diger puanlarla
uyumlu bir sekilde daha dusuk ¢ikmigtir.

e Babasi calismayan cocuklarin duygusal sorunlar, davranis sorunlari, akran
sorunlari ve toplam gugclik puanlarinin babasi calisan ¢ocuklara gore daha
yuksek ¢iktigi goruimustar.

e 2yl ve daha az bir suredir Tlrkiye’de yasayan ¢ocuklarin duygusal sorunlar,
davranis sorunlari, akran sorunlari ve toplam gugclik puanlarinin 2 yildan daha
fazla suredir Turkiye'de olan ¢ocuklara gére daha yliksek oldugu gorilmustir.

e Hanesinde 9 ve Ustu kisi yasayan cocuklarin duygusal sorunlar, dikkat
eksikligi ve asiri hareketlilik, akran sorunlari, toplam giglik puaninin 9 kisiden
az yasayanlara gére daha yuksek ¢iktigr goéralmuastir, bu ¢ocuklarin sosyal
davranis puanlari ise diger puanlarla uyumlu bir sekilde daha disik ¢ikmigtir.

e Ailelerinin gelir durumlarina goére bakildiginda ise anlamh bir fark
bulunmamistir.

¢ Ailelerinin bir kurumdan sosyal destek almasi ile puanlar arasinda anlamli bir
fark bulunmamistir.

e ¢ savasta yakin(lar)ini kaybeden cocuklarin duygusal sorunlar, davranig
sorunlari, dikkat eksikligi ve asirn hareketlilik, akran sorunlari, toplam guglik
puanlarinin yakin(lar)ini kaybetmeyen cocuklara goére daha yuksek c¢iktigi
goérulmustar, bu cocuklarin sosyal davranis puanlari ise diger puanlarla
uyumlu bir sekilde daha dusuk ¢gikmigtir.

Suriyeli ¢cocuklarin 6fke dizeyleri ile sosyal uyum dizeyleri hakkinda elde

edilen sonuglar;
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e Cocuklarin 6fke puanlari ile duygusal sorunlara iliskin puanlari arasinda pozitif
yonde anlamli bir iligki vardir.

e Cocuklarin 6fke puanlar ile davranigsal sorunlara iliskin puanlari arasinda
pozitif ydnde anlaml bir iligki vardir.

e Cocuklarin 6fke puanlari ile dikkat eksikligi ve asiri hareketlilige iliskin puanlari
arasinda pozitif ydnde anlamli bir iliski vardir.

e Cocuklarin 6fke puanlari ile akran sorunlarina iliskin puanlari arasinda pozitif
yénde anlamli bir iligki vardir.

e Cocuklarin 6fke puanlari ile toplam giglik puanlar arasinda pozitif yoénde
anlamh bir iligki vardir.

e Ve son olarak, cocuklarin éfke puanlari ile sosyal davraniglara iligkin puanlari

arasinda negatif ydnde anlamli bir iligki vardir.

Dinyada go¢ ve multecilik konulariyla ilgili yapilan arastirmalar oldukga
sinirhdir. Bu sinirliigin en 6nemli sebeplerinden biri dil sorunudur. Bu sorun
Ulkemizde de yasanmakta ve arastirma yogunlugunu ve planlamayi etkilemektedir.
Yapilacak arastirmalarda dil sorununa dikkat edilmelidir.

Ulkemizde Suriyeli sartl miilteciler ile ilgili yapilan ¢alismalar oldukca sinirlidir.
Yapilan arastirmalarin buyUk bir bolumu ise sinir illerinde yasayan yetiskinlerle ve
travma calismalariyla sinirlidir. Yapilacak arastirmalarda bu yogunluk dikkate
alinarak farkli sehirlerde ve farkli konular hakkinda da planlanmali yetiskinlerin
yaninda ¢ocuklarin da yasanan surecgten yetiskinlerden ¢ok daha fazla etkilendigi
unutulmamalidir.

Savas ortaminda kayip veren insanlarin gok daha hassas oldugu g6z éninde
bulundurularak, yapilacak arastirmalarda ekstra hassasiyet gdsterilmelidir.

Olgekler uygulanirken Suriyelilerin Suriye’de farkli sosyo kdltiirel, egitim ve
ekonomik imkanlara sahip oldugu goériimustar. Suriyeliler igin planlanan ¢alismalarda

bu durum gézden kagiriimamalidir.
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EKLER EK A
KiSISEL BILGI FORMU ( TURKGE)

Asagidaki sorulari gocugunuz adina doldurunuz.

Yakinhk dereceniz: Anne ( ) Baba ( ) Kardes ( ) Akraba ( ) Tanidik ( )

Turkce konusabiliyor musunuz? Evet ( ) Hayir ()

Cocugunuz Turkge konusabiliyor mu? Evet ( ) Hayir ()

Cocugunuzun Dogum Tarihi: Cinsiyeti: Kadin () Erkek ( )

Egitim durumu: Ogrenci ( ) sinifa devam ediyor
Ayni zamanda ¢alisiyor ( )
Evet ise ne is yaptigini belirtiniz

Bilinen bir hastaligi var mi? Hayir ( ) Evet ( ) evetise belirtiniz

Kardes Sayisi:

Yas Dogum Yeri Egitim Durumu Meslegi

1. Kardes

2. Kardes

3. Kardes

4. Kardes

5. Kardes
Anne: Sag ( ) Vefat () Yas: Meslek: Caligiyor meslegi belirtiniz ( ) Calismiyor ( )
Baba: Sag () Vefat( ) Yas: Meslek: Calisiyor meslegi belirtiniz ( ) Calismiyor ()

Savas basladiktan sonra Tirkiye'ye gelmeden 6nce bagka bir yere gittiniz mi?

Suriye iginde yer degistirdik ( ) Avrupa( ) Amerika( ) Arap Ulkeleri( ) Diger

Kag yildir Turkiye'de yasiyorsunuz? 1yldanaz () 12yl () 24yl () 46yl ()
Kag yildir istanbul’da yagiyorsunuz? 1 yildan az ( ) 12yl () 24yl () 46yl ()
Ne kadar zamandir ayni yerde yasiyorsunuz? 1yildanaz( ) 1-2yil( ) 24yil() 4-6yl()
Suriyeliler igin kurulan kamplarda bulundunuz mu? Evet ( ) sure kaldik Hayir ()
Evet, ise kamptan ayrilma nedeniniz: Kamp sartlarinin zor olmasi ( ) Ozel hayata miidahale ( )
Ekonomik sebepler ( ) Tanidigin yanina gitme ( ) Digder ( )

Kimlerle beraber yasiyorsunuz?

Anne-baba-gocuklar ( ) Akraba ( ) Suriye’den tanidigimiz arkadaslarimiz ( )

Go6g¢ ederken tanistigimiz arkadaslarimiz ( ) Turkiye’'de tanistigimiz Suriyeli gégmenler ()
Hanedeki aile sayisi Hanedeki kisi sayisi

Konaklama sekliniz: Apartman () Gecekondu( ) Depo( ) Sokak( ) Cadir( )
Cocugunuz uyudugu yeri kimlerle paylagiyor? Anne-baba ( ) Kardes () Akraba ()
Diger
Ailenizin ortalama gelir seviyesi? 0-999 TL ( ) 1.000-2.999TL () 3.000-5.999TL ()

Al



Su an Turkiye'deki cevrenizde sosyal destek alabileceginiz akraba, arkadas, komsu vb. bulunuyor mu?
Evet () Hayir ()

Destek aldiginiz herhangi bir kurum var mi?

Hayir () Evet( ) evetise; Sivil toplum kuruluslari ( ) Dernekler ( ) Devlet ( )

Etnik Kbkeniniz: Arap () Kurt( ) Filistin/Irak ( ) Tdrkmen( ) Diger

Mensubu oldugunuz din/ mezhep
Musliman/Sanni ( ) Musluman/Sii/Nusayri ( ) Hiristiyan () Ezidi ()
Suriye’de suren i¢ karisiklik savas sirasinda herhangi bir kaybiniz oldu mu? Evet ( ) Hayir ()
Cevabiniz evet ise kaybiniz tarifler misiniz? (birden ¢ok sik isaretleyebilirsiniz)
) Ailemden ve ¢ok yakinlarimdan élenler oldu
Yakin gevremden 6lenler oldu (uzak akraba, komsu vb.)

Evimiz, yasadigimiz yer yikildi

Sicak bir catigsmaya ve insanlarin 6lmesine veya yaralanmasina sahit olduk

(
()
()
() Sicak catismanin arasinda kaldik
()
()

Diger (belirtiniz)

Siz Turkiye'ye gog ettiginizde Suriye’de kalmak zorunda kalan yakininiz/akrabaniz var mi?

Evet () Hayir
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GUCLER VE GUCLUKLER ANKETI (SDQ-Tur)

EK B

AR 416

Her ciimle igin, Dofra Degil, Kismen Defu, Tamamen Dogra kutalanndsn birini isaretleyiniz. Eesinlikle emin olamasane ya da
size anlameiz gorimse de elinizden geldifince tim cimleleri yamflamamz bize yardumo olscakhr Litfen yamtlanmzn

cocuEumaom son § gy igindeki davramslanm goz omine alarak veriniz.
Corngumuzm Ad:
Dofum Tarihi:

Faz [ Erkek

Diger insanlann duyzalanm fnemses.

Hunmrmz, a3 hareketli uzm sire kinrdamadan duramaz.

Sikea bag agnsy, kann afns: ve bulanndan yakimr,

Diger qocuklarla kolayca paylasr (yiyecek, oyuncak, kalem v.s.)

Sikga ffke nobetlen olur yada asin sinirlidir

Dizha ok tek bagmadr, yalmz oynama efilimindedir.

Genellikle séz dinler, eriskinlerin isteklerini yapar.

Birgok kayma vardr Sikga endigeli pirimir.

Eger birisi incinmig, morali boeulmus yada kendini kit hissediyor ise ona yardme olur,

Siirekli elleri ayaklan kxpir kpardar yada omrdugu yerde kupardamp daror

En az bir yakm srkadag vardir

Sakga diger gocuklarla kavga eder yada onlarls alay eder

Sikga mutsuz, kaderli vada aflamakhedr

Genellikls difer pocuklar tarafindan sevilir.

Dikkari kolayea dagbr. Vofunlesmakts glickik qaker

Yeni ortamlarda perzin yada huysuzdur. Fendine givenini kolayca kaybeder.

Eendinden kiigikler iyi davramr.

Sikga yalan sdyler yada hile yapar

Diger qocuklar ona takarlar yada onumla alay ederler.

Sikga bagkalanma (anne baba, Gfretmen difer gocuklar) yardim etmeye istekli olar.

Bir geyi yapmadan énce diisimir.

Ev,okul yada baska yerlerden calar

Eriskinlerle gocuklardan daha iyi geginir.

Pek gok korkusu var Eolayra drker.

(N | I:II:II:II:II:II:IE‘%:

(N DDDDDDDDDDDDDDDD%E

I:II:II:II:II:II:II:II:II:IDDDDDDDDDDDDDDDD%E

Belirtmek istediginiz baska disimce va da duygumz var m?
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OFKE DUZEYINE iLISKIN SORULAR

EKC

Hig

Biraz

Oldukga

Tlimuyle

Cabuk ofkelenir

Ofkelenince kontrolii kaybeder

Ofkelenince agzina geleni sdyler

Ofkelenince kendine zarar verir

Ofkelenince esyalara zarar verir

Ofkelenince diger insanlara zarar verir

Kizginhgini gosterir

Ofkesini icine atar

Kizginlik duygusunu kontrol eder

igin icin képliriir ama belli etmez

Sinirlendiginde ne hissettigini soyler

Baskalarina karsi sabirhdir
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