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1 Kasim: Yeni Tiirk Harflerinin Kabulii

2 Kasim: Lésemili Gocuklar Haftas

10 Kasim: Atatirk’4 Anma Gini

14 Kasim : Diinya Diyabet Ginii

20 Kasim: Diinya Gocuk Haklar: Gini

24 Kasim: Ogretmenler Giinii

25 Kasim: Kadina Yénelik Siddete Karsi Uluslararas:
Miicadele Giini

SAYFA | 2

Sajlik Bilimleri
Fakidites

.-E-'.;.



B, Sajlik Bilimle

i Fakiitesi

O 1881-193 SAYGIYLA ANIYORUZ

ANMAKTAN ANLAMAYA: ATATURK'UN izZINDE ANMA
PROGRAMI GERGEKLESTI

GiZLi SEKER HASTALIGI OLAN KiSILERIN DiYABET OLMA
RiSKi YUKSEK

DUNYA GOCUK HAKLARI GUNU

COCUK GELISIMCILER ILE SURDURULEBILIRLIK
BULUSMALARI -1

SAGLIK YONETiMi BOLUMU OGRENCILERINDEN SBU KANUNI
SULTAN SULEYMAN EGiTiM VE ARASTIRMA HASTANESI'NE
TEKNIK GEZi

iGU BAGIMLILIKLARLA MUCADELE BiRiMi SEMINERI

25 KASIM KADINA YONELIK SiDDETE KARSI ULUSLARARASI
MUCADELE GUNU

TURK HARF DEVRIMi’'NiN 94. YILI

OGRETMENLER GUNU

SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI'NDEN AKADEMiK HABERLER

IGINDERILER

KIM KIMDIR?

BU AYKi KONUGUMUZ
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HTAKSIM

Taksim’de meydana gelen patlamada
hayatini kaybedenlere Allah'tan
rahmet, yaralilara acil sifalar diliyoruz.
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"ANMAKTAN ANLAMAYA: ATATURK'UN iZINDE"
ANMA PROGRAMI GERCEKLESTI o0

Ulu Onder Mustafa Kemal Atatiirk'iin ebediyete intikalinin 84. yildéniimiinde istanbul Gelisim Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik
(Tirkge- ingilizce) Bolimi, Gerontoloji Bolimi, Ortez-Protez Bolimi, Hemsirelik Kuliibii ve Mizik Kuliibii tarafindan dizenlenen “Anmaktan
Anlamaya: Atatiirk'in izinde” anma programi Mehmet Akif Ersoy Konferans Salonunda gerceklesti.

Saat 09:05'te saygi durusunda bulunulmasi ve ardindan istiklal Margimin okunmast ile baglayan program, istanbul Gelisim Universitesi Saghk Bilimleri
Fakiiltesi Dekan Yardimcimiz Dr. Ogr. Uyesi A. Yiiksel BARUT un giiniin anlam ve énemini belirten konugmast ile devam etmistir.

Dr. Ogr. Uyesi A. Yiiksel BARUT konusmalarinda; “Atatiirk aslinda 6gretmen degil, diinyada “Bas6gretmen” olarak kabul géren tek liderdi. Bir geometri
kitab1 yazmigti. “Ucgen, ac1, dikdértgen ...” gibi tam 48 geometri teriminin Tiirkge isim babastydi. Bu yoniiyle de Mustafa Kemal, gercekten bir
6gretmendi.

En biyiik diisti bir diinya turuna ¢ikmak, Tirk dili ve tarihi tizerindeki ¢aligmalarini genisletmekti. Cok caliskandi. Onun icin ¢alisma saati diye bir sey
yoktu. Yapacagi isi bitirinceye kadar uyumadan, dinlenmeden, yemek yemeden calisirdi. Uykunun dostu degildi. Zaman zaman gegcirdigi kisa hastaliklar
bir yana, sabah giinesini gérmeden yatagina girmez ve uyumazdi. Uykuda gecirdigi zamana acirdi. Basladig1 kitabir ¢cok sevmisse onu bitirmeden
uyumazdi. Binlerce kitabi vardi; ama bunlardan birini, Resat Nuri Giintekin'in "Calikusu" romanini cephede bile basucundan ayirmazdi.

Giyimiyle ve ev diizeniyle yakindan ilgilenirdi. Gomleklerinin hepsi beyazdi, bagka renk gomlek giymezdi. Lacivert kiyafeti hi¢ sevmezdi. Cok sik
giyinirdi. Takim elbiselerinin modellerini hep kendisi cizerdi.

Sportmen bir kisiligi vardi. Her giin at biner, ylizmeye gider, kiirek ceker ve tavla oynardi. Kisacasi spor yapmay1 ¢ok severdi. Degisik bir insandu.
Alcakgoniillitydii; ama hi¢ de uysal degildi, sertti. Yasami zor olaylarla ge¢cmisti.



https://gavsis.gelisim.edu.tr/aybarut/deneyim
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sOylemeyen insanlari cesaretli olarak gormez, ustelik
ermeden 6nce herkesin diigiincesini alirdi.

. Tanri O‘n:u da zamani ge ince alacakti. Oyle de oldu, 1938
ez biytik bir kayp, buyuk bir ac1 olarak gordii. Kimiler:

a’sinin kayboldugunu, bir giinesin battigini sdyledi.
H

linin 10 Kasim giini b 1 glizel insan aramizdan
nun O6limiinden sonra diinyay: eskisi kadar

dokuzu by s gegenin o ugursuz haberi dL!yuldu Hukuk F:hultesmde calisan bir Alman profesor aglayan,
sagird. | ]

anlatmak ve bilgi almak icin rektoriin yanina gitti. Ona:
rsiZim. qu_slere irmeli ::Iiyim acaba? diye sordu.
I

L=

liyorsa onu yapr yan1t14verdi. -
na sarkitarak: -

=== bizde bu ka bitytik bir adam 6lmedi k1 dedi.
Treyler an11d1k<;a yagsamaya devam ederler, isi

kulland1. I

nun i¢in Mustafa Kemal Atatiirk'ii her giin aniyoruz...” ifadelerini

Hemsirelik Bolimi 6grencilerinden Hasan Emre ALUC, Pelin AKTAN, Ceren BAKAR, Ferhat GUNER, Duygu KURT, Sunay ORAL ve Hakan SAKALLI'nin

Saghk Bilimleri
Fakiiltesi

Ankara'da, sikca ve gizlice, Ciftlik arazisi icinde olan S6giit6zii'nde bir kuliibeye kapanir, dmriinde en 1?’
sevdigi kadin olan annesi i¢in saatlerce Kur'an okurdu. insantistii degildi Atatiirk; giizel insandi, tam

insandi, bytik insandi. Onun biytkligini yalniz biz degil, tim dtnya uluslar: kabul etmisti. Kimi

uluslar dunyamn tarihini degistirdigini, kimileri ise yiizyilin yetistirdigi en biiyiik adam oldugunu

belirtmi

hazirladig1 oratoryo gosterisinde, Atamizin anilari katilimcilarla paylasilmig ve “Gordigiiniz tizere Tirk gencligi Atasinin anilarini unutmuyor ve =

ilelebet unutturmayacak.” sozleriyle performanslarini sonlandirmuglardir.
Anma p-rcEraml Hemglrehk Boliimii 6grencisi Mehmet Seyhmus ERDEVE'nin siir dinletisi ile devam etmistir. Ardindan 6grencilerimiz Beste (;AYLAK
— ~Arman GORHAN'In hazirladigi- zeybek gosterisisonrasinda IGU MuzﬂCKul"bu taraflrrda'rr Atatiirk'in sevdlgl sarkllar soylemlstlr Dekan
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https://sbf.gelisim.edu.tr/tr/akademik-bolum-hemsirelik-haber-%E2%80%9Canmaktan-anlamaya-ataturkun-izinde-anma-programi-gerceklesti

Cizli seker hastalig: olan kigilerin diyabet
olma riski yuksek!

En c¢ok rastlanan hastaliklardan biri olan
diyabetin gorilme sikhgi her gecen gin
artiyor. 14 Kasim Diinya Diyabet Guni
kapsaminda agiklamalarda bulunan Dr. Ogr.
Uyesi Mahruk RASHIDI, “Gizli seker hastahg”
olarak bilinen ve diyabet oOncesi anlamina
gelen pre-diyabet hastaligi farkindaliginin
artirilmasi gerektigini belirtti.

Tim diinyada gorilme sikhigi hizli sekilden
artan bir halk saghgi problemi olan pre-
diyabet “gizli seker hastalig:” ile ilgili erken
donemde onlem alnmaz ve farkindalik
saglanmazsa diyabet hastaliginin olusma
ihtimalinin arttig1 biliniyor. Diyabet hastaligy;
noropati, retinopati, nefropati ve
kardiyovaskiler hastaliklar  gibi  bircok
komplikasyona sebep oluyor.

YUZDE 106 ORANINDA YUKSELME VAR!

Gizli seker hastaligi olan bireylerin
yasamlarinin ilerleyen donemlerinde diyabet
olusma ihtimalinin ytksek oldugunu ifade
eden Istanbul Gelisim Universitesi (IGU)
Saghik  Bilimleri  Fakiltesi  Hemsirelik
Bolimii'nden Dr. Ogr. Uyesi Mahruk Rashidi,
“Bu gortlen durum sadece diyabet konusunda
degil, kardiyovasktler hastaliklarin icerisinde
bulunmus oldugu kronik hastaliklar i¢in de
gecerliligini  korumaktadir.  Gizli  seker
hastaligina sahip olan bireyler ile normal kan
sekerine sahip bireyleri karsilastirdigimizda
gizli seker hastaligi olan kisilerin diyabet olma
riskinin ytiksek oldugu sonucuna ulasiyoruz.
2020 yilinda Turkiye Diyabet Epidemiyoloji
Calismas: igerisinde gizli seker hastalig
sikhginin ytizde 28,7 oldugu goriulmektedir.
2013 yilinda yapilan bir ¢caligmaya bakildiginda
on iki yillik zaman i¢inde gizli seker hastaligi
gorilme sikhiginda yizde 106 oraninda bir
ylikselme oldugu belirlenmistir.” seklinde
konustu.

i
i k&‘éﬁé} E
N

Saglik Bilimler!

Fakidites|
® 6 ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ o o o ©o o© o
® 6 ¢ ¢ 6 ¢ ¢ o o ¢ o o o o
® 6 ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ © oo o o
® 6 ¢ ¢ 6 ¢ ¢ o o ¢ o o o o
o ¢ ¢ ¢ 6 ¢ ¢ o ¢ o ¢ o o o
O 6 ¢ ¢ 6 ¢ ¢ o o o ¢ o o o
® 6 6 ¢ 6 ¢ ¢ o o o o o o o

\m

A
o @

)
ol

INSULIN

LUCOSE
BLETS.

DIYABET, ILERLEYEN BIiR HASTALIK

Gizli seker hastaliginin taramalari incelenirken,
bireyin bir bitiin olarak degerlendirilmesi ve
hastaliga sebep olacak faktorlerin genis kapsamli
olarak ele alinmasi gerekiyor. Yapilan caligmalar

incelendiginde, hemgsireler tarafindan verilen
diyabet  egitimlerinin  bireylerin = metabolik
kontroliniin  saglanmasinda  etkili  oldugu

sonucuna ulagtiklarimi belirten Dr. Ogr. Uyesi
Mahruk Rashidi, “Diyabet, ilerleyen bir hastalik
olarak goruliyor. Bu hastaliga sahip bireylerin
yasam tarzi aligkanliklarini degistirmesi ¢ok buytk
bir 6neme sahip. Gizli seker tanisi almis olan
kisilerin yasam tarzlarinda yaptiklar1 degisimler
Tip 2 Diyabet ilerleme riskini azaltmak i¢in givenli
ve etkili bir ortam olusturuyor. Diyabet
hastalarinda davranig degisimi yasanmasi ve bu
degisime yonelik motivasyon olusturulmasi i¢in 14
Kasim Diinya Diyabet Guni'nde farkindalik
olusturmay1 amacliyoruz.” dedi.
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istanbul Gelisim Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Cocuk Geligimi Tiirkge Boliim Bagkani Dr. Ogr. Uyesi Nurten ELKIN, diinya gocuk haklari
gintinde paylasimlarda bulundu.

Birlesmis Milletler Genel Kurulu 20 Kasim 1959 yilinda Cocuk Haklar: Bildirgesini, 20 Kasim 1989'da Cocuk Haklarina Dair Sozlesme’ yi kabul
etmistir. “Cocuk Haklar1 Gin” 1990 yiiindan itibaren kutlamaktadir. Cocuk Haklarina dair Sézlesmenin temel ilkeleri toplumda cocuklar
arasinda ayrim gézetmeme, yasama ve gelisimleri i¢in uygun gevrenin saglanmasi ve her durumda ¢ocugun yiiksek yararmin korunmasidir.
Sozlesmeye gore 18 yasin altindaki her birey ¢ocuk olarak kabul edilir ve ¢ocuk haklari, nerede yasarlarsa yasasinlar biitlin ¢cocuklar i¢in
gecerlidir, gecerli olmalidir. Cocuklari ilgilendiren biitiin konularda erigkinlerin gérevi cocuklarin haklarini koruyacak énlemleri almaktir. Cocuk
haklari, kanunen veya ahlaki olarak dinya tzerindeki tim ¢ocuklarin dogustan sahip oldugu; egitim, saglik, barinma; fiziksel, psikolojik veya
cinsel somirtye karsi korunma gibi haklarinin hepsini birden tanimlamakta kullanilan evrensel kavramdir.

Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair Sézlesmesi'nin ¢cok sayida maddesi cocuklarin saglikli bir yasam stirdiirmelerini desteklemektedir.
Sézlesmesi'nin 6. maddesine gore her cocuk esas olarak yasama hakkina sahiptir. ilaveten, 24. madde geregince her ¢ocuk ulagilabilir en yiiksek
saglik standartlarindan yararlanabilmelidir; gerekli tedavi ve iyilestirme hizmetlerinden faydalanabilmelidir. Bu nedenle; en iyi kosullarda
diinyaya gelmelerinin saglanmasi, bliyimeleri ve gelismeleri icin en uygun ortamin hazirlanmasi, gelecege dontk fiziksel, ruhsal ve zihinsel
donanimlarinin en ist diizeyde olusturulmasi tilkemizin gelecegi agisindan hayati énem tagimaktadir. Ulkemizde verilen saglik hizmetleri
icerisinde anne ve ¢ocuk sagligi énemli bir yer tutmaktadir.Yenidogan tarama programlari, biiyiime ve gelisme takibi, bagisiklama, beslenme
danismanligr ve cocukluk ¢agi bulasict hastaliklara karsi koruyucu 6nlemlerin alinmasi bunlardan birkag tanesidir. Saglik hakki ¢ocuklarin en
6nemli haklarindan biridir. Saghk Bakanligimiz tarafindan bebek ve cocuklara yonelik pek cok program basariyla hayata gecirilmis ve giizel
sonuglar almmustir. Birinci Basamak Saglik Hizmetlerinin sunuldugu Aile Saghgi Merkezlerinde her bebek, dogumdan sonra ilk yil icinde 9, 6
yasina dek 16 defa aile hekimlerince tcretsiz olarak izlenmektedir. Cocuklarin saglikli olsalar da rutin kontrollerinin yapilmasi, biiylime ve
gelismelerinin izlenmesi ve desteklenmesi tim cocuklarm haklaridir. Ayrica cocuk istismari ve ihmalinin énlenmesinde Cocuk izlem
Merkezlerinin kurulmasi ve uygulamalari; ¢cocuklara madde bagimhliginin 6nlenmesine yonelik verilen egitimler ve danigmanlik hizmetleri;
Saglklh Hayat Merkezi biinyesinde cocuk gelisimi biriminde verilen danigmanliklar ve toplum saghgi hizmetleri cocuklarin biyolojik, psikolojik ve
sosyal iyilik hallerinin saglanmasinda 6nemli olan hizmetlerdir. Atatiirk’in “Cocuklar her tirli ihmal ve istismardan korunmali, onlar her
kosulda yetiskinlerden daha 6zel ele alinmalidir.” veciz s6zii, adeta Cocuk Haklar1 sézlesmesinin 6ziint olusturmaktadir.

Sonug olarak; toplum saghginin korunup gelistirilmesinde toplumun gelecegi olan ¢ocuklarin hak ihlallerinin olmamasi saglikli yasam hakki,
egitim hakki ve diger temel ¢cocuk haklarina sahip olarak yasamlarini stirmelerinin saglanmas1 6nemli ve gereklidir.

Haberin detayi icin tiklayiniz.



https://gavsis.gelisim.edu.tr/nelkin/kimlik
https://sbf.gelisim.edu.tr/tr/akademik-bolum-cocuk-gelisimi-haber-20-kasim-her-yil-tum-dunyada-cocuk-haklari-gunu-olarak-kutlanmaktadir

COCUK GELISIMCILER iLE SURDURULEBILIRLIK

Saglik Bilimleri
BULUSMALARI -1 ktiten
-.?
Istanbul Geligim Universitesi Saghk Bilimleri Mgl B
Fakiiltesi Cocuk Gelisimi Tiirkce Bolimi ev S

al = 'T
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Sercrivd- B et Bkl esi; Cooink Telisdrti Tarfes Saliimd

sahipliginde “Cocuk Gelisimciler lle
Strdurtlebilirlik Bulugsmalar1 1”7 konulu etkinlik

gerceklestirildi.
Gocuk Celisimeiler ile Sirdiariilebilirlik
. Bui lar 1

Cocuk  Gelisimciler  ile  Siirdiiriilebilirlik EELSTD

Bulusmalari 1 konulu etkinligimiz moderator Ogr.
Gor. Bedriye CELIK ve misafir konusmacimiz
Gocuk Geligimi Uzmani Bilge Nur PEMBEGUL
esliginde  gerceklestirilmistir. Bilge Nur
PEMBEGUL konusmasinda; mezuniyet ve
mezuniyet sonrasi c¢aligmalarindan bahsetti. Bilgo Mur PEMBECOL B, Gy, Bocriye CELIK

. .. Gook Galgbmid L ens L Cle bl Bad Wi fidi
Ardindan bir c¢ocuk gelisim uzmaninin nasil
K BiGk
opiiler bilim vazari, oyun tasarimcisi ve cocuk & i @Fﬁms
pop Yy , Oy C O 1600 Oyt tumn

kitaplar1 editort olunabilecegini ve bu alanlarda
basarili olabilmek icin nelere dikkat edilmesi
gerektigini ve bolim oOgrencilerimizin hem
egitim 0gretim donemlerinde hem de mezuniyet
sonrasi kendilerini nasil gelistirebileceklerinden
bahsetmistir. Etkinlik sirasinda interaktif bir
metot uygulayarak tim katiimcilarin  ve
ogrencilerin  aktif  katihmlarini  saglamayi
basarmustir. Etkinlik sonrasi 0Ogrenci geri
bildirimlerinde Bilge Nur PEMBEGUL oldukca
basarili bulunmustur.

gelismuediatr

Etkinlik sonunda Cocuk Gelisimi Tirkce Bolim 2 o
Bagkanimiz Dr. Ogr. Uyesi Nurten ELKIN L -"'a,. by
tarafindan konusmaci Bilge Nur PEMBEGUL'e b &'y A

plaket ve cicek verilmistir.
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SAGLIK YONETIMi BOLUMU OGRENCILERINDEN SBU KANUNI
SULTAN SULEYMAN EGiTiM VE ARASTIRMA HASTANESI’NE ;
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TEKNIK GEZi! Sajlik Bilimleri

Fakiites|

Istanbul Gelisim Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Saglik Yonetimi Boliimii bolim baskani Docent Dr. Giilay TAMER’in 1.

sinif 6grencileriyle planladigl, saglik hizmeti sunumunda lglincli basamak saglik kurumlarindan olan egitim ve arastirma
hastanelerinin tanitilmasi, hastanelerin organizasyon yapilarinin 6grenilmesi, istihdam olanaklarinin ve mesleki uygulama
olanaklarinin degerlendirilmesi amaciyla SBU Kanuni Sultan Siileyman Egitim ve Arastirma Hastanesine teknik gezi

. gerceklestirildi. I

Geziye; Saglik Yonetimi Bolimii 6gretim (yelerinden Dr. Ogr. Uyesi Emrah TUNCER, Ars. Gér. Semanur
OKTAY, Ars. Gér. Gézde TETIK ve bélim égrencileri katilim saglad!. L

ilk olarak Bashekimlik biriminde idari ve Mali isler Yardimcisi Perihan Abay, 6grencilerimizi karsiladi.
Sonrasinda Bashekim Yardimcisi Uzm. Dr. Mete Burak OZDEMIR hastane isleyisinden bahsederken,
mesleki deneyimlerini ve onerilerini 6grencilerle paylasti. Saglik Yonetimi bolimi mezunlarinin hastane
ybnetim kademelerinde yer almalari gerektigi ifade eden Uzm. Dr. Ozdemir, bayrag gen¢ saglik

yoneticilerine devretmenin gerekli oldugunu ve bundan mutluluk duyacagini belirtti.

Daha sonra kendisi de Saglik idaresi mezunu olan Hastane idari ve Mali isler Midirii Mustafa Serbes,
hastanelerin bircok is alanini iginde barindiran karmasik yapilanmalar oldugunu, bu nedenle gelecegin
saglik yoneticilerinin her alanda kendini gelistirmis olmalari gerekliligi Gzerinde durdu. Saglik sektériinde
ekip calismasinin énemli oldugunu, saglik kurumlarinin yénetiminde yer almanin sorumlulugunun buyiik
oldugunu ve Saglik Yonetimi lisans mezunlarinin saglik kurumlarindaki idari birimlerde yer almalarinin

yonetimde profesyonellesmeye katki saglayacagini sdyledi

Destek ve Kalite Mudirt Nesrin Aydemir, saglik kurumlarinda kalitenin 6neminden bahsederek, kalite
biriminin gérev ve sorumluluklari hakkindaki tecriibelerini 6grencilerimizle paylasti. Kalitenin hayatin her
aninda oncelik olmasi gerektigini ifade eden Aydemir, saglik kurumlarinda kalitenin herkesin katilimiyla
gerceklesebilecegini ve bunun icinde profesyonel saglik yoneticilerinin hastane yonetiminde s6z sahibi
olmalari gerekliliginden bahsetti. Kalite ve verimliligin ayrilmaz bir bitin oldugunu ve sirekli

iyilestirmenin saglik alanindaki 6neminin yadsinamaz oldugunu ifade etti.

Hastane Bashekimi Dog. Dr. Ali KOCATAS, her kurumda oldugu gibi saglik kurumlarinda da liyakatin en
onemli sey oldugunu ve ancak liyakatle yonetilen kurumlarin basarili olabilecegini ve hizmet ettikleri

insanlara yararli olabilecegini soyledi.

Soru-cevap seklinde tamamlanan program sonrasinda 6grenciler, idari ve Mali isler Yardimcisi Perihan

ABAY esliginde hastanenin bazi birimlerini ziyaret ettikten sonra teknik gezi tamamlandi.



https://gavsis.gelisim.edu.tr/gtamer/kimlik
https://gavsis.gelisim.edu.tr/etuncer/kimlik
https://gavsis.gelisim.edu.tr/soktay/kimlik
https://gavsis.gelisim.edu.tr/gtetik/kimlik
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Saghk Bilimleri
Fakiiltesi

IGU Bagimliliklarla Mucadele ™
Birimi Semineri!

Istanbul Gelisim Universitesi Bagimliliklarla Miicadele Birimi; Gokkusag1 Beylikdiizii
Subesi o6gretmenlerine "Ergenlik Donemi Sorunlari Bagimliliklarin Onlenmesi”
konulu semineri gerceklestirdi.

IGU Bagimliliklarla Miicadele Birimi Bagkani Dr. Ogr. Uyesi Nurten ELKIN, konugmasina bagimliliklarin énemli
bir toplum saglig1 sorunu oldugunu vurgulayarak baslamistir. Devaminda her yas grubunda oldugu gibi 6zellikle
tniversite oOgrencilerinde de bagimhhklar konusunda bilgilendirmenin, bilin¢lendirmenin ve onleme
faaliyetlerinin 6nemli oldugunu ve bu nedenle IGU Bagimliliklarla Miicadele Birimi olusturduklarini belirtmistir.

Bu birim calismalari kapsaminda kurum disi bir toplum tabanli egitim caligmasi olarak bugiin burada
bulunduklarini ve bagimliliklarin 6nlenmesi konusunda her tirli soru ve sorunlar1 paylasabileceklerini
belirtmistir. Ardindan IGU Bagimhliklarla Miicadele Birimi Bagkan Yardimcisi Dr. Ogr. Uyesi Talat SARIKAVAK
¢ocukluk donemi ve ergenlik donemi oOzelliklerini, 6gretmen oOgrenci iligkisini ve bagimliliklarla ilgili
egitimcilerin hangi noktalara dikkat edecekleri konusunda bilgiler aktarmigtir. Dr. Ogr. Uyesi Talat
SARIKAVAK'in sunumun ardindan katilimcilarin sorular: alinmigtir ve egitim son bulmustur.

Haberin detayi icin tiklayiniz.
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Saglik Bilimleri

25 KASIM KADINA YONELIK *
SIDDETE KARSI ULUSLARARASI
MUCADELE GUNU

ISTANBUL GELIiSIM UNIVERSITESI SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESI OGRETIM UYESiI HALK
SAGLIGI UZMANI DR. OGR. UYESiI NURTEN ELKIN “25 KASIM KADINA YONELIK SIDDETE KARSI
ULUSLARARASI MUCADELE GUNU” ILE ILGILI PAYLASIMLARDA BULUNDU.

Ulusal ve uluslararasi tiim gelismelere ve degisimlere ragmen, kadina yonelik siddet, tilkemizde ve tiim diinyada halen
6nemli sorunlar arasinda yer almaktadir. Kiresel bir sorun olarak aile ici kadina yonelik siddet, ilkemizde de miicadele
edilmesi gereken ciddi bir toplumsal sorundur. Toplumsal yasamin her asamasinda rastlanan kadina yonelik siddet
olgusu; kadinin maddi ve manevi biitiinliigline agir zarar vermesi nedeniyle 6énemli bir halk saghgi sorunu olmasinin
yani sira, kadinin toplumsal yasama aktif katiliminin 6niine gecerek sosyal ve ekonomik kalkinma éntinde bir engel
teskil etmektedir.

Diinya Saglik Orgiitii'niin tanimina gére siddet, sahip olunan giiciin ve iktidarim, fiziksel ya da ruhsal bir yaralanmaya
ve kayba neden olacak bicimde bir bagka insana, kendine, bir gruba ya da bir topluma dogrudan ya da dolayl yolla
uygulanmasidir. Kadina yonelik siddet, 1993 yilinda Birlesmis Milletler Genel Kurulu tarafindan kabul edilen Kadina
Yénelik Siddetin Onlenmesi Bildirgesinin birinci maddesine gére; kamusal ve 6zel alanda gerceklesen, kadinlarin
fiziksel, cinsel, duygusal zarar gormesiyle sonuglanan ya da sonuglanmasi olasi her tiirli cinsiyet temelli siddet eylemi,
bu eylemin yapilacagma iliskin tehdit ya da zorlama ve keyfi olarak 6zgiirligiin kisitlanmasidir. Fiziksel siddet,
psikolojik siddet, cinsel siddet ve ekonomik siddet seklinde olabilir.

Kadina yonelik siddetin kadinin mortalitesi (6ltimii) tizerindeki sonuclarmna bakildiginda; 6ldirtilme (namus adina
islenen cinayetler, ihtiras cinayetleri), intihar egilimi ya da intihar gortilebilmektedir.

Tanik olunarak ya da bizzat magduru olarak 6grenilen siddet davranis tekrarlanma egilimi gosterir. Dolayisiyla aslinda
siddet, siddeti dogurur. Siddete tanik olan ¢ocuklarda da; gekingenlik, hir¢inlik, i¢ine kapaniklik gibi davraniglar daha
stk goriliir. Cocuk istismari riski artar. Siddete tanik olan kiz ¢ocuklar siddeti normallestirir, kendisine siddet
uygulandiginda kabullenme egilimi gosterebilir. Siddete tanik olan erkek cocuklar, gelecekte eslerine ve cocuklarina
siddet uygulamaya egilim gosterebilir.

+ + + +
+ + + +
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25 KASIM KADINA YONELIK
SIDDETE KARSI ULUSLARARASI
MUCADELE GUNU

Ulkemizde kadina yénelik siddetle miicadelede énemli caligmalar ve uygulamalar yapilmaktadir. SIDDET
ONLEME VE iZLEME MERKEZI (SONIM) bunlardan biri olup; bu miicadelede oldukca énemlidir.

SIDDET ONLEME VE [ZLEME MERKEZI (SONiM): Giivenligin saglandigi, durumun degerlendirildigi,
ihtiyaclarin tespit edildigi ve karsilandig1 merkezlerdir. Bu merkezlerde psikolojik, sosyal, ekonomik, hukuki
destek ve saglk destegi verilir. Tiim yasal iglemler baslatilir ve takip edilir. ihtiyacin olmasi halinde barmma
yeri saglanir. Haftanin her giint 24 saat acik olan bu merkezlerde psikolog, sosyal hizmet uzmani vb. kisiler
cahgir. SONIM olmadig1 yerlerde bu hizmetleri Aile Galisma Ve Sosyal Hizmetler il Miidiirlikleri yerine
getirir.

Diger onemli bir uygulama; KADES (Kadin Destek Uygulamasi )uygulamasi olup; kadinlarin ve ¢ocuklarin
maruz kaldig: siddet, taciz gibi kotii eylemleri biraz da olsun engellemek adina kullanicilara sunulmusg resmi
bir uygulamadir. Emniyet Genel Midirligi tarafindan hazirlanmig ve acil durumlarda ilk akliniza gelecek
acil midahale uygulamasidir.

Kadina Yonelik Siddetle Miicadelede Saglik ¢aliganinin roli ¢ok énemli olup; siddetle karsilagan kadinin ilk
temas ettigi meslek gruplarindan biri, saghk personelidir. Saglik personeli, siddet géren kadini sonradan
kargilasacag siddetten korumada, giivenlik plani olusturarak veya gerekiyorsa siginma evine yonlendirerek
desteklemede ¢nemli rol oynar.

+ + + +
+ + + +

Saglik ¢alisani bu konuda ti¢ agamali koruyucu saglik hizmeti sunar:

Primer (birincil /temel) koruma: Kadina yonelik siddetin 6énlenmesi ve toplumun bu konudaki farkindaliginin
artirilmast

Sekonder (ikincil) koruma: Erken tani, kadinin mahremiyetine ve gizliliSe 6nem verilerek fiziksel, ruhsal ve
treme saghg ile iligkili saglhk hizmetinin uygun bir sekilde karsilanmasi

Tersiyer (G¢tinctl) koruma: Uzun streli danismanlik ile ruh saghg ve rehabilitasyon hizmetlerinin verilmesi.
Bazi durumlarda kisi siddete maruz kaldigini direkt ifade etmeyebilir. Hekim bu durumlarda bunun kadin
siddet vakasi olabilecegini diisiinmeli ve sorgulamalidir. Ozellikle; siiregen duygusal saglik sorunlari, alkol ya
da madde kullanimi gibi sagliga zarar verici davraniglar, tekrarlayan ya da neden oldugu agiklanamayan
yaralanmalar, agiklanamayan kronik agri sorunu ya da diger kronik durumlar, kadinin kendinde ya da
cocuklarinda duygusal ya da davranigsal problemlerin varligi bu durumlardan bir kag1 olarak sayilabilir.

Kadina yonelik siddet olarak ifade ettigimiz bu toplumsal sorunun ¢6ziimii de disiplinler arasi bir yaklagimla,

ilgili tiim taraflarin dnleme, koruma, cezalandirma, sosyo-kiiltiirel ve egitsel boyutuyla siirecin iginde yer
almasi dogru bir yaklasim olacaktir.

I I Sonug olarak kadina yonelik siddete sifir tolerans noktasinda olmaliy1z.

Haberin detay: icin tiklayiniz.
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— TURK DILI TURK MILLETININ KALBIDIR, ZIHNIDIR.

MUSTAFA KEMAL ATATURK

Konfiigytis'e “Bir tilkenin yonetimini ele alsaydin, ise nereden baslardin?” diye sormuslar ve {inlt digtintir 6nemli anekdotlarindan biri olacak su
cevabi vermis; “Yapacagim ilk is, hi¢ kuskusuz dilini gézden gegirmek olurdu. Ciinki dil kusurlu ise, sézciikler diisiinceyi iyi ifade edemez.
Dsiince iyi ifade edilemezse, gorevler ve hizmetler geregi gibi yapilamaz. Gorev ve hizmetin gerektigi sekilde yapilamadig: yerlerde adet, kural
ve kiiltiir bozulur. Adet, kural ve kiiltiir bozulursa adalet yanhs yollara sapar. Adalet yoldan ¢ikarsa, saskinlik icine diisen halk ne yapacagin, isin
nereye varacagini bilemez. iste bunun icindir ki, higbir sey dil kadar énemli degildir !..”

Tiirkiye Cumhuriyeti devleti kuruldugu zaman hentiz yaz dili halk tarafindan anlagilmaz durumdaydi. Arap kékenli alfabe, okuma ve yazmada
glclikler doguruyor ve Tirkcenin ses yapisina uygun olmamasi nedeniyle sikintilar yaratiyordu. Bu sebeple okuma-yazma bilenlerin sayisi
oldukca distik seviyelerdeydi.

Atattrk, bir ulusu yalnizca savas alaninda kurtarmanin yetmeyecegini, halki cehaletten kurtarmanin yani cehaletle savasin ¢cok 6nemli oldugunu
biliyordu. Cehaletle savasin temel kogulunun ise yeni bir harf sistemi oldugu apacikti. Okur-yazarligin cabucak yayilabilmesi icin kolay ve basit
bir alfabeye ihtiyac vardi. Bu nedenle gerekli goriilen Harf Devrimi, toplumun genis bir kesiminin hizla okuma yazma 6grenmesini olanakl
kilmay1 amaclamaktaydi.

Mustafa Kemal Pasa’nin talimatiyla Tiirk Alfabesi’nin hazirlanmasi icin bir komisyon kuruldu. S6z konusu komisyonun g¢aligmalari sonrasinda
Mustafa Kemal 8-9 Agustos 1928 aksami Sarayburnu'nda bir konugma yapti ve Tiirk halkina bundan bdyle, yeni alfabenin kullanilacagini soyle
duyurdu:

"Arkadaglar, bizim giizel ahenkli zengin dilimiz yeni Tirk harfleri ile kendini gosterecektir. ... Yeni Tirk harflerini cabuk 6grenmelidir.
Vatandasa, kadina, erkege, hamala, sandalciya Ogretiniz. Bunu vatanperverlik ve milliyetperverlik vazifesi biliniz. Bu vazifeyi yaparken
diistintiniiz ki bir milletin, bir toplumun ytizde onu okuma yazma bilir, yiizde sekseni bilmezse, bundan insan olanlar utanmalidir."

Bundan sonra yeni Tirk harflerinin yayginlastirilmasi igin bir seferberlik baslatildi. Mustafa Kemal bizzat kendisi yeni alfabenin ¢gretilmesi icin
yurt gezilerine ¢ikt, Tekirdag, Bursa, Ganakkale, Sinop, Samsun, Amasya ve Sivas illerinde halka yeni yaziy1 6gretmeye bagladi. Ug ay gibi kisa bir

zamanda inkilap gerceklesti.

Aydinlanma 1518101 memleketin her ksesine gotiiren, devrimleri anlasilabilir, yaganabilir yapan; okuyabilmek, yazabilmektir.
flerleme budur.

Harf devriminin 94. Yili kutlu olsun.
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Saglik Bilimleri Fakiltesi Hemsirelik Bolimi ogretim
elemanlarindan Dr. Ogr. Uyesi Mahruk RASHIDI, Ars. Gér.
Sultan CAKMAK ve Ars. Gor Buse SAYGIN'in hazirladig:
“Universite Ogrencilerinin Yaglilara Kargt Tutumlariin
Degerlendirilmesi” adli caligma, 7th International New York
Conference on Evolving Trends in Interdisciplinary
Research & Practices”ta sunuldu.

COMGRIZE O

istanbul Gelisim Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Saglik Yonetimi Anabilimdali Baskani Dog¢. Dr. Giilay
e 22 2 A TAMER 11-13 Kasim 2022 Hali¢ Kongre Merkezinde Arel

g - Org Uﬂe rin Universitesi ev sahipliginde, Uluslararasi Organizasyonlarin

- Yonetimi Yonetimi Dernegi, Istanbul Kent Universitesi ve Holistence
Academy igbirliginde vyapilan 2. Orgitlerin YOnetimi
Uluslararas1 Kongresi ‘nde “Orgiit Ikliminin Caliganlarmn
Motivasyonuna Etkisi: Istanbul'da Kamu Hastanesi Ornegi”
baghkli arastirma makalesi ile katihm saglayarak sozli
sunum yapmistir.

Istanbul Gelisim Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Cocuk
Gelisimi BoOlimu oOgretim tyesi Prof. Dr. Nefise Semra
ERKAN'in ceviri editorliigiinii yaptigr “Okul Oncesi Egitimde
ve Ilkokulda Stem” kitab1 yaymnlandi. Kitap 11 béliimden

olugmaktadir.
Bolim 10da sanati  kullanarak STEM  egitimini

gerceklestirmeye odaklanilmigtir. Bu bolimin ¢evirisi Saglik

J' (AU THAREN I Bilimleri  Fakilltesi Cocuk Gelisimi Bolumi 6gretim

VE il.slil_l.nﬁ " elemanlarindan Ogr. Gér. Buse KERIGAN tarafindan

yapimustir. Eser, titiz bir c¢eviri sirecinin sonucunda

HELEN CALDWELL .
SUE PoPE -3 okuyucuyla bulusturulmustur. Kitaptaki her bir b6lim farkl
PN B, IS S iR =L kisiler tarafindan gevrildigi icin ortak bir dilin kullanilmasini

BR. Gk OTES AKHE TRERN 3!

saglamak amaciyla geviri stirecinin basinda kitapta gecen
terimlerin Turkce karsiliklarimin  belirlenmesi  Onem

kazanmig, terimlerin Tirkce karsiliklari  konusunda
uzlagmaya varilmistir
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Italyan epidemiyolog Carlo Urbani, SARS"1 oldukc¢a bulasici bir hastalik olarak tanimlayan ilk kisiydi.
Bir epidemiyolog olmasinin yani sira tutkulu bir fotograf¢i, uzman bir ultra hafif ugak pilotu ve iyi bir
orgcuydu. 19 Ekim 1956'da italya'nin Castelplanio kentinde, giiclii bir Katolik ge¢cmisi olan orta simf bir
ailenin ¢ocugu olarak dinyaya geldi. Babasi Ancona Ticari Donanma Enstitiistinde 6gretmendi ve
annesi bir ilkokul mudiresiydi.

Urbani, 1981 yilinda Ancona Universitesi Tip boliimiinden mezun oldu. Daha sonra bulasici ve tropikal
hastaliklar konusunda uzmanlasti ve 1984 yiinda Messina Universitesi'nden tropikal parazitoloji
alaninda yiiksek lisans derecesi aldi. Urbani, egitimini tamamladiktan sonra tiniversitede ¢aligmalarina
devam etti. Messina Universitesi'nde bulagici ve tropikal hastaliklar konusunda uzman bir tip doktoru
olarak Italyan Katolik sivil toplum kurulusu olan Mani Tese'ye genc¢ bir adam olarak katildi ve o
zamandan beri hayatini tip meslegine adadi. Uluslararasi saglik sorunlarina ¢6ziim bulmakla ilgilendi.
Salgin hastaliklar konusunda deneyim kazandiktan sonra DSO'niin dig danigmani oldu ve Médecins
Sans Frontieres'e katildi. Cok seyahat etti ve bulasici hastaliklardan muzdarip insanlar: tedavi etmek
icin Vietnam ve Kambogya gibi yerlerde uzun stire kaldi. Ayrica kancali kurt epidemiyolojisinin
izlenmesinde 6nemli bir rol oynadi. “Schistosoma Mansoni’nin bulagmasini belgeleyen ilk kisi oydu.
Dinya ¢apinda 200 milyondan fazla insan bu enfeksiyondan etkilendi.
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1995 yilinda, kancali kurdun (ciddi bir bagirsak
enfeksiyonu) epidemiyolojisini izlemek ve
solucanlar1 test etmeleri icgin laboratuvar
teknisyenlerini egitmek tizere Maldivler'e gitti.
1999'da Urbani, MSF'nin Italya boliimiiniin
basgkani olarak calisti. Ayni yil bu kurulus adina
1999 Nobel Barig Odiili'nii kabul eden
kisilerden biri oldu. Ivo de Carneri Vakfi ile
isbirligi icinde, gelismekte olan tlkelerde
paraziter hastaliklar1 Onlemek icin etkili
onlemler aldi. Ayrica bilimsel komitesinin bir
tiyesi oldu. 2000 yilinda DSO, Urbani'yi Laos,
Kambogya ve Vietnam i¢in bulasici hastaliklar
uzmani olarak Hanoi'ye gonderdi.

Carlo Urbani, diger doktorlarin dogru teshis
koyamadigr bir hastaya teshis koyarken
olimcul SARS hastaliginin patlak verdigini
tespit eden ilk DSO gorevlisiydi. Oldukca
bulasici bir hastalikla ugrastigini hemen fark
etti ve DSO'niin biiyiik salgina hizla yamt
vermesine yardimci oldu. DSO'yii bu konuda
bilgilendirmenin yani sira, uygun oOnlemlerin
alinmasi i¢in Vietnam Saglik Bakanligima da
basvurdu. Hastane calisanlarina yiksek filtreli
maske ve c¢ift onliik kullanmalari ve en 6nemlisi
hastalar1 izole etmeleri tavsiye edildi. Onleyici
tedbir olarak yolcularin incelenmesi i¢in
dizenleme yapildi. Erken uyarisinin bir sonucu
olarak, dinya c¢apinda milyonlarca hayat
kurtarildi.

Ne vyazik ki, Hanoi'de SARS'tan etkilenen
hastalar1 tedavi ederken kendisine bu viris
bulasti. Bangkok'a giderken atesi oldugunu
hissetti. 18 giin yogun bakimda kaldiktan sonra
29 Mart 2003'te 46 yasinda Bangkok'ta hayata
gozlerini yumdu.
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Fransiz yazar Marcel
Proust'un yarattigi
karakterlerle sohbet
ettigi, onlara sorular
sordugu soylenir.

"Proust Anketi" olarak
da bilinen bu sorulari
13 yasinda yazdigi ve
20 yasindayken
kendisinin de
cevapladigi ifade edilir.

Onun hazirladigi bu
sorulardan
vararlanarak biz de her
sayimiz icin deneyimli
ogretim Uyemize bu
sorulari yoneltiyoruz.

BU AYKI
KONUGUMUZ |

Sajlik Bilimleri
Fakiites|

s

1-Diyelim ki yeni bir toplum kurmaya karar verdiniz ve giizel bir
ada kesfettiniz. Yerine koydugunuz ilk kural ne olurdu?
Esitlik ve Adalet

2-icat edilen buluslardan hangisinin mucidi olmak isterdiniz?
Elektrik

3-Gecmis ya da gelecekte herhangi bir olaya sahitlik edebilecek
olsaniz hangi olay: secerdiniz?

Istiklal Margi'nin ilk okunuguna (1 Mart 1921) taniklik etmek

isterdim.

4-Bir kitap yazacak olsaydiniz adi1 ne olurdu?
Mutluluk

5-Hayatimiz hakkinda bir film yapmis olsalardi sizi hangi
aktoriin/aktristin canlandirmasini isterdiniz?

Nebahat Cehre

6-Sizi en iyi tanimlayan 5 kelime nedir?
Sefkat, Merhamet, Zerafet, Caliskanlik ve Disiplin

7-Ne tiir bir yetenege sahip olmak isterdiniz?
Duinya barigini saglamak.

8-Kahramaniniz kimdir?
Mustafa Kemal Atatiirk

9-En sevdigin yazar hangisidir?
Tolstoy

10-Yasadigimiz yillarin 6zeti hangi kelime olurdu?
Huzur
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RESMi SOSYAL

MEDYA HESAPLARIMIZ
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Her tiirlii goriig, dneri, haber

ya da yazimizi bize artik

sbfbulten@gelisim.edu.cr

adresinden iletebilirsiniz
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Saglik Bilimleri Fakultesi Dekani
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Saglik Bilimleri Fakultesi Dekan Yardimcisi
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