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Türkiye’nin En Çok Tercih
Edilen İlk 3 Vakıf
Üniversitesinden Biri
İstanbul Gelişim Üniversitesi!

Milyonlarca gencin hayatına yön veren YKS yerleştirme sonuçlarının
açıklanmasının ardından üniversite kayıtları başladı. Türkiye’nin en çok
tercih edilen ilk 3 vakıf üniversitesinden biri olan İstanbul Gelişim
Üniversitesi'nin Mütevelli Heyeti Başkanı Abdülkadir GAYRETLİ, İGÜ’nün
sürekli gelişen imkânlarının bu başarıda etkili olduğunu belirterek,
üniversiteye başlayacak öğrencilere başarılar diledi.
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ÖĞRENCİLERİMİZ GLOBAL ÖLÇEKTE AVANTAJLAR
KAZANACAKLAR

Milyonlarca gencin heyecanla beklediği YKS yerleştirme sonuçları açıklandı. Bu yıl üniversiteye başlayacak öğrenciler 22-26 Ağustos tarihleri
arasında kayıt işlemlerini yaptıracak. “Gelişim’e Açık Ol” sloganıyla çıktığı yolda sürekli gelişen imkânları; ulusal ve uluslararası düzeydeki
standartları ile global ölçekte başarı sağlayan İstanbul Gelişim Üniversitesi, Türkiye’nin en çok tercih edilen ilk 3 vakıf üniversitesinden biri oldu.
Üniversiteye başlayacak tüm öğrencilere başarılar dileyen İGÜ Mütevelli Heyeti Başkanı Abdülkadir Gayretli, “Bilime ve teknolojiye global ölçüde
verdiğimiz önem bu başarıyı sağlamamızda çok büyük bir etken. Ulusal ve uluslararası alanda öğrencilerimize sunduğumuz imkânlarla bir dünya
üniversitesi olma yolunda ilerliyoruz. Uluslararasılaşma bizim için çok önemli. Yükseköğretim Kurulu Başkanı Sayın Prof. Dr. Erol Özvar’ın,
uluslararasılaşmanın tüm üniversiteler tarafından bir hedef olarak belirlendiğini söylediği üzere, bizler de dünya standartlarında eğitim-öğretim
kalitesi sunarak çağa uygun, gelişen ve üreten bir vizyon ile ilerliyoruz. İGÜ’de 65 programımız uluslararası akredite edilmiştir. Bu bir Türkiye
rekoru. Akredite edilen bölümlerden mezun olan öğrencilerimiz uluslararası alanda geçerli diplomaya sahip olup, kariyerlerinde global ölçekte
avantajlar kazanacaklar.” diyerek dünyanın saygın yükseköğretim derecelendirme kuruluşu THE (Times Higher Education) Etki Sıralaması’nda
“Kaliteli Eğitim” kategorisinde Türkiye’de 1’inci, dünyada 16’ıncı sırada yer aldıklarını ifade etti. TSE tarafından onaylı öğrenci memnuniyet
belgesine değinen Abdülkadir Gayretli, “TSE ISO 10002 belgesi ile öğrencilerimizin memnuniyeti TSE tarafından onaylanarak üniversitemiz
kalitesini tescilledi.” dedi.

“YENİ KAYIT OLACAK OLAN ÖĞRENCİLERİMİZE BURS İMKÂNLARI
VE BARINMA KONUSUNDA DESTEK SAĞLAYACAĞIZ”

İGÜ öğrencilerinin akademik ve sosyal alanlar başta olmak üzere birçok avantaja sahip olduğunu vurgulayan Abdülkadir Gayretli, “Yeni kayıt
olacak olan öğrencilerimize burs imkânları ve barınma konusunda destek sağlayacağız. Yükseköğretim Kurulu (YÖK) Başkanı Sayın Erol Özvar’ın,
vakıf üniversitelerinin öğrencilere gerekli desteği sağlaması konusunda yaptığı ricanın yanında olduğumuzu belirtmek isterim. Öğrencilerimiz
bizim için çok değerli, her zaman yanlarındayız.” dedi.

İstanbul Gelişim Üniversitesi’nin araştırma üniversitesi statüsüne çıkmak için tüm altyapılarının hazırlandığını ifade eden Mütevelli Heyeti
Başkanı Abdülkadir Gayretli, “22 uygulama araştırma merkezimiz bulunuyor. Teknoloji Geliştirme Merkezi ve Teknoloji Transfer Ofisimiz var.
Kısa bir süre önce Diş Hastanesi açtık. Gelecek dönemde sağlık teknolojisi ve mühendislik alanında yapacağımız atılımlar ile yeni teknolojilerin
üretimine katkı sağlayacak bir ‘Araştırma Üniversitesi’ olmayı hedefliyoruz. Mütevelli heyeti olarak değerli akademisyenlerimizin yaptıkları
çalışmalara her zaman destek veriyoruz.” şeklinde konuştu.

Haberin detayı için buraya tıklayınız.
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9 EYLÜL 1922









İZMİR'İN
KURTULUŞU
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9 Eylül 1922 tarihinde İzmir’in kurtuluşunun temelleri, I. Dünya Savaşı’ndan sonra işgal edilen Türk topraklarını kurtarmaya yönelik olarak 04 –
11 Eylül 1919 tarihinde Sivas’ta toplanan “Sivas Kongresi”nde “Ya İstiklal Ya Ölüm” kararı ile atılmıştı.

İzmir 15 Mayıs 1919 tarihinde Yunan Efzon Alayı askerleri tarafından işgal edildiğinde Kordonboyu’nda ilk kurşunu sıkan 31 yaşındaki Hasan
Tahsin Recep (Osman Nevres) direnişi ilk başlatandı. İlk kurşunu atan, Kurtuluş Savaşını başlatan Mustafa Kemal’in okuduğu Şemsi Efendi
Okulu'nda okumuş, daha sonra Selanik Feyziye Mektebi'nde eğitimini sürdürmüştü. Direnişi başlatan ile Kurtuluşu başlatanın doğum yeri ve
okulu aynı idi. 

Gazi Mustafa Kemal Atatürk 15 Ekim 1927 cumartesi günü saat 10.00 da TBMM de başladığı söylevinde: “Efendiler, 1922 yılı Ağustosu’na kadar da
Batı devletleriyle olumlu anlamda gerçek ilişkiler kurulamadı. Ülkemizde bulunan düşmanları silah zoruyla çıkarmadıkça, ulusal varlığımızı ve
gücümüzü kanıtlamadıkça, diplomasi alanında ümide kapılmanın doğru olmadığı konusundaki düşüncemiz kesin ve değişmezdi. Güçten ve
yetenekten yoksun olanlara değer verilmez. İnsanlık, adalet, yiğitlik gereklerini, bütün bu niteliklere sahip olanlar isteyebilir.” Sözünde barışın
önemini vurgulamıştır. Savaşın gerçek yüzünü daha önce birçok kez gören Atatürk, barışın gerçekleşmesi için çaba harcamış, ancak o dönemde
Türk Ulusunun insanlık, adalet ve yiğitliğini bilmeyenler barışa yanaşmamıştır.

Mustafa Kemal, 6 Mart 1922 günü TBMM gizli oturumunda Başkomutan sıfatıyla “Ordumuzun kararı taarruzdur. Fakat bu taarruz, tehir
ediyoruz. Sebebi, hazırlığımızı tamamen ikmale biraz daha zaman lazımdır. Yarım hazırlıkla, yarım tedbirle yapılacaksa taarruz hiç taarruz
etmemekten çok daha fenadır.” söylemi ile kesin zafer için süre istemiştir. Askerlerin maaşına, çarıklarına, atların arpasına, erzak bedeline, silah
ve uçakların teminine kadar kendisi ilgilenmiş, resmi yazışmaların hepsine özen göstermiş ve belgeleri imzalamıştır. Gerekli hazırlıklar
tamamlandıktan sonra, Başkomutanlık Meydan Muharebesi, 26 Ağustos 1922 sabahında Kocatepe’den topçu ateşi ile başlamış, 30 Ağustos 1922
de Mustafa Kemal’in “Ordular ilk hedefiniz Akdeniz’dir. İleri.” emri ile sürmüş, 9 Eylül 1922 cumartesi günü İzmir’e Türk Bayrakları asılarak
zaferle sonuçlanmıştır. 

Kitap ciltlerine, ansiklopedilere, belgelere sığmayan Atatürk’ü ve başarılarını burada sınırlı birkaç cümle ile tanımlama olanağının olmadığı bir
gerçektir. 4 Eylül günü kendisine iletilen ve yanıt olarak 5 Eylül 1922 tarihinde Bakanlar Kurulu’na çektiği telgrafta yer alan kararlılığı görelim:
“Anadolu’daki Yunan Ordusu kesin olarak yenilmiştir. Yunan Ordusunun artık yeniden ciddi bir direniş göstermesi olasılığı yoktur. Anadolu için
herhangi bir görüşmeye gerek kalmamıştır. Ateşkes, ancak Trakya için söz konusu olabilir. Dolayısıyla eylülün onuna kadar Yunan Hükümetinin
doğrudan doğruya veya İngiltere aracılığıyla Hükümetimize başvurması durumunda aşağıdaki şartlar ortaya konularak yanıt verilmelidir. Bu
tarihten, yani eylülün onundan sonra yapılacak başvurunun yanıtının başka olması olasılığı vardır. Böyle olunca, durum ayrıca bana
bildirilmelidir: 1-Ateşkes tarihinden başlayarak on beş gün içinde Trakya 1914 sınırlarına kadar kayıtsız şartsız Türkiye Büyük Millet Meclisi
Hükümetinin sivil memurlarına ve askeri kuvvetlerine teslim edilmiş olacaktır. 2-Yunanistan’daki tutsaklarımız on beş gün içinde İzmir,
Bandırma ve İzmit limanlarında teslim olunacaktır. 3-Yunan Hükümeti üç buçuk yıldan beri Anadolu’da yaptığı ve yapmakta olduğu yıkımı
onarmayı şimdiden üstlenecektir.” 

27 Ağustos 1922 günü Mustafa Kemal’in çağrısı üzerine cepheye giden Halide Edib ile aralarında geçen konuşmada kendinden emin, soğukkanlı
Başkomutanı görüyoruz: “*Tebrikler paşam, nihayet muvaffak oldunuz. *Gülerek, evet nihayet bu işi yaptık. Buraya nasıl geldiniz? *Az daha
Yunanlıların arasına düşüyordum. *Gülerek, ben de bugün Yunanlıların arasına düşüyordum. *Sizin düşmeniz çok büyük bir felaket olurdu.
*Gelin hanımefendi yemek yiyelim. *İzmir’i aldıktan sonra biraz dinlenirsiniz paşam, çok yoruldunuz. *Dinlenmek mi? Yunanlılardan sonra
birbirimiz ile kavga edeceğiz, birbirimizi yiyeceğiz.”

Hasan Tahsin Recep (Osman Nevres)’in ilk kurşunundan sonra, Kurtuluş Savaşında, 7 milyondan fazla kurşun sıkıldı, 60 bine yakın top mermisi
atıldı, 39 bine yakın şehit verildi. 4 Eylül 1919 Sivas Kongresi 103. Yılı ve 9 Eylül 1922 İzmir’in Kurtuluşu 100. Yılını Kutlar, başta Gazi Mustafa
Kemal Atatürk ve silah arkadaşlarına, bu toprakları bize vatan yapmak için kanlarını döken tüm şehitlerimize, onların kanının ile rengi oluşan,
sağ kalanların teri ile ıslanmış Bayrağımızı İzmir’de göndere çekenlere saygı ve minnetlerimizi sunar, Allah’tan rahmet dileriz. 

İ Z M İ R ' İ N  K U R T U L U Ş U

KAYNAKLAR:
1-GAZİ MUSTAFA KEMAL ATATÜRK GENÇLER İÇİN FOTOĞRAFLARLA NUTUK. İŞ BANKASI KÜLTÜR YAYINLARI, 2010.
2-İ. ÇALIŞLAR. MUSTAFA KEMAL ATATÜRK MÜCADELESİ VE ÖZEL HAYATI. YAPI KREDİ YAYINLARI, 2018.

Dr. Öğr. Üyesi A. Yüksel BARUT
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30.09.2022

27.09.2022 Salı günü Kule Yerleşkesi Mehmet Akif Ersoy Konferans Salonunda yaklaşık 400

öğretim elemanı ve yeni başlayan öğrencinin katılımıyla "Fakülte Bilgilendirme ve Tanıtım Toplantısı"  

gerçekleştirdik. İGÜ Sağlık Bilimleri Fakültesi tüm bölümleriyle bu toplantıda yerini aldı. Toplantı

sonrasında Beslenme ve Diyetetik (Tr & İng), Çocuk Gelişimi (Tr & İng), Hemşirelik (Tr & İng), Dil ve

Konuşma Terapisi, Ergoterapi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (Tr & İng), Odyoloji, Perfüzyon, Sağlık

Yönetimi ve Sosyal Hizmet Bölümleri için ayrılan masalarda öğrenciler ve akademisyenler bir araya

gelerek tanıştılar.

Hazır mısınız?

İGÜ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ OLARAK
ÜNİVERSİTEYE YENİ BAŞLAYAN ÖĞRENCİLERİMİZ

İÇİN ORYANTASYON GERÇEKLEŞTİRDİK!
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Yurdun çeşitli yörelerinden delegelerin katılımıyla 4 Eylül 1919 tarihinde gerçekleşen ve “manda’ konusunun

yoğun bir şekilde tartışıldığı Sivas Kongresinde, temsilcisi olduğu öğrenci arkadaşlarının aralarında topladıkları

parayla kente gelen Hikmet ismindeki askeri tıbbiye öğrencisi de bulunuyordu. Manda ve Himaye konusunda

hararetli tartışmaların yaşandığı 8 Eylül akşamı, askeri tıp öğrencisi Hikmet, şunları dile getirdi:

 “Paşam, delegesi bulunduğum tıbbiyeliler, beni buraya istiklal davamızı başarmak yolundaki mesaiye katılmak

üzere gönderdiler. Mandayı kabul edemem. Eğer kabul edecek olanlar varsa bunlar her kim olursa olsun, şiddetle

ret ve takbih ederiz. Farzımuhal, manda fikrini siz kabul ederseniz sizi de reddeder, Mustafa Kemal’i vatan

kurtarıcısı değil, vatan batırıcısı olarak adlandırır ve telin ederiz.”

Bu sözler karşısında gururlanan ve “Arkadaşlar gençliğe bakın, Türk milli bünyesindeki asil kanın ifadesine dikkat

edin” diyen Mustafa Kemal Paşa, Hikmet Bey’e dönerek, “Evlat, müsterih ol. Gençlikle iftihar ediyorum ve gençliğe

güveniyorum. Biz, ekalliyette (azınlıkta) kalsak dahi mandayı kabul etmeyeceğiz. Parolamız tektir ve değişmez, ya

istiklal, ya ölüm.” dedi.

İşte Sivas kongresi tam olarak budur;

 Sivas Kongresi bir milletin yaşamayı seçtiği andır..

 Mustafa Kemal Atatürk, "Milli sınırları içinde vatan bölünmez bir bütündür; parçalanamaz" diyeli 103 sene olmuş.

Kutlu olsun.

103 SENE ÖNCE BUGÜN,

CUMHURİYETİMİZİN TEMELLERİNİN


ATILDIĞI KONGRE:
SİVAS KONGRESİ 
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Dr. Öğr. Üyesi Gülay TAMER



M İ G R E N L E  S A V A Ş M A Y I N ,
A R A N I Z I  İ Y İ  T U T U N !




Migren ve gerilim tipi baş ağrısı, baş ağrılarının en çok görülen iki sebebi arasında yer alıyor. Değişen yoğunlukta ve
şiddette sıklıkla zonklayıcı şekilde baş ağrısının görüldüğü migrende; ışıktan, gürültüden sakınma ve bulantı, kusma
gibi durumlar da hastaların şikâyetleri arasında yer alıyor. Ailesinde migren öyküsü bulunan bireylerde migren
tanısına daha çok rastlanıyor.

ANİ BAŞLAYAN BAŞ AĞRILARI ÖNEMSENMELİ

Baş ağrıları, hem çocuklarda hem de yetişkinlerde günlük hayatı, yaşam kalitesini ve okul başarısını yüksek dozda
etkiliyor. 5-11 Eylül Migren Farkındalık Haftası’nda açıklamalarda bulunan İstanbul Gelişim Üniversitesi (İGÜ), Sağlık
Bilimleri Fakültesi Çocuk Gelişimi Bölümü’nden Çocuk Nöroloji Uzmanı Prof. Dr. Ebru Kolsal, “Çocukluk çağında baş
ağrısı sık görülen şikâyetlerden biridir. Baş ağrıları; 7 yaş civarında yüzde 40, ergenlikte ise yüzde 70-80’lere ulaşır.
Baş ağrısının süreğen olması tanısal yaklaşım için önemlidir. Ani başlayan baş ağrılarının mutlaka önemsenmesi
gerekiyor. Ağrıya eşlik eden bir enfeksiyonun varlığı söz konusu olabilir. Geceleri uykudan uyandıran, özellikle
sabahları kusmaların eşlik ettiği baş ağrılarında kafa içi basınç artışına sebep olabilecek tümör gibi oluşumlar
düşünülebilir.” diyerek, baş ağrısı ile ortaya çıkan bilinç kaybı, nöbet ya da motor fonksiyon kayıplarının kanama ve
inme gibi durumları akla getirebileceğini ifade etti.

ÇOCUKLARDA MİGREN TANISI KOYARKEN AYRINTILI MUAYENE ŞART!

Migrenin bir çeşidi olan “Auralı Migren” ataklarında hastalar, ağrı başlamadan önce çizgiler ya da yuvarlaklar
görüyor. Migren atağının habercisi olan bu görsel bulgularla birlikte bazen de gözde şiddetli ağrı, göz kaslarında
geçici felç benzeri bulgular veya puslu görmeye rastlanabiliyor. Özellikle bu tip bulguları olan hastalarda epilepsinin
mutlaka ayırt edilmesi gerektiğini vurgulayan Prof. Dr. Ebru Kolsal, bu görsel bulgular ya da ataklar halinde gelen
baş ağrısı ve kusmaların bazı epilepsi tipleri ile karışabileceğini ifade ederek, “Çocukluk çağında migren tanısı
koyarken mutlaka ayrıntılı göz muayenesi, görüntüleme ve EEG çekiminin yapılmasında fayda var. Bu tetkikler
sayesinde, tedavisinde geç kalınmaması gereken hastalıklar yakalanacaktır.” şeklinde konuştu.

ÇİKOLATA, ÇAY VE KAHVE TÜKETİMİ ATAKLARI ARTIRIYOR

Migrenin, ömür boyu süren ataklar halinde seyreden bir hastalık olduğu biliniyor. Atakların sıklığına göre devamlı
ilaç tedavisi uygulanabileceği gibi sadece atak dönemlerinde de ilaç kullanılabiliyor. Esas olanın hayat şartlarını
düzenlemek ve atakların gelişini önlemek olduğunu belirten Prof. Dr. Kolsal, “Özellikle uykusuz ve aç kalmak
atakları artırmaktadır. Migreni olan hastanın uyku düzeninin olması ve düzenli beslenmesi çok önemlidir. Bunun
yanı sıra beslenmede seçilecek gıdalar, atakları engelleme konusunda büyük önem taşıyor. Özellikle katkı maddeleri
içeren hazır gıdalar; çikolata, aşırı çay tüketimi, kahve ve mayalı içeceklerin tüketilmesi atakları sıklaştırmaktadır.
Migren tanısı olan hastaların, atakları tetikleyen gıdaları tespit ederek bunlardan uzaklaşması, devamlı ilaç kullanımı
gereksinimini ortadan kaldıracaktır.” diyerek, migrenle savaşarak değil, arkadaş gibi yaşayarak arayı iyi tutmak ve
hoşlanmadığı davranışlardan uzak kalmak gerektiğini vurguladı.

Prof. Dr. Ebru KOLSAL
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Haberin detayına ulaşmak için tıklayınız.

https://gavsis.gelisim.edu.tr/ekolsal/kimlik
https://gelisim.edu.tr/haber/migrenle-savasmayin-aranizi-iyi-tutun


Öğr. Gör. Münevver Başak ONAT

Patojen yani hastalık yapıcı etki göstermemelidir.
Lactic asit üretmelidir.
Antimikrobiyal madde üretmelidir.
Bağırsak yüzeyi ile uyumlu olmalıdır.
Genetik olarak stabil olmalıdır.
Gıda güvenliği ve klinik kullanımda güvenli olmalıdır.
Antibiyotiklere duyarlı olmalıdır.
Gastrointestinal kanalda kalıcı olabilmelidir.
Patojenlere karşı antagonist etki gösterebilmelidir.
Asit ve safraya tolerans gösterebilmelidir.

İdeal Probiyotik Ürünün Özellikleri
İdeal bir ptobiyotik Attri ve ark. tarafından (2021) aşağıdaki
tarafından tanımlandığı üzere: 
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Haberin detayına ulaşmak için tıklayınız.

Probiyotikler ve Sağlık Yararları
2001 yılında, Dünya Sağlık Örgütü ve Gıda ve Tarım
Örgütü üyelerinden oluşan uzman bir ekip probiyotikleri
tanımlamıştır. Bu tanıma göre probiyotikler “yeterli
miktarda alındıklarında konak için sağlık yararları
sağlayan canlı organizmalar” dır. Probiyotiklerin sağlık
yararları üzerine yapılan çalışmalara incelendğinde:
gastrointestinal sistem florasının ve işlevlerinin
düzenlenmesi; bağışıklık sisteminin güçlenmesi;
antienflamatuar, antialerjik ve antimikrobiyal etki; kanser
ve obezite çalışmaları ile sinir sistemi çalışmalarının ön
planda olduğu ve gelecek vadettiği görülebilir.

Probiyotik Kaynakları
Probiyotikleri beslenmemize fermente edilmiş; süt
ürünleri, meyve ve sebzeler, soya gibi kaynaklarla dahil
etmemiz mümkündür. Bununla birlikte probiyotiklerin
laboratuvar ortamında kontrollü üretimi de söz
konusudur. Bu ürünler ülkemizde “gıda takviyesi”
etiketiyle satışa sunulmaktadır. Bu ürünler değişik bakteri
suşları ve bunların kombinasyonlarını içerebilirler ve
prebiyotiklerle bir arada da sunulabilirler. İçerdikleri canlı
mikroorganizma sayısının fazla olması bu probiyotik
takviyelerini; sağlıklı ve dengeli beslenmeden uzaklaşan,
çalışma saatleri ve koşulları nedeniyle hızlı gıdalara
yönelmek zorunda kalan modern insan ve sanayi
toplumları için tercih sebebi kılmaktadır. Ayrıca kapsül,
saşe, emme tableti gibi hızlı tüketilebilen ve hazırlık
gerektirmeyen formlarda satışa sunulan bu ürünler,
büyük bir kullanım kolaylığı ve zaman tasarrufu da
sağlamaktadır.

PROBİYOTİK SEÇİMİNDE NELERE DİKKAT EDİLMELİ?

Probiyotik Seçiminde Dikkat Edilecek Hususlar
    Tüm bu bilgiler ışığında satın alma aşamasında;
kullanılacak probiyotik ürünün otoriteler tarafından
onaylı suşlar ve yardımcı maddelerden oluşmasına, hedef
probleme etki edecek suşlar içermesine, üretim
teknolojisinin probiyotiğin hedef doku veya sisteme
güvenle ulaşmasına elverişli olmasına, üretim ve
depolamanın uygun şartlar altında gerçekleşmesine
dikkat etmek gerekmektedir. Ayrıca ürünün satın
alındıktan sonra uygun ortam ve sıcaklıkta saklanması,
önerilen miktar ve sıklıkta kullanılması, kullanım için
önerilen açlık-tokluk vb. önerilere uyulması kullanıcıların
özen göstermesi gereken hususlar arasındadır.

https://gavsis.gelisim.edu.tr/mbonat/kimlik
https://sbf.gelisim.edu.tr/bolum/beslenme-ve-diyetetik-ingilizce-312/haber/probiyotik-seciminde-nelere-dikkat-edilmeli


PSİKİYATRİ, PSİKOLOJİ, HALK
SAĞLIĞI VE SOSYOLOJİ TEMATİK

ALAN GRUBU TOPLANTISI YAPILDI

İGÜ Rektörlüğü bünyesinde Rektör Yardımcımız Prof. Dr. Necmettin MARAŞLI önderliğinde
kurulmuş olan Psikiyatri, Psikoloji, Halk Sağlığı ve Sosyoloji Tematik Alan Grubu toplantısı Dr. Öğr.
Üyesi Nurten ELKİN başkanlığında yapıldı. Elkin, tematik alan grubunun oluşturulma nedenleri ve bu
tematik alanın yapabileceği bilimsel çalışmalar ile ilgili paylaşımlarda bulundu. Toplantıda alt gruplar
oluşturuldu. Alt grupların birer temsilcisi seçilerek bu temsilcilerin tematik alan başkanlığıyla
iletişim içinde olacakları belirtildi. 

Tematik alan grupları içerisinde Bağımlılık, aile, toplum, göç, dezavantajlı gruplar, eğitim, teknoloji ve
ruh sağlığı ve klinik psikoloji alanlarında proje ve bilimsel araştırma yapılması planlanmaktadır.
Katılımcıların geri bildirimleri doğrultusunda ihtiyaç duydukları (istatistik vb.) alanlarda eğitimler
planlanması da tematik grubun hedefleri içinde yer almaktadır. Tematik alan başkan yardımcısı Dr.
Üyesi Talat Sarıkavak da daha önceden Google formla grup üyelerinden toplanılan geri bildirimleri
başlıklar halinde katılımcılarla paylaşmıştır. Bir sonraki toplantı tarihi belirlenerek toplantı
sonlanmıştır.
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Haberin detayına ulaşmak için tıklayınız.

https://gavsis.gelisim.edu.tr/nelkin/kimlik
https://sbf.gelisim.edu.tr/bolum/cocuk-gelisimi-327/haber/psikiyatri-psikoloji-halk-sagligi-ve-sosyoloji-tematik-alan-grubu-toplantisi-yapildi


Öğrenci çift anadal diploma programına, anadal lisans diploma programında en erken üçüncü yarıyılın başında, en geç ise
dört yıllık programlarda beşinci yarıyılın başında, beş yıllık programlarda yedinci yarıyılın başında, altı yıllık programlarda
ise dokuzuncu yarıyılın başında başvurabilir. Anadal önlisans diploma programlarında ise öğrenci en erken ikinci yarıyılın
başında, en geç üçüncü yarıyılın başında başvurabilir.

Çift Anadal Programı (ÇAP): Öğrencilerin, anadal lisans/önlisans programına bilim alanı bakımından yakın olan başka bir
bölümün/programın lisans/önlisans diplomasını almalarını sağlayan ikinci lisans veya önlisans diploma programını ifade
eder. 

İstanbul Gelişim Üniversitesi'nde ÇAP tamamen ÜCRETSİZDİR.

Çift Anadal Programı nedir?

Çift Anadal Programına Ne Zaman Başvuru Yapabilirim?

Çift Anadal Programında Ücret Ödeyecek Miyim?

Çift anadala başvuru anında anadal diploma programındaki genel ağırlıklı not ortalaması 100 üzerinden en az 70
(2.72/4.00) olan ve anadal diploma programının ilgili sınıfında başarı sıralaması itibari ile en üst %20’inde bulunan
öğrenciler ikinci anadal diploma programına başvurabilir.
Öğrencinin çift anadal programına başvurabilmesi için başvurduğu yarıyıla kadar anadal lisans/önlisans programında
yer alan tüm kredili dersleri başarıyla tamamlamış ve bir disiplin cezası almamış olması gerekir.
Aynı adı taşıyan Türkçe öğretim yapılan programlar ile yabancı dil ile öğretim yapılan programlar arasında çift anadal
başvurusu yapılamaz.
Öğrencinin tamamen veya kısmen yabancı dille eğitim veren bir programa başvurması halinde, Yabancı Diller
Yüksekokulu tarafından yapılan yabancı dil yeterlik sınavından 100 üzerinden en az 70 puan veya Senatonun eşdeğer
kabul ettiği ulusal/uluslararası sınavlardan eşdeğer bir puan alması gereklidir.
Yatay geçiş ile kayıt yaptıran öğrencinin çift anadal diploma programına başvurabilmesi için kayıt yaptırdığı lisans
programında en az iki yarıyıl ve önlisans programında ise en az bir yarıyıl öğrenim görmesi zorunludur. 
Dikey geçiş ile kayıt yaptıran öğrenci bir çift anadal programına başvuruda bulunamaz.

Çift Anadal Programına Başvuru Şartları Nelerdir?
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Hangi Bölümlerle ÇAP Yapabilirim?

SAĞLIK BİLİMLERİ 
FAKÜLTESİ

SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ
UYGULAMALI BİLİMLER FAKÜLTESİ
İKTİDASİ, İDARİ VE SOSYAL BİLİMLER FAKÜLTESİ
GÜZEL SANATLAR FAKÜLTESİ
İSTANBUL GELİŞİM MESLEK YÜKSEKOKULU
SAĞLIK HİZMETLERİ MESLEK YÜKSEKOKULU
BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU

ÜCRETSİZ ÇAP
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ÇAP hakkında daha fazla bilgi almak için ÇAP Yönergesini okuyabilirsiniz

Hangi Bölümlerle ÇAP Yapmak Daha Avantajlı Olabilir?

Bazı bölümler ile ÇAP yapmak mesleki ve eğitim bakımından  daha avantajlı olabilir.  Örneğin Beslenme ve

Diyetetik bölümü ile Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Psikoloji ve Gastronomi ve Mutfak Sanatları bölümleri; 

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon bölümü ile Ergoterapi, Beslenme ve Diyetetik, Dil ve Konuşma Terapisi bölümleri;

Ergoterapi bölümü ile Dil ve Konuşma Terapisi bölümü; Perfüzyon bölümü ile Hemşirelik bölümü; Odyoloji

bölümü ile Dil ve Konuşma Terapisi bölümü; Sosyal Hizmet bölümü ile Psikoloji, Çocuk Gelişimi ve Sosyoloji

bölümleri; Sağlık Yönetimi bölümü ile Hemşirelik bölümü; Çocuk Gelişimi bölümü ile Psikoloji, Dil ve Konuşma

Terapisi, Ergoterapi ve Sosyal Hizmet bölümleriyle ÇAP yapmak eğitim süreci ve kariyer bakımından daha

avantajlı olabilir.

Arş. Gör. Engin ÇAĞLAR

https://oidb.gelisim.edu.tr/yonergeler
https://gavsis.gelisim.edu.tr/ecaglar/kimlik


1-Diyelim ki yeni bir toplum kurmaya karar verdiniz ve güzel bir
ada keşfettiniz. Yerine koyduğunuz ilk kural ne olurdu?
Yerlere çöp atılmaması ve sigara içilmemesi

2-İcat edilen buluşlardan hangisinin mucidi olmak isterdiniz?
Telefon –iletişim çok önemli

3-Geçmiş ya da gelecekte herhangi bir olaya şahitlik edebilecek
olsanız hangi olayı seçerdiniz?
Kansere çare bulunmuş olması

4-Bir kitap yazacak olsaydınız adı ne olurdu?
Sevginin gücü

5-Hayatınız hakkında bir film yapmış olsalardı sizi hangi
aktörün/aktristin canlandırmasını isterdiniz?
Elizabeth Taylor

6-Sizi en iyi tanımlayan 5 kelime nedir?
Dürüst, pozitif, çalışkan, fedakar, sevgi dolu

7-Ne tür bir yeteneğe sahip olmak isterdiniz?
Hiç yorulmamak

8-Kahramanınız kimdir?
Mustafa Kemal Atatürk

9-En sevdiğin yazar hangisidir?
Zülfü Livaneli

10-Yaşadığınız yılların özeti hangi kelime olurdu?
Dolu dolu yaşamak
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Fransız yazar Marcel
Proust’un yarattığı

karakterlerle sohbet
ettiği, onlara sorular

sorduğu söylenir.



"Proust Anketi" olarak
da bilinen bu soruları
13 yaşında yazdığı ve

20 yaşındayken
kendisinin de

cevapladığı ifade edilir. 



Onun hazırladığı bu
sorulardan

yararlanarak biz de her
sayımız için deneyimli
öğretim üyemize bu
soruları yöneltiyoruz.




BU AYKİ 
KONUĞUMUZ

Dr.Öğr.Üyesi Ayşe Huri ÖZKARABULUT

https://gavsis.gelisim.edu.tr/ahozkarabulut/kimlik
https://gavsis.gelisim.edu.tr/ahozkarabulut/kimlik


HULUSİ BEHÇET



Kİm kİmdİr?

Hulusi Behçet, 1889 yılında İstanbul’da doğmuştur.
Bugün kendi adıyla anılan Behçet hastalığını tarif
eden ilk bilim insanı, Türk akademisinde profesör
unvanını alan ilk kişidir.

Genç yaşta annesini kaybeden Behçet, büyükannesi
tarafından büyütülmüştür. Öğrenimini o dönem
Osmanlı İmparatorluğu’na bağlı olan Şam’da
tamamlamıştır. Fransızca, Almanca ve Latince
öğrenmiştir. Gülhane Askeri Tıp Akademisi’nde tıp
öğrenimi almış, Dermatoloji alanında ihtisas
yapmıştır. Birinci Dünya Savaşı sırasında Edirne’de
askeri hastanede görev yapmış, savaştan sonra tıbbi
öğrenimini geliştirmek için Almanya ve Budapeşte’ye
gitmiştir. 

İstanbul Üniversitesi 1933 yılında henüz yeni
kurulmuş ve Dermatoloji Kliniği o zamanki adıyla
“Deri Hastalıkları ve Frengi Kliniği”ni Hulusi Behçet
kurmuş ve Profesör seçilmiştir. Mesleğinin ilk
yıllarından beri dermatoloji alanında üretken bir insan
olarak çeşitli ulusal ve uluslararası kongreye katılmış
ve özgün çalışmalarıyla bilime ışık tutmuştur. Çok
sayıda makaleyi Türkçeye çevirerek yeni kuşakların
eğitimine katkıda bulunmuş, 1922 yılından beri frengi
üzerine çalışmalar yapmış ve birçok uluslararası
makale yayınlamıştır. Behçet, bir kan damarı
enflamasyonu (vaskülit) hastalığı olan ve bugün kendi
adıyla anılan Behçet hastalığını tarif eden ilk bilim
adamı olmuştur. 

Hayata 1948 yılında veda eden Hulusi Behçet’e
ölümünden 27 yıl sonra 1975 yılında TÜBİTAK hizmet
ödülü verilmiştir.  
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RESMİ SOSYAL
MEDYA HESAPLARIMIZ

igu_sbf

İGÜ Sağlık Bilimleri Fakültesi

Yeni Haber 

Her türlü görüş, öneri, haber
ya da yazınızı bize artık  

 sbfbulten@gelisim.edu.tr 
 adresinden iletebilirsiniz




https://www.instagram.com/igu_sbf/?hl=tr
https://twitter.com/igu_sbf
https://www.youtube.com/channel/UCaSIsb71k5qKAFCNwAIqYfg
mailto:sbfbulten@gelisim.edu.tr
mailto:sbfbulten@gelisim.edu.tr


sbfbulten@gelisim.edu.tr
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SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ

Prof. Dr. Rıfat MUTUŞ

Sağlık Bilimleri Fakültesi Dekanı




Doç. Dr. S. Arda ÖZTÜRKCAN

Sağlık Bilimleri Fakültesi Dekan Yardımcısı




Dr. Öğr. Üyesi A. Yüksel BARUT

Sağlık Bilimleri Fakültesi Dekan Yardımcısı




BÜLTEN EKİBİ

Dr. Öğr. Üyesi Emrah TÜNCER



Dr. Öğr. Üyesi Gülay TAMER



Arş. Gör. Engin ÇAĞLAR



Arş. Gör. Ümran ALTUNDAL



Arş. Gör. Tuğba TÜRKCAN



igu_sbf igu_sbf İGÜ Sağlık Bilimleri Fakültesi

https://www.google.com/intl/tr/gmail/about/
https://www.instagram.com/igu_sbf/?hl=tr
https://twitter.com/igu_sbf
https://www.youtube.com/channel/UCaSIsb71k5qKAFCNwAIqYfg

