iSTANBL.JL i
€]= LI§IM .
UNIVERSITESI

IGMYO

Aylik E-Biilten

Eyliil

2021

Cilt 1/ SaytL 9

myo.gelisim.edu.tr



iSTANBUL

GELISIiM ISTANBUL GELiSiM MESLEK YUKSEKOKLU

UNIVERSITESI Aylik e-Biilten

f
©
v

Sevgili Gengler,

2008 yilinda egitim hayatina baslayan istanbul Gelisim Meslek Yiiksekokulu, 2021
yili itibariyla aylik olarak E- Bilten yayinina baslamistir. E- Bultenimizin eylul sayisini sizlerle
bulusturmaktan ve yuksekokulumuzda yasanan gelismeleri sizlerle de paylasmaktan son
derece mutluluk duyuyoruz. Bultenimizi keyifle okuyacaginiza inaniyor, yeni sayida bulusmak
dilegiyle saygi ve selamlarimi sunuyorum.

Meslek Yuksekokulumuzda yasanan tim gelismeleri sosyal medya kanallarimiz
Uzerinden de takip edebilirsiniz.

IGMYO Mudiri
Dr. Ogr. Uyesi ismail Cem AY
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Diinya iiniversiteleri ‘Etki Giiclerine’ gére siralandi: istanbul Gelisim
Universitesi Kaliteli Egitim’de 24’iincii siraya yerlesti!

Dilnya Universiteleri siralama kurulusu Times Higher Education (THE) Etki Siralamasi
(Impact Ranking) 2021 sonuglari agiklandi. Yapilan siralamada, diinyanin en kaliteli egitim
veren Universiteleri arasinda istanbul Gelisim Universitesi (IGU) 24’lincii sirada yer alarak
blyuk bir basariya imza ath.

‘Kaliteli Egitim’ kategorisinde istanbul Gelisim Universitesi, diinya capinda 1240
tiniversite arasindan 24’iincii olarak biiyiik bir basarinin sahibi oldu. Universite ayni zamanda

siralamaya Tirkiye’den katilan 45 Uiniversiteyi ise geride birakarak 1’inciligi gogusledi.

Detayli bilgi icin litfen tiklayiniz.
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COViD-19’a Kars1 Bagisiklik Sistemini Giiclendiren Gidalar

Covid-19 Cin’in Hubei
eyaletinin  Vuhan kentinde
baslayip tim dlUnyaya yayllan
solunum yolu ile bulasan bir
hastaliktir. Bulastig kisilerde
COVID-19 hastaliginin semp-
tomlari farkh olup genellikle
nefes almada zorluk, 6ksuruk,
koku ve tat alma duyusunda
kayiplar, kas agrisi, yorgunluk
gibi belirtiler gostermektedir.
Covid-19 Viral (virus kaynakli)
bir hastaliktir. Viral hastalik-
lardan korunma ve iyilesmede
kisinin bagisiklik sistemi ¢ok
onemlidir. Bagisiklik sistemini glcli tutmanin en
iyi yolu dogru gidalar ile beslenmekten gecer. Pan-
demi surecinde bagisiklik sistemini guclendiren
gidalara karsi ayrica bir yonelim olmustur. Tabi ba-
gisiklik sistemi sadece hastalik sureclerinde degil,
devamli dogru yeterli ve dengeli beslenme ile guclu
tutulmasi gerekmektedir. Yapilan bazi arastirma-
larda, bazi gidalarin ve gidalarin kimyasindaki bazi
bilesiklerin Covid-19’a kars! koruyucu oldugu ya da
hastaligl daha kolay atlatmada destek oldugu go-
rulmektedir.

“Ne yersen o’sun” atas6zunl duymussu-
nuzdur. Bagisiklik sistemi gucll, saghkh bireyler
olmak icin de yeterli ve dengeli beslenmenin yani
sira bagisikhik guclendirici oldugu 6ngérulen gida-
lara gunlik beslenmemizde de yer vermek gerek-
mektedir.

Covid-19’ a karsl, bir Gida Mihendisi olarak
bagisikligl glclendirdigi dngorulen bilesenleri ice-
ren bu gidalardan sizlere bahsetmek istiyorum;

. Anti-viral gidalar: Virslere karsi etkili ya da
virUslerin zararl etkilerinden koruyan, baska bir

deyisle virls karsiti maddelere antiviral adi veril-
mektedir. COVID-19 da viral bir hastaliktir ve teda-
visinde de antiviral olarak bazi ilaclar kullaniimak-
tadir. Bagisiklik sistemini, antiviral etkili gidalari
tiketerek de guclendirmek mumkundur. Son yillar-
da yapilan bircok bilimsel calismada da bu gidalar
Uzerine yogunlasiimistir. Antiviral gidalar; A, B, C ve
D vitamini bakimindan zengin gidalar; cinko, dem,
selenyum bakimindan zengin gidalar; nurasoétikler,
polifenoller, fonksiyonel gidalar, fermente gidalar,
kabuklu yemisler ve balik gibi gidalardir.

® ™

. Demir-Cinko-Selenyum: Vicudumuzun vi-
taminlerle birlikte cesitli minerallere de ihtiyaci
bulunmaktadir. COVID-19” a karsi defans olustur-
mada bu mikro elementlerin etkili oldugu disinul-
mektedir. Demir vicutta solunum, metabolik enerji
uretiminde, kirmizi kan hucrelerinin dretiminde ve
bircok hiucresel reaksiyonda gerekli bir elementtir.
Eksikliginde halsizlik, yorgunluk ve bagisiklik siste-
minin zayiflamasi gibi durumlar gorulebilmektedir.
Demir iceren gidalar; karaciger, kirmizi et, balk,
yumurta, kuru baklagiller ve pekmez gibi gidalar-
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da bulunmaktadir. Cinko, vicudumuzda bulunan
bircok enzimin yapisinda bulunmaktadir. Genellikle
hayvansal kaynakli gidalar cinko icerigi yoniunden
zengindir. Bu gidalara kirmizi et, deniz Urunleri, yu-
murta, sut ve ceviz, findik gibi gidalar érnek veri-
lebilir. Selenyum ise bagisiklik sisteminin dizgun
calismasinda 6nemli bir iz elementtir; ayni zaman-
da guclu bir antioksidandir. Selenyum; karaciger,
yumurta, deniz GrUnleri, hindi, tavuk, aycicegi cekir-
degi ve mantarda bulunmaktadir.

. A vitamini: A vitamini 6zellikle solunum yolu
hastaliklarina karsi koruyan bir vitamindir. Gidalar-
da provitamin-A olarak bulunmakta, gidalarla alin-
diktan sonra A vitaminine doénuasturilmektedir. A
vitamini, hayvansal kaynakli gidalar arasinda ciger,
yumurta, sut ve tereyaginda bulunurken; bitkisel
kaynakli olarak havug, Ispanak, pazi gibi gidalar da
bulunmaktadir.

. C vitamini: C vitamini bir diger ismi ile As-
korbik asit beyaz kan hucresi olarak bilinen antikor
olusumunda gorev yapar, ayni zamanda guclu bir
antioksidandir. Vlcutta depo edilemeyen bir vita-
mindir dolayisiyla gunlik alinmasi gerekmektedir;
gunlik ihtiyac ortalama 65-90 mg'dir. Covid-19’
da vidcudun virise karsi antikor olusturmasi ile
hastalik atlatilabilmektedir. Asi ile vicutta antikor
olusumu beklenmektedir. C vitamini agirlikli olarak
turuncgiller (portakal, mandalina, limon, greyfurt,
turung) ve yesil yaprakli sebzelerde (marul, roka,
maydanoz, 1Ispanak, brokoli vb.) bulunmaktadir.

. D vitamini: D vitamini saglikli kemik yapisi-
nin olusumu ve bagisiklik sistemini gluclendirme-
siyle bilinen bir vitamindir. Yapilan arastirmalarda
D vitamini diizeyi diisiik olan hastalarda COViD-19
gorulme orani daha yuksektir. D vitamini duzeyi
yuksek olan hastalarin hastaliga yakalanma orani-
nin daha dusuk oldugu tespit edilmistir. D vitamini
gidalar da D1, D2 ve D3 vitamini formunda bulun-
maktadir. Ozellikle Devit-3 olarak bilinen D3 vitami-
ni giines 1sigl ile vicutta Uretilmektedir. GUnes 1SI18]
ile sentezlenmesi disinda, D vitamini; karaciger, yu-
murta sarisi, tereyagl, alabalik, ton bahg gibi yagli
baliklarda ve mantarda bulunmaktadir.

. E vitamini: E vitamini giclu bir antioksidan-
dir. Bagisiklik hucreleri Uzerinde dogrudan ya da
dolayli olarak etkileri bulunmaktadir. Solunum yolu
hastaliklari riskini azalttig) icin klinik acidan énem-
lidir ve COVID-19’ a karsi 6nemli koruyucu islevler
gosterebilir. E vitamini iceren gidalar; zeytinyagy,
findik, ceviz, badem, Ispanak, maydanoz, marul,
brokoli gibi yesil yapraklh sebzelerde, avokadoda,
somon, uskumru, hamsi gibi baliklarda bulunmak-
tadur.

. Antosiyonin: Antosiyonin aslinda bazi meyve
ve sebzelerde yogun olarak bulunan mor tonlarda
bir renk pigmentidir. Ancak bagisiklik sisteminin
guclu olmasinda, kisinin hastaliklardan korunma-
sinda ve gun icinde enerjik ve zinde olmayi sagla-
yan 6nemli bir pigmenttir. Antosiyonin bakimindan
zengin olan gidalarin basinda; kiraz, yaban mersini,
nar, ahududu, kizilcik ve kirmizi lahana gibi gidalar
gelmektedir.

. Glutatyon: Bagisiklik sistemimizde 6nemli
rol oynayan antioksidanlardan biridir. Vicutta glu-
tatyon sentezini artirabilmek icin; hayvansal kay-
nakll gidalardan yumurta, kirmizi et, balik ve sut
aranleri (kefir vb.) ile bitkisel kaynakl gidalardan
sarimsak, sogan, lahana gibi gidalar tiketilmelidir.

. Probiyotikler: Sindirim sistemimiz ve bagisik-
ik sistemimizde etkili olan bagirsak florasi icin ya-
rarli olan canli bakteri ve mayalari iceren fermente
gidalardir. Hem bagisiklik sisteminin korunmasinda
hem de tedavi sUrecinde kullanimi uzmanlar tara-
findan tavsiye edilmektedir. Bir gidanin probiyotik
etkisi icerdigi canl mikroorganizmanin cesidi ve sa-
yisi ile Olculmektedir. Probiyotik gidalarin basinda
kefir gelse de, ginumuzde yapilan AR-GE calisma-
lari ile canli mikroorganizma sayisi probiyotik etkiyi
saglayabilecek; tursu, ayran, yogurt, tarhana, mikro
yosunlar, peynir, boza ve kombu cayi gibi gidalarda
icerdigi kob/gr sayisina bakilarak tiketilebilir.

. Su tuketimi: Su tuketimi ile vicuttaki toksik
maddelerin atihmi gerceklesmektedir. GUnluk bes-
lenmemizde gidalarla almis oldugumuz vitamin ve
minerallerin hicre icine tasinmasi ve emilimi icin
su gereklidir. Ayrica bagisikhigimizin giclu olmasin-
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da etken olan beyaz kan hucrelerinin Uretiminde
de vicudun suya ihtiyaci bulunmaktadir. GUnlik su
tiketimi bireylerin yas, kilo, cinsiyet, ginlUk enerji
sarfiyatina baghdir ancak ortalama olarak gunliuk
2-2.5 litre su tuketimini tavsiye edebiliriz.

. Yeterli ve dengeli beslenme Uzerinde durul-
mali, menU planlamasi yaparken sadece karbon-
hidrat degil, ayni zamanda yag, protein, vitamin ve
mineral iceren besinlere dengeli bir bicimde yer
verilmelidir. Hareketsiz kalinan bu surecte dogru
beslenme ile birlikte saglikli bir yasam icin evde
egzersiz yapilmali, kontrolsiz kilo artisindan kaci-
nilmalidir. Pandemi surecinde bagisiklik sistemini
glclendirecek gidalara dengeli bir menu planlama-
sI yaparak ozellikle yer verilmesini, insan vicudu-
nun ortalama %60’Inin da su oldugunu hatirlata-
rak, vacut fonksiyonlarinin dizgin calismasi icin
su tuketimine dikkat edilmesini tavsiye eder; bu
surecte maske, sosyal mesafe ve hijyen kurallari-
na da 6nemle dikkat ederek, pandeminin atlatildig)
saglikli bir yasam dilerim.

03r. Gor. Kiibra SAGLAM
Gida isleme Boliim Baskani
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Dijital ¢ag ile birlikte bir-
cok o6nemli yenilik hayatimiza
girmistir. Bunlarin basinda sos-
yal medyayi, dijital video izleme
sitelerini ve yine dijital film, dizi

ve belgesel izleme platformlarini
kullanmak ve bu platformlarda
sadece tuketici degil ayni zaman-
da icerik Ureticisi konumunda ol-
mak gelmektedir.

Sosyal medyada videolar

ISTANBUL GELISIM MESLEK YUKSEKOKLU

Aylik e-Biilten

Neden Radyo ve Televizyon Programcilig1?

ve fotograflar cekmek, bunla-
ri dizenlemek ve kurgulamak,
canli yayinlar yapmak, cekim
acllarina, 1sigina, rengine, arka
planina dikkat etmek, podcast
yayinlar yapabilmek, icerik yayin-
cisi olarak Kitlelere seslenmek,
onlar elde tutma ve sozll, soz-
suz iletisim inceliklerini kullan-
mak gibi yetenekler, ginumuzde
gen¢ arkadaslarimiz arasinda
daha buyuk bir guce ve 6neme

myo.gelisim.edu.tr

Eyliil 2021

verimli calismalar yapan prog-
ramlardan biriyiz. Hem program
hocalarimiz hem de 6grencileri-
miz almis olduklari video ¢ekim,
Isik teknikleri, kurgu teknikleri,
diksiyon ve iletisim teknikleri gibi
mufredat dersleri ile bu yeni diji
tal caga birka¢ adim 6nde basla-
diklarini séylemek yanlis olmaz.

Programimizin adi Radyo ve Te
levizyon Programciligl; ama sa-
dece radyo ve televizyon Uzerine
dersler vermiyoruz. Sinemadan
gazetecilige, reklamciliktan yeni
medyaya, iletisime kadar varan
gorsel isitsel teknikleri ve med-
yayl icerisinde barindiran genis
bir ders yelpazesine sahibiz. Bu
ders iceriklerindeki amacimiz 6g-
rencilerimize kendini kesfetme
firsati ve 6zgurligu tanimaktadir.
Mezun Ogrencilerimizi gozlem-
ledigimizde programimiza gelip,
biz hocalarindan derslerini aldik-
tan sonra sinemaya daha fazla
yetenegini oldugunu kesfedip
mezun olduktan sonra sinema
alaninda calismaya baslayan,
kendi filmini ¢ceken mezunlari-
miz da var; gazetecilik alaninda
yetenekli oldugunu kesfedip ga-
zetelerde kendi késesinde haber
yazan mezunlarimiz da var. Sek-
térde calisma imkanlarini érnek-
lerle ¢cogaltmak mUmkun. Ayrica
sadece sektorde degil dikey ge-
cis sinaviyla 4 yilliga tamamlayan
ve akademisyenlik yolunda ilerle-
mek isteyen mezunlarimiz da bu-
lunmaktadir. Ulkemizde medya
sektorindeki is gucu eksikligi-
miz oldugu kadar akademisyen
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Son olarak bahsetmek istedigim, Radyo ve
Televizyon programciligl 6grencileri tarafindan ku-
rulan ve baskanligini yine dgrencilerimizin yaptig
“Fotograf ve Video” adli 68renci kullibumuiz mev-
cuttur. Biz program hocalari olarak danismanlik
yaplyoruz ve 6grencilerimizle beraber dijital caga
da uyum saglayarak etkinliklerimizi yapiyoruz. Yz
yuze etkinliklerimize bu pandemi déneminde ara
vermis olsak da online etkinliklerimizi arttirdik. On-
line soylesiler yapiyoruz, sektérde uzman olan ki-
sileri online etkinliklerimize davet ediyoruz onlari
bilgi ve deneyimlerinden faydalaniyoruz. Ogrencile
rimiz mezun olana kadar da etkinliklerimize devam
edecegiz. Aramiza katilacak yeni 6grencilerimizin
kullUbUmuzU devralmasini ve bir yandan eglenip
bir yandan bilgi ve deneyim kazanip bir yandan da
CV'lerini gelistirmelerini istemekteyiz. Sizi de Radyo
ve Televizyon Programciligl programi ailesine bekle
riz.

0gr. Gor. Ferit Arda ARICA
Gorsel, isitsel Teknikler ve Medya Yapimeihg Boliim
Baskani
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Turk Medeni Kanunumu-
za gore, cocuk ile ana arasinda
soybagl dogumla kurulmaktadir.
Cocuk ile baba arasinda ise soy-
bagi, ana ile evlilik, tanima veya
hakim hukmuyle kurulmaktadir.
Ayrica, Turk Medeni Kanunu’'nun
282. Maddesi geregince de, soy-
bag evlat edinme yoluyla da ku-
rulabilmektedir.

Turk Medeni Kanunu’'nun
292. maddesi geregince, evli-
lik disinda dogan c¢ocuk, ana ve
babasinin birbiriyle evlenmesi
durumunda kendiliginden evlilik
icinde dogan cocuklara iliskin hu-
kimlere tabidir. Yani, cocuk ana
ve babanin evli olmasi durumun-
da ailenin soyadini tasir. Ancak,
ana Onceki evliliginden dolayi
cifte soyadi taslyorsa cocuk onun
bekarlik soyadini tasir (TMK m.
321).

Yargitay Hukuk Genel
Kurulunun 25.12.2013 tarih ve

2013/18-464 E., 2013/1698K. &

Sayili ictihatinda , “Ana ve baba
arasindaki evlilik birligi bosan-
ma ile sona ermesi durumunda
musterek ¢cocuk, babanin soyadi-
ni yani baska bir ifade ile ailenin
soyadini alir. Cocugun soyadi bu
yontemle belirlenmesi durumun-
da musterek cocugun soyadini
velayet hakki vd. durumlara da-
yanilarak degistirmek Turk Mede-
ni Kanununun 321. Maddesince
muamkuan degildir. Ancak, muste-
rek gocuk, ergin olmasi ile birlik-
te Turk Medeni Kanununun 27.

myo.gelisim.edu.tr

maddesi hukmu sartlarina haiz
olmasi durumunda soyadini her
zaman degistirme hakkina sahip-
tir. “

Ayrica, Yargitay Hukuk
Genel Kurulunun 19.06.2015
tarih ve 2013/18-2352E.,

2015/1710K. Sayili ictihatinda

o

& i, I'-.'_r'H' O

da, Turk Medeni Kanunun 321.
maddesi geregince ana ve baba-
sl evli iken dogan cocugun baba-
sinin soyadini taslyacag|, ¢ocu-
gun baska bir soyadi almasinin
mamkun olmadigl belirtilmistir.
Soyadi Kanununun 4. maddesi-
nin, ilk defa soyadi alinmasina
iliskin duzenlemeler icerdigi bu
nedenle ana ve babanin bosan-
madan sonra annenin musterek
cocugun soyadinin kendi soyadi
ile degistiriimesi taleplerine ilis-

kin bu Kanun hukmunun uygu-
lanmayacagina karar vermistir.

Sonu¢ olarak bu hususta veri-
len Yargitay Hukuk Genel Kurul
Kararlarn Ozetlenirse, ana ve ba-
banin bosanmalari sonrasinda
musterek cocugun velayet hak-
Kinin anneye verilmesi durumun-

da, musterek cocugun soyadini
kendi soyadi ile degistirmesinin
mumkin olmadigl sonucu cik-
maktadir.

Evliligin feshi veya bo-
sanma hallerinde, velayet hakki
kapsamindaki yetkiler dahilinde
olan cocugun soyadinin belirlen-
mesi hususunun duzenlendigi
21.6.1934 tarihli ve 2525 sayili
Soyadi Kanunu’nun 4. maddesi-
nin ikinci fikrasinda yer alan “Ev-
liligin feshi veya bosanma halle-
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rinde gocuk anasina tevdi edilmis
olsa bile babasinin sectigi veya
sececegi adi alir.” seklindeki dU-
zenleme Anayasa Mahkemesinin
08.12.2011 tarihli ve 2010/119
esas, 2011/165 karar sayili ka-
rari ile iptal edilmis ve iptal karari
gerekcesinde, kadin ve erkegin
evlilik suresince ve evliligin sona
ermesinde esit hak ve sorumlu-
luklara sahip olmalari geregine
yer veren uluslararasi sozlesme
hikumlerine de atif yapiimak ve
M

eslerin, evliligin devami boyunca
ve bosanmada sahip olduklari
hak ve yukumlulikler bakimin-
dan ayni hukuksal konumda
olduklari, erkege velayet hakki
kapsaminda taninan cocugun
soyadini secme hakkinin kadina
taninmamasinin, velayet hak-
kinin  kullanilmasi  bakimindan
cinsiyete gbére ayirim yapilmasi
sonucunu doguracagi belirtiimek
suretiyle itiraz konusu Kkuralin,
Anayasa’nin 10. ve 41. maddele-
rine aykiri gorulmesi nedeniyle ip-
taline karar verildigi belirtilmistir.

myo.gelisim.edu.tr

Anayasa Mahkemesi’'nin
02/10/2015 tarihli Resmi Ga-
zete'de yayinlanan kararinda,
bosanma davasl sonucunda ve-
layeti anneye verilen musterek
cocugun soyadinin  akibetinin
ne olacagl hususunda acik bir
dudzenlemenin bulunmamasi ve
farkl yargisal kararlarin ortaya
ciktigl belirtilmistir. Turk Medeni
Kanunu'nun 321. maddesi “Co-
cuk ana ve baba evli ise ailenin
soyadini tasir” hUkmunan, belirli-

lik sartini tasimadigl belirtiimistir.
Anayasa Mahkemesi bu karari
ile Turk Medeni Kanunu’'nda ve
diger 6zel kanunlarda evlilik bir-
liginin sona ermesi durumunda
musterek cocugun soyadinin tes-
piti ve hangi soyadini tasiyacagi-
na iliskin 6zel bir dizenlemenin
olmadig| ve buna iliskin midaha-
lenin kanunilik unsuru tasimadigi
karari verilerek, aile hayatina say-
gl hakkinin ihlalinin s6z konusu
oldugu sonucuna varmistir.

Bu Anayasa Mahkemesi
kararindan sonra yargl makamla-

rn, belirli kosullarin varligl halinde
bosanmis, velayet hakki kendisi-
ne taninmis annelerin soyad de-
gisikligi talepleri reddedilmeyip
degerlendirme altina alinmaya
baslanmistir.

Kuskusuz ki velayet ken-
disinde bulunan anne veya ba-
banin, musterek c¢ocukla ilgili
yapacagl her turlu is ve islemde
cocugun ustln yararini korumasi
gerekmektedir.

Cocugun Ustun yarari, co-
cugu ilgilendiren her iste g6z 6nU-
ne alinmasi zorunlu olan ve belir-
li bir somut olayda ¢ocuk igin en
iyisinin ne oldugunu belirleme-
de dikkate alinan kriterdir. Ayni
zamanda cocugun Ustun yarari
cocugun haklarini garanti altina
alan bir islev de Ustlenmektedir.
Cocugun Uustun yarar ilkesi ge-
regi, anne hicbir gerekce goster-
meden, sirf velayetin kendisinde
oldugunu ileri surerek c¢ocuga
kendi kizlik soyadinin verilmesi-
ni isteyemez. Bosanma sonra-
sinda anne tarafindan cocugun
soyadinin degistiriimesi davasi
acildiginda, cocugun ustin ya-
rarina bakilir. Soyadi degisikligi
icin ikame edilen davanin titizlik-
le takip edilmesi gerekmektedir.
Eger cocugun Ustln yarari varsa
velayet hakki taninan annenin
kizhk soyadi cocuga mahkeme-
ce verilebilir. Ustiin yarar yoksa
davanin reddine karar verilmesi
gerekmektedir.

0gr. Gor. Gozde Canan TURAN
Adalet Programi

0212 422 70 00
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Bilindigi (izere Ulkemiz
bulundugu cografi konumu gere-
8i deprem ve diger doga olayla-
rindan sikca etkilenmektedir. Sik
sik yasadigimiz bu depremlerin
de maalesef can ve mal kaybina
neden oldugu gercegi acikca or-
tadadir.

1950’li yillarda istanbul,
izmir ve Ankara gibi kentlere sa-
nayilesmeye bagl olarak yogun
bir gb¢ baslamis ve kontrolsuz
bir sekilde ortaya c¢ikan bu bayu-

meyi mevcut alanlar ve konutlar@.,.. g R . »
karsilayamamis bunun akabinde et -
gecekondulasma bas gostermis- "+ :

b |
1

tir. 1980’li yillara geldigimizde ise

artik bu gecekondu bélgelerinin &

dénusim sureci gundeme gel-
mistir.

1999 yilinda yasamis ol- i
dugumuz iki buylk deprem olan

ya cikan tabloda 20 milyon civa-
rinda yapi stoku oldugu ve bunun
1/3’0nun yani yaklasik olarak
7 milyon yapinin depreme karsi
dayanikli olmadigl sonucuna va-
rilmistir. Depreme karsi guvenli
olmayan bu yapilarin yenilen-
mesi amaciyla da 16.05.2012
tarihinde 6306 Sayili “Afet Riski
Altindaki Alanlarin  Dénustaral-
mesi Hakkinda Kanun ” kabul
edilmistir. Bunun sonucunda
Ulke sinirlar icerisinde bulunan

17 Agustos Golclik merkezli ¥55;

Marmara Depremi ve 12 Kasim &

Dulzce Depremi 6nemli derece-

de can ve mal kayiplarina sebep e

olmustur. Buna bagh olarak da
ulke ekonomisi cok agir darbe-
ler almistir. Bu olumsuz durum
gostermistir ki mevcut yapi stok-
larinin arastiriimasi ve riskli yapi
statisunde olanlarin  kentsel
dénusim ile yenilenmesi gerek-
mektedir. Maalesef 2011 yilinda
pes pese yasanan Van depremle-
ri yasadigimiz kentlerin ne kadar
sagliksiz yapilarla cevrildigini bir
kez daha gozler 6nune sermistir.
Yasanan bu depremlerinin ardin-
dan yapilan arastirmalarda orta-

myo.gelisim.edu.tr

tum yapilar 6306 sayili kanun
kapsamina alinmis ve bu dogrul-
tuda degerlendirilmeleri gerektigi
ifade edilmistir. Binanin kacginci
derece deprem bolgesinde oldu-
gu, bulundugu yer ya da yasl ne
olursa olsun “riskli” olarak tespit
edilmisse 6306 sayill Kanundan

faydalanilarak gerekli muhendis-
lik hizmetleri alinmasi saglan-
maktadir.

Riskli Yapi Tespiti ve son-
rasinda Kentsel Donusum Uygu-
lamalari icin asagidaki adimlar
takip edilmelidir. Buna gore;

. Riskli yap! tespitine bas-
vuru

Binanin risk tespitini yap-
tirmak icin tek bir malikin masraf-
lari kendilerine ait olmak Uzere
binasi icin risk tespiti basvuru-

sunda bulunmasi mumkundur.
Fakat binanin yeniden insaa edil-
mesi ve tum diger kararlar icin
binada 2/3 cogunluk gereklidir.
Bu oran malik sayisi degil hisse
sayisina gbre hesaplanir. Bir di-
ger 6nemli husus ise Kanun hi-
kimlerinden faydalanilabilmesi

0212 422 70 00
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icin risk tespitinin Bakanlik tarafindan lisans veri-
len kurum veya kuruluslara yaptirilmasi sartidir.

. Riskli yapilarin yiktirilmasi

Riskli oldugu tespit edilen yapilarin yiktiriimasi icin
kat maliklerine en az 60 gun sure verilmektedir.
Eger malikler yiktirma islemini gerceklestirmez ise
bu durumda riskli yapilarin tahliyesi ve yiktirma is-
lemleri, yiktirma masrafi dncelikle dontsim pro-
jeleri 6zel hesabindan karsilanmak uzere, mahalli
idarelerin de istiraki ile mulki amirler tarafindan
yapilir veya yaptirilir.

. Devlet Destekleri

6306 Sayili Kanunun Uygulama Yonetmeligi 5.B6-
[im Madde:16’ya goére riskli ve rezerv yapi alan-
larinda 48 aya kadar kira yardimi yapilabilir ya da
kredilerde faiz destegi saglanabilir. Fakat bu yardim
ve desteklerden faydalanabilmek igin riskli binanin
anlasma ile tahliye edilmesi sarti bulunmaktadir.
Kentsel donlisim depremlerle birlikte daha cok
dile getirilse de ¢cok daha genis cercevede incelen-
mesi gereken amaclari vardir. Bunlar;

. Surekli buylyen kentlerin bu blylmeye bag-
li olarak ortaya ¢ikan fiziksel, ¢cevresel ve altyapi so-
runlarinin iyilestirilmesi ve gelistiriimesi

. Toplumsal bozulmalarin gérulduglu kentsel
alanlarin yasam kalitesini artirmak icin ekonomik
kalkinma stratejileri gelistirilmesi

. Kentsel alanlarin en etkin bicimde kullanil-
masini saglayacak stratejiler gelistirilmesi
. Deprem riski altinda bulunan bdlgelerde

depreme dayanikl olmayan yapilarin yikilarak daha
guvenli yapilar meydana getirilmesi

Kentsel dénustum yapilmasi planlanan bdlge ve bi-
nalarin 6zelliklerine genel olarak baktigimizda;

Kaynaklar:

https://altya |osb ovtr

ISTANBUL GELISiM MESLEK YUKSEKOKLU

. Binalar depreme dayanikh degildir,

. Hasar gormustar,

] Onarim ve tadilat yapilamayacak kadar eski-
dir,

. Alt yapi ile ilgili yasam kosullarini olumsuz
etkileyecek sorunlar vardir,

. Binalar islevlerini yitirmis ve fiziki olarak
kentin goruntusunu bozacak sekildedir,

. Kentin ulasim ve otopark problemi vardir,

. Saglikli ve cagdas bir kent yasaminin geregi
olan okul, hastane, park, aligverig olanaklar eksik
ya da yetersizdir.

. Suc gelisimi yukselmis ve kentteki diger bol-
geler icin ekonomik yuk haline gelmistir.

Bu bilgiler 1siginda kentsel dénusimun sadece
depremden hasar géormus binalar icin degil carpik
yapilasmadan kaynaklanan kentsel sorunlar ve bu
kentlerin i1slah edilmesi icin de bir ¢6zim oldugu
soylenebilir. Ulkemizde bugiine kadar kentsel dé-
nusum sadece binalarin yenilenmesi olarak algl-
lanmis, ranti yuksek bolgeler ingsaat firmalar tara-
findan tercih edilirken pek ¢ok gecekondu bolgesi
duslk rant sebebiyle déniusim yolculugunda geri-
lerde kalmistir.

Oysa kentsel donisim ekonomik, toplumsal ve
cevresel boyutlariyla bir bUtlin olarak algilanmasi
gereken bir olusumdur ve dogru bir sekilde uygu-
landiginda hem gunumuz hem gelecegimiz igin fay-
dali bir yatirirmdir.

Yasemin KILIC ERDIM
ingaat Boliim Bagkami

https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2012/05/20120531-1.htm

https://www.imo. orsz tr/re3|mIer/ekutuohane/odf/17877 54 56.pdf

rin- donusturulmesme vonellk kentsel-donusum%E2%80%9D

myo.gelisim.edu.tr
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https://webdosya.csb.gov.tr/db/altyapi/icerikler/6306_uygulama_yonetmel-g-_26-6-2020-20200702134527.pdf
https://webdosya.csb.gov.tr/db/altyapi/icerikler/6306_uygulama_yonetmel-g-_26-6-2020-20200702134527.pdf
https://webdosya.csb.gov.tr/db/altyapi/icerikler/kira-yardimi-kilavuzu-20190513095551.pdf https://altyapi.csb.gov.tr/
https://webdosya.csb.gov.tr/db/altyapi/icerikler/kira-yardimi-kilavuzu-20190513095551.pdf https://altyapi.csb.gov.tr/
https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2012/05/20120531-1.htm
https://www.imo.org.tr/resimler/ekutuphane/pdf/17877_54_56.pdf
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) e
istanbul Gelisim Meslek Yiksekokulu 2019- " >

2020 ve 2020-2021 6gretim yillarinin mezuniyet
torenleri gerceklestirildi.

2 Ak VILI

iIGUMEZINi Y1

IGMYO Mudiiri Dr. Ogretim Uyesi ismail Cem
AY’In konusmasinin ardindan meslek yuksekokulu-
muzun programlar farkli oturumlarda mezuniyet
coskusunu yasadilar. istanbul Gelisim Meslek Yiik-
sekokulu mezunlarimizi tebrik ediyor, hayatlarinin
yeni déneminde basari, saglik ve mutluluklar dili-
yoruz.

myo.gelisim.edu.tr 0212 42270 00
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istanbul Gelisim Meslek Yiiksekokulu tara-
findan yeni katilan 6grencilerin, akademik ve idari
yaplyla tanismasini ve Universite ortamina adap-
tasyonunu hizlandirmak adina online oryantasyon
programi duzenlendi

IGMYO Ogr. Goér. Tugce APAYDIN moder-
atorlugunde, 22.09.2021 tarihinde gerceklesen
oryantasyon programinda iIGMYO Midir Yardim-
cisi Bugrahan ERGUN ve IGMYO Sekreteri Ibra-
him Hasan CAMCI (iniversitemiz hakkinda bilg-
ilendirici bir konusma gerceklestirdi. Oryantasyon
toplantisinda, sirasiyla, IGU Tanitim Videosu,

Ogrenci Dekanhg Tanitim Videosu, Ogrenci isleri
Daire Baskanligi Tanitim Videosu, Kutluphane ve
Dokiumantasyon Daire Baskanhigl Tanitim Videosu,
Kariyer Gelistirme Merkezi Tanitim Videosu, Me-
zunlar Dernegi Tanitim Videosu, Erasmus Koordi-
natoérligl Tanitim Videosu, Psikolojik Danismanlik
Birimi Tanitim Videosu, Bilgi islem Daire Baskanhg
Tanitim Videosu, Uzaktan Egitim Birimi Tanitim Vid-
eosu ile Saglik, Kultur ve Spor Daire Baskanhgi'nin
Tanitim Videosu 6grencilerimizle paylasildi.

Yabanci  uyruklu  6grencilerimiz  igin
gerceklestirilen oryantasyon programinda ise IGMYO
Ogr. Gor. Fatih Frank ALPARSLAN konusmaci olarak
yer ald1.

myo.gelisim.edu.tr 0212422 70 00
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Havacilik, Uzay ve Tekno-
loji Festivali TEKNOFEST insanlik
Yararina Teknoloji Yarismasi En-
gelli Dostu Kategorisi finalistleri
icerisinde yer alan Parzival Robo-
tics adl takim “Biyonik Robot Kol

e EI” projesiyle TEKNOFEST'te
yerini aldi. “Biyonik Robot Kol ve
El”, EEG beyin dalga kontrol sen-
soru ile hareketlerini gerceklesti-
rebiliyor.

“UZVUNU KAYBEDEN KISILER
iCIN KULLANILACAK”

Proje ekibinin mentorlU-
gunu ustlenen Elektrik Elektronik
Mihendisi Dr. Ogretim Uyesi Ek-
rem Suzen, proje hakkinda acik-
lamalarda bulundu. GuUnimuz-

ISTANBUL GELISIM MESLEK YUKSEKOKLU
Aylik e-Biilten

Eyliil 2021

gustan kaybeden Kkisilerin daha
iyi yasam surmesini hedefliyoruz.
Bir diger hedefimiz ise ginumuz-
de pek fazla kullaniilmayan du-
sunerek kontrol etmeye dikkat
cekmek. Kas kontroli ¢ok nadir
kullanilan bir kontrol ydntemi.
Parzival Robotics takimi olarak
bu kontrol sekillerinin daha fazla
kullanilmasini amacliyoruz” ifa-

e

L3

delerini kullandi.

Proje ekibinde istanbul
Gelisim Universitesi (IGU) égren-
cileri Ramazan Yasin Kaya, ibra-
him Aktas, Ahmet Kerem Kutlu,
Tunagan Yilmaz yer aliyor.

ilgili linkler asagidadir.

https://www.dha.com.tr/teknoloji/biyonik-robot-kol-ve-el-projesi-teknofest-finalinde/haber-1849711
https://www.star.com.tr/teknoloji/uzvunu-kaybeden-Kkisiler-icin-kullanilacak-teknofestte-fina-

le-kaldi-haber-1654188/

myo.gelisim.edu.tr
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{STANBUL

GELISIM

UNIVERSITESI Aylik e-Biilten

IGMYO is Saghg ve Giivenligi Programi Dr.
Ogr. Uyesi Giifte CANER AKIN, Canakkale Onsekiz
Mart Universitesinin diizenledigi “Diinyada Ekono-
mik, Sosyal, Politik ve Teknolojik Gelismeler ve Etki-
leri” temali Uluslararasi Sosyal Bilimler Konferansi-
na “Makinelerdeki Teknolojik Gelismelerin Guraltu
Diizeyi ve Psikososyal Etmenler Uzerine Etkileri”
baslikll sézel bildirisini sunmustur. Calisma “Sos-
yal Bilimlerde Guncel Arastirmalar” uluslararasi ki-
tabinda 34. béliumde yayina alinmistir. Erisim linki
asagidadir.

http://usbkonferansi.comu.edu.tr/dosyalar/Usb-
konferansi/sosyal-bilimlerde-gu-ncel-aras-tirma-

lar-uluslararasi-kitap.pdf

il

IGMYO, Gida Teknolojisi Programi Ogr. Gor.
Nurullah Zekeriya AKAR’In “Vurgulu Elektrik Alan
(PEF) Tekniginin Cig Sutte Mikrobiyal Lipaz Enzim
Aktivitesi Uzerine Etkinliginin Arastiriimasi” baslikli
makalesi MUhendislik Bilimleri ve Tasarim Dergi-
sinde yayimlanmistir. Erisim linki asagidadir.

https://dergipark.org.tr/tr/pub/jesd/is-

ISTANBUL GELISiM MESLEK YUKSEKOKLU

Yilin Projesi Akran Mentor Basvurulan Acildi!

IGU Kariyer Merkezi olarak égrencilerimizi is haya-
tina hazirlamak icin onlarca organizasyon, danis-
manlik hizmeti, egitimler organize ediyoruz.

Akran Mentor projemizde ise her boélimden tem-
silciler seklinde mulakatla sececegimiz bir 68renci
grubu olusturmayl amacliyoruz. Olusturdugumuz
O8renci grubuna duzenli olarak sektorin bekledi-
8i yetkinlikleri gelistirme amach workshoplar, egi-
timler veriyor olacagiz. Ayni zamanda yil icerisinde
yapacagimiz calismalarin hepsinde gorev alarak
takim calismasi, liderlik, iletisim gibi temel beceri-
lerini gelistirme imkani bulacaklar. Ozenle hazirla-
digimiz bu programla ilgili detayh bilgi icin tiklayiniz.

; IG0 AKRAN MENTORUNU SEGIYORI

Bu Programda Seni Bekleyenler:

k' f i DONANIMLI CV
ALANINDA DERIN NETWORK
\ REFERANS MEKTURU
. SERTIiFiKA
17/, OFiS STAJI
AKRAN MENTORE OZEL PROGRAM VE
EGITIMLERDEN YARARLANMA

Son Bagvuru: 2009202

Eyliil 2021
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sue/64976/876275 (@) [} tcusariven

Mdlakat Tarihleri: 2108.2021/23.09.202]
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http://usbkonferansi.comu.edu.tr/dosyalar/Usbkonferansi/sosyal-bilimlerde-gu-ncel-aras-tirmalar-uluslararasi-kitap.pdf
http://usbkonferansi.comu.edu.tr/dosyalar/Usbkonferansi/sosyal-bilimlerde-gu-ncel-aras-tirmalar-uluslararasi-kitap.pdf
http://usbkonferansi.comu.edu.tr/dosyalar/Usbkonferansi/sosyal-bilimlerde-gu-ncel-aras-tirmalar-uluslararasi-kitap.pdf
https://dergipark.org.tr/tr/pub/jesd/issue/64976/876275
https://dergipark.org.tr/tr/pub/jesd/issue/64976/876275
https://kariyer.gelisim.edu.tr/
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UNVAN S0YAD ATAN FAKDULTE BOLM
TARIH

BILGE ARTUC 31.08.2021 ISTAMNBUL BILGISAVAR
GELISIM MESLEK DESTEKL TASARIM
YUKSEROKULU VE ANIMASYON

MURAT KARADVA 31.08.2021 ISTANBUL BILGISAVAR
GELISIM MESLEK DESTEKLI TASARIM
YUKSEKOKLULU VE ANIMASYON

CEVAHIR 31.08.2021 ISTANBUL BiLGISAYAR
YILDIZ GELISIM MESLEK PROGRAMCILIGI
YUKSEKOKULU
BUYOKEMIR | 21082021 iISTANBUL ic MEKAN
KARAGDZ GELISIM MESLEEK TASARIMI
YUKSEKOKULU
MINEL KURTULUS 31.02.2021 ISTANBUL ic MEKAN
GELISIM MESLEK TASARIMI
YUKSEKOKULY

BAHAR YAMAN 31.02.2021 iISTANBUL iNSAAT
-- GELISIM MESLEEK TEKNOLOJISI
YUKSEKQKULU
MUHAMMET | CEYLAN 31.02.2021 iISTANBUL INSAAT
GELiSiM MESLEK TEKMOLOJISE

KOCAL 31.08.2021 iISTAMBUL i3 SAGLIGI ve
GELISIM MESLEK GUVENLIGI
YUKSEKOKULY
MURAT 31.08.2021 ISTANBUL LOJIsTiK
GELISINM MESLEK
YUKSEKOKULY
FATMA ULUTURK 31.08.2021 ISTANBUL SiVIL HAVA
GELISIM MESLEEK ULASTIRMA
YUKSEKOKULL ISLETMECILIGI
ZEYMEP ULUKUZ 31.08.2021 iISTANBUL SiVIL HAVACILIK
HAMDAN GELISIM MESLEK | KABIM HIZMETLERI
YUKSEROKULY
GURDIL 31.08.2021 iISTANBUL SiVIL HAVACILIK
GELISIM MESLEK | KABIM HIZMETLERI
(SEKOKULY (INGILIZCE]
CISEM INANG 31.08.2021 ISTANBUL :
GELISIM MESLEEK
(SEKOKULY
HATICE KIZILGOZ ISTANBUL is saGLIGI VE
RUMEYSA GELISIM MESLEEK GUVENLIGI
YUKSEKQKULY

myo.gelisim.edu.tr 0212422 70 00
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Ogr. Gor. Gorkem Giilay DOGAN ATICI

Ogr. Gér. Duygu CELIK . ; .
Ogr. Gor. Ahmet Burak TURGUT Cihangir, Sehit Jandarma Komando, J.

Kom. Er Hakan Oner Sk. No:1, 34310

Avcilar/istanbul
Ogr. Goér. Furkan GOZELCE

Ogr. Gor. Hatice SARIYAR
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i, (B,
#BILINMESI GEREKENI.ER

Diinyay! etkisi altina alan, Tirkiye'de de kendini gbsteren koronaviriis konusunda Istanbul Gelisim
Universitesi'nde gerekli hassasiyet gosterilip tiim tedbirler aliniyor. Koronaviriisle ilgili bilinmesi
gerekenler asagidaki gibidir.

Yeni Koronaviriis Belirtileri Nelerdir?

? En cok karsilasilan belirtiler ates, oksiiriik ve solunum sikintisidir.
7 Siddetli vakalarda zatiirre, agir solunum yetmezlIigi, bobrek yetmezligi ve dliim gerceklesebilir.
® Kulucka stresi 2 ila 14 giin arasindadir.

Viriis Nasil bulasmaktadir?

¢ Hasta kisilerin dksiirme ve hapsirmayla ortaya sactigi damlaciklarin ortamdaki diger bireylerin
agiz, burun ve gozlerine temasiyla, damlaciklarin yapistigi yiizeylere dokunduktan sonra ellerin
agza, burun veya goze gotirilmesiyle bulasabilmektedir.

Viriisten Korunmak icin Neler Yapmak Gerekmektedir?

¢ Oksiirme veya hapsirma sirasinda agiz ve burun tek kullamimhik mendille kapatiimali, mendil
yoksa avuc icleri ile degil dirsegin ic kismi ile agiz kapatilmalidir.

e Tokalasma ve sarilmadan kacinilmasi gerekmektedir.

e Kirli ellerle agiz, burun ve gozlere dokunulmamalidir.

® Cller sik sik lavabolarda bulunan El yikama Talimatlarina uygun olarak en az 20 saniye boyunca
yikanmalidir. Su ve sabunun olmadigi durumlarda, alkol icerikli el antiseptigi kullaniimasi
gerekmektedir. 70-80 derecelik kolonyalar da dezenfektan gorevi gérmektedir.

e Ofis ve siniflarin saat basi havalandirnimasi gerekmektedir.

e Ortak alanlar ve kapi kollar gibi cok kisi tarafindan sikca kullanilan yerler 2 saatte bir
dezenfekte edilmelidir.

e Toplu tasima kullanildiktan sonra ellerin yikanmasi gerekmektedir.

e Viristin bagisiklik sistemi diistk kisilerde daha hizli ilerlemesi sebebiyle; dengeli ve saghkh
beslenilmesi gerekmektedir. Gidalarin tiketilmeden 6nce iyice yikanmasi gerekmektedir.

Belirtiler Varsa Neler Yapiimahdir?

é Son 14 giin icinde enfeksiyon gortilen Ulkelerden geldiyseniz cerrahi maske takarak en yakin
saghk kurulusuna basvurunuz.

e Eger oksiiriiyorsaniz, atesiniz varsa ve nefes almakta zorlaniyorsaniz; cerrahi maske takarak
en yakin saghk kurulusuna basvurunuz.

e Evde izolasyon dnerilen bir kisiyle ayni odada bulundugunuz zamanlarda maskenizi

mutlaka takiniz.
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ELIMIZDE

OKSURME VE HAPSIRMA TOKALASMA VE KALABALIK
SIRASINDA AGIZ VE BURUN SARILMA GBI ORTAMLARDAN

TEK KULLANIMLIK KAGIT YAKIN TEMASTAN OLABILDIGINCE UZAK
MENDILLE KAPATILMALIDIR. KACINILMALIDIR. DURULMALIDIR.

MENDIL YOKSA DIRSEGIN i¢
KISMI KULLANILMALIDIR.

©

Ne

KIRLI ELLERLE AGIZz, ELLER EN AZ 20 SANIYE SU VE SABUN OLMADIGI
BURUN VE GOZLERE SUREYLE SU VE NORMAL DURUMLARDA ALKOL
DOKUNULMAMALIDIR. SABUNLA YIKANMALIDIR. ICERIKLI EL ANTISEPTIGI

KULLANILMALIDIR.
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