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TESEKKUR

Takyon parcaciklarinin 1siktan daha hizli olma farazisi, baglama tellerine benzer
sicimlerin davudi ritmini daha da karmasiklastirirken, 21. Yiizyilin safaginda Mitolojinin
1s181inda Kuantumun pozitivist bilimi alt etmesiyle diiniin Ur’u bugiiniin Urfa’sinda isot
tadinda bir seving ¢1ghig1 yiikselir; AMARGI diye. Ve ardindan: Evrenin davudi ritminde
dansa tutusur Dogal toplumun tanrigalari. Star kopriiclik kemiklerinde sergeler yuva
yapar. Uygarligin kentli mabedlerinde tanrisal yalnizliga teslim olan insanlik dag
panteonunun demosunu mabed edinir. Istar’in Gilgamis’1 kurban etmedigi, Gilgamis’in
Istar’dan kagmadig1 bir yasam insa edilir ¢oklu evrenler teorisinde. Cinsler ayirimmin

otesinde, androjen kimlikte.

Bu tez siirecinde basta ¢ekirdek ailem; annem, babam, ablam ve erkek kardesim olmak

iizere biitiin aile fertlerime tesekkiir ederim.
Sosyal bilimlerin ¢okiis asamasina geldigi bu cagda; yenilige acik kisiligiyle bilime taze
kan pompalayan modern Ana-Tanrica diyebilecegim ¢ok degerli danigman hocam

Cigdem ONER’e bu ¢alismaya verdigi desteklerinden dolay1 tesekkiir ederim.



OZET

OYUNU OKUMAK: SPOR PARADIGMASINI YENIDEN YORUMLAMAK

Serhat KAYA

Antrendrliik Egitimi Anabilim Dali
Spor Yonetimi Bilim Dalt

Tez Danigmani: Dr. Ogr. Uyesi Cigdem ONER

Temmuz 2020, 164 Sayfa

Paradigma hakikat dizgesiyle dogrudan baglantilidir. Toplumlar ge¢cmisten giiniimiize
aktarilan sozIi mitlerle, dini 6gretilerle, felsefi ¢ikislarla ve son hakikat yontemi olan
bilim ile paradigmalarini insa etmis durumdadirlar. Gegmisten giiniimiize dogru bu
hakikat dizgeleri analiz edildiginde i¢ i¢e simbiyotik bir iliskiler aginin varliginin ortaya
cikacag diistintilmektedir. Bugiin 6zellikle pozitivist bilim mecrasinda kesin bir ¢izgi ile
ayrilan mitoloji, din, felsefe ve bilimin holistik bir sekilde birbirini besleyerek bazen

baskilayip vasat kilarak giiniimiize kadar gelmis oldugunun anlasilacagi dngdriilmektedir.

Bu tezin ana ve en 6nemli konularindan biri olan oyun kavraminin ise insanligin ve
toplumsalligin sokmekte olan safaginda mitoloji, din, felsefe ve bilimden 6nce ilk hakikat
yontem metodu oldugunu savunmanin adeta bilginin arkeolojisini yapmak anlamina
gelecegi kanu tasinmaktadir. Toplayicilik yapan kadinin ¢ocugu biiyiitiirken kullanacagi
bu yontemin doneminin bilimi olmakla birlikte toplumsalligin ve insanligin gelisip
biiyimesinde de Oncii bir rol oynadig1 gozlemlenmistir. Sporun temellerinin avciliga
dayandirilmasiyla kavramsal ve kuramsal cer¢evede yarisin ve rekabetin 6n plana
cikarildigi, aveiliktan dnce var olan toplayicilik kiiltiiriiniin baskilanip siradan kilindig:
ve dolayistyla oyun kavrami ve bu kavramin 6zgiirliik¢li yoniinlin de gémiilii kaldig:

gbzlemlenmistir.
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Bundan dolay1 dortlii yontem metodunun basina oyun kavramini ekleyerek yontem
hakikat ve oyun, yontem hakikat ve mitoloji, yontem hakikat ve din, yontem hakikat ve
felsefe, yontem hakikat ve bilim metotlarini irdelemenin goémiilii kalan oyun kavraminin

yeniden yoruma tabi tutulmasini da zorunlu kilacagi goriisii edinilmistir.

Ayrica paradigmalarin hakikat dizgeleriyle olan bagini analiz etmek ve mitolojinin, dinin,
felsefenin, bilimin oyundan dogdugunu-beslendigini izah etmenin, bilimin seffaflig1 ve
oyun kavraminin derinlikli bitiinliigli agisindan oldukg¢a Ogretici olacagir kanisi

taginmaktadir.

Bir paradigmal bunalim ve arayis igerisinde olan sistemin, Yeni Diinya Diizeni,
Neoliberalizm, Pax Americana, Biiylik Ortadogu Projesi (BOP) vb. gibi paradigmal
sistemlerle yasanan bu bunalima alternatif olmak istemekte oldugu anlasilmaktadir.
Kapitalizmin "insan insanin kurdudur" oOnermesi ve dogadan yola g¢ikarak insan
toplumunun da boyle oldugunu bildirmesi dikkat ¢ekici olmaktadir. izlendigi {izere, bunu
dayandirdig1 temel tez ise bir sapma yontemi olan aveiligin kurt ve kuzu ikilemi ve
ozellikle liberalizm ile birlikte gelisen bireyciliktir. Bireycilik i¢in bir diger birey onun
hasmidir, rakiptir. iki birey arasinda daima rekabet vardir ve bu rekabetler ¢ogu zaman
savaglara kadar gider. Mevcut sistemde paradigmal goriis bu sekildedir. Ve derinlikli
diisiiniildiigli zaman uygarlik sistemi igerisinde insa edilen biitiin paradigmalar temelini

bireycilik ilizerinden, dolayistyla yaris kiiltiirii ile inga etmistir demek yerinde olacaktir.

Bu noktada “nasil bir paradigma” sorusu glindeme gelmektedir. Yeni paradigmal
caligmada kapitalizmin bu kutuplastirici ve rekabete dayali teorilerine karsin bir alternatif
onerme gelistirilmistir. Kapitalizmin avci kiiltiirii temel alan spor paradigmasina karsin
sporun temelini toplayiciliga dayandiran bu calisma hakemsiz, demokratik, rekabetsiz
karsilikli ve hatta karsiliksiz yardimlagmaya dayali bir spor anlayisini alternatif dnerme
olarak sunmustur. Bu paradigmal 6nerme nefessiz kalan sporu ilk hakikat yontemi olan

oyunun kdkleriyle de bulusturma cabasidir. Bu dogrultuda;

- Bilimsel planda Kuantum, kaos ve rolativite/gorelilik teoremleriyle,
- Felsefi planda rekabetsiz yarigsiz Kropoktinci karsilikli yardimlasma toplum
anlayisiyla,

- lIdeolojik planda karsiliksiz kendinden veren Ana-Tanrica kiiltiiyle,
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- Toplumsal orgiitlenme planinda yerelden tabana ulasan toplayici kiiltiirii ve

demokrasi ger¢ekligine dayanarak cevap verilmeye calisilmigtir.

Bu tez alaninda bir ilk calisma olmakla birlikte oyun kavrami iizerine bugiine kadar
yapilan birgok calismaya da derinlikli bakis acisiyla fayda saglayacaktir. Oyle ki
Huizinga'nin Homo Ludens "oyun oynayan insan" -bu tezde yazilanlar dogrultusunda
buna yarigsan insan demek daha yerinde olacaktir-, ABD bilim kurulunun mahkum
ikilemi, savas ve baris metotlari, liberalizmin "insan insanin kurdudur" ¢ikmazlarina,
evrenin olusundan atasi bir olan kurt ve kuzunun birlikteligine oradan da sonradan
gelisecek olan ayriliklarina kadar derinlikli analizler yapilarak; sosyolojik, psikanalitik,
felsefik, biyomekanik, kuantumik agilardan oyun, spor ve rekabet kavramlari irdelenecek
ve avcl kiiltiir yerine sporun bir¢ok alt dalini toplayicilik kiiltiirii ile yoruma tabi

tutacaktir.

Stiphesiz her alternatif onerme baglaminda yetersizlikleri bulundurmakta ve tagimaktadir.
Dolayisiyla, elestiri ve tartigmaya agiktir. “Tamamlama” kaygis1 giittiigii kadar,

“tamamlanma” beklentisini de igermektedir.

Anahtar Kelimeler: Oyun, Spor, Spor Sosyolojisi
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ABSTRACT

READING THE GAME: REINTERPRETING THE SPORTS PARADIGM

Serhat KAYA
Department of Coaching Education

Sports Management Science

Tez Danismant: Assist. Professor Dr. Cigdem ONER

July 2020, 164 Pages

The paradigm is directly related to the system of truth. Societies have built their
paradigms with verbal myths transferred from the past to the present, religious teachings,
philosophical outcomes, and science, the ultimate method of truth. When we analyze
these truth strings from past to present, it will be revealed that they have a symbiotic
relationship. Today, mythology, religion, philosophy and science, which are
distinguished with a certain line in the positivist science medium, will be understood that
they have survived to the present day by feeding each other in a holistic way and

sometimes making them mediocre.

I will argue that the concept of play, which will be one of the main and most important
topics of this thesis, is the first method of truth before mythology, religion, philosophy
and science in the dawning dawn of humanity and sociality. This means making
archeology of information. This method, which the Gathering Woman will use to raise
the child, will be the science of the period, but it will also play a leading role in the
development and growth of sociality and humanity. While basing the foundations of
sports on hunting, conceptual and theoretical framework brought race and competition to
the forefront, the collecting cult that existed before hunting was suppressed and rendered
mediocre, and therefore the concept of the game and the libertarian aspect of this concept

were also buried.
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Therefore, it is the minimum requirement of my respect for science to add methods of
game truth and game, method truth and mythology, method truth and religion, method
truth and philosophy, method truth and science, by adding the concept of game to the four
method.

In addition, analyzing the connection of paradigms with the systems of truth and
explaining that mythology, religion, philosophy and science are born-fed will be very

instructive in terms of the transparency of science and the depth of the game concept.

The system is in a paradigmal crisis and search, New World Order, Neoliberalism, Pax
Americana, Great Middle East Project (BOP) etc. He wanted to be an alternative to this
crisis experienced with paradigmatic systems such as. Accordingly, capitalism says "man
is the wolf of man". And starting from nature, he says that human society is like that. The
main thesis on which this is based is the wolf and lamb dilemma of hunting, which is a
deviation method. And it is individualism that develops especially with liberalism.
Another individual for individualism is his opponent, he is an opponent. There is always
competition between the two individuals, and these rivalries often go as far as wars. This
is the paradigmatic view in the current system. And when it is thought deeply, it would
be appropriate to say that all the paradigms built within the civilization system have built

the basis of individualism, and therefore with a race culture.

At this point, it is necessary to ask the question “what kind of a paradigm”. In the new
paradigmatic study, an alternative proposition was developed against these polarizing and
competitive theories of capitalism. Despite the sports paradigm, which is based on the
hunter culture of capitalism, an understanding of sports that is based on mutual,
democratic and uncompetitive mutual aid and even mutual aid is presented as an
alternative proposition. This paradigmatic proposition is an effort to bring the sport that

remains breathless to the roots of the game, the first method of truth. In this direction;

- In the scientific plan, with Quantum, chaos and relativity/relativity theorems,

- Kropoktinic mutual aid society understanding without competition in the
philosophical plan,

- With the Ana-Goddess culture, which gives itself free in the ideological plan,

- In the social organization plan, it was tried to answer based on the collective cult

and democracy reality that reached the base from the local.



Although this is a first study in the field of thesis, it will also benefit from many studies
on the concept of game to date, with a deep perspective. So much so that Huizinga's Homo
Ludens "playing person" (I will call it a racing person), the prisoner's dilemma of the US
scientific committee, the methods of war and peace, liberalism's "man's wolf" dilemmas,
the coexistence of the wolf and lamb, ancestors of the universe. By making in-depth
analyzes until their separations that will develop later on: sociological, psychoanalytic,
philosophical, biomechanical, quantumic terms of game sports and competition will be
examined and will interpret many sub-branches of sports with gathering culture instead
of hunting culture.

Keywords: Play, Sports, Sports Sociology
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1. GIRIS

Gecmis, giincel ve gelecek kavramlari ile olus, varlik ve zaman kavramlari arasinda bir
i¢ igelik ve diyalektik birliktelik s6z konusudur. Diin bugiinden beslenerek yarina yol alir
der Halil Cibran (2012). Ge¢mis bilinmedigi taktirde ne igerisinde bulunulan an ne de
gelecek bilinemez. Cilinkii gegmis olmadan giincel var olamaz. Giincel var olmadan da

gelecek inga edilemez.

Bir seyin varlig1 ve zamani o seyin olusuyla alakalidir. Zaman ve varlik kavramlari i¢ ice
iki kavramdir biri olmadan digeri olmaz. Enerjinin bedenlesme istemi gibidir bu durum;
olusa zorlar. Olus varligin gelisiminin, degisiminin halidir. Bir insandan 6rnek verilecek
oldugunda; bir ¢ocugun anne rahmine diigmesi o ¢ocugun varligini ve zamanin
olusturmaktadir. Bu ¢ocugun anne rahminden dogum siirecine ve yasayacagl zamanin
sonuna kadarki siiregte gecirecegi degisim, gelisim ve kazanacagi form bu ¢ocugun

olusudur. Olus halindeki varlik zaman1 gostermektedir.

Mevcut paradigmasal sistem, farkli ifade ile hiyerarsik uygarlik, kendini gelmis gecmis
en ylice ve essiz uygarlik olarak toplumlarin hafizasina yerlestirmeye calismaktadir.
Ustelik, bunu halklarin gegmislerini, tarihlerini yok etmekle, tarihlerini siliklestirip

unutturarak yapmak istemektedir.

Bu durumun Stimerler’in kurnaz tanris1 Enki’nin halklari diistirmenin, denetime almanin

ve somiirmenin kotii ve kurnaz yontemi oldugu tarihsel bulgularla sabittir.

Su an mevcut hegemonik giicler 6zelde Ortadogu tizerinden genelde diinya ¢apinda ayni
yontem ile halklar1 belleksiz, koksiliz ve tarihsiz birakmaya calismaktadirlar. Halklar
belleksiz kdksiiz ve tarihsiz birakmak toplumsal hafizalarini yok etmektir. Kuskusuz ki,
boyle toplumlar kolelesmeye ve somiiriilmeye agiktirlar. Bu durum halklar1 denetim

altina almak ve somiirgelestirmenin en bariz yoludur.

Temelini avcilik menseli yagsam formundan alan kapitalist hegemonik gii¢ler Siimerler’in
kurnaz tanrist1 Enki’nin ag¢tif1i yolda tim zamanlarin en acimasiz ve koklii kolelik
sistemini gelistirmislerdir. Maksime Rodinson’un (2002) bildirdigine gore; 6zelde
Ortadogu olmak {tizere biitiin dogu halklarim1 Avrupalilar1 goklere ¢ikarmak nezaketini

esirgemedikleri i¢in bir mazinin yozlagsmis sahitleri haline doniismiiglerdir.



Ama yapilan son arkeolojik kazilar ile birlikte, 6zellikle Gobekli Tepe, Nevala Cori, Cay
Onii, Ceme Hallan vb. yerlerde giin yiiziine ¢ikan buluntular insanligin zaman varlik ve
olusunun Mezopotamya ve Anadolu patentli oldugunu kanitlamustir. Insanligin toplumsal
hafizas1 altin hilal olarak literatiire gecen verimli topraklarda tarimm bulunmasi ile

gorkemli bir yasam siirecek ve bu yasam tarihe cennet mitosu olarak gececekti.

Oyle ki bu dsSnemde Mezopotamya ve Anadolu gerek oyun ve spor, gerek mitolojik gerek
felsefik gerek mimari gerek bilimsel alanlarda biitiin ilklere ev sahipligi yapacak ve
devaminda insanlik tarafindan bu ilkler gelistirilecektir. Gerek Topa Dara olarak oynanan
Ortadogu patentli oyunun beysbol olarak devsirilmesi, gerekse Birre olarak oynanan
oyunun Amerikan futbolu olarak devsirilmesi bu duruma 6rnek olarak gosterilebilir.
Ayin, bayram ve ritiiellerde halkin bir araya gelip gergeklestirecegi yarigsiz etkinliklerin
de daha sonra olimpiyatlar olarak karsimiza ¢iktig1 gozlemlenmistir. Bu dogrultuda tarihi
kendinden baslatma hastaligina yakalanan biitiin uluslar mikro tarih anlayislariyla
gelistirdikleri herhangi bir oyun ve sporun ilk dogus asamasini ilkel olarak yaftalayip yok
saymaktadirlar ve bu oyun ve sporlari gelistirdiklerini iddia edip kendilerine mal etmeye
caligmaktadirlar. Dolayisiyla bu son derece kusurlu ve sakat anlayisin yerine tarihin
biitiinliiklii objektif ve makro bir sekilde islenmesi hakikat acisindan daha O6gretici

olacaktir.

Egemen zihniyet bu essiz tarihi; tarih dncesi, Milattan énce (MO)-Milattan sonra (MS),
Isa’dan 6nce (10)-isa’dan sonra (IS) gibi yaftalarla &rt bas etmeye calisip kendisini
benzersiz ve tek secenek olarak sunmayi amaglamistir. Bu dogrultuda, diger halklar
dislayip barbar ve vahsi nitelemelerini 6ne ¢ikarmaya ¢alismistir. Boylelikle bir alternatif
paradigma arayist olan halklarin 6ncelikle avcilikla beslenen Siimerlerin kurnaz tanrisi
Enki’den kalma bu lanetli ve kurnaz oyunun maskesini diigiiriip mahkum etmeleri, bunun
yerine kendi 6z degerleri ve kokleriyle bulusmay1 saglayan toplayicilik yontemini

gelistirmeleri gerekmektedir.

Bu noktada halklarin yontem sorunu belirleyici olmaktadir. Verilen bedeller ve miicadele
ne kadar gorkemli ve agir olursa olsun yontem yanlis oldugu zaman sonuglar1 da yanlis
olabilmektedir. Yakin donemde gorkemli direnisler ve agir bedeller ddeyen sosyal
demokrasi, ulusal kurtulusguluk ve reel sosyalizmin kisa silirede kendi karsitlarina

donmesinin yontem yanlisliklarindan kaynaklandigi diistiniilmektedir. Bu dogrultuda



halklarin 6zgiirliik arayiglarinin kaliciliginin yontem sorununun belirleyiciliginde yattigi

sOylenebilir.
1.1 AMAC

Bu arastirmada, toplayiciligin form kazanan ilk sekli olan oyunun rekabetten arinik,
ozgiirliik ve toplumsallig1 6nceleyen dogasini incelemek, bu bakis agisindan yola ¢ikarak
sporun avcilik kiskacinda endiistriyellesen kavramsal ve kuramsal igeriklerinin koken
bilgisi ile farklilasan yonlerini ortaya koymak suretiyle yeniden yorumlanmasi

amaglanmaktadir.
1.2 ONEM

Spor tarihi ve kurammin agirlikli olarak aver kiiltiir merkezli diisiincenin egemenligi
altinda oldugu gozlemlenmistir. Toplayicilik avciliktan daha 6nce var olmasina ragmen
toplayict kiiltliriin istisnasiz hi¢bir kaynakta ge¢medigi goriilmiistlir. Biitiin merkezi
uygarlik tarihleri avcilikla beslenmekle birlikte; Avci kiiltiir tarihi ile sporun tarihi ayni
mecrada ele alinmakta, gobek bagi gibi birbirine eklemlenmektedir. Eril avcilik tarihinin
sporu kosullandirmast onu kendi do6l yatagina ¢ekmesi ile sporun ontolojik gercegi

arasinda ¢ok ciddi bir fay hatti vardir.

Dogal toplumun toplayicilik eksenli gelisen yarigsiz rekabetsiz yasam ve oyun anlayisi
ile hegemonik sinifli toplumun rekabet ve ¢ekisme unsurlar1 arasinda bir tercih farki
vardir. Hegemonik simifli toplumla birlikte her sey teolojik sistemin kozmolojik sisteme
doniigsmesini, aver iktidarin kurumlagmasini amag¢ edinmistir. Boylelikle yarisin temeli

dogaya dayandirilmis ve avei kiiltiirle beslenen bir spor anlayisi giin yiizline ¢ikmustir.

Bilindigi gibi avcilik spor mudur degil midir? farazisi giiniimiizde en yogun tartisilan
konulardan biridir. Spor bilimciler, spor sosyologlari, spor tarih¢ileri spor tarihini
avcilikla baglatmaktadir. Bununla birlikte, insanlarin biiylik bir ¢ogunlugu hatta buna
biiyiik bir sporcu kitlesinin de dahil oldugu ifade edilebilir, aveiligin spor olmadigini
savunmaktadir. Bu durum mevcut spor paradigmasinin celiskilerini ortaya koymakla
beraber eksik tarih anlayisindan kaynaklanak yeni bir spor alternatifinin gelismesine de

kap1 aralamaktadir.



Bu noktada biiyiik bir kitlece savunulan; ‘avcilik spor degildir’ sorunsalina karsin mevcut
sporun temelleri sarsilmakta ve avciliktan daha eski oldugu bilimsel verilerle kanitlanan

toplayicilik kiiltiiriiniin sporun temeli olacagi yorumu ortaya ¢ikmaktadir.

Sporun tohum, ekmek ve sagmak anlami buna en degerli referans olarak goriilmektedir.
Fransizca spore "¢igeksiz bitkilerin tohumu" sozcliglinden alintilanmigstir. Fransizca
sozciik Eski Yunanca spora onwpd "tohum ekme, sagma" sozciiglinden tliremistir. Bu
sozciik ise Eski Yunanca speird, spor- oneipm, onmp- "tohum ekmek, sagmak" fiilinden

tiiretilmistir (Nisanyan tarih yok).

Mevcut sistemde aveiligin daha ¢ok ilk hareket formu olarak 6n plana c¢ikarildig
gbzlemlenmistir. Parametreleri savas ve rekabet {izerine insa edilen avci erkek zihniyetin
paradigmasi pozitivist bilimle ve de biyomekanigin esas aldig1 Newton’cu klasik hareket
bilinciyle de pekistirilerek rekabet ve savas menseli spor anlayisinin tohumlar: atilmistir.
Bunun aksine bu ¢alismada ortaya konan sporun yeni paradigmasinda alternatif alinacak
olan metot avciliktan daha once var oldugu bilimsel verilerle desteklenen ve avciligin
cekisme ve rekabet yonlerinin aksine daha agir basacak olan toplayicilik ve toplayiciligin

rekabetsiz ve karsilikli yardimlagsma anlayist olacaktir.

Spor bilimleri alan yazini incelendiginde, oyunu ve sporu yeniden okumay1 amaglayan
temelini avcilik ve cobanliktan ¢ok toplayicilik ve tarima dayandirarak icerik kazanan bir
caligmaya rastlanmamistir. Bu baglamda, bu calismanin, spor bilimleri alan yazinin
temellerini yeniden insa edici bir yon tasiyacagi ve ayrica, Oncii nitelikli olusu nedeniyle

de ardillarini tesvik etme baglaminda da 6nemli bir rol oynayacagi diistiniilmektedir.

1.3 SINIRLILIKLAR

Bu calismanin bazi sinirliliklart bulunmaktadir. Bu sinirliliklar asagida sunuldugu gibidir;

1. Calisma, 2019-2020 Egitim Ogretim Dénemi iginde yiiriitiilmiistiir.

2. Bilindigi gibi tarih bilimi kesin degildir. Yeni ortaya atilan bulgular ve arkeolojik
veriler diinya tarihini degistirebilir niteliktedir. Bu noktada sporu ilgilendiren
arkeolojik bulgular “mitolojik spor” diye bir alanda toplanmadig i¢in farkl: bilim
alanlarinin yorumuna tabi tutulmaktadar.

3. Korona viriis siireci nedeniyle Urfa gobekli Tepe’de sporun-hareketin ve oyunun

toplayici kiiltiirline ait veriler incelenemedi.



Yine kisith imkanlardan dolayi, rekabetsiz bir spor anlayist ve egitim sistemine
sahip olan Finlandiya’nin 6grencileri lizerinde bir ¢alisma yapilamadi.
Calismanin  konusunun 0zgiin olmasi1 ve iizerinde su ana kadar caligma

yapilmamasi kaynak bulma noktasinda sikint1 yasamaya sebep olmustur.

1.4 SAYILTILAR

(Calisma asagida siralanan sayiltilardan hareketle gergeklestirilmistir.

1.

Arastirmada kullanilan yazili kaynaklar, spor olgusunu tarihsel ve sosyolojik

icerikleri ile birlikte dogru sekilde yansitmaktadir.

Belirtilen kosullar ve sinirlar i¢inde segilen bilgi, belge niteligindeki yazili ve

gorsel kaynaklar evreni temsil yeterliligine sahiptir.
Belirtilen kosullar ve siirliliklar iginde secilen calisma kiimesi genellenebilir,
gegerli ve gilivenilir yeterlilige sahiptir.

Sporun rekabet, miisabaka ve yarig gibi tiiketici kavramlarina karsin oyunun
farkindalik, yaraticilik, kesif gibi kavramlarla oriilii ve yasam yonlii bir dogaya

sahip oldugu varsayilmaktadir.

Oyunun insan toplumsallagmasi i¢in ¢agin bilim ve yontemi oldugu ve kendinden

sonraki biitiin yontemsel ¢ikiglari etkiledigi varsayilmaktadir.

1.5 TANIMLAR

Oyun: Dar anlaminda ¢ocuklar i¢in kullanilan ve deneyimleyerek kendi kendine

ogrenmeyi saglayan, icerisinde mutluluk, cosku, heyecan ve ozellikle 6zgiirliigi

barindiran davranislardan olusan etkinlik tiirii olarak ge¢mektedir. Genis anlamda ele

alindigr zaman ise tarihin dehlizlerinde insanligin ¢ocukluk caginda dénemin bilimi

yakistirmasina layik, deneyimleyerek ogrenen ve giiniimiize kadar genisleyerek,

biiyliyerek ve pargalara ayrilarak gelen bir hakikat metodudur.

Spor: Tarihsel derinligi avcilifa kadar dayandirilan ve dolayisiyla rekabet ve 6liim

iizerinden kuramsallagsan bu kavram, bu ¢alismada avciliktan 6nce var olan toplayicilik

kiiltiiriine gore kuramsallagmis ve “tohum, ekmek, sagmak’ gibi kavramlarla yagam yonlii

ele alinmistir.



Dogal Toplum: Paleolitik, mezolitik ve neolitik kiiltiir siireclerini kapsamaktadir. Bu

doneme ilkel komiinal donem demekte yerinde olur.

Hiyerarsi: Kentlesme ve sinifsallasmanin dogusuyla ortaya ¢ikan bu kavram ast-list

iligkisini anlatmaktadir.

Hegemonya: Bir bireyin, toplumun ya da orgiitiin bagka bir birey, toplum ya da orgiit

izerinde siyasal, felsefik, tarihsel, bilimsel anlamda tistiinliik-egemenlik saglamasidir.

Yaris: Mevcut sistemin temelini bitki ve hayvan alemine dayandirdigi bu kavram 6ziinde
Ozne ve nesne ayirimini derinlestirip ikilik yaratan bir kavramdir. Ve 5 bin yillik uygarlik

tarihi On plana ¢ikmugtir.

Demokrasi: Demokrasi Yunanca “demos” Tiirk dilindeki karsilig1 ile halk kelimesi ve
“krasi” Tiirk¢e’deki denkligi ile yonetim kelimelerinin bir araya gelmesiyle olusan bir
kavramdir. Biitiin anlamda halkin yonetimi anlamina gelmektedir. Hakemsiz spor

anlayis1 agisindan 6nemli bir kavramdir.

Toplayicahk: ilk canlilarin temel besin kaynagi olarak gozlemlenen zengin bitki
ortiisiiniin insanlarin besin kaynagma indirgenmis ismidir. ilk canlilar (hayvanlar ve
insanlar) ot ile beslenmislerdir. Mesleki rol gelisiminde 6zellikle kadin agirlikli bir yani
olsa da 6ziinde kadin ve erkegin birlikte yaptig1 bir eylemdir. Ama kadin tonu daha

basattir. Zamanla tarim formuna biiriinecektir.

Aveilik: Toplayiciliktan sonra tarih sahnesine ¢ikacagi bilimsel verilerle sabittir. Bir ¢ok
mecraca sapma egilimi olarak da gecer. Avcilik her ne kadar erkege mal edilen bir rol
olsa da kadin tonlarinin da oldugu goriilmiistiir. Ancak, goriildiigii lizere erkek tonlar

daha basattir. Avciligin derinlesmesi ¢oban kiiltiiriinii doguracaktir.



2. ARASTIRMANIN METODOLOJISI

Bu boliimde arastirmanin deseni, veri toplama teknigi, verilerin analizi ve ¢alismanin

sistematik akigina iligkin bilgiler aktarilacaktir.
2.1 ARASTIRMANIN DESENI

Mevcut spor paradigmasi i¢inde ortaya ¢ikan yapisal sorunlarin, sporu metalastiran
giincel itkelerin yansimalar1 ve {istiin performansin 6zgiirlestirici silireglerinin ¢liimciil
antrenmanlarla ihmale ugramis yiiziiniin ve tiim bunlar ekseninde kendine, bedenine,
oyununa yabancilagmis elit sporcularin ve elit sporu yonetenlerin, izleyenlerin,
diistinenlerin, yazanlarin ve sosyolojik tahlilini yapan ve tahlili yapmaya oykiinenlerin
ortak yazgis1 olan, pozitivist paradigmayla oyunun eksilen anlamini bulabilmek,
modernist, postmodernist yaklasimlarin i¢inden gegerek oyunu yeniden okuyabilmek ve
yeni bir spor paradigmasina agilan yola bir iz birakmak iizere bu tez nitel arastirma

desenine uygun bi¢cimde tasarlanmistir.

Yildinnm ve Simsek’e (2013:45) gore nitel arastirma, gézlem, goériisme ve dokuman
analizi gibi veri toplama yontemlerinin kullanildig, algilarin ve olaylarin dogal ortamda
gercekei ve biitiinciil bir bicimde ortaya konmasina yonelik niteliksel bir siirecin izlendigi
arastirmadir. Altunisik vd.’nin (2010) bildirdigi tizere, nitel arastirma, disiplinler arasi
biitiinciil bir bakis acisin1 ana eksene alarak, arastirma problemini yorumlayict bir
yaklasimla incelemeyi ilke edinen bir yontemdir. Dolayisiyla, iizerinde arastirma yapilan
olgu ve olaylar kendi baglaminda ele alinarak, kisilerin onlara yiikledikleri anlamlar
acisindan yorumlanmasi dncelikli olmaktadir. Ozdemir’in (2010) bakis acisindan ise,
nitel aragtirma, insanin kendi sirlarini ¢oziimlemek ve bireysel ¢abasiyla sekillendirdigi
toplumsal sistemlerin derinliklerini kesfetmek iizere gelistirdigi bilgi liretme yollarindan
birisidir. Buradan yola ¢ikarak, Karatag (2015) tarafindan da vurgulandigi gibi, nitel
yontemle tasarlanmis arastirmalarda arastirmacinin ele aldigi konu hakkinda derin bir
kavrayisa ulasma ¢abasi bulunmaktadir. Neuman’a (2012) gore, nitel arastirmalarin sahip
oldugu bir 6zellik de kesfedici yonii ile iizerinde az c¢alisilmig konular1 aydinlatmada

oldukga faydali ve kullanigli olmalaridir.



2.2 VERi TOPLAMA TEKNIGi

Arastirmada, hedeflenen dokuman ve igerik analizinin yapilabilmesi amaciyla, ulusal ve
uluslararasi alanyazin taramalar1 dogrultusunda ulagilan yazili ve gorsel bilgi, belge,

belgesel ve kaynaklar kullanilmistir.
2.3 VERILERIN ANALIZI

Verilerin analizinde, nitel tasarimin bilesenlerinden bilgi, belge, dokuman ve igerik
analizi teknikleri kullanilmistir. Karatas’in (2015) ifadesiyle, arastirma kapsaminda
incelenen konuyla ilgili olgu ve olaylar hakkinda bilgi i¢eren yazili belgelerin analiz
edilmesiyle veri saglanmasina dékiiman incelemesi olarak tanimlanmaktadir. Igerik
analizi ile varilmaya calisilan ise Yildirim ve Simsek’e (2003) gore, birbiri ile benzerlik
gosteren verileri belli kavram ve temalar etrafinda bir araya getirmek, bunlar

okuyucunun anlayabilecegi bicimde diizenlemek, yorumlamak ve sunmaktir.

Niteliksel yontemin izlendigi bu ¢aligmada yorumlamaci, post modern ve anlamaci bilim

felsefesi temelinde ilerme yolu benimsenmistir.

Verilerin nitel dizayna uygun bigimde tasnifine yonelik olarak erisilen kaynaklarin farkli
donemlere 6zgii muhteviyatinin neliginin ortaya konarak igeriklerin ¢esitli kategorilerde
incelenip karsilastirilabilir hale getirilmesi amaglanmistir. Bu ¢alismada, yapildigi Covid
stirecinin kisitlarina dayali olarak nispeten siirli bir 6rneklem iginden erigilen yogun
miktarda veriyi smiflandirmak ve detayli bir sekilde incelemek iizere igerik analizine
bagvurulmustur. Uygulanan igerik analizi; “oyun”, “spor”, “cinsiyet”, “paradigma”,
“kiilt”, “kiltiir”, “tarih”, “mitoloji”, “siyaset”, “egemen”, “din”, “felsefe”, “hakikat” gibi
birden fazla diizeyde uygulanmistir. Yogun bir verinin 6zetlenerek teze esasteskil eden
sorunsalin temel diizeyde betimlenebilmesi ve yeni bir paradigmanin olusturabilmesine
olanak sunacak hale getirilmesi saglanmistir. Bu ¢ercevede, olusturulan temalar,
caligmanin sporun hakikatine yonelmis olmasi baglaminda; yontem hakikat ve bulgular
ana bagligl altinda toplanarak sirasiyla yontem hakikat ve oyun, yontem hakikat ve

mitoloji, yontem hakikat ve din, yontem hakikat ve felsefe ve son olarak yontem hakikat

ve bilim tasnifinde incelenmesi yoluna gidilmistir.



3. KAVRAMSAL VE KURAMSAL OLARAK SPORA ELESTIiREL BiR BAKIS

Spor tarihi ve kurami agirlikli olarak aver kiiltiir merkezli diisiincenin egemenligi
altindadir. Toplayicilik avciliktan daha once olmasina ragmen toplayict kiiltiiriin
istisnasiz hi¢bir kaynakta ge¢gmedigine rastlanmaktadir. Biitiin merkezi uygarlik tarihleri
avcilikla beslenmekle birlikte; Aver kiiltiiriin tarihi ile sporun tarihi ayni mecrada ele
alinmakta, gobek bagi gibi birbirine eklemlenmektedir. Eril avcilik tarihinin sporu
kosullandirmasi onu kendi dol yatagina ¢gekmesi ile sporun ontolojik gercegi arasinda ¢ok
ciddi bir fay hatt1 bulundugu diisiiniilmektedir. Ornegin dogal toplum insaninin rekabetsiz
oyunlarma karsin, Rocky 4 filminde Rusya’y1 temsilen boksér Dragon ve ABD’yi
temsilen Rocky’in yaptiklar1 boks magindaki giic ve hegemonya miicadelesi ayni
zamanda iktidar ve toplum ayrigmasmin da fay hatti olmaktadir. Teolojik anlamda
mitolojiden beslenip iktidarin tanri krallara dogru evrilmesinin kimligini spor yoluyla
ABD ve Rusya nezdinde somutlagtirmaktadir. Dragon ve Rocky’nin rekabeti birbirlerine
olan hinglarmin Akad’li Sargondan giiniimiize kadar birikmis spor kiilfetinin iktidar

mecrasina aktarilmasi anlamina da gelebilecegi kanis1 olusmaktadir.

ABD, Rusya ve bugiin kendilerine mal etmek istedikleri tarihsel oyunlar (golf, beyzbol,
futbol, bowling vd.) gokten zembil ile inmemislerdir. Avrupa spor kuramciligindaki
olguculugun bu sporun oyun birikimini goz ardi etmekte ya da bilimsel yonteme kurban
etmekte oldugu izlenmektedir. Toplum ve iktidar arasindaki ayrigsma biitiin alanlara
yansitildigr gibi spor alanina da o6zellikle yansitilmaktadir. Dogal toplumun yarissiz,
rekabetsiz yasam ve oyun anlayisi ile hegemonik sinifli toplumun rekabet ve c¢ekisme
unsurlart arasinda bir tercih farki oldugu gozlemlenmistir. Hegemonik sinifli toplumla
birlikte her sey teolojik sistemin kozmolojik sisteme doniigmesini, aver iktidarin
kurumlagmasini amag¢ edinmis oldugu anlasilmaktadir. Boylelikle yaris ve rekabet
kavramlari tarih sahnesinde ¢iktig1 goriilmektedir. Donemin top yapimlarinda kullanilan
malzemenin iktidar ve toplum arasindaki gayeyi ne kadar derinlestirdiginin tespit

edilebilmesi bunun bir 6rnegi olarak degerlendirilebilir.

Teoloji ile spor arasindaki anlam paslagmasi Greklerin Zeus tanrisinda bariz bigimde
gozlemlenebilmektedir. Zeus’un biyografisinde nerede ise giinliik olarak bir kadinla

iliskiye gegmesi toplumsal anlamda biitiin alanlara sirayet etmekle birlikte, gelisen taciz



kiiltiiriiniin spor miisabakalarinda gerek taraftarlarin gerekse de oyuncularin birbirine
kars1 kullandig1 “koyduk, pargaladik, yirttik™ gibi cinsel igerikli sdylemleri ile de yer yer
belirginlestigi izlenmektedir. Aslinda kadinin tarihsel siire¢ ile tahakkiim altina alinmasi
ve tecaviize ugramasi tiim toplumun iktidarlar tarafindan ayn1 kadere mahkum edilmesine
sahitlik etmistir. Oyle ki, bir erkegin bir kadmn ile cinsel sorun yasamasinin dahi
iktidarsizlik olarak sdylem bulmasi biitiin bir toplumun iktidarlarca sinirlarinin
zorlandiginin gostergesi olarak nitelendirilmesi sonucunu dogurabilir. Spor tarihi
kitaplari incelendiginde vurgulanan alana dair bir iz olmadig1, daha ziyade giinlimiiz avci
spor anlayist ile tarihe bakilmakta oldugu goriilmektedir. Bu kuramsal bakis ile sonugtan
nedene gidilmektedir. Neden sonugla birlikte ayn1 potaya konup eritilmekte ve bir
matematik problemi gibi, hakikat adeta bir isleme indirgenmektedir. Ote yandan, bu
yontem ile baska bir sonucun ¢ikmasinin da imkansizlasmakta oldugu ve ek olarak bu

sonucu beklemenin de beyhude bir ¢aba olacagi sdylenebilir.
3.1 SPOR KULTURUNDE IKTIiDAR VE TOPLUM

Dogal toplumun toplayict ve tarim dokusu tahrip olup inang ve ahlak formlar1 yikilirken,
yerine ideolojik ve mitolojik ikna ile daha gii¢lii ve kalici bir zihniyet kurulmustur. Bu
ayirim kendini en ¢ok tanriga agirlikli inang bigiminden, tanr1 agirlikli inan¢ bigimine
geciste gosterecektir. Inanna-Enki, Marduk-Tiamat aymrmminin  6nemi burada
yatmaktadir. Zihniyet alan1 degismekle birlikte spor ve oyun alaninda da bu dogrultuda
gerceklesen degisimler gozlemlenmektedir. Bu noktada dogal toplumda kadinin ve
doganin iiremesini temsilen bir bereket ayini, ritiiel ve oyun olarak karsimiza ¢ikan Kose
Oyununun (Kose-Fars¢a’da kadin cinsel organi), hegemonik sistemin ingasiyla birlikte
Stimer Uygarliginda Dumuzi Kiiltii (du’iki’ — Muzi, Mozi ‘erkek cinsel organ’) olarak
geemesi cinsiyet degistiren paradigmanin eril parametresi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Grek Uygarliginda ise Dianizus Kiiltii (Dionysos) olarak karsimiza ¢ikmasit Tanri
Dioniysos’un tarimci kiiltlir ve androjen kimlige daha yakin durmasindan kaynakli kose

oyunun cinsiyet tonunu tagidigini gostermektedir (And 2019).

Bu oyun eski yilin ugurlanmasi ve yeni yilin karsilanmas1 amaciyla bolluk ve bereket
beklentisi ile diizenlenen seyirlik bir kdy oyunudur. Oyunda bir erkek hayvan kiligna
girer ve Oniine bir kamis tutarak (cinsel organi temsilen) kap1 kap1 dolasir ve un yemis

gibi gida malzemeleri toplar. Bu oyun yoreden yoreye farklilik gostermekle birlikte
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bir¢ok fraksiyonu vardir. Goriildiigii gibi her ne kadar degisen ataerkil zihniyetle oyunun
0zii degistirilip dumuzi kiiltiine doniistiiriilmiisse de dogal toplumun niivesi olan
topluluklarda halen ana tanrigalar1 ithafen Kose olarak oynanmaktadir. Soruna toplum ve
iktidar ayrismasi1 baglaminda bakildiginda iktidarlasan erkek egemen zihniyet 15 bin
yillik dogal toplumun toplayicilik ve tarimin deger yaraticisi tanrigalar sahsinda biitlin
dogal toplum dokusunu yarattiklar1 yeni mitoloji ve ideolojiyle kolelige mahkum ettigi

gbzlemlenmistir.

Iktidar ve toplum ayrismast tezi temel bakis acis1 olarak islenirse, bunun spora ve oyuna
yansima sekli ve nasili daha iyi anlasilir. Bu dogrultuda dogal tarihe bakis olmazsa
merkezi tarih (5 bin yillik hegemonik uygarlik tarihi — aveilik tarihinin resmilesmesi)
anlayisindan kopmak miimkiin degildir (Senel 2006). Dolayisiyla herhangi bir veri veya
olgu ele alindiginda bu merkezi tarih anlayisindan kopuk incelenemedigi i¢in ona hizmet
etmek durumunda kalindig1 gézlemlenmistir. Avrupa diisiincesi ve metodunun Dogu’da
gerceklesen biiylik ayrigsmayi iktidar lehinde devir aldigi i¢in olgusal ve verisel olarak
ulasacagi sonu¢ mevcut olan bilimin sonucu olacaktir. Tarih biliminin spor alaninda
Avrupa’da islendigi haliyle Bati i¢in dogrulugu mevcuttur. Avel ve ¢oban diizleminde
uygarligin anlami biitlin mekanlar i¢in aynidir. Batinin iktidar ve toplum ayrigsmasi
gibisinden bir tez ve inceleme girisiminde bulunma sansi yoktur. Olsa da celiskiyi
Dogu’da aramasi disinda tarihsel bir sansi yoktur. Bundan kaynakli Bati’nin Dogu’yu
incelemesi oryantalist olmaktadir. Onun diginda bir yol ve yontem ancak biiyiik bir itirafla
miimkiin olabilecektir. iktidarlasma disinda toplumsallasmay1 basaramadiklarindan bu
hiikkiim gecerlidir. Bati, uygarligit Dogu’daki toplum ve iktidar ayrigmasindan sonra
tanimistir. Ayrigmanin toplum ayagi Dogu’da kalirken iktidar ayagi oldugu gibi batiya
tagirilmistir. Bati da toplum ve iktidar geliskisi iktidarin olusmus toplum iizerinde
uygarlik yaratma anlaminda olmamuis tersine tagirilmis uygarligi yayma babinda yerlesik

olmayan kabilelerin direnisiyle karsilagsmistir.

Bat1 sporunun bu yillart Dogu’yu sentezlemekle mesguldiir. Esasinda Bati’ya ulagsmis
spor, Dogu’nun toplum {izerinde tahakkiim kurup her alanda kendisini kurumsallagsmaya
ulastirdigi déneme denk gelir. iktidar ayrismasi Misir’dan Truva ve Fenike’ye kadar
gerceklesmis durumdadir. Spor ve oyunun ¢ogunlugu iktidarin ge¢ oldugu zamanlarin
yani koleci donem olarak yansitilan donemin markaji altinda ifade ediliyorsa Bati’ya

tagirilan buydu ve Dogu’nun bundan kag bin yillik dncesi vardi. Kurumsallagma olarak
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Stimer’den oyun ve sporu, Misir’dan sanati, Truva’dan ekonomiyi, Fenike’den ise
teolojiyi alan Grek medeniyeti bu dort kurumla batt medeniyetinin temelini atmistir. Bati
spor tarihinin makarasi bu maraton tas1 baz alinarak ¢evirtilir. Evrensellik denilen sey
Bati’nin bu spor tarihi anlayisini bilimsellikle dogrulama niyetidir. Mevcut Dogu’da ise
bu savi yerellestirme mevcut spor veya oyun kalintilar1 iilke topraginda ise onu
sahiplenmeyi Bat1 yontemiyle dogrulama hakimdir. Bat1 kokenli spor tarihi kitaplar
genelde Greklerin sentezledikleri sporun kokleri ile baslar. Greklerde izi olmayan bir spor
veya oyunun varligiyla pek ilgilenmezler. Yaptiklar1 sey evrenselligin tanimina aykiri

degildir. Bilimde evrensellik denilen sey ise fazlasiyla Bat1 demektir.
3.2 OLIMPIYAT OYUNLARI TARIHI M.O. 776-M.S. 393

Bilim insanlar1 “Tarih, yazi ile baglar” derler. Bu agidan, “Diinya tarihi, Siimerlerle
baslamis” denebilir. Yunan tarihi ise bu tarife gore M.O. 776’da baslamistir. Eldeki en
eski yazili belgeler, kayitlar1 tutulmus ve o yil yapildig1 saptanmis olan Olimpiyatlara
aittir. Her seyden once kabul edilmesi gereken gercek, diinyada sporun Yunanistan’in
Olimpia yoresinde baglamadigidir. Bdyle bir inamig, yagl giiresin Kirkpinar’da
basladigina inanmak kadar yanlis olacaktir. Olimpiyatlar, adin1 bu yoreden almis ve
hi¢bir kesintiye ugramadan 1200 y1l devam etmis bir olgudur. Diger kentlerde yapilan
baska spor solenleri de Olimpiyatlar1 6rnek almislar, ama higbiri Olimpiyatlar kadar 6nem
tasimamiglardir. M.O. 776’da Olimpia’da yapilan yarigmalarm Olimpiyatlarin ilk
organizasyonu oldugunu sdylemek, yeni ortaya atilan goriigler 1s183inda pek kolay
olmayacaktir. Olimpia yodresindeki kazilar sonucu ortaya ¢ikan bulgular, bu yorede ¢ok
daha onceleri bu gibi yarigmalarin yapildigin1 gostermistir. Daha dogru bir anlatimla
M.O. 776’da Olimpia’da yapilan yarigmalarm kayitlar1 tutulmustur. Bu belgelerin
elimizde bulunan en eski tarihli Olimpiyat oldugunu sdylenebilecektir (Koryiirek 2003).

Bilim insanlarimin dogal toplum siirecine yazisiz tarih diyerek tarihi Siimerlerle baslatma
cabalar1 aslinda tarihi avcilik, kentlesme ve siniflasma ile baslatma ve sinifsiz bir tarihin
olmadigini insanlara empoze etme c¢abasidir. Siimerler gibi biiyiik bir uygarlik nicel bir
birikim sonucu nitel bir patlama yapacaktir ki, bu nicel birikimde neolitik kiiltiiriin
mirasidir. Yoksa bilim insanlarinin sdyledigi gibi Stimer, Misir, Hatti gibi gelismis
uygarliklar gékten zembille inmemislerdir. Olimpiyatlarin Greklerden 6nce bayram ve

ritliel seklinde Siimer, Hitit ve Misir gibi medeniyetlerde goriilmesi dogal toplumun
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rekabetsiz ve karsilikli yardimlagmaya dayali 6ziinii gosterirken olimpiyatlarin Grek
orijinli olmadigmi da ortaya ¢ikarmis durumdadir. Neolitik donemde bu tiir oyunsal
faaliyetler daha ¢ok bayram ve senlik olarak karsimiza ¢ikarken, Grek uygarligina
olimpiyat olarak devsirilecek ve ayrica yerini performans ve yarisa birakacaktir.
Mezopotamya ve Anadolu’da oynanan Topa Dara oyununun beyzbol olarak, Cevganin
golf olarak, Birrenin Amerikan futbolu olarak devsirilmesi de bat1 uygarliginda Lima
sendromu diyebilecegimiz tarzda doguya besledigi sempatiyi gosterir niteliktedir. Ne

yazik ki Ortadogulular ise batiya kars1 Stockholm sendromuna tutulmus durumdadirlar.

Zamanla olimpiyatlarin savas manevralari olarak kabul edilmesi, olimpiyatlara savasa bir
on hazirlik, antrenman gibi bakilmasi kentlesme ve siniflagma ile birlikte gelisen ve iki
diinya harbine neden olan iktidarci hegemonik zihniyetin insanliga besiklik eden
Mezopotamya’dan tarihsel mirast ¢alma cabasi ve insanligin tarihsel olusunda yarattigi
sapma durumu bu besikte biiyliyen insanlifin zamanla yoldan sapan bir yetigkine
dondiigiinii gostermektedir. Burada 6nemle iizerinde durulmas: gereken konu; kesinlikle
anti baticilik degildir. Bat1 ve dogu kiiltiirlerinin bir sopanin iki ucu seklinde holistik
biitiinliigiinlin goriilebilmesidir. Bu dogrultuda yasanan kiiltiirel hegemonyanin yersiz

oldugu insanlik agisindan daha 6gretici olacaktir.

Bir¢ok kaynakta dramatize edilerek anlatilan, olimpiyatlara serveti ve hayatini harcadigi

sOylenen B. P. Coubertin’in olimpiyatlara neden bu kadar 6nem verdigi irdelendiginde;

Fransiz soylusu Coubertin’in kafasinda olimpiyatlar1 canlandirma girisimini tetikleyen
diisiincenin, 1871 Prusya yenilgisini i¢ine sindirememis olmasindan kaynaklandigi 6ne
siiriilmektedir. Almanya gec¢ kalmis ulusal birligini (Prusya ordusu kanaliyla) ii¢ yiiz
kadar siyasal birimi birlestirerek kurmustu. Giidiilen amag, Almanca konusan halkin
cogunlugu olusturdugu topraklari tek bir devletin bayrag: altinda toplamakti. Bu amag
icine, Fransa'nin sinirlar1 dahilinde bulunan varsil tarim ve endiistri bolgeleri olan Alsace-
Lorrain de giriyordu. Prusya 1871°de ag¢tig1 savasla bunlar1 Fransa'nin elinden koparip
almist1. Fransizlar bu topraklari kaptirmanin acisini higbir zaman unutamad: (McNeill,
2015). S6z konusu yenilgiyi i¢ine sindireneyenlerden biri de Baron Coubertin idi.
Ulusunun ugradigi bu yenilginin nedenlerini ve ileride benzeri yenilgilere ugramamasinin
yollarini arastirdi. Nedeni, Fransizlarin “kiiltiire 6nem verelim" derken “kar1 gibi" (fr.

Effeminate) bir ulus olup ¢ikmalarinda buldu. Onlari, bir yolunu bulup, atalar1 gibi “erkek
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ulus" yapmaliydi. Bunun yollarin1 ararken Ingilizlere bakti. Diinya capindaki
basarilarinin temelinde seckinlerin ¢ocuklarini gonderdigi 6zel okullarda kazandirilan

sportmenligi gordii (Toohey and Veal 2007).

Oyleyse fransiz genc kusaklarina (okullarda) iyi bir spor egitimi vermeliydi. Onlarin
sporda oOteki iilkelerin genglerine ne kadar yaklastiklarini anlamak icin olimpiyatlarin
canlandirilmasimin uygun olacagini digiinmiis olmali. Ne var ki, olimpiyatlara ¢agri
cikarirken bu amacini dile getiremezdi. Bu nedenle, “Gengler kanaliyla, uluslararasinda
barisi, dostlugu, anlayisi ve 6zgiir ticareti gelistirmek™ gibi seyler sOyledi (Watts 2002, s.
27). Cevresine olimpiyatlar1 canlandirma diislincesini paylasan varsil soylulari, kendisi
gibi diisiinen egitimcileri ve sportmenleri topladi. Onemli goriilen iilkelerin spor
federasyonlarindan birer “ulusal olimpiyat komitesi" olusturmalari istendi. Komitelerinin
temsilcileri Paris'te toplandi. Boylece bir Uluslararasi Olimpiyat Komitesi kurulmus oldu.
Komite, ilk ¢agdas olimpiyat oyunlarmin 1896’da Atina'da yapilmasi kararini aldi.
Giderleri, Komite'nin baskani segilen Coubertin'in ve onun gibi varsil iiyelerin ve
destekleyicilerin ceplerinden karsilanacakti. Komite iiyeleri gibi yarigmalara katilacak
sporcularin (soylularin spor anlayisina uygun olarak) “amatér" olmalar1 kosulu kondu.

Ama onlarin amatdr kalmalar1 kosulu konmadi, konamazdi.

Ilgili alanyazinda bildirildigi iizere Coubertin'i spora yonelten, 1871°deki Fransa ve
Prusya savasidir. Goriintiste iki ililke arasinda gecen bu savas gergekte Pariste yonetimi
2 ay 11 giin elinde tutan iiyelerinin ¢ogunlugu birinci enternasyonele bagli olan kol
iscilerinin olusturdugu paris komiinii ile burjivazi arasindadir. Paris komiinii cellad:
olarak anilan dis isleri bakani1 Jules Favre, Gambetta'ya yazdig1 bir mektupta gercek
savasin prusya askerleri ile degil, paris emekgileri ile yapildigini itiraf ediyordu (Ozgiir

Universite Forumu 2004).

1913 yilinda “Oh spor sen barigsin senin sayende diinya gengligi bir birine saygiy1
ogreniyor” sozlerinden dolay1 edebiyat 6diilii alan Coubertin, edimleri ile sOylemleri
arasindaki farkliliklar hatta celigkiler dolayisiyla kritik edilmistir. Bunlardan bazilari
sOyledir (Ozgiir Universite Forumu 2004); Coubertin 1. Diinya Savasinda propaganda
gorevlisi olarak gorev yaparken daha fazla Fransiz'1 savasa gondermek i¢in ¢alismistir.
1920°de 1. Diinya Savasinda yenilen iilkeler olimpiyatlara alinmayarak kardeslik iligkileri

goriiniirde gelistirilmistir. 1928’de Hollandali'lar Fransiz yoneticilerini tartaklayarak
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bariga s6zde devam ederler! Hitler Coubertin'in Nobel 6diilii adayligin1 desteklerken,
Coubertin'in 1936 Olimpiyatlarinda 1rk¢1 tutumlariyla barisa ve kardeslige goriintiide iyi

hizmetler etmistir.

Buraya degin aktarilanlardan hareketle; modern olimpiyatlarin her ne kadar uluslararasi
barig ve kardesligi temsil amaghi dogdugu dile getirilse de 6ziinde aver zihniyetin
giiniimiizde alevlenen ulusalciliginin niivelerini barindirdigi anlagilmaktadir. Ayrica,
uygarlik kavramlarinin kadin karsiti kuramsallagsmasi da bu alanin yeniden cinsler

esitligine dayali kavramsal ve kuramsal ¢ergevesinin ¢izilmesini zorlamaktadir.

Bu dogrultuda aver kiiltiirden temelini alarak sapmis bir spor anlayisi olan olimpiyatlara
bakilacak oldugunda; Ilk olimpiyatlarda (Atina 1896) maraton dayatmasi ile sporcularin
olimden donmesi, Los Angeles (1932) olimpiyatlarinda, cinsiyet testisleri sorununun
patlak vermesi, Berlin (1936) olimpiyatlarinda, alanin ideolojik savas arenasina
doniistliriilmesi, Helsinki (1952) olimpiyatlarinda soguk savas ve doping skandalinin
yagsanmasi, Mexico City (1968) olimpiyatlarinda toplumsal patlamanin gerceklesmesi

benzeri ¢ok sayida ana eksen iilkiiden feragat eden olaya taniklik ettigi goriilmektedir.
3.3 CATISMA, YARDIMLASMA VE ALTERNATIF BiR TOPLUM
3.3.1 Darwin Ve Tiirlerin Catismasi / Kropotkin Ve Karsilikh Yardimlasma

Biyoloji anabilim dallarinin tiimii evrim olgusunu vurgular. Lamarke¢ilik, Darwincilik,
Mutasyonculuk, Yeni Darwincilik, Karma Teori vb. ard arda 6ne siiriilen teorilerin evrimi
aciklamaya ¢aligtiklari, ne var ki hepsinin eksik yanlar1 dolayisiyla ciddi elestirilere tabi
tutulduklar izlenmektedir. Bunlardan en fazla elestiri konusu yapilan goriis Darwin’in
biyolojik evrim tezidir. Ciinkii bu, “Sosyal Darwinizm” olarak toplumsal yasama, spora,
siyasete uyarlanmigtir. Savas ve catisma tezlerinin ve sporda yaris anlayisinin ¢oguna
referans gosterilmekle birlikte; toplu kiyim ve katliamlarin payanda noktasi olarak da 6ne
stirildiigii goriilmiistiir.

Sosyal Darwinizm, Biyolojik Darwinizmi baz alarak 6ne atilmistir. Darwin tiirlerin
evrimini ifade ederken, bir tiirlin varligin stirdiirme kosulunun as i¢in, es i¢in miicadele
etme, savasma kosuluna bagli oldugunu vurgulamaktadir. Hayatta kalan tiirlerin bu
miicadelede istiin olan tlirler oldugunu, giicli olanin ayakta kalabilecegini
bildirmektedir. Bu diisiincelerin, spor ve oyun anlayisina da yeteri kadar yansimis oldugu

diisiiniilmektedir. “’Yakan topta can almak ve can vermek, futbolda kale hiicum savunma,
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satrangta sah, vezir, at vb... gibi savas envanterleri ve dilinin oyunlarin egemen

terminolojisine derinlemesine sirayet ettigi gdzlemlenmistir.

Lamark’in kalitim ile ilgili diislincelerini arastiran Darwin, Lamark’tan etkilenmekle
birlikte, en ¢ok da Malthus’un niifus ve kaynaklar konusundaki fikrini biyolojik evrime
uyarlamis, “var olma savas1” fikrini Malthusg¢u kavramdan esinle gelistirmistir. “Gtiglii

% ¢ EE 1Y % ¢¢

olan kazanir”, “orman kanunlar1”, “en iyi olan kazanir”, “gli¢lii olan her zaman iistiin
gelir”, “gen bencildir” gibi rekabetin tedaviile soktugu yiginla s6z ve sdylem Darwin’in
biyolojik evrim fikrinin sosyal yasama uyarlanmasi olup, Sosyal Darwinizm olarak

tanimlanmaktadir.

Darwin’in (2009) “var olma savas1” fikri 19.yy’dan bu yana iktidar odaklar tarafindan
biiytik ilgi gérmiis, sporun yarigmaci ve rekabet¢i yapisi, egemen siyaset, sinif savagimi,
catigma, savas teorileri genelde Darwin’in bu kuramina dayandirilmistir. Bu fikir Herbert
Spencer tarafindan serbest piyasa ve rekabet kuraminin payandasi olarak kullanilmstir,
Gobineau’da (1999) uygarlik ve irklarin saf kani teorisine doniistiiriilmiistiir. Galton’da
toplumda ise yaramayanlarin kontrol altinda tutulmasi, ortadan kaldirilmasi, yani 6jeni

fikrinin referansi olarak sunulmustur.

Sporda yaris ve rekabetin olmamasi gerektigi tezine karsi Darwin’in (2009) tiirlerin
catigmasi teorisini referans gosterip ornekleme yapan spor bilimcilere Kropoktin’in
(2008) karsilikli yardimlagsma adli teorisi ufuk acici nitelikte olacaktir. Yani tiirlerin
evrimsel olarak basarili olmasinin tek yolunun siirekli ¢atisma olmadiginin, aksine

canlilarin karsilikli yardimlagma ile evrimlesip gelistigini iddia ettigini gérmekteyiz.

Darwin (2009) tiirlerin stirekli ¢atistigini ve giiglii olanin ayakta kalmasini biyolojik bir
kural olarak degil dogadaki bir siire¢ olarak goriir. Kropotkin (2008) ise tiirlerin birbiri
ile rekabet halinde olabilecegini ve evrime katki sagliyor olabilirligini de onaylayarak,
asil biiylik katkinin tiirlerin arasindaki c¢atismanin degil, tilirlerin arasindaki karsilikli

yardimlagsmanin oldugunu savunur.

Kropotkin egemenlerin anlattig1 gibi dogada siirekli bir ¢gekisme ve rekabetin olmadigin
savunmugtur. Kedi fareyi kapiyor, aslan ceylan1 avliyor ama sadece ag ise, ya da ondan
korkmusgsa onu dldiiriiyor. Kendi tiirleri arasinda yani aslan ile aslan, karga ile karga vd.
arasindaki iligkilerin daha medeni oldugunu bu canlilarin birbirlerinin yavrularini

korudugunu, gozettigini iddia etmektedir. Bunun kesin bir kural olmadigini belirtmekle
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birlikte siirecin aksinin de olabilecegini sdylemistir. Ornegin kendi yavrularmi aciktig
icin yiyen kediler, sakat dogdugu i¢in Oldiiren, ya da mevsimsel sikintilar yiiziinden
yavrusunu bogazlayan hayvanlar. Ancak, bunlarin olagan tistii durumlar i¢in s6z konusu
oldugunu da devaminda soyler. Tipk: sakat dogacak olan ¢ocuklarin 6nceden alinmasi
gibi.

Kropotkin (2008) bu ¢aligmasinda hayvanlar ikiye ayirir. Birincisi siirii i¢erisinde birbiri
ile bag kurabilen Sosyal hayvanlar (tavuklar, kazlar, atlar, karincalar). Ikincisi ise kendi
aralarinda kuvvetli baglar1 olmayan yirtici, etcil yani sosyal olmayan hayvanlar (aslan,

cita, yilan) diye.

Burada asil mesele sosyal olan hayvanlarin birbirleri arasinda yardimlagma ve dayanigma
oldugu icin diinya ylizeyinde sayica fazla olmalaridir. Ve bu durum bu canlilar1 yayilma
ve yasama konusunda iistiin konuma getirmistir. Hem de zannedildiginin aksine zayif
olmalarma ragmen. Ordeklerin koca ve iri ciisseleri yok, kartallar gibi yirtict pengeleri
olmamasina ragmen serceler yeryiiziinde daha fazla. Ve konu suraya geliyor; genlerini
aktarabiliyorsan, tireyebiliyor ve cogalabiliyorsan zaten iistiinsiin. Yani dogada fazlaysan
ve ¢oksan demek ki basarilisin. Genlerini aktarabiliyorsan demek ki dolayli yoldan
yastyorsun kusaklar boyu. O yiizden sosyal olan hayvanlar yirtici hayvanlara ragmen
kalabaliklar. Ve yirtic1 oldugunu diisiindiigiimiiz hayvanlara kars1 daha iistiinler. Iste bu

noktada Kropotkin’in (2008) karsilikli yardimlagma teorisi devreye girmektedir.

Kropoktin’in (2008) anilan kitabinda verilen bir 6rnek 6rdek iizerinden verilmistir. Bu
ornekte Ordegin organizmalarinin harika olmaktan uzak oldugu, fakat karsilikli
yardimlasma uygulayarak neredeyse tliim yeryiiziini istila etmis olduguna isaret

edilmistir.

Kropoktin’in (2008) canlilar aleminden verdigi 6rneklerden yapilan bir diger bir alint1 ise
sOyledir; Dostlar1 yardima geldiler. Saatlerce ters donmiis arkadaslarini kurtarmaya
calistyorlardi. Tam tiikendiler vazgectiler derken diger taze olan kuvvetler ¢alismasina
devam etmeye basladi. Doktor Erasmus Darwin’in aktardigi gozleme artik inanmamak
imkansiz. Bir yenge¢ kabuk degistirirken heniiz kabugunu degistirmemis diger yenge¢ o

kabuk degistiren yengeci koruyup deniz canlilarindan korumak i¢in ndbet tutuyordu.

Bu asamada sosyal hayvan diinyasinin gerek dogal toplum yapisi ile ve gerekse giiniimiiz

dogal toplumcu ve tarimci niivelerle karsilastirilabilecegi diisiiniilmektedir. Sosyal
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hayvanlarin arasindaki birlik beraberlik ve dayanismanin insan analojisinin
Mezopotamya ve Anadolu koylerinde halen islerligini korudugu goézlemlenmektedir.
Koylerden kentlere go¢ eden, varos ve gece kondu gibi benzetmelerle nitelenip zorla
uygarlastirilmaya caligilan insan topluluklarinin arasinda oynanan oyunlarda buna sik¢a
rastlanmaktadir. Bu oyunlarin psikomotor, biligsel ve duyussal bir¢ok yoniin gelismesine
etki ettigi gozlemlenmekle beraber daha ¢ok karsilikli yardimlagma kiiltiirline yonelik

rekabet ve ¢cekismeden uzak bir seyir izledigi de bilinmektedir.

Sosyal olmayan hayvanlarin rekabetci ve ¢ekismeci diinyasini da kendi kendini tiiketen
avci-coban diinyasina ve onun spor diizeninin yaris ve miisabaka yoniine benzetmenin
dogruluk pay1 giiclii bir yorum olacag diistiniilmektedir. Bu diizende herkes her nedense

aslan kesilmek istemekte ve aslanlar gibi yirtic1 ve gii¢lii olmay1 arzu etmektedir.

Avci paradigmanin adeta sosyal olmayan hayvan alemi gibi modernist diye gecinen insan
topluluklarin1 birbiriyle yarigtirmaya ve birbirlerini gerek psikolojik ve gerekse fiziken
bitirerek birinci olma yoniinde formatladigr goriilmiistiir. Bu durumu da avci sistem
icerisinde yasayan insanlara yaris ve rekabet ideolojisini temelden empoze ederek
basardig goriilmektedir. Oyle ki daha birinci sinifta bile cocuk ne oldugunu bilmedigi
komsunun ¢ocuguyla kime gore neye gore belli olmayan bir basar1 rekabeti i¢erisindedir.
Spor sosyolojisinin dnemle tizerinde durmasi gerekenin, insana temelden verilen ve giidii
haline doniisen bu rekabet¢i yoniin saglikli tahlil edilmemesinin gerek sporun ve gerekse
sosyolojinin biitiin alanlarinin karanlikta kalacagini kuvvetle muhtemel hale getirme

riskidir (Kropoktin 2018).
3.3.2 Alternatif Bir Toplum: Yeni Paradigmal Onerme Ve Spor

Diis giiciine dayal1 diislinceyi ¢liriiten sey, su anda mevcut olan her seyin mutlaka mevcut

olmasi gerektiginin kabuliidiir (Bookchin 1996).

Paradigma kisaca herhangi bir alanda yerlesik yazili ve yazili olmayan tiim kurallara ve
uygulamalar biitiiniine verilen bir isimdir. Paradigma bir baska deyisle bir modelin, bir
bakis acisinin, kavrayis ve anlayisin adidir. Bir paradigma, uzun siiren deneyimler ve
basaris1 kanitlanmais siirecleri igerisinde barindirabilir. Bu, s6z konusu paradigmanin her
zaman basarili olacagl anlamina gelmez. Yeni bir paradigma eskisini gegersiz kilacak
sekilde tiim kaliplar1 yikarak kendi kurallarini koydugunda artik eskisi i¢in basarili

olabilecek bir zemin kalmamuistir.
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1960'lardan beri paradigma kelimesi herhangi bir bilimsel disiplin veya baska
epistemolojik igerikte bir diislince kalibina gonderme yapmaktadir. Baslangicta kelime
gramere Ozgiidiir. Merriam-Webster SozIligl (1900), gramerin igeriginde sadece onun
tekniksel kullanimin1 veya onu retorikte bir mesel veya masal (anlamini) agiklayicilar
icin bir terim olarak tanimlamaktadir. Dilbilimde, Ferdinand de Saussure paradigmay1
benzer 6zellikteki 6gelerin bir siifi i¢in kullanmistir. Ek olarak Model ya da kuramsal
cergeve anlaminda kullanilabilen bir terimdir ve gostermek, anlasilir kilmak, 6rnek teskil
etmek, smirlar1 belli olan 6n bulgu ve genel anlaminda da diinya bakis1 anlamlaria

gelmektedir.

Kendini avcilik ve yaris parametreleri tizerinden var eden kapitalist toplumsal diizeninin
giiniimiiz bi¢imine “kaos” demek yerinde bir benzetim olacagi diistiniilmektedir. 1950-
1960’11 y1llardan bu yana yenilenme, degisim ve doniisiim ¢aligmas yiiriiten biitlin aydin
mecralar kapitalist sistemin iflasindan s6z etmektedirler. Tiim bu ¢aligmalarin kapitalist
paradigmanin toplum yasaminin devamliligina yanit olusturamayacagi yoniinde hem fikir
olduklar1 izlenmektedir. 5 bin yildir toplumun toz zerrecigine kadar ikilikler olusturup
sosyolojinin biitlin alanlarini bir yaris platformuna doniistiiren bu sistemin sahipleri her
yarisin sonunun gelecegini bildikleri gibi bu sistemin sonunun geldiginin de farkina
vardiklari, dolayisiyla hummali bir arayis icerisinde olduklarinin da dile getiriliyor olusu

dikkat ¢ekici bulunmaktadir.

1950’ler sonrasinda Marshall-Truman doktrini ile bi¢gimlendirilen “Yeni Somiirge” tipi
yapilar sekillendirilmistir. Genel planda Yeni Diinya Diizeni (YDD) tiirii bir politika ile
Neoliberalizm, Pax Americana, Biiyiik Ortadogu Projesi (BOP) vb. tiirlinden yeni siyaset,
ekonomi ve spor olmak iizere biitiin alanlar1 etkileyen projelerle sistemlerini restore

ederek ayakta tutma girisimlerinde bulunmuslardir (Wallerstein 2018).

Bu arayislarin halen siirmekte oldugu goriilmektedir. Diger taraftan kapitalist sisteme
alternatif olabilme iddiasinda olan mecralarin da yeni bir paradigmal sistem insa etme

baglaminda arayislarinin s6z konusu oldugu da gozlemlenmektdedir.

Ekolojik, feminist, anarsist, sol liberal, radikal demokrat, post Marksist, post liberal, post
yapisalcilik eksenli yaklagimlar egemen kutbun zit yonii olarak gegmisten giiniimiize
kadar siirekli bir direnis igerisinde olmuslardir. Kapitalist sistemin elestirisini yapip yeni

arayislar ortaya ¢ikarma ¢abalarini siirdiirmiisler ve halen de goriilen odur ki bu ¢abalar
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siirdiirmektedirler. Bu analiz ve yeniyi insa etme ¢abalarin1 devam ettirirken kuskusuz
sistem icerisinde sistemi ele gecirme anlayisiyla hareket etmekte olduklari ve mevcut
sisteme kuyruk olmaktan kurtulamadiklar1 gézlemlenmektedir. Bunun en iyi 6rnegini su
an emperyalizmin sol kanad1 olan Cin somutunda gérmenin miimkiin oldugu sdylenebilir.
Zira, sol adna alternatif bir sistem inga edememis oldugu, avci-coban taraf ile iktidar
yarisini yiriiterek, avci-goban pratiginin disina ¢ikamadigr goézlemlenmistir. Nitekim,
iktidarin elde edilmesi sonrasinda ayni sisteme u¢ ya da farkli deyisle kuyruk olunmasi,
SSCB o6rneginde de vurgulanan hususlarin benzer sekilde yasantilanmasiin tarihsel

stireclerin tanikligini tasiyan pratikler olarak degerlendirilebilecegi diisiiniiniilmektedir.

Avci-¢oban sistem ve sistem karsit1 alternatif ¢aba insa etme girisiminde bulunan biitlin
mecralar iktidar kavrami noktasinda ortak payda da bulusmuslardir. Ideoloji ne kadar
farkli olursa olsun basat sistem iktidarlar tarafindan yonetilmistir ve iktidar kavrami
iistiinliikle saglanmistir. Bu {istiinlik durumu yaris ve c¢ekisme ile kendini
kurumsallastirmistir. Erkek egemen sistemde yarig ve ¢ekisme demek savas demektir.
Yapilan alan yazin incelemelerinde, erkek egemen zihniyetce yazilan biitiin spor yonlii
caligmalarda savas, spor ve avcilik tonlarinin agirlikli olarak islendigi dikkat cekici

bulunmustur.

Alternatif ¢aba yliriitmek isteyen biitiin mecralarin oncelikle “yaris” kavrami iizerinde
derinlesmesi ve yarigin iktidar ile olan bagini ifsa etmeleri gerektigi bulgularla
saptanmistir. Sosyolojinin biitlin alanlarin1 zehirleyen bu kavramin hayati ak kara, kar kis
ikililiginden galip gelenin tekgi iktidarina mahkum ettigi goriilmiistiir. Yarig kavraminin
“zittinin” olmamasi da bu kelimenin cins ydniiyle tekg¢i ve iktidarci yapisini adeta ortaya
koyar nitelikte bulunmustur. Bununla beraber ger¢eklesen ya da gergeklestirilmek istenen
biitiin yeni arayislarin da “yar1s” kavraminin ziddin1 gelistirerek zehirlenen sosyolojiye

panzehir olma iddiasi tasimalarinin yerinde olacagi sdylenilebilir.

Bu calismada Yeni Diinya Diizeni, Neoliberalizm, Pax Americana, Biiyiikk Ortadogu
Projesi (BOP) vb. paradigmal sistemlerde erkegin yaris, rekabet ve giiclii olan kazanir
anlayisinin aksine kadinin yasam, rekabetsiz ve yarigsiz 0zli somut bir sekilde ortaya
konmug bulunmaktadir. Bagrinda bir¢ok yetersizlik tasidigi igin elestiriye ve tartismaya

aciktir. Varlik ¢abasi oldugu kadar kendini var etme beklentisi de igermektedir.
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4. YONTEM HAKIKAT VE BULGULAR

Arastirmanin bu bdliimiinde, yeni paradigma olusturmaya zemin yaratan bulgular,
sirastyla yontem hakikat ve oyun, yontem hakikat ve mitoloji, yontem hakikat ve din,
yontem hakikat ve felsefe ve son olarak yontem hakikat ve bilim basliklar1 altinda

sunulacaktir.
4.1 YONTEM HAKIKAT VE OYUN

Paradigma hakikat dizgesiyle dogrudan baglantilidir. Nasil bir paradigma? Bu paradigma
nasil bir toplumsal spor anlayist insa etmek gerektigini 6gretiyor. Mevcut paradigmal
sistemde hakikat kurdun kuzuyu yemesi anlayisi iizerinden kendini insa etmis
durumdadir. Yeni paradigmal 6nermede ise aslinda kurdun da kuzunun da atasinin bir
oldugu ve derinlesen 6zne nesne ayiriminin bu ayirima vesile oldugu gozler Oniine

serilmektedir.

Hareket canliligin tek belirtisidir. Insanlik toplumsalligimin ilk evresinde bu durumun
farkinda olan ana kadinlar diinyaya getirdikleri ¢ocuklara igerisinde bulunduklar1 dogal
toplumun gelenek-gorenek dokusu ile egitim vermis ve canliligin ilk belirtisi olan
hareketi toplum g¢ikarlar1 dogrultusunda bedende egitime tabi tutmuslardir. Bunu
yaparlarken de oyun yéntemini kullandiklar1 arkeolojik verilerle kanitlanmistir. Ozellikle
hareket-canlilik ve yasam diyalektigini ¢ember, daire gibi kavramlarla sembollestirip
oyunlastirdiklar1 gozlemlenmistir. Bu daireler gerek kadinin cinsel organin1 ve gerekse
reankarne olan ruhlarin diinyaya tekrar tekrar geldigini gosteren hareketin yasam yonlii
semboliidiir. Merkezi hegemonik giicii tekeline alan erkek egemen zihniyet gliniimiizde
bircok alanda bu mirastan beslendigi gibi olimpiyat semboliinii de bu dairelerden
olusturmustur; Sol kenarda mavi halka Avrupa’yi, ortada ki siyah halka Afrika’yi, sag
kenardaki kirmiz1 halka Amerika’yi, sag alt kenardaki yesil halka Avustralya’y1 ve son
olarak sol alt taraftaki sar1 halkada Asya’y1 sembol etmektedir. Neolitik tarih bakis ile
durumun genel seyri analiz edildiginde halkalardan olusan olimpiyat semboliinii tipki
mitolojik donemde kadinin bedeninden olusan evren gercekligiyle bagdastirmak c¢ok

yerinde olacaktir. Ama 6zlinden ¢ok sey kaybederek, tipki kadin bedeninden olusan
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evrenin toprak sahsinda isgal edilmesi, tipki 7 kitadan olusan diinyanin Antartika ve

Giliney Amerika kitalarinin bu sembole dahil edilmemesi gibi... eksik ve kusurlu...

Mevcut sistem her ne kadar hareket ve canlilik bagini avcilik, doga ile miicadele, savas
ve diinyanin ¢ok az bir siirecinde savassiz gecen baris zamanlarinda yapilan eglenme
faaliyetlerine baglasa da hakikat agisindan ¢arpitilan ve hak ettigi degeri gérmeyip tarihin
arka planmna atilan toplayicilik unsurunun etkin roliinii gdrmezden geldigi

gbzlemlenmistir.

Mevcut sistemde avcilik daha ¢ok ilk hareket formu olarak 6n plana ¢ikarimistir.
Parametreleri savas ve rekabet iizerine insa edilen iktidarci eril zihniyetin paradigmasi
pozitivist bilimle ve de biyomekanigin esas aldig1 Newton’cu klasik hareket bilinciyle de
pekistirilerek avcilik ve savas menseli spor anlayisinin tohumlari atilmigtir. Bunun aksine
sporun yeni paradigmal alternatifinde esas alinacak metot avciliktan daha 6nce var oldugu
bilimsel verilerle desteklenen avciligin ¢ekisme ve rekabet yonlerinin aksine daha agir
basacak olan toplayicilik ve toplayiciligin rekabetsiz ve karsilikli yardimlagsma anlayigi

olacaktir.

Sanki avel ve savasel tarz olmazsa toplum da var olamaz/olamazdi diye bir yanilginin
oldugu goriilmektedir. Kropotkin’in (2008) karsilikli yardimlasma adli ¢alismasinda da
islendigi gibi etle beslenmeyen canlilarin et ile beslenen canlilardan daha fazla oldugu
anlasilmaktadir. Etle beslenen tiir sayis1 ¢ok azdir. Dogaya baktigimiz vakit hayvanlar
icin ¢okca zengin bir bitki Ortiisii olusmaktadir. Bu da hayvansal gelismenin bitkisel
gelisimin bir sonucu oldugunu dogurur. Zitlarin birlikteligi (diyalektik) yasasi da bdyle
islemektedir. Ciinkli ilk hayvanlar bitkilerle beslenmislerdir ve onlarin yiyecek bir
hayvanlar1 yoktur. Bu dogrultuda etcil olmak ve 6zellikle spor sosyolojisinin 1srarla sporu
baslatma c¢abasinda bulundugu avcilik kiiltiiriine bir sapma durumu olarak bakmak
gerekmektedir. Sayet sosyolojinin dedigi gibi biitiin hayvanlar birbirini yeseydi, canlilar
arasinda rekabet daha agir bir tonda olsaydi hayvan tiirinlin neslinin tiikkenmis olmasi

gerekirdi. Ya da hi¢ olusmazdi. Ozellikle evrim yasasina aykir1 bir gelismedir bu.

Dolayistyla sporun rekabet, yaris ve ¢cekisme 6zelliklerinin dayandirildig: aveilik ve avel
kiiltiirle insan bedenini tiikketim noktasina getirip labaratuvarlar da esas haline sokarak
aragtirmalara tabi tutan spor bilimcilerin yaptiklarinin gerek evrim yasalarina ve gerekse

genel insani degerlere aykir1 olmasi ilgi ¢ekici bulunmustur.
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1892 yilinda temel beden egi timi programlarinin varsayim tizerine degil, bilimsel veriler
iizerine hazirlanmasi gerektigini savunan Dr. George Fits’in, Hardvard Universitesi
fizyoloji labaratuvarim1 kurup sporculara denek muamelesi yapmasi ve 1814°te
Stockholm’de kraliyet jimnastik merkez okulu yoneticiligi yapan Henrik Ling’in anatomi
ve fizyoloji dallarini kullanarak genis diril ve hareket programlariyla avciligt modern
sekilde gelistirerek ordu ve savas sistemine programli bir sekilde katmasi bu sapma
durumunun en nihai 6rnekleri olmakla birlikte hakikatin merkezi hegemonik zihniyetin

savas jargonuna nasil doniistiiriildiiglinii de gostermektedir.

Hareket bilimini arastiran biyomekanik 6zellikle Darwin’in (2009) tiirlerin ¢atigmasit ve
Newton’un klasik fizigiyle derinlesen avcilik sonucu erkege 6zgii olani, savas endeksli
olan1 6n plana ¢ikarmistir. Dolayisiyla mevcut spor anlayisi, beden egitimi ve hareket
egitimi gibi biitiin kavramlarin parametreleri avcilik ve erkekligin cansiz doga ve
mekanik insan zihniyetiyle insa edildigi gézlemlenmistir. Bu noktada o6zellikle beden
egitimi ve beden hareketleri jargonunda kullanilan motor beceriler, lokomotor beceriler
ve nonlokomotor beceriler gibi insan bedenini motora deyim yerindeyse makinaya
benzeten Newtoncu fizik anlayisinin kuantum fizigi ile yapilandirilmasi spor agisindan

milat olabilecek kabildedir.

Bu yoniiyle hareketin mevcut tarzda bir; aver kiiltiirle, iki toplayicr kiiltlirle gelistigi
gozlemlenmistir. Aver kiiltiir ile gelisim saglayan hareket formunun vurmak, kirmak gibi
edimlerle yapilmasi sebebiyle daha ¢ok ¢obanlik yonlii form kazanip tahakkiim altina
alma rekabet ve yarisa evrildigi anlagilmaktadir. Mevcut olan spor anlayisinin da bu
sekilde oldugu gozlemlenmistir. Toplayicilik kiiltliriiniin  gelisim sagladigi hareket
formunun ise tohum ekmek, yasam vermek, ebedilik gibi edimlerle yapilmasi sebebiyle
daha ¢ok tarim ile bicem kazandig1 gozlemlenmistir. Toplayicilik kiiltiiriinde topragin
iiremesi ve kadinin ¢ocuk dogurmasinin ayn1 potada eritilerek kadina “doga ana” vasfinin
yiiklendigi izlenmektedir. Yapilan alan yazin incelemelerinde ¢ember, daire, kadin cinsel
organi gibi yagamin ebediligini sembolize eden kavramlarin oyun ve spor ile bagdastigi
goriilmiistiir. Sporun tohum yonii ve tiyatronun yasam yansisi olmasinin 6ziinde bu

hakikat boyutunun gerg¢ekliginin bulundugu kanaati olusmustur.

Pozitivist bilimin yarattig1 bir¢ok siiper beyin, insan diginda ¢evredeki her seye cansiz

goziiyle bakmaktadir. Bu nedenle, tam da bu noktada; hareketin oldugu yerde zekanin
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oldugunu sdylemenin yerinde olacag: diisiiniilmektedir. Oyle ki su ihtiyacini karsilamak
isteyen bir insana beynin mutfaga gitme komutunu yoneltmesi diisiince ve hareket
birlikteligine kanit olarak verilebilir. Ayn1 durum bir aycekirdeginin giines dogarken
giinese yonelmesi 6rneginde de gecerlidir. Bir masanin eskimesi, bir tasin ufalanarak toz
olmas1 ornekleri evrendeki biitiin canlilarin hareket, degisim ve diisiince diyalektigine

ornek gosterilebilir.

Hareketin canliligin ilk belirtisi olmasi ve canliligin halka, yuvarlak, spor jargonu ile pota,
cember gibi kavramlarla simgelestirilmesi kadin ve erkek birlikteliginin / cinsel
birlesmelerinin biitiin hakikat metotlarina yerle gogiin birlesip ayrilmasi olarak gecerken
yasamin bir maketi ve ilk yontemsel hakikat olma 6zelligi tasiyan oyun kavraminda;
potadan gecirilen top, kaleye atilan gol vb. gibi yasam ve oyun, yasam ve spor yonlii
hareket, canlilik ve yasam diyalektiginin hakikati olarak yansidig1 gdzlemlenmistir.
Bir¢ok oyunda gegen ebe kavraminin dogum ve iireme yonlii gelisen ¢arpici bagt; yasam

oyunun ta kendisidir, spor yasamdir yansisindan temelini alir gibidir.

“Insan disisi, oyun yetenegiyle, normal {istii bulgu uyariminin giiciinii kuskusuz binlerce
y1l 6nce tanimistir: GOz ¢izgilerini kaldiran kozmetikler, Neolitik ¢gagin en eski kalintilari
arasinda bulunmustur.” diyen Joseph Campbell (1995) ritiiellesmenin, kutsallagan
sanatin, maskelerin ve gii¢ gosterileriyle dolu giysilerin; annenin temelini attig1 oyun
imgelemi (sozciik oyunlar1 ve kilden oyuncak heykelciklerin formatlar1 dahil -YC)
iizerinde yiikseldigini hatirlatir. Anne dilinin oyunculuguna, sakaciligina, imgeleri hayal
etmesine, seslerle oynamasina ve balgiktan formlar yaratmasina iligkin izler mitolojilerde
karsimiza ¢ikar: bu kadinlarin i¢inde en ¢ok aklimizda kalanlar Yunan mitolojisindeki
Musalar’dir. Musalar “Baba” dilinin hakim oldugu Eski Atina’da savaslara katilan
ozanlarin imgeleminde ciddi bilim ve sanat kadinlar1 olarak yeniden yaratildilar. Oysa
onlar diinyanin bir¢ok yerinde “Anne” dilinde dogmuslardi. Oyunlarda degisen
oyunculara verilen ad olan ebe Anadolu’da hala kdylerde anne, nine anlamina gelir
(Cibiroglu 2011). Ebenin oyunun cinsellik ve {ireme (yasam) yoniinii temsil ettigini ama
giiniimiizde oyunlarda ebe olanlarin altta kaldigini yenik oldugunu zevk almayan taraf

oldugunu goriiyoruz.

Bir seyin varlif1 ve zamani o seyin olusuyla alakalidir. Zaman ve varlik kavramlari

enerjinin bedenlesme istemi gibi olusa zorlar. Olus varligin degisim ve gelisiminin
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halidir. Bir cocugun anne rahmine diismesi o ¢ocugun varligini ve zamanini olusturur. Bu
cocugun anne rahminden dogum siirecine ve yasayacagi zamanin sonuna kadar olan
siiregte gecirecegi degisim, gelisim ve kazanacagi form bu ¢ocugun olusudur. Olus

halindeki varlik zaman1 gostermektedir.

Bu da bir seyi bilmek isteyenin varlik ve zamanin olus anina gitmesini zorunlu
kilmaktadir. {1k insanlar da hakikat ve anlam arayislarini bu sekilde gidermislerdir. Yani
varlik ve zamanin olus buldugu dogum anina... Zaman (kadin), varlik (erkek), olus
(bebek) diyalektiginde insanin varolusunu, diinya sahnesine gelisini {lireme ile
anlamlandiran insanin, evrenin olusumunu ve dogayr anlamlandirma seklini de bu

parametreler {izerinden yoruma tabi tuttugu gézlemlenmistir.

Bu noktada erkegin tohum ve kadinin toprak ile 6zdeslestirilen baglari spor-oyun-
oynasma, hareket ve canlilik diyalektigi olarak karsimiza cikacaktir. Biitiin hakikat
yontemlerinde toprak (kadin) ve gok (erkek) iin birlesmesi sonucu olusan evren adeta

zamanin varliga zorlayan olusu “bebegi” gibidir.

Bebek yasamin yegane temsilcisidir. Varlik ve zamanin dogurdugu olustur. Dolayistyla
biiyiik anlam tasiyan yasamin ebediligi, insan soyunun devami gibi bir giicli de elinde
bulundurmaktadir. Bunun i¢in mevcut hakikat dizgeleri bu giicii ellerine almak i¢in
yasami, canlilifi kendilerinden baglatmak istemislerdir. Kadinlar annelik 6zelliklerinin
farkinda olduklar1 i¢in dogum ve iireme faktoriinii tiggen, ¢cember, daire gibi yagamin
ebediligini sembolize edinen kavramlarla oyunlastirip yontemlestirmis ve donemin
hakikat dizgesi haline getirmislerdir. Islamiyet’teki muska kavraminin kadinin iireme
organi ile olan ¢arpict benzerligi buradan gelmektedir. Donemin biitiin ayin ritiiel ve
oyunlarinda kadin cinsel organmin “nik”, “vulva”, “kdse” islenmesi donemin
parametrelerinin yasami temsilen kadin cinsel organlari iizerinden sekillendigini

gostermektedir.

Erkegin cinsel iremedeki roliiniin farkina varmas: kadindan ¢ok daha sonra
gerceklesecekti. Anaerkil yasama yapilan karsi devrimin gerekgelerinden biri de erkegin
babalik roliinii 6grenmesidir. Babalik roliinii 6grenen erkegin yasamin ebedi temsilcisi
olan ¢ocuk iizerinde kadinin tahakkiimiinii kirip kendi hegemonyasini insa ettigi tarihsel
bulgularla saptanmistir. Kdse Oyununun devsirilip Dimuzi Kiiltii olarak sunulmasi buna

bir 6rnek gosterilebilir.

25



Bu durumun tarih boyunca ¢ocuklarin kadin ve erkegin uyguladig: fiziksel ve ideolojik
zora maruz kaldig1 ve ¢ocuk irkinin tarihte ilk kirima ugrayan irk oldugu gergegini de
ortaya ¢ikarmaktadir. Cocuklar bir irktir. Ciinkii alt1 yasina kadar evrenin her yerindeki
cocuklar ayni sesleri ¢ikarir, nesnelere ayni ortak tepkileri verirler. Taki kadin ya da
erkek tarafindan uygarlasana kadar... Bu konu pedagojinin énemle iizerinde durmast

gereken konulardan biridir.

Gergeklesen kars1 devrimle birlikte erkek egemen zihniyetin avcilifin gelisen versiyonu
cobanlik ile kendini kurumlastirmasi yeni insa edilecek olan hakikat dizgesinin eril
parametrelerinin de ip uclarini verir gibidir. Oyle ki erkekte gelisecek gobanligin hiyerarsi
ve hegemonya kavramlarini derinlestirip savaslar, 6liim ve insanlar {izerinden tahakkiim
kurmaya yonelik bir form kazanacagi, bunun daha c¢ok rekabet ve yarigla olacagi
ongoriilebilir hal alacaktir. Kadinda ise toplayicilikla birlikte gelisecek olan tarimin
yasam ile form kazanip derinlesecegi gozlenecektir. Sporun “tohum ekmek , sagmak”
anlaminda; kadin ve toplayiciligin toplumsallig1 baslatan tarim devrimi ile ilgili oldugu
arkeolojik verilerle gliniimiiz ger¢gegine yansimis bulunmaktadir. Bu agidan bakildiginda,
vurmak ve 6ldiirmekle yapilan aveilik ile emek vermek ve yasatmakla oriilii toplayiciligin
diyalektiginin agiklik kazanmaktadir. Kadinin biitiin dillerde “yasam” anlamina gelmesi

ve erkegin biitiin dillerde “6liim” anlamina gelmesi gibi.

Diger yandan, yapilan alanyazin incelemelerinde, avcilik ve coban mekanizmasi
iizerinden form kazanan erkek egemen zihniyetin; kadina dair cember, daire, vulva gibi
biitiin yasam yonlii sembolleri yok ederek yerine penisi sembol edinen figiir ve mimariler
kullanmast ve yasami kendinden baslatmak istemesinin yer yer vurgulandigi

1izlenmektedir.

Dogal toplum mimarileri daha ¢ok yuvarlak seklinde olurken (Gobekli Tepe), uygarlikla
birlikte mimari yapilar yerden yukar1 dogru dik bir sekilde insa edilmeye baslanmistir.
Goksel yapilar 0rnegin; yildiz sekilleri yuvarlak olmalarina ragmen bilimin yildiz
tasvirini ¢ikintili bir sekilde resmettigi goriilmektedir. Kiliseler, cami minareleri, sinagog
ve havralarin mimarilerinin de ayni sekilde dizayn edilmis olmasi dikkat ¢ekici
bulunmugtur. Yarinin giiciinii elinde tutan “bebek-¢ocuk™ avci ve ¢oban iktidarinin
giidiimiine girerek hanedan biiyiiklerinin taht oyunlarinin izleyicisi, deyim yerindeyse

bekgisi oldugu ifade edilmektedir (Foucault 2015).
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Iktidar penis ile vajinada, cinsel organlarda simgesel anlamlar kazanmaktadir; xy
kromozomlari+testesteron=penis, xx kromozomlari+6strojen=vajina. Cinsellik mutlak
iktidarin sah damar1 olur (Foucault 2015). Foucault’a (2015) gore, iktidar cinselligi

yaratir, sistemi kigkirtir ve kendi denetimine alir.

Bu noktada sporun yasam ile olan bag ve i¢ i¢eliginin ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Birgok
diisiiniire gére hayatin oyun olmasi, 6ziinii tarihin sifir noktast olan bu kesitten almigtir
denilebilir. Yapilan son arkeolojik kazilarda tarihin sifir noktas1 olan Gobekli Tepe’nin
bir ¢iftlesme mabedi olduguna dair sdylenenler de bu tezin yasam ve yaris yoniinii

giiclendirir mahiyettedir.

Arkaik donemde kadinlar yaptiklar: tilsim, bereket biiyiisii amagh heykelciklerinde
cinsiyetlerini vurgulamiglar ve cinsiyet simgeciligini gelistirmislerdi. Cilinkii yerytiiziinde
varliklarin da cinsel birlesmeyle ¢ogaldigina inaniliyordu. Tanr1 Enki hendegi bel suyuyla
dolduruyor, onun tohumlar: topragi dolliiyor, Stimer cennetinde sekiz agac cikiyordu,
bitkiler fiskirtyordu. Insanlarm bitkiler gibi topraga ekilerek ciktigmna inaniliyordu
(Cibiroglu 2011).

Stimer kil tabletlerinden giliniimiiz bilimine kadar olusturulan biitiin hakikat
parametrelerinin insan ve evren arasinda cinsellik tizerinden bir benzetme yapilarak insa

edildigi ve bu sekilde evrenin anlamlandirilmaya calisildig: dikkat ¢ekici bulunmustur;

a. Siimer inanigina gore baslangigta gok ile yer bir idi. Daha sonra gok ile yer tanrilar
tarafindan ayrildi. Oyle ki Siimerler giiniimiiz Big Bang Teorisinin de temeli
olacak olan evrenin olusunu su sekilde yorumlar (Kramer 2016);

b. Baslangicta ilksel deniz wvardi; kokeni veya dogusu konusunda bir sey
s0ylenmemektedir, Stimerliler onu her zaman varmis gibi diisiinmiis olabilirler.
Neredeyse biitiin felsefelerde evrenin olusunu su ile baglatmalari, bilimsel
verilerinde yasamin okyanuslardan ‘sudan’ ¢iktigini savunan teorileri bu durumu
kanatlar niteliktedir.

Ilksel deniz gok ile yerin birliginden olusan kozmik dag: viicuda getirdi.

d. Tanrilar insan bi¢ciminde kisilestirildiginde, Anu (gok) eril, Ki (yer) disildi.
Onlarin birlesmesinden hava tanrist Enlil dogdu.

e. Hava tanris1 Enlil yerden g6gili ayirdi ve babasit Anu gogii ele gegirirken, Enlil

annesi Ki'yi, yeri, ele gegirdi. Enlil ile annesi Ki'nin birlesmesi- tarihsel devirlerde

27



Ninmah, "yiice krali¢ce", Ninhursag, ("kozmik dagin kralicesi"; Nintu, "dogurgan
kralice" gibi cesitli adlar verilen tanrigayla 6zdeslestirilmis olabilir. Evrenin

diizenlenmesini, insanin yaratilis1 ve uygarligin kurulusunu baglatti.

Bu konu asagidaki "Gilgamis, Enkidu ve Oliiler Diyar1" adli Siimer siirinin giris

boliimiinde ise sO0yle anlatilmaktadir:

Gok yerden uzaklastiktan sonra, Yer gokten ayrildiktan sonra, Insanin adi konduktan
sonra,
Anu gogii ele gecirdikten sonra, Enlil yeri ele gecirdikten sonra, Ereskigal Kur'un 6diilii

olarak ele gecirilip gotiiriildiikten sonra,

O denize acildiktan sonra, Baba Kur'a dogru denize agildiktan sonra, Enki Kur'a dogru
denize acildiktan sonra; (Kur) krala ufak taslar firlatti, Enki'ye koca taslar firlatt;; Onun
kiigiik taslar1, el kadar taslar, Onun koca taslari... kamislarin taglari, Enki'nin gemisinin

omurgasi, Saldiran kasirgaya benzeyen savasta yenildi;

Krala karsi, geminin serenindeki sular, Kurt gibi yutuyordu, Enki'ye karsi, geminin

ardindaki sular, Aslan gibi vuruyordu' (Kramer 2016).

Leeming’in (2018) Babil Mitolojisi lizerine sdylediklerinden hareketle, Siimer
yazitlarinda Anu (erkek) ve Ki (kadin) i birlesmesiyle olusan diinyanin, Babil Yaradilig
Destan1 Enuma Elig’te Tanr1 Marduk’un Tanrica Tiamat’1 pargalayip bedeninden diinyay1
yaratmasityla meydana geldigi sOylenebilir. Tanr1 ve Tanrigalar arasindaki denge
doneminin son Tanricast Tiamat’tir. Tiamat ayn1 zamanda kadin kimliginin asagilanip
kiigiik diisiiriilmesinin de ilk sembol ismi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ve erkek egemen
zihniyetgce mitolojik kaynaklarda; Tiamat deniz tanrigasidir. Tatli su tanrist Apsu ile
birleserek diger tanrilar da dahil her seyi doguran, evreni kaos ve kargasaya siiriikleyen

bir disi deniz ejderi ve karanlik gii¢ seklinde gectigi goriilmektedir.

En eski yaratilis 0ykiileri bircok cografyada kozmik ana-ruhun ya da tanriganin daglari,
yeri, gogii, denizleri erkeksiz tek basina dogurmasiyla baslar. Kozmogoni (evrenin
yaratilis1) kadinlara yasaklaniyor ¢linkii artik yaratilis dykiisiindeki ilk yaratici, erkek

tanridir ve tanrica erkek tanridan sonra yaratilmaktadir (Cibiroglu 2017).

Kur’an da ise bu durumun su sekilde gectigi goriilmektedir; Inkar edenler, gokler ve yer
bitisik iken onlar1 ayirdiimizi ve her canliyr sudan yaratti§imizi goérmezler mi?

(Enbiya:30) Burada yerin kadin1 ve gogiin erkegi temsil etti goriiliir. Su ise menidir.
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Gerek bilim insanlarinin ve gerekse birgok filozofun (Thales) evreni su ile

baglatmalarinin hakikat payini buradan aldig1 kuvvetle muhtemel goriilmektedir.

Son yontemsel ¢ikis olan bilimin Bing Bang teorisi ise su sekildedir; Big Bang anini
aciklamakta fizik teorileri yetersiz kalmaktadir. Daha 6nceki anlarda neler olup bittigi
konusunda heniiz kesin deliller bulunmadigr i¢in su an en fazla patlamadan sonraki
0,00001'inci saniyeden bahsedilebilir. Patlama aninda ortaya ¢ikan muazzam sicaklik,
patlamadan 0.00001 saniye sonra kuarklarin (atom alt1 pargaciklarin) proton ve ndtronlari
olusturabilecegi seviye kadar diistii, bu noktada tek atomdan olusan ve en basit yapiya
sahip element olan H (hidrojen) elementi olustu. Patlamadan birka¢ dakika sonra milyar
derece cinsinden ifade edilebilecek degere diisen sicaklik sayesinde "doteryum",
"helyum" ve "lityum" elementleri olusmaya basladi (Evrenin Yaradilis1 Ve Yapisi 2002,

http://batmans.dyndns.info:83/ sizin_icin/evrininyaradilisiveyapisi/index.html).

Gortldiigii gibi cok muhkem bir sekilde evrenin olus mitleri arasinda carpici baglar
oldugu goriilmiistiir. Degisen sadece donemin insan aklina hitap edis tarzidir. Bugiin
mitolojiyi ve dinsel yontemleri kabul etmeyen bilimsel yontem 6ziine inildigi vakit
aslinda mitolojik gerceklikler iizerinden kendini var edebilmistir. Alanyazin
incelemelerinde oyun, mitoloji, din, felsefe ve bilim yontemlerinin eklektik ve holistik
bir bag ve i¢ icelik olusturdugu goriilmektedir. Mevcut bilimsel paradigma 6zellikle
pozitivist bilim bu simbiyotik biitiinligii kesin bir ¢izgi ile ayirmakta ve geriye kalan
yontemleri yok saymaktadir. Dolayisiyla mevcut paradigmanin da bu tek¢i temel
iizerinden insa edildigi ve hakikatin, bilimsellik adina atomlarina dek pargalanip
boliindiigii goriilmiistiir. Parcalanma ve boliinme ¢ogaldik¢a hakikat daha da boliinmez

bir hale gelmektedir. Parcalanan hakikat, bilim ve hakikatten uzaklasmaktir.

Tarih boyunca 6zgiir yasam eksenli her arayis, hakikate ulagsmay1 hedeflemistir. Arayisin
esas amac1 budur. Bu agidan hakikat arayis1 kesintisiz siiriip gider. Ancak her arayis
hakikate ulasamaz. Hedefine varamaz. Ciinkii hakikate ulasmak yontemle ilgilidir.
Hakikate ancak ve ancak dogru yontemle ulasilir. Yontem yanligsa en kutsal iitopyalar,

en katiks1z inanglar, en biiyiik 6zveriler, en yiice kavgalar sonugsuz kalir.

Mitoloji, din, metafizik, bilim vb. tarihte birer yontem olarak rol oynamislardir. Fakat

hicbiri hakikat biitiinliigline erisememistir. Bunlarin tiimii hakikat-iktidar ikilemine
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ulagmiglardir. Bu yontemlerle hakikatin baz1 yonlerine ulasilmigsa da hakikatin tiimiine

ulagsmaktan uzak kalindig1 goriilmiistiir.
4.1.1 Top Oyunlar: ve Kadin Arasindaki Yasam Bagi

Top ile cinsellik arasinda bir iliski kuruldugu anlasiliyor. Meyveler yuvarlaktir, mutluluk
ve haz algis1 yuvarlak seklin algilanmastyla baglantilidir. ki cinsi bir birine dokunmaya

oksa(n)maya alisgtirmak top iizerinden gerceklestirilmektedir. Esine, tipki kizlarin

-----

(Cibiroglu 2011).

Tarihsel toplum derinliklerinde top oyunlarinin soyun devaminda ¢iftlesme (yasam) gibi
insanligin ilk hareketi devinimi olarak meydana ¢ikan 6nemli bir faktorii simgeleyerek
karsimiza ¢ikmasi su an mevcut top oyunlar jargonunda kullanilan ve bir yenilgiyi bir alt
etmeyi simgeleyen “koymak, yirtmak vd.” gibi ciftlesme esaslarini igeren cinsiyetei
sOylemleri bir somiirge 1rk olan kadinin sahsinda biitiin topluma mal edildigi dikkat ¢ekici

bulunmugtur.
Oyunun toplayicilik ve yasam yonii Cibiroglu’na (2011) gore asagida verildigi gibidir;

Catalhoytik’teki kadin heykelciginin sirtinda agilmis kiiglik bir oyuk / ¢ukur, oldugunu ve
icinde tohumun saklandig1 toprak anayi temsil ettigini okur hatirlayacaktir. Kadin ve
toprak, giderek cinsellik yticeltilmektedir. Bu yorum yazili belgelerde Stimer’e kadar
gidiyor: Siimerce’de agar, karin; agarin, ekin. Altayca ve eski Uygurcada oyuk, oy-mak,
oymak (kabile anlaminda), oyun ve oynasmak sozciikleri arasindaki iliski ne olabilir?
Anne’nin bilimden 6nce psikolojiyi kavramasi ¢ok 6nemli. Oyundan amaci, psikolojik
acidan ¢cocugu hazirlamak ve psikolojik bozukluklar olmasin diye oyun/deney kullanarak

olumlu aligkanlik kazandirmaktir.

Ilkel caglarda ciftlesme faaliyetinin ayin ve ritiiellerle gergeklesmesi giiniimiiz seks ve
porno endeksli ¢iftlesme faaliyetinin aksine muazzam bir kutsiyetle gerceklestirildigi
gozlemlenmistir. Bu noktada insanligin ilk oyunu denilebilecek oynasma kelimesinin
oyun faktoriinii dogurdugunu ve gelisen tecaviiz kiiltiirliyle oyna ‘smak’ ekinin
eklenilerek basit siradan bir anlam kattigin1 gorebilmekteyiz. Tipki eskiden ayinlerle
yapilan ¢iftlesme merasimlerinin simdi porno ¢ilginli§ina indirgenmesi gibi. Zaten oyun
kelimesinin bilgelik ve akillilik ile cinsellik ve ask ile tarif edilmesi bu durum agisindan

Ogreticidir.
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Burada ¢ok eski bir dilin szliigiine bagvurmak yerinde olacaktir: Altayca sézciiklerden
bir iz bulunabilir belki; Oy, akil, anlayis. Oy, endise. Oy, derin ¢okiik yer. Oy, hayret
bildiren {inlem. Qy, oymak, delmek. Oydik, oyuk, cukur, ¢adirda ates yakilan cukur.
Oygor, 1. Bilgelik, akillilik. 2.Gii¢lii; oygor kiji, bahadir. Oyik, oyulmus, delik, cukur.
Oyin, oyun. Oyin, isleme. Oyma. Oyingi, 1. Sakact, 2. Oyuncak. Oyla-mak, inandirmak.
Oylok, cesur, siddetli. Oylon-mak, anlamak. Oymok, yiiksiikk. Oymoktu, 1. Yiikstiklii
2. (mecazi) kadin. Oynol- oynamis olmak. Oynos, sevgili, oynas. Oynos-mak, 1. Birlikte
oynamak. 2. Biriyle samimi iliskide bulunmak. Oynose¢1, goniillii iligkilere meyilli olan,
capkin. Oy sozciigiiniin bize duyumsattig1 bir derinlik, i¢sellik var: hem ruhsal alandaki
derinlikle; ruhumuzun oyugundaki (i¢indeki) akil, anlayis goniil derinligiyle (oy, akil,
anlayis; oylonmak, anlamak; oygor, bilgelik akillilik), ice islemeyle ilgili hem de fiziksel
anlamdaki ¢ukurla, oyma ve isleme ile alakali. Burada ¢ok net bigimde kadin bedeni
metafizikle iliskisi a¢isindan ele alinmaktadir. Bu etimolojik ¢oziimlemede en 6nemli
nokta oyun ve cinselligin, kadin ve topragin birlikte ele alinmasi i¢ i¢ce ge¢mesidir. Bu
yasantilarin deneylerin ilk yasandigi yer, bunlarin provasinin yapildigi yer oyundur.
Bilgelik ve akilda giriyor isin i¢ine. Tiirk¢ede oymak (cogulluk gdsteren budun, kabile,
boy) bu kokten tiiriiyor. (Cibiroglu 2011, s. 107) Bu dogrultuda mevcut terminolojide
kadmin Havva, Eva olarak yasamla biitiinlesmesi, erkegin Adam, Adem olarak 6liimii

simgelemesi konunun anlagilmasi agisindan 6greticidir.

Bu konuda farkli din, kiiltiir, dil ve cografyadan yiizlerce hatta binlerce varyant / yorum
bulunsa da, istisnasiz hepsinin birlestikleri ortak nokta, “Adem / Adam” (a3 /
27X) kelimesinin “insan, fani, oliimlii”anlamimna geldigi, “Havva / Eva” (slss /
mn) isminin de “hayat, yasam, yasam kaynag1” anlamia geldigidir. Kutsal kitaplarin
dilleri oldugundan, her iki kelime de Semitik kokenlidir, yani Ibranice ve Arapca asilli

sozciiklerdirler. Cok ama ¢ok ilgingtir:

Tanri 6nce erkegi yaratiyor ve ona “6liimlii, fani” anlamina gelen “Adem” (Adam) ismi
veriliyor. Boylece erkek veya erillik, direk olarak “6liim” ile, “6liimliiliik” ile

ozdeslesiyor.

Tanr1 sonra kadini yaratiyor ve ona “yasam, hayat kaynag1” anlamina gelen “Havva”
(Eva)ismi veriliyor. Boylece kadin veya disilik, direk olarak “yasam” ile, “yasam

kaynag1 olmak” ile 6zdeslesiyor.
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Erkek veya erillik “6liim”iin ad1 olurken, kadin veya disilik de “yasam™n ad1 oluyor.

Yani ashinda “Adem ve Havva” dedigimizde, hem aymi zamanda “Erkek ve
Kadin” demis oluyoruz, hem de aym1 zamanda “Oliim ve Yasam” demis oluyoruz

(Sediyani 2019).

Altayca ve Uygurca -oyun sozciligiiniin etimolojisinde- oyunun cinsellikle birlestigi
goriilmektedir. Cinsellik yalniz maddeden ibaret degil: Ona cesitli fizik 6tesi anlamlar
yiiklenmis, cinsellik ve oyun iligkisi de bu kategorinin i¢ine atilmis. ‘Baba’ dilinin biling
diizeyinde oyun rekabet, miisabaka, savas oyunu, fethetme, kesin ele ge¢irme diizleminde
algilaniyor. Oyunun kadmin yorumladig: tarzdaki psikolojik ve cinsellik boyutlarini
hatirlamiyor veya (kiiglimseyerek) yok saytyor, sonunda unutuyor; zaten inceledigim M
kodlu cocuk oyunlar1 ‘Baba’ diline uygun olarak da okunabilir. Fakat bilin¢gdisinda
oyunla cinsellik iligskisi kadmi avin, kaybedenin bileseni yaparak ortaya ¢ikiyor
(Cibiroglu 2011, s. 111). Aver terminolojisinde kadinin doga ve yasam arasindaki son
halka olusu ve cinsel organinin ve diinya ile sekil benzerliginin su cinsiyetci sOylemle

dile geldigi goriilmektedir: Diinya delikanli olsayd1 yuvarlak olmazdi.

Derleme sozliigii'ndeki ¢ocuk oyunlarinda karsilastigimiz tas, ceviz, bilye, gibi oyun
nesneleri kosullar iyilestiginde yerini topa birakti. Top oyunlar1 da ilk dnce kadinlarla
bagintilaniyor. George Thomson'un verdigi Timarete Orneginde de gen¢ kizin
oyuncaklar1 arasinda topu var. Ayn1 kaynakta, eski Yunan'da geng kizlar tanrigaya adanan
senliklerde top oyunu i¢in alan diizenliyorlar. Topla dans ediyor, oglan ¢ocuklar1 top
oynamaya tesvik ediyorlar. Thomson, topun Ay'a dykiinen bir simge oldugunu belirtiyor.
Gortldiigii gibi, belki kadinlar ¢gocuklarla yakin olduklari i¢in, kadin tapimlarinda oyunlar
cok cesitliydi. Kizilderili mitlerinde de topu ilk yapan kisi 6riimcek nine'dir. “ihtiyar
kadin kiz ¢cocuklari i¢in geyik kilindan bir top yapmus ve {izerini geyik derisiyle kaplamis
(Marriott and Rachlin 1995).

Oyle ki topag, tekerlek, bilye, gember gibi kavramlar dogal toplumun toplayici ve tarim
yasantisinda kadin1 kutsal kilar ve ebedi doniis ile yasami kadin sahsinda simgelerken,
uygarlik ile birlikte bu kutsiyet kiipe, bileklik halhal gibi sekillere biiriiniip pranga,
kelepce, tasma islevi gorecek ve miilklestirmeyi, koleligi sembolen kullanilmaya

baslanacakti.

32



4.1.2 Oyun Uzerine — Demokratik Spor

Yunanca’da ¢ocuk oyunlari igin -inda eki konulur. Ornegin Sphairinda “topla oynama”,
helkustinda “halat cekme oyunu” vb. gibi. Cocuk oyunlar1 disinda eski Yunanca’da ii¢
kelime daha buluyoruz. Paidia, en yaygin olanidir, “cocuksu” anlamindadir; ancak, bu
sOzcliglin tiirevleri oynamak, oyuncak anlamlarina gelir ve her tiirlii oyunu kapsayan
genis bir kullanimi vardir. Oyun anlaminda ikinci sézclik adio, adirma, daha ok
onemsiz, bos, yararsiz anlamlarina yaklasiyor. Fakat oyunla ilgili 6nemli bir boyut, bu
sozciiklerle karsilanmiyor. Bu da oyunun yarisma, karsilasma, ¢atisma, mag¢ anlamlaridir.
Antik Yunan yasaminda ¢ok énemli olan bu kavram agon ile karsilaniyor. Huizinga’ya
(2006) gore, yarismayi, karsilanmayi kiiltiirel islevi bakimindan, oyun-senlik-ritiiel
ticiizlinden ayirma olanag1 yoktur. Yunan toplumsal yasaminda ¢ok ciddi olan yarigma
kavrami, cocuksu nitelikte paidia ile karsilanamazdi, bu nedenle agon sodzciigii
kullanilmaktadir. Agon, daha cok toplanti anlamindadir, pazar yeri anlamina agora ile
iligkilidir. Oyunun 6nemli bir niteligi olan kazanmak, yenmek, bir oyun arkadasini, bir
hasmi gerektirir. Kazanmak, oyunun sonucunda birinin daha istiin oldugunu
gostermesidir. Oyunda kazanmaktan da dnemlisi, sayginlik, onurdur. Bu da o kisinin (ya
da 6begin) iliskili oldugu 6bek adina kazanilir. Bu bir ddiille de degerlendirilebilir. Bu
odiil, bir kupa, kralin kiz1 ya da bir oyuncunun cani ve kabilenin mutlulugu vb. olabilir.
Antropologlar ilkellerde toplum i¢indeki karsit ikiligi gostermislerdir. Kabile phratria
denilen iki karsit 6bekten olusur, birbirlerinden totemleriyle ayrilir. Aralarinda yarigma
ve rekabet oldugu kadar, karsilikli yardim ve dostluk vardir. Gene kabile yasaminda
cinsel ayrim da vardir, bu Cinlilerin kadin ve erkek ilkesinin (yin ve yang), evrensel karsit
ve tamamlayict ikiligi gibidir. Kabilenin senliklerinde gerek iki hasim boliik, gerek
cinsler arasindaki ikilik ortaya konur. Cin’deki kis senligi yalniz erkeklerce, erkeklerin
evinde oynanir, maskeli hayvan benzetmeli danslar, ¢esitli oyunlar yapilir, ancak iki
karsit boliik olur, ev sahipleri - konuklar; biri yang ilkesine gore giines, sicak, yaz ise,
oteki yin ilkesine gore ay, soguk ve kistir. Nitekim ilerde gorecegiz, Anadolu dramatik
oyunlarinda yaygin bir 6ge cesitli karsitliklar: simgelestiren ak ve kara catigsmasidir. Eski
Cin’de hemen her eylem bir ¢esit torensel yarismaya doniismekteydi; bir irmagi gegmek,
bir daga tirmanmak, odun kesmek, ¢icek toplamak gibi. Gene Asya geleneginin dilde bir
yansimast olan Kasgarli Mahmud’un Dtvatii Lugdati’t-Tiirk'i, incelendiginde bastan

asag1 giinliik eylemlerin ayn1 zamanda yaris anlamina geldigi goriiliir. Ornegin 6¢- giiti (
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= yansilamak, taklit etmek ve bunda yaris etmek), biidhiis (= oyunda ve raksta yarigmak)

vb. Ayrica d¢es (= yaris, yaris etmek), oyun da hem oyun, hem yaris anlamlarini yiiklenir

(And 2012, s. 31).

Toplayicilik ve tarim kiiltliriinde kadini temsilen oyun ve oyunlarda kullanilan ¢ember,
daire, iicggen gibi temalar yasami temsilen dagitmak, sagmak, tohum anlaminda
kullanilirken bu kavramin uygarlikla birlikte salt aveiligin “savunma ve saldir1” formuna

biirlindiigii gdézlemlenmistir.

Sporun uygarlikla birlikte esitlikgi O6zden uzaklasan avciliktan Yunanistan
olimpiyatlarina, Yunanistan olimpiyatlarindan Roma gladyatorlerine ve oradan da
giintimiize kadar avciligin analitik yonlii gelisen savunma ve saldirt formu ile derinlestigi
gbozlemlenmigtir. Bu derinlesmenin insani degerler agisindan biiyiikk bir uguruma
doniistiigi, bir kanser gibi biiyiiyiip gelisen spor endiistrisinin ve bu ¢arka su tasiyan avci-
coban sistem aydinlarinin da zaferi oldugu anlasilmaktadir. Zincirli gladyatorlerin aksine
modern ¢agin diinyaya egemen olan aileleri ¢agin insanligini ¢esitli odiiller ve statiilerle
materyalist anlayisa sahip bireylere doniistiiren bu derinlesme insan ahlakinin higbir

yiizyilda bu kadar asindirilmadiginin da 6rneklerinden biri olarak degerlendirilmektedir.

Oyun kavrami iizerinde Homo Ludens (Oyun Oynayan insan) adl1 yetkin ¢alismalardan
birini yapan Huizinga (2006), Stimerler’le birlikte derinlesen avci kiiltiiriin yagamin biitlin
alanlarini bir yaris sahasina doniistiirdiigiinii kesfetmistir. Her ne kadar arkaik toplumlarin
gercekligi lizerine egilmis olsa da salt uygarlik perspektifinden bakmakla yetinebilmis ve
derinlesen avci kiiltlir zihniyetinden kurtulamadigi goriilmiistiir. Bunu kesfettigi i¢inde
oyunu parcalayip uygarlikla birlikte gelisen agon unsurunu o6n plana c¢ikarmistir.
Dolayisiyla kitabina verdigi Homo Ludens (oyun oynayan insan) isminin aslinda yarigsan

insan anlamina geldigi goriilmektedir.

Avc kiiltiiriin toplayicr ve tarimer kiiltiire baskin gelmesi sonucu oyunun yasam yonii
vasat kalip, yarig yonii basat hale gelmistir. Adio-adirma kavrami bos zaman anlami
tagimakla birlikte glinlimiizde reakrasyon olarak burjuva siifinin en gézde alanlarindan
birini olusturmustur, oyunun inda, paidia kavramlar1 ise daha c¢ok dogal toplumla
iligkilidir. Cocuksu nitelik tagiyan Paidia kavramiin oyunu kapsayan genis bir anlami
olmasina ragmen oyunla ilgili biiyiik bir boyutun bu soézciiklerle karsilanmadigi sdylenip

ikinci plana atilmis ve oyunu genis bir sekilde kapsayan paidia kavramindansa sadece bir
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boyutunu ele alan sunni ve uygarlik yaratimi olan agon- miisabaka kavrami kullanilmistir.
Agon kavramina uygarligin yarattii sunni bir kavram denilebilir. Ciinkii agonun Athena
demokrasisinin gerceklestigi pazaryeri anlaminda agora kelimesinden tiiretildigi

goriinmektedir.

Bu yapilarin (agora) ilk etapta kirsal kesimde dogal toplumun toplayic1 ve tarimci
dokusunu temsil edecek kabilde hem toplu demokrasinin ger¢eklesecegi hem de beden
egitimi hareketlerinin yapilacagi bir mekan oldugu gozlemlenirken zamanla iktidar
giidiimiine girecegi ve demokrasinin ¢cogul yapisina karsin tek¢i bir hakem anlayisi ile
yaris ve rekabetlerin oldugu bir alana doniisecegi gozlemlenecektir. Roma donemiyle bu

yapilarin kolezyum formuna biiriinecekleri de tarihsel bulgularla sabittir.

Demokrasi ve spor diyalektigine verilebilecek en iyi drnek 6ziinli dogal toplumdan alan
mahalle maglar1 ve sokak oyunlaridir denilebilir. Bu dogal oyun alanlarinin en giizel
ozellikleri, demokratik spora yakisir bir sekilde oyuncularin ortak karar alip kendilerini
yonetmeleri, demokrasiyi agindiran ve zaman-mekan kisitlamasi yapan hakemlerin

olmamasi seklinde siralanabilir.

Oyunun bir baska 6zelligi de zaman ve mekan sinirlamast olmamasidir; bu da oyunun

amacimin ve glidiisel kaynaklarinin icten geldigini gostermektedir (Ardahan ve

Altunpinar 2018).

Bir donem MEB biinyesindeki biitiin okul bahgelerine hali saha yapilmasi, ¢ocuklarin
suni ¢imlere yonlendirilmesi, buna bagl olarak dogadan uzaklagsmalarinin analizinde
oyunun zaman mekan sinirlamasina tabi tutularak sporlastirildigi goriilmiistiir. Avci-
Kapitalist ABD’nin obezite hastaligina yakalanan vatandaslarini kurtarmak i¢in bagat
hale getirdigi karbondioksit iiretim labaratuvarlar1 olan fitness salonlarinin da oyunun

sporlastirilmasina 6rnek kabilinde oldugu diisiiniilmektedir.

Oyunda zaman ve mekan sinirlamasinin olmamasina karsin, kurumlasan hali saha ve spor
salonlarinin uyguladiklar siire kisitlamalar ile oyunun spora donistiiriilmasinda pay
aldiklar1 izlenmektedir. Neredeyse herkesin futbol, basketbol, voleybol, golf, hentbol vb.
oyunlar oynarken: “spor yapma” yerine “oynama” terimini kullaniyor olmalar1 dikkat
cekici bulunmaktadir. “Spor yaptim”, “spora gidiyorum” gibi terimler genellikle
icerisinde rekabet olmamasina ragmen uygarlik yaratimi ve devsirme bir oyun olan

fitness ve yarig ve rekabet iceren sporlar i¢in kullanilmaktadir. Spor yapmanin 6ziinde
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yarigin ve rekabetin bulunmasi, oynamanin 6ziinde ise hareket egitiminin yer almasi
ortadogu insaninin spora bakis agisim gosterir mahiyettedir. Ozelde Tiirkiye ve genelde
Ortadogu halklarmin sporda basarisiz olmasinin en temel ger¢eginin; 6ziinii 15 bin yillik
dogal toplum geleneginin yarissiz oyun kavramindan aliyor olmasi kuvvetle muhtemel
goriilmektedir. Bu dogrultuda; bati1 yonlii bir yaris ve rekabet geninin ortaya ciktigi,
bununla birlikte dogu da her ne kadar tahrip edilse de yasam yonlii oyun genlerinin halen

taze oldugu gozlemlenmektedir.

Buna ek olarak, zaman, mekan ve hakem kurumlarinin siirii-coban diyalektigini yarattigi
goriilmektedir. Gerek hakemlerin siire kisitlamalari, gerek demokrasinin 6ziinii agindiran
hakem anlayis1 ve de gerekse mekan temini (saha, salon vb.) gibi gerekliliklerin oyunun
icten gelen giidiisel kaynagini ihlal etmekte oldugu gibi, demokratik sporun da ruhuna
aykirt hareket ettigi izlenimi edinilmistir. Bundan dolay1r hakemsiz oyun ve spor
anlayisinin demokratik spor ag¢iliminin en temel parametrelerinden biri olacagi agikar

goriinmektedir.

Foucault'un panoptik kavrami agisindan bakilacak oldugunda, stadyumlarin dogrudan
kontrol edilmesi gibi, 'Futbol oyununda da futbolcular, taraftarlar ve antrendrlerin yani
sira hakemler tarafindan da gozetlenmektedirler... (Bu durumda) ...hakemin futbolcunun
bedeni lizerindeki etkisi ¢ok daha net bir sekilde anlasilabilir. Boylece futbolcunun bedeni

uysallastirilmis ve hakem de gdrevini yerine getirmis olmaktadir (Dever 2017, s. 216).

Demokraside toplum halka seklinde biitiin olarak hareket edip karar vermigken, piramit
tarz1 yaris zihniyetine dayali formlarda ise spor ve oyun alanlarn siirii-coban
diyalektiginde hakemler ile yonetilmislerdir. Demokrasi kiiltiiriiniin yarisin bir hasim

gerektiren kiiltlirlinden ¢ok uzak ve karsilikli dayanismaya yonelik oldugu sdylenilebilir.

Bu karsilikli dayanisma kiiltiiriiniin kurnaz tanrilarin avcilifin gelismis versiyonu
cobanlik mekanizmasini insa etmesiyle son bulacag: ve artik kirint1 diizeyinde kalacagi
tarihsel bulgularla giin yiizline ¢ikmistir. Sosyal bilimlerin lizerinde durmasi gereken en
onemli konulardan biri de devlet mekanizmasini kendini yaris ve rekabet kavramlar
iizerinden kurumlastirdigi gergegidir. Genelde biitiin toplumun 6zelde ise genclerin
yasadig1 “sanki bir seyler gidiyor ve biz yetisemiyoruz, geri kaliyoruz hissi”’nden dogan

huzursuzluk ve can sikintisi yaris psikolojisinin ta kendisi olarak degerlendirilmektedir.
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Bu sekilde adeta bir gen haline doniisen yaris kavraminin toplum bilimin biitiin alanlarimni

kanser gibi kaplamig durumda oldugu kanis1 olugsmaktadir.

Oysa ki bir seyin yaris psikolojisi ile yapilmasi o seyin hizini arttirir. Artan hiz ise viicut
direncini zorlar ve art1 performans saglar bu da 6liime bir adim daha ¢abuk yaklasmanin
habercisidir. Kaplumbagalarin binlerce yila varan 6émiirleri vardir. Bunun yavas olmalari
ve hiz kavramindan uzak durmalar1 kaynakli oldugu bildirilmektedir. Halk arasinda
dillendirilmekte olan kaplumbagalar hizl1 hareket etmez ama her zaman kazanir soziiniin

temelini buradan aldig1 sdylenebilir.

Konunun anlasilabilmesi i¢in 3000 yil oncesine bakmak gerektigi diistiniilmektedir.
Rahip smifinin kozmolojiyi teolojiye uyarlamasiyla kurnaz tanrilarin doganin muhtesem
diyalektik uyumunu yaz-kis, gece-giindiiz, sicak-soguk diye iki zit kutba ayirmasi esasen
yaris kiiltiiriiniin dogmasina ve 6zne ve nesne ayriminin derinlesmesine sebebiyet verdigi

izlenimini dogurmaktadir.

Boylelikle uygarlik tarafindan dogadaki diyalektik uyum, zitlarin ¢atigmasi olarak lanse
edilmis ve yarigin temelleri dogaya dayandirilmistir. Bir¢ok tanrinin adini dogadan almasi
ve bu tanrilar adma olimpiyatlarin diizenlenmesi Ornek olmasi agisindan Ogretici
kabildedir. Oyle ki; Olimpia’da Zeus adina Olimpiyatlar, Delphi’de Apollo adina Pythian
oyunlari, Corinth’te Poseiden onuruna Istmian oyunlar1 Nemeada Zeus adina Nemean

oyunlar1 diizenlenmistir.

Yaz ve kis, gece ve gilindiiz arasindaki gegisler her ne kadar miisabakasal bir goriintii
ortaya ¢ikarsa da o6ziinde miisabakasal ve birinin digerini yok ettigi, yendigi gibi bir
durum olmadig1 diigiiniilmektedir. Aksine birbirini besleme ve karsilikli yardimlasma s6z
konusudur. Kurnaz tanrilarla baglayan bu 6zne-nesne, kul-tanr1 ideolojileri modern ¢agda
Newton’un klasik fizik anlayis1 ve Darwin’in tilirlerin ¢atisarak evrimlestigi
ideolojileriyle dogaya robot muamelesi yapildigi, oyunun bilinemezlik 6ziiniin iddia
bayilerinde pazar alanina doniistiigii ve kuantum fiziginin mikro evreni goz ardi ettigi

izerinde tekrar diislintilmesi gerekli asanlar olarak degerlendirilmistir.

Dogadaki bu muhtesem uyumun birbirini yok eden zitlar olarak nitelenmesinin en ¢ok
kadin ve erkek arasindaki uyuma etki edecegi belirlenmistir. Oyle ki geceyi yenen bir
giindiiziin, kis1 yenen bir baharin, sogugu yenen bir sicagin yaratilmasi gibi kadini yenen

bir erkek tipolojisinin yaratildig1 goriilmiistiir. Oziinde kadin cinayetlerinin de derinlesen
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bu 6zne nesne ayirimi ve avcilifin tahakkiim altina alma ideolojisi ile bagi siiphesiz
ortadadir. Sanki bir daha hi¢ gece olmayacak, kis bir daha hi¢ gelmeyecek ve milyonlarca
kizil sach Lilith yetismeyecek gibi evrenin muhtesem dongiisii kesin bir c¢izgiyle
birbirinden ayristirilmak istenmistir. Bu durum adeta agon-miisabaka kavraminin
“kazanmak i¢in bir hasmin ve yenmek i¢in bir oyuncunun olmas1” gerekliliginin i¢erigini
doldurur niteliktedir. Giindiize gece, sicaga soguk, erkege kadin rakip olarak belirlenmis
ve bir yaris kiiltlirii olusturulmustur. Giindiize geceyi, yaza kisi, sicaga sogugu yendiren
kurnaz tanrilarin eril diizenegi kadini da erkege kirdirmak ve yendirmek istedigi

anlagilmaktadir.

Kadim-erkek ve kuantalardan olusan biitiin yapidaki evrenin diyalektik uyumuna

verilebilecek en giizel iki drnek ise cadeceus ve ying yan sembolleridir:

Caduceus bir asaya sarili iki y1lanin atom tarlasindan olusan evrenin en giizel diyalektik

uyumunun sembollerinden biridir (Sekil 4.1).

(https://www.istockphoto.com/tr/vektor/caduceus-gm588576712-101062091).
Sekil 4.1. Cadeceus

Selik 4.1°de goriildiigii tizere, Cadeceus, bir tarafta kadinin diger tarafta erkegin ya da bir
tarafta kisin diger tarafta da yazin birbirini sarmalamasi ve en tepede bas basa verip uyum
icinde sembollestirilmesi egemenlerce vahsi ve barbar olarak nitelenen dogal toplum
insaninin esitlik¢i ve dogaya biitiin bakma o6zelliklerinin holistik resmidir adeta. Bu
durum uygar toplumun mitolojik ikna sonucu gelisen “insanin tanrilarin diskisindan
yaratildig1” yalan1 sonucu derinlesen 6zne nesne ayirimini da sorgular niteliktedir. Bu
semboller ayn1 zamanda sporun yeni paradigmasinin ana konularindan biri olan canlilik,
hareket ve lireme diyalektiginin de kadin ve erkek sahsinda somutlagsmis halidir. Yilan

mitolojide sifay1 simgelemekle birlikte penis ve Oliimsiizliigii de temsil etmektedir.
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Gilgamig destaninda yilanin 6liimsiizliik otunu ¢almasi ve deri degistirmesi miti yeni

yasama ve bebek-cocuk somutunda hareket ve canlilik diyalektigi anlamina gelmektedir.

Sekil 4.2°de sunulan Yin yang sembolii de Cin kiiltiiriiniin cadeceus mitidir.

(https://dralabay.wordpress.com/2014/01/21/otekilik-zitliklar-ve-yin-yang/).
Sekil 4.2. Yin Yang

Sekil 4.2°de izlendigi gibi, Yin kadini (bahar1) temsil ediyorken, Yang erkegi (kist) temsil
etmektedir. Doga diizeni kisin Yang 6ziinii biriktirir ve yazin yin’i dolleyerek bereketi ve
iiremeyi saglar. Bu durum toplayiciligin ¢eber ve daireler sahsinda sporun hayam
yoniinlide destekler niteliktedir. Mevcut sistemin rekabetci ve yariger ikiliginin aksine
anlasiliyor ki kesin bir ¢izgi ile ayrilmak istenen biitiinler arasinda bir yarigin olmadigi

aksine yasama yonelik muhtesem bir ahengin oldugu sdylenebilir.

Hiyerarsik uygar zihniyetin gelismesiyle bu durum bir asaya sarili iki esit yilan
motifinden birinin 6zellikle kadin ve kadina yakin olan degerlerin degim yerindeyse
cadeceus somutunda basimni ezmis ve kendini tek gercek hakikat olarak sundugu
goriilmiistiir. Bu durum bagta kadinlar olmak {izere biitiin toplayict ve tarimcilarin
uygarlik tarihiyle birlikte baskilanip vasat kilindiginin “yenildiginin” ve tarihin avci

kiiltiiriin tekelinde yazilmaya baslandiginin da en somut gostergesidir.

Cadeseus ve Yin Yang sembollerinden farkli bir bigimde; bir Avrupa Birligi yaratimi olan
WHO (Diinya Saglik Orgiitii)’niin Sekil 4.3’de sunulan logosunsa tekligin bir isareti
olarak nitelendirilebilecek bi¢cimde asaya sarmalanan tek bir yilan figiirii resmedilmistir.
Buradaki anlamsal ifade farkli disiplinlerin bakis agisiyla c¢esitli bigcimlerde

degerlendirilebilecektir.
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(https://www.tarihiolaylar.com/tarihi-olaylar/dunya-saglik-orgutu-who-world-health-

organization-483).

Sekil 4.3. Who (Diinya Saghk Orgiitii)

4.1.3 Rastlanti Oyunlarmin Klasik Fizik Ile Yorumlamis1 ve Yeni Bakis Acisi

Kuantum Fizigi

Oyunu okumak ve gelisecek olan yeni spor paradigmasi, bilimsel temelini 20. Yiizyila
damgasmi vuran rolativite / gorelilik, kuantum, kaos teoremlerine dayandirmaktadir.
Boylesi parametreler iizerinden ylikselir. Mevcut paradigmanin Newton’cu klasik
fizigindeki mekanik ve siiregen evren anlayis1 yerine giincelde kesik-kesik, niteliksel
sigramali bir gelisim anlayis1 gegmistir. (elbette kendiliginden bir nicel degisim degil)
Yine klasik fizigin mutlak¢i, determinizmi ve yasaya bagli hareket eden madde anlayisi
gecersizlesmigtir. “Buna en iyi Ornek kimin kazanacaginin 6nceden belli oldugu
mevsimsel gegislerin bir miisabaka olarak algilanmasidir.” Bunun aksine, yasay1 bizzat
maddenin hareketini dogurdugu ve atom alti pargaciklar iizerinde higbir yasanin
egemenlik kuramayacagi; belirleyici alanin pargacigin hareketi ve pargaciklar arasindaki
iliski oldugu (Heisenberg Teoremi) kanitlan, Newton Fiziginin “ak — kara” ikiligi de
astlmistir yerine, olasilik¢1 bakis gegmistir. (bu durum sike yapilmayan istisnasiz biitiin
oyun ve sporlarin temelinde yatmaktadir) Ak-kara mantiginin mutlakg¢i ve indirgemeciligi
yerine, olasilik¢1 mantik ve bakis agis1 oturmustur. Bu mantik; etraflica diisiinmeyi olay
ve olgularda tiim faktorleri gozeterek hesaplama yapmay1 farkli sonuglarin olabilecegini
diistinerek buna hazir olmay1 / teklestirici tutumun gercekci olmadigini ifade etmektedir.
Yine bilindigi gibi, Newton Fiziginin pozitivist olguculugu “elle tutulabilirlik” in sinirlari

disina ¢ikmamaktadir. Olgu disindaki seyler aydinlatilmamistir. Oysa yeni bilimsel
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caligmalarda 15181 dogasinin analizi ve anlasilir kilinmasiyla beraber, bu smirlilikta
asilmig; makro ve mikro diizlemde tiim boyutlartyla evren insanligin kesfine agilmistir. 3
Boyutluluk ve statiklik yerine, 4 boyutlu dinamik ve egri-biigrii uzay-zaman algisi
devreye gegmistir. Ote yandan, dogrusal 7 ¢izgisel-linear bakis (Pisagor ve Oklid
geometrilerine dayanir) asilmistir. Maddeleri incelemede (anlasilmak iizere) net siralama
ve geometrik iliski diizeni arayan varsa bu ortami diizenli ve 6rgiitlii sayan ve mekanigin
yasalarim1 calistiran, bulamayinca da “diizensiz ve kaotik” kabul edip yasalar ile
aciklamasi “yapilamaz” diyen bir bakistir bu. Nihayetinde evreni “organik” ve “kaotik”

bi¢ciminde ayirma tarzi da, bu bakisin iirlinii olmaktadir.

Oyle ki, Huizinga (2006) oyun irrasyoneldir, oyunun varligi insanliginda varolusunu
ozellikle tinsel yOniinii ortaya koymaktadir. Hayvanlarinda oyun oynadiklarini
sOyleyerek canlilarin pozitivzmin iddia ettigi gibi mekanik olmadigini savunur. Biz de
oynuyoruz ve oynadigimizin bilincindeyiz: Demek ki biz de sadece akilli varliklar

olmanin 6tesindeyiz; Clinkii oyun irrasyoneldir demektedir.

Bu ¢ergevede, sporun ve oyunun yeni paradigmasi, bilimsel temellerini Einstein, Planck;
Schrodinger, Heisennberg vd.’in atmis olduklart devrimsel teori / kuramlara
dayandirmaktadir. Boylelikle yerlesik zihni yap1 ve kaliplari sarsan; sinirl bir algilamay1
ifade eden “ak-kara” diinya / evren anlayis1 yerine, diinya ve evreni tiim renkleri ve
boyutlariyla goriilebilir kilmanin kosullarinin olusturup geliskin bir zeminde beslemis
oluyor. Kendisini, determinist bakis yerine, olasilik¢1 ve ¢ok segenekli zenginligi ifade
eden anlayis iizerinden olusturmustur. Dolayisiyla “gelecek” anlayisini esasta
“kadercilik” e denk diisen ideolojilerin tekelinden ¢ikarmistir. Boylesi bilimsel
parametreler iizerinden gelistirilmektedir. Toplumsal yagamin, dogal toplumcu toplayici
0ze uygun bir bigimde idame edilebilmesi i¢in, “gelecegi” simdiden temellendirebilmenin
gerekleri ve pratik ¢abasinin verilmesi bilinci edinilmis olup bu bilimsel parametreler

iizerinden sekillenmektedir.

Mevcut hegemonik-siifli eril sistem paradigmasinda evrendeki biitiin renklerin salt ak
ve karaya sikistirilmasi gri ve diger renklerin yok sayilmasi, oyun ve spor ideolojisinde
de salt yenmek ve yenilmek olarak skor yapmak seklinde form kazanmistir. Dogal

Toplumdaki yarigsizlik ve rekabetsizlik animizm eksenli ana¢ ¢ercevede mistisizm ve
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bilinememezIligi esas alirken, modern toplumun hegemonik-sinifli yapis1 Newton’un

klasik fizigi diizleminde her seyin sonucunun bilinebilecegi dar bir yanilsama yaratmistir.

Bir okey oyunundan 6rnek verilecek oldugunda; Bu oyunda disilik ve erkek kavramlari
kullanilir. Disi olan taslar daha fazla sansa odakli iken, erkek olan taslar bu durumun
tersidir. (Cift taslar demokrasiyi, fazla segenegi temsil ederken, tek taslar diktatorliigii ve
tekligi temsil etmektedir.) Bu durum c¢ift taslarin tiretime, liremeye, sansa daha fazla
endeksli oldugunu tek taslarin ise tutucu ve kapali oldugunu gostermektedir. Bu noktada
tekeilik (erkek taslar) bize Newtoncu paradigma ve Kantin Kartezyenci anlayisinin
sundugu nedensellik ve sonugsallik gibi iki secenegi (evet ya da hayir) sunarken, cift
taglar (disi taslar) Kuantum fiziginin Oyun ve sans diinyasindaki bilinememezlik ile

birlikte segenekleri bol olan mikro diinyasini sunmaktadir.

Oyle ki mevcut sistem Newton’cu klasik fizigin nedensellik-sonugsallik teoremleriyle bir
Cadeceusa benzeyen evrensel diyalektik sematigini tekei; “ak-kara”, “yenen-yenilen” bir
tarzda isleyerek karayi ve yenilen tarafi ezilmeye mahkum etmis ve daha once ele alinan
Cadeceus kavraminin iizerindeki bir yilan1 yiiceltip var ederken, diger bir yilanin bagini
ezmeye c¢alismis ve baskilamistir. Bunu yaparken de yine dogal toplumun toplayicilik
sahsinda yasami temsil eden oyun kavraminin yerine kendi rekabetci ve savasct oyun
teorisini gelistirerek var olmay1 amag edinmistir. Bu ¢er¢eve dahilinde mevcut tek¢i Who
simgesini 6z olan Cadeceus simgesine yiikseltmek i¢in ezilen ve baskilanan yilan

sahsinda kadin ve dogal toplumun rastlant1 oyunlar1 ve dolayistyla zar ile olan bagini su

alint1 ile aktarmak yerinde olacaktir;

Zar Arapcada meme, hayvan memesi; zarl, memesi biiyiik olan kadin; zari, ekin eken
cift¢i. Bu sozciikler arkaik zihin yapisina iligkin yorumlarda kutsallik ve 6nem atfedilen,
¢6l ikliminde yasam veren imgelerin karsilig1 sozciiklerdir. Ornegin inegin memesinin
dort ucu dort kose bigimi olusturan dort nokta kutsal bir igaret olarak tasavvur edilmis ve
sans getiren zarla bag kurulmus olabilir. Afrika kokenli Tanrica Hekate de bir talih
tanricastydi. Onun adina yakin olan Hakata kelimesi de Afrika'nin giineyindeki yerlilerin
dilinde "kutsal zar" anlamina gelir (joseph cambell). Ayrica zar'm ustiindeki birle alt1
arasinda yer alan rakamlarin noktayla belirtildigi isaretler, kadinlarin dokumalarinda,
kilimlerde, ¢omleklerde, yilizlerindeki dovmelerde kullanilmaktadir (Cibiroglu 2011, s.
176-177).
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Ayn1 zamanda Avrupa Hint dillerinde 6zellikle Fars¢a, Kiirtce, Pestunca gibi dillerde
¢icik (oyuncak) kelimesinin anne memesi anlaminda kullanilan ¢i¢ik kelimesiyle olan
benzerligi de oyunun bir kez daha toplayicilifa dayali yasam ve kadin yoniinii

giiclendirmektedir.

Phratria ikiligi bulunan toplumlarda oyun tahtasinin ya da zarlarinin iki ayr renk ile
betimlenmesi Taoizm'deki Ying Yang ve Ying Yangin oOziini aldigi Caduceus ile
bagdastirilabilir. Hegemonik-Sinifl1 zihniyet ile beslenen mevcut sistem her ne kadar bu
simge ve semboller ile evrensel diyalektigin 6ziinii belirtmeye calisiyor olsa da, tarihsel
toplum gercekliginden yoksun ve bu gercgeklik ile bulusan pozitivist bilim anlayisi mevcut
diizenin ne kadar da kof oldugunu ortaya ¢ikarmustir. Oyle ki satrang, dama benzeri kadin
patentli olan oyunlarin kareleri esit iken ve Ozlinde Caduceus simgesinin Oziinii
yansitirken, mevcut sapan spor anlayislarinda oyuncu sayilari tek sayilarla belirlenmistir.
Futboldan 6rnek verildiginde tek sayilarla belirlenen oyuncu mevcudu 6ziinde kadin ve
erkegin birlikte oynayacagi bir oyunda adil olmayan bir say1 ile oynayacaklarinin
gostergesidir. 11 kisiden olusan takimin 6’s1 erkek 5’1 kadin olacaktir. Ya da tam tersi.
Basketbol, voleybol ve sporun hemen hemen biitiin dallarinda mevcut oyuncu sayisi
tektir. Hegemonik-Sinifli zihniyetin olusturdugu diktatorliikk kavrami gibi. Bir kesim
stirekli altta kalip azinlik birakilmaya ¢alisilmistir. Giinlimiizde mevcut spor
anlayislarindan farkli bir seyler yapilmak istense de tek sayi anlayisindan ileri bir
durumun kat edilemedigi gozlemlenmistir. Yapilmasi gerekenin; oyuncu sayisinin teklik
durumundan ¢iftlik duruma getirilmesi; 4, 6, 8, 12 vs. Bir caduceus ya da ying yang

sembolii gibi degerlendirilmesi olacaktir.

Mevcut sistem igerisinde gelistirilen biitiin oyun yorumlar1 6zde ana-kadini temsilen
cember, yuvarlak, daire gibi kavramlarla biitiinlesip ebedi bengi, ebedi doniis diye oyun
ve spor felsefesinde yer bulmustur. Lakin erkek egemen zihniyetce erillestirilmeye,
teklestirilmeye ve yasam yonlii formdan yaris yonlii forma evrilmeye caligildigi
gozlemlenmistir. Bu da mevcut spor paradigmasmin ikili bir karakter tasidigini
gostermektedir. Birincisi toplayici ve tarimei form olan kadin bakis agisi. Ikincisi ise avel
ve ¢coban form olan erkek bakis agis1 olarak goriinmektedir. Dolayisiyla yukaridaki alinti

ile kargilagtirmali olarak sdyle bir tablo ortaya ¢ikmaktadir;
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Bugiin bile, ilkbahar ve giiz senliklerinde gen¢ erkek ve kizlar arasin da sarki, oyun
yarismalart yapilir. Aslinda biitlin bunlarin kdkeninde ritiieller bulunmaktadir. Bu
oyunlar, mevsimlerin aksamadan doniislimii, tarim {iiriinlerinin olgunlagmasi, yila bolluk
ve mutluluk getirmeye yoneliktir. Rastlanti oyunlarinda da bu goriiliir: Atilan zarin ya da
as1gin kazandirmasi, ugurlu bir anlam tasir. Boylece Tanrilarin bu isten yana oldugu, ya
da onlar1 istenilen yonde hareket ettirdigine inanilir. Bir ¢ok yerlerde zar atma, dinsel bir
uygulamadir. Yapisinda phratria ikiligi bulunan toplumlarda, bu karsitlik oyun tahtasinin
ya da zarlarimin iki ayr rengi ile belirtilir. Sanskrit dilinde dyutam, hem kavga etmek,
hem zarla oynama anlamlarini igermektedir. Nitekim ilerde asik oyununun g¢esitli
islevlerinde de bu tiirlii anlamlar bulunacaktir. “[Biriyle] agik atmak™ deyimi Tiirkce’de,

yarisma anlamina gelir (And 2013, s. 32).

Erkegin rastlanti oyununu kavga etmek seklinde; “ak-kara” tarzi “yenen-yenilen”
ikileminde tanimlamasina karsin, kadmnin biiyiiyii esas alarak gelistirdigi ¢cok secenekli ve

mistik oyunlarin ¢ok daha 6gretici oldugu gozlemlenmistir.

Ote yandan biiyiiniin oyunla birlikte var olusu, kadinlarla ve biiyiiyle iliskilendirilen Ay'in
gokytizii sahnesindeki iliizyonu andiran ‘oyunculuk gosterileri' ve daima iki ziddi temsil
etmesi insanlara esin verdi. Ur kentinde, Siimer krali¢esi Puabi'nin mezarinda, iizeri
karelerle boliinmiis ve farkli imlerle isaretlenmis oyun tahtasi, agik renkli pullar ile koyu
renkli pullar bulundu. Olasilikla zit gii¢ler temsil ediliyordu (Cibiroglu 2011, s.125). Bu
yoniiyle Kadin-oyun iligkisinde bir¢ok 6rnegin varligi goriilmiistiir. Bunlardan bir tanesi

su sekildedir;

Kadmnlar giinliik yasamin i¢inde, oyunla cinsel egitimi birlestirerek insanlar1 ¢ocuk
yaslardan baslayarak egitmek istediler. Ust Esiktas’tan baslayarak kadinlar tarafindan
kadmlar i¢in yapilan heykelciklerin iizerinde, oyun i¢in kullanilan geometrik simgeciligin
benzerlerini bulabiliriz. Biiyli amac1 tagiyan kareleri, tiggenleri, dikdortgenleri, daireleri
daima kadin cinselligiyle iiremeyle iliskilendirilmis olarak gorebiliriz. Ayrica bu
bicimlerin i¢inde ¢ogu kez erkek cins (doliit olarak) noktayla isaretlenmistir. Tasla
oynanan oyunlarda da ¢ukurun yerini kare, liggen, daire gibi bigimler alabilir. Oyun ve
asik / cinsellik iligkisisu sozciiklerde de ortaya ¢ikar: Massik, diz kapagi kemigi. Masuk,
Arapcgada asik anlaminda; mesk, ask. ‘Asik kemigi’, ‘asik oyunu’ derken uzatma isareti

olmadan yazip sOyledigimiz asik sozciigiiniin ask sozciigiiyle benzerligini de rastlanti
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sayamayiz. Insanlar bu kemiklerle fal bakiyorlar, Asiklarn kavusup kavusamayacaklarini
kemiklerin diistiigii yerdeki konumuna gore yorumluyorlardi. Cocuklarda ayni kiiltiiriin /
yorumun ¢ocuk oyununa uyarlanmig bi¢imini oynuyorlardi. Asurlasmis ge¢ Hitit
iislubunda bir tas kabartma Kargamis kazisinda bulundu. MO. 717-619 arasina tarihlenen
bu kabartma levhada, Kral Araras’in ¢ocuklar1 asik atiyor ve topag geviriyor (Cibiroglu

2011, s. 112).

Bu konu bashginda oOzellikte yapisinda prathria ikiligi bulunan oyunlarin yeniden
okunmasina yonelik diyalektik kelimesinin yeniden yorumlanmasi gerektigi on plana
¢ikmaktadir. Oyle ki diyalektik yontemin zitlarin birbirini yok etmesi ve degisimi zitsiz
anin yaraticilif1 seklinde yoruma tabi tutuldugu goriilmektedir. {1k anlayis kutuplart hep
diismanlastiric1 bir egilime vardirir. Bu da evrenin hep kaos halinde olmas1 gerektigini
savunur. Diger bir anlays ise gelisimi zitlardan yoksun, dig bir giiclin olmasini hep arayan

sonuca gotiirtir ki bu da metafizige kapr aralar.

Ozellikle 6zne-nesne aymrmmu ile birlikte gelisen, iyi-kotii, ak-kara gibi ikilikler
diyalektigin zitlarin yikici birligi olarak ortaya ¢ikmaktadir. Tarihsel siirecte ¢ekismeyi
rekabeti ortaya ¢ikaran ¢cekigmeci tanr1 En (Enki) sahsinda gece ve giindiiziin mevsimlerin
birbirini yok ederek yenerek bu ikiliklerin daha da pekistirildigi gdzlemlenmektedir. Bu
durumun spor miisabakalarina ve Anadolu ve Mezopotamya’da oynanan oyunlara da
sirayet ettigi goriilmiistiir. Ozellikle oyunlarda kullanilan un (ak) ve komiir (kara)
materyallerinde bu durum bilince ¢ikmaktadir. Daha 6nce de belirtildigi gibi yaz kisi
oldiirmiiyor ya da kis yazi 6ldiirmiiyor. Yaz ile kisin arasinda bir uyumun oldugu ve ikisi
arasindaki diyalektigin birbirini besledigini aslinda birbirinden oldugunu gostermektedir.
Dolayistyla mevsimler arasinda bir yarigin bir miisabakanin olmadigi, birbirini besleme,
ve var etmenin oldugu gozlemlenmistir. Tipki mitolojinin oyundan, dinin mitolojiden,
felsefenin dinden, biliminde felsefeden beslendigi gibi. Yaradilis mitlerinde insanin
meniden sudan yaratildig1 ve nefes ile ruh buldugu sdylemi bilimde karada heniiz hayat
yokken okyanusta (su) stramatolitlerin yaydigi oksijenin (hava, nefes) karaya
yayilmasiyla olusan insan yaradilisindaki benzerlik gibidir. Degisen sadece yontemdir,

donemin insan aklina hitap edis tarzidir.
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Rastlant1 oyunlarinin etimolojik kokenleri arastirildigi zaman dogal toplum gergekliginde
yine toplayicilik ve tarimin yasam yansist ile ilgili ve koani kelimesiyle ilintili oldugu

anlasilacaktir;

Oyunsal kavramin ilkel denilen uygarlik alanina mensup bir dildeki ifade tarzina 6rnek
olarak, Algonken Kizilderililerinin agizlarindan biri olan "Blackfoot" (Kara Ayak)
dilindeki durumunu aktarmaya c¢alismak konu agisindan 6nem teskil etmektedir. Bu dil
biitiin ¢cocuk oyunlar i¢in koani kok fiilini kullanmaktadir. Bu kok belli bir ¢ocuk
oyunuyla birlestirilemez; ister uydurulmus olsun ister diizenlenmis, genel olarak ¢ocuk
oyununu isaret etmektedir. Yeni yermeler veya yetiskinler tarafindan yapilan bir faaliyet
s0z konusu oldugunda, koani kokii, cocuklarinkine benzeyen oyunlar i¢in bile olsa,
hemen kullanim dis1 kalmaktadir. Buna karsilik, koani erotik bir anlam i¢inde ve 6zellikle
de gayri mesru iliskileri ifade etmek iizere yeniden karsimiza ¢ikmaktadir. Kurala bagh
belli bir oyunu belirtmek i¢in genel terim olarak kachsti kullanilmaktadir. Bu kelime
beceri ve giice dayanan oyunlar kadar, talih oyunlarin1 da ifade etmektedir. Olumlu
anlamda rekabet ve zafer buradaki semantik unsuru meydana getirmektedir. Koani-
Kachsti iliskisi adsal diizlemden fiil diizlemine aktarildiginda, padia-agon iliskisiyle bazi
benzerlikler gostermektedir, ancak Yunanlilara gore paidia fikrine dahil olan talih
oyunlar1, Blackfoot dilinde agdn kategorisine aittir. Biiyiisel ve dinsel alana ait olan
seylerin tiimii icin, danslar ve oyunlar i¢in ne koani ne de kachsti kullanilmaktadir.
Blackfoot dili, bunlarin yaninda, "yenmek" fikrini vermek iizere iki ayr1 kelimeye
sahiptir; bunlardan biri olan amots hem bir miisabaka, bir yaris veya bir oyundaki, hem
de bir carpigsmadaki zaferi ifade etmektedir; Ozellikle bu son durumda bir "kiyim
operasyonu" nu ifade etmektedir. Oteki kelime olan skits veya skets ise yalnizca oyun ve
spor icin gegerlidir. Biitlin belirtiler dikkate alindiginda, tamamen oyunsal alan ile agén
alan1 burada birbirlerine karigmaktadir. Bunun diginda, "iddaya girmek" karsilig1 olan bir
apska kelimesi de bulunmaktadir. Ayrica kip -"gibi"- 6n ekiyle bir fiil "glilmek i¢in"
seklinde ek bir anlam kazanabilmektedir: 6rnegin, aniu -diyor- ; kipaniu - inanmaksizin,

giilmek i¢in diyor- haline gelmektedir. (Huizinga 2006, s. 55).

Bu noktada oyunun armagan ve potlaca yonelik 6ziinii ifade eden Koani-Kachsti, Padia
sahsinda Agon yani miisabaka kavramina uzanti yapilmaya calisildig1 goriilmektedir. Bu
okumalarm 5 bin yillik avei-coban paradigmanin kavgaci, savasci, yok etmeye yonelik

yasamin biitliin alanlarina sirayet eden yarisma kiiltiiriiniin ideolojik yorumu oldugu
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gozlemlenmistir. Paidianin ¢ocuk oyunlarin1 ve Koaninin erotizmi temsil etmeleri dogal

toplum gercekliginin lireme ve yagam yOniiniin agir basan yonleri oldugu goriilmiistiir.

Goriildiigii gibi biitlin oyun kelime koklerinin avci-goban  sistemin ideolojisini
giiclendirecek bicimde yaris ile yorumlanmaya calisildigi ve dogal toplumcu 6zden
uzaklastirilmaya calisildig1 dikkat ¢ekici bulunmustur. Bu yoniiyle hakikatin bir biitlin
oldugu, parcalanamaz ve yok edilemez olurlugu toplayict kiiltiliriin yasam yansisi olan
yuvarlak, ¢ebber kavramlarinin “play” ve “speling” olarak tekerlek ile somutlasmasi

dogal toplumun toplayici ve tarimct yoniinii giiglendirdigi gozlemlenmistir.

Play ve speling kelimelerinin tekerlek anlami (yuvarlak) yine oyunun yasam yoniinii ve
oyunlarin vazgecilmez sihirli gemberini ifadeye kavusturdugu goriilmiistiir. Her ne kadar
oyun giiniimiizde farkli tanimlaniyor olsa da, 6ziinde varolusun ilk adimi olan kadinin
insanin dogum seriivenini baslatig1 cinsel organ1 ve diinya ile olan sekil benzerliginin
ebedi doniislin sembolii oldugu gozlemlenmistir. Tarihsel toplum anlayisi ile analiz
edildiginde, hem yasamin yaraticist olan kadinin izlerinin, hem de konunun daha

derinlikli oldugunun anlasilacag: gortilmistiir.

Bu noktada islenmesi gereken bir diger kavram ise “game” sdzciigiidiir; Oz olarak
Aryen(tarim) dil grubu olan ama egemen avci-¢oban sistemin Avrupa Hint dilleri diye
degistirdigi gozlemlenen dil grubunda game sézcligliniin koki olan “ghem” nese ile
sigramak, ziplamak anlamia gelmekle beraber hayvan tiirlerinden agirlikli olarak at ve
tarihsel toplum derinliklerinde ati evcillestiren kadin ile anilmaktadir. Giiniimiiz

Ingilizcesinde su tiiretmelerini buluyoruz:

Gam - (=bacak, 6zellikle kadin bacag1)
Gamb - (=hayvan bacag1 ya da incik)
Gamba - (=bacak gibi bir kesimi olusundan miizik ¢algisi viola da gamba'nin kisaltilmis1)

Gambado - (=atin sigramasi, atin egerinin iki yanina konan ata binmek ya da binicinin

ayaklarin1 koymasi i¢in uzun ayaklik)
Gambit - (=satran¢ oyununda oyunun agilmasi i¢in bir iki tagin gdzden ¢ikarilmasi)
Gamble - (=kumar oynamak, kumarda yutulmak)

Gambol - (=si¢ray1p oynamak)
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Gambrel - (=dort ayakli hayvanlarin 6zellikle atin art ayak bilegi)

Gammon - (=tavla, tavla oyununda mars yapmak (backgammon=tavla), ayrica

tiitsiilenmis tuzlanmis domuz butu)
Game sodzcligliniin ii¢ yaygin anlami sunlardir:

1. Oyun, eglence, oyalanma, spor, giilliip oynama.
2. Ayagm durumu; 6zellikle biri ayagini incitip topallayinca.

3. Spor ve eti i¢in yaban hayvanlarin, kuslarin ve baliklarin avlanmasi.

Game sozciigiiniin biiyiik Ingilizce sdzliiklerde bunun birka¢ kat1 daha anlam tasidig
diisiiniiliince, boylesi genis anlamlar1 olusunu bir bicimde agiklamak gerekir. Dilcilere
gore ghem yalniz insanlarin degil hayvanlarin davraniglarin1 da karsiliyordu. Germen
dillerinde gaman, Hellence'de kampe, Italyanca’da camba, eski Fransizcada jambe
olmustur. Boylece camp, campus, jamp, jamboree sozciikleri dogmustur. ingilizce’de
hockey oyunundaki sopayi karsilayan cammock, aslinda ghemden gelen Keltik sozciigii
cam'dan ¢ikmustir. Ispanyolca gambado Latince ‘de at gibi hayvanlarin toynag, tirnag
anlamina gelen camba'dan ¢ikmadir. Boylece bu sozciik bir anlaminda 6zgiir, basibos
hayvan anlamina ve bacagin atlamada, sicramada egik, kirik durumunu anlatmaktadir

(And 2013, s. 35-36).

Yapilan incelemelerde; game, ghem ve gem sdzciiklerinin at basta olmak {izere
hayvanlarla ve hayvanlari evcillestirdigi i¢in ana-kadinlarla bagi oldugu gézlemlenmistir.
Game sozciigiiniin “gemden” (atin gemi) tliredigi kuvvetle muhtemel goriilmektedir.
Mezopotamya ve Anadolu’da kadinlar tarafindan evcillestirilen atin biitiin binek
malzemelerinin basta gem olmak {izere zin, zengi, kaltak... gibi kelimelerin giinlimiizde
halen kadinlarla nitelenmesi bunu kanitlar niteliktedir. (ayrica ay tanrigasi mitolojide

“Sin” - zin olarak gegmektedir)

Mevcut avcr anlayisla “game” sozciigii tahlil edildiginde: Etimoloji sozliigline
bakildigindaysa ‘game’ kelimesinin koken izi 1200’lere kadar siiriilebilmektedir. Kavram
Avrupa cografyasimin farkli bolgelerin-de temelde eglenme anlamia gelecek sekilde
seving, neselenme, oyalanma, tat-min, ciimbiis, birlikte katilim anlamlarina da
gelmektedir. Atletizm miicadeleleri, satrang, tavla gibi ugraslart tanimlamak igin

kullanilir ve kurallara bagl olarak eglenmek ya da kazanmak amaciyla yapilir. Kavramin
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avlanma ugrasini niteleyen bir terim olarak kullanimina 1300’lerde rastlanir. 1830°da bir
oyunu kazanmak i¢in gerekli olan puanlar biitiinii anlaminda kullanilir. Oyun plan1 olarak
Amerikan futbolunda 1941°de kullanilan terim, 1961°de ise radyo, tv yarigma
programlarini ifade edecek sekilde oyun sovu (gameshow) anlaminda kullanilmustir. Isim
kokeninin yani sira fiil kokenine bakildiginda ise yaklagik 1500’lerde ‘oyun oynamak’ ile
giintimiizdeki anlamina yakin bir kullanimla dilde yer aldigi goriiliir (‘game’, 2017a,
https://www.etymonline.com/word/game) ve bu anlam giinlimiizde dijital oyunlar1 da

niteleyecek sekilde genisletilebilir (Giilsoy 2019, s. 320).

Bu konu bagliginda paradigmalarin hakikat anlayis1 ve insa edilen hakikat dizgeleriyle
olan bagindan yola ¢ikarak merkezi hegemonik avci sistemlerin hakikati yontemlestirme
ve paradigmalastirma boyutlarini incelemek agisindan kronolojik bir sekilde “oyun”,
mitoloji, din, felsefe ve bilim yontemlerinde oyunun izini bulmak acisindan yontemsel

cikislar irdelenecektir.
4.1.4 Yontem ve Hakikat

Gilinlimiizde bilim camiasinin sonuglarina erismek i¢in bir plana gore izlenen dizgesel yol
olarak gegmektedir. Glinlimiiz yontem metodunun bilim olmasina karsin, dogal toplumun
yontem metodunun oyun oldugu alinyazini incelemelerinde 6n plana cikmaktadir.
Oyunun mitolojiyi, dinleri, felsefeleri ve bilimi besledigi gergekligi bu ¢alismada sikca
dile gelen hakikat boyutundan biri olmaktadir. Hakikate ulagma boyutunun yontemsel
metot olarak ifade buldugu goriilmiistiir. Hakikat ve yontem i¢ igeliginin en eski
niivelerini hak-ananin oyun kavraminda goriildiigli bu alan yazin ¢alismasini destekler

mabhiyettedir..

Hak kokiinden gelen hak-ikat kelimesi, bir seyin 0zii, asli anlamima gelmektedir.
Gilinlimiizde eril tanrilara mal edilmeye ¢alisilsa da, insanligin kok hiicresi olan dogal
toplumun derinliklerine inildik¢e ana tanrigalarin (hak-ana) derin yogunlasmasi ve dogay1
deneyimlemesi sonucu gelistirdikleri yerlesik yasam ve olusturduklart kiiltiirle ilgili
olacag1 gozlemlenmistir. Yapilan incelemeler; derinlesen toplayiciligin tarim formuna
biirlinmesi ve evreni tanimanin, yerlesik yasama gegisin ilk hakikat metodu olan oyun ile

gerceklestigini gostermektedir.

Oyle ki Hakikat denildiginde akla ilk gelen kavram gergekliktir. Hakikat ve gerceklik

arasindaki bag Avrupa Hint dillerinde “rast, rasti" kelimesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
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Rasti; Farsca, Pestunca ve Kiirtge gergeklik anlamina gelmekle birlikte, kelime kokii olan
“ra, r&" yol anlamina gelmektedir. Bu dénemde bilginin biiylik rafinelesmesini yasayan
ana tanrigalar (hak — ana) toplumun ahlaki ve politik ¢ercevesi dahilinde hakikat dizgesini

olusturmus ve oyun ile ilk hakikat metodunu yol / yontemlestirmislerdir.
4.1.5 Oyun

Rafinelesme diizeyine toplumu tasirabilmek acisindan gergegin yolunun oyun ile

yontemlestirildigi gozlemlenmistir. Bu yolun en iyi kanit1 sek sek oyunudur.
4.1.5.1 Sek Sek Oyunu

Sek sek oyununun tarihsel toplum siirecindeki anlami “gelisim bastan ayagadir”
sOyleminde gizlidir. Oyun ruh ise pratigi beden bulmus halidir. Bireyi bebeklikten
isleyerek cocukluk, ergenlik, genglik ve yaslhilik evrelerine kadar getiren parga biitiiniin
ilk parcasidir. Neolitik donemde ana kadinin yerlesik hayata gecisi bulmasiyla birlikte
gecilen ev diizeninin ve odalarinin prototipi oldugu gézlemlenmistir ayn1 zamanda sek

sek oyununun.

Yapilan son bilimsel aragtirmalara gore insan bedeninin yiizde 97’si yildiz tozundan
olusmaktadir. Metaforik anlamda, bas, kollar ve bacaklar baglaminda bes uzami olan
insan figiirii ile yildiz figlirliniin benzesimi Sekil 4.4 ve Sekil 4.5’den yola ¢ikilarak

anlasilabilir goriilmektedir.

(https://www.autocadbeyni.com/autocadde-5-koseli-yildiz-cizme/).

Sekil 4.4. Yildiz Figiirii
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(https://www.youtube.com/watch?v=pvbYxbblbio).

Sekil 4.5. insan Yildiz Analojisi

Kusaktan kusaga islevini yitirmeden ama anlamini yitirerek giiniimiize kadar gelen “ya
star” sdylemi Ana tanrigay1 glinlimiiz pozitivist bilimden daha dgretici bir tarzda sembol
ve simgelerle sek sek oyununa sigdirabildigi goézlemlenmistir. Insanlarin kendilerini

tanimalar1 dogay1 anlamlandirarak ortaya ¢ikmaistir.

Dogay1 anlamlandiran hak-analar “oyun”larla mikro evren yasalarimi yontemlestirip,
insan gelisimini evren ile somutlagtirmiglardir. Evrenin yasalarini oyunlastiran hak ana

bu oyunlara bakarak toplumun hakikat dizgesini inga etmistir.

Sek sek oyununun Oziinde egitim psikolojisi dersinde dillendirilen “gelisim bastan
ayagadir soylemi yatmaktadir. Ayn1 zamanda yasam denen oyunun da bir provasidir.
Oyle ki bu oyun ilk oynandiginda 4. ya da 5. Kareye kadar rahatlikla sekerek
oynanilabilir. Zamanla oyun son karelerine gelindiginde ¢ocuk zorlanmaya baslar. Ilk
etapta 4. Ve 5. karede zorlanildig1 gibi. Zamanla oyun tecriibesi agir basar ve oyunun
tamami kusursuz yapilmaya baglandig1 goriiliir. Bu durum kiside bu oyundan sogumaya
sebep olabilir. Tipki zamanla yasamdan bikkinlik duyanlar gibi. Soylede denilebilir;
buradaki oyunun kusursuzluk inanisin1 Islamiyet’teki beser-insan, Nietzsche’deki insan-
iistinsan baglantili anlamak yerinde olacaktir. Oyunun ilk karesi yasamin ilk adimidir.

Sonra 2 .3. 4... (Sekil 4.6).
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(https://tr.m.wikipedia.org/wiki/Dosya:Seksek semasi.png).

Sekil 4.6. Sek Sek Oyun Alam

Sek sek oyunu neden kiz ¢ocuklari (ya da daha ¢ok kiz ¢cocuklar) tarafindan oynanir ve
kusaktan kusaga kizlar tarafindan aktarilir? Sek sek oyunundaki ¢izim ile Stimer kralicesi
Puabi'nin oyun tahtasinin bi¢imi ve ¢izimi, ilk tun¢ ¢agindaki tanriga idollerinin sekli,
bazi tapiaklarin plani, ¢ift kolku istavrozun bi¢imi neden birbirine bu denli benziyor?
Dort yonii gosteren 1stavroz sozciigii ile istar, Astarte, Satarupa, ¢otur (hindu dilinde dort)
sozciikleri arasindaki bag nerden geliyor? Neden kadinlarin kilimlerinde de dortgenler,
haglar (¢elipa) , kutularla yapilan istifler ¢ok sayida yer aliyor. Neden kiz ¢ocuklar1 yere
hala sek sek oyunu i¢in ¢ift kollu ha¢ benzeri ya da bir yapinin planin1 andiran sekiller
ciziyorlar? Bunlar artik arketip olmus sekiller, yani kalitimsal imgeler, diinyanin bir¢ok
yerinde rastlaniyor. 'Anne' dilinden bize kadar ulagmislar, bigim ve anlam degistirseler de
ortak Ozellikleri okunabiliyor. Sek sek oyunu, oyun ve eglencenin yani sira kiz ¢ocuga
usule uymanin, yol yordam bilmenin 6énemini kavratma amacini da tastyordu. Bir yapiya,
konuta girerken kaba, 6zensiz, dikkatsiz adimlarin, hareketlerin yerine nazik davranmayi,
cevresine dikkatli ve duyarli olmay1 6gretiyordu. Kadinin evle/ yapiyla icerden iligkisinde
beklenen olumlu bakis oyunla saglanmak istenmisti. Hangi ¢agdan / donemden bize
ulagmis olabilir. Aklima Catalhdyiik donemi ve evlerinin igi geliyor (Cibiroglu 2011, s.
181-182).

Bu oyunlarin biinyesinde binlerce yillik bir toplumsal bellek tagiyor olmas1 dikkat ¢gekici
bulunmugtur. Bunun 6rnekleri yansitici oldugu diisiiniilen ilk yontem oyununu resmeden

iki figiir Sekil 4.7 ve 4.8’de verilmistir.
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mata sahip.

(Cibiroglu 2011).

Sekil 4.7. 11k Yontem Oyun 1
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Diinyarnin hemen her yerinde Idol bicimli saci kabi. M.O. 600-100,
genellikle kiz gocuklarin oyna- Meksika.

digr sek sek oyununun yere ci-

zilen semast.

(Cibiroglu 2011).

Sekil 4.8. i1k Yontem Oyun 2
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4.1.5.2 Dama oyunu

Dama oyununun tarihgesi daha énce bir Osmanli Padisah1 ve Iran Sahi arasinda gegen
kisas ile iliskilendirilirken merkezi hegemonik giiciin batiya kaymasiyla bu oyunun
tarihcesi de Grekler’le anilmaya baslanmistir. Daha sonra yapilan arkeolojik kazilar bu
oyuna benzer oyunlarin Misir’da oynandigini gosterdi. Ama Mezopotamya ve
Anadolu’da yapilan son arkeolojik veriler bu oyunun patentinin Siimer iilkesine ait
oldugunu gostermektedir. Isin en ilgi ¢ekici boyutu ise bu oyunun hemen hemen biitiin
medeniyet ve uygarliklarda bir savas ve strateji oyunu olarak yorumlanmasidir. Ama
Mezopotamya’da yapilan arkeolojik kazilar ve bu kazilardan ¢ikan buluntular bu oyunun
disil yonlii oldugunu ve ilk toplumsallasma ile 6zelikle de kozmolojinin ev mimarisine
uyarlanmasi ve yine bereket ve iireme yoniinii gostermektedir. 5 bin yildir kaba diiz bir
sekilde ilerleyen avci-¢oban sistemin tarihgesinin bu arkeolojik kazilarla sarsildig:
goriilmiistiir. Bunca yildir ayni zihniyet formu ile yorumlanan oyunlarin 15 bin yillik
dogal toplum mirasi ile yeniden ve daha insani bir sekilde yorumlanmasi gerektigi bir kez

daha bu arkeolojik verilerce ispatlanmis durumdadir.

Dama sdzctigiiniin etimolojisi yine kadinlara, yiice-annelere ve tanricalara kadar
derinlesmektedir. Satran¢ ve dama'da karelerin her birinden hane diye sz edilir. Kare
gostergelerin her biri bu oyunlarda da konutla bagintili olarak okunmaya devam eder.
Hemen her halkin dilinde rahim, ev, yurt, toprak birbirinin yerine gegen imgeler ve
sozciikler. En temel uzlasida kare esittir ev! (Unlii Catalhdyiik duvar resminde, yan yana
ve lste istif halinde goriilen evler damali bir ortii gibi gériinmiiyor mu?) Eski genel
Tiirkge de tam, Anadolu Tiirk¢esinde dam ev anlaminda. Sanskritcede tama, ev, cati.
Domus, Eski Roma'da 6zel konutun adi. Eski Yunan'da temenos, miilk, toprak. Domovay,
Eski Roma'da koruyucu ev cinine verilen ad. Yunanca doma, ev; Ispanyolcada domo,

rus¢ada dom, ev.

Yazili belgelerde dam sozciigiinii igeren en eski sézciik Stimer-Akad'da: Dam-kina ana
tanricanin adi. Dam-kina'nin esi tanr1 Enki/Ea, oglu ise Tanr1 Marduk/Bel. Semitik
dillerde dem, kan-ana, kirmiz1 toprak; Anadolu'da dem, kan anlaminda. Mud Stimerce ve
Hititce kan demek. Mut, Kopt dilinde ana, dam sdzctigiiniin tersinden okunmastyla

bicimlenmis. (Bu yontem bir¢ok eski dilde uygulanmigtir.) Mut Eski Misir'da tanrilarin
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anasinin adi; inek boynuzlu tanricanin heykellerine baktigimizda ¢ok saygi gordiigii

anlasiliyor.

Devam edelim: Eski Tiirklerde dam/tam sozciikleri tang ve tan't isaret ediyor: Tang
yabanil hayvanlarin anasi, koruyucusu manasina geliyor. (Bahaeddin Ogel'den). Tang-
ana, safak (tan) ruhu/iyesi/tanricasi, giinesi doguran o; tana onun ¢ocugu giines: Tang-
ana inek, ¢ocugu onun dana'si. Eski Misir'da inek boynuzlu Nut giinesi her sabah
dogururdu, ayn1 zamanda gogiin c¢atisiydi. Nut ayni zamanda gece tanrigasidir ve daha
once belirtildigi gibi siyah giysisi diizenli kareler i¢indeki beyaz yildizlarla kaplidir. Eski
Tiirk¢ede tiin (Nut'un tersi olan bir sdzcilik) gece demek, tin ise ruh. Gecenin koruyucu
ruhuydu tiin. Anadolu Tiirk¢esinde damali kelimesi, farkl: iki renkte (genelde ak ve kara)
olusan kareli desen icin sdylenir. Dama beyaz parlak yildizlar tasiyan gece gdgiiniin
catisini isaret eder. Goksel inek tanrigca gokyiizii ¢atisini olusturur ve insanlar yeryiiziinde
onun dért bacag: altinda rahat yasarlar. Inegin siyah-beyaz benekleri, yildizlara ve aya

doniislir. Damalis eski Yunancada dana anlamina gelir.

Ian Hodder, Catalhdyiik'ii boga biciminde bedenlenmis Hasan Dagi'yla gdsteren duvar
resmindeki evlere dikkatimizi ¢ekiyor ve onlarin leopar postuna benzedigini belirtiyor:
inegin postundaki benekler, bir arkaik koyiin kare bigimli hanelerden olusan yerlesim
plani, kiz ¢ocuklarinin sek sek oyunu i¢in yere ¢izdikleri karelerle olusan sekil, siyah
beyaz renklerde yildizli gokylizii, bunlarin hepsi birbirine isaret eder. Ian Hodder'in
leoparin postunu hatirlamasi da yerindedir. inek bedenli tanrica Hathor'un postunda ve
Puabi'nin oyun tahtasinda oldugu gibi; gokyliziindeki yildizlarin karelerin icinde
gosterilmesi onlarin gokyiiziinde yasadigir tasavvur edilen koy/kentleri ifade eder.
Yerylizii de onlar1 kendine 6rnek alir ve yan yana evler kurar. Diiz ¢izgili karelerle olugan
ev veya yildiz istifleri ise, bu cagda kadinlarin toplumsal yagama verdikleri diizenin gorsel

betime yansimasidir.

'Dame' Fransizca’da yiiksek diizeyindeki kadinlara verilen bir unvan. Ansiklopedilerde
yiice kisi anlamina gelen (Latince) Domunus'tan tiiretildigi belirtilmis. Oysa Domunus
s0zli dame sozciliglinden hayli uzun. Sozciiklerin ilk bigimleri genellikle en kisa olan
sozciiklerdir. En kisa sozcilk Siimerli Ana-Tanrica Dam-Kina'nin adinda. Dan,
Stimercede zevce demek. Stimer'de Veniis Yildizi tanriganin esinin adi '¢oban kiral'

Dumuzzi idi. Domunus sézciigiiniin belleginde o ad var. Daha eski bir gelenekte kendine
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topraktan barinak yapan bir kadinin dam adiyla anildigini, oraya gelen bir erkegin ona es
olup aymi barmakta birlikte yasamaya devam ettiklerini ve bu sozciiklerin buradan
gelistigini diisiniyorum. Mus-Damma Siimer'de yapilardan sorumlu bir tanri. Kadin
imgesinin felsefede mekanla 6zdes tutulmasinin sebebi de bu. Mus-Damma disil veya eril
olabilir. (Stimercede Ma, anne demek; Mus Dam-Ma bi¢iminde okudugumuzda Dam-ana
anlami ¢ikiyor.) Dame ayni zamanda Meryem'e adanan kiliselere verilen unvan. (Burada
Meryem'le kilisenin 6zdesligi vardir. O nedenle "Isa'min gelini kilise" denir: Ciinkii

Hristiyanlarda "Bakire Meryem oglunun gelinidir").

"Dame/Damet" sozciigii Arap¢ada devlet biiyiliklerine yazilan ve adlarina eklenen kalip
sozciiklerde yiiceltmek amaciyla kullanilir: "Saniniz, sohretiniz, mevkiiniz, riitbeniz,
iktidariniz sonsuzca siirsiin" anlaminda. Anadolu Tirkgesinde damat, Farscada Damad

ve Adem Peygamberin adi Dam-Kina'nin adindan. D.m- kodunda ilk kaynak o.

Bu sozciiklerin hepsinin merkezinde ana imgesi var: O, kan (ve can) irmaklarinin
kaynagi, kirmiz1 toprak, ev, magara, gogiin catisi, yildiz1 gok, siyah beyaz benekli
(damali) inek. Bunlar 'Anne' dilinden, yorumundan gelen ve kabul goren sozciikler.
Kadinlar kendilerini egretileme/mecazlarla yiiceltiyor; buluslar yaptiklari, tirettikleri i¢in
kabul goriiyorlar. Kadinin degerini arttiran yalnizca ana olmasi, tiremesi degil; yalnizca
toprak-ana sayilip bitkiler liretmesi degil. Asil sebep el-altinda olan ve ise yarayan yeni
nesneler, oyun gibi yeni edimler iiretmesi, onlardan anlamlar iiretmesidir; yaratici ana
tanim1 biitiin bunlar1 kapsamaktadir. (Bu metinde acikladigim oyunla iliskili tanrigalar;
DS'ndeki kadinlarin ¢ocuk oyunlarmi icat ettiklerine, onlar1 egitim amaciyla
yayginlastirdiklarina iliskin dayanagimi, kanitimi olusturuyorlar.) (Cibiroglu 2011, s.
178-179).

Anlasiliyor ki ahlaki kurallar toplumsalli§i insa etme siirecinin ¢imentosu olarak
oyunlarda anlam bulmustur. Satran¢ ve dama gibi hanelerden-ev olusan oyun tahtalarina,
yontem ve hakikat boyutlu yaklasildiginda; Oyun araglarinin ve ozellikle oyuncaklarin
en biiyiik ozelliklerinin diinyayr insanlara minyatiir halinde géstermeleridir. Tarim ve
koy devrimiyle birlikte ana kadinlarin deneyim ve tecriibeleri sonucu gelistirdikleri
oyunlar nasil ki kii¢iikk cocuklar1 biiyiitiip gelistirmis ve yeni yasama adapte etmisse,
Mezopotamya’da bir ¢cocuk gibi dogan uygarligin besigi olma 6ncii roliinii de iistlenmis

oldugu gozlemlenmistir.
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Oyunlar gocebe toplumdan yerlesik topluma gegisin biitiin kodlarin1 da beraberinde
tagimaktadir. Gerek donemin animizm ve totemizm tonlarni tasiyan diisiince yapisi,
gerekse ana tanriga inancinin canli evren anlayisi hane agirlikli oyunlarla; insanligin
bliylik hanesi-ekosu olan evrenin yasam hamlelerini ¢ocuklara dgretmislerdir. “Eko”
kelimesinin hane, ev anlamina gelmesi ekoloji (doga bilimi) ile 6zdeslesen kadinin erkek
egemen zihniyetge giiniimiizde parsel parsel satilan doga anlayisina karsin evrene bakis

acisini da gozler Oniine sermektedir.

Kelime olarak “eko” hane anlamina geliyor. Yunanca “hane” ev demektir (Nisanyan
2013). “Nomos” yasa demektir. Dolayisiyla “eko-nomos” hane yasasi demek, hanenin
ekonomik isleri demektir. Eko-nomos kavrami biiyiik 6énem tasiyor. Doga da bir eko-
nomostur, insanligin algisinda evdir. Ekoloji, ¢evre bilimi olarak tanimlanir, ama
insanligin algisinda doganin kendisi bile insan i¢in bir evdir, hanedir. Dolayisiyla ayni

zamanda ekoloji hane-ev bilimidir.

4.1.5.3 Tavla oyunu

2 zar doganin diyalektigini temsil etmektedir. (Zarlar esit geldimi caduceus gibi, en list
basar1 saglanmis olur. Kadin ile erkegin, sicak ile sogugun, iyi ile kétiiniin ... vb. yan yana
yagsama uyumu gibi. Avci-¢oban sistemin bu durumu 06zne nesne ideolojisi ile
derinlestirerek esitlik simetrisini binde bire indirgedigi ve toplumsal esitligi kadiik
biraktig1 goriilmiistiir.)

6’ser hanenin 12 ay1 temsil ettigi goriilmiistiir.

15 agik ve koyu renkli pulun, aym 15 gece ve 15 giindiizlinti temsil ettigi goriilmiistiir.
Karsiliklt 12°ser hane 24 saattir.

Tavlanin dili s6yledir;

1: Yek

2: Du, didu

3: sé, susé

4: car, char

5: peng

6: ses

Bu donemde giyecekten barinmaya iliremeye kadar ana tanricalar oyun ile hakikati

yontemsellestirdigi ve giiniimiiz bilimsel gercekligini o déonemde oyun ile yakaladigi
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gbzlemlenmistir. Cocugun ilk disi ¢iktiginda deni dran torenleri yapmalari, kostek kesme
toreni, sa¢ kesme ... gibi... Dogal toplumun hareket formunun ve oyun diizeninin
donemin tanriga zihniyetine gore bireyler yetistirdigi saptanmistir. Sonrasinda
derinlesecek olan merkezi uygarliin derinlesen avcilikla savas formuna yonelik bireyler

yetistirdigi gdzlemlenmistir
4.1.5.4 Hacivat ve Karagoz oyunu

Inanna Firat'm kiyisinda firtinanin soktiigii bir sdgiit fidanmi getirip bahgesine diker.
Tanrica onun gelismesini bekleyecek, ondan kendine iskemle ve kanepe yapacaktir.
(Buraya dikkat: iskemle ve kanepeyi kendisi yapacak olan tanrica bulusgu ve iiretici kadin
karakterini korumaktadir.) Zamanla agac¢ gelisir ve gittikce biiylir. Fakat tanrica agaci
kesemez ve ac1 gozyaslar1 doker. Ciinkii bir disi cin, Iimdugud kusu ve bir yilan sdgiit
agacina gelip barmmuislar; yilan kokiinde, Lilit (disi cin olarak agiklanir) gévdesinde, kus
ise dallarinda, agaci bir tiirlii terk etmiyorlar. Inanna aglamaya baslar, iiciiyle nasil bas
edecektir? Gilgamis'tan yardim ister. Gilgamis agir zirhint giyer, agir baltasini alir ve
yardima gelen kentin erkekleriyle birlikte agacin kokiindeki yilani vurur, ama nice zorlu
ugrastan sonra. Bunu goren Imdugud kusu yavrularm alip daga kacar. Lilit de evini
birakip 1ss1z yerlere gider. (Once yilani &ldiiriilmesi, yilan 6liince Lilit'in ve kusun agaci
terk etmeleri, y1lanin tanriga Inanna’dan cok dnceki eski anaerkil tanriganin bahgesindeki
agaci bekleyen erkek yilan oldugunu gosteriyor. Tevrat'ta seytan olarak elmay1 Havva'ya
uzatan da ayni yilan.) Gilgamis agaci devirir, kanepe ve iskemle yapmasi i¢in tanricaya

Verir.

Inanna ilk planindan vazgeger, kesilen sogiitten Gilgamus'a bir davul ve tokmak yapip
hediye eder. Gilgamis davulun tokmagini diisiiriir, bir delikten yerin altina kagar tokmak.
Geng kizlar bagrigirlar. Gilgamis onu yitirdigine ¢ok tiziiliir. Gilgamis elini ve ayagini
onlar1 almak i¢in uzatirsa da alamaz. "Ey benim pukku'um. Ey mikku'm, / Kars1 durulmaz
giiclii pukku'm. / Benzeri olmayan dans hareketli mikku'm." diye aglana sizlana agit
yakarken usag1 Engidu yerin altindan tokmag: ¢ikarabilecegini sdyler. Fakat tokmagi
almak isterken Engidu yeralti canavar1 (Kur) tarafindan yerin altina ¢ekilir. Ve bir daha
yeryliziine ¢ikamaz. Ciinkii yer onu i¢ine ¢ekmis ve bir daha geriye doniilmeyen yer olan
oliiler iilkesine hapsetmistir. Oliiler iilkesi tanriganin karniyla, bagirsaklarryla, rahmiyle

Ozdestir birgok tanrica dininde. " Karagdz oyunlarinda 'Kanli Kavak' adiyla kullanilan
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gostermelik, Stimer'deki anlattigimiz olaymn devamidir. Kavak deniliyor ama sogiit
agacina da benziyor: agacin kokiine kocaman bir yilan sarilmis, gévdesinde bu kez erkek
cin var. Tepesinde kus yuva yapmis. Tipk:1 Siimer mitolojsiinde anlatilan sdgiit agaci gibi
bu gostermelik. Karagéz ya da Hacivat bu agacin altina gelince cin ¢arpar, hilkat
garibesine donerler (Sevin 1968: Aktaran: Cibiroglu 2017, s. 50-51). Daha onceki
aciklamalardan da anlasilacag: {izere, dogal toplumun oyun temas: iireme, bereket ve
yasam endekslidir. Yukaridaki mitosta da anlasilacag iizere Tanriga Inanna’nin agactan
davul ve tokmak yapmasi cinselligi ve iiremeyi animsatmaktadir. “Tokmagin davula
degmesi.” Bu noktada bir¢ok folklorun halayin topragin bereketi ve kadinin tiremesi ile
olan bagimi gostermektedir. Gilgamis’in tokmagi diislirdiikten sonra geng¢ kizlarin
bagrismasi ve Gilgamis’in tiziilmesi Gilgamis’in erkekligine zelil gelmesinden kaynakli
oldugu gozlemlenmistir. Ayrica yeralt1 iilkesinin yani tohumu igine alan ana-tanrica
rahminin canavar olarak betimlenmesi ve Kanli Kavak gosteriminde Lilith yerine erkek
cin versiyonunun ge¢mesi dogal toplum mirasinin ve kadin tonunun uygarlik yasantisina

yaklastikea siliklestigini gostermektedir.

George Thomson’un Afrika’dan, Eski Yunan’dan verdigi bilgilere gére davul hemen her
cografyada bakireyi temsil eder. Tokmak erkek cinsiyete baglanir. Diinyanin farkli
yorelerinde kadin idoller ellerinde fallus benzeri davul tokmagiyla goriiliirler (Cibiroglu

2017, s. 54).
4.1.5.5 Gemi ve karnaval geg¢islerinin oyun kokeni

Biiyiik perhizden 6nce gelen carnaval sdzciigiiniin gemi-araba anlamina gelmesi ve gesitli
dillerde saban ve bugday ile olan bagi bu kutlamalarin tarim ritiielleri ile alakali oldugu
ve Oziinde oyunlasan bu kutlamalarin bereket ve ilireme ile olan baglarini yansittigi

gbzlemlenmistir.

Batida carnaval seklini alan bu ritiiellerin tarihsel evrilmelerden gecen bir siire¢ oldugu,
ve tarihsel silirecte Antik Uta-Nasiptum ve tek tanrili dinlerde gegen Nuh tufanina kadar

derinlestirildigi goriilmiistiir.
B. Nikitin bu kutlamalar ile ilgili sunu soyler;

"Ben bolgesel anlatilarin daha gergek¢i oldugu inancindayim. Ciinkii Cudi dagimin
tepesinde biiylik bir tiirbe var. Burada her y1l Agustos ayinda bir bayram yapilir. Bu

bayrama binlerce Miisliiman, Hristiyan ve Yezidi katilir. Yedi bin ayak yiiksekligindeki
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tepeye tirmanarak Nuh'un tlirbesini korkung bir sicaga ragmen tavaf ettiklerini

bilmekteyim. "

Bu goriisiinii ii¢ ayr1 kaynakla kanitlar. Bunlardan ilki Yiizbasi B. Dickson'un Journal of
Geografical. Society 1910 say1 4'te yayimlanan makalesidir. Bu makalede Yiizbasi
Dickson, tepedeki bayramda hazir bulundugunu, torenleri yakindan izledigini,
cevrelerden gelenlerle birlikte on binlerce insanin bu tavaf eylemini bir bayram gibi
kullandiklarini, insanlarin, hayvanlarin ve nebatlarin kurtuluslarin1 sembolize eden bir

inang sOleni yasadigini vurgular.

Ikinci belge ise bir Rus yazara aittir. Albay Kartsev, Bull. de la filiale du Caucase de la
soc. Imp. de Géograhhie (kitap XI11. fasikiil 11, 1891) adl1 eserinde Nuh efsanesine Yezidi
inan¢lariin karigtigini, ¢iinkii gemide meydana gelen deligi bir yilanin basiyla tikadig:
seklinde anlatilar dinledigini, ama geminin gelip yanastig1 yerin ise Cudi oldugunu
yazmustir. Daha eski tarihlere daha canli anilarla karsilastyoruz. israel Joseph Benjamin'in
Doguda Bes Yillik Bir Gezi, 1846-1851 adli eserinde, "Kuzeyde Zahu'dan dort fersah
uzakta daglarin tepesinde tufandan sonra Nuh'un gemisinin kaldigimi Karduklar adi
verilen yerli kavmin her y1l ii¢ kez dagin tepesine ¢ikip geminin anisina saygi ve ibadette
bulunduklarimi kendilerinin de Nuh'un soyundan geldiklerini sdylediklerini, enkaz1 belli
bir derinlikte topraga gdmiilii olan gemiden birkag parga alip dagdan indiklerini" gorgiiye

dayali anlatmaktadir.

Ayni yazar, ¢iktig1 ve yapilan bayramda hazir bulundugu tepede kocaman taglardan
yapilmis ve eskiden tapinak olarak kullanilmis ama gezdigi tarihte harabe halinde olan
dort siitun oldugunu da aciklar. Bir diger 6énemli bulgu da sudur: 1910 yillarinda halk
yilda bir kez gemi kutlamalar1 yaptig1 halde, bu {igiincii yazarin gezisini gerceklestirdigi
tarihler olan 1846-1851 yillarinda bu tavaf bayramimin yilda li¢ kez yapildigim

ogrenmekteyiz.

Carnaval da ayrica ilgingtir. Biiyiik perhizden once gelen Carnaval sodzciigii de
diisiindiiriictidiir. S6zciigiin daha ¢ok Hiristiyan yorumuna gore Latince carnetrt levcire,
Italyanca canie levare, et yenmesinin bir yana birakilmasi anlamma" karsin, gercek
kokeni Latince carrus tiavalis'd'u (gemi-araba), ¢linkii eskiden de, daha sonra da bu
kutlamada gemi geciril mesi dnemli bir uygulamadir. Gemi gegirilmesi tarimsal ritlielin

bir 6gesi dir; Tanr1 bir gemi ile simgelenmektedir. Gemi bir gegit alay ile tarlalardan ve
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kdytiin sinirlarindan gegirilir. Aslinda bu uygulama yalniz denizci ulus larda goriilmez.
Misir’da Isis gemisi, Yunanlilar’da toprak 'Tanrigasi Demefter’in gemisi eski drneklerdir.
Sabanla stirme ve tohum ekme senliginde yapilmakla birlikte s6z gelimi kimi yerde kis
yarisina (17 Aralik) rastlamasi agiklanamamistir. Romalilar’in Carnaval'a benzeyen
Saturnalia’sinda, Sa- turnus sabanla stirmek ve tohum ekmeyle ilgilidir. Venedik’te de
Carnaval 26 Aralik’ta kutlanir. Ayrica ¢agdas italyan Carnaval’t 25 Mart’taki Attis’in
dirilisinin kutlanmasina benzer. Gemi uygulamasi Cermen kabilelerinde de goriiliir. Gemi
bir¢ok Tanricanin simgesidir. Almanya’nin bir¢ok yerlerin de ilkbaharin baginda kutlanir.
Yine Almanya’nin kimi bolgelerinde sabanla siirmenin yanisira bir de gemi yiiriitiiliir.
Ayrica Yunanca gemi anlamina gelen sdzciigiin, Almanca’da saban yerine kullanilmis

olmasi da ilgingtir. (Sepp 1890: Aktaran: And 2013, s. 311)

Mezopotamya’dan biitiin Avrupa’ya yayilan bu bolluk bereket torenlerinin bugiin bile
aslin1 korudugu soylenilebilir. Bu kok meryem anadan tanrica kibeleye kadar uzar. Soyle
ki;

(Bereket) Toprak ana olan Kadimin eril zihniyetce kdle edilmesi ve aci ¢ektirilmesi Isa'nin
babasiz diinyaya gelisi yasanan acilara kars1 eril zihniyete bir bas kaldiridir. Ayrica Nuh
tufaninda gecen gemide agilan deligin bir yilanin kafasiyla kapatilmasi sdylemi neolitik
donemde yilan kadin-bereket {iglemi gemi torenlerinin bolluk ve kadini simgeledigini
gostermektedir. Siimerlerde Inanna, Akadlarda Istar, Kenan’da Astarte, Hurrilerde ve
Hitit’de énce Kubaba daha sonra Kibele, Arap Yarimadasinda el-Uzza, Misir’da Isis,
Latin kiiltiiriinde Demeter, Yunanda Afrodit ortak sembol, ritliel ve isimler almig olan ana
tanrica Totanlarin tanrigast Freya'nin, Meryem Ana'da siirdiiriildiigiine dair bir inang
vardir. Mesela Belgikada bir gemide Meryem ana resimleri goriilmiistiir. Anlagilacagi
iizere Hz.Isa Dimuzi kiiltiindeki Dumuzi, Zerdiistliikteki Mehdi Saosyant, Osiris-Attis-
Adonis, Dionisos gibi dliip dirilen tanrilarin devami gibi gériilmektedir. Isa'nin vaftizini
simgelemek i¢in ortodoks kilisesi tarafindan hag¢in suya atilmasi ya da Mecusilerin Isa’y1
gormek i¢in beytlehem'e gelmesinin kutlandigi 6 ocaktaki yortudan sonra gelen ilk
pazartesiye plough monday (saban pazartesisi) denilmesi ve sabanlarla ev ev dolasilmasi
da buna kanit olarak gosterilebilir. Bu benzerlik neolitik donemden kalma ar-yen
kiiltiiriinii hatirlatir durumdadir. Ar saban anlamini tasimaktadir. Goriiliiyor ki isa ve

meryem motifleri de Mezopotamya patentlidir.
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Biitiin bu kutlamalarin bu ¢alismanin ana tezlerinden biri olan kdse oyunu ile de bagi ve
i¢c iceligi ortadadir. Gutiler ve kasitler zamaninda tanr1 heykelleri suya batirilirdi.
Gorkemli bir torenle uygulanan bu térende amag, tarim ve dogurganlik tanrilarin
tiilkenmis giiclerine yeni gili¢ katmak, bdylece mahsuliin cogalmasini saglamakti. Suya
heykelleri daldirma yoluyla bol yagmurun yagdirilacagina inanilirdi. Bu gelenek
Hristiyanliga ‘da bulagmistir. Hacin suya atilmasi ve Meryem ile diger azizlere ait
yontularin yagmuru ¢ogaltmak i¢in suya sokulmasi gibi. Bu alintidan da anlasilacagi
iizere Kose gelin oyununun toplayicilik patentli bereket ve iireme endeksli olup hemen

hemen biitiin kutsal dinleri ve degerleri etkiledigi goriilmiistiir.
4.2 YONTEM HAKIKAT VE MiTOLOJI

Insanlik tarihine ve kiiltiirlerin olusumuna bakildiginda mitoloji ile karsilasilir.
Mitolojide  karsimiza ¢ikan  ritiielleri, oyunla ilgili toplu eylemler olarak
degerlendirebiliriz. Oyunun ve ritiielin benzerliginden dolayr ve bu iki ana unsurun
mitolojinin temelini olusturan unsurlardan ikisi oldugu goz oniinde bulundurulursa,
oyunu kavrayabilmek icin mitolojiye deginmek gerekliligi vardwr. Yasamdaki giincel
ritiielleri oyun diye nitelendirebilecegimiz gibi bunlarin kaynagina mitolojiyle

ulasilabilecegi diigiiniilmiistiir (Mitolojik Baglamda Oyun Kavrami, 2018).

Yuhanna incili olabilir baslangi¢ climlesi sdyledir: “Baslangicta s6z vardi, soz tanriyla
birlikteydi ve tanr1 sozdii. Kuranda ise siklikla vurgulanan “Ol der ve olur.” Sdylemi
vardir. Bu demek oluyor ki baslangigta anlam vardi, oncelikli olan anlamdir. Simdi de
sOziin giicli var. Soziin giicline glivenmek anlam giicline giivenmek toplumsallikta

ifadesini bulan anlamdir.

Yunancada s6z kelimesinin karsiligini1 verecek olan ii¢ kavramin oldugu goriilmiistiir.
Bunlardan birincisi Mythos, ikincisi Epos, ti¢linciisii ise Logostur. Mythos, sdylenen ya
da duyulan sozdiir. Epos, bir diizen ve sistem igerisinde sdylenen sozdiir. Logos ise

gercegin insan diliyle s6z bulmasidir.

Bu aciklama 15181inda gergegin insan dili ile agiklanmasinin logos karsiligini bulmasi,
mitolojinin salt insanin sdylemlerinden olusmadigini gostermektedir. Bu noktada
mythosun anlami ¢arpicidir. Soylenen, 6zellikle duyulan sézler anlamina gelen mythosun
hak-ananmn toplumsal hayata gecis siirecinde evcillestirdigi hayvanlarla olan bagma

dayandigi goriilmektedir. Neolitik Tarim devrimiyle birlikte hayvanlari evcillestiren hak-
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ana kuzunun, koyunun, inegin, kedinin... daha da ¢ogaltilabilir. Cikaracag: sesleri (me,
mo, mi vb.) Epos yani bir diizen ve sistem igerisine getirecektir. Cok biiyiik bir ihtimal
ile kil tabletlerde Tanriga inanna ile Tanr1 Enki arasinda gecen 104 ME icat savaslar1 Hak-
Ananin yukarida siralanan evcillestirdigi hayvanlarin ¢ikardigi seslerin epos yani diizen
ve sistem icerisine getirdigi halidir. Oyle ki yunanca mitolojinin mu sesinden tiiremesi
sOylem bilimin ilk asamasi olan hayvan seslerinin taklidini animsatiyor durumdadir.
Zamanla bu taklidi deneyimleyip gelistiren insanlik logos asamasina gelip gercekligi
insan soziiyle dile getirecektir. Oyle ki sdziin Mythos, Epos ve Logos anlamlari

etnologlara-etimoloklara 151k tutacak tarzda dil evriminin de asamalarin1 géstermektedir.

Dogal Toplum denilen bu insan yasantisinin en uzun gececek olan siireci bdylelikle ilk
adimlarindan birini atmis olacaktir. Bu calismada ¢okca deginilen avci sistemin inga
edilmesiyle soziin yaziya dokiilecegi ve “soz ugar yazi kalir” gibi sdylemlerle soziin
hiilkmiinlin anlam yitimine ugrayacagi ve tarihin artik yazi ile baslatilacag1 goriilecektir.
Tarihin yaz1 ile baslatilmasi hiyeroglif ve s6ziin anlam yitimine ugradigi manasina
gelmektedir. Oyle ki harf harf, hece hece dgretilen yazi beyin ve goz kapasitesinin
korelmesine ve yipranmasina sebep olmaktadir. Bu da sistemin ayakta kalmasi i¢in
gerekli olan ahmaklar ordusunun yaratimi acisindan oldukc¢a onemlidir. Giliniimiizde
birgok diksiyon ve hitabet kursunun iki sayfayr aninda okuma teknikleri ve hafiza
kurslariin unutmamasini istedigi seyi sembollerle bagdastirmayr 6gretmesi veyahut
yakin donemde révagta olan emoji dilinin kullanimu, ilkel olarak nitelenen Gobekli Tepe

ve Misir hiyerogliflerini kopyalamaktan baska bir sey olmadigin1 gostermistir.

Mitoloji insanligin ¢ocukluk ¢agidir. Ug biiyiik tek tanrili dine gegen cennet, habil-kabil,
tufan, siinnet, yaradilis gibi sOylenceler biiyiidiikce, dogal toplumdan uzaklastikca
derinlesen 6zne ve nesne ayriminin etkisiyle yarig ve rekabet kiiltliriiniin daha fazla
alevlendigi goriilecektir. Bu derinlesme sonucu basat hale gelen aver kiiltiirle atast bir
olan kurt ve kuzu birlikteliginin dokusu gibi kadin ve erkek iligkilerinin dokusu da
bozulmaya baglayacagi ve insanligin ilk kirilma noktasi olarak adlandirilan kadin erkek
ayiriminin tarih sahnesine ¢iktigi goriilmiistiir. Siimer mitolojisi dogal toplumun ¢oziilme
stireci oldugu i¢in bu mitolojide dogal toplum 0&zellikle ana kadin tonlarma
rastlanmaktadir. Uygarlik tarihi aver kiiltiirle derinlestikce Babil mitolojisinde de
goriildiigii gibi Tiamat’1 par¢alayan Marduk mitolojik ikna diyebilecegimiz zihinsel oyun

yontemiyle adeta nesnelesen doga ve kadinin somiirii metodunu olusturmustur.
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Yer yer islenen oyunun kadin, yasam ve cinsel iireme yonii mitolojinin oyunsu dilinde de
rastlanilmaktadir; “Baslangicinda insanlik, birbiri i¢inde eridigi icin diisiiniilebilecek en
giizel biitlinligii yaratan bir ¢iftten olugsmaktaydi. Bu biitiin dyle giiglii, dyle giizeldi ki,
kiskang tanrilar ona katlanamadilar ve ortadan iki esit parcaya boldiiler. Birbirinden ayr1
diisen kadin ve erkegin bundan boyle tek istekleri yeniden birlesmek, birbirlerinin i¢inde
erimek oldu. Cinslere ayrilma ne ortaklik diislincesini ne de 6biiriinii istemeyi, ona sevgi
duymay1 diglar. Bir'inin 6tekinden farkli 6zellikleri (ve haklar1) olmasi, Bir'inin 6teki'nin
yapamadig1 bir seyi yapabiliyor olmasi bir karsitlik degil, Bir'inin teki'ne gore degerini
etkilemeyen karsilikli bir aligveris olarak goriilmelidir. Androjenlik mitosu insanlara,
birlestikleri taktirde biitiinliige ulasacaklarini, biri 6teki'nden ayri diiserse her birinin
yaral1 ve yararsiz kalacagini hatirlatir. Ne var ki, bu ders, cinsler aras1 "simetri" nin yerine
kesin bir asimetri koyan ataerkil ideoloji tarafindan anlagilamamistir. Belki de giiciinii
yerlestirme kaygis1 agir bastigindan, boylece kendi 6liimiiniin de tohumlarini attigini

goremeyen ataerkil ideoloji, bagka tiirlii yapamazdi.” (Badinter 1992, s. 120).

Bu mitolojik metnin sosyolojik tahlili yapildiginda kendi kendine yeten insan kimligi ile
karsilagmaktayiz. Bu durumu (kadin — erkek birlikteligi) tek hiicreli canli mantig1 olarak
ele almak dogru bir mantiktir. Insanda hem biyolojik olarak hem de fikirsel ve is ahlak,
sorumluluk biitiinliik ve birlikteligi olarak ele almak daha dogru olacaktir. Kadin ve Erkek
kendi rollerini toplayicilik ve avcilik yaparak birlikte oynamislar ve aralarinda bir
biitiinliik olusturmuslardir. (Tek hiicreli canlilar gibi.) Yapilan son bilimsel ¢calismalarda
avci toplayici toplumlarda kadin ve erkegin arasinda cinsler esitliginin olmas1 sosyolojik
olarak androjeni mitinin toplumsal biitiinliik acisindan kadin ve erkegin muazzam

biitiinltiglinli gosterdigi goriilmiistiir.

Insanligin dogal toplumdan kopup hegemonik sinifli uygarliga gegmesi ve avciligim
derinlesmesiyle birlikte bu uyumdan s6z eden ya da bu uyumun dokusunu tasiyan

herkesin hegemonik sistemce diglandig1 ve 6tekilestirildigi goriilmiistiir.

Grek mitolojisinde 6zellikle Platon’un “So6len” adli eserinde gegen “yuvarlak insan" miti
karsitligr ve Apollonik diizenin kendi kendine yeten insan diigmanliginin Dionisos ‘un
Androjen kimliginden dolay1 oldugu tespit edilmistir. Grek mitolojisinde 6zne nesne

ayriminin olmadigi mit 6rneklemesi Dionisos’un kisiliginde goriilmektedir. Yine Filozof
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Nietzsche nin kitaplariin sonunda Dionisos’un ¢dmezi imzasini kullanmasi bu kimligin

oziinde esitlik¢i bir rol oynamasindan kaynaklidir.

Bilim en eski insanlik kalintilarin1 Giiney Afrika Riflerine dayandirmaktadir. Diinyanin
olusumu sirasinda 6nce bitkilerin sonra hayvanlarin rol almasiyla gelisen evrim zincirinde
Paleolitik diye nitelenen insanin rol aldigi sahne meydana g¢ikmaktadir. Paleolitik
donemden giiniimiize Mezolitik ve Neolitik uygarlik diye nitelenen bir tarih zincir
sistematigi olusturulmustur. Insanlik yasantisinin yiizde 98°lik kismini olusturan dogal
toplum siirecinde ana kadinin insanlig1 oyunlar oynatarak egitip biiylitmesi bu donemin
oyun yontemi agirlikli toplayicilikla “doga anne” bagini gosterirken, yiizde 2'lik kismini

olusturan avei (uygarlik) toplumunun spor yanini gostermektedir.

Yasamin tek hiicreli canlilardan ¢ok hiicreli canlilara gegmesiyle ¢esitliligin baltalandig1
ve ikilikler arasinda rekabetin ortaya ¢iktigini gézlemlenmektedir. Bu ikilik ilk etapta
disil ve eril olarak tarih sahnesine ¢ikmaktadir (yaris iizerine kendini inga eden erkek
egemen zihniyetin bu ikiligi kurt-kuzu diye ayristirip bu muhtesem uyum arasina yarisi

koyacagi goriilmektedir.).

Disil 6geyi temsil eden ana kadinlar daha ¢ok toplayicilikla ugrasmis ve bitkilerin
doganin temel o6zelliklerini almiglardir. Eril 6geyi temsil eden erkekler ise daha ¢ok

avcilikla ugrasacak ve hayvanlarin temel 6zelliklerini kazanacaklardir.

Bitki bulundugu dala, topraga baghdir. Bitkiler bagimsiz hareket edemez, kendi baslarina
karar veremez, alip baslarini, bana ne, deyip gidemezler. Oysa hayvan bunlarin hepsini
yapabilir. Saldirgan olmayan bitki ise neslini siirdiirmek i¢in iiremek, saldirgan giice
iireyerek karsi koymak zorundadir. Ote yandan birbirine karsit gdriinen bu iki giiciin is
birligine gereksinimleri vardir, nesli siirdiirmek i¢in, yeryiiziinde en dramatik olay budur
kanimca. Her iki taraf da kendi yollari1 agmak i¢in otekini ¢elmeler, en azindan
geriletmeye caligir, sonra yaklasip kucaklasirlar, anlagmalar yapilir ve yeniden ¢ekisme
baslar. Bu durum, insanlarin tek tek yasaminda kisisel sorun olarak kalir. Ama ¢ok uzun
stiren ¢aglara damgasini vuran anaerkil ve ataerkil iki farkli zihniyet bu olguyu biiyiik
boyutlarda oniimiize serer; uzun bir barig donemi, iktidar ¢atigmalarinin basladigi gecis

donemi ve son olarak ortiilii veya acik olarak savas donem (Cibiroglu 2016, s. 70).
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Bu is boliimiinlin insanlik yasantisinin yiizde 98’lik kismini olusturan biiylik bir
donemden tarimin yasamsallagsma evresini de kapsayarak uygarligin dogusuna miraslik
edecegi goriilmiistiir. Ve bu is bdliimiiniin insan DNA'sinda isleyecegi kod kadinda

(yasam, 6zgiirliik) erkekte (6liim ve yaris) yonlii olarak degerlendirilmektedir.

4.2.1 Maske — Kisilik ve Ritiiel

Girard’a (2019) gore Yunan trajedisinde, ayni seye sahip olmak veya ayn1 hedefe varmak
icin miicadele edenler ikizlesiyor. Bunlardan kazanan sirf kazandigi i¢in kendisine
atfedilen tiim olumlu degerlerle, miicadelenin yiktig1 toplum diizenini yeniden kurmus
gibi algilantyor. Persona sozciigii kaynagint bu Yunan trajedilerinden almaktadir. Bu
ikizlesme bir baska manada devam edecek; yasayacak kisiligin mutasyon gecirmesidir.
Trajedi bir anlamiyla bu ikili kisilik olayini inceler ve oynar. Homeros destaninin
kisiliklerini inceleyip oynayan Euripides, bu yaratilmis ikinci kisiliklerin gercegini ortaya
cikarir. Helen bu anlamda Ornek verilebilir. Persona bu oyunlardan sonra ortaya

cikmaktadir.

Kisilik teriminin yabanci dillerdeki ortak kdkeni “persona” sozciigline dayanmaktadir.
Persona sozciigiiniin as1l anlami, Latin dilinde, tiyatro oyuncularinin kullandig1 “maske”
dir. Persona sozciigiiniin Grek’ce “prosopon” ve Etriiskce “phersu” sozciikleri ile ayni
koken akrabaligi bulundugu diisiiniilmektedir. Oyun sirasinda, sozler ya da sarkilar
maskenin ic¢inden ¢ikiyordu. Bdylece “person” sozciiglinden asil anlami “i¢inden
tinlama” olan “personare” sozciigii tiiredi. Personare sozciiglinden gelistirilen bir anlam
farklilagtirilmasi ile anlami “bir bagina birlik” olan “persuna” sdzctigii ise bugiinkii kisilik
terimi hakkinda az ¢ok ipucu vermektedir. Persona genelde trajedilerde kullanilan bir
aractl. Bu zamana kadar komedi kisiligi soylu siniftan sayilmamaktadir. Komedi kisiligi

siradan kisilikleri konu etmektedir. Bu durum da kaynagini mitolojilerden alir.

15 bin yillik dogal toplum karsisinda tanrilagan uygarligt anlamak maksadiyla bir
degerlendirme yapilmasi gerekilirse, Adem ve Hava mitinin efendi ve kdle yaratiminin
ilk niivesi oldugu goriilmektedir. Adem’in tanr1 ile olan diyaloglar1 efendi ve kole ayrimi
olarak gorebilebilecegi gibi, Adem ve Hava ikilisinin arasindaki iligki tarzinin da tanrica

kadinin arka plana diisiirtiliisiinii simgeledigi goriilmektedir.

Gosterim sanati oyuna dayanmakla birlikte o zamanki oyun da bir yerde mitoloji

biciminde algilanabilir. Kendisidir de denilebilir. Dolayisiyla ilk insan kisilik olarak
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Adem ve Hava’y diisiinmek yanlis olmaz. Kisilik bu manada ilk kullasma da sayilabilir.
Tanrilagsmadan insana gecis kisilik oluyor. Bu gecis Greklerde trajik ele alinmaktadir.
Unlii Alman filozofu Nietzsche’de insan yaradilisini trajik bulur. Bu ele alis bir anlamda
tanr1 olamayacak insanin da dolayl bir ifadesi olmaktadir. Cok fazla 6ne ¢ikardigi Tanri
Dionisos ve Peygamber Zerdiist bundan kaynakli olsa gerekir. Ancak bu durum ¢ok
onceleri doguda mitolojik bir dille ifade edilmisti. Stimer anlatimi tanrilasmanin ilk icadi
olurken, Grek ifadesi herkesin tanrilagamayacagini anlatmaktadir. Bunun nedeni artmis
olan egemen simiftir. Fakat degismeyen bir sey var ki o da kisiligin stirekli somut insani

anlatmig olmasidir.

Ilklerde Grek tiyatrosunun tamami dolayli olarak tanrilari konu eder. Tanridan insana
gecisi anlatan bir ara siire¢ oyunu olmaktadir. Tipoloji algimiz tamamen Siimer ve oyun
olarak da Yunanlilara dayanir. Elit sinifin kendi i¢indeki tanrilasma kavgasi ile tanri
olamayacak gercegin trajik ifadesi olarak, kisilik sembolik olarak maskeyle ifade

ediliyordu.

Zeus’un kilik degistirerek (maske) tanricalara tecaviiz etmesi erkek egemen zihniyet
sahsinda persona “maske ve kisilik” kavramlarinin igerisini doldurmustur adeta. Yasam
icin diigiiniilen iki antik ¢ag tanris1 olan Apollon ve Dionysos’a adanilan oyunlar olarak
trajedi her seferinde miizik esliginde bir kisilik olarak canlandiriliyordu. Cogu kisi bati
oyunlarindaki tipolojilerin iki karaktere dayandigmi sdylemektedir. Arkeleheus bu
karakterden biri olurken, digeri de Dionsysos olmaktadir. Dionysos ile Apollon zamanin
Grekleri tarafindan dogu karakterine daha yakin goriilmektedir. Birisi sanat digeri de
tarim tanrisidir. Batidaki sanat karakteri Homeros orijinlidir. Miibalaga olmayacak kadar
kesin olan gerceklik, Hitler’e kadar ki bat1 kisilik hiilyasinin altinda Arkeleheus avci-
savag kisiliginin yatmakta oldugudur. Yaratict tanrilardan, yar1 tanr1 yari insan
karakterine gecis Oliimiin bedeli olarak kahramanlik ile smiflandirilir. Grek trajik
karakterinin 6zlinde bunlar yatmaktadir. Grek sanati Siimer orjinli karakteri sadece

yumusatmigtir.

Kisilik kelimesinin tarihsel toplumun derinliklerinde 15 bin yillik dogal toplum dokusu
ile yeniden ele alinmasi gerektigi, kavramsal agidan yeniden yoruma tabi tutulup
kuramsallastirilmas1 sosyal bilimler agisindan daha 6gretici olacaktir. Yontem olarak

tarihi kok hiicresinde, dogus asamasinda islemek, kavram olarak da kelimelerin kokiine
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inmek hakikat agisindan daha objektif bir tutum olacaktir. Kisilik kavraminin “kis-kis”
kokiinden geldigini ve manasmin Fransizca quiche "Fransa'nin Alsace ve Lorraine
bolgesine 6zgii katkili hamur yemegi" sozctigiinden alinti oldugunu goriilmektedir.
Fransizca  sozciik Almanca kuchen veya kiichel "pigmis  hamur  isi, kurabiye"
sOzciiglinden alintidir. Bu noktada tekrar insanlik tarihinin ve kiiltiiriinliin temeli olan
tarim devriminin izleri ile karsilasiimaktadir. Uygarlik tarihi her ne kadar bu kavrami
kendi zihni yapisina gore kuramsallastirmigsa da goriildiigii gibi kavram neolitik tarim
devrimi patentlidir. Bu noktada kisilik kavraminin hamur ile baglantili neolitik tarim

devrim gergekligiyle kuramsallagsmasini yapmak bilime sayginin asgari geregidir.

Onemle belirtmek gerekir ki giiniimiiz tiyatrosunun temelini bu maskeli téren ve
oyunlardan aldig1 goriilmiistiir. Dogal toplum insaninin zihinsel telepati dedikleri iletisim
yonteminden modern insanin rol oynama yontemine bu sekilde gecilmistir. Tiyatro
yasamin bir yansist oldugu i¢in modern insan da maske ve kisilik diyalektiginden bu
sekilde yeterince nasiplenmistir. Hayat ve oyunun i¢ igeligini savunan ve tiyatronun hayat
ile olan bagin1 bu noktada ele alan Goffman’in dramaturjik teorisi, giindelik hayatin bir
kurmacadan ibaret oldugunu ve yapilan her eylemin bir sahne igerisinde hayat buldugunu
ortaya koymaktadir. Goffman “kadin ve erkek oyuncularin sahne tizerindeki oyunla ilgili
durumlarinmi alarak, bu etkileyici gosteriyi gercek diinyada rollerini oynamakta olan
alelade kadin ve erkeklerin giinliik hayatlarina" uygulamis ve bu uygulamanin sonucu
olarak da giindelik hayatin sahne iizerinde gerceklestirilen bir sunum oldugu sonucuna

ulagmistir. (Wallace and Wolf 2012: Aktaran: Dever 2017).

Tiyatro oyuncularmin g¢alismaya baslamadan Once isinma hareketleri yapmasi da

tiyatronun oyun-spor ve yasam yansisini da ¢arpici bir sekilde gosterir durumdadir.

Mevcut tiyatro, maske ve oyunun temelleri eski ayin ve ritiiellere dayandigi igin yer yer
bereket ve lireme bayramlarina deginip 6zellikle Nevruz bayramini isleyerek uygarlik
tarihi tarafindan nasil dejenere edildigine deginmek yerinde olacaktir. Nevruzun tarihsel
toplum anlayiginin derinliklerine inildiginde bir bereket bayrami olarak tarih sahnesine
ciktig1 goriilmektedir. Ayn1 donemlere denk gelen kose, kdse gelin, ¢dmge gelin gibi oyun
ve ritiieller de igerik olarak bereket, cinsel birlesme ve yasami temsil etmekle birlikte
agirhikli olarak toplayici kiiltiiriiniin tonlarmmi tagimaktadirlar. Bu dogrultuda nevruz

bayram1 hakkinda bilgi verilecek oldugunda;
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Nevruz biitiin Ortadogu halklarmin bayramidir. Ve bu kapsamda UNESCO ve Birlesmis
Milletler Genel Kurulu tarafindan 21 Mart'in biitiin diinyada kutlanan "Nevruz Gilini"
olarak kabul edilmesinin yaninda Nevruz, 2009 yilinda Tiirkiye'nin yani sira Azerbaycan,
Hindistan, Iran, Kirgizistan, Ozbekistan ve Pakistan'in katilimiyla ¢ok uluslu bir dosya
olarak UNESCO Insanligin Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Temsili Listesi'ne dahil
edilmistir. Bu tarihten sonra Nevruz kutlayan tilkeler bir araya gelerek UNESCO'da ¢esitli
kutlamalar gerceklestirmektedirler. (UNESCO Tiirkiye Milli Komisyonu, tarih yok).

Gilinlimiizde en ¢ok manipiile edilen cinsel birliktelik ve iireme gibi fonksiyonlar dogal
toplumda kutsal torenlerin, ritiiellerin ve ayinlerin esliginde yapildigi goriilmiistiir.
Dogay: taklit eden insanlar genellikle kisin bitisi ve baharin dogusunu kadin ve erkek
iligkilerine benzetmistir. Kis oliimii temsilen erkek olurken yaz da yasam veren ve
doguran anlaminda kadini temsil etmistir. Bu dogrultuda nerdeyse biitiin bayramlar da
temelini bu bereket ve lireme ritiiellerinin zemini iizerinden insa etmistir. Koglarla
koyunlarin, kedilerin ve doganin zengin bitki Ortiisiiniin mart ayinda tiremesi dogay1 taklit
(mimesis) eden insanligin da genellikle mart ayina denk diisen; ko¢ katimi, nevruz, kdse

gelin vb. gibi bayramlarla cinsel birlikteligi ve tiremeyi kutsadig1 gozlemlenmistir.

Babalik fonksiyonunun 6grenilmesi ve uygarligin gelismesiyle birlikte erkek; yani kis,
Olim fonksiyonunu red ederek spor-sperm ile (evrene yasami dagitan tohumlardir)
yasami kendine mal etmistir. Bu asamadan sonra biitlin kadin kazanimlar1 gasp edilmis
ve kadin miilklestirilmistir. Kadinin miilklestirilmesi 6zellesme kavramini dogurmus ve
cinsellik toplumsal deger ve Onemini yitirerek evlilik kurumuna sikistirtlmistir. Bu
asamadan sonra Maskeleme ve giidiileri bastirma durumu ortaya ¢ikarken biitlin bereket

ve lireme torenleri de dejenerasyona ugramistir.

Uygarligin gelismesiyle bircok kavram hiyerarsik diizenin zihni yapisina gore
kuramsallastirilmistir. Bereket ve liremeyi ifade eden nevruz bayrami cinselligi 6zeline
alan erkek zihniyetge; “Kisiligin ve uyumun tiimiinii etkilemeyen, genellikle bunalimla
ve beden islevlerinden yakinmalarla kendini gosteren, ruhsal kaynakli sinir hastaliklar1”
seklinde dejenere edilmistir. Ik etapta nevruz ve nevroz kavramlari arasinda sadece
filolojik bir benzerlik oldugu sdylenilebilir. Ama dogal toplumda ana-kadin onciiliigiinde
cocuklara toplarla ve kuklalarla verilen cinsel egitim nevruz ve diger iireme bayramlari

ile baglantili olurken, nevrozun modern toplumda baskilanan ve ayiplanarak temelde
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kiigiik cocuklara verilmeyen cinsel egitimden kaynakli ortaya ¢ikan saplantilar oldugu
gozlemlenmistir. Saplantry1 salt cinsel birlesmeye indirgemenin bilimsel bir degeri
olamayacaktir. Fakat “biitiin kotiiliiklerin kokiinii kadinla erkegin Yin’le Yang arasinda
kurulmasi gerekli temel uyumu saglamaktaki basarisizliklarinda arayan” Taocu dgreti bu

duruma referans olarak verilebilir.

Amatorliikk ve Profesyonellik: Bu noktada profesyonelligi ve amatdr sporu maskeli
(ciinkii amator sporda yaristan beslenmektedir) oyunu ise maskesiz olarak nitelemek
yerinde olacaktir. Fransizca amateur (seven, sevilen) anlamina gelen amatdr sézcigii
giintimiizde acemi, ¢aylak anlaminda kullanilmaktadir. Profesyonel s6zciigli ise Fransizca
meslekte uzman, profession, mezhep, itikat, meslek. Latince bir sey lehine konusma
anlamina gelmektedir. Gilinlimiizde daha ¢ok alaninda uzman olan kisiler i¢in kullanilir.
Amatdr kavraminin ise 6zellikle biiyilik oranda dejenerasyona ugrayarak tahrip edildigini
sOylemek yerinde olur. Bu noktada 1. anlamda kisiligi uygarlik yaratimi olan maske
sahsinda profesyonellik ile, 2. Anlamda neolitik tarim devrinin ruhu olan amatorliik ile

spor sosyolojisine uyarlamak hakikat pay1 giiclii bir ¢aba olacaktir.

Emile Durkheim dogal toplum icin sunu sdyler: Asir1 farklilasma olmadigi igin
uzmanlasma yoktur ve ortak (kolektif) biling 6n plandadir. (Aron 1994: Aktaran: Dever
2017) Uygarlik yasantisi ile birlikte profesyonellesen tanrilar ¢esitliligin arasina rekabet

koyacaklar ve var olan farklilik, ¢esitlilik zitlarin rekabetine doniisecektir.

Amator sporlar daha ¢ok bir sporun para disindaki diisiincelerle yapilmasidir.
Profesyonellik ise, sporun para kazanmaya yonelik olmasidir. Bu noktada amatdr,
amatOrliik kavramlarint dogal toplum ile dolayisiyla toplayicilik ile bagdastirmak,
profesyonelligi ise hegemonik smifli yapt dolayisiyla aveilik ile bagdastirmak yerinde
olacaktir. Lakin mevcut amatdr sporlarinda biinyesinde yarig olmasindan kaynakli sporda
amatorliigiin gergek anlaminit buldugu sodylenilemez. Aslinda giiniimiizde tartisilan
amatorliik ve profesyonellik bir karsitlik teskil etmemektedir. Aksine amatorliik (mevcut
olan) profesyonellige ulasma noktasinda bir adimdir. Nasil ki iktidar devlet formu ile
yerini 5 bin yildir korumus ise (yapilan biitiin devrimlere ragmen, ¢iinkii yeni bir alternatif
yerine iktidar1 ele gegirmek amaglanmistir. Or: sosyalist iktidar, isci iktidari, komiinist
iktidar, islam ve Hristiyan iktidarlig1 gibi...) Profesyonellikte yaris ile yerini korumustur.

Bu noktada en geliskin ¢aligmalar1 yapan komiinistler ve SSCB “...yiiksek performans
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sporunu ve rekabet¢i sporun burjuvazi — kapitalist kavramlarini reddetmislerdir. Fiziki
kiiltiir gelisiminin komiinist uzmanlar onciiliiglinde gergeklesmesini istemislerdir. Spor,
bir ara¢ olarak ele alinmis alkol bagimlilig1 ve birtakim hastaliklar1 ¢6zmek amaciyla

spordan faydalanilmigtir. Sonrasinda sporun kadini 6zgiirlestirecegine inanmiglardir...”

13

Bu en geliskin teorileri iiretmelerine ragmen SSCB’de bu uygulamalarin

gerceklestirilip — gerceklestirilmedigine bakmakta fayda vardir.

Sporun, savas sonrasi iglevleri, Marksist — Leninist isteklerle pek uyumlu olmamis ve
SSCB'de seyircili spor karsilagmalari; vatandaglarin Komiinist Parti'yi ve devleti
desteklemek i¢in harekete ge¢gmelerini yavaglatmigtir. SSCB 6zellikle futbol ve olimpik
oyunlarda, bat1 devletlerine meydan okumaya baslamistir. Ozellikle isci sinifi tarafindan
gerceklestirilen spor organizasyonlari, batinin vurguladigi  “herkes i¢in spor"
politikalariin bir gdstergesi olarak ortaya c¢ikarken, seckin smifa ait sporun
profesyonellesmesi ve metalastirilmasi siradan bir hale gelmeye baglamistir. Diger bir
ifade ile SSCB’de spor konusunda hedeflenen ile gerceklesen birbirini tutmamigtir

(Giulianotti 2005: Aktaran: Dever 2017, s. 46-47).

Alanyazin incelemelerinde profesyonel sporun; ilimli aveilik, maske, doping, panaptikon

gbzlem, yaris, rekabet kavramlar ile bagdastigi gdzlemlenmistir.

Seven anlaminda kullanilan, mevcut profesyonel ve maskeli anlayisin ¢opliigii, alt
sOmiirgesi anlamindan uzak amatorliigiin ise temelini toplayiciliktan alan sporun “tohum,

ekmek” anlamui ile bagdastirildig1 gozlemlenmistir

4.2.2 Aryalarin Kullandig1 Tarim Takviminin Sporsal  Ac¢idan
Sosyolojik Tahlili

Neolitik Devrim'in basladig1 tarih, kuskusuz tiim insanlik i¢in evrensel bir 6neme sahip
olsa gerek. Oyledir de. Birgok kisi, tipk1 Palm Beach, Florida'da bulunan uluslararasi
bilim akademisinden G.Emiliani gibi, s6z konusu tarihin, tiim insanligin ortak ve tarafsiz
bir takvimi baglangic noktasi olarak benimsenmesi i¢in bastirmaktadir. Hos bir tesadiif
sonucu, mevcut Gregoryen, Hristiyan takvimine sadece 10 bin y1l eklemek gerekiyor.

Buna gore (2020) yili 12020 y1l1 olacaktir.

Anadolu ve Mezopotamya’da Neolitik donemden kalma tarim takviminin halen bile

gecerliligini korudugu goriilmektedir. Mezopotamya’da yapilan arastirmalara gore halkin
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kendisince ¢ikardigi 12 aylik bir takvim mevcuttur. Takvimin tarim ve doga agirlikli
olmasi, ismi de baz alindiginda neolitik donemin hakikat yontemi ve ana-tanrigalarin
bedeni egitime tabi tutma ritliellerini gostermektedir. Stimer uygarligi ile birlikte rahipler,
riitiieller esnasinda toplulugun diizenleyicisi konumuna geleceklerdir. Kutsalik atfedilen
evrensel isleyisle, toplumu meydana getiren beden hareketlerini denklestirmekle
miikellef tutulacaklardir. Kendi bedenlerinden ziyade topluluga ait bedenlerin ortak
hareketlerini aveiliga yonelik diizenledigi goriilecektir. Samanlar ¢cogu zaman toplumsal
yasamin disinda kalirken; rahipler, toplumsalin igerisinde siirekli onu denetleyip
konumlandirma pozisyonlarinda olacaklardir. Insanlarin ne zaman toprag isleyecegine,
ne zaman tohum ekip, ne zaman hasati kaldiracagina karar verir duruma geleceklerdir.
Her biri artik bir tanr1 olan, goksel cisimlerin génderdigi igaretleri yorumlayan rahipler,
isanlarin faydalanacag: bilgiler elde etmektedirler. Rahiplerin 6n goriilerine kulak
asmayanlar kozmik diizenin higmina ugrayacaklar; {irlin alamayip, a¢ ve sefil

kalacaklardir.

Dogal toplum insaninin bu takvimi hareket, genellikle mevsim anlaminda kullanilsa da ,
iscilik, koylilik anlaminda kullandigi goriilmektedir. Hareketin is ile olan bagi ilk
toplumsallagma siirecinde ahlaka dayali yapilan toplumun ilk ingas1 sirasinda takindigi
tutumlarin biitiinliigli olarak tanimlanabilir. Bu da ilk insanlarin beslenme, iireme ve
korunma i¢in aldig1 tedbirler, yaptig1 is ve eylemler biitiinliigiidiir. Yapilan alanyazin
incelemelerinde bu takvimin hareket devinimi glidiimiinde diinyanin ilk antrenman

programi olarak nitelenebilecegi gozlemlenmistir.
Takvim kisaca sOyledir:

Anadolu kdylii takviminde aylarin adlar1 uyaricidir: DSl dokiimi, Cigek ay1, Yagmur ay,
Orag ay1, Ot bi¢imi, Bi¢in ay1, Harman ay1, Sarap ayi, Cileler gibi. Y1l da ikiye ayrilir.
Birincisi 6 Mayis’tan (Rumi 23 Nisan) 7 Kasim’a kadar 186 giin “Riiz-1 Hizir” yani yesil,
ye seren giindiir. Ikincisi ise 8 Kasim’dan (Rumi 27 Ekim) 5 Mayis’a kadar siiren 179
giin “Riiz-1 Kasim”, yani bolen giindiir. Birinciyle yaz, ikinciyle kis baslar. Bu ay yili
iizerine kurulu Islim takviminde bdyle giines yilmin duragan noktalari olmamakla
beraber, Islam 6ncesi torenleri, dzellikle yaz yaris1 kutlanmasi gene de yastyor. (And

2006, s. 104).
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Ocak: cileya pasi, rébendan, cile /Kardan yollarim kapanmasi durumu anlatir. Kdyliiler

kapanan yollar1 agarak hareket ederler.

Subat: sibat, résemi / Res — meh kara ay anlamina gelen aydir. Bu ayda kdyliilerin

topladig biitiin hasad bitmek {izeredir.

Mart: Adar, / Bedenin olus siirecini kutsamak i¢in yapilan bereket bayramlartyla

birlikte, av-dar yani agaglar1 sulama yonlii yapilan beden hareketleridir.

Nisan: Avrél / Yagmurdan ve kar erimesinden sel durumunu anlatir. Kdyliiler sel i¢in su
kanallarini derinlestirirler.

Mayis: Giilan / Cigeklerin, sifali bitkilerin yeserdigi aydir. Kdydeki kadinlar cetiri, pung,
belghewes, gezgezk gibi sifal1 bitkileri toplamaya ¢ikarlar.

Haziran: Pasper/ Biitiin ot ve yapraklarin kurudugu ve ¢iiriidiigii aydir. Pus-per ismi

bunu anlatir. Daha ¢ok sulama ve aga¢ bakimi gibi islerin yapildig aydir.

Temmuz: Tirmeh / Giinesin en ¢ok yogun oldugu aydir. Bu ayda bugdaylar tamamen

olgunlasir ve bi¢im isine baslanir.

Agustos: Tebax, Gelawéj / Havanin en fazla agik oldugu aydir. Gelawej yildiz degil
Veniis gezegeni anlamina gelmektedir. Kazilardan ¢ikan Veniis heykelleri ile olan isim

benzerligi filolojik mi bakmak gerek.

Eyliil: flon, rezber/ Rez iiziim bagi demek. Bu ayda iiziimler tamamen olur ve iiziim
mevsiminin tamamen bitmeye basladigin1 anlatir. Artik baglarda {iziim agaclarinin kesax

dedigimiz budama zamanidir.
Ekim: Ciriya Pési, Kewcér / Kuslarin besin ihtiyaci i¢in gog ettigi ay.

Kasim: Ciriya Pasi, Sermawéz/ Awaza serme, sogugun ¢1glig1 anlamima gelmektedir.

Bu ayda kislik i¢in tedbirler alinir.

Aralik: Cileya Pési, Berfanbar/ Karin yagdig1 aydir. Bu ayda insanlar kar temizleyicisi

ile kar temizleme hareketleri yaparlar.

Gorildigi gibi bu takvim tamamen toplum ve doga arasinda insan bedenine yonelik

yapilan bir hareket programidir. Bu aylarin bazi 6zel giinleri vardir. Asagida siralanmistir.

Cille: 20 Aralikta soguklarin baglamastyla aymin kis uykusuna yatmasi ve {i¢ ay sonra 21

Martta (Nevruz bayraminda) uyanmasidir.
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Kernemut: Esek kirpma zamanidir. Bu zamanda esekler su icirilmeye gotiiriiliir ve

baslar1 suya daldirilir. inanisa gére bdyle yapinca yagmur yagarmis.

Haci leylek: 22 Marttan baslayip bir haftaya yakin devam eder. Leylekler dogalar1 geregi
sicak yerlerde yasarlar. Kisin bitip baharin gelmesiyle leylek gogii alan yerler bu ismi

kullanmiglardir.

Camus Kiran: 18 Nisan'da havanin giizelligine aldanip camislarini otlatan koyliileri
birden bire bir firtina ve tipi karsilar kdyliileri. Camislar soguktan cabuk etkilendikleri
icin hepsi telef olur. O tarihten sonra 18 Nisan’daki soguklara bu isim verilmistir. Bir
yorede gerceklesen bu act durumun biitiin yoreyi etkilemesi ve bu denli anilarmin canli

tutulmas1 o denemin toplumsal yapisin1 birlikte yasamin giizelligini ifade ediyordur

herhalde.

Comge Gelin: Kuraklik giinlerinde basvurulan bir durumdur. Cocuklar siipiirgelere
elbiseler giydirip kap1 kap1 dolasirlar gidilen evlerde onlara bulgur seker ve yag gibi
gidalar verilir. Ve ¢ocuklar gittikten sonra arkalarindan su dokiiliir yagmurun yagmasi
icin.

Asure Giinii: Mart aymin {iglincli haftast asure yapilarak 10 fakire dagitilir.

Cemre: U tane cemre vardir. Sirasiyla biri 20 Subatta havaya diiser, ikincisi 27 Subatta

suya diiser, liglinciisii de 6 Martta topraga diiser.

Hidirellez: Havaya cemre diistiigii giin 21 Subat firtinanin basladigr demdir. Cocuklar
ellerindeki poset ve torbalari gittikleri evin kapisina asarlar. Daha sonra saklanip evin
kapisini kiiciik taglarla tiklatarak ev sahiplerinin agmasini saglarlar. Ev sahibi torbay: fark
edince igerisine seker, para, kuruyemis gibi seyler koyar ve kapiy1 kapatir. Toplanan erzak

cocuklarca pay edilir.

Ha¢ Cikarmak: ileriki sayfalarda isa Mesih’in tekrar diinyaya gelecegi sdylentisinin

kokenini, Kose Geli Oyununda Kosenin 6liip tekrar dirilmesinden tiiredigini isleyecegiz.

Metin AND Oyun ve Biigii kitabinda bu takvimle ilgili sunu der: "Biiyiik Islam bilgini
Ebu Reyhan Biruni’ye gore 26 Subattan soguk azalir ve sicak giinler baslar. En soguklar
da kisin sonunda kendini gosterir. Bu konuda bir sdylenceye anistirma yapar. Yaslh bir
kadin kisliklarin1 ¢ok erken ¢ikardigi icin soguktan dlmiis. Ayrica bir baska sdylenceye

gore Harizm'de kis aymin on besinci gecesine Mina gecesi denilmistir. Bununla
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ilkbaharin baslangicinda ickili ve ipek bir giysi ile disariya ¢ikmis soylu bir kadin
anilmaktadir. Kadin disarida uyumus ve soguktan 6lmiis. Bugilin unutulmamais, ¢iinkii
soguk pek yamanmis. Ancak giiniimiizde bu tarih kis ortasina alinmis; bugiin de, ondan
onceki ve sonraki giinler de Harizmliler duman yapip, bu ugursuzlugu kovmaya
calisirlarmig, ayrica kokusunun iyi gelecegi inanci ile disarida yemek pisirirlermis.
Harizm'de giiniimiizde buna yash kadimin yedi degil, alt1 giinii deniyor. Iran’da yilin son

giiniine "yash kadinin mevsimi" ad1 veriliyor (And 2013, s. 324-325).

4.2.3 Kose Geli Oyunu, Dumuzi Kiiltii, Nevruz, Paskalya, Hamursuz, Hidirellez ve

Sporun Yeniden Yorumlanisi

Eski Uygurca sozciikler: Oy, 1. Kamis, saz; 2. Oyuk, ¢ukur. (Birinci anlami eril organin

metaforuna, ikincil anlami disil organin metaforuna iliskin.) (Cibiroglu 2011, s.108).

Kose oyununun derinliklerine inildiginde bu oyunun kavramsal olarak ana-tanrica
kiiltiiniin tonlarini tagidigini goriilmiistiir. Bu oyun kendinden sonra ortaya ¢ikacak olan
biitlin ayin, ritliel ve bayramlar1 da etkilemistir. Hatta degim yerindeyse biitiin bu
etkinliklerin prototipi veyahut ana dogus kaynagidir da denilebilir. Bu oyunun ilk hali
olan kose, kose gelin kavramlar1 kadin cinsel organi anlaminda kullanilirken, ki halen
halk arasinda bu tabirler kullanilir, uygarlik tarihinin derinlesmesiyle Stimerler’de
Dumuzi, Grekler’de Dionysos gibi eril formlar seklinde form kazanmistir. Bu durum
dogal toplumda kadin dokusunun 6n planda oldugunu gosterirken, gelisen uygarlikla
birlikte bu dokuyu gasp eden erkegin kavramlarin igerigini bosaltarak 6zellikle mitolojik

ikna yontemiyle kuramsallastirdigini1 da gostermektedir.

Bu oyunlar yasami veren, yasamin devamliligini saglayan baskin cinsin bir nevi cinsel
organlarinin kutsanis seremonileridir. Oyle ki kadinin basat rol oynadig1 donemlerde
gerek mimari yapt (otag), gerek tarim aletleri (kiirek), gerekse oyuncaklar (toplar)
toplayicilik merkezli; yuvarlak ve iiggen formunda yasami veren kadin sahsinda, kadin
cinsel organi iizerinden kuramsallagtirilmigtir. Bu yuvarlak doku demokrasinin tonlarini
tasidig1 icin ayni zamanda dogal toplumun ziyniyet yapisinda hiyerarsinin olmadiginin

ip uglarini vermektedir. Bu 6rneklerden Tanr1 Nabu’nun Mar’1 Sekil 4.9°da gosterilmistir.
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(Tahran Miizesi).

Sekil 4.9. Yilan saph bronz kiirek Tanr1 Nabu’nun Mar’1. M.O. 8.yiizy1l

Kiiregin, sabanin iiggen olma durumu kadin cinsel organi ile olan bag1 gostermektedir.
Bu durum yapilan bir¢ok arkeolojik kazinin 1sinda kadin cinsel organinin kutsal bir hal
aldigin1 ve ‘Nik’ (sonradan Nike olacaktir) olarak nitelendigini gdstermektedir. (Nik,
iicgen seklini temsil etmekle beraber Anadolu ve Mezopotamya’da halen bile islerligini
koruyup hali ve kilim nakiglarinda canliligini siirdiirmektedir.) Ayrica Islamiyet’teki
muska ile de ¢arpici bir sekilde bag ve benzerligi vardir. Bu bag ve benzerlik daha 6nceki

sayfalarda da gecen cinsellik ve {iremenin kutsal yoniinii temsil etmektedir.

Uygarligin gelisip kentlesme ve siniflasmanin dogmasiyla birlikte bu tiggen ve yuvarlak
yapt yerini dikey dokuya birakacaktir. Mimari yapisi zigurat ve piramit seklinde
hiyerarsinin ast-iist iretim merkezi olacak, erkek zihniyet yapist ile birlikte gelisecek olan
hersey artik penis seklinde dikey bir form kazanacak ve bedeni tanima-kendini tanima
yoniinde gelistirilen kukla ve top gibi oyuncaklar yerini minyatiir av aletlerine ve yaris
kavramina birakacaktir. Bu durum toplayicilik ve avcilik arasindaki ayrigsmanin da derin

ucurumunu gostermektedir.

Konunun daha anlasilir bir hal almasi agisindan kose ve dumuzi kavramlarinin
etimolojisini yapmak toplayicilik-tarim kiiltiirii ve avci-goban kiiltiirli arasindaki ¢atiski

ve ¢eliskilere aciklik getirecektir.

Kose kavrami her ne kadar Tiirk¢e’de kis mevsiminin bitkisizligi ve ¢iplakligi anlaminda
sakali ¢ikmayan kose anlaminda kullanilsa da, Fars¢a’da kadin cinsel organi anlamina

geldigi goriilmiistiir. Diger Aryen dil gruplarinda ise filolojik ve anlam benzerligi
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acisindan “kuz, kuze” kelimesiyle baglantilidir. Bu durum toplumsallagsmanin
yaratiminda toplayicilik yapan ana-kadinin doganin (xweza) iireten / lireyen yoniiyle

bagin1 géstermektedir.

Bu bilgiler bize gosteriyor ki Kose Oyununda hayvan kiligina girip 6niine bir ¢cubuk
tutarak (erkegin cinsel organini temsilen) ev ev dolasip baharin gelisini ve iiremenin
bereketin olacagini kutsayan oyuncular, gegmis donemde nik yani kdse (kuz — kadinin
cinsel organi) ile bu oyunu oynamis ve iiremeyi kutsamiglardir. Her ne kadar bu oyun
icerik olarak degismisse de ismini korumasi dogal toplum kiiltiirliniin ne kadar koklii ve

giiclii oldugunu gostermektedir. Bu oyunun ismi ile ilgili And’dan (2013, s. 326).
Yapilan alintiya gore;

Kose oyunu ile ilgili ilging bir anim var. 1997°de 11. Uluslararas: Siraz sanat Festivali
cevresinde bir de Dogmaca Halk Komedyas1 Sempozyumu’na Kése Oyunu {izerine bir
bildiri ile katilmistim. Ingilizce verdigim bu bildiriyi Iranli bir kadin Fars¢a’ya
¢eviriyordu. Once Kése sozciigiiniin Farsca Kiise’den geldigini sdyledim. Ama her kose
degisimde salonda giiliismeler oluyordu. Ceviriyi yapan iranl kibar bayan da kizartyor
bozariyor, cevirisinde bunu siirekli Kiise’ye degistiriyordu. Konusmam bittikten sonra
[ranli tamdiklarima sordum, sikilip yanit vermediler. Sonra Farsca bilen bir Amerikali

dostuma sordum, meger kose kadinin cinsel organinin adiymas.

Uygarligin gelismesiyle birlikte ise erillesen tarih kdse kavrami yerine Dumuzi ve
Dionysos kavramlarini kullanmaigtir. Stimerce bir kavram olan Du-muzi kelimesinin “du”
kokii iki anlamina gelmekle birlikte bu kelime kokiine eklenen “mozi-muzi” erkek cinsel
organi anlamina gelmektedir. Grek uygarliginda bag bozumu, phallus seklinde gegen
Dionysos Senlikleri ise tanr1 Dionysos adina yapilmaktadir. Dionysos’un en carpici
ozelliklerinden biri androjen kimlige ve tarimci halklara dolayistyla kadin kiiltiine yakin
olmasidir. Bu durum Dioynsos senliklerinin kdse oyunun tortularimi da tasidiginm

gostermektedir. Bu yiizden Dionysos’un, Zeus tarafindan pek sevilmedigi goriilmiistiir.

Tarihsel siire¢ igerisinde ilk ayrilmanin kadin ve erkek olarak gelisim seyri gostermesi
haliyle catisma ve celiskilerinde kadin ve erkek yonlii gelisecegini gostermektedir.
Alinyazint incelemelerinde bu c¢atisma ve ¢eliskilerin biiyiilk ¢ogunlugunun erkegin
babalik roliinii 6grenmesi ile ortaya ¢iktig1 gdzlemlenmistir. insanlik gegmisten bugiine

en ¢ok aradig1 ve arzu ettigi seye yani “Oliimsiizliige” iireyerek, kendi genlerini yarma

77



tastyarak yakinlasabilmistir. Bu yoniiyle kadin erkek arasindaki oynagsmadan gelen cinsel
birlesmede basat figiiriin paradigmalarda etkin rol oynadig1 gézlemlenmistir. Oliimsiizliik
otu ugruna denizler asip biiyiik zorluklara gégiis geren Gilgamis’mn Tanriga Istar’m evlilik

teklifini kabul etmemesi de bundan kaynakli olsa gerek.

Bu gelismelerden sonra aga¢ mi tohumdan ¢ikti, tohum mu agactan? Tohum olmasa agac,
agac olmasa tohum olur mu? gibi bir paradoksun, bir kor savag doneminin kadin ve erkek
arasinda baglayacagi goriilmektedir. Ge¢gmis bu ylizden 6nemlidir. Hem de ¢ok 6nemlidir.
Dolayistyla insanlik tarihinin bu en eski ¢eligkisinin buradan yakalanip yeniden
baslatilmas1 gerekmektedir. Daha giizel bir diinya i¢in, daha saglikli cocuklar yetistirmek
icin...

Yukaridaki aciklamalardan da anlagilacagi iizere oOliimsiizliige yakin olmak kadin
nezdinde dogurganlikla erkek nezdinde ise dollemekle ilintilendirilmistir. Bu dogrultuda
“cocuk’ nesne olarak kullanilmistir. Cocuga ideolojik ve fiziki zor uygulayarak ikna eden
taraf tarihsel siire¢ icerisinde baskin rol oynamistir. Kadin annelik roliiniin bilincinde
oldugu icin baskin rol oynadigi donemin biitiin parametrelerini cinsel organi (kose)
dolayistyla annelik kurumu iizerinden insa etmistir. (Kadinda bu rol toplumsal ve tarihsel
degerler olmustur). Erkekte ise gelisen babalik roliiniin bilinci ve sistemlesen erillikle
uygarligin parametreleri kadini dolleyen erkek cinsel organi (mozi) ve babalik kurumu
tizerinden insa edilecektir. (Erkekte bu rol bireyci-rekabetci ve an’a yiiklenen degerler

olmustur).

‘Anne’ dili geriledik¢e, erkek degnek gdstergesini cinsel organiyla 6zdeslestirdi ve
degnegi viicudunun dogal uzantisi, kendi cinsiyetinin gostergesi saydu: fiziksel saldiriyla,
maddi silahla erkek cinselligini birlestirdi; kadinlar1 geri plana atmay1 sagladi, sahiplik
ona gecti. Devlet ortaya ¢ikinca, diger erkekler iginde ‘¢coban’ gii¢le birlestirilen bir erkek
figlir ve slirlinlin yoneticisi olarak, ayrica deney ve bilgi birikimlerinden otiirii kral
olmaya hak kazandi. Cobanin kutsal bir meslek olarak kabul edilmesi, Stimer ilahilerinde
¢obanin Tanriga Inanna ile evlenip kral olmasiyla baslar. inanna ¢oban asasini kime
verirse o kral olur. Isa’nin insanlarin gobani olusuyla ve diinya kralligmin miistakbel krali
olacag iilkiisiiyle devam eder. Coban asas1 kral asasiyla 6zdes olur (Cibiroglu 2011, s.

135).
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Coban ve tarimci1 toplumlarin geligkisinin insanin ilk cinayeti ve ilk kardes katli gibi trajik
bir mit olarak tarih sahnesine ¢iktig1 gortilmektedir. Tevrat’taki haliyle “Kain ile Habil”,
Kur’an’da Habil ile Kabil olarak gegen bu mit Stimerlerde Dumuzi ile Enkudi arasinda
gecmektedir. Siimer mitolojisinde Enkidu (tarimer1) ile Dumuzi (¢oban) Tanriga Inanna’y1
etkilemek igin mesleklerinin hiinerlerini anlatirlar. Inanna her ne kadar tarimcidan
(Enkidu) yana olsa da babasi ve kardesinin zoruyla Dumuzi’yi yani ¢obani se¢gmek
zorunda kalir. Bu durumu zorda olsa kabullenen Enkidu, Dimuzi ile uzlasiyor ve dyle
semavi dinlerin sz ettigi gibi bir kan dokme durumu da olmuyor. Bu mitos sosyolojik
acidan tahlil edildiginde aslinda eski devrin (tarim) kapanip, yeni bir devrin (¢oban)
acildigin1 gdstermektedir. inananin kardesinin zoruyla gobani1 segmesi artik avel tonun
basat olacag1 ve hiyerarsik sinifli zihniyete ge¢ildiginin, tarim devrinin ve toplumsal
yonetimin artik vasat kalacaginin ve hiyerarsinin basat rol oynayacaginin gostergesidir.
Bu durum ayni1 zamanda halkin yonetimde etkin rol oynadig1 demokrasinin, demos (halk),
krasi (yOnetim) baskilanacagi ve yerine ¢obanlar tarafindan giidiilen bir halk anlayisinin

geleceginin de habercisidir.

Du-muzi kiiltii ismini ¢obandan yani ilk devlet bagkani olan Dumuzi’den alarak bu kiiltiin
icerik ve isminin degisimini de gergeklestirmistir. Bu gelismelerden sonra yapilan bayram
riitliel ve ayinlerde kadin cinsel organi yerine erkek cinsel organi kutsanmaya
baslanmistir. Bu analizler toplayict kiiltlirtin vasat kalacagini ve derinlesen avcilikla

birlikte yeni paradigmal parametrelerin de ¢oban kiiltiirii ile insa edildigini gostermistir.

Efsaneye gore tanr1 Dumuzi avlanmay1 ¢ok sevdiginden ava ¢ikar ve yaraladigi bir domuz
tarafindan Oldiiriilir. Fakat tanr1 Dumuzi insanlart bolluk ve bereketten mahrum
birakmamak i¢in, her yil yeniden dirilerek biitiin canlilara {ireme ve bereket sagladiktan

sonra 0lmektedir.

“Istar’n Inisi” adl1 efsanede Dumuzi’nin 6liimiinden sonra “gidip de déniilemeyen diyar”
olarak bilinen yeralt1 diinyasina inmistir. Inanna’nin Akad karsilig1 Istar, tanrica olmasina
karsin kocasmi kurtarmak i¢in yeraltina inmistir. Tanrica bilgelik tanrist Enki ile
kendisinin yerine birini getirmesi kosulu ile anlasip disar1 ¢ikmistir. Gittigi yerlerde
kendisinin yoklugundan dolay1 herkesin yas tuttu§unu goriir ve kimseyi yeraltina
gondermeye kiyamaz. Bununla birlikte kurtardigi kocasinin yanina gidince onun tahtinda

keyif stirdiigiinii goriince 6fkelenir, iblislere onu tekrar yeraltina gotiirmelerini emreder.
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Daha sonra pisman olur ve yilin alt1 ay1 kiz kardesi ile doniisiimlii olarak yeraltinda
bulunmasini saglar. Béylece Dumuzi kig aylarinda yarim yil yeraltinda kaldiktan sonra
bahar aylarinda yeryiiziine ¢ikar ve tekrar karisiyla birlesir. Bu donemde agaglar
yesillenir, hayvanlar ¢cogalir, doga uyanir ve bereketlenir. Gilgamis destaninda Stimer
krallarnin Coban Tanrist Dumuzi’nin soyundan geldiginden bahsedilmektedir.
Dumuzi’ye Uruk kentinde Inanna’nin kocasi olarak tapinilmakta hatta ilk Uruk krali
olduguna inanilmaktaydi. Lagas yakinlarinda tapinilan tanrilastirilan kahraman savasgi
Ama-Usumgal-Ana’nin kiiltii sonradan Dumuzi ile birlestirilmistir. Kuzey Mezopotamya
takviminde aylardan birisi Dumuzi olarak adlandirilirken, Babil takviminin dérdiincii ay1
Du’lizu veya Diizu, giiniimiiz Arap ve Tirk takvimlerinde ise Temmuz ay1 bu tanrinin

admi tasimaktadir (Oztiirk 2018).

Tanr1 Dumuzi’nin 6ziinde uygarlhig1 ve erkek egemen zihniyeti temsil eden aveilik ve
coban formu oldugu goriilmiistiir. Avcl ve ¢oban kiiltiiriin ¢eliskilerini anlatan bu mitte,
kadimin yasam, dogurganlik ve lireme yoniiniin erkege mal edilmeye calisildigi ve Kose
oyununun admin merkezi uygarlik biinyesinde eritilerek Dumuzi’ye (erkeklik organi)

doniistiiriildiiglinlin ve yasamin salt dole indirgendiginin gézlemleri yapilmistir.

Toplayicilik ve tarim yapan kadin doga ile 6zdeslesip doganin 6zelliklerini kazanirken,
kadm ozellikle doganin iiretkenlik ve dogurganlik 6zelligini kazanacaktir. Ve yasamin
sembolii olacaktir. Erkek ise avcilik nedeniyle siddet yani agir basan bir karakter
kazanacaktir. Erkegin yaptig1 aveilik riitiiellerinin her ne kadar bereket ve liremeyle bagi
kurulmaya calisilmis olsa da avciligin daha ¢ok 6liim yonlii olarak iktidar savas ve rekabet
irettigi gortilmistiir. Bu mitte goriilen avcr Dumuzi’nin ayni yazili tarihin ilk sporcusu
oldugu goézlemlenmistir. Akibetinin de aveilik bir spor degildir diyen degerli insan
topluluklarina karsin aveciligi mesrulastiran ve savas, 6liim ve rekabet iireten modern

avcilara benzemesi ilgi ¢ekici bulunmustur.

Buradaki kadin erkek salt kadinlarin ya da salt erkeklerin yasadigi toplum seklinde
algilanmamali. Bugiin igerisinde yasadigimiz toplum erkek egemen toplum ve kadinl
erkekli bir toplum. Neolitik donemde de kadin ve erkek karisiktir. Baskin ton kadindir.
Bu toplumda iireten degerlidir. Ureten erkek kadindan iireten kadin erkek ten degerlidir

anlayisinin mevcut oldugu goriilmistiir. Alanyazin ¢aligmalar1 dogrultusunda mevcut
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paradigmal diizenin spora bakis agisinin avcilik ve 6liim yonlii oldugu, dogal toplumun

spora bakis acisinin ise yasam yonlii oldugu goriilmiistiir.

K&se oyunu bircok medeniyette farkli isimler alarak giiniimiize kadar ulasmistir; inanna
ve Dumuzi, Istar — Temmuz, Astarte — Baal, Kibele- Attis, Issis — Osiris, Afrodit — Adonis
gibi. Degisik medeniyetler bu birlesmeyi her sene biiylik térenlerle kutlamis, tapinaklarda
ve meydanlarda parlak ayinler yapmislar, hayatin Inanna ile Dumuzi’yi memnun eden bu
ayinler sayesinde devam edip bollugun ve refahin artacagma inanmislardir.
Mezopotamya’dan Liibnan’a, Filistin’e, Suriye’ye ve Kibris’a uzanan bu ayinlerin, birkag
bin sene sonra bazi farkliliklarla Roma Imparatorlugu’na kadar gittigi ve oradan da

Hristiyanliga gectigi goriilmiistiir.

Romalilar, bundan 2 bin 200 sene kadar dnce eski bir Frigya inancini benimsemis,
Frigya’nin bereket tanrigasi Kibele ile bitki ve agag¢ tanrist Attis icin her ilkbaharda
parlak ayinler yapmaya baslamislardi. Bu inan¢ eski Mezopotamya inancinin sekil
degistirmis hali idi, Kibele aslinda Inanna’nin, Attis de Dumuzi’nin isim degistirmis
sekillerinden ibaretti. Kibele’nin ayinler sirasinda Frigya’da okiiz arabasi ile taginan
heykeli Roma’da da asirlar boyunca bu sekilde tasindi, daha sonra sehrin merkezindeki
zafer tapmagma kondu, Frigya yolu ile Roma’ya kadar uzanan Siimer tanrigasi inanna

boylece yeniden kutsallik kazandi ve Veniis ismini ald1!

Inanna ile Dumuzi’nin macerasi bu kadarla da kalmadi. Eski Mezopotamya sakinlerinin
yeraltia inen tanr1 Dumuzi i¢in yaptiklari ayinler Hristiyan diinyasinda Hazreti isa’nin
carmiha gerildikten sonra gokyiiziine yiikselmesinin hatirasina diizenlenen ayinler,
yani “Paskalya” halini aldi. Eski iran dininde mevcut olan ve temeli yine Siimer, eski
Sami medeniyetleri, Babil ve Asur inanglarina uzanan giines Tanris1t Mitra’nin her sene
karanlik aleme gidip donmesini temsil eden kutsal dogum inanci da zamanla
Hristiyanlar’in Noel’ine doniistii; Dumuzi’nin yine Hristiyan
diinyasinda “Paskalya” olarak  kutlanan tekrar dirilisi de Yahudilikte “Pesah”,

yani “Hamursuz Bayrami1” oldu.

Stimerler’in ardindan gelen biitiin medeniyetler, hayatin ilkbaharda yeniden canlanmasini
temsil eden inanna ve Dumuzi bulusmasinin giiniinii kendi kullandiklar1 takvime gore

belirlediler, 18 Mart ile 25 Nisan arasinda degisen giinleri kabul ettiler ve o giinlerde
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yaptiklar1 kutlamalara kendilerine gore isimler verdiler. Merasimler teferruatta farkli gibi

goriinseler de temelde hep ayni oldu.

Inang ve kutlamalar simdi Balkanlar’dan Hindistan’a uzanan genis cografyada ve Aryen
milletler arasinda da devam ediyor ve kutlanan ilkbahar bayramina “Nevruz”deniyor.

(Bardake1 2015).

Kose oyununun bu noktada koalisyon bir islevinin oldugu goriiliirken, Dumuzi kiiltiiniin
kusaktan kusaga gecerken eksilerek ve hakikatini pargalara ayirarak gectigi goriilmiistiir.
Ozellikle eksilmenin bu kronolojide kadmin siliklesme 6ykiisii olarak islenmesi ilgi

cekici bulunmustur.

Dumuzi kiiltiinde yerin (toprak) kadini simgelemesi ve Dumuzi’nin kigin yer altina
cekilmesi kadm tonlarmm agirhigini gosterirken, Hz. Isa’nin goge yiikselmesiyle bu
durum tam tersine erkekleri temsil eden gdgiin islevini 6n plana g¢ikarmistir. Bu
orneklerden en barizi Hidirellez kiiltiinde kadin ve erkegin (inanna- Dumuzi) yerine erkek
ve erkegin (Hizir ve Ilyas’in) bulusmasi bu kiiltiin yaraticisi olan kadinin tamamen tarih

sahnesinden silindiginin gostergesi olarak 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir.

Kadinin zamanla oyun ve yasam sahnesinden siliklestirildiginin iliskin bilgiler Tablo

4.1.”de sunulmaktadir.

Tablo 4.1. Kadinin zamanla oyun ve yasam sahnesinden siliklestrildiginin tablosu

Dogal | Hegemonik Sinifli Toplum
Toplum
Kose Dimuzi Dianizus Paskalya Hidirellez
Oyunu | Kiiltii Kiiltii
Oyunun&Kiiltiin | Disil Eril Androjen Eril Eril
Cinsiyeti
Baskin Karakter | Star (K) | Dimuzi(E) | Androjen Isa (E) Hizir(E)
Inanna(K) Ilyas(E)
Toplumsal Kadinin | Erkegin Tarimci Yeraltina inen | Kadin
Cinsiyet Kose’si | Mozisi kiiltiire daha | Dimuzi Isa ile | figiirii ve
(cinsel | (cinsel yakin olan birlikte goge | semgolleri
Rolleri dioni Karak ed3i | t
organi) organt) ionisos cikarak gogi amamen
Zeus erillestirmistir. | ortadan
tarafindan kalkar
asagilanmasi.
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4.2.4 Sporun Tarihsel Kokeni Toplayiciik Midir? Yoksa Aveiik Midir?

Spor tarihi ve kurammin agirlikli olarak avci kiiltiir merkezli diisiincenin egemenligi
altinda oldugu goézlemlenmistir. Toplayicilik avciliktan daha once olmasina ragmen
toplayict kiiltiiriin istisnasiz hi¢bir kaynakta ge¢medigi goriilmiistlir. Biitiin merkezi
uygarlik tarihleri avcilikla beslenmekle birlikte; Avci kiiltiir tarihi ile sporun tarihi ayni
mecrada ele alinmakta, gobek bagi gibi birbirine eklemlenmektedir. Eril avcilik tarihinin
sporu kosullandirmast onu kendi do6l yatagina ¢ekmesi ile sporun ontolojik gercegi

arasinda ¢ok ciddi bir fay hattinin oldugu goriilmektedir.

Dogal Toplumun toplayicilik eksenli gelisen yarigsiz rekabetsiz yasam ve oyun anlayisi
ile hegemonik smifli toplumun avecilik eksenli gelisen rekabet ve ¢ekisme unsurlari
arasinda bir tercih farki oldugu goriilmektedir. Hegemonik sinifli toplumla birlikte her
seyin teolojik sistemin kozmolojik sisteme doniismesini, avcl iktidarin kurumlagmasini
ama¢ edindigi anlasilmaktadir. Bu bulgular dogrultusunda yarisin temelinin dogaya
dayandirilmasi ve avcr kiiltiirle beslenen bir spor anlayisinin giin yiiziine ¢ikmasi

gozlemlenmektedir.

Bilindigi gibi aveilik spor mudur degil midir? farazisi giiniimiizde en yogun tartisilan
konulardan biridir. Spor bilimciler, spor sosyologlari, spor tarihgileri bilindigi gibi spor
tarihini avcilikla baslatmaktadir. Ama Insanlarin biiyiik bir gogunlugu hatta buna biiyiik
bir sporcu kitlesi de dahildir, aveiligin spor olmadigini savunmaktadir. Bu durumun
mevcut spor paradigmasinin celiskilerini ortaya koymakla birlikte eksik tarih
anlayisindan kaynakli yeni bir spor alternatifinin gelismesine de kapi araladig:
goriilmektedir. Bu noktada biiyiik bir kitlece savunulan; ‘aveilik spor degildir’
sorunsalina karsin mevcut sporun temelleri sarsiimakta ve avciliktan daha eski oldugu
bilimsel verilerle kanitlanan toplayicilik kiiltiirliniin sporun temeli olacagi yorumu ortaya

cikmaktadir.

Fr spore ¢igeksiz bitkilerde tohum islevi yapan zerre EYun spora tohum ekme, sagma <

EYun speird, spor- tohum ekmek, sagmak" sperm anlamindadir. (Nisanyan tarih yok).

Mevcut sistemde avciligin daha ¢ok ilk hareket formu olarak 6n plana ¢ikarildigi
gbzlemlenmistir. Parametreleri savas ve rekabet {izerine insa edilen avci erkek zihniyetin

paradigmasi pozitivist bilimle ve de biyomekanigin esas aldig1 Newtoncu klasik hareket
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bilinciyle de pekistirilerek rekabet ve savag menseli spor anlayisinin tohumlarinin atildigi
dikkat c¢ekici bulunmustur. Bunun aksine bu caligmada ortaya konan sporun yeni
paradigmasinda alternatif alinacak olan metot avciliktan daha 6nce var oldugu bilimsel
verilerle desteklenen ve avciligin ¢ekisme ve rekabet yonlerinin aksine daha agir basacak

olan toplayicilik ve toplayiciligin rekabetsiz ve karsilikli yardimlagma anlayist olmustur.
4.2.5 Nika Devriminden Nike Devrine Gecis

Bizans tarihinde “Nika Devrimi" olarak bilinen olay, egemen oligarsilerin maviler ve
yesiller takimlar1 kanaliyla halk: ellerinde oynatirlarken ipleri elden kagirmalari iizerine
patlak verdi. Yesiller ile mavilerin, yandaglarinin aralarindaki kavgaya son verip,
birleserek diizene kars1 ¢cikmalariyla gelisti. Gene takimlar ve yandaglar arasi1 bir kavgada
(532)de araya girerek kavgaya son vermeye ¢alisan kolluk giicleri, her iki yana da her
zamankinden sert davrandi. Buna gosterilen ortak tepki, yandaglarin giiclerini
birlestirerek kolluk giigclerine kars1 ¢ikmalarina vardi. Birlesen direnisgiler, (Bastille

baskinindakine benzer bigimde) zindanlar1 basip dnderlerini kurtardilar.

Daha sonra saraya yiiriiyen halk, imparatorun degismesini istedi. Imparator Justinianos
cekilme noktasina varmigken (halk kokenli!) Theodora agirhigini, “ayak takimi"
isteklerine boyun egilmemesinden yana koydu. Halk kolluk giiglerini yenip dagittiktan
sonra hipodromda toplanmisti. “Yasasin yoksullarin koruyucusu Maviler ile Yesiller"
diye slogan atmaktayken, imparatorlugun bir komutan1 (Narses) gelip, sozciileriyle
goriisme istedi. Amaci, (so6zde) bir uzlasmaya varmakti. Aslinda onlar1 (gene renklerine
gore?) bolmek ve oyalamak i¢in génderilmisti. Oteki komutan (Belisarus) dagilan kolluk

giiclerini toplay1p stadyuma baskin yapti. Her iki takimdan 30 bin kisiyi kiligtan gegirtti.

Tarihgilerin bu girisime Nika Devrimi demelerinin nedeni, halkin zafer tanrigasinin adin
“nika", “nika" diye haykirmalartydi. Bununla, zafer kazanilana kadar savasacaklarini
duyurmak istemislerdi. (AnaBritannica, imzali “Bizans Imparatorlugu girdisi). Bu ad
(tarihin ac1 bir cilvesiyle denir). Cagdas olimpiyatlarda yarigmacilarin bir¢goguna
giydirilerek gazetelerde ve televizyonlarda reklami yapilan (zafer tanrigasiin kirilan

kanatlarindan birini logosu olarak alan) bir spor ayakkabi ve giysi markas1 olacaktir.

(Cashmore 1988: Aktaran: Senel 2008, s. 31).
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Burada 6zellikle lizerinde durulmasi gerekilen nokta Nik’a yani zafer tanrigasi ile neolitik
donem de iireme ve bereketi sembolen kadin cinsel organina verilen “Nik" semboliiniin
carpici benzerligidir. Kuskusuz tarihin ana dogus noktasinda Inanna ve Dumuzi nasil ki
kiiltiirden kiiltiire isim degiserek giinlimiize kadar ulasmis ve bati uygarliginin atasi
sayilan Grekler’e Afrodit ve Adonis olarak ge¢misse, Nik sembolii de ayn1 sekilde Grek

uygarligina Nika seklinde zafer tanrigasi olarak ge¢mistir.

Roma mitolojisinde Victoria olarak bilinen bu tanriga ezilenlerin zafer gdstergesi olarak
kullandiklar1 “zafer isareti” semboliiniin de yaraticisidir. Oyle ki bugiin kullanilan zafer

isareti Tanrica Victoria’nin bas harfi olan “V” den gelmistir.

Ayrica diinyaca iinlii Nike markasi ile Zafer Tanrigas1 Nika arasindaki benzerlikte bir¢ok
kimsenin goziine ¢arpmaktadir. Bu benzerlik ilk etapta tesadiifii gibi goriinse de Nike

markasinin bu ismi almasi tesadiifi degildir.

Nike’nin kurucusu Phil Knight, Bati uygarliginin atasi olarak kabullenilen Grek

mitolojisini yiiceltmek gibi bir iilkiisii oldugundan dolay1 Nika Tanrigasini se¢mistir.

Gortldiigii gibi yazih tarih kelimelerin anlamini bosaltmakla kalmamis, dogal toplumun
sembol ve simgelerini de dejenere ederek markalastirmis ve para babalarina sermaye

kaynag1 olmasini saglamigtir.

4.3. YONTEM HAKIiKAT VE DIN

Arapga din sozciigli Orta Farsca (Pehlevice veya Part¢a) dén sozciigiinden alintidir. Bu
sozciik Avesta (Zend) dilinde daena- "a.a., 6zellikle Ahuramazda veya Zerdiist dini"
sozciiglinden alintidir. Zerdiistliik patentli gériinen bu kavramin ana-tanriga tonlarinin
basat oldugu neolitik tarim devriminden “dé,da” anlaminda “anne” den tiiredigini
gorebilmekteyiz. Oyle ki ingilizce ve Fransizca tarikat kavraminin gerek donemin ruhu
olan toplumsalligi ve de gerekse tarim ile olan bagi bu durum hakkinda ipucu verir

niteliktedir:

Ingilizce cult "mezhep, tarikat" veya Fransizca culte "ibadet usulii, dini tore ve torenler"
sozcliglinden alintidir. Bu sdzciik Latince cultus "isleme, ekip bigcme" soézciigiinden
evrilmistir. Latince sdzclik Latince colere, cult- "toprag islemek, ekip bigmek" fiilinden

tiiretilmistir (Etimoloji Tiirkge, tarih yok).
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Latince religion-iman, ibadet anlaminda kullanilan bu s6zciik Arapga’da dnceleri tarikat-
yol anlaminda kullanilmigsa da, zamanla yerini din kelimesine birakmustir. Oyle ki din
kelimesinin genel olarak dillerdeki ortak ifadesi “yol” “ol” anlaminda bulusur demek
yerinde olacaktir. Dinin de en eski kdkeninin neolitik tarim devrimi ile toplumsalliga ve
sonradan gelisecek olan tanrisalliga hol, holik (evcilik) oyunu ile “yol”, “ol” gdstermesi,
“hol” ve “ol” kelimelerinin de biiylik ihtimal ile baginin buradan geldigini

gostermektedir.

Gelisen tarim devrimi ile ana-kadinin kullanacagi (hol-holik) evcilik oyun yontemi
yerlesik hayata gecis ve ilk toplumsallagsmanin baslamasina “yol” gostermistir demek
gercege en yakin yorum olabilir. Ayrica hol kokiinden tiireyen hokey ve futbol
oyunlarinin da yontem ve yol noktasinda bu yoruma yesil 151k yaktig1 asikardir. Agri’nin
Diyadin il¢esine baglh Yukar1 Kardesli Kdyiinde oynanan futbol oyununa “hol” denmesi,
ve bu oyunun bir top oyunu olmasi dolayisiyla dogal toplumda ve onun tortulari olan kdy
toplumlarinda oynanmasi her ne kadar gliniimiizde biiyiik oranda islevini yitirmis olsa da,

iireme yonlii bir oyun olarak karsimiza ¢ikmasi bu savi kuvvetlendirir.

Oyle ki ilk yontemsel ¢ikis oldugu bulgularla ortaya konan oyun metodunun bu siiregte
yerlesik hayata gecisin mimari kodlarini tasimasi (Holik-evcilik - bknz: seksek oyunu),
yerlesik yasama holik ev anlaminda 151k tutmasi: yol, tarikat anlaminda toplumsallagma

ve tanrisal biitlinliik ile olan bag ve i¢ iceligini gosterir.

Oyunun mitlegsmesi ve mitolojinin dinlegsmesi dogmalasmay1 doguracaktir. Dolayistyla
din ve spor arasindaki en onemli benzerliklerden biri olan holiganizm ve fanatizm
kavramlarinin dogusu da dogmalasan dinin ve dinlesen sporun sonucu olarak ortaya
¢ikacaktir. Oyle ki oyundan sapan dinsel yéntemin ve avci ¢coban kiiltiiriin mesru gocugu
olan rekabete dayali sporun derinlesecek olan kurt ve kuzu diyalektigi, dogal toplum
ritliellerinin yaris ve rekabet ile beden bulmus yeni ve sapan formunun hali oldugu
goriilmektedir. Dogal toplumda yapilan bu ritiieller daha ¢ok tanrisallik formunda
toplumsalligi kutsarken, uygarlikla birlikte fiziken birinin digerini alt edip pargalara
ayiran gladyator doviislerinden ruhen ve mental olarak birinin digerini maglup eden spor
yarislarina dontismistiir. Daha ¢ok ibadet edenin cennetin en giizel yerini kapacagi

sOylemiyle dinde derinlesen ibadet yariglar1 da mevcut sistemden nasibini alacak ve kurt
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kuzu ikilemi yerini tanr1 kul ideolojisine birakacaktir. Ritiiel ve spor arasindaki bag ve

benzerligi aydinlatmak agisindan bir 6rnek verilecek oldugunda;

Zaman zaman televizyonlarda da gordiiglimiiz ilkel dinsel bir ayini zihnimizde
canlandirmaya calisalim. Oncelikli olarak ayini, toreni, ritiieli ydnetecek bir din adamina
ihtiyacimiz olacaktir. Sonrasinda ise herhangi bir siralamaya bakilmaksizin; ayine, térene
katilacak olan insanlara, din adami ve ayine katilanlar i¢in belli birtakim kiyafetlere, belli
birtakim sopalara, davullara, tamtamlara, belirli tonlamalarda sdylenecek kelimelere,
bedeni boyamak igin boyalara -belki de ateste yanan bir odundan kalan is-, belli bazi
sembollere (kutsalligina inanilan bir hayvan; belki bir kedi, belki kopek veya kus),
danslara, tapinma hareketlerine rastlayacagiz. Bir ayin i¢in gerekli olan bu unsurlar, genel

olarak aklimiza sporu 6zellikle de futbolu getirmektedir.

Broomberger yapmis oldugu calismasinda, bir ayin veya toren ile futbol mag1 arasinda
yedi 6zellik ortaya koymustur. Oncelikle gerek ayin veya toren gerekse futbol oyunu,
belirli bir mekanda (alanda) gerceklesmektedir ve bu alan bir takim kutsal 6zellikleri
icermektedir. (Sahalardaki duygusallik; aglayanlar, sevinenler, sasiranlar vb.). ikinci
olarak oyunu izleyenler, tipki ayin ve torenlerde oldugu gibi giice baghdir. Sonrasinda
ayin ve torenlerde oldugu gibi, oyun belirli zamanlarda ve belirli saatlerde
oynanmaktadir. Dordiinciisti ise gorev dagiliminin, adeta aymn ve torensel bir sekilde
yapilmasidir. Zaman zaman 6zel olarak formalarini giyen, yiizlerini boyayan taraftarlar,
kendilerini oyuna kaptirmakta ve neredeyse bir ayinin torenin igerisindeymis izlenimi
vermektedirler. Besinci 6zellik ise tipki ayin ve torenlerde oldugu gibi futbolunda kiiresel
/ evrensel bir seviyeye sahip olmasidir. Altinct 6zellik ise bir oyununda tipki ayin ve
torende oldugu gibi belli bir siralamasinin, kurallarinin bulunmasidir. Ornegin futbolda
mag Oncesi hazirliklar, 1stnma evresi, futbolcularin sahaya girmesi, oyunun belirli kurallar
dahilinde gerceklestirilmesi gibi siralama ve kurallar dizgisi s6z konusudur. Son olarak
ise futbol macinin, birbirlerini hi¢ tanimayan bireyleri ortak amagclar, kimlikler
olusturmak amaciyla bir araya getirmesidir.” Bdylece ritlielin veya tdrenin temel
amaclarindan birisi olan ortak suurun ortaya cikmasi veya gelistirilmesi saglanmis

olmaktadir. (Broomberger 1995: Aktaran: Dever 2017, s. 59-60).

Dogal toplumda ve biiyiik oranda ahlak aginmasina ugrasa da glinlimiizde ayin, ibadet ve

ritiiellerin gergeklestigi alanlarin yardimlagsma amacl oldugu ve hediyelesme, armagan
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gibi kiiltiir tonlarmi tasidigi goriiliirken, uygarlikla birlikte cami yapma yarislarinin
fakirin 6n saflarda zengine yer verme sahnelerinin ve ibadet etmeyi sadece Cuma
namazlarindan ibaret bilen miiteahhitlerin agir tonlar1 goriilmektedir. Zaten mevcut diizen
dahilinde spor ve ritiiel analojisinin en iyi 6rnek bulmus hali sadece Cuma namazlari kilan
din fanatigi miiteahhitler ve sporu savas alanindan ibaret bilen holiganlar olarak kargimiza

cikmaktadir.

Her ne kadar glinlimiizde namazin sosyolojik tahlilini beden egitimi veyahut spor olarak
aciklayan alimler olsa da kars1 cenahta bu sdylemlere asir1 derece de karsi ¢ikip kizan bir
grubun oldugu da gozden kagmamistir. 3 biiyiik din bu durumu Namaz ile saglarken,

Budistler Yoga ile Peter Kelder'de Tibet’in 5 hareketi olarak yapmaislardir.

Omuzlarin hareketi birinci kaburga kemiklerini yiikselttigi icin, gdgiis boslugunu
genigletir ve nefes alma, verme hareketlerinin kuvvetini arttirir. Buna esnetme
(stretching) da diyebiliriz. Miisliimanlik inancinda insanlar dini vecibelerini yerine
getirirken, 6rnegin, bes vakit diizenli ve siirekli kilinan namazda biitiin bu hareketlerde
yapilmaktadir. Bu ise bir tasla iki kus vurma gibi karlidir. Miisliimanlar hem inancin
yasiyor, hem de giinliik gerekli olan esnetme aktivitelerini uygulamis oluyorlar. Buna
misal sporcu ve spor (insanlaridir) ki giinliik egzersizlerini dyle veya bdyle icra etmiyorlar

mi1? (Isler 2012).

Beden hareketlerinden spor endiistrisine doniisen ideoloji ile Boca juniors taraftarlarinin
stadlarinin girigine yazdig1: Dinimiz boca, mabedimiz bombeo, tanrimiz maradona sozleri

de spor ve dinin aldig1 yeni formu gégdstermektedir.

1987 diinya kupasinda poz veren Maradona’nin formasinda “uyusturucuya hayir"
yaziliyken, Platini’nin formasinda ise “yolsuzluklara hayir" yaziliydi. Sonu¢ Maradona

uyusturucu bagimlist oldu. Platini ise yolsuzluktan gz altina alindu.

Fransizca fanatique "asabi, din ve parti gayretiyle gozii donmiis", Latince fanaticus
"tapinaga ait olan, 'tanr1 carpmis', cezbeye tutulmus" anlamindaki fanatik sozciigii de
holiganizm kelimesi de giiniimiizde Ingiltere ideolojik hegemonyasi altinda eski
anlamindan tamamu ile uzaklagtirilarak yeni bir form kazanmistir. Aslinda ‘hol' kdkenli
olan bu kelime kadar toplumsalligin yapisini anlatan giizel bir terim yoktur. Ama ne yazik
ki toplum ge¢misten kopuk salt an1 yasadigr i¢in Avrupa Hint dillerinde hol kokiiniin
biitiinliik, saglik gibi anlamlar tasidigin1 bilmemektedir. Hol kelimesi kdk olarak geldigi
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kelimelerin basma biitiinliik anlami katmaktadir. Ornegin; hol-istik, hol-ding gibi...
Mezopotamya da oynanan ve yerlesik yasama gecisle bire-bir bagi olan holik (evcilik)

oyunu da ev ve topluluk manas1 icermektedir. Diger bir oyun ise futboldur.
4.4 YONTEM HAKIKAT VE FELSEFE

Oyun, Mitoloji, Din, Felsefe, Bilim... Oyunun bilimi, oyunun felsefesi, oyunun dini,
oyunun mitolojisi oldugu gibi. Mitolojinin oyunu, dinin oyunu, felsefenin oyunu, bilimin

oyunu vardir.

Bilgeligin dogay1 anlamlandirma sonucu doga ile iligskiye gecen kadinin tarimi icat etmesi
ile sistemlestigi dogal toplumca kanitlanmis durumdadir. Bu icatlar tarim ve
hayvanciligin gelismesiyle ortaya ¢ikmis olup, Stimer mitolojisinde 104 me olarak
literatiire gegmistir. 104 me kadinin evcillestirdigi hayvanlar ve daha bir¢ok icadin ortak
kodda bilesmesidir olayidir. Ik toplumsallasan insan i¢in hayvanimn evcillestirilmesi
biiyiik bir icattir. Kedinin miyav sesi, koyunun ve kuzunun melemesi inegin “mdo” sesi

kadinin icatlar bileskesi olarak 104 me de beden bulmustur (Cibiroglu 2017).

Burada dikkat ¢eken bir diger nokta ise sesin ve séziin hiikkmiidiir. Dogal toplumda bu
durum “s6z agizdan bir kere ¢ikar”, “s6z verdin mi tutman gerek” seklinde karsimiza
cikarken, ki halk dilin de halen bile yayginca kullanilmaktadir. Modern toplumda “s6z
ucar yazi kalir” denilerek s6ziin hiikmii bitirilmeye ¢alisiimis ve dogal toplumun bu
miras1 yok edilmek istenmistir. Mevcut sistemin tarihi yazi ile baglatmak istemesi bu
durumun nedenini de ifsa eder niteliktedir. Dogal toplumda tarimin bulunmasi,
hayvanlarin evcillestirilmesi gibi biiyiik icatlar oyun seklinde (6zellikle evcilik oyunu)
karsimiza cikarken, kadimin gelistirecegi alternatif tip, ebelik gibi kurumlarda adeta
doganin sergiledigi oyun icerisinde en {ist asamaya gelen bir oyuncunun ustaligini
gostermektedir (Tanriga). Doganin dilini ¢6zen kadinin bu dili hiyerogliflere ve kodlarla

oyunlara doktiigii ilgi cekici bulunmustur. Oyle ki Dama, Seksek, Satrang... Ve daha

birgok oyundan anlagilacag gibi.

Bir cocuk nasil ki oyun oynayarak bilgelik kazanip hayata 6n hazirlik yapiyorsa,
kadinlarda insanligin bebeklik ve ¢ocukluk ¢agi denilebilen dogal toplum siirecinde
oyunlarla bu bilgelik vasfina ulasmislar ve cocuk sahsinda biitiin insanli§i oyun
metoduyla egitip biiyiitmiislerdir. Oyle ki giiniimiizde “Science” yani bilim kelimesinin

kokenine baktigimiz zaman ‘zen-din,” ‘zen-dik’ ve giiniimiizde de yayginca kullanilan
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“zindik” kelimesiyle yani “kadin dini iizerine olan” anlami kadinin bilgelik ve felsefe ile

olan baginin derinligini gdstermektedir.

Bu yéniiyle felsefe tarihini Tanriga Istar’la baslatmak gercege daha saygili sosyolojik bir
cevap olacaktir. Dogal toplumun bilgeleri (Hak-Analari) ilk terzi unvaniyla felsefenin
babasi olma sifatin1 tastyan Terzi Hermes’in diger adiyla Hz. idris’in meslegini yani
flozoflugu icat etmislerdir. Kaynakea olarak Yildiz Cibiroglu’nun Idris’in / Istar — Istar
isminden devsirildigi yorumu 6rnek olarak verilebilir. Bu sdyleme ¢esitli mecralardan
verilen cevap her ne kadar elbise olarak degil manevi agidan ruhun, kisiligin dikis
tutturulmasi sonucu Idiris’e-Hermes’e verildigi sdylense de terziligin bir kadin meslegi
oldugu apagcik ortadadir. Onun i¢in Siimer 6rnegine muhtesem orijinal kaynak demenin
dogru oldugu arkeolojik verilerle kanitlanmistir. Higbir versiyon, tiirev orijinali kadar

cekici ve etkileyici olamaz.

Giyim tanrigas1 vardir Stimer’de, giyim tanrisi yoktur. Ancak daha sonra bir¢ok drnekte
goriildiigii gibi kadin bulusu olan terzilik bir erkek kahramana Idris peygambere aitmis
gibi gosterilmistir. Idris ad1 da Istar-Istar adiyla baglant: igindedir. Adlar yazinin olmadig:
donemde kimlik kart1 islevi gordiigii, dokumaci tanrigadan yola ¢ikarak ‘dokumaciyr’ da
gosterdigi icin dokuma ve dokumacilikla iligkili isimler sonradan ortaya ¢ikan erkek
kahramanlara da verildi. Arkeolojik verilere baktigimizda da her cografyada kuskuya yer
birakmaksizin dokuma 6nce kadmlarin iistiindedir. Giyinen 6nce kadimdir. ilk bikini
Catalhdyiik’teki tanriganin iizerindedir. (I.O 6. 7. Binyil aras1). Ortiileri meydana ¢ikaran
odur. Ortii sézciigii tanriganin adindan yapildig: i¢in drtmek anlamma gelen sdzciik de
haliyle onun adindan tiireyecektir. Sami dili biikiimli bir dil oldugu i¢in sozciikler
birbirini ve hepsi de merkezdeki tanriganin adin1 géstermektedir. Sozciikler arasinda bu
durum adeta bir bagdir, tanriga inancindaki ‘yasam ipinin dile yansimasi' gibidir.
Mezopotamya'da binlerce y1l hiikiim siiren tanrica Istar ve tiirevlerinin etkisi diinya kiiltiir

dili iizerinde ¢ok giiclii etkiler yapmaistir. (Cibiroglu 2017, s. 101)

Kadin dogal toplumda hem yeryiizii hem de gokyiizii ile anilirken hegemonik sinifli
zihniyetle birlikte gokyliziinden tamamen soyutlanip yeryiiziine, dogaya indirgenecektir.
Dogaya salt mekanik bir robot goziiyle bakan pozitivist bilim 6zne nesne ayrimi yaparak
iliklerine kadar dogay1 (kadin1) somiiriirken kullanacagi hakikat yontemlerinden biri de

felsefe yontemi olacaktir. Francis Bacon ve idolleri, Rene Descartesin 6zne-nesne ayirimi
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ve ideleri, Kant’in Kartezyenci anlayist ve Newtoncu paradigma bu duruma &rnek

kabilinde gosterilebilir.

SOmiiriiniin bir diger 6rnegi de dogal toplumda tanrica olarak anilan ay’in, avci zihniyetle
ay dede olarak dejenere edilmesidir. Bu eril bakis agisiyla okullarda ¢ekirdekten kiigiik

cocuklara sarki ve tekerleme olarak empoze edilen kita soyledir;

Ay dede ay dede senin evin nerede
Hep yakin ol bize yildiz kalsin geride
Her gece gokyiizii kapkaranlik oluyor

Daglara kirlara bir sessizlik doluyor ...

Avci-¢coban sistemle birlikte gelisecek olan bilgelik ve oyun diger basliklarda da
gordiigiimiiz gibi miisabakasal bir hal alacak ve bilgi yariglarina doniisecekti.
Mezopotamya ve Anadolu’da gecen Keloglan’in Ay kizi almasi igin padisahin sordugu
sorular 6rnek olarak verilebilir. Bu 6rnekten de anlasilacagi lizere dogal toplumda
bilgeligi temsil eden Ay tanrigasi eril avci zihniyetle birlikte prenses olmus ve iizerine

yarigilacak miilki bir metaya doniistiirilmustiir.

Mitoloji ve dini, dini ve felsefeyi, felsefeyi ve bilimi birbirine baglayan genel etken, bir
oyun olan bilmecelerdir (sorular). Oyun ilk basta en genel yontem iken zamanla kiigiik
bir ¢ocuk gibi kalacak ve mitolojiden dine dinden felsefeye felsefeden bilime dogru
gelisimin olmasini besleyecek ve ne onlar olacak ne de onlardan bagimsiz olacaktir. Oyun
parca parca biitiin yontem kaliplarinda varligin siirdiirecek ama zaman ve varligin olus
stirecinde de 0ziinii koruyacaktir. Evrenin yaratilmasi sorunu, insan zihninin en 6ncelikli
mesguliyetlerinden biri olmustur. Deneysel ¢ocuk psikolojisi, alti yasinda bir ¢ocuk
tarafindan sorulan sorularin ¢ogunun genellikle evrenin yaratilisina iligkin oldugunu
gostermektedir: yeri ve gogl kim yaratt1? Diinya bir 0kiiziin boynuzu {izerinde midir?
gibi dogay1 cevresini ve kendini tanimlamaya yoneliktir. Bu durum da aklimiza
bilmeceleri getirmekle beraber oyunun felsefe yoniinii de ifsa etmektedir. Oyle ki Mitoloji
ile din arasindaki gecis tahlil edildiginde bu durumun bilmecelerle gergeklestigi
goriilmektedir. Ayni durum sadece isim degistiren ama 6z olarak ayni olan felsefe ve

bilim i¢inde gecerlidir. Degisen sadece soru kaliplar (bilmeceler) olmustur.

Insanin dogay1 tanima evresi kendinin kiigiik bir diinya oldugunu dgrenmesi sonucu

yasamini daha anlamsal kilmasiyla sonuglanmistir. Oyle ki Mezopotamya ve Anadolu’da
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yeni dogan ¢ocuklarin erigkinlik torenleri buna Ornektir. Cocugun dogum zamani
diinyanin olusumunu gosterirken, yavas yavas kendine gelip az uyumaya baslamasi
diinyanin lav ve soguma donemlerinden kurtulup 3 saat yerine 22 saat giindiiz olmasini

gosterir.

Cocugun disi ¢iktig1 zaman yapilan denidiran torenleri bu kiiciik diinyanin gelisimini
torenler yani kii¢iik oyunlar seklinde kutlandigin1 gostermektedir. Dand, deni; yorede sitil
denilen biiyiik kazanlarda haslanan bugdaya denir. Kiiciik cocugun disi ¢iktig1 zaman,
cocugun ailesi deni yapar ve ¢ocuklar ile yetim ailelere dagitir. Her ne kadar deni diran
geleneksel bir durum ise de, bu gelenek 6 yasina kadar diinyanin her yerinde ayni dili
konusan ¢ocuk 1rki i¢in vazgeg¢ilmez bir oyun alanidir. Hayat gibi ritiiellesen bir oyunda

denilebilir

Her filozofun farkli bir yontemle; faydacilik, rasyonellik, empirizm, pozitivizm, realizm
gibi 6ze ulagma ¢abalar1 bir tiyatro yansisi olan yasami daha iyi yagamaktan-oynamaktan
gelmistir. Bu noktada biitlin filozoflarin hakikati parca parga ele alip kiiciik dogrularla

hakikati bulmaya c¢alistig1 gozlemlenmistir.

Burada oyun ve yasam arasinda hakikat ve dogru gibi bir benzerlik 6ne ¢ikmaktadir. Nasil
ki her dogru hakikat degilse bu da hakikatin biitliin olmasindan geliyorsa her oyunda hayat
degildir. Ama hayat bir oyundur. Bu da hayatin oyun ile olan i¢ iceligini gdsterir. Bu
durum dogal toplumda oyunlarin parca biitiin iliskisi olarak karsimiza g¢ikarken,

uygarlikla birlikte tek dogrunun hakikati olarak karsimiza ¢ikacaktir.

Bilimin en bariz yontem sikintilarindan biri de budur; “Parca biitiin iligkisini kopuk ele
almak.” Bu dogrultuda felsefe ve oyunu dolayisiyla mitolojiyi kesin bir ¢izgi ile
birbirinden ayirmaktir. Bu noktada Siimer’e orijinal diger kaynaklara tiirev, versiyon
olarak bakmak hakikatin biitiinliigli acisindan dogruluk pay1 giiclii olan bir yaklagim
olacaktir. Stimerlere gore baslangicta ugsuz bucaksiz su vardir. Bu sudan tanri1 An (gok)
ile Tann Ki (Toprak, yeryiizii) dogar. Onlarin bu birlesmesinden Enlil (hava) meydana
gelir. Felsefe de ise varligin baslangicin1 Thales’in “su” ile, Herakleitos’un “ates” ile
Anaksimenes’in ise “hava” ile baslattigin1 gormek, felsefe ve mitolojinin holistik ve

simbiyotik eklektigini gostermektedir.

Sporun yasamla yasamin suyla bag ve diyalektigini ¢6zen Bruce Lee’den 6rnek vermek

batinin nesnel dogunun ise 6znel spor bakisimina en iyi 6rnek olacaktir; Zihnini bosalt.
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Su gibi formsuz, sekilsiz ol. Simdi, suyu bir bardaga doldurursan, su bardak olur. Onu
cay demligine doldur, o zaman su ¢ay demligi olur. Bak, su akar, yayilir, damlar ya da
parcalanir. Su gibi ol dostum. Diyen Bruce Lee Ortadogu bilgelik ekoliiniin hakikat, ve

sporsal bakis a¢isini en yalin haliyle gostermektedir.

Suyun biitiin renkleri kendinde tasidigi i¢in rengi bilinmez. Biitiin tatlar1 barindirdig1 i¢in
tad1 bilinmez. Su olmak biitiin tatlar1 ve renkleri kendinde var etmektir. Biitiin felsefelerin
temelini olusturan kendini bil teoremini iyi bilen uzak dogu doviis sanatlari; nasil ki insan
kendini bilirse birer birer hiicrelerini bilmek zorunda degildir, biitiin tatlar ve renkleri
bilmek i¢in de bdyle bir ¢cabaya ihtiya¢ kalmadigini diistinmiistiir. Suyu gordiigiin zaman
elementlerini géremezsin, elementleri goériince bu sefer suyu goéremezsin. Hidrojen
yanicidir. Oksijen ise yakici. Ama su ne yanar ne de yakar. Atesi kendi i¢inde tasir.

Dolayisiyla disardaki atesi sondiirir.

Spor ve felsefe arasindaki bagin teorik ¢ercevesini ve pratigini uygulayan siiphesiz uzak
dogu kiiltiiriidiir denilebilir. Bunun en iyi drnegini Usta Ip Man olarak vermek yerinde
olacaktir. Usta Ip, sokakta camasir asarken saldirtya ugramasi sonucu bir kadinmn
savunma amaclh gelistirdigi doviis teknigi olan Win Chun Doviis gelenegi {izerine
yogunlagsmis ve bu teknigi daha da gelistirerek diinya capinda bir iin yakalamasini

saglamistir.

Bu déviis sitilinin bir kadin yaratimi1 olmas1 Usta Ipman’in bir¢ok rakibi tarafindan onu
kiskirtmak icin kullamilmis ve Usta Ip bu yéniiyle kiiciik goriilmiistiir. Ama herseye
ragmen erkegin ates, kadinm ise su ile yapilan analojisinde rakipleri ip Man’a siirekli
yenilmislerdir. Ozellikle Ip Man iki filminde Ip Man’in Batil1 boksér Dragon’u maglup
etmesi, ¢amagirlarini asarken saldirtya ugrayan kadinin ve 21.yy’in safaginda sokmekte

olan toplayiciligin aveilik karsisinda yeniden dirileceginin de dykiisiidiir ayn1 zamanda.

Giiniimiizde mevcut merkezi hegemonik giiciin yéntem dayatmalar1 Usta ip Man
doneminde de gergeklesmis, bat1 kiiltiirii spor mecrasinda kendinden binlerce y1l eski olan
Dogu sahsinda Cin doviis gelenegini kiiclimseyerek, boks sporunun iistlinliigiinii
kamitlamaya calismistir. Bunun en iyi rnegini ip Man 2 ve &zellikle ip Man 4 filminde
gorebilmekteyiz. Avci sistemde her seyi yaris ve savas endeksli diisiinen eril zihniyete
kars1 Cin’in ve Cin doviis sanatlarinin savunma amacl yapist ve anag¢ dokusu Neolitik

Kiiltiiriin derin yap1 ve kokleriyle ilgilidir yine.
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Usta Ip Man’in ardindan &grencisi olan Bruce Lee Win Chun’u miras olarak alip Ket
Kune Do olarak gelistirecek ve Cin doviis sanatlarinin gizemini Cin’in sinirlart digina
cikarip Diinya sinirlarina tasiracakti. Lee Cin doviis sanatlarint diinyaya tanitmak igin
bircok film c¢ekecek ayni zamanda dogu-bati sentezi kabilinde Kicboks sporunu da
gelistirecektir. Farkliliklar1 ve dinamizmi higbir zaman kabul etmeyip mevcut sinirlarin
disina ¢ikan herkesi uyumsuz olarak yaftalayan diinya sistemi bdyle bir yetenegi de
hazmedemedigi goriilmektedir. Le’nin geng yastaki saibeli 6liimii de diinya diizeninin

maskesini diisiiriir durumdadir.
4.4.1 Herakleitosun 52. Oyun Fragmani

Presokratik felsefe de oyun kavrami Herakleitos'un 52. Fragmani ile baglar. Fragman
filolojik ve felsefik olarak iki ayr1 mecra tarafindan yoruma tabi tutulmustur. Filologlar
daha ¢ok kelimenin kokeni ve yazilist ile ilgilenirken, Nietzsche, Platon, Deridda,
Heidegger gibi filozoflar fragmanin felsefik yorumunu yapmislardir. Fragmanin bir¢ok
kisi tarafindan ¢evrildigi ve ¢cok zengin bir anlam tasidig1 gériinmektedir. Dénemin iinlii
Islam Alimi Ibn-i Riist'de bu yorumlardan birini gerceklestirenler arasindadir. Ama Aion
kavrammi oyun degil de, farkli yorumladig1 igin islam toplumu tiyatro ve oyun gibi
kavramlara Islamiyet’inde getirdigi yasaklardan dolayr uzak kalmis ve cok geg
tanismistir. Tabi bu sdylem presokratik felsefe dénemi ve sonrasi icin gegerlidir. Oyle ki
Nietzsche tragedyanin dogusu ve bir¢ok kitabinda oyun kavramimi agikladiktan sonra
Dionisosun ¢émezi, imzasin1 atmistir. Dionissos’u kutsamak i¢in yapilan Bacchanolia
senliklerinin 6z itibariyle Kése Geli ve Comge Gelin oyunlariyla ayni olmast Grek

tiyatrosunun nereden beslendigini gostermektedir.
Fragman ile alakali yorum yapan bir¢ok diisliniiriin tahlili yapilacaktir. Fragman sdyledir;
Zaman (Aion) bir ¢ocuktur taglar siiriip oynayan. Bir cocugun krallig.

Bu fragman birc¢ok kisi tarafindan yorumlanmistir. Ama tarih anlayislar1 uygarlik tarihi
kalibryla smirli kaldigt i¢in tarihsel toplum anlayisindan yoksun oldugu goriilmiistiir.
Oyle ki; Yunanca felsefi terimler sozliigiinde aion sdzciigiine, “yasam omrii" ya da

“sonsuzluk" karsiliklarini verir (Dursun 2014, s. 24).

Toplayicilikla form kazanan spor anlayisinin ve ilk hakikat metodu olan oyunun (yasam
kadin birlikteligi) kavramini yagsamin (Hava, Eva) oldugu biitiin zamanlardan ele alinarak

ezel ve ebed iligkisi icerisinde giiniimiize kadar toplayici kiiltiir ile tahlil edilip Aion
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kavramimin yerine Havva, Eva kavramini kullanilmasinin yerinde olacagi goriilmiistiir.
Hava-Eva burada kadin sahsinda disil 0geyi temsil etmektedir. Evrende, dogada,
bitkilerde, hayvanlarda ve insanlarda. Canlilar ve evren arasinda kilit bir 6gedir ve koprii
gorevi gormektedir. Bir nevi yasam ve iireme yonlii ebedi bengi diizlemin de, saat - zaman
kavrammin yaraticist degim yerindeyse mihenk tast konumundadir. Oyle ki oyun
kavramin1 Nietzsche'nin ebedi bengi, ebedi doniis kuramiyla, Huizinga’nin ¢ember
kuramuyla, (biitiin bu ¢cemberler, daireler toplayici ve tarimci kiiltiirde yasamin ebediligini
temsil ediyor.) Aion kavramini zaman, oyun ve yasam olarak islemiglerdir. Zaman
kavramini gdsteren saatin yuvarlak olmasi konu agisindan da 6rnek olarak verilebilir. Bu
bilgiler 1s181nda Yunanca felsefi terimler sozliigiinlin ‘yasam omrii’ ve ‘sonsuzluk’ ile
ayni manaya getirdigi Aion sozciigiiniin Hava-Eva sahsinda kadin ve yasam ile bagdastig1

goriilmektedir.

Fragmanin en zor yorumu Aiondan sonra, bir¢ok kisinin; cocugun hakan oyunu, ¢cocugun
yoneticiligi, kralca gii¢ bir cocugundur, krallik ¢ocuga aittir gibi avci ve tahakkiimcii
yorumlarla karsi karsiya kalindigi goriilmektedir. Alanyazin incelemeleri toplayici

kiiltiiriinde daha insani bir formun oldugunu gdstermistir

Bu dogrultuda avci ¢oban zihniyetin tarthinden beslenen mevcut felsefe ve oyun
kuramlarinin ¢ocugun bile hakanligini, kralliini, iktidarini yaratmis durumda olduklari
gdzlemlenmistir. Iktidar hastaligmin kendine beden bulma arayisi dogal toplumun
uygarligin kars1 devrimiyle ele gecirilmesi sonucu ortaya ¢ikan hegemonik sinifli
uygarlikla birlikte cinsiyet¢ilik, milliyetcilik, dincilik, pozitivist bilimcilik gibi eksik ve
kusurlu yaratimlarla form kazanacagi goriilmiistiir. Cocuk olarak kalabilen ariligini
safligin1 yitirmeyen toplumdaki diisiiniir ve diislinceler de avci-coban maskelerini
kusanmadig1 i¢in marjinallestirilmis yok sayilmis ve tahakkiim politikasi altinda ezilmeye
mahkum edilmistir. Bu bilgiler 1s18inda Herakleitos’un 52. Fragmanina toplayict kiiltiir

ile filolojik ve felsefik agidan bir yorum yapildiginda;

HAVA-EVA (aion) bir ¢ocuktur taslar: siiriip oynayan. Bir ¢ocugun “Amargi” o6zlemi.

(Amargi siimerce’de anaya doniis ve ozgiirliik demek).

Bu yorumu yaparken dindeki tutuculugun aynisini bilim camiasindaki cinsiyetci,
milliyetci, pozitivist yaklagimci ve pragmatist tipolojilerden de gelisecegini tahmin etmek

zor olmasa gerek.
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Daha 6nce enerjinin maddeye doniisme istemini zaman ve varligin olusa zorlama haline
benzedigi islenmisti. Burada evren olustur. Varlik kadindir. Zaman yasam’dir. (disil 6ge-
hayat-kadin-oyun) avci-goban zihniyetin tarihinden beslenen g¢ocuk krallig1 iktidari
bulmak icin oynar, zamanin olus deviniminden bu yonlii beslenerek biiyiir. Dogal
toplumun tarihsel toplum anlayisindan beslenen ¢ocuk ise Amargi (dogal toplumun anag
yapisina duyulan 6zlem) ile beslenecektir. Zaman(yasam) ve varligin(hava-eva) olusa

(evren) zorlamasi gibi.

Stimerler maskesiz yasam olan dogal toplumdan kopus 6zlemlerini, derinlen avci-coban
zihniyetin iktidarct anlayistyla kirlenmis bir cocuk olarak Amargi sozciigii ile

dillendirmislerdir.
4.4.2 Platon ve Oyun

Platonun oyun noktasinda c¢okca konustugu goriiliir. Metinlerinde iislubunda oyun
kavraminin ¢okca yer kapladigina sahit olunur. Hayata bir oyun goziiyle bakan platon bu
durumu hayati bir oyun gibi yasayarak gostermistir. Sokrates varice kelime oyunlart ile
rakiplerini alt etmesi ve bunu felsefesinin temeline oturtmasi bunun gostergesidir.
Platonun oyun anlayisinda karsimiza iki kavram ¢ikar: 1.si (taklit) 2.si ise (kukla)
kavramlaridir. Insanla tanri ya da tanrilar arasinda bir oyun vardir ve Mimesis (taklit,
temsil) kavrami bu oyunun insanla ilgili yaninda yer alirken, Thauma (mucize) de tanri

ile ilgili yaninda bulunur (Dursun 2014, s. 31).

Platona gore insanlarla tanrilar arasinda bir oyun vardir. Bu oyunda insanin tistlendigi rol
(taklit) rolii iken, kukla da bu oyunun tanrt ile ilgili yanidir. Bu oyunda insan tanrinin
kuklasidir. insan bir nevi tanrinin oyuncagidir. Bir yandan da oyuncak olan insan iradesiz
degildir der Platon. Icimizdeki duygular sanki birtakim sinirler ve ipler gibi bizi
cekistiriyorlar ve birbirlerine karsit olduklart i¢in bizi karsit eylemlere stiriikliiyorlar
demektedir. Erdem ve kotiiliiglin arasindaki aymrimi yukarida ki soze bagladig:
goriilmektedir. Herkesin bunlarin birini takip etmesini izlemesini hi¢ pesini
birakmamasini ve teki sinirlerin ¢agrisina karsi koymasi gerektigini sdyler devaminda.
Insanin iradesini kullanarak iyiyi ya da kétiiyii secebilecegini sdylemistir. Bu noktada
platon tanr ile insan (oyuncak) arasindaki oyundan s6z eder. Bununda taklit (mimesis)

ile olabilecegini vurgular. (Oyunun Ontolojisi adl1 kitaptan derlenmistir.)
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Platon’un oyun anlayis1 Herakleitos’un oyun anlayisindan biitiin biitiine kopuk bir anlay1s
degildir. Bir oyun s6z konusudur ve bu oyun, 6znesi Herakleitosgu anlamda aion’un,
platoncu anlamda Theion’un oldugu bir oyundur. Iste bu noktada oyunun onto-
teolojisinden s6z etmenin faydasi vardir. Ciinkii Platoncu anlamda, 20. yiizyilda sik¢a
kullanilan onto-teoloji kavraminin baglamini olusturur. Buna gore, oyun bir yandan theos
ya da theion ile ilintilidir ve diger yandan bu ilintiligin de ontolojik bir yonii vardir.
Kiichler, thauma’nin theos ya da theion ile iligkisine ontolojik agidan baktiginda, oyunda,
ozerklik ve bulunusun (presence) insani 6znenin eriminde olup olmadigini sorunlastirir
(Kiichler 1994, s. 13 Aktaran: Dursun 2014). Bu sorunun da isaret ettigi gibi, burada s6z
konusu olan, insani 6znenin yapip etmelerini kosullandiran seyin, o 6zneyle varliksal
iliskisidir. Dolayisiyla "onto-teoloji"nin "onto"su bakimindan sorun yeniden sdyle
formiile edilebilir: Oyunsal olan nerede vuku bulmaktadir? Bir bagka degisle oyun sahasi
neresidir ve bu sahanin ontolojisi nedir? Bu ontolojik durumun saptanmasi énemlidir,
clinkil insanin oyunla iligkisindeki biitlin praksisi, o ontolojiyle bir belirlenim iligkisi
icindedir. Ve insanin o praksisi ile yakin akraba olan theoriasi da bu belirlenimlilik
iligkisine dahildir. Boyle diisiiniildiiglinde insani yapip etmelerin belki de tiimii bu
ontolojiyle bir belirlenim iliskisindedir ve bu belirlenimlilik iliskisinde insanin, edilgen
mi, etken mi ya da bagka hangi durumlarda yer aldig1 kendiliginden dnemli olmaktadir

(Dursun 2014, s. 34).

Platonun bu sdylemleri Stimerlerin kozmolojiyi teolojiye uyarlayip insanin tanrinin
digkisindan  yaratildigi  sdylemlerinin devamindan baska bir sey olmadigini
gozlemlenmistir. Ik insanlar dogay: anlamlandirmaya ¢alismislardir ve bu kusursuz
giizelligi taklit etmeye baslamislardir. Oyle ki Tunceli’de insanlarin sabah erkenden
uyanip yeni dogan giinesin 1sinlarini taklit ederek ibadet ettigini goriilmektedir. Ayrica
Mezopotamya ve Anadolu’da halen bile oynanan Kd&se ve Kose Geli oyunlarinda
Kose’nin oliip tekrar dirilmesi kisin gidip baharin geldiginin gostergesidir. Bu oyunda
Dogal toplum gercekliginde evrensel diyalektik anlayisi ile doga annenin taklit edilmesi
dikkat c¢ekici bulunmustur. Avci kiiltliriin derinlesmesiyle bu durum 6zne ve nesne
anlayisiyla cobanlarin lehine doner ve platonun felsefe anlayisina da tanriyi taklit ederek

Stimerlerden bu yana siire gelen tanri-kul ideolojisi olarak yansir.
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4.4.3 Schiller ve Oyun

Schiller'e gore insanda duyusal ve akilsal giice denk gelen iki giidii vardir. Duyusal giidii
"insanin fizik varligindan ya da duyusal dogmasindan kaynaklanir ve onu zamanin
sinirlart i¢ine koymaya ve maddelestirmeye ¢alisir der Schiller (Schiller 2001, s. 55).
Diger giidii ise bi¢im giidiisiidiir. "Insanin mutlak varligindan kaynaklanir ve insani
ozgiirlige kavusturmaya, goriintiisiiniin ¢esitliligine uyum saglamaya ve sartlarin her
tiirlii degisiminde kisiligini iddia etmeye ¢aligir (Schiller 2001: Aktaran: Dursun,2014).
Schiller’in oyun anlayis1 da diger siraladigimiz filozoflarin diisiincelerine benzerdir
diyebiliriz. Yine s6z konusu olan iki farkli kavram mevcuttur. Duyusal giidii ve akli giidii.
Burada mevcut farklilik yine erdem ve kotiilik 6zgiirlik ve bagimhilik gibi konular
arasinda gegmektedir. Bu noktada Schiller bu farkliliklarin birlik i¢inde kavranmasini
vurgulamistir. Ve bu noktada oyun giidiisiiniin birlestirici gii¢ olarak bu iki kavrami bir
arada tuttugunu soylemektedir. Bir nevi akli glidii ve duyusal giidii arasindaki insani
harekete geciren bag denilebilir. Schiller’e gére oyun hem zorunlulugu hem de rastlantiy1
icerir. Ve sunu diyebiliriz: “ne o ne bu, hem o hem bu”. Bir belirsizlik s6z konusu. insanin
hayat1 kestiremedigi gibi bir oyunun oynanmadan bilinemeyecegi gibi. Ayrica Schiller
sOyle de demektedir: Bu transendertal temel, yani oyunu olanakli kilan temel, oyunu
olanakli kilmakla birlikte bir amag gilitmiis olur. Bu amag bir bakima insanlik kavramai ile
kendini belli ederken, Schiller'in "bir insalik var olmali" s6ziiyle de kendini agiga vurur:
Bir giizellik olmal1. Giizellik ne maddi glidiiniin nesnesi olan maddi, fiziksel bir seydir ve
dolayisiyla iddia edildigi gibi ¢cagin begenisine indirgenen hayattir ne de bigim giidiisiiniin
nesnesi olan, yani spekiilatif diinya bilgelerinin ve felsefeci sanatgilarin agiklamalarinda
yer alan bi¢cimdir. Giizellik, ancak her iki giidiiniin de ortak nesnesi olabilir yani oyun
giidiisiiniin (Schiller 2001: Aktaran: Dursun 2014). Schiller’in bu benzetmesini, kadin ve
erkek arasindaki duygusal ve analitik zeka farklari arasindaki duruma benzetebiliriz:
Dogru olan kadinda analitik zeka olmamasi ya da erkekte duygusal zeka olmamasi
degildir. Dogru olan analitik zekanin erkekte sapmaya ve duygusal zekayla uyumu
yitirmesidir. Duyusal ve akilsal giidiiller saptim1 da giizelligin 6ziinden kopup
vahsilesmeye gidilebiliyor. Belirttigimiz kadin kirimlar1 Kizilderililerin nesillerinin
tilkenmesine varacak kadar vahsice saldir1 ve tutumlar. Ve gilinlimiizde Ortadogu
halklarinin maruz kaldig kiiltiirel soykirim. Bunlarin hepsi Schiller’in oyun anlayisindaki

giizellikten kopmanin dogurdugu felaketlerdir ve 6ziinde doganin devletlesmesi ve devlet
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kavramlariyla birebir i¢ icedir. Oysa ki ona gore: "insan giizellikle yalnizca oynamali, ve
insan yalnizca giizellikle oynamali" (Schiller 2001: Aktaran: Dursun,2014). Ancak bdyle
yaptiginda insan kelimenin tam anlamiyla insandir. Yani "nerede insansa orada oynar, ve

oynadig1 yerde tam insandir" (Schiller 2001: Aktaran: Dursun 2014)

Maddi ve fiziksel olanin baskin olmasinin yani sira, biliminde yalnizca fizik bilimi olarak
agirlik kazanmasiyla birlikte insanin, "doga devleti" (Naturstaat) ile olan iligkisi basat
duruma gelmistir. Bu bakimdan insan bir yoniiyle "doga devletinin" bir 6gesidir. Yani,
fiziksel giiclerin, rastlantilarin belirlenimleriyle kars1 karsiyadir. Ote yandan, akil, doga
toplumunu, kendisi onun yerine ge¢mek iizere oradan kaldirmaya ve fiziksel ve gergek
insan1 sorunlu da olsa ahlaki insan yapmaya ve de bu ugurda toplumu diizenlemeye

orgiitlemeye calisir (Schiller 2001).

Bu ¢aba insanin ilkeler koyan aklinin bir 6zelligidir. Bu 6zellikle birlikte insan, bir
yoniiyle fiziksel mekanizme tabidir ve rastlantisalliklar i¢indedir diger yandan onun kural
koyan, ilkeler belirleyen, zorunlulugu temsil eden bir yani vardir. Yani ikili bir
goriiniimdedir. Insanim bu ikili goriiniimiinde, tek bir yanin olas1 hakimiyetinin yol agtig1
bir tehlike vardir ki bu soyle dile getirilir: "insan ise iki tarzda kendine ters diisebilir: Ya
vahsi biri olarak, duyular1 ilkelerine egemen olursa; ya da barbar olarak, ilkeleri
duyulari mahvederse. Vahsi sanati hor goriir ve dogay1, kendinin sinirsiz hakimi olarak
bilir; barbar, dogayla alay eder ve onun serefini ayaklar altina alir, ama ¢ogu zaman
kolenin kolesi olmaya vahsi insandan daha ¢ok devam eder" (Schiller 2001, s. 17, IV.
Mektup) insanin vahsi ya da barbar olarak kendine ters diistiigii bu durum, onun karakter
biitiinliigiinii bozan bir durumdur. Ote yandan, devlet mekanizmasinin isleyisinden dogan
smifsal ve ige dayali sosyal ayirimlardan dolayr da "insanin dogasmnin i¢ birliginin

bozulmas1" s6z konusudur (Schiller 2001: Aktaran: s. 35-36).

“Barbar” ve “ilkel” diye tabir edilen toplumlar dogal toplumlardi. Bu toplumlarin tiim

.

degerleri “tas ¢agi

2 ¢

tanimi i¢ine sigdirilmaya caligildi. “ilkel tas ¢ag1”, “orta tas cag1”,

=19

“yeni tas cagil” gibi terim ve tanmimlarla sanki o toplumlar bir tek “tas” aletini
kullaniyorlarmis, sanki her seylerini tastan temin ediyorlarmis gibi bir alg1 yaratildi.
Grekge terimler olan “paleo” eski, “mezos” orta, “neo” yeni anlamina geliyorken, “litik”
sOzcuigii “lithos”tan gelip tas anlamini igermekteydi. Sayisiz arag-gereg kesfedip kullanan

~ 99

dogal toplumlari, “tas ¢ag1” tanimlar igine sigdirmak ideolojik manipiilasyon degilse
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nedir? Yine Morgan ve Engels’in tedaviile soktugu “barbar” terimi o giinlin insanini
saldirgan, duygulari olmayan, nobran, ince zevkleri gelismemis, estetik hicbir degeri

olmayan “vahsi” bir insan olarak algilamaya neden olmustur.

Schiller’in ilk alintisinda fizik biliminin agirlik kazanmasiyla aklin doga toplumunun
yerine gegme istemi goriilmektedir. Ve bu istemi de doga lizerinden mesrulastirip "doga
devleti" diye dillendirdigini goriiyoruz. Schiller devlet kurumunun bir bunalima sebep
oldugunu goérmiis bu mekanizmadan dogan sinifsal ve ise dayali sosyal ayrimlarin
"insanin dogasmin i¢ birliginin" bozulmasina sebep oldugunu goérmiis ama bunun
alternatif paradigmasini olusturamamaistir. Dolayisiyla her ne kadar iki zit 6ge olan devlet
ve dogay1 birlestirip doga devleti demis olsa da dogayr devletin iktidar1 giidiimiine

sokmaktan alikoyamamistir kendini.

Bilimin pozitivist anlayisinca neden sonug iliskisine dayali "fiziksel gii¢lerin, raslantilarin
belirlenimleriyle karsi karstyadir" sdylemini agia cikardign goriilmektedir. Ozellikle
Newtoncu ve Kartezyenci fizik bilimiyle her seyi akla dayandirmaya ¢aligsan bilim dogay1
adeta cehenneme ¢evirmis, bir mekanik robotmuscasina her seyi neden ve sonug iliskisine
dayandirmistir. Bu noktada mikro diinyanin kuantum fizigine egildiginde durumun evet
ya da hayir olmadigini bir belirsizlik ve bilinememezlik oldugu anlasilacaktir. Burada
Schiller’in fikirleriyle mutlak bir bag oldugu goriilse de Schiller devleti asamamaistir. Bu
noktada ortaya ¢ikan ilk insan inanis1 animizm biitiin dogay1 kendi gibi goriip daha saygili
bir sekilde dogaya yaklasmis olmusgsa da mikro diinyanin goériinmezligi bilimce metafizik
denilip otekilestirilmis ve doganin insana hiikiim siiren yaklasimi yoniinde fikirler ortaya
atmistir. Oysaki 6ziinde dogaya bir sayginlik yatmaktadir. Schiller’in vahsi ve sanati hor
goren olarak niteledigi dogal insanin sadece avci kiiltiirlin eril akliyla sinirlt kaldig:
islenmesi dikkat ¢ekici bulunmustur. Tarihsel toplumun derinliklerine inildigi taktirde
vahsi olarak nitelenen dogal insanin doganin kendilerine hakimi oldugu, ve modern
insanin doganin onlarin emrinde oldugunun diisiincesinin aksine dogay1 parca biitiin
olarak goriip kendini bu biitline ait etme hissiyatt ve hassasiyetinin gorildigi
gozlemlenmektedir. Schiller’in modern insana atifla sdyledigi "ama ¢ogu zaman kolenin
kolesi olmaya vahsi insandan daha ¢ok devam eder" sdylemi de avci-¢oban zihniyetin

barbar ve uygar yonii olmakla beraber yasadigi eril bunalimin izlerini tagimaktadir.
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Ek olarak oyunun platon gibi Schiller’de de egitim iizerinden islenmesi dogal olan insan1
cocuk yasta maskeleme, ¢ocugun c¢ekirdekten yetisip avci-coban zihniyetin zirhini

kusanma egilimi oldugu gozlemlenmektedir.
4.4.4 Heideger ve Oyun

Heideger’de Nietzsche gibi yeter sebep ilkesini agiklarken konuyu bagladigi nokta oyun
oluyor. Heideger sanat eserinin kdkeni adli yapitinda kullandigi "diinya" (welt) ve
yerylizii (erde) kavramlari sanat eserinde hakikatin nasil ortaya ¢iktigini, gerceklestigini
gostermek amaciyla kullanilir. Erd, ard kelimelerini (Hindu Aryen dillerin de toprak)

Nietzsche ve Huizinga’nin yaninda Heidegerin de kullandigini goérmek ilgi ¢ekicidir.

"Diinya, Oniimiizde duran, karsimiza aldigimiz, bilissel bir duruma tabi olmasi
bakimindan nesne (Gegenstand) ile iligkili olmaktan ziyade, "seylesen" (das ding dingt)
ve bu bakimdan da kendisi digindakilerle baglantili, onlar1 kendisinde "toplayan
birlestiren" (versammelt) sey (das ding) ile iliskilidir. Su hal de diinya, "yalnizca
sayilabilir ya da sayilamaz, orada var olan bildik ya da bilmedik seylerin salt bir toplam1
(Ansammlung) degildir. Ne de boyle seylerin toplamina bizim tasarimimizin ekledigi salt

bir ¢cerceve olarak hayal edilir." (Heidegger 1952, s. 33-34; 1971: Aktaran: Dursun 2014).

Aksine o toplayiciligin erimi i¢inde kalandir diyebiliriz. Ve sanat eseri baglaminda
diisiiniirsek, taslar, metaller, 1s1klar, sesler gibi vs... "biitiin bunlar, eserin kendisini, tasin
kiitlesine ve agirligina, agacin saglamlig1 ve esnekligine, metalin sertligi ve parlakligina,
rengin 151masi ve karanligina, sesin ¢inlanmasi ve séziin adlandirim giicline koydugunda
ortaya cikar / ileri ¢ikar (hervorkommen)" (Heidegger 1952, s. 35; 1971: Aktaran: Dursun
2014).

Demek ki bu diinyanin "ortaya ¢ikmas1" séz konusudur ve bu da eserle olmaktadir. iste
eserin kendisini yerlestirdigi (sich-zu-riickstellen) ve kendisinin bu yerlestirmede ortaya
cikmasina neden olan seye "Erde" adimni veriyoruz der Heidegger (Heidegger 1971:

Aktaran: Dursun, 2014).

O halde diinya, sanat eserinde, eser iizerinden, "kendini yeryiizii {izerinde temellendirir
(griindet) (Heidegger 1952:37; 1971:48-49 yiicel dursundan alint1) Tipki bir ¢icegin
topraktan, topragi yararak g¢ikmasi, ylikselmesi gibi "yeryiizli eser i¢inde yiikselir."
(Heidegger 1952:57; 1971:609 yiicel dursundan alint1). Ve hemen belirtmekte fayda vardir
ki, tipk1 diinya gibi yeryiizii de burada, "bir yerde depolanmis madde yigin1 ya da bir
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gezegenin sirf astronomik fikriyle iliskili degildir." (Heidegger 1971: Aktaran: Dursun
2014).

Heidegger’in oyun anlayis1 toplayici kiiltiir ile yoruma tabi tutulacak oladugunda; Diinya
sanat eserinde, sanat eseri lizerinde kendini yerylizii lizerinde temellendirmez. Aksine
sanat eseri diinyada, diinya {izerinden, kendini yeryiizii iizerinden temellendirir.
Yeryliziinde yasayan insanlar diinyanin bagrindan agiga cikan eserlerdir. Bu noktada
kadmin i¢ine alan “toprak™ ile olan bagi 6n planda olmalidir. Tipki ana tanriga olan
kadinin (Hava-Eva) Neolitik tarim devrimi iizerinden medeniyeti uygarlig kiiltiirii
yesertmesi gibi. Kutsal kitapta insanin topraktan geldigi savi da hayat denen oyunu

yasamin dili Hava-Eva ile olan bagin1 gostermektedir.
4.4.5 Huzinga ve Oyun

Oyun alaninda en ¢arpici ¢alismayi siiphesiz sosyolog ve tarih¢i Huizinga Homo ludens
(oyun oynayan insan) adli eseriyle vermistir. Oyunun irrasyonel oldugunu savunup dogal
yasamin 6zl olan potlag ile bagdastirmistir. Dogay1 salt mekanik bir robot olarak géren
pozitivist bilime karsin dogal yasama ve metafizige gereken dnemi verdigi siiphesizdir.
Ama bununla birlikte yunanca ii¢ anlama gelen oyun kavraminin “agon, india ve paidia *
sadece agon (miisabaka, yaris) tanimin1 6n plana ¢ikarip potlag ve ¢ocukluga yonelik
india, paidia ve aidio kavramlarin1 biraz daha geri de tutmustur. Bu durum oyun
kavraminda (agon) yarisin basat rol oynamasini saglamistir. Oyle ki Huizinga potlag gibi
maneviyat1 temsil eden bir kavrami dahi kabile biiyiiklerinin onur yaris1 olarak
nitelemistir. Oysaki dogal toplum yasantisinda miilklestirme anlayis1 yaris ve hiyerarsi

yoktur. Ve potlag biiylik yagsam sahnesi olan diinyanin maneviyati temsilidir.

Yukarida siralanan bir¢ok filozofun oyun felsefesinde karsilasilan Aard, erde (doga,
toprak) kelimelerine, Huizinga’ nin felsefesinde de karsilasilmaktadir. Huizinga: oyunun
zevkli yaninin (aardiheid) akli red ettigini, bu kelimenin bu baglamda c¢ok anlaml
oldugunu soylemistir. Ve devaminda aard (doga, karakter) kokiiniin daha derine

gidemeyecegini aktarmistir.

Oysa burada bu kelimenin Aard olan kokii (Hindu Aryen dillerinde; toprak, ar-saban ,un
anlamindadir) bu fikrin derinlesmesine engel degildir. Aksine Yunan mitoloji ve
Tregedyasini olmak {izere biitlin diinyanin etkilendigi Neolitik Tarim Devriminin tarihsel

derinliklerine kadar derinlesmektedir. Neolitik Tarim Devrimi patentli olan kaynagini
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oradan alan Dumuzi Kiiltii Mezopotamya ve Anadolu’nun her ydresinde oynanan Kdose
ve Kosegeli oyunlart Unesco tarafindan 2017 de korunma altina alinan Hidirellez

torenleri dahil olmak {izere biitiin bu etkinlikler Aard (doga-toprak) kokenlidir.

Oyun salt rasyonel degilse ve kapsayicilifindan dolayr irrasyonel ise, canli evren
anlayisina gore kimilerinin logos dedigi kimilerinin geist dedigi 21. Yiizyil
diistintirlerinin ise duygusal zekd ve analitik zekanin bir toplami olarak niteledigi
"toplumsal akil" ile miithis bir bag gdstermektedir. Bu noktada canli evren perspektifi ile
bakildiginda "Yasam, degisim ve doniisiimdiir.” Bu da olusun her tiiriinii bagrinda tasir.
Mitoloji, din, felsefe, bilim 4'li literatiiriiniin bagina oyun kavramini getirmek bu dortlii
literatiiriin holistik bir sekilde degisip doniisiimiinden de kaynaklidir denilebilir. Oyun
hayatin ta kendisidir. Gergek oldugu kadar irrasyonelligi de tasimas: Hegel'in yasam
sorunsalini higlik-her seylik olarak tanimlamasi, bazi1 filozoflarin birin iki olmasi olarak
aciklamasi ve kutsal kitaplarin ben bir sir idim bilinmek i¢in evreni yarattim sdylemleri
adeta yasamin madde enerji dongiisiinde Havva-Eva (kadin) kavrami sahsinda tireme ve

yasam ile form kazanmasin1 islemektedir.

Huizinga'nin (2006) oyun kavraminin ciddi-ciddi olmayan tezine deginmekte de yarar
olacaktir. "Oyun fikri bilincimizde ciddiyet fikrinin karsitidir. ilk bakista, bu antitez,
bizatihi oyun kavrami kadar ortadan kaldirilamaz goziikmektedir. Bu oyun-ciddiyet
antitezi, daha yakindan ele alininca, bize ne sonuna ulastirici ne de saglam gelmektedir.
Sunu soOyleyebiliriz: Oyun, ciddi olmayan'dir. Fakat bu yargt oyunun pozitif
karakterlerine iliskin higbir sey sdylemedigi gibi, ¢ok da istikrarsizdir. Yukaridaki
onermeyi, oyun ciddi degildir, bi¢iminde degistirdigimiz anda, antitez hemen ihanet eder.
Ciinkii oyun ¢ok ciddi bir sey de olabilir. Ustelik hayatta karsilastigimiz bir¢ok temel
kategori ciddi-olmayan iginde yer almakla birlikte, bu nedenden 6tiirii oyunla es deger
degildir. Giilme bazi bakimlardan ciddiyetin karsitidir, ama oyunla higbir sekilde
dogrudan baglantis1 yoktur " (Huizinga 2006, s. 22) der. Bu noktada Huizinga oyun ve
ciddiyet ayrimma degil, ciddi ve ciddi olmayan zithigma deginir. Ciinkii agon

perspektifinden bakildiginda oyun ciddi-ciddi olmayan zitlig1 igerir.

Huizinga’nin {izerinde durulmasi gereken bir diger énemli diisiincesi ise, oyun ve dil

cozlimlemesidir: insan toplumunun ilk biiyiik faaliyetleri zaten oyunla i¢ icedir (Huizinga
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2006, s. 21). Bu noktada da insanlar kendilerini korkutan hayvanlarin seslerini ¢ikarmaya

baslayip diger hayvanlar1 korkutmak amaciyla kullanmislardir.

XVIL. Yy da laik tiyatronun ortaya ciktig1 zamanlar, Shakespeare ve Calderon'dan
Racine'e uzanan bir dizi basarili yazariyla dram, o ylizyilin edebiyatina hiikmetmisti.
Sirastyla her sair diinyayi, herkesin kendi roliinii oynadig1 bir sahneye benzetmistir.
Kiiltiirel hayatin "oyunsal" yapis1 boylece rahat bir sekilde onay bulmusa benzemektedir
der. Ve bu durumu Platon’un oyun anlayisinin etik alaniyla bagdastirir. Ve son olarak:
oyun ile kiiltiirlinlin ger¢ekten i¢ ice girmis olduklar1 burada ne kabul edilmis, ne de ifade
edilmisti. Simdi 6nemli olan, oyunun kiiltiiriin diipediiz bir temeli ve bir faktorii oldugunu
belirleyebilmektir (Huizinga 2006, s. 22). Kisacas1 Huizinga bu ¢alismasinda agon unsuru
ele alarak dinlerin sanatin miizigin mitolojinin dilin... vs arasindaki ikilikten biitiin bu
alanlarin bir oyun eseri oldugunu savunmaktadir. Asagidaki basliklarda Huizinga’nin

felsefesini bagliklar halinde ele almak yerinde olacaktir.
4.4.5.1 Oyun ve Kkiiltiir

Oyun kiiltiirden daha eskidir. Nitekim, kiiltiir kavramini ne kadar daraltsak da, bu kavram
her haliikarda bir insan toplumunun varligin1 gerektirir ve hayvanlar kendilerine oyun
oynamalarin1 6gretmeleri i¢in insanin gelmesini beklememislerdir. Kuskusuz, sunu hig
cekinmeden ifade edebiliriz: insan uygarlig1 genel oyun kavramina hicbir temel 6zellik
katmamustir. Hayvanlar aynen insanlar gibi oyun oynarlar. Oyunun biitiin temel ¢izgileri,
hayvan oyunlarinda ¢oktan gergeklestirilmis durumdadir. Biitlin bu ¢izgileri gézlemek
icin, yavru kdpeklerin neseli oynasmalarini dikkatlice izlemek yeterlidir. Bunlar, bir tiir
ayini andiran tavir ve jestlerle birbirlerini oyuna davet ederler. Yavru kopek, oyun
oynadig1 arkadasinin kulagini 1sirmayi yasaklayan kurala uyar. Sanki korkung
ofkeliymisler gibi davranirlar, ama biitiin bunlarin i¢inde, 6zellikle, asir1 6l¢iide bir zevk
almakta ve eglenmekte olduklar1 agiktir. Ancak, cosku i¢indeki yavru kdpeklerin bu tiir
oyunlar1, gene de, hayvan eglencesinin en ilkel bigimlerinden biridir." (Huizinga 2006, s.

16-17). Kuskusuz insan yagaminin da en ilkel yontemi oldugu ortadadir.

Kiiltiir yaratilandir. Oyun ise dahil olunandir. Ciinkii oyun insanlar aleminden Once
hayvanlar aleminde zaten vardi. Dolayisiyla insan oyuna dahil olup kiiltiirii yaratmigtir
demek sosyoloji agisindan ufuk agict olabillir. Kropoktin karsilikli yardimlagma adli

eserinde evrimin bile hayvanlar alemindeki sosyal yapidan ve karsilikl1 yardimlagsmadan
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dolay1 gerceklestigini soyler. Ve Toplumu yaratan insan degildir, toplum onceden de
vardir. Demektedir. Insanlarin dogay1 ¢6zmesi ve hayvanlari taklit etmesi énceden var

olan toplumsallig1 insan yasamina tagirmistir.

Kiiltiir bir kadin yaratimi olan tarim kavramindan dogmustur. Kadinin doga ile olan ig
iceligi zaten hayvan aleminde mevcut olan toplumsalligin insan yasamina kopyalandigini
gostermektedir. Bir ¢ok kaynakta insanin doganin taklidi oldugu sdylemi de bu bilgilerle
anlamini bulmusg gibidir. Modern insanin birbirini asagilamak i¢in kullandig1 hayvanlarin
sosyal yasami ve karsilikli yardimlagma ile yarattiklart toplumsalligin insanlik
yasantisina tagirilma dykiisii bu sekildedir demek hakikat pay1 giiclii bir yorum olacaktir.
Klan totemlerinin doga temali olmasi da sanirsam Oziinii hayvanlarin toplumsal

temelinden almaktadir.

Oyle ki kiiltiir kelimesi, Ingilizce, Fransizca ve ispanyolca tarim anlamima gelmektedir.
Tiirkce ise "ekin" kelimesiyle baglantilidir. Kiiltlirlin bu tanimi ana kadin etrafinda
sekillenen Neolitik Tarim Devriminin izlerini gostermektedir. Bu noktada tarim
kiiltiiriiniin gelisimi insanlik tarihinin ilk toplumsal gelisim siirecinde bir milat gibidir.
Ve bu toplumsallik emekleyen bir ¢cocuga benzetildiginde, kuskusuz kiiltiir yani tarim

kavrami oyundan bagimsiz gelismemistir.

Huizinga: “Kiiltiir oyun bi¢iminde dogar, kiiltiir baslangi¢tan itibaren oynanan bir seydir.
Ornegin av gibi dogrudan hayati ihtiyaclarin giderilmesini hedefleyen faaliyetler bile,
arkaik toplulukta kolaylikla oyun bi¢imine biiriinmektedirler. Toplumsal hayat, oyunlar
tarafindan temsil edilen yiiksek bir sayginlik veren biyoloji iistii bi¢gimler halinde agiga
cikmaktadir. Topluluk bu oyunlarda hayati ve diinyayr yorumlama bigimini ifade
etmektedir. Demek ki oyunun kiiltiire doniistiigiinii degil de, tamamen tersine, kiiltiiriin
ilk asamalarindan itibaren bir oyunun ¢izgilerini tasidigini ve oyun bi¢imleri altinda ve
oyun ortaminda gelistigini anlamak gerekir. Kiiltiir ile oyunun bu ikili birlikteliginde,
oyun nesnel olarak gozlenebilen ve somut bigimde belirlenebilen ilksel unsuru meydana
getirmektedir; buna karsilik kiiltiir, bizim tarihsel yargimizin verisi olan bir duruma

atfedilen nitelemeden baska bir sey degildir.” demektedir.

Basta Huizinga olmak iizere bircok diisiiniiriin oyun kelimesini kullanirken Aard, erde
(doga, toprak) kelimelerini kullanmasi ve Play ve Speling kelimelerinin barindirdig:

(tekerlek) yuvarlak anlami kiiltlirin aslinda dogayi taklidi (toplayicilik-tarim) ile ortaya
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cikan bir oyun oldugunun gdstergesidir. Bu yoniiyle Play ve Speling kelimelerinin doga
kadin yasam ekseninde gelisen ebedi yasam baglantili tekerlek anlamini kazanacagi
kuvvetle muhtemel goriilmektedir. Ve diinyanin (yuvarlak sekli) sergiledigi oyun
sahnesinde insanlarda yuvarlaklar, cemberler, tekerlekler, ytiziikler kullanarak yagamin
oyun ile olan i¢ igeligini pargalasalar da kendi kiigiik oyunlarin1 oynamaya
baslayacaklardi. (Istisnalar disinda hemen hemen biitiin oyunlarda bir cember ya da

yuvarlak semboliiniin kullanilmas1 buradan gelmektedir.)

Oyun ya kiiltiirii kapsar ya da ondan bagimsizdir denilmeli. Ciinkii bir kdpege oyun
oynamasini insanlar dgretmemistir. Ote yandan, soy gelisimi olarak insandan ¢ok uzak
olan kuslarin insanla bu kadar ¢cok benzerlik gostermesi daha da dikkat ¢ekici bir olgudur:
dem c¢eken kuslar danslar yapmakta, kargalar ugma yariglar1 diizenlemekte, koru kuslar
ve digerleri yuvalarini siislemekte, glizel 6ten kuslar melodi iiretmektedirler. Demek ki,
yarisma ve temsil, hosca vakit gegirme bigimi olarak, kiiltiirden kaynaklanmamakta,

ondan once gelmektedir” (Huizinga 2006, s. 71).
4.4.5.2 Oyun ve hukuk

Hukuk ile oyun arasinda bir yakinligin olabilirligi, davanin, yani hukukun en mitkemmel
uygulaniginin -bunun ideal temelleri ne olursa olsun- genis Ol¢ekte bir yarigma niteligine
blirlindiiglinii fark ettigimiz zaman kendini agikca gostermektedir. Yarigma fikri ile
hukukun yaratilmas: arasindaki baga, potlatch't tasvir ettigimizde degindik; nitekim
Davy, potlatch kurumunu, hukuk tarihi agisindan, ilkel bir anlagsmalar ve zorunluluklar
sisteminin kokeni olarak incelemistir. Yunanlilarda bir davanin baslangici taraflar
arasindaki bir agon sayilmaktadir; yani sabit kurallara tabi olan, belirgin bigimler altinda
cereyan eden ve iki rakibin bir hakemin kararina uyduklar1 bir miicadele bi¢cimindedir.
Bir miisabaka olarak kavranan bu dava, yakin tarihli bir gelisme, kavramlarin baska bir
baglama aktarilmasi, daha da kotiisii, Ehrenberg'in muhtemelen inandig1 gibi, kurumun
bir yozlagma asamasi olarak kabul edilmemelidir. Hukuk alanindaki davanin biitlin
tarihsel evrimi, tam tersine, adli tagmaya 0zgii olan kuralli miicadele karakterinden
kaynaklanmigstir ve bu nitelik glinlimiize kadar varligin siirdiirmiistiir (Huizinga 2006, s.

107).

Ehrenberg yukarida her ne kadar hukuk davalarinin zamanla yozlasarak yarisa

dondiigiinii sdylemis olsa da Huizinga (2006) bunu reddedip, “hukuk alanindaki davanin
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biitiin tarihsel evrimi, tam tersine, adli tartismaya 0zgii olan kuralli miicadele
karakterinden kaynaklanmistir ve bu nitelik giiniimiize kadar varligim siirdiirmiistiir.”
der. Yani hukuk davalar1 zamanla yozlasarak yarisa donmemistir. Zaten yarig, adli
tartismalarin kurallt miicadele karakterinden kaynaklanmistir demektedir. Bu da modern
insanin adaletin dagitildig1 hukuk yasa ve yargt kurumlarini bile bir yaristan tiirettigini
dolayisiyla yaris ve rekabet iireten avci-goban sistemin paradigmal parametrelerinden biri
oldugunu gostermektedir. Bunun aksine hukuk anaerkil toplumda agonal unsurun 6n
planda oldugu yarislarla degil, ahlakin 6n planda oldugu yasami simgeleyen halk

meclislerinin toplandig1 yuvarlak avlulari temsilen ¢gemberlerde ve ahlaki olusturan ilk i

werz'e dayali tarimsal, mevsimsel hareketlerle gergeklesecekti.

Huizinga hukuk, yasa ve yargi kavramlarini 5 bin yillik derinlesen aver uygarlik gelenegi
ile ele almig ve mevcut rekabet¢i paradigmal bakis acistyla yoruma tabi tutmustur.
Dolayistyla uygarligin; “koymak, kurmak, isaret etmek, tutmak, benimsemek, se¢mek,
paylasmak, bir araya getirmek, es deger kilmak, baglamak, aligmak, yerlesik olmak
fikriyle veyahut diizen kavramiyla” uygarligin sehirli yasaminin propagandasini
yaparcasina hukuk kavramini agiklamistir. Bu noktada hukuk kavrami her ne kadar ¢cok
giizel bir sekilde serh edilse de, bilindigi gibi hukuk ‘devlet zoruyla kanunlarin
yiiriitiilmesi' bigiminde tarif edilir. 15 bin yillik toplumsal ahlak ile yiiriitiilen dogal
toplumun 5 bin yillik derinlesen avci kiiltiiriin giidiimiine girmesiyle birlikte ahlak hukuk
tarafindan gasp edilecek ve kendini zor ile mesru kilacakti. Ahlakta ise zorla yiirlitme s6z
konusu olamaz. Ciinkii goniillii ve igten bir sekilde benimsenmeyen kurallara zaten ahlak
kurali denemez. Zor aygitina yonelik hukuk yoOnteminin ahlak yontemi ile
kiyaslanmasinda giizelin agir basacagi ve terazi kefesinin agir gelecegi taraf agiktir ki
ahlaki yontem olacaktir. Bu noktada mevcut hukukun hegemonik smifli paradigmasi
yarisi, rekabet ve kapigsmay1 6n plana ¢ikarirken, oyunun 6zii gibi goniillii ve igten bir
sekilde benimsenen ahlak ise gerek giiniimiizde yerel yonetimlerce (halk) kurulan
divanlar ve gerekse de ge¢mis donemlerde olusturulan daire ve ¢ember igerisinde

dagitilan adalet ile yasami, iireme ve toplayiciligl 6n plana ¢ikarmaktadir.

Calismanin genel isleyis seyri agisindan ele alindig1 zaman oyun ve spor arasindaki sapma
durumunun hukuk ve ahlak iliskisinde de ortaya ¢iktig1 goérebilmektedir. Hukukun da 5
bin yillik derinlesen avci sistemle birlikte bir yaris alanina doniigmesi insan haklari

acisindan ortaya ¢ikan sapmanin en agik gostergesidir. Ki bir¢ok oyun teorisyeni hukuk
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ve oyun iliskisini a¢iklarken, mahkemelerin yasam yoniinii (yuvarlak avlu, divan) degil

de yaris ve ¢cekisme yoniinii tema edinmistir.

Dava, hak olan ve olmayan seyi kabul ettirmek i¢in; kimin hakli, kimin haksiz olduguna
karar vermek i¢in; kimin kazandigini, kimin kaybettigini belirlemek i¢in yapilan bir
miicadeledir. (Huizinga 2006, s. 109) buna devamen Eric Berne de insanlarin oynadigi
oyunlar adl1 kitabinda mahkeme salonlar1 adli baslikta dinamikleri agiklarken kardesler

arasi rekabeti iglemistir.

Modern toplumda bir¢ok filozof zaman ve oyun kavraminmi agiklarken ¢ember, daire,
yuvarlak, tekerlek, saat (sekil olarak yuvarlak olmasi tipki divan ve mahkemelerin
yuvarlak avlu ve mekanlar1 gibi), yiizlik gibi kavramlar1 yasamin ebediyetini simgeledigi
icin kullanmis ve bunu da Aard, Erde (toprak, doga) kavramlarina kadar derinlestirip daha
da ileri gidememislerdir. Dogal toplumda biitiin bu kavramlarin ebediyeti simgeleyen
Hava-Eva sahsinda kadin ve yasam ile dolayisiyla toplayicilik kiiltiirii ile bagdasti
goriilmektedir. Diinya seklinin yuvarlak olmasi, kadmin cinsel birlesmeyi (yasami)
siirdiirmek i¢in toplarla kiigiik ¢ocuklara bu egitimi vermesi, insanin yasamini

anlamlandirirken kullandig1 yegane sekillerden biri haline gelecekti.

Eski bir yargi¢c bana sOyle yazmisti: "Yargilama usuliimiizde yer alan bazi bdliimlerin
iislup ve icerigi, avukatlarimizin birbirlerini kanit ve karsi-kanitlarla bunalttiklar: sportif
hareketin ifadesidir (bu uygulamalar arasinda incelikli tarzlar da yok degildir): Oyle ki,
avukatlarin zihniyeti bana bir¢ok kereler, her kanit getirdiklerinde bir sopa diken ve
bdylece soktugu sopa sayist sayesinde galip gelmeye ugrasan su adat (Hollanda Dogu
Hint Adalarinda yerlilere uygulanan hukuk.) durusmalarindaki hatipleri hatirlatti."
(Huizinga 2006, s.109).

Ingiliz yargiglar kafalarina taktiklar peruka, Coif ile (taklide yonelik bir maskedir.) tarim
toplumunun yaraticisi olan ana kadini taklit etmistir. Cok biiyiik bir ihtimal ile Coif diye
kullanilan peruka giinlimiizde bile Mezopotamya’da kadinlar tarafindan baslarina takilan
Kofi'den alintidir. Oyle ki bugiin bile Mezopotamya’da iki asiret ya da kisi arasinda ¢ikan
bir kavga da kadinin bagindaki Kofi’yi yazmay1 ¢ikarip aralarina atmasiyla kavganin son
bulmas1 bu toplumda halen bile hukuk yerine ahlaki normlarin gegerliligini korudugunu

gostermektedir.
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4.4.5.3 Oyun ve savas

Yapilan son arkeolojik kazilar insanlik yasantisinin ylizde 98°1ik kismin1 olusturan dogal
toplumda toplayiciligin basat etkisiyle tek bir savasin bile ger¢eklesmedigini gosterirken,
(istisnalar disinda) dogal topluma miidahale sonucu derinlesen aver kiiltlirle birlikte
binlerce savasin patlak verdigi goriilmektedir. Bilim insanlarinca tarihin uygarlik ile
baslatilmasi toplum zihninde savassiz ge¢meyen bir tarih anlami tasiyor ki bu da
insanlarin birbiriyle rekabet ederek kuyrugunu yiyip kendini tiiketen timsah benzetmesini
on plana ¢ikarmaktadir. Dogal toplumda ise kuyrugunu yiyerek kendini tiiketen timsahin
aksine, kuyrugunu yiyerek yasami temsil eden y1lan semboliiyle karsilagilmaktadir. Boyle
bir alg1 olusturmak 15 bin yillik dogal toplum sahsinda tarimeci paradigma ile yonetilen
anlayis yerine, 5 bin yillik hegemonik smifli ¢oban paradigmasinin mesru kilinmak
istenmesinden baska bir sey degildir. Sporun avcilik ile baslamasi da temelini buradan

almaktadir zaten.

Derinlesen avcilikla birlikte erkek egemen sistem, Diinyanin Habil ile Kabil’den beri
savaslarla gectigini ilk kan dokiiciilerin kardesler oldugunu ve bu diinyanin

diizelmeyecegi sdylemini one ¢ikararak kurt ve kuzu diyalektigini mesrulagtirmistir.

Oysa ki, Habil ile Kabil oykiisii tarihsel ele alindig1 zaman durum ¢ok daha farklidir.
Siimer mitolojisinde Enki (tarimc1) ile Dumuzi (¢oban) Tanrica Inanna’ya adak sunarlar.
Inanna her ne kadar tarimcidan (enki) yana olsa da babasi ve kardesinin zoruyla
Dumuzi’yi yani ¢obant segmek zorunda birakilir. Bu durumu zorda olsa sindiren Enki,
Dumuzi ile uzlasiyor ve dyle semavi dinlerdeki gibi bir kan dokme durumu da olmuyor.
Bu mitos aslinda eski devrin (tarim) kapanip, yeni bir devrin (¢oban, sehirli uygarlik)
acildigin1 gostermektedir. Inanna’nin kardesinin zoruyla cobani segmesi artik ¢oban
kiiltiirline geg¢ildigini, tarim devrinin artik soniik kalacagini ve rekabetin basat rol
oynayacaginit gostermektedir. Bu sapma haliyle artik Semitikler (¢obanlar) in devri
baslayacak ve Diinya’ya savaslar hakim olacaktir. Insan kellelerinden kaleler yapan ve

bu durumla 6viinen Akadlar buna 6rnek olarak gosterilebilir.

Diger bir 6rnek ise Kur’an’da gecen Habil ve Kabil kissasidir. Bilindigi gibi Habil
cobandir. Kabil ise tarimcidir. Bu iki kardes Allah’a kurban sunarlar. Habil ¢oban oldugu
icin kurban olarak ko¢ sunar. Tarim ile ugrasan Kabil ise kurban olarak meyve sunar.

Allah Kabil’in adagin1 kabul etmeyip Habil’in adagini kabul eder. Her ne kadar Kabil’in
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clirlik meyve sundugu icin tanri tarafindan adaginin kabul edilmedigi sdylense de bu mitin

oziinde tarim devrinin kapanip ¢oban devrinin bagladigi mesaji vardir.

Bu bulgular 1s181inda Stimer, Tevrat ve Kur’an mitoslarindan yola ¢ikarak karakterler ve

mitosun sonu Tablo 4.1°de agiklanmistir.

Tablo 4.1 Karakterler ve Mitosun Sonu

SUMERLER TEVRAT KUR’AN
DIMUZI KAIN KABIL
KARAKTERLER | ENKI HEVEL HABIL
INANNA LEVIZA LEVIZA
MITOSUN Enki ve Dimuzi | Kain Kabil
SONUEL R losnly Habil’i ldiiriiyor Habil’i sldiiriiyor

Stimer’de mitosun iki kahramani sonucta uzlasip anlasirken, Tevrat ve Kur’an’da biri
otekini oldiirtiyor. Demek ki, Stimer’den giiniimiize dogru gelindiginde uygarlik siireci

ilerledikce uzlagsma kiiltiirii zayiflarken, siddet kiiltiirii gli¢leniyor.

Oyun ve savas basligi ile ilgili en yetkin agiklamalari tarihgi ve sosyolog Huizinga yapmis
durumdadir. Daha 6nceki sayfalarda da belirtildigi gibi aver kiiltiiriin tarihinden beslenen
aydin mecra saptirilan olus halinin giincelligiyle konularini islemistir. Oyle ki bu baslikta
da Huizinga oyunun yagam ve armagan yoniinii arka planda tutup sadece agonal
(miisabakasal) yoniinii 6n planda tutacakti. Bu aciklamalardan birka¢ alinti yapmak

gerekirsek;

Oyun ve carpisma kavramlari, ¢ogu zaman fiilen i¢ ige girer. Kisitlayici kurallara tabi
olan her miicadele, bu sinirlandirmadan &tiirii zaten bir oyunun bi¢imsel 6zelliklerini
tagimaktadir; 6zellikle yogun, enerjik ve ayn1 zamanda son derece agikar ve ilkel bir cins
oyun séz konusudur. Yavru kopekler ve g¢ocuklar, siddet kullanimini sinirlandiran
kurallara uyarak, "eglenmek i¢in" doviismektedirler. Ancak, oyunun izin verdigi sinirin,
kan dokmeyi veya hatta 6liimciil darbeyi dista birakmasi gerekli degildir. (Huizinga 2006,
s. 121).
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Genellikle yarigsmada birbirinin {izerinde hak sahibi iddia etme ¢abalar1 miicadele ve
savast dogurmaktadir (Toprak, kadin vb.). Bu durumun dogal toplumdan kopuk
miilklestirmenin gelismesiyle sliphesiz siki bagi vardir. Dogal toplum ile bir

kiyaslamasini yapildiginda;

Hayata dair arkadaslarima bize 6zgii yarislardan birini tanimlayabilmek i¢in bir siraya
dizilip hizla kogmaya baglamalarini 6nerdim. En hizli kosanin kazanmis olacagin
sOyledim. Kabile halk: giizel, kara gozlerini kocaman agarak baktilar bana ve biri sdyle
dedi:

-1yi ama bir kisi kazanirsa biitiin 6tekiler kaybetmis olur. Bunun neresi eglenceli ki?...
Oyunlar eglenmek icindir. Neden insanlar1 boyle bir deneyime tabi tutup, sonra da tek bir
kisiyi gercekten kazananin o olduguna inandirmaya calisiyorsunuz?... Bunu anlamak

bizler i¢in ¢ok zor... sizin insanlariniz bunu kabullenebiliyor mu?.. (Morgan 2013, s. 169).

Maddi bir glice ulagma arzusunun ¢ogu zaman iftihar, san, prestij ve istiin goziikkme
niyetlerine nazaran ikincil kalmas1 modern insanin maske ihtirasini bir kere daha 6n plana
cikarmaktadir. San teriminin Antik ¢agdan beri biiylik seferlerin ekonomik giiciin ve
siyasal hesaplarin dniinde olmasi temel sorun olan avcilig1 ve erkekligi bir kere daha 6n
plana ¢ikarmaktadir. Savagin kutsal san1 saglamak iizere tanrilardan gelen bir emir gibi
olarak algilanmas1 avciligin, ¢obanligin ve erkek zihniyetinin spora da yansidigi sekli
olarak tarih sahnesine ¢cikmaktadir; Ingiliz yazar G. Orwell'in sdyledigi gibi “Birgok sporu
zaten Fair Play anlayisiyla yapmak miimkiin degildir. Bu sporlar kinle, kiskanglikla,
kurallar1 saymamakla, bagkasina yardim etmemekle siki sikiya iliskilidir ve kazanmanin
icinde gizlenmis sadistik bir eglencenin oldugunu fark edersiniz: kisaca spor silahin

olmadigi bir savagtir.

Huizinga (2006) bilgelik, siir, sanat, mitoloji gibi konu basliklarint da bu ¢alismasinda

agonal (miisabakasal) ¢ercevede islemis bulunmaktadir.
4.5 YONTEM HAKIKAT VE BILIM

Bilimci paradigma 19. yiizyilin sonlaria dogru bir iki piiriiz disinda nerdeyse evrenin
biitlin sirlarin1  ¢ozdiigiinii iddia ediyordu. Bu da bilimi Kur’an ayeti seklinde
sorgulanamaz kilmis ve bilimciligi tartismasiz iistiin bir konuma tagimisti. Bu paradigmal

goriis ile gelistirilen sosyal bilimler akli temel alip ruh’u yok sayarak bilimsel bilginin
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mutlakligindan ve evrenselliginden s6z ediyordu. Bu dogrultuda her sey mekanik ve

pozitivist bilimcilige gore agiklanmaist.

1900’lerin baglarinda Max Planck kuantum alaninda; yaklagik olarak ayni tarihlerde
Einstein izafiyet/gorelilik alaninda; 1970’lerde ise M. Feigenbaum kaos alaninda ortaya
cikardiklart birikimle onciiliikk yaparak 20. Yiizyilin baslarindan itibaren klasik fizigi alt

edecek sekilde yeni paradigmanin bilgi ve hakikat dizgesini ortaya ¢ikarmiglardir.
4.5.1 Kuantum Fizigi: Cifte Yarik Deneyi Nazar ve Spor

Bu deneyde 6nce parcaciklarin ya da kiigiik madde toplarinin nasil hareket ettigine dikkat
cekilmektedir. Yapilan bir deneye gore bir yariktan kiiciik bilyeler kars1 ekrana dogru
firlatildiginda arka duvarda izlerine rastlanmistir. Bu yaria ikinci bir yarik daha

eklendiginde ikinci bir iz gdormek beklenilir.

Bu sefer ayni deney dalgalar tizerinde yapilmistir. Tek yariktan gecen dalga yariktan arka
ekrana carpar. En kuvvetli yeri yarigin tam arkasi olur. Oyle ki kinci bir yarik eklenince
farkli bir sey olmaktadir. Bir dalganin cephesi digerinin dibiyle ¢akistiginda birbirlerini
gotiiriirler. Bu sefer arka ekranda bir girisme modeli olusur. Tepeler kesigince en yogun
parlak ¢izgiler birbirlerini gotiiriince hicbir sey yok. Bir dnceki deneyde iki yariktan
madde sikildig1 zaman sadece iki iz ¢ikarken dalgalarla yapilan deneyde bir girisme

modeli olustugu goézlemlenmistir.

Kuantum fiziginden 6rnek verilecek oldugunda; Kuantumun temelleri ilk inan¢ bigimi
olan animizm diisiincesine kadar dayandirilabilir. Ortadogu bilgelik ekollerinde
Stihreverdi ve Hallact Mansur gibi bir¢ok diisiiniiriin atom ve “isik” iizerindeki
caligmalar1 0yle bilimin kuantumu yeni bir icatmis gibi gostermesini de ¢iiriitmektedir.
Ileriki sayfalarda bu konuya genisce yer verilecegi yapilan deneyi islemek yerinde

olacaktir.

Elektron minik bir madde pargasidir. Bu deneyde minik bir bilye gibi diisiiniilebilir.
Elektronlar dnce tek bir yariktan sikilir. Ve yapilan gozleme gore elektron tipki bilye gibi
davranir. Sonrasinda ikinci bir yarik daha eklenir. Bunun da bilyeler gibi iki bant olmasi
gerekir degil mi? Hayir ama... ortaya ¢ikan bir girisme modelidir. Ortaya ¢ikan sekillerin
dalgalar gibi oldugu gozlemlenmistir. Bilyeler gibi degil. Peki bu nasil olur? Nasil olurda

madde parcalar1 dalga gibi girisme olusturur. Klasik fizige gore bu ¢ok anlamsiz.

112



Fizikgiler pargaciklarin birbirine ¢arptigini ve bu sekli olusturdugunu diisiintir ilk etapta
ve bu sefer elektronlari tek tek atmaya karar verirler. Birbirlerine karigmalart miimkiin
degildi ama bir saat sonra yine girisme modeli belirdi. Elektron pargacik olarak ¢ikip
potansiyeller dalgasina doniisiip her iki yariktan gecip kendisiyle ilisiyor ve duvara
parcacik gibi ¢carptyordu. Matematiksel olarak daha da garip olani1 her iki yariktan gegiyor
ve higbirinden ge¢miyordu. Birinden geciyor ve &tekinden de geciyor. Iste tiim bu
olasiliklar birbiri ile siiper konumdadir. Ama fizikgiler saskina donmiislerdi. Bu sefer
iyice yakindan bakip hangi yariktan gegtigini gormek istediler. Gegtigi yolu gérmek icin
yarigin basina bir 6l¢tim cihazi koydular ve ates ettiler. Onlar gézleyince elektron bu sefer
kiigiik bir bilye gibi davrandi. Coklu girisme band1 yerine, iki bant modeli olustu. Olgme
ya da gectigi yarigr gozlemleme ikisinden degil, sadece birinden ge¢mesi demekti.
Elektron farkli davranmaya karar verdi. Sanki izlendiginin farkindaydi. Ve iste tam da bu
noktada fizik¢iler kuantumun garip yok diinyasina adim atti. Madde nedir? Bilye mi?

Dalga m1? Ve ne dalgas1? Ayrica gdzlemcinin biitlin bunlarla ilgisi ne?

Gozlemci yalnizca gozleyerek dalga fonksiyonunu ¢okertti. Biz her zaman gozlemeciyiz.
Ama bazen olaylarla dyle 6zdeslesiyoruz ki gdzlemci vasfini yitiriyoruz. Iste maddecinin
akli burada karisiyor. Gozlemci olmadan yapabilecegimizi zannediyoruz. Bu yanlis.
Veriler gosteriyor ki nesne denilen sey aslinda orda diye adlandirdiklarimizin
basitlestirilmis bir yaftasi. Parcacik ya da her ne haldeyse atom ve atom altina
baktigimizda buldugumuz su; Ona nasil ve ne ile baktigimiza gore gozledigimiz seyin
ozelligi degisim gosteriyor.

Bir de kuantum fiziginde gézlemci olacak diinyaya nasil baglanabilecegimiz konusu var.
Bilim buna daha cevap veremedi. Kendimize tanimladigimiz bu fiziksel sistemin bir
bagka parcasi gibi mi davranmamiz gerektigi bilinememektedir. Kuantum fizigi
yapmanin tarafimizca bilinen tek yolu soyledir; gozlemciyi tanimladigimiz sistemin
disinda tutmak. Sistemin i¢ine koydugunuz an paradokslar ortaya ¢ikiyor. Soyle seyler
sOylilyoruz. Kitap ne yapiyorsa kuantum ile yapiyor ve ben bunu goriiyorum ¢iinki
buradayim. Ama climlenin ikinci kismini kurcalamasak iyi olur. Ciinkii ona kuantum
fizigi uyguladigimizda bozulacaktir. Bu yiizden fiziksel sistemlerle ilgili iki tiir yasa

vardir. Biri biz bakarken digeri de biz bakmazken uygulananlar.
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Kuantuma gozleyeni temsilen kurgulanmais bir gorsele Sekil 4.10°da yer verilmistir.

(https://youtube/adcRFYMuWoc).

Sekil 4.10. Kuantumda gozleyen

O halde bilingli bir gézlemcinin sonuca ulagsmasini matematikle a¢iklamamiz miimkiin
olmayacak. Bunun matematiksel bir formiilii yok. Olgiim cihazlar1 kaydediyor. Iste orda
artik kayitl derler ama denklemin bir tarafin1 unutuyorsunuz. Birinin kayitlara bakmasi
gerekiyor ve biri bakana kadar o aslinda kayit bile edilmemistir. Bakmadigimizda olasilik
dalgalar1 vardir. Baktigimizda ise deneyim parcaciklari. Bizim kat1 bildigimiz pargacik
aslinda stiper konumdadir. Olas1 konumlarin sagilmis dalgasi her an bunlarin hepsindedir.
Siz baktiginiz anda bu konumlardan sadece bir tanesine biiriiniir. Ornegin sdyle durumlar
diistintilebilir; Hareket denklemleri bir basketbol topunun dalga fonksiyonunun biitiin
sahaya es deger yayildigini 6n gorebilir. Ama bunun nasil gériinecegini asla bilemiyoruz.
Kuantum yasalarina gore bu durumda basketbol topu nerde diye sormak bile sagma
olacaktir. Ciinkii biitiin sahaya yayilmis bir basket topu ile ilgili bdyle bir soru sormak

mantiksal agidan bes rakaminin medeni halini sormakla ayni seydir.
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Boyle bir soruyla karsilasgtiginiz zaman yaniti bilmediginiz anlamma gelmiyor. Bes
rakamimnin evli ya da bekar olup olmadigini1 bilemezsin. Aslinda bilirsiniz evli falan
degildir ama bunu sormak bile uygunsuzdur. Ciinkii ortada bir gercek vardir. Bes
rakaminin medeni hali olmaz. Bu acidan yaklasamazsiniz. Bununla benzer bir sekilde
dalga fonksiyonu sahaya es deger yayilan basketbol topunun da sorgulanabilecek bir

konumu yoktur.

O halde sorunu ortaya su sekilde koyabiliriz; Schredorger denkleminin 6n goriisiine
karsin labaratuvarda olusturdugumuz bazi kosullarda basket toplarinin nerde olduklariyla
ilgili aslinda son derece anlamli bir sorunun bile sorulamayacagi bu gibi hallere girebilir.
Yine de su sOylenebilir ki sahaya her baktigimizda istisnasiz olarak orda veya surada veya
burada bir top goriiriiz. Basketbol topunun nerdedir diye sormanin bile anlamsiz oldugu
bir ortamda gérmek yerine bir yerde sahada bir tek top gérmemiz hareket denkleminin
acike¢a ihlalidir. Tam da burada 6l¢lim problemi ortaya c¢ikiyor. Bununla bas etmenin

degisik yollar1 vardir. Gozlediginizde bir sey olur. Gézlemezken higbir sey olmaz.

Stiper kahramanlar siiper konumu kullanir. Ama diinya gercegin potansiyelidir. Tabi biz
secene kadar. Kahramanlar istediklerini seger, ayn1 anda bir¢ok yerde olur, bir¢ok
olasilig1 deneyimlerler. Ve bir’e donerler. (Ne biliyoruz ki adli kuantum belgeselinden

derlenmistir. https://youtu.be/adcRFYMuWoc - 10 Ocak 2018)

Bu dogrultuda spor biyomekaniginin klasik fizik yasalar1 yerine kuantum yasalarini esas

alacak olmasi spor biyomekanigi agisindan bir milat olabilecek kabildedir.

Kuantum fizigi deneyi gozlemlemenin deney sonucu iizerinde etkili oldugunu ortaya
cikarmistir. Yani bir deneyi sadece gozlemlemekle bile onun degistirilebilecegi
goriilmektedir. Bu agidan oyun ve spora baktigimiz zaman taraftar ve seyirci kitlesinin

oyuncular lizerindeki etkisi spor alaninda yeni bir alan, alt baslik olusturacak niteliktedir.

Bu durum halk arasinda tabir edilen NAZAR soyleminin sosyolojik gergekligini
gostermektedir. Nazar; asir1 begenme ve bunun dogurdugu kiskanglik sonucunda
gozlerden yayilan 1sinlarin; kirilma, bozulma gibi durumlart ortaya c¢ikarmasiyla
aciklanir. Insanin kurdugu géz temas1 maddenin 6ziine ulasabilecek giictedir. Bu da dziin
hakikatini yansitir. Dolayistyla kuantum fizigindeki gibi insan i¢inde tasidigi bu enerji ile
esyay1 ve insani etkileyebilir. Mevlana bu durumu su sekilde aktarir: Ey insanoglu, senin

goziintin kaynagindan da hi¢ eksilmeyen nur (enerji) 151k fiskirir.
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Kimi insan bu enerjiyi kotii kullanirken kimi insan ise iyi yonlii kullanmaktadir. Ortadogu
bilgeliginde tek goz isareti ile simgelenen bu semboller insant bu kétii enerjiye karsi
korurken; nazarlik, ying yang, hamsa vb gibi... Bati menseli gelisen g6z sembolleri daha
cok kem gdz, panoptik goézlem kulesi, ilumunati ve kotii enerjiyi simgelemektedir. Sekil

4.11, Sekil 4.12 ve Sekil 4.13’de bu sembollerden 6rnekler gosterilmistir;

(https://www.ciceksepeti.com/bohem-cajuart-12-cm- delikli-nazar-boncugu-nazarlik-
ayn0004-b8828).

Sekil 4.11. Nazarhk

Nazarlik, Miisliiman diinyasinda yaygin olarak kullanilan ve kotii enerjiyi engelledigine

inanilan semboldiir.

(https://www.ensonhaber.com/ipucu/hamsa-nedir).

Sekil 4.12. Hamsa
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Bir elin bes parmagini temsil eden hamsa yani 5 anlamina gelmektedir. Evrensel bir

sembol olan bu igaretin insanlar1 kotiiliiklerden ve kem gozlerden koruduguna inanilir.

(https://www.uludagsozluk.com/k/siiryani-nazar-boncugu/).

Sekil 4.13. Siiryani Nazarhgi

Siiryani Nazarlig1, Siiryani toplulugunun kullandig1 bir semboldiir. Insan1 kem gdzlerden

korur. Kotii enerjiye karsi insan1 koruduguna inanilan sembol.

Goz figiirlintin kullanildig1 bir diger sembol de Sekil 4.14’de yer almaktadir.

(https://www.vikilist.com/anlamlarini-bilmediginiz-10-spirituel-sembol-ve-anlamlari-

4716).

Sekil 4.14. Yasam Carmihi
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Sekil 4.14°de yer alan ve Yasam Carmihi adi ile bilinen bu sembol Antik Misir’dan bu

yana bilinmektedir. Ankh sembolii edebi yasam ve yenilenme ile iligkilendirilir.

Insanin goziin etkilerinden korunma baglaminda kullanilan bazi semboller de

bulunmaktadir. Bunlardan biri de Sekil 4.15’de goriilen Dua Cubugu’dur.

(Agni-Diyadin-Yukar1 Kardesli Koyii),
Sekil 4.15. Dua Cubugu

Dua Cubugu, Mezopotamya ve Anadolu’nun bir¢ok ydresinde oOzellikle ineklerin
boynuna nazar i¢in takilan bu tilsim bir¢ok {liggenin (nik) yan yana gelmesiyle
olusmaktadir. Her ne kadar Islami ekol ile anilsa da Siimer ¢ivi yazis1 ile olan benzerligi
bu tilsimin tarihgesini daha da eskilere dayandirmaktadir. Yukarida bir¢ok baslikta oyun
sahnesi olan evrenin yani yasamin dogal toplumda kendini kadin cinsel organi tizerinden
kuramsallastirdig1 islenmistir. Bu tilsimda bereketi temsil eden kadinin vajinasi,
“diinyaya agilan go6z” anlaminda sembollestirilmistir. Tek gdzlii sembollerin ¢ogu lireme
endeksli diinyaya acilan kapi, diinyaya agilan goz olarak yasami, yasam kaynagini tireten
cinsel organlari ile bagdastiriimigtir. Bu tilsimin tiggen yapisi dogal toplum tanrigalarini
aklimiza getirirken gozlenen (vajina) ve gozetleyen (penis) ikileminde evrenin sirrina
ulagmak isteyenler i¢in de yesil 151k yakmaktadir. Anadolu ve Mezopotamya’'nin bir¢ok

yoresinde nazara karsi erkegin penisini cimciklemesi de bu duruma kanit niteligindedir.

Dogal toplum ve onun tortularini tasiyan toplumlarda insani nazardan ve koétii enerjiden
korumak icin yukaridaki gibi simge ve semboller gelistirilirken, uygarlik ile birlikte
insanlar1 kotii enerji ve nazardan korumanin aksine gelistirilen semboller daha ¢ok nazar

ve daha ¢ok kem goz endekslidir. Oyle ki ¢oban kiiltiiriin galip gelmesi ve halki giitmeye
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baslayan sistemin halk degimiyle tabir edilmesi gerektiginde; “aksam koyunlari ¢alacak,
sabah gelip ¢obanla birlikte aglayacak.” tarzdadir. Uygarligin kuramsallastiracagi bu
sembollere verilebilecek en kiiciik 6rnek mobeseler ve kameralardir. Bu da en kiigiik...

Uygarlikla verilebilecek birkag¢ drnekten ilki Panoptikon gézlem kulesidir (Sekil 4.16).
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(https://gokhankuloglu.com/panoptikon-nedircagdas-dunyanin-hapishaneleri/).
Sekil: 4.16. Panoptikon gozlem kulesi

Panoptikon Gozlem Kulesi: Oyle ki dogal toplumda cember, daire, yuvarlak
sembolleriyle yasam yonlii gelisen bir¢ok sosyoloji alani; oyun, felsefe, ahlak-hukuk,
bilgelik, sanat vb. gibi... mevcut bilimin miidahalesiyle birlikte yerini Panoptik Halka

tiirli insan gézlem ve uysalllagtirma merkezlerine birakacakt.

“Cevrede halka halinde bir bina, merkezde bir kule; bu kulenin halkanin i¢ cephesine
bakan genis pencereleri vardir; ¢evre bina hiicrelere boliinmiistiir, bunlardan her biri
binanin tiim kalinligin1 kastetmektedir, bunlarin, biri igeri bakan ve kuleninkilerle karsi
gelen, digeri de disar1 bakan ve 15181n hiicreye girmesine olanak veren ikiser pencereleri
vardir. Bu durumda merkezi kuleye tek bir gozetmen ve her hiicreye de tek bir deli, bir
hasta, bir mahkum, bir ig¢i veya bir okul ¢cocugu kapatmak yeterlidir. Geriden gelen 151k
sayesinde, ¢evre binadaki hiicrelerin icine kapatilmis kiiclik siluetleri oldugu gibi

kavramak miimkiindiir. Ne kadar kafes varsa, o kadar kii¢iik tiyatro vardir, bu tiyatrolarda
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her oyuncu tek basmadir, tamamen bireysellestirmistir ve siirekli olarak goriilebilir
durumdadir.” Ozetle panaptikon, merkezde bulunan bir gézlem kulesinden, her seyin
kolay bir sekilde gbézlemlenebildigi, hiicrelerden olusmus daire bi¢iminde bir yapidir

(Cuff vd. 2013: Aktaran: Dever 2017, s. 207).

Bu durum biitiin spor camialarinda gerek kamerayla, gerekse de hakemle hakemcilikle
yiiriitiilmektedir. Panoptik gézlemin eril bakis acis1 kadina indirgendigi zaman ise ebedi
bengiyi (¢cember, yuvarlak, daire) kiipe, halhal, hizma, bileklik... olarak kadina pranga ve
kelepge gibi takilmasi ve erkek tarafindan nasil bir siis ve seks objesi olarak
gozlemlendigi gergekligini ortaya ¢ikararak, kadinin toplayacilik formuyla gelisecek olan
tarim, cinsellik ve lireme yOnlii oyun anlayisinin erkegin cinsel zevklerini doyuran iktidar
anlayisina yaris ve rekabet yoOnlii nasil kurban edildigi gercekligini de ortaya

cikarmaktadir.

Robert E. Rinehart, bu kavrami spora uyarlamistir. Oyle ki; Rinehart, calismasinda yiizme
havuzunun mekansal organizasyonu ve antrenoriin birlesmesiyle nasil bir Panoptik alan
héaline geldigini ortaya koymaya c¢aligmaktadir. Ona gore, antrendriin yliziiciiler
iizerindeki bakislari, onlarin birer Panoptik gorevi gérmesine neden olmaktadir (Rinehart
1998). Panoptik haline gelen antrendrler, yiiziiciileri siirekli olarak kontrol etmekte ve bu
da yiziiclilerde hata yapmamalarint gerektigi diisiincesini — kaygisin1 6n plana

cikartmaktadir (Dever 2017, s. 215).

Illuminati: Aydmlanmis olanlar anlamma gelen bu o&rgiit, diinyanin en karanhik
orgiitlerinden biridir denilebilir. Buna benzer daha bir ¢ok 6rgiitiin oldugu bilinmektedir.
Bir ¢ok orgiit siddet ve korku eylemleri diizenleyip korku salmak i¢in, birgoklar1 da
armma ritiielleri amacli insa edilmistir. [lluminati’yi simgeleyen gérsele Sekil 4.17°de yer

verilmistir.
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(https://www.sozcu.com.tr/2017/dunya/dunya-tarihinin-en-gizemli-orgutlerinin- sirlari-

aciga-cikti 1615988/2/? szc galeri=1)

Sekil:4.17. Illuminati

4.5.2 Modern Oyun Teorileri

Ikinci diinya savasindan sonra sosyal bilimler agisindan pek révasta olan oyun teorisi
ABD’nin bilimi ulusal giivenlik (buna ¢ikarlar demek daha yerinde olacak.) i¢in kullanan
kurumu RAND tarafindan wusta (buna bencil demek yerinde olacaktir.) oyun
teorisyenlerince baya kullanilmistir. Hatta ABD hiikiimeti oyun teorisi iizerinden yola

cikip iilkenin iktisadi, politik ve savas gibi konularini bu alan ile yontemsellestirmistir.

Adam Smith’e gore “rasyonel birey kendi ¢ikarin1i maksimize etmek i¢in ugrasan birey”
olarak tanimlanir. John Nash’e gore bu tanimlama yanlis olmamakla birlikte sadece eksik
olarak belirtilmis ve Nash’e gore “rasyonel birey hem kendisinin hem de iginde
bulundugu grubun c¢ikarini maksimize etmeye c¢alisan birey” olarak tanimlanmistir

(Ozar1, Turan ve Ulusay 2017).

Insan mikro bir kozmostur. Simdi bu diisiinceden yola ¢ikip makro kozmosu ele
aldigindiginda, Adam Simith bir insan bedeninin sadece parmaklarini islemis durumda,
yani diinya ilizerinde sadece Amerika’y1, o kadar abartip Nobel 6diilii verdikleri John Nash
ise, parmaklarla birlikte bir bedenin kolunu ele almistir. Yani ABD hiikiimeti ve
isbirlik¢ilerini. Sosyal bilimlerin en genel hatalarindan biri olgulari, kavramlar1 ve
teorileri anin pargacikligina hapsedip tarihten muzdarip birakmalaridir. Oysaki olmasi
gereken atom tarlasindan olusan diinyanin kelebek etkilerini ve kaos araliklarini da baz

alarak parga biitiin seklinde bir yaklasim sergilemeleridir. Adam Smith'in kendi ¢ikarin
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maksimize etmeye calisan rasyonel insanini, John Nash yanliglamayip, rasyonel insanin
hem kendisinin hem de i¢inde bulundugu grubun ¢ikarint maksimize etmeye ¢alismasi
gerektigini savunmustur. Bu yoniiyle verilmesi gerekilen cevap; yontemin bireycilikten
cikarilip tikelsellik ve evrensellik boyutunda islenmesi gerektigidir. Birey salt ne kendi
ile ne de igerisinde bulundugu grup ile sinirhidir. Kendi ile iliskisi oldugu kadar evren ile
evren ile iligkisi oldugu kadar da toplum ile iligkilidir. “Kaliforniya’da kanat ¢irpan bir
kelebegin Tokyo’da kasirgaya sebep olacagi teoreminden yola ¢ikarak’ bireyin biitlin

evren ile muhtesem bir etkilesim igerisinde oldugu sdylenilebilir.

Birgok kimsenin 6zellikle de mevcut hegemonik sinifli sistemin bireyci paradigmasindan
beslenenlerin, biiyiik baligin yasamasi i¢in kiiciik baligt yutmas: gerekli dedigi
anlagilmaktadir. Buna karsin Samet Bahrengi'nin su giizel 6z degisine yer vermek 6gretici
olacaktir; Biiylik balik kiiclik balig1 6zleyebilirdi ama siz, baliklarin birbirini yedigi bir
hikaye anlatmay1 tercih ettiniz. Bugilin Ortadogu’yu kan goliine ceviren, bu kanin
akmasina sebep olan temel diislince yapis1 bu bireyci ve tek¢i yaklagimlardan kaynaklidir
denilebilir. Kar ve sermayeyi 6zelde bir lilkeye veyahut patrona para babasina indirgeyip
onu Oznelestirmek, ve geriye kalan biitiin her seyi ve herkesi nesnelestirmek ¢ekismeyi
yarismay1 ortaya ¢ikaran kurnaz en / enkiyi adeta hatirlatiyor. Tarihsel olarak 6rneklemek
gerekildiginde kurnaz Enki ile baslayan ¢ekisme ABD’nin kapitalizm ile giittiigii oyun
oynamak kavramui iizerindeki dejerenasyon politikasi aslinda oyunu da 6ziinde ayirmigtir.
Oyun oynamak denildigi zaman birilerinin bir is ¢evirmesi ifadelerinin beyinde olugmasi

bu gelenegin oyun iizerindeki kodlamalaridir denilebilir.

Liberalizm ile birlikte gelisen milliyetgilik, dincilik, pozitivist bilimcilik gibi kavramlarin
toplumu salt bireycilige indirgeyip ekolojik facialara sebep oldugunu ABD’de kurulan ve
bilimi ulusal ¢ikarlar ve menfaatler i¢in kullanan RAND kurumunun oyunu (yagami) salt
goreceli tikellige, indirgeyerek geriye kalanlarin kiicliik balifi oynamalar1 gerektigi
diisiincesiyle degerlendirdigi goriilmektedir. Yakin donemde Greta Thunberg'in basta
Ingiliz devlet zihniyeti olmak iizere devletlerin pozitivist bilimle ekoloji iizerinde
yarattig1 tahribatlari kitlesel bir sekilde protesto etmesi animist diisiincenin evrensellik ve
tikelselligin i¢ igeliginin dnemini gosterirken, Pozitivizmin salt tikelselliginin vehametini
gostermektedir. Hava-Eva (yasam-kadin) olarak nitelenen kadin eksenli gelisen
toplumsallagmayla biitiin evreni kapsayan yagam olgusu oyun temelli islendiginde insani

ve evreni biitiin olarak ele almak gerektigi ve atom tarlasindan olusan evrenin birbirinden
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bagimsiz olamayacagi, beden olmadan kolun, bir ise yaramayacagi gercegini gozler

Oniine sermektedir.

Derinlesen avciliktan nasibini alan Siimer devleti merkezi uygarligin carpitilan hakikat
rejimi ile ekonomi, 6zii olan eko'nomos'tan uzaklastirildi. i1k toplumsallasma ile armagan
ve potlag kiiltiirline yonelik kadin eksenli gelisen karsiliksiz vermeye dayali ekonomi
anlayis1 6ziinii tarim toplum gergekliginden alacakti. Neolitik donem ile birlikte avcilik
yapan erkek avin garantisi olmadigindan daha vasat kalirken, tarim ve toplayicilik ile
ugrasan kadin daha basat bir rol oynamistir. Klanin ge¢imini saglayan kadin bir taraftan
evcillestirdigi hayvanin siitiinden yogurt, yag ve peynir yaparken, diger taraftan ektigi
bugday1 6giitlip un yaparak, ekonomi ile bagdasacakti. Ve namus anlaminda eko'nomos
ile nitelenecekti. Glinlimiizde her ne kadar parasiz ig¢i olarak eve hapsedilse de dogal
toplumun tanrica niiveleri olarak, kurutarak yaptiklari biberler, kis hazirlig1 i¢in yaptiklari

tursular dogal toplum ekonomisinin halen ellerinde oldugunu gdstermektedir.

Ekonominin yaninda klan formu iizerinde de dejenerasyon politikalar1 uygulayan avci
zihniyet, clash of clan adli dijital oyun ile tamamen klan formunun ziddi bir oyun
yaratarak yeni yetisen cocuklar iizerinden 15 bin yillik kayip bellek yitimini
hizlandirmaktadir. Bu oyuna tarihsel gergekligi carpitmanin farkli bir yontemi de
denilebilir. Ilk toplumsal form klandir. Klanlar arasinda herhangi bir rekabet
bulunmamaktadir. Tam aksine klanlar arasinda birbirini giliclendirme ve destekleme
vardir. Bilim ve sosyoloji de bunu bilmektedirler ki her bireyin "kdy" ad1 altinda bir klani
olmasina ragmen 50 koyliik bir klanin olusmasina izin vermektedirler. Bu 50 koyiin bir

araya gelmesi klan siirecinin kabile siirecine evrilmesi olarak da tanimlanabilir.

Oyun teorisinin biitlinselligini kesif eden para ve sermaye babalar1 bu teoriyi ekonomiye
uyarlayip daha fazla kar ve sermaye elde etmek istemis ve bu dogrultuda fikir insanlarini

da tesvik etmisglerdir.

Oyle ki John Von Neumann adli matematikgi ‘iki kisilik sifir toplamli oyun’ ile oyun
kuramini matematiksel olarak aciklamistir: Adi cafcafli olsa da, iki kisilik sifir-toplaml
oyun demek, iki kisi, iki sirket veya iki takim arasinda “oynanan” bir tarafin kaybettigi
kadarini diger tarafin kazandig1 oyun demektir. Eger A 200 lira kazanmigsa B 200 lira
kaybetmis demektir: sifir-toplamlidan kasit budur. A’nin B'yle is birligine gitmesinin

hi¢bir anlami1 yoktur- Bu yalnizca kazanan ve kaybedenlerin oldugu katiksiz rekabettir.
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“Kazan-kazan” diliyle sdyleyecek olursak A 200 lira kazanirken B -200 lira kazanmigtir

ve toplamlar1 200 + (-200) = 0, yani sifir olur. (Crilly 2014).

Dogay1 evreni hakikati salt matematige dayandirip kar ve sermaye kazanmaya g¢alisan
egemen zihniyet mahkum ikilemi, Nash Dengesi, savas ve baris teorileri gibi ¢caligmalarla
saparak uguruma dogru yuvarlanan tarih anlayisinin cark dislilerinden baska bir sey
degildirler. Matematik ve sayilar ile mutlak hakikate ulagsmaya calisan pozitivist zihniyet
1+1 in her zaman 2 etmedigini géremeyecek kadar kor ve zehirlenmis durumdadir.
Pozitivizmle zehirlenen bu insanlar mitolojik veriler 15181nda tarihsel koklerine inip,

kuantum fiziginin Animizm yapisinda panzehirlerine kavusabileceklerdir.

Glinlimiizde bilgisayar modelleri iizerinde gelistirilen oyunlar, kahve kiiltiiriinde yaris ve
rekabete yonelik sergilenen oyunlardan ¢ok daha korkung iktidar iliskileri ile dizayn
edilmigtir. Sanal oOldlirme, par¢alama, bombalama, iskence gibi sadist duygular
tetikleyen, insanlar1 sadistlestiren, 6ldiirmenin bile bir oyun haline getirildigi, insanlik
dis1 yontemlerin oyun diye sunuldugu bir siber alem s6z konusu. Ustelik eskinin kahve
oyunlart yetigkinlerce oynanirken, insanda dehsetengiz duygular uyandiran yeni
bilgisayar oyunlar1 ise ¢ocuklara sunulmaktadir. Kahve kiiltiiriiniin iktidar iligkileri ile
bezeli oyunlari yeni oyunlar karsisinda ¢ok masum kalmaktadir. Yetigkinin iktidar
iligskilerine motive eden oyunlara ilaveten bu siber net alan {izerinden yayilan oyunlar
cocugu giinliik olarak zehirlemektedir. Cocukluktan itibaren bu diizeyde korkung iktidar
iliskilerine, teknolojisine bulasan bir toplumun ruhsal anlamda saglikli olmasi

diistiniilemez.
4.5.3 Postmodernite, Popiiler Kiiltiir Ve Dijitallesen Spor

Kiiltliir ve uygarlik, iizerinde ¢ok derinlikli arastirmalar yapilan en koklii kavramlarin
basinda gelmektedir. Aslinda kiiltiir ve uygarlik kavramlarin1 kadin-erkek, doga insan
gibi ikilemlerle belirtmek yerinde olabilir. Nasil ki erkek kadindan ve doga insandan
beslenmigse ve bugiin bunu inkar edip hunharca kadin1 ve dogay1 somiiriiyorsa uygarlikta

ayn1 sekilde kiiltiirden beslenmis ve kiiltiirii somiirmiistiir.

Stimerler’le birlikte ortaya ¢ikan uygarlik kendinden 6nceki 15 bin yillik dogal toplumun
biitiin mirasini gasp ederek kendini insa edebilmistir. Bu noktada 15 bin yillik birikim
kiiltiir olurken, Stimerlerden gliniimiize kadarki 5 bin yillik siiregte uygarlik olmaktadir.

Uygarlik kendini yazi ile kurumsallastirip kendinden Onceki biitiin tarihi yazisiz tarih
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diyerek bilimsel degerini diisiirecek ve “s6z ugar yazi kalir” gibi degislerle de

kuramsallastiracakti.

Bugiin gerek sistemsel ve gerekse sistem karsitt biitiin diisiince akimlar1 ve
kurumlagmalar besin kaynagini uygarlik tarihinden almaktadir. Uygarlik tarihi kiiltiirel
tarithin antitezi niteligindedir. Karsitidir, zittidir. Bu  ylizden kavramlarmi ve
kuramsallagma olgiilerini kiiltiirel tarihin tam ziddi halinde insa etmis durumdadir.
Kiiltiirel tarihin dokusunu anlatabilmek a¢isindan yerli bir kabilenin su siiri aktarildiginda

kiiltiir ve uygarlik ¢eliskisi goriilebilecektir:
Tepe taklak ¢izersin diinyay1
Gortirsiin biitlin yanlighklari:
Taz1 korkuyla kagar tilkiden,
Hirs1z yargici kovalar,

Ayaklar tepeden bakar baslara,
Agiz siiriiklenir ¢amur iginde,
Ates suyu sondiiriir.

Korler okuma 6gretir.

Arabaci basi geker,

Okiizler arabaya biner.

Bir adamin kiyisinda
Oturmaktadir bir irmak,

At golgede dinlendirip
Big¢agini bileyerek... (Anonim)

Sdyle bir degis vardir; “Geg¢mis insani ileriye dogru iter, gelecek insan1 geriye dogru iter.”
Toplum tarihsel bir olgudur. Tarihsel biitlinliik i¢inde toplumu incelemek ¢ok énemlidir.
Sadece tarihten kopuk toplum insas1 da dogru degildir. Kopukluk bu noktada meydana

cikiyor ve insanin yeniden o biitiinliigii saglayabilmesi icin baglangicina yani geriye
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donmesi gerekiyor. Hakikatin kaybedildigi yere gidilmesi gerekmektedir. Gegmis insana
cok anlamli geliyor. Bir: ge¢mis aslinda ge¢mis degildir. Geride kalmis olmus-bitmis bir
sey degildir. iki: gegmis genellikle dyle bir sey olarak algilanir, oysa gecmis diridir,
canlidir. Tarih canli bir seydir. Ciinkil bir siireklilik var. Ve siirekliligin oldugu yerde
canlilik vardir. Oliim, o anlamda siirekliligin kesintiye ugramasidir. Dolayistyla yeniden
o canlilig1 saglayabilmek icin kopusu ortadan kaldirmak gerekir, yeniden doniip

baglantinin koptugu yerden ele almak gerekiyor.

Kentlesmenin ortaya ¢ikmasi smifsalligin olusu ve devletlesme ile birlikte yukarida ki
tablo kiiltiirel tarihin anti tezi olarak yasamsallasmistir demek ¢ok yerinde olacaktir. Oyle
ki smifsal diizeni elestirip iscilerden yana tavir takinan devrimciler bile aslinda uygarlik
tarihinden beslenmis ve onun kuramsallagmasinda rol oynamislardir. Ciinkii kiiltiirel tarih
cergevesi icerisinde ig¢ilik kavrami yoktur. Herkes kendi isinin sahibidir, herkes ve her
sey dznedir. Nesnelesme yoktur. Ozne nesne uygarlik yaratimi bir seydir ve sdmiirmede

bu noktada ortaya ¢ikmaktadir.

Bu kiiltiirel doku igerisinde armagan ve potlag mevcuttur. Oyle ki halen bile diigiinlerde
ki karsiliksiz takilar, dogan ¢ocuga karsiliksiz takilan altinlar bu kiiltiiriin tortularidir.
Ama kapitalizim son donemlerde o kadar iyi Orgiitlenmis ki, diigiiniine gitmedigi
gerekeesiyle takisini isteyen kisilikler yaratarak karsiliksiz olan bu durum karsilikli bir
hal almaya baslamis ve 6ziinden uzaklasmistir. Tipki people (insan, halk) s6zciigiinden
tireyen popiiler kavramimnin dejenerasyona ugramast ve uygarlik yaratimi olarak

kuramsallagmas1 gibi.

Konu bagligimiz olan postmodernizim ve modernizm gibi kavramlar toplumda en ¢ok
kafa karigiklig1 yaratan kavramlar arasindadir. Ozellikle postmodernizmin 2. Diinya
savagindan once mi sonra m1 basladig: tartisma konusudur. Bu noktada sosyal bilimlere
katki sunmak amactyla modernizm, postmodernizim gibi kavramlar1 parca ve biitlin
seklinde ve tarih baglantisinin koptugu yerden ele almak daha 6gretici olacaktir. Aslinda
modern ¢ag ilk sabanin icadiyla, ilk evcillestirilen hayvanla, ilk bugdaymn
ekmeklesmesiyle ortaya ¢cikmistir. Postmodernizim ise neolitik tarim yaratimlarinin posta

biirtinmiis, maskelenmis halidir.

Bu perspektifle sosyal bilimler yorumlandiginda 6zne nesne ayiriminin ve son dénemde

neoliberalizmle birlikte ortaya ¢ikan “insan insanin kurdudur” sdylemlerinin pekte dogru

126



olmadig1 giin yiiziine c¢ikarilabilir. Kapitalizm “insan insanin kurdudur” diyor. Ve
dogadan yola ¢ikarak insan toplumunun da bdyle oldugunu sdyliiyor. Oysa ki bu dogru
degildir. insan insanin kurdu haline getirilmistir. Baslangicta biitiin canlilarin atasi birdir
ve ayrilik sonradan ortaya ¢ikiyor. Su sdylenilebilir: hayvanlarla ve bitkilerle akrabayiz
bu yanlis midir? Kimse kendisini sigir siirlisiiyle akraba saymayabilir, ama sigirlarla
akrabayiz. Hayvanlarla, bitkilerle, canli tiirlerle akrabayiz. Bu ¢ok 6nemlidir. Bu kabilde

kurt ve kuzu 6rnegine agiklik getirmek gereklidir.

Insanin, insanm kurdu olamayacagini anlamak énemlidir. Biri kuzu digeri kurt olamaz.
Bu spordaki yaris anlayigidir. Galip gelen ve maglup olan anlayistir. Bu ikilem nasil
ortadan kaldirilabilir. Kurt ile kuzu nasil bir arada yasayabilir? Bunu anlamak temel
meseledir. “kurt ve kuzu birdir aslinda aralarinda diigmanlik yoktur. Clinkii atalar1 birdir.
Kurt ve kuzu bir arada yasatilabilir. Bu bir iddiadir. Bu ayriligin sonradan gelismesi
onemlidir. Zaten liberalizmin iddias1 nedir? “insan insanin kurdudur” diyor. Kendine gore
bir insan dogasi giziyor. insan, “Birey olarak ihtiyaglarmi asgariye indirmek ister” diyor.
Karsilama anlaminda vurgulamak igin soyliiyor. Ihtiyaglarini azami diizeyde karsilamak
ister. En yliksek diizeyde haz almak ihtiyag¢larini en yiiksek diizeyde karsilamak insanin
amacidir ve bunun i¢in “bir kisinin bu tarzdaki yaklagimi bir digeriyle ¢elisir” diyor. Her
ikisi ayn1 alanla ilgilenir. Sonugta ihtiyaglarini karsilama alanlar1 vardir. Burada ikisi
arasinda ¢atisma ortaya ¢ikar ve dolayisiyla birinin ihtiyaglarini karsilamasi, digerinin alt

edilmesine baglidir. Biri digerini yenmek zorundadir.

Insanin toplumsal bir varlik oldugunun sdylendigi yerde “insan insanm kurdudur”
belirlemesininde reddi oldugu anlasilir. Toplumsallik insanligin var olus kosuludur
denildigi yerde digeri mahkum ediliyor. Ama giiniimiizde esas gecerli olan da bu liberal
ilkedir. “insan insanin kurdudur” ilkesidir. Ama insanin insanin kurdu olamayacagini
anlamak ve eylemek bu ¢aligmanin eylemininde 6ziinii meydana getirir. Dolayisiyla kurt
— kuzu ikilemini agsmakta bu bireyciligi asmakla baglantilidir. Bireycilik i¢in bir diger
birey onun hasmidr, rakiptir. iki birey arasinda daima rekabet vardir ve bu rekabetler
cogu zaman savaslara kadar gider. O agidan rakip olmak yerine dost olmak dnemlidir ve

dayanigsma ise dostlugu ifade eder.

Toplumsallik rekabet iizerine zaten kurulamaz. Birde toplayicilik agisindan toplumsal

gerceklige bakilabilir. Kapitalizmin zemini kesinlikle rekabet zeminidir, dayanisma
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zemini degildir. Orta sinif zemini rekabet zeminidir. Yoksullarin zemini ise dayanigma
zeminidir. Yoksullarin zemini en soylu duygularin ayaklandigi zemindir. Ama orta sinif
zemini biitiin soylu duygularin torpiilendigi, asindirildig1 zemindir. Bu noktada yoksul
mabhallelerinde oynanan oyunlar ve diktatdr Franco’nun biiyiik besikler dedigi burjuvanin

spor alanlarimin diyalektigi onemlidir.

Uygarlikta su var: Birincisi; insant makineyle karsilagtirtyorlar. Mekaniklik bu anlama
geliyor. “Kartezyen mekanik ya da Descartes mekanik” diyorlar. “Insan bedeni de bir
makineye benzer, evrenin kendisi kocaman bir makine olarak algilanabilir.” Bunu
Newton ve Galileo da sdyliiyor. Descartes benzerleri de sdylilyorlar ve ikiye ayirtyorlar.
Varlik bir mekanizma olarak var, ama cansiz bir madde hareketi daha ¢ok mekanik, ilk
itilimi veren biri olmazsa madde harekete gegmez. O ilk itilimi veren tanridir. Kendi evren
anlayisini ciziyorlar, ama tanriy1 isin i¢ine mutlaka koyuyorlar. Ornegin; jeneratdrde kolu
cekiyorsun ondan sonra ¢alismaya basliyor, biri kolu ¢gekmeden calismaz kolu ¢eken
tanridir diyorlar. Ondan sonra evren galismaya basliyor. insanda bdyledir diyorlar. Bilim
bdyle tanimliyor. Burada makine tarzi yapilanma makine benzetmesi ve bu g¢ercevede

mekanik tanimlamasi dnemlidir.

Bugiine kadar gelen kuantum Oncesi bilim mekanik bilimdir. Daha dogrusu “klasik
mekanik™ diyorlar. Kuantum mekanigi tanim1 bile dogru degildir. Makine tanim1 dogru
olmaz. Evren bir makine degildir. Cok farkli bir yapidadir. Canli bir organizma asla bir
makineye benzemez. Bigimsel olarak belki bazi seylere benzeyebilir. Damarlar, kaslar...
makineden giden teller, antenler, baglantilar var. Bu benzeyebilir. Ama bdyle bir durum

$0z konusu degildir.

YDD, BOP vb gibi projelerle dmriinii uzatmaya g¢alisan sistem biiylik bir bunalim
yasamaktadir. Bu bunalimin en iyi 6rnegi bu tez calismasinin yapildigr su giinlerde
icerisinde bulunulan Covid-19 salgimidir. Bu salgimnla ilgili sOylentiler her ne kadar
farazilerle dolu olsa da sistemin dijital bir diinya yaratmak istedigini sdylemek abes
kagmayacaktir. Dijital bir diinya sdylemi biz topragin cocuklarina her ne kadar ¢cok komik
gelme seramonisidir. Kimin ¢ocuklari ya da torunlar1 su an tabletle telefonla oynamak
yerine toprak ile hasir nesir, sokakta oynuyor durumda? Birkag koylii ve gece kondu ailesi

disinda. Onlarda dijital diinyanin c¢ekiciligi ile yozlagmaya a¢ik durumdadirlar. Yash
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kusak her ne kadar dijital diinyaya uzak olsa da, ev hapsi yasanilan bu siirecleri sitem
ederek gegirse de yeni yetisen kusak sorumsuz ve bilingsizce yetistigi icin bu diinyanin

cergevesine hicte yabanci gibi goriinmiiyor. Hig te sitem eder gibi bir hali yok.

Viriisiin para yoluyla bulastig1 / bulagabilecegi sOylentileri kripto paralarin zeminini
hazirlarken, tokalagsmak, selamlagsmak konusup sarilmak gibi en toplumsal ve insani
dokularin ketlenmesi de sanal forma biiriinen bir diinya gercekliginin art¢1 sarsintilar

niteligindedir.

Bu noktada gelismekte olan dijital diinya ve yeni bir akim haline dénen dijital oyunlarin
sistemsel analizini son donemde ‘“sanal 6lim tuzagina” donen Mavi Balina Oyunu

tizerinden anlatmak hakikat yonii giiclii olan bir 6rnek olacaktir.

Bu oyun basta lilkemiz olmak iizere diinya ylizeyinde bir¢cok kimsenin 6liimiine sebebiyet
vermis durumdadir. Bilisim Teknolojileri Bagimliligr Arastirma Komisyonunun 6 aylik
verilerine gore Mavi Balina oyunu baglantili toplam 150 gencin intihar vakasi soz
konusudur. Bu oyuna ulasip bir sekilde oynamaya baslayan kisiden siddet igerikli 50

talimatin yerine getirilmesi istenir.

50 giinliik bir siireyi kapsayan bu komutlar arasinda derin olmayacak sekliyle kol ve
bacaklarin kesilmesi, belirli bir siire boyunca kimse ile goriisiilmemesi, yiiksek sesli
olarak miizik dinlenilmesi gibi asamalar yer aliyor. 50. giiniin sonunda ise kisiye son

asama olan ‘yiiksekten atlayarak ya da kendini asarak’ intihar etme komutu veriliyor.

‘Mavi Balina’ adli oyunda yonetici konumunda olan kisilerin, kisisel bilgilerini ele
gecirdikleri kurbanlarina santaj da yaptig1 bu sekilde oyunda kalmaya zorladiklar1 ifade
ediliyor. Hindistan'in gliney dogusundaki Karaikal sehrinde yasayan 22 yasindaki
Alexander isimli bir kisi de, intihar oyunundan kardesinin durumdan haberdar olarak
polise haber vermesi ile kurtuldu. 22 yasindaki gen¢ adam, Mavi Balina oyunu ile
WhatsApp mesajlasma programi iizerinden kendisine yollanan bir link araciligi ile

tanistigini agiklayarak sunlart soylemistir:

Mavi Balina telefona indirilen bir uygulama degil. Oyun, link aracilig: ile kisilerin bir
yOnetici tarafindan yonlendirilmesi ile oynaniyor. Yonetici tarafindan verilen gorevlerin,
gece yarisindan sonra saat 02:00'da gerceklestirilmesi isteniyor. Ilk birka¢ giin kisisel

bilgilerin ve fotograflarin paylasilmasindan olusuyor ve bunlar ydnetici tarafindan
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toplaniyor. Alexander, 50 asamadan olusan siirecin en iinlii gérevlerinden birini yerine

getirdigini de anlatiyor:

"Akkaraivattam mezarli§ina da gece yarisi gibi gittim ve burada bir selfie ¢ekerek sosyal
medyada bu fotografi paylastim. Her giin yalniz bagima korku filmleri izlemek

zorundaydim ki bunun da amac1 kurbanlarin korku i¢inde yagamasini saglamakti

"Bu tam anlamiyla bir sanal 6liim tuzagi... Cok ac1 verici bir tecriibe. Oyuna katildiktan
sonra insanlarla konusmay1 biraktim ve odama kapandim. Oyundan ¢ikmak istesem de
basaramadim." NDTV isimli yayin kurulusunun haberine gore, Alexander, polis evine
geldigi sirada koluna bigakla balina kazimak {iizereydi (Mavi Balina oyunundan

kurtulanlar anlatryor: 'Sanal 6liim tuzagi', 2017).

Oyunun 22 yasindaki kurucusu Philipp Budeikin ¢ikarildigit mahkemece 15 intihar
vakasina sebep oldugu icin tutuklandi. Budeikin 2016 Kasim ay1 iginde ¢iktig1 bir
mahkemede mekanik bir sosyal bilim ve kiiltiirii katleden uygarlik anlayisinin zihni
yapisin yansitan tarzda; temizlik yaptigini sdyleyerek, kurbanlarini “biyolojik atik” olarak

nitelemisti.
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5. TARTISMA VE SONUC

“...bir ideolojinin ya da toplumsal sistemin tahakkiimii goriinliste ne kadar tam olursa
olsun, toplumsal deneyim i¢inde her zaman kapsamina ve denetimi altina alamadigi
kisimlar olacaktir. Bu kisimlardan, ¢ok sik olarak hem bilingli hem de diyalektik bir
mubhalefet gelecektir.” (Said 2016).

Yukarida Oneriye sunulan paradigma avci-coban spor yapisina alternatif olma iddiasi
tastyan paradigmasal bir Onermedir. Kapitalist paradigmanin iflasinin biiyiik dlciide
netlestigi covid-19 caginda, yeni paradigma tartisma ve arayislarinin devrede oldugu
bdylesi bir “gecis araliginda”, yukarida ortaya konulan Onermeler ¢oziim perspektifi
acisindan yeni bir paradigma niteligindedir. Tartismaya agik olup detaylandirilarak
(tamamlanma) kaygi ve beklentisini de kapsamaktadir. Bu niteligi dolayisiyla da
dogmatizmden tutuculuktan uzak olup degisime acik bir karaktere sahiptir. Bu
paradigmal arayis genelde avcilik ve onunla derinlesen sistemin ve 6zelde de kapitalist
paradigmanin elestirel analizi iizerinden gelistirilir. Dogal toplumcu yasam geleneginden

beslenerek, bu nitelikteki direnis ve arayiglarin giincel izdiisiimii olarak form kazanir.

Rahip smifinin kozmolojiyi teolojiye uyarlamasiyla kurnaz tanrilarin doganin muhtesem
diyalektik uyumunu yaz-kis, gece-giindiiz, sicak-soguk diye iki zit kutba ayirmasi esasen
yarig kiiltiiriiniin dogmasina ve 6zne ve nesne ayriminin derinlesmesine sebebiyet
vermistir. Boylelikle uygarlik tarafindan dogadaki diyalektik uyum, zitlarin c¢atigmasi
olarak lanse edilmis ve yarigin temelleri dogaya dayandirilmistir. Birgok tanrinin adini
dogadan almasi ve bu tanrilar adina olimpiyatlarin diizenlenmesi yaris kiiltlirii hakkinda
ipucu vermektedir. Oyle ki; “Olimpia’da Zeus adina Olimpiyatlar, Delphi’de Apollo
adina Pythian oyunlari, Corinth’te Poseiden onuruna Istmian oyunlari Nemeada Zeus

adina Nemean oyunlar1” diizenlenmistir.

Dogadaki bu muhtesem uyumun birbirini yok eden zitlar olarak nitelenmesi en ¢okta
kadin ve erkek arasindaki uyuma etki edecekti. Oyle ki geceyi yenen bir giindiiziin, kist
yenen bir baharin, sogugu yenen bir sicagin yaratilmasi gibi kadin1 yenen bir de erkek
tipolojisinin yaratildig1 gézlemlenmistir. Sanki bir daha hi¢ gece olmayacak, kis bir daha

hi¢ gelmeyecek ve milyonlarca kizil sagl Lilith yetismeyecekmis gibi evrenin muhtesem
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dongiisii kesin bir ¢izgiyle birbirinden ayristirilmak istenmistir. Bu durum adeta agon-
miisabaka kavraminin “kazanmak i¢in bir hasmin ve yenmek i¢in bir oyuncunun olmasi1”
gerekliliginin icerigini doldurur niteliktedir. Giindiize geceyi, yaza kisi, sicaga sogugu
yendiren kurnaz tanrilarin eril diizenegi kadini da erkege kirdirmak ve yendirmek

istemistir.

Sosyolojinin biitiin alanlarmma sirayet eden bu 6zne nesne ayirimi ozellikle spor
paradigmas iizerinde ¢ok k&klii bir sekilde kendini kurumsallastirmis durumdadir. Oyle
ki spor tarihinin temelleri siirekli biriciklestirilen avciliga kadar dayandirilip
parametreleri savasg, rekabet ve ¢ekisme {izerinden insa edilip 6znelestirilmektedir. Ne
yazik ki hakim sistem avcilikla birlikte gelisim gosteren toplayicilik kiiltiiriinii
nesnelestirip vasat kilarak bu kiiltiiriin rekabetsiz ve karsilikli yardimlagmaya dayali

biitiin tonlarin1 baskilamis ve bu alan iizerine yazilan sayisiz ¢alismay1 gélgelemistir.
Icerigi bu bicimde dzetlenebilecek yeni paradigmal dnerme;

- Bilimsel planda Kuantum, kaos ve rolativite / gorelilik teoremlerine,

- Felsefi planda rekebetsiz yarigsiz Kropoktinei karsilikli yardimlasma toplum
anlayisina,

- lIdeolojik planda rekabetsiz Ana-Tanriga kiiltiine,

- Toplumsal orgiitlenme planinda yerelden tabana ulasan toplayici kiiltiir ve

demokrasi ger¢ekligine dayanarak cevap verilmeye calisilacaktir.

Bu paradigma hareketi canliligin tek belirtisi olarak ele aldigi i¢in evrendeki biitiin
hareketlerin spor kaynakli oldugunu isler ve sporu salt yarisma ve rekabet kilifina
sikistirmaktan uzak durur. Dolayisiyla evrene potansiyel bir oyun sahasi olarak bakar.
Mitolojik, dini, felsefik ve bilimsel agiklamalar her ne kadar spordan uzak goriilse de 6zde

sporun ta kendisidir izlenimini yaratmaktadir.

Yeni paradigmal 6nerme, Darwin’in tiirlerin ¢atismasi teoremine karsin, ekolojinin; bir
biitlin olarak ekosistemin tahrip edilmesinin kaynaginda zihinsel baskalagimin
bulundugunu savunur: Eril-egemenlikli analitik zeka, dogaci Kadin-Ana eksenli
duygusal/sezgisel zekadan bir kopmayi temsil etmektedir. Bu kopus, dogayla ve
toplumun kendi kendisi ile uyumunun bozulmasina yol acar. Sonrasinda eril-egemenlikli
bakis agis1 basat hale gelir. Boylelikle dogal toplumun varolus tarzindan uzaklasir.

Dengeler ve uyum dumura ugratilir. Insan insanm kurdu, insan doganin kurdu ve erkek
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ise kadmin kurdu haline getirilir. Bunlarin 6ziinde yatan temel etkenin yaris ve rekabet
oldugunu unutmamak gerekir. Sonucta dogasal ve iklimsel bozulma, kadinin sistem
disina itilerek kolelik derecesine indirgenmis statiisiiniin sekillenmesi, tahakkiim iligkileri
baglaminda karakterize olmus ezen-ezilen tabakalagma, gelir adaletsizliginden kaynakli
aclikla bas basa birakilmis milyonlarca insanin trajedisi vb. gibi olumsuz gelismelerin
yasanmasi, esasta bu zihinsel sapmanin (avci-¢oban) bir tirliniidiir. Bu zihni bagkalagimin
degisik zamansal-mekansal siire¢ ve zeminlerde viicut buldugu politik versiyonlarinin yol

actig1 yikimlardar.

Yeni paradigmal onerme, giincelde siirmekte olan tartismalara boylesi bir yaklagim ile
bakmaktadir. Modern kapitalizm, Wallersteine’in da belirttigi gibi, 500 yillik émriinde
ilk defa gercek anlamda sistemik bir kriz i¢indedir! Bu anlamiyla, giiniimiiz bir “Gegis
Cag1” niteligi tasimaktadir. Bu ¢cagin iki ucu agik bir gelisme potansiyeli bulunmaktadir;
ya avci kiiltiir ile derinlesen daha fazla rekabet¢i yeni bir hiyerarsik ve eril-egemenlikli
bir sistem form kazanacak, ya da nispeten toplayicilik ve tarim ile derinlesecek daha
demokratik, daha esitlik¢i, dogaya ve kadina ozgiirliikk¢li bakan bir sistem viicut
bulabilecektir. Sonucu, ilgili politik taraflarin gelistirecekleri strateji ve ¢abalar, pratik-

politik diizlemdeki temsil diizeyleri belirleyecektir.

Dogal toplum geleneginin esitlik¢i ve demokratik spor anlayisinin viicud bulabilmesi igin
oncelikli olarak yaris ve rekabet kavramlarinin teshir ve tecrid edilmesi gerekmektedir.
Bunun i¢in de derin bir tarih birikimi ve yogun bir entelektiiel ¢caba gerekmektedir.
Ortaya ¢ikan bu tarihsel derinlik ve entelektiiel ¢caba dogar dogmaz komsunun ¢ogugu ile
rekabete tutusturulan ¢ocuklara ana-okul ve ilk-okul siralarinda 6gretilerek Finlandiya
egitim sisteminden bile daha yaratici bir egitim sistemi olusturulabilir. Oyle ki daha gocuk
dogar dogmaz ne oldugunu bilmedigi komsunun ¢ocuguyla kime gore neye gore belli
olmayan bir rekabet igerisindedir. Buna devamen ¢ok sistemli bir sekilde yaris
ideolojisinin tiretildigi yegane kurum olan okullarda 1. siniftan {iniversite son sinifa kadar
cocuk yasamin tek sebebi ve yegane gayesi sira arkadasini yarisarak gegmekmis gibi
yetistirilir ve solugu kesilene kadar yaristirilir. Bir zamanlar MEB biinyesinde 1HH,
Diyanet ve Egitim-Bir-Sen’in birlikte diizenledigi “iyilikte yarisan siniflar” adli programa
bakilacak oldugunda en insani deger olan iyilik kavraminin bile yaris ideolojisine nasil
alet edildigi gozlemlenebilmektedir. Spor sosyolojisinin onemle iizerinde durmasi

gereken, Insana temelden verilen ve giidii haline déniisen bu yaris ve rekabetci yoniin
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saglikli tahlil edilmeden gerek sporun ve gerekse sosyolojinin biitiin alanlarinin karanlikta

kalacagi kars1 konulmaz bir gercektir.

UNESCO tarafindan diinya savaglarin1 engellemek amaciyla 4 Kasim 1946°da 44 iilke
temsilcisiyle imzalanan ve ana temasi; “Savaslar insanlarin kafalarinda bagslar. Oyleyse
barisin savunma siperlerinin de insanlarin kafataslarinda kurulmasi gerekir” denilerek
insanlik tarihini daha insani ve evrensel yonde yazma girisimine ufak bir katki
niteligindedir.

Bu kapsamda yeni paradigmal onerme ¢oziimleyici degeri yiiksek olan hiimanist bir

onerme olarak tarihsel yerini almigtir.
Beden Egitimi ve Sporun Alt Bashklarim1 Yeniden Yorumlamak
Hareket Egitimi — Beden Hareketleri

Hareket canliligin tek belirtisidir. Insanlik toplumsalligmin ilk evresinde bu durumun
farkinda olan ana kadinlar diinyaya getirdikleri ¢ocuklara igerisinde bulunduklar1 dogal
toplumun gelenek-gorenek dokusu ile egitim vermis ve canliligin ilk belirtisi olan
hareketi toplum sahsinda bedende egitime tabi tutmuslardir. Mevcut sistem her ne kadar
hareket egitimini avcilik, doga ile miicadele, savas ve diinyanin ¢ok az bir siirecinde
savagsiz gecen baris zamanlarinda yapilan eglenme faaliyetlerine baglasa da hakikat
acisindan carpitilan ve hak ettigi degeri gormeyip tarihin arka planina atilan toplayicilik

faktoriinilin etkin rolii gérmezden gelinmistir.

Mevcut sistemde aveilik daha ¢ok ilk hareket formu olarak 6n plana ¢ikariimistir. Oyle
ki ilk hayvanin yiyecek bir hayvani yoktu. Boylelikle canlilar mevcut besin ihtiyacini ot
ile karsilamistir. Dolayisiyla et yemek bir sapma durumudur. Bu noktada ilk hareket

faaliyeti toplayiciliktir denilebilir.

Mevcut sporun biitiin parametreleri Newtoncu bakis agisiyla savas, rekabet, egemen olma
ve hiikmetme teorileri ilizerinden insa edilmis durumdadir. Oysaki canlilifin tek
belirtisinin hareket olmas1 doga merkezli bir bakis agisinin evrenin kendisinin hareket
iizerinden sekillendigini gdstermektedir. Bu ayni1 zamanda sporun yeni paradigmasinin
kuantum fizigi iizerinden sekillenmesi gerektigini ve parametrelerinin bu bakis agisiyla

yoruma tabi tutulmasi gerektiginin gostergesidir.
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Beden Egitimi

Viicudun yapt ve fonksiyonlarini gelistirebilmeyi, eklem ve kas gelisimini ve kas
kontroliinii saglamay1 amaglayan etkinliktir. Bu bakis agisina goére insanin canlilik
belirtisi olan hareket ile beden egitimi etkinligi yapilir. Ve herhangi bir menfi ¢ikar, yaris

ve rekabet s6z konusu degildir.

Diger bir bakis agisina gore ise insani bir biitiin olarak, fiziki, ruhi ve zihni vasiflarini
yasinin gerektirdigi verim giiciine ulagtirma etkinligidir. Bu agiya gore insan1 art1 iirlin
saglayabilmek ve bir inek gibi sagip arti performans giiclinii ortaya cikarmak icin
ulagabilecegi olgunluk diizeyini amaglar. Bu bakis agisinda daha ¢ok uygarligin izleri

goriilmektedir.
Yarisma ve Miisabaka

Hiikiim verme anlamina gelen yarisma sahsin tek basina ferdi olarak yaptig1 faaliyettir.
Sonucu belirli dl¢iilerle belirtilebilir. Arapca gegme sozciigiinden tiireyen Miisabaka ise
takim olarak yapilan faaliyetlerdir. Yaris, miisabaka ve ¢ekigmenin tarih¢esini Stimer
hegemonik smifl sistemin kurnaz tanris1 Enki ile basladigin1 sdylemek ¢ok yerinde bir
tespit olacaktir. Tanr1 enki ile baslayan ¢ekisme kurt ve kuzunun da ¢ekisme diyalektigini
baslatacaktir. Oyle ki arkeolojik kazilarda giin yiiziine ¢ikan bir kiltablet sdyledir; Bir
zamanlar ne yilan ne de akrep varmis. Ne yabani kdpek ne de kurt varmis. Ne korku ne
de dehset varmis. Insanin rakibi yokmus. Sonra ¢ekismeci En / Enki ne yapti ¢ekismeci
efendi, ¢ekigmeci kral kurnazligin En’i iilkenin a¢ik gozii, tanrilarin bilgesi onlarin

agizlarindaki s6zii degistirdi. Cekisme koydu bir olan insanin agzina (Kramer 2000).
Performans

Kisinin yaptig1 spor dalinda ortaya koydugu icra giicii, sonu¢ anlamina gelmektedir. Daha

cok avci-erkek jargonda kullanilan icraat kelimesinden tiiremistir.
Anatomi

Yunanca sekli Anatomiedir ve “yarma, kesme” anlamindadir. Sozliiklerdeki anlami ise
“satihta, istte duran” demektir. Kelime iki parcadan olusuyor: ana ve tomie. Ana
bildigimiz anne; Yunanca tomieyi ise tuma (dogma) seklinde diizeltiyoruz. Tatar
Tiirkgesinde anadan tuma (anadan dogma) terimi vardir. Sokak dilinde kullanilan

kisaltmalarda ana-tuma sekli  kullanilmaktadir. Tip terimi olarak “anatomie” de
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bildigimiz anlaminda kullanilir ve anadan tuma veya ana-tuma gibi ” c¢iplak, sallak, o6li
veya diri anadan dogan” anlamindadir (https://onturk.org/2011/03/19/anatomi-

kelimesinin-kokeni/).

Viicudu meydana getiren tiim olusumlarin normal seklini, yapisini, fonksiyonlarini,
pozisyonlarini ve birbiri ile olan iligkilerini inceler. Anatomi kavraminda da mevcut avci
paradigmanin “yarma” “kesme” gibi parametreleri 6n plana ¢ikarildigr ve anne-dogma

gibi kavramlarin vasat birakildigi gozlemlenmistir.

Viicut sekil ve yapisiyla ilgilenen anatominin; kalp kavramini higbir alakasi olmamasina
ragmen kupa ve kismen maga sembolleriyle bagdastirmasi ve bu semboliin kalcalar ile
olan benzerligi giincel paradigmanin cinsiyet¢i kimlik iizerinden insa edildigini de
gostermektedir. Insan zihninin bulundugu yer olduguna inanilan kalbin simgesel olarak
kalca yapisi ile olan benzerligi acik ki giiniimiizde insan1 giidiilerinin kdlesi yapmaya

calisan sistemin bir iirlintidiir.
Akademik Disiplinler

1964 yilinda Franklin Henry beden egitimini akademik disiplin ve organizasyon olarak
adlandirmis ve disiplin hareketinin gelisimi ortaya ¢ikmistir. Bu ¢alismadan sonra beden
egitimi, egzersiz bilimleri ve spor alani 12 alt disiplin olarak literatiire ge¢mistir. Bu alt

disiplinler su sekildedir;

1-) Egzersiz Fizyolojisi: 1880 dolayinda Fransa'da ¢ocuk psikolojisi disiplininde ortaya
cikmis bir terimdir. Biyoloji, biyokimya, fizik ve fizyoloji gibi bir¢ok dalin yontem ve

teori bilgisi lizerinden insa edilen bu alan:

Fransizca exercice "talim, aligtirma" sozciigiinden alintidir. Fransizca sozciik Latince
ayni anlama gelen exercitium sdzcliglinden alintidir. Bu sézciik Latince exercere, exercit-
"talim etmek, askeri egitim yapmak, is uygulamak" fiilinden tiiretilmistir. Latince fiil
Latince arcere, arct- "yasaklamak, uzak tutmak" fiilinden ex + Onekiyle tiiretilmistir.
Latince fiil Hint Avrupa Anadilinde yazili 6rnegi bulunmayan *ark- "menetmek"

biciminde evrilmistir (https://www.etimolojiturkce.com/kelime/egzersiz).

Siiresi, siklig1 ve yogunlugu 6l¢iilebilen bu kavram planli ve yapilandirilmis tarzda insan

bedenini bir robotmus gibi matematik ile say1 bilimine dayandirip agiklamaya ¢aligmistir.
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Bu bilim de parametrelerini yine askeri ideoloji ve Newton’un klasik fizik anlayisi

izerinden insa etmistir.

2-) Spor Saghk: Midelerinin st kisminda agilan delik ile daha fazla verim almak
acisindan modern ¢iftcilerin suni yollarla inege takviye besin aktarmalar1 literatiirde
Kaniillii inekler olarak ge¢gmektedir. Bu yontemle c¢iftgiler ineklerin iiretim miktarini
gozlemleyip viicutlarini sayilarla denetim altina almaktadirlar. Bu yontemin aynisi avel
kiiltiiriin altin ¢ag1 olan gliniimiiz 1liml1 avcilik spor politikasinda gézlemlenmektedir. Bu
yoniiyle sporcularin kamp egitim merkezlerinde performanslarinin arttirilmasi ve
mekanik bir robotmuscasina bedenlerinin denetim altina alinip sagilmasi Kaniillii inek ve
mevcut avcl spor paradigmasindaki sporculara verilebilecek en giizel analojidir. Bu
yoniiyle sporda sagligin olmadigi ve sporu biraktiktan sonra istisnasiz biitlin sporcularin
hastalanmasi bu alan yazinin daha insani bir tarzda (toplayici kiiltiir) islenmesi gerektigini

zorunlu kilmaktadir.

3-) Spor Biyomekanigi: Biyomekanik mekanigin temellerini esas alarak tiim organizma,
organ ve hiicre organellerine kadar herhangi bir seviyedeki biyolojik sistemlerin mekanik
yonlerinin yapilarini, fonksiyonlarini ve hareketlerini inceleyen bilim dalidir. Bu yoniiyle
biyomekanigin adindan da anlasilacag: iizere temel aldigi ve isledigi biitiin konular1
“mekanik” yani tabiri caiz ise robutmuscasina ele aldig1 gozlemlenmistir. Bu modelin
Newton’cu klasik fizikten etkilendigi ve 6zellikle pozitivist bilimin dogaya salt robotmus
gibi mekanik bir tarzda yaklasmasi sonucu ortaya ¢iktig1 dnceki sayfalarda belirtilmistir.
(Bknz: yontem hakikat ve bilim) Bu yoniiyle esas alinmasi gereken modelin kuantum

fizigi olmas1 atom alt1 evrenin kuarklariyla kanitlanmis durumdadir.

4-) Spor Felsefesi: Gilinlimiizde spor felsefesi daha ¢ok Olimpizm olarak islenmektedir.
Bu felsefenin temel tezi her ne kadar giizel ve erdemli insan “kalos kagathos” yetistirmek
olsa da 6ziinde bu giizel ve erdemli insan savasa hazir konuma getirilebilen disiplinli

insandir.

Olimpiyat kelimesinden gelen Olimpizm kavrami temelini yarigsiz ve rekabetsiz gegcen
dogal toplumun bereket bayramlarindan almigtir. Bu bayramlar gegcmis donemde daha
cok cemberler igerisinde doganin ve insanlarin ciftlesip iiremesi ile ger¢eklesirken,
uygarlikla birlikte devsirilecek olan bu bayramlar olimpiyat ve miisabaka formuna

biiriinecektir.

137



5-) Spor Tarihi: Mevcut spor tarihi avei terminolojisi tizerinden inga edilmis durumdadir.
Bilindigi gibi avcilik vurmak, kirmak ve 6ldiirmek gibi eylemlerle yapilir. Bu yoniiyle
temeli aveilik menseli gelisen bir spor tarihi de vurmak, kirmak kavramlar ile gelisip

gobek bagi oliim ile eklemlenmis durumdadir.

Bu dogrultuda temeli avciliktan daha 6nce var olan toplayicilik kiiltiiriine dayanan bir
spor tarihi daha estetik ve daha ¢ok yasam merkezli bir form kazanacaktir. Oyle ki
toplayiciligin gelismis versiyonu olan tarim kiiltiirii ve bu tarim kiiltiirliniin meydana
cikardig1 folklor, halay gibi estetik hareket ve oyunlar bu duruma Ornek olarak
verilebilinir. Ayni zamanda halayin kendi igerisinde sonsuz olmasi ve sporun dolayistyla
yarismanin sinirlt olmasi (bitmesi) toplayiciligin “yasam” aveiligin ise “6liim” diyalektigi

olarak alanyazin ¢aligmalarina gegmektedir.

6-) Spor ve Egzersiz Psikolojisi: Spor ve egzersiz psikolojisi uzmanlarma
hayvanlarindan daha fazla verim alabilmek agisindan klasik miizik dinleten ¢obanlar

goziiyle bakilabilir.

7-) Motor Gelisim: Kuantum fiziginin bulunmasiyla birlikte “atomos” yani
boliinemeyen anlaminda atomun artik boliinebilmesi ve atom alti diinyasinin kesfi ile
birlikte birka¢ piirliz disinda sayilarla hesaplanip denetim altina alinan evrenin
gelisiminin salt diiz ve ilerlemeci bir tarzda seyir gostermedigi anlagilmistir. Bu yoniiyle
motor kavraminin biiylik oranda ¢iiriiyen pozitivist bilimle iligkili oldugu ve insan gibi en
canlt bir varligi dahi motor kavramiyla agiklamasi 21. Yiizyilin bilimi olacak olan

kuantum fizigine aykir1 bir gelisme oldugu sdylenilebilir.

8-) Motor Ogrenme: Kant’in Kartezyenci anlayisi ve Descartes’in gelistirecegi 6zne ve
nesne ayirimi doga ve insanin cansiz olma iddialarini da derinlestirmistir. Bu yoniiyle
insan gibi akilli ve metafizik bir varligin 6grenme alani bile motor yani mekanik bir

sekilde ele alinmas1 yine mevcut mekanik bilim paradigmasiyla alakali bir durumdur.

9-) Spor Sosyolojisi: Sosyoloji bilindigi gibi toplum bilimi anlamina gelmektedir. Ama
ne yazik ki diger sosyoloji dallar1 gibi spor sosyolojisi de toplum bilimini uygarlik tarihi
ile baglatma hatasina diismiis bulunmaktadir. Bu yoniiyle sosyoloji toplum bilim tarihini
5 bin y1l olarak ele alip uygarlik tarihi ile baslatmaktadir. Uygarlik tarihi ile baslayan bir
spor sosyolojisi yaris ve rekabet lizerine insa edilen bir spor sosyolojisi anlamina

gelmektedir. Oyle ki sporun ve oyunun hayat yansisi bu rekabetin yasanmn biitiin
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alanlarina sirayet etmesine sebep oldugunu gostermektedir. Ornegin; iki avukatin
yarismasi ve bir hakimin hakemlik yaparak kazanani belirlemesi, felsefecilerin farkinda
olarak ya da olmayarak bilgi yariglarina girmesi, ozanlarin s6zIii atismalart vb. gibi bu

duruma Ornek olarak verilebilir.

10-) Spor Pedagojisi: Fransizca “cocuk egitimi uzmani” sézciigii anlamina gelmektedir.
Eski Yunanca da “siirmek, sevk etmek, giitmek” fiilinden tiireyen bu kavramin avciligin
gelisen ¢oban formu ile apacik bagi ortadadir. Coban siirliyli giider. Zamanla
devletlesecek olan gobanlarin (devlet liderlerinin) halki giitmesi gibi. Habil ile Kabil
mitosunda tanrinin ¢obanin adagini kabul etmesi ve tarimciy1 redetmesi 6ziinde tarim
devrinin kapandigim1 ve ¢obanligin basladigint gostermektedir. Agirlikli olarak

peygamberlerin coban olmasi da gercekligini buradan almaktadir.

11-) Uyarlanmis Fiziksel Aktivite (APA): Bu konu baglig1 ilk etapta kulaga hos gelse
de avciliga uyarlanmis fiziksel aktiviteler oldugu icin Oziinde savas ve iktidar

uretmektedir.

12-) Spor Yoénetimi: Spor alan yazininda 6zellikle yonetim ve iktidar kavramlar: birbiri
ile ¢ok sik karigtirllmaktadir. Bu yoniiyle iktidar anlayisindan arman bir yonetim seklinin

oldukca 6gretici olacagi tarihsel verilerle sabittir.
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