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Bu aragtirmanin amaci Istanbul ormanlarinda diizenlenen Herkes I¢in Spor
organizasyonlarina katilanlarin kosu sporuna baslama nedenleri ve beklentilerinin

belirlenmesidir.

Arastirmanin evreni Istanbul ili ormanlarinda kosan sporcularm tamamidir. Arastirmanin
ornegi ise Herkes I¢in Spor organizasyonlarinda Istanbul ormanlarinda kosan 8 ile 30 yas

aras1 190 erkek ve 90 kadin olmak {izere toplam 280 kisiden olusmaktadir.

Bu aragtirma tamimlayic1 arastirma modeli ile gergeklestirilmistir. Kosu sporuyla
ilgilenen sporcularin kosu sporuna baglama nedenleri ile beklentileri’nin degerlendirmek
amaciyla “’Tiirk Sporcusunun Spordan Beklentileri ile Spora Yo6nelten Unsurlar’’Sunay
ve Saracaloglu (1997), Bayraktar ve Sunay (2004) ve Simsek (2005) kullandiklar1 ve
toplam 36 sorudan olusan anket kullanilmistir. Anket arastirmanin amacina uygun olarak
arastirmaci ve danismani tarafindan kosu spor dalina uyarlanmis ve calisma grubuna veri
toplama araci olarak uygulanmigtir. Sporcularin kosu sporuna baslama nedenleri ve
beklentileri arasindaki iliskiyi tespit etmek amaciyla korelasyon (r istatistigi) ile Ki-kare
testi uygulanmistir. Sporcularin kosu sporuna baslama nedenleri ve beklentilerinin bazi

demografik degiskenlerle iligkisini tespit etmek amaciyla da ilk once dagilimlarin
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normalligi (Kolmogorov-Smirnov) testine bakilmis olup test sonucuna gdére Mann
Whitney-U Kruskal Wallis Testi uygulanmistir. Sonuglar ylizde 95 giiven araliginda,
anlamlilik p<0.05 diizeyinde degerlendirilmistir. Arastirmanin problemi ise orman

kosularina yonelmeyi etkileyen faktorler su seklinde belirlenmistir.

Arastirmanin  sonunda elde edilen bulgulara gore; Istanbul ormanlarinda kosan
sporcularin, spora baslama nedenleri incelendiginde, cinsiyet, egitim, yas, meslek, ailenin
toplam gelir diizeyi ve kosu mesafesine gore istatiksel olarak anlamli fark oldugu fakat
kosulan orman yeri agisindan istatiksel olarak anlamli olmadigi tespit edilmistir. Kosu
sporuyla ugrasma nedenleri incelendiginde, biitiin degiskenler i¢in istatiksel olarak
anlamli fark oldugu tespit edilmistir. Kosu sporundan beklentiler incelendiginde, cinsiyet
ve orman yeri agisindan istatiksel olarak anlamli olmadig1 fakat egitim, yas, meslek,
ailenin aylik toplam gelir diizeyi ve kosu mesafesi istatiksel olarak anlamli fark oldugu
tespit edilmistir. Kosu sporuna baslama nedenleri ile kosu sporundan beklentiler arasinda
(p<0,01 r = 0,750) pozitif yonlii anlamh gii¢lii iliski vardir. Kosu sporuyla ugrasma
nedenleri ile kosu sporundan beklentiler karsilagtirildiginda (p<0,01 r = 0,682 ) ve kosu
sporuyla ugrasma nedenleri ile kosu sporuna baslama nedenleri karsilastirildiginda

(p<0,01 r = 0,554) pozitif yonlii anlaml iligki goriilmektedir.

Anahtar Sozciikler: Orman Kosular1, Baslama Nedenleri, Beklentileri, istanbul.
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ABSTRACT

THE REASONS WHY RUNNERS WHO ATTEND THE “SPORTS FOR
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The purpose of this research is to determine the reasons why the runners who attend the
“Sports for Everyone” event, which is held in Istanbul forests, start running as a sport and

these runners’ expectations.

The target population of this research is all athletes running in the forests of Istanbul city.
The sampling of the research consists of 190 male and 90 female individuals for a total
of 280, aged between 8-30 all of whom run in Istanbul forests for “Sports for Everyone”

events.

This research has been carried out using the defining research model. In order to
determine the reasons why athletes who are interested in running as a sport start running
and these runners’ expectations a survey of 36 questions has been used. This survey is the
one used by Sunay and Saracaloglu (1997), Bayraktar and Sunay (2004), and Simsek
(2005). This survey has been adapted by the researcher and his adviser in a way to suit
running as sports and used as a tool to gather data for the study group. In order to

determine the relationship between the reasons why athletes start running and their
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expectations correlation (r statistics) and Chi-square test are used. In order to determine
the relationship between the reasons why athletes start running and their expectations with
some demographical variables first the test for normality of distribution (Kolmogorov-
Smirnov) has been evaluated, and then depending on this test’s results, Mann Whitney-U
Kruskal Wallis test has been applied. The results has been evaluated as 95 percent
reliability range, meaningfulness p<0.05. The problem of the research is “What are the

factors that lead to running in the forest?”

According to the findings of the research, when the reasons why athletes running in
Istanbul forests start running are investigated it is seen that statistically there is a
meaningful difference depending on gender, education, age, occupation, total amount of
income within the family and running distance. However, it is seen that statistically it is

not meaningful in terms of the medium of the run as the forest.

When the reasons of being interested in running are investigated, statistically there is a
meaningful difference for all variables. When the expectations are investigated, it is seen
that it 1s not meaningful in terms of gender and forest area; however, that statistically there
i1s meaningful difference in terms of education, age, occupation, total income within the
family and running distance. There is a (p<0,01 r = 0,750) positive meaningful strong
relationship between the reasons of starting running as sports and expectations from
running as sports. When the reasons of being interested in sports are compared with the
expectations from running as sports, the result is (p<0,01 r = 0,682), and when the reasons
of being interested in sports are compared with the reasons of starting running as sports,

there is a (p<0,01 r = 0,554) positive meaningful relationship.

Key words: Forest run, Reasons to start, Expectations, Istanbul.
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1. GIRIS

Spor, insanin var oldugu giinden bugiine dogas1 geregi fiziksel, beceri, motivasyon ve
bilgi diizeyi disinda sosyal ve psikolojik yonden gelistiren bir aractir. Giiniimiizde spor,
medya organlarmin yaklasimi ile birlikte insanlarin serbest zamanlarini degerlendirme,

formda kalma ve kazanilmis basarilar 6nemli olmaktadir.

Giliniimiizde teknolojinin ilerlemesi ile birlikte, kdyden sehirlere goclerin fazla olmasi
ayn1 zamanda sehirlerdeki carpik yapilasma ile birlikte spor alanlarinin kisith kalmasi
insanlar1 daha ¢ok ormanlik alanlardaki sportif etkinliklere yoOneltmistir. Medya
organlarinin ormanlik alanlarda yapilan kosu etkinliklere bakis a¢is1 kosu sporunu olumlu

yonde etkilemistir.

Spor hem serbest zamanlar1 degerlendirmede hem de 6nemli bir gelir kaynagi olarak
onem kazanmistir. Ormanlik alanlarda diizenlenen herkes icin spor organizasyonlarinda
kosu sporu hizla geliserek popiiler hale gelmistir. Diizenlenen organizasyonlar doganin
icinde kosmanin verdigi duyguyu tatmak i¢in insanlar kosu sporuna daha fazla zaman

ayirmaya baslamislardir.

Kosu sporuna olan bu yogun ilgi bilimsel c¢alismalarin da gerekliligini yaninda

getirmektedir.

Spor, insanin serbest zamanlarini degerlendirmesinin yaninda insanlar sporu meslek
haline getirmislerdir. Spor organizasyonlari, birgok meslegi i¢inde barindiran dev bir
sektor haline gelmistir. Profesyonel sporcular i¢in spor meslek haline gelmistir.
Glinlimiizde sporun bir meslek ve performans diizeylerinin gelisimi sporcularin ¢evreleri

ile sosyolojik bir etkilesime girmelerine neden olmustur (Agikada ve Ergen 1990).
Insanlar spora ydnelten en biiyiik etkenler aile, cevre ve dgretmen gibi kisilerdir.

Yapilan bu ¢alismanin amaci Istanbul ili ormanlarinda kosan sporcularin kosu sporuna

baslama ve ugragsma nedenleri ile kosu sporundan beklentilerinin belirlenmesidir.
1.1. ARASTIRMANIN AMACI

Herkes I¢in Spor organizasyonlarinda Istanbul ormanlarinda diizenlenen kosu sporuna



katilanlarin, spora baslama ve ugrasma nedenleri ile beklentilerini belirlenmesi

calismanin amacini olusturmaktadir.

1.2 ARASTIRMANIN ONEMIi

Herkes I¢in Spor organizasyonlarinda Istanbul ormanlarinda diizenlenen kosu sporuna

baslama ve ugrasma nedenleri ile beklentilerini belirleyip orman kosularina katiliminin

artmasini saglayacak oOneriler gelistirmek calismamizin amacini olusturmaktir. Bu

caligmanin literatiire katki saglayacagi umulmaktadir.

1.3 ARASTIRMANIN HiPOTEZI

Anne, baba ve kardes orman kosularina baslamayi etkiler
Yasadiginiz ¢evre orman kosularina baslamayi etkiler

Arkadas ve akran grubu orman kosularina baglamay1 etkiler

Beden egitimi 6gretmeni orman kosularina baglamay1 etkiler

Basin yayin organlar1 orman kosularina baglamayi etkiler
Televizyon kanallar1 orman kosularina baslamayi etkiler

Yakin ¢evredeki bir antrendr orman kosularina baslamayi etkiler
Diinyaca iinlii bir sporcu olma istegi orman kosularina baglamay etkiler
Milli takim sporcusu olma istegi orman kosularina baslamay1 etkiler
Cok begendigim bir sporcu orman kosularina baslamayi etkiler
Maddi gelir elde etmek orman kosular1 ile ugragsmayi etkiler

Kosu sporunu sevmek orman kosulari ile ugrasmay1 etkiler

Kosu sporunun olumlu katkilarindan haberdar olmak orman kosulari

ugragmayi etkiler

ile

Spor yaparak serbest zamanlari olumlu degerlendirmek orman kosulari ile

ugragmayi etkiler

Spor yaparak saglikli olmak orman kosulari ile ugrasmay etkiler

Sporcu olarak arkadaglarca tanmip sevilmek ve sayilmak orman kosulari ile



ugrasmay1 etkiler

Basar1 kazanmaktan zevk duymak orman kosular1 ile ugragsmayi etkiler

Yeni iilkeler gormek orman kosulari ile ugrasmayi etkiler

Gergek mutlulugu kosu sporunda gérmek orman kosular1 ile ugragsmayi etkiler
Saglikli olmak ve sagligi korumak orman kosularindan beklentileri etkiler

Iyi bir fiziki goriiniime sahip olmak orman kosularindan beklentileri etkiler

Cevreyle spor yapan popiiler biri olarak iliskileri slirdiirmek orman kosularindan

beklentileri etkiler

Ileride spor ile ilgili iiniversiteler diizeyinde egitim gérmek orman kosularindan

beklentileri etkiler

Antren6r olmak orman kosularindan beklentileri etkiler

Beden egitimi 6gretmeni olmak orman kosularindan beklentileri etkiler
Maddi olarak rahat biri yagam siirmek orman kosularindan beklentileri etkiler
Milli takim sporcusu olmak orman kosularindan beklentileri etkiler

Herkescge taninan bir sporcu olmak orman kosularindan beklentileri etkiler

1.4 ARASTIRMANIN PROBLEM CUMLESI

Orman kosularia yonelmeyi etkileyen faktorler nelerdir?

1.5 ARASTIRMANIN ALT PROBLEM CUMLELERI

Anne, baba ve kardes orman kosularina katilimi etkiler mi?
Yasadiginiz ¢evre orman kosularina katilimi etkiler mi?
Arkadas ve akran grubu orman kosularina katilimi etkiler mi?
Beden egitimi 6gretmeni orman kosularina katilimi etkiler mi?
Basin yayin organlari orman kosularina katilimi etkiler mi?
Televizyon kanallar1 orman kosularina katilimi etkiler mi?

Yakin ¢evredeki bir antrenér orman kosularina katilimi etkiler mi?



Diinyaca {inlii bir sporcu olma istegi orman kosularina katilimi etkiler mi?
Milli sporcu olma istegi orman kosularina katilimi etkiler mi?

Cok begenilen bir sporcu orman kosularina katilimi etkiler mi?

Maddi geliri artirmak orman kosulari ile ugrasmay: etkiler mi?

Kosu sporunu sevmek orman kosulari ile ugrasmayi etkiler mi?

Sporun olumlu katkilarindan haberdar olmak orman kosulari ile ugrasmayi etkiler

mi?

Spor yaparak serbest zamanlari olumlu degerlendirmek orman kosulari ile

ugrasmayi etkiler mi?
Spor yaparak saglikli olmak orman kosulari ile ugrasmayi etkiler mi?

Sporcu olarak arkadaglarca tanmip sevilmek ve sayilmak orman kosulari ile

ugrasmayi etkiler mi?

Basar kazanmaktan zevk duymak orman kosular1 ile ugragsmayi etkiler mi?

Yeni iilkeler gormek orman kosulari ile ugrasmayi etkiler mi?

Gergek mutlulugu kosu sporunda gérmek orman kosulari ile ugrasmayi etkiler mi?
Saglikli olmak ve sagligi korumak orman kosularindan beklentiyi etkiler mi?

Iyi bir fiziki goriiniime sahip olmak orman kosularindan beklentiyi etkiler mi?

Cevreyle spor yapan popiiler biri olarak iligkileri siirdiirmek orman kosularindan

beklentileri etkiler mi?

Ileride spor ile ilgili iiniversiteler diizeyinde egitim gérmek orman kosularindan

beklentileri etkiler mi?

Antrenor olmak orman kosularindan beklentileri etkiler mi?

Beden egitimi 6gretmeni olmak orman kosularindan beklentileri etkiler mi?
Maddi olarak rahat biri yasam siirmek orman kosularindan beklentileri etkiler mi?
Milli takim sporcusu olmak orman kosularindan beklentileri etkiler mi?

Herkesce taninan bir sporcu olmak orman kosularindan beklentileri etkiler mi?



1.6 ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Arastirmanin kapsami dogrultusunda;

e Arastirma Istanbul ormanlarinda gerceklesen kosulara katilan sporcular ile simirlidir.
1.7 ARASTIRMANIN VARSAYIMLARI

e Orman kosularina katilanlar igin hazirlanan Basar1 Giidiisii Olgegi’ nin gecerli ve

giivenilir bir ara¢ oldugu kabul edilmistir.

e Kosucularin anket formunu dogru, samimi ve igtenlikle cevapladiklart kabul

edilmistir.



2. GENEL BIiLGILER

2.1 SPORUN TANIMI

Spor, bireylerin yeteneklerini, giidiilenmesini ve bilgi diizeyini disinda sosyal ve mental
yonden gelistiren bir aractir. Bagka bir tanimda spor “bireyin dogal ¢evresini insani ¢evre
haline getirirken elde ettigi becerileri gelistiren, belirli kurallar altinda aletli ve aletsiz,
bireysel veya toplu olarak, serbest zamanlarin faaliyeti kapsami igerisinde veya biitiin
zamanini alacak sekilde mesleklestirerek yaptigi, sosyallestirici, toplumla biitlinlestirici,
ruhsal ve fiziksel gelistiren, rekabet¢i, yardimlagsmaci ve kiiltiirel bir olgu” (Erkal 1981).
seklinde ifade edilmektedir.

2.2 HERKES ICIN SPOR

“Herkes Igin Spor” tanim1 Avrupa Konseyi Spor Gelisim Komitesi tarafindan 1rk, din, dil,
simif, sosyal durum, o6ziir ve engelliliklerine bagli olmaksizin spor yapmak isteyen
herkesin serbest zamanlarmi spor ile degerlendirmesi olarak tanimlamistir. Bu
tanimlamaya bakildiginda, bir toplumda bulunan herkesin bu haktan yararlanmasi
gerektigi; dolayisiyla herhangi bir sekilde ihmal edilmis toplum gruplarinda da sporun
yayginlastirilmasinin kural edinildigi inancina varilmis olacaktir. Ornegin; mahkiim ve
suglularin 6zgiirliikklerinden belli bir siire i¢in yoksul kalsalarda egitim, kiiltiir ve spor
haklarin1 muhafaza etmektedirler. Clinkii spor hakki; egitim, saglik ve giivenlik haklar1
ile tanimlanan sosyal hak ve ozgirliikler iginde yer alir. Ayrica HIS, sporun
demokratiklesmesi ve miimkiin olan en fazla sayida insana bu hakki saglama idealine
dayanir. HIS, eglence ve sagh kendi icinde gergeklestirmeyi hedeflemektedir. Spor
kavraminin Fransizca’da nese anlamina gelen “de sport” kelimesinden tiiredigi
unutulmamalidir. Nese, eglence ve oyunlar; kendisini gelistirmek gibi bir amaci olan
sporcuyu motive eden asil nedenlerdir. Bir baska gercek de, HIS faaliyetlerinin fazla
yorucu olmayan bir ¢aba, rahatlama ve eglenme ilkesi dogrultusunda uygulandiginda en
olumlu sonucun alinacagi olmasidir. Spor yapanlarin daha saglikli olduklar
diisiincesinden yola ¢ikarsak, sporun yayginlastirilmasi yoluyla bir yandan genel niifus
icindeki saglikli insan sayisinin artmasi, ote yandan da genel toplum saglig ile ilgili

standartlarin yiikselmesi ger¢eklesecektir. Toplumdaki yetenekli sporcularin bulunup



kesfedilmesi, sporun yayginlagsmasmin bir diger sonucudur. Bdylece, HIS’in amaglar
arasinda yer alan daha cok elit sporcunun ortaya c¢ikartilmas: hedefine de katki
yapilmasini saglayacaktir. Spor herkes i¢indir; yasi ve cinsiyeti ne olursa olsun insanlarin
eglenmesi, kaynasmasi, kendilerini iyi hissetmesi i¢in iyi bir se¢imdir. Diizenli spor
faaliyeti ister iist seviyede yarigarak ister parkta yliriiyerek yapilsin, birey ve toplumu bir
araya getirme, daha iyi bir yasam kalitesi olusturma ve saglig1 gelistirme acisindan ¢ok
faydalidir. HIS, serbest zaman faaliyetlerini herkesin yararlanacag, begenecegi,
eglenecegi ve sagligini koruyacagi derecede kolaylastirmay1 hedefleyen uluslararasi bir

programdir. (Zorba vd. 2006).
2.2.1 Tiirkiye’de Herkes I¢in Spor

“Herkes I¢in Spor” diisiincesine 1923 ve 1937 yillarinda yapmis oldugu konusmalarinda
deginen Atatlirk, Tiirk spor hareketini yoOnetenlerin ve spor bilincini ylikseltmeye
calisanlarin her yastaki Tiirk i¢in beden egitimini saglamasi gerekliliginden bahsetmistir.
Bu diisiince giiniimiiziin “Herkes i¢in Spor” anlayisinin ¢ok onceleri Atatiirk tarafindan
ifade edildigini gostermektedir. Bedensel yapilan egzersizlerin hayat kalitesi, sagligin
korunmasi ve gelistirilmesi agisindan 6nemliligi tiim diinyada kabul edilen bir gergektir.
19601 yillardan beri bir¢ok tilkede oldugu gibi Avrupa Konseyi’'ne iiye lilkelerde de
spora katilimi tesvik etmek iizere yogun bir ¢alisma siirdiiriilmektedir. Bu ¢alismanin
amac1 her yastan ve her kesimden kisileri yas, cinsiyet, irk, sosyal yap1 ve becerileri ne
olursa olsun serbest zamanlarinda bir tiir fiziksel etkinlik yapmayir motive etmeyi
hedeflemektedir. 1982 Anayasasinin 59’uncu maddesinde “Devlet, her yastaki Tiirk
vatandaglarinin beden ve ruh saglhigmi gelistirecek tedbirleri alir. Sporun kitlelere
yayilmasini tesvik eder.” denmektedir. Yillar boyu gerek bazi federasyonlarin gerekse de
baz1 goniillii kuruluslarin ¢alismalari ile organize edilen Herkes I¢in Spor faaliyetlerinin
kurumsallastirilmas1 geregi 8-11 Mayis 1990 tarihinde yapilan Spor Surasi’nda
tekrarlanmis ve 12 Haziran 1990 tarihinde iilkemizde Herkes I¢in Spor Federasyonu

resmen kurulmustur. (Zorba vd. 2006).
2.2.2 Amerika Birlesik Devletleri’nde Herkes I¢in Spor

Amerika’ya yerlesen ilk go¢menler icin yasam, parlak bir gelecek vadetmesine ragmen,
bos vakitlerini egelenerek geciremiyecekleri kadarda sert ve zorlu gegmekteydi. 1800°1i

yillarin ilerki donemlerinde dini konularda asir1 yobazlik ve tutuculuk azaldik¢a



Amerikalilar daha Oncelerden yaptiklari balik tutma, avlanma v.b. etkinliklere geri
dondiiler. Daha onceleri avcilifi yemek ihtiyaci i¢in yaparlardi, daha sonra bunlari
degistirerek spor haline getirdiler. XVII. yy.da Amerikalilar tarftar1 ¢ok olan sporlardan
hoslanmaya bagladilar. At yarisi, horoz dogiisii, boga giiresi gibi sporladi. 1776 yilindaki
Ozglrliikk savagindan sonra Amerikalilar zamanla kendilerine ait 6rf adet ve kurallar
gelistirmeye basladilar. Ac¢ik alanlarda yapilan aktiviteler doruga ulagmisti. XIX. yy. n
ortasinda itibaren Amerikalilar gliniimiiz sporlarina ilgi duymaya baslayarak eski
geleneklerini birakmaya baslamiglardir. Gelir diizeyleri zenginlere goére az olanlar
atletizm faaliyetlerine yoneldiler. Amerikalilar bir¢ok etnik alt yapiya ve kiiltiire sahip
Amerikalilar kendi geldikleri yerlerin 6z kiiltiirlerine ait sporr dernekleri ve kuliipler
kurdular. Amerika’da Herkes Igcin Spor, serbest zamanlarin degerlendirilmesi ve
rekreasyon faaliyetlerin yiiriitiilmesi i¢in planlama ve organizasyon kademelerinde kamu
ve Ozel kurum ve kuruluslar yer almaktadir. Acik alanlar1 sevenler icin ABD’de milli

parklar, daglar, ormanlar, kamp alanlar1 gibi segenekler bulunmaktadir. (Zorba vd. 2006).
2.2.3 Japonya’da Herkes i¢in Spor

Japonya’da spor 1887’lerde erkek okullarina girmistir. 1897°lerde sporun okul disinda da
gelistigi goriiliir. Daha sonra ilk Japon Olimpiyat Komitesi yani “Beden Egitiminin
Biiyiik Japon Kurumu” (Great Japan Society of Physical Education) kuruldu. Ancak bu
kurum daha Japonya’da bulunan tiim sporlar1 icine alacak kadar yetkili degildi.
1920’lerde, okul disinda siiregelen spor faaliyetlerindeki donemde Kurumu amatér Japon
Sporlarin1 da temsil edebilme giicii ve hakki taninmistir. 1933 yilinda, Biiyiik Japon
Kurumu’nun davraniglar1 ve kararlarindan memnun olmayan bir topluluk ortaya ¢ikti. Bu
topluluk, Biiyiik Japon Kurumu’nun Olimpiyat oyunlarina ¢ok biiyiik 6nemsedigini ileri
stirtiyordu. Bu grup olimpiyatlara bu kadar 6nem vermek yerine, yavag yavas tiim Japon
sporlarin1 kapsayan bir kurum olmas taraftar1 idi. Kadinlar spor federasyonu 1926’da
kuruldu. Radyoda liseler arasi yapilan bir ma¢ ve bir profesyonel “Sumo” giires
yarismalart naklen yayimlandi. Bu esnada spor meclislerinin sayisi1 artmaktaydi. Bu sportif
faaliyetler hiikiimet tarafindan destekleniyordu. Hiikiimet ayn1 zamanda okul disinda da
beden egitimine énemli Slgiide ilgi toplamaya calisiyordu. 1924 yilinda “Beden Egitimi
Milli Enstitiisii” kuruldu. Bu enstitii Japonya’da “Herkes Igin Spor”un kokenini
olusturmustur. Zira bu Enstitii’nlin goriisiine gore Japon insani ihtiyariyla, genciyle,

cinsiyet ayrimi yapmadan viicutlarini spor yapmaya alistirmali, hatta hayatlarinin sonuna



kadar ayni istikrar ile devam etmelidirler. Hatta zorlanmalidir da. Bu beden egitimi
jimnastigini belirli saatlerde, haftanin belirli glinlerinde hi¢ aksatmadan planl bir sekilde
siirdiirmelidir. Yine 1924 yilinda Meiji Tapinaginda genel niifus gelecegin askerleri basta
olmak iizere Imparatorun huzurunda Atletik Spor Toplantis1 yapt1. 1925°te bagbakan bir
“Spor Ansiklopedisinin yayinlanmasini 6ngdrdii. Bu Ansiklopedi her milletin gengligine
verilmesi amaglaniyordu. Savastan sonra Japonya’da “Herkes I¢in Spor”, askeri rejimin
yikilmasindan sonra Japon sporunun, okul bahgelerinde tekrar yapilmasiyla basladi.
Yapilan bu sporlar askeri sporlarin da tesirini tasimaktaydi.1951 senesinde, beden
egitimine kilavuz olarak bir kurum kuruldu. Bu kurum ayni1 zamanda sportif etkinlikler

hakkinda tiim direktifleri verme yetkisine sahipti.

1972 yilinda “Yiiksek Saglik ve Beden Egitimi Kurulu™ hiikiimete bir rapor vererek beden
egitimi ve spor i¢in gerekli olan temel yonetim kaliplarinin neler oldugu konusunda bilgi
sunmustur. Bu kaliplardan birisi de “sportif faaliyetlerin eglenceli yonlerinin bulunmasi
ve sportif faaliyetlerin genisletilmesi”dir. Baska bir ifade ile bu kurul Japonya’da “Herkes
Icin Spor” programinim ilk ortaya aticisidir. Fakat Japonya’daki Spor adamlari bu

konunun kuliip organizasyonu veya spor gruplari ile olusturulabilecegini sdylemislerdir.

“Herkes I¢in Spor” kavrami Japonya’da asir1 denebilecek sekilde fakat saglik bilinci
unutulmadan artmistir. Bunun tek sebebi ¢ok calismadir. Bu caligmalar daha 6nce
belirtildigi gibi 1972 yilinda basglamis ve ilginin az olmas1 gozoniinde bulundurulmadan
devam etmistir. Batidaki kuliip bi¢imleri Japon halki tarafindan yiizyill kadar 6nce

uygulanan egitim sistemlerinden adapte edilmistir.

Japon toplumunun yilizde doksan sekizi kadar bir boliimii televizyon araciligi ile milli ve
milletleraras1 miisabakalar ile bu miisabakalara katilan sporcular1 gérmekte ve bu yolla

spora 6zenmektedir. (Zorba vd. 2006).
2.2.4 Afrika’da Herkes Icin Spor

Birkag gelisigiizel yerel 6rnek haricinde “Herkes Igin Spor”un Afrika kitas1 ¢apindaki
etkisinden bahsetmek miimkiin degildir. Fakat biiyilkk meydanlara sigrayan cogging ve
modern hayatin geredi olarak kurulan saglik kuliiplerinin olumlu isaretler oldugu
sOylenebilir. Ancak, bu hareketler sehirlilerle ve toplumun bir grubu ile sinirh
kalmaktadir. Kisaca ifade etmek gerekirse Afrika’da “Herkes Igin Spor” devlet baskani

ve kabine iiyeleri de dahil herkesin haftada iki defa yarim giinliik spor yapmasinin



hiikiimet karar1 ile mesrulastirildigi Burkina-Faso hari¢ diger Afrika iilkelerinde 1srarl
gelisme programlari ile desteklenen politik miizakerelerde kalmaktan 6te gidememistir.
Cok genis bir alana yansiyamamasina ve hele koklii bir gelisme gésterememesine ragmen
1986 Mart'inda Tunus’ta toplanan bir kurul “Herkes Igin Spor Afrika
Konfederasyonu’nun kurulusu ile sonu¢lanmistir. Afrika spor hareketini olusturan biitiin
tinitelerle birlikte Afrika’da spor biiyiik kurultayinda ailenin en geng iiyesi olan “Herkes

I¢in Spor Afrika Konfederasyonu”nu destekleme karari alimustir.

Afrika’da “Herkes I¢in Spor”un genel durumunu bu sekilde ¢ok kisa olarak ifade etmeye
calistiktan sonra birazda “Herkes Igin Spor’un gelismemesinin sebepleri iizerinde

duralim. Afrika’da “Herkes I¢cin Spor” gelismeme sebeplerini su sekilde siralanabilir;

» “Herkes I¢in Spor”un gelisimi genel ekonomik ¢okiisiin yayilis1 ile daha kotii hale

gelen ekonomik krizin bir kurbanidir.
+  “Herkes I¢in Spor” diisiincesi niifusun biiyiik bir kismu iizerinde etkili olmamistir.

*  Sosyal diisiince modern spor kavramini o kadar reddederki, Afrika’da yetiskin bir
insan sadece joggingle sinirli olan sportif faaliyetlere bile baslasa, i¢inde yasadigi toplum
tarafindan yadirganir ve toplumun hedefi haline gelir. Bu ithal edilmis bir kiiltiirel
modelin yeni bir ¢evreyle biitiinlesirken o ¢evrenin geleneklerini 6ziimleyememesi ile
ortaya ¢ikan sekil bozucu prizmasi ile ¢ogalan bir kabullenmeme hareketidir. Gergekte
kolonilesme donemindeki Afrika spor mirasi sifir degildi. Tam tersi sosyal kiiltiiriin bir
parcasini olusturan oyun veya c¢ok zarif ve dogal havadaki danslar seklinde ortaya ¢ikan
geleneksel spor hareketleri her yerde vardi. Metodik olarak bu geleneksel oyun ve danslar
icract ve seyreden arasinda kiiltiirel ahenk olusturarak etkilesim saglamasi agisindan
halkin istirakini saglayan sosyal bir olgudur. Bu durum eski olimpiyat oyunlarinda
kiiltiirel degere ¢ok fazla 6nem verilmesi durumu gibidir. Bu fikri tanimlamak i¢in bir¢ok
Afrika iilkesinde geleneksel giires sporu 6rnek olarak verilebilir. Spor alanlarinda yalniz
giiresciler degil, ayn1 anda dansci, jimnastik¢i, sair ve akrobat olarak tamtamlar esliginde
cok yonlii hiinerlerini sergileyen sampiyonu évme konusunda birbirleri ile yarigan her
klanin kizlarindan olusan bir koroda bulunurdu. Ayni zamanda, alanlar1 dolduran
seyirciler de zaman zaman cosarak, ara sira miizisyenleri veya koroyu kutlamak i¢in dans

ederek oyun alanlarina girer ve birkag¢ dans hareketi ile icracilara katilirlardi. Bu ger¢ekten
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egitici amagh kiiltiirel ve sportif bir festivaldir. Maalesef kolonilesme hareketi ile biitiin

bu etkinliklerde bir azalma goriilmiistiir.

Ancak bu oyun ve danslar hald dayanmiklilik, direng, takim ruhu, disiplin, birlik, zeka,
siirat, cesaret ve modern spor denilen alanda basariya ulasacak biiyiik erdemlerin kaynagi
olma durumundadir. Bu nedenle de geleneksel spor ve danslarin canlanmasi i¢in bir
kampanya organize ederek “Herkes I¢in Spor” hareketini biitiin kita’da yaygimlastirmak

kolaylasacaktir. (Zorba vd. 2006).
2.2.5 Eski Sovyetler Birligi’nde Herkes i¢in Spor

Eski Sovyetler Birligi’nde 30 milyondan fazlasi1 kadin olan 90 milyon kisi Kolkhozy
denilen miisterek ¢iftliklerde ve Sovkhozy denilen devlet ciftliklerinde ve iilkenin egitim
kuruluglarinda beden egitimi ve spor yapiyorlardi. Eski Sovyetler Birligi’nde yetmisten
fazla spor bransi yapilmaktaydi. Bu spor branslari arasinda, kros, voleybol, kayak, futbol
ve basketbol en yaygin olanlaridir. Yiizde 80’1 uzman olan 350 binin iizerindeki
ogretmenler, Elli bin ilk ve ortadgretim kurulusunun birinde temel egitimi bitirdikten
sonra tiiniversitelerdeki yiizelli beden egitimi fakiiltesinden veya Ogretmen yetistiren
yiiksekokullardan 6grenimlerini tamamladiktan sonra Eski Sovyetler Birligi’nde beden
egitimini 6gretmeye bagladilar. Bu olayin i¢inde goniillii olarak ¢alisan birgok egitmen,

hakem ve organizatdr de vardi.

Ulkede yaz aylarinda tesisleri kullanan 28 ile 30 milyonu askin kisiyi bir araya
getiriyorlardu. Hizmet veren bu tesislerin sayist sekizyiizbini asiyordu. Sovyet
vatandaglarinin spor tesislerinin biiyiik bir boliimiinii ticretsiz kullanma imkan1 vardir.
Tesislerde spor yapanlara ¢alistirict servisleri, malzeme ve spor giyim esyalarinin yanisira
tibbi muayene hakki da saglanir. Spor kuruluslarinin {iyeleri yillik sembolik bir iicret

Oderler. Spor kuruluslarinin masrafinin ¢ogu devlet tarafindan karsilanir.

Eski Sovyetler Birligi’nde 1931 yilinda gelistirilen “Calismaya ve Savunmaya Hazir
Olmak” (Ready to Work and Defend the USSR) isimli bu program 1985’te yeniden
giindeme getirildi. Bu programin kisa adi “GTO”dur. Bu program birgok faaliyetlerin
kendi sosyal hayatlarinda ve islerine uygulamayi, ¢calismayi, eglenmeyi, diizenli fiziksel
aktivitelerin llizumunu anlamanin énemini vurgulamaktadir. Bu program insanlar1 zorla

sportif faaliyet igerisine atmay1 degil, fiziki ve sportif egzersizin yararlarini ispat etmek
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ayrica spora baslamak isteyenlere yardimci olmak amaciyla faaliyette bulunur ve bunun
gerekli olduguna inanir. Bu ruhla GTO, yaris kitleleri ve miisabakalari, testlere hazirlik
ve gecis imtihanlar1 organizasyonlar1 ile milyonlarca kisiyi sistemli bir sekilde spor
yapmaya yoneltmekte ve kurslar vermektedir. Bu alanda verilen kurslar iki kategoriye

boliinebilir:
* Devlet okullarinda verilen zorunlu kurslar,
* Spor subelerinde, kuliiplerde ve bos vakitlerde verilen istege bagh kurslar.

Kirk milyondan fazla insan, resmi olmayan yollardan kiiltiirfizik yapmalarina ragmen, bu

rakam yeterli goriilmemektedir.

Ulkede yapilan onalti milyondan fazla yarisma, “Herkes igin Spor”un gelismesinde
onemli rol oynar. Rus insani i¢in en 6nemlisi seksen milyon sporcunun yer aldigi hem kis

hem de yaz sporlarin1 kapsayan “SPORTAKIADS”dur.

Sportakiads, firmalarda, egitim kurumlarinda ve spor kuliiplerinde baglamis, daha sonra
sehir ve bolgelere, son olarak da yore ve eyaletlere kadar ulagmistir. Otuza yakin spor

brang temsilcilerinin yaristig1 finaller, muhtesem bir spor festivalidir.

Miisabakalar ve festivaller miimkiin oldugu kadar fazla insam1 egzersiz yapmaya

yoneltmek icin {ilke diizeyinde diizenli bir sekilde yapilir.

Eski Sovyetler Birligi’nin onbir cumhuriyetinden biri olan Estonya “Herkes I¢in Spor”

politikasin1 “Saglikli Kal” baslig1 altinda ¢ok ilging bir sekilde yiirlitmektedir.

Estonya’da jimnastik, yilizme, oyun vs. gibi ilk fiziki egzersizlerin bulundugu
organizasyon ve miisabakalar yedi yasin altindaki ¢ocuklar icin “Ilk Cikis” adi altinda

diizenlenmistir.

Biitin spor faaliyetlerinin zevkini tatmanin miimkiin oldugu spor ve saglik
komplekslerinde hizli bir gelisme olmustur. Spor kompleksleri, rus hamami ve
saunalarini, masaj salonlarini, egzersiz odalarni vs. i¢ine alan saglik kuruluslarinin
tizerine oturtulmusken, spor merkezleri daha fazla ve iyi donatilmis spor imkanlarina

dayandirilmigtir.

Eski Sovyetler Birligi herkes i¢in spor alaninda kat ettikleri mesafe inkar edilemez. Fakat

bu yinede yeterli goriilmemektedir. Yirmiyedinci Rus Komiinist Partisi Kongresi’nde
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1986 ve 1990 yillar1 arasinda ve asrin sonuna kadar sosyo-ekonomik gelisme icin temel

arag olarak “HIS” olacag: kabul edilmistir. (Zorba vd. 2006).
2.2.6 Almanya’da Herkes Icin Spor

Almanya gibi sanayilesmis iilkelerde spor alaninda yasanan reformlar tarimsal
alandakinden ¢ok daha fazladir. Vucudumuzun fizyolojik gelisiminin yaninda insanin
gelecegi i¢in de ok dnemli olan Herkes Igin Spor sadece insanlarin bireysel ve toplumsal
yasaminin kosullarina uygum saglamasinda bir ara¢ olarak gérmeyen Alman spor
politikasi, bu olguyu daha saglikli nesiller yetistirmesi agisindan ele alamktadir. Giiniimiiz
Almanya’sinda siyaset¢i, doktor, ¢evre planlamacilart ve ekonomistler gibi meslek

gruplar1 Herkes I¢in Spor olgusuyla islerini yiiriitmektedirler. (Zorba vd. 2006).
2.2.7 Fransa’da Herkes i¢in Spor

Yaslar1 onbes ve iizeri olan Fransizlarin ylizde kirk: ayda en az bir yada ikikere bir spor
faaliyetinde bulunmaktadir. Fransa adina HIS kapsaminda kazanilmis bu basari, sosyo-

ekonomisi esit seviyede olan diger devletlerde de biiyiik dl¢iide aynidir. (Zorba vd. 2006).
2.3 SPORTIF ETKINLIKLERIN PLANLANMASI
2.3.1 Etkinlik Kavramm

Etkinlik, insanlarin bir araya gelip katildiklar1 veya bir pargas: olduklar1 seminer, spor
organizasyonu, parti, konferans, konser, dogum giinii vb. olaylardir. Etkinlikler dar veya
genis capli olabilmektedir. Kimi etkinlikler kii¢lik gruplara hitap ederken, kimi etkinlikler
ise sayica fazla insanin katilimiyla gerceklestirilmektedir. Etkinlikler ile ilgili olarak;
etkinligin icerigi, etkinligin yapilacag1 yer, hedef kitle, fiziksel ve beseri kaynaklar,
zaman ve etkinlik takimi gibi kavramlar s6z konusudur. Bu kavramlardan ilki olan
etkinligin icerigi, etkinligin konusudur ve bir anlamda etkinligin hangi amacla yapildigini
gostermektedir. Etkinligin igerigi; tarihsel, kiiltiirel, sportif, sanatsal vb. olabilmektedir.

(Argan 2007).
2.3.2 Planlama

Planlama, insanlarin ve kuruluslarin nereye gittiklerini gérme imkani tantyan, varmak
istedikleri hedefe nasil, hangi yolla ve ne kadar zamanda, hangi kademelerden gegerek
gideceklerini yol gosteren bir sistemdir. Plan ise kurulusun nereye gidecegini ve gitmekte

oldugunu belirler. Bununla birlikte planlama ve planlama siireci sonunda ortaya ¢ikan
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planlar, insan, orgiit ve bir biitliin olarak ekonominin yasaminda ¢ok dnemli rol oynar.
Tanimlardan da anlasilabilecegi gibi plan ve planlama kavramlari birbirlerine benzerlik
gostermesine ragmen birbirlerinden farkli anlamlar icermektedir. Anlasilacagi gibi plan

bir sonug, planlama bir stiregtir (Kogel 2003).
2.3.3 Kamusal Alanda Yapilan Sportif Etkinlikler

Gilinlimiizde sportif faaliyetlerin yapildigi kamusal alanlar 6nemli bir yere sahiptir ve
konut gibi 6zel yerler disinda kalan, insanlarin toplanabilecegi ve bir araya gelebildigi

yerlerde yapilan faaliyetleri icerir. Ornegin ormanlik alanlarda yapilan herkes igin spor

etkinliklerinde kosu organizasyonlari biiyiik yer tutmaktadir.

(https://cekmekoy.bel.tr, 2016)
Sekil 2.1. 6.Cekmekoy Maratonu Yarisindan Bir Goriintii
2.3.4 Ormanhk Alanlarda Sportif Etkinlikler

Sosyal, iktisadi, kiiltiirel ve teknolojik gelismelere paralel bir bicimde giinliik
yasamimizda yasanan degisiklikler insanlar1 sehir merkezlerinden uzaklastirarak daha
cok kirsal alanlara yonlendirebilmektedir. Ozellikle sahip oldugu doga ve gorsel degeri

ile en ¢ok tercih edilen ormanlik alanlar ifade edilebilmektedir (Atken 2003).
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Tiirkiye iklimi ve cografi yapisi ile orman alanlarinin yogun oldugu bir iilkedir. Ozellikle
Karadeniz, Akdeniz ve Marmara bolgeleri ormanlik alan bakimindan ¢ok genis arazilere
sahip bolgedir. Istanbul dogal ve kent ormanlarmin fazla oldugu ve dolayisiyla orman ici
sportif faaliyetler a¢isindan gelismislik gosteren sehirlerin basinda gelmektedir. Belgrad
ormanlari, Aydos ormanlari, Tasdelen ormanlart ve Sile ormanlari giizel o6rnek

verebilecegimiz birkag tanesi olarak gosterebiliriz.

(http://www.geyikkosulari.com/, 2018)

Sekil 2.2. Belgrad Ormani Cocuk Kosusu Start Ani
2.4 SPORDA YONELME
2.4.1 Sporda Yonelme

Bilingli, sistemli ve bilimsel temellere dayali yapilan aktiviteler, insanin tiim hayati
boyunca saglikli, uyumlu, basarili, mutlu olmasinda ve mevcut giiciinii yiiksek tutmasinda
onemli bir rol oynamaktadir. Bu baglamda, sporun biitiin kitlelere yayginlastirilmasi

gerekliligi gorlilmektedir. (Atasoy ve Kunter 2005).
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Halki spora tesvik etmek konusunda iilkemiz anayasamizin 59. maddesi ile glivence altina
alinmistir. 59. Maddeye gore “ Devlet, her yastaki Tiirk vatandaglarinin beden ve ruh
saghigim gelistirecek tedbirleri alir, sporun kitlelere yayilmasimi tesvik eder. Devlet

basarili sporcuyu korur” denilmektedir. (TC Anayasas11982)
2.4.2 Sosyal Cevre ve Spora Yonelme

Sosyal kabulliik ¢ocuk ve gengler icin ¢ok dnemlidir. Arkadas gruplar1 cocuklar iizerinde
bliyiik etkisi olan referans gruplaridir. Bundan dolay1, ayni yaslardaki ¢cocuklardan olusan
arkadas gruplarina girerler. Bu nedenle suca meyilli ¢ete gruplarina girenler olumsuz
nitelikete etlilenirken, spor gruplarina giren c¢ocuklart ise olumlu nitelikte

etkilenmektedir. (Oztiirk 1998).

Gelismekte olan organizmada cinsiyet diger gelismelere paraleldir. Biyolojik, psikolojik
ve sosyal gelismenin bir arada olmasi ¢ocukluktan yetiskinlige basarili bir gegisi saglar.
Sosyal gelisme kisilerin yasadigi toplum tarafindan kabul edilir tarzda davranmayi
Ogrenme siireci demektir. Ergenlik cagmin 6zgiirliilk cagi olmasi sebebi ile bir anlamda
birey topluma karisir, yani evden kopup ¢evreye yonelerek spora ilgisinin artmasi da s6z
konusudur. Kisilerin kendi akranlariyla kaynasma olanagini, spor etkinlikleri ve diger
faaliyetlerle bulur. Ciinkii bu arkadaslarmin da benzer sorunlar1 vardir ve gruplagmalar
baslar. Bu gruplagsmalar birlikte hareket etmeye kadar gotiiriir. Topluma karisma ve
kaynagma olanagi, akranlariyla beraber ilgi duydugu etkilendigi veya merak edip

denemek istedigi ve spora yonelmeyle gelisir (Kilcigil. 1998)
2.4.3 Aile ve Spora Yonelme

Aile’nin bir toplumsal kurum olmasi nedeniyle bu kurumun da baslica bazi1 degerlerini
korunmas: acgisindan biitlinliigi nedeniyle zorunlu ve nispeten siirekli kurallar
toplulugunu anlattifin1 sdyleyebiliriz. Bundan dolayr aile de bu siirekli kurallar
toplulugunun en eskisi, en kokliisiidiir diyebilmekteyiz. Hayatimizin her aninda etkili olan
aile kavrami gilinlimiizde ¢ok kullanilmaktadir. Ancak bilimsel inceleme amaciyla ele
alindig1 zaman, tanimlanmasi, islevlerinin belirlenmesi ve genis anlamda toplumsal
yapiyla iligkisinin saptanmasinda degisik yaklasimlarin bulundugu goézlenmektedir.
Gegmisten gelen gelenek ve goreneklerimizin, orf ve adetlerimizin ileriki nesillere

taginmast bakimindan etkili olan aile, ge¢miste kurulmus iliskileri, gelenekleri,
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aligkanliklar1 nesilden nesile aktarmak yoluyla {iyelerine kendi siniflar1 i¢inde tutmak

egilimi gostermesi bakimindan, toplumsal degisiklige engeldir (Kilcigil 1998).

Aile, g¢evresinde spor dallarinda basarili olan diger ¢ocuklar ile kendi ¢ocuklarinin
yeteneklerin uygunlugunu (genetik uygunlugu) takip etmelidir. Cesitli yarigsmalarda
yetenek basarisina gore sportif gelisimi izlenmeli ve buna bagli olarak yonlendirilme
yapilmalidir. Bu yonlendirmeye bagli olarak uygun spor okullar1 ve spor kuliipleri
secilmeli ve ¢ocuklar bu merkezlere gonderilmelidir. Bu sekilde aile; okul ve beden
egitimi dgretmeni, spor okulu ve e8itmen arasinda ¢alisma, gelisim ve basariy1 takip
etmelidir. Bu konuda uzman psikolog, spor hekimi ve belediyeler birlikte hareket etmeli,
sorunlara ¢ézlimler aranmal1 ve saglikl1 bir nesillerin zemini olusturulmalidir (Yériikkoglu

1983).
2.4.4 Yakin Cevre ve Spora Yonelme

Sosyal yapi arastirmalarinda ¢evresel etkilerin 6nemi biiyiiktiir ve insanin ¢evresi ile olan
bag1 tamamen baska bir sekilde belirmektedir, insanin sosyal bir varlik oldugu hemen
Ogrenilemedigi gibi bu zaman almaktadir ve insanlarla nasil bir iliski kurulacagi, nasil
gecinilecegi, kimlerin etkisinde kalindigi da oOnceden belli olmamaktadir. Bireyin
sosyallesmesi yerlesim yeriyle, iliski kurdugu insanlarla miimkiin olmaktadir.
Sosyallesme aileden sonra, sokakta baslar. Bu yilizden "gocuk sosyallesmeyi, insan
iliskilerini, arkadaslari, arkadaslarla oyun kurabilmeyi ve daha tiirlii tiirlii pek ¢ok olay1

disarida goriir, 6grenir, kendi evrenini insa eder (Perican 1997)
2.4.5 Okul Cevresi ve Spora Yonelme

Okul ¢evresinin spora yonelmeye etkisinde, egitim ortamindaki beden egitimi derslerinin
basart ile uygulanmasinin rolii vardir. Diger yanda bos gecen beden egitimi dersleri veya
bir beden egitimi brans Ogretmeninin okulda bulunmamasi ve bir baska brans
O0gretmeninin dersler bos gecmesin diye bu derslere girmesi nedeniyle, verimli
yapilamayan beden egitimi derslerin spora ydnelme acisindan negatif etkileri
olabilmektedir. Demokratik bir toplumda egitim nasil temel bir hak ise, oyunda ayni1
derecede natiirel ve i¢ giidiisel bir haktir. Ulkemizde en temel egitim sorunlarimizin en
onemlisi ¢ocugun ilkokulda oynama 6zgiirliigiine kavusmamasidir. Ilkokulda temel hak
ve Ozgilrliikklerini savunma bilincine ulasamaz. Fakat cocugun bu temel hak ve

Ozglirligliniin saglanmasi aile, toplum ve okulun gorevidir (Kilcigil 1998).
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2.4.6 Toplum Kitle iletisimi ve Spora Yénelme

Kitle iletisimi olarak isimlendirilen bu araglara son zamanlarda “medya”denilmeye
baslanmistir. Bunlarin temel 6zelligi, her daim kalabalik, farklilasmamis ve ayrisik
topluluklara yonelmektir. Biiyiik ya da kiiclik olsun her haberin iletilmesi, yaratma ve
diisiinme 6zglirliigii gibi programlarin yapilmasi veya sadece eglenmek i¢in hazirlanan
programlarin yapilmasi da ilettikleri ve yaydiklar1 iletilerin ¢esitliliginden ileri
gelmektedir. Bir insan toplulugunun varligini idame ettirebilmesi i¢in toplumsallagmasi
gerektiginden bunun maddi ve manevi temellerinin toplum {tyelerine aktarilmasi

zorunludur. Iste, bu aktarim iletisim siireci i¢inde gerceklesir (Kilcigil 1998).

Sportif faaliyetler oyun kurallar1 ve eylem sekilleri bakimindan toplumsal kurallarmi
yansittigr i¢in; kisi bu kurallar1 kolayca algilar, kabullenir ve uygular. Yine bu yapi
icerisinde kisilerin toplum kurallarinin ve demokratik toplum kavramini 6grenmesi,
kisinin beceri ve performansi ile ¢evresinde kabul edilmesi, basar1 ve performans
etkilesimi benlik gelisimi miimkiin olabilmektedir. Yine fiziki yap1 ve performans
yetenegine bagli olarak sosyal imaj gelisimi, aidiyet duygusunun gelisimi, taninma, kendi
kendini begenme, disiplinli olma ve temel sosyo-kiiltiirel degerleri alma

saglanabilmektedir (Acikada 1993).
2.5 SPORDAN BEKLENTILER
2.5.1 Spora Katihm Nedenleri

"Cocuklar neden spor yapar?" ciimlesine cevap vermeye ¢alismak, bu konuyu daha iyi
aciklamalarda bulunmamizi saglayacaktir. Genel olarak konu ele alindiginda, yapilan
caligmalar cocuklarin; Yeni yetenekler 6grenmek, eglenmek, birlikteligi saglamak, cosku
duymak, giic gelistirmek, yarismak, kazanmak icin spora katildiklarini ortaya
koymaktadir. Cocuklarin agisindan bakildigi zaman siralanan bu basliklara yetigkinler
yoniinden okul sporunun amaglarina ve igerigine su konu basliklar1 da eklenebilir; Saglik
yoniinden kendilerini iyi hissetmelerini, bedensel, psikolojik aktivite gereksinimlerini
karsilamak, sosyallesmelerine katki saglamak, sportif verimlerini arttirmak ve
kazandiklar1 olumlu aligkanliklar1 hayatlar1 boyunca idame ettirme bilinci ve aliskanligini

kazandirmaktir (Muratli 2003).

Tiirk ¢ocuk ve gengler lizerinde yapilan ¢alismada ise (9-17 yas); spora katilim nedeni
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olarak; “malzeme, tesisten yararlanma”, “ailem ve arkadaslarim istiyor” gibi nedenler
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lizerinde yogunlastigini; bunun yani sira, “spor dalinda yiikselmek”, “yeteneklerimi
gelistirmek”, “fiziksel olarak saglikli olmak™, “yeni beceriler 6grenmek”, ’eglenmek” alt
boyutlar1 da spora katilimi1 yonlendiren en énemli sebepler olarak rapor edilmistir. Bu
arastirmada katilim giidiilerinden arkadaslik”, “aktif olma”, “eglence” ve  basari/statii”
alt boyutlarinda kadinlarin erkeklere oranla spora katilimda daha 6nemli gordiikleri ifade

edilmistir (Oyar vd. 2001).

12-15 yas grubu 285 futbolcu kadinlarin spora katilim motivasyonlarina yonelik
caligmasinda; futbolcu kadmlarin “yeteneklerimi gelistirmek™, yeni yetenekler
o0grenmek”, “takimda olmak”, “kazanmay1 sevmek”, ve “iyi oldugum bir konuda bir

seyler yapmak™ gibi igsel giidiilerin yonlendirdigini bulmustur (Sirin 2008).

10-15 yas grubu yiiksek miisabaka diizeyinde ve turnuva bigiminde organize edilmis bir
ortamda spora katilan 654 ¢ocuk iizerinde katilim motivasyonlarina iliskin yaptig
calismada; her iki grupta da ilk ii¢ sirada “yaptig1 spor dalda yiikselmek”, “yeteneklerini
gelistirmek”, ve “kazanmay1 sevmek™ gibi igsel ve digsal sayilabilecek motivasyonunun

etkili oldugu bulunmustur (Pehlivan 2008).
2.5.2 Fiziksel Beklentiler

Hareket, insanin dogasinda vardir ve bu sistemin temelini kaslar ve iskelet olusturur.
Sportif faaliyetler normal kas ve kemik gelisimi i¢in gerekli olmaktadir. Ayn1 zamanda
sportif faaliyetler, kemik 6zgiil agirligin1 ve bag dokunun esnekligini artirmakta baski ve
gerginliklere karst giiclendirmektedir. Sportif faaliyetler diizenli yapildiginda
organizmanin bedensel uygunlugunu ve dayanikliligimi ve buna bagli olarak da ig

organlarin fonksiyonlarini gelistirir (Ekal vd. 1998).

Spor, ¢ocukta genel olarak viicut kontrolii, viicut koordinasyonu, bir bagka degisle sinir-
kas sisteminin gelisimi demektir. Kogma, sigrama, tirmanma vb. temel hareketlerin

gelisimi, motor gelisiminin temelini olusturur (Ekal vd. 1998).
2.5.3 Sosyallesme Beklentisi

Insan sosyal bir varliktir. Cevresel ve kiiltiirel kosullar i¢inde sosyal iliskiler, hem
toplumun, hem kiiltiiriin, hem de kisilerin yapisini etkiler. Kisinin tiim hayatini ¢gevresine
adaptasyon saglama cabasi i¢inde geger. Bu adaptasyon ¢abasi dogumdan baslayarak bir

gelisim gostermektedir. Sosyallesme birgok karmasik faktoriin etkiledigi bir olusumdur.
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Kisinin sosyallesmesinden, bir anlamda yasadigi ¢cevredeki kiiltiirii ve dolayli olarak bu
kiiltiirle baglantili diger kiiltiirleri 6grenmesi kastedilmektedir. Bagka bir anlamda ise,
sosyallesme, bireyin, grubun kural ve degerlerine uymayr 6grenmesi, bu degerler
diizenini benimsemesidir. Bu 6grenme dogumdan 6liime dek tiim hayat1 boyunca devam
eder ve bu siire i¢inde kisinin ¢evredeki insanlarla iliskileri ve diger ¢cevre faktorleri sosyal

uyumunda énemli rol oynar. (Yavuzer 2000).

Oyun cocugun gelisiminde temel bir ihtiyactir. Sportif faaliyetler, ¢ocuklarmm kendi
yasitlariyla ile birlikte olmasini saglarken ayn1 zamanda yenme ve yenilmeyi ve kurallara,
kararlara uyma gibi deneyimler kazandirmaktadir. Ancak bu sportif faaliyetlerde ¢ocugun
sporcu yonii 6n plana ¢ikarilmamalidir, daha ¢ok c¢ocugun beseri yonii iizerinde
durulmalidir. Bu sayede de ¢ocuk kendini tanima ve bedensel 6zelliklerinin farkina varma
firsatin1 yakalar. Boylece ¢ocuk kendinden daha iyilerin ve kendinden daha az iyilerin
oldugunu farkina varir. Kendinden daha az iyi olanlar1 kiiglimsememeyi, kendisinden
daha iyi olanlar ise takdir edebilmeyi 6grenir. Bu edindigi deneyimler cocugu yasam
boyunca karsilasacagi farkli konularda ve farkli kosullar karsisinda uyum saglamasini

kolaylastirir (Fichter 1994).
2.5.4 Zihinsel Beklentiler

Insanin sportif becerileri otomatik degildir, 6grenir. Bundan tiirii bireyin 6grenmesini
saglayan temel malzeme, zihinsel malzemedir. Becerilerin 6grenilmesi i¢in zihinsel
uyaniklilik, hazirlik ve ¢aba disinda Oncelikli olan sey beyin ile kaslar arasinda bir
koordinasyon kurulmasinin diisiiniilmesi gerekir. Becerinin 6grenilmesi sadece o
beceriye iliskin diistinmeyi degil, buna bagli olarak kurallar, teknikler, yontemler ve

terimlerin de 6grenilmesini igerir. (Aract 2001).

Cocuk sportif etkinlik icerisinde daima oyunun kurallarini, rakip oyuncularin
yeteneklerini ile kendini mukayese eder. Bu kiyaslama sonucunda, kurallarin izin verdigi
ol¢iide taktik gelistirir ve kendi yeteneklerini de gbz Oniinde bulundurarak, kendine ve
takimina avantaj saglamaya calisir. Cocugun oyunda girmis oldugu bu zihinsel ¢alisma
dogru olarak; algilama, yorumlama, degerlendirme ve karar verme gibi zihinsel

yeteneklerinin gelismesini saglar (Hazar 2000).
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2.5.5 Saghk Beklentisi

Yasadigimiz bu ¢agda sehirlesme hizla artmis ve teknolojinin gelismesine bagl olarak
toplumlarda endiistrilesme ve carpik yapilasmanin getirdigi sosyo-ekonomik, kiiltiirel
problemlerle birlikte psikolojik gerginlige sebep olan faktorlerde (giiriiltii, yogun trafik
vs.) ortaya ¢ikmistir (Zorba 2006).

Insanin; beden yapusi, fizyolojik ve psikolojik yonden iyi durumda olmasi faaliyetlerini
stirdiirebilmesi ve gereken hallerde, yedek giiciinii ve kuvvetini ortaya koyabilmesi i¢in
spor yapma gereksinimi vardir ve bu gereksinim mutlaka yerine getirilmelidir. Bu sartlar
saglandiginda spor alternatif hekimligin bir araci olmakta kisilerin sagligini gelistirmekte

ve hastaliklara kars1 direngli bir viicut yapisina sahip olmaktadir. (Zorba 2009).
2.5.6 Psikolojik Beklentiler

Psikolojik isteklerin karsilanmasi ve doyurulmasi bedensel ihtiyaglara baglidir. Maslow’
un ihtiyaglar hiyerarsisine de baktigimizda ilk sirada bedensel isteklerin temin edilmesi
gelmektedir. Her insanin sahsina 6zgii ihtiyaglari vardir ve bu ihtiyaclar kisinin belli
eylemleri gdstermesi igin giidiilenmesine neden olur. insanlarm ihtiyaglarin1 tamamen
veya miikemmellikle tatmin edilmesi ender olarak olusan bir durumdur. Bu sebeple
insanlar bir seyin yoklugunu duydugu zaman bu yoklugu ortadan kaldiracak amacl

davraniglarda bulunarak tatmin olmak ister (Sarol 2013).

Serbest zaman ¢aligmalarinin kisinin mental performans, bedensel performans, saglik,
yaraticilik ve kiiltiirel gelismeler acisindan énemli bir kavram oldugunu belirtmektedir

(Ozsaker 2012).
2.5.7 Serbest Zaman Degerlendirme Beklentileri

Kisileri yogun, yorucu, rutin ve sikici olan is hayatin streslerinden uzaklastirmak;
genellikle dinlendirici, rahatlatici ve yeniden toparlayict 6zellige sahip olan reaktif

nitelikli bos zaman faaliyetleriyle ger¢eklesebilmektedir (Tel ve Koksalan 2008).

Kendini ger¢eklestirme bos zamanin, rekreasyon tarafindan olusturulan temel kullanilig
bicimidir.Rekreasyon genel olarak bos zamanin ¢esitli etkinliklerle degerlendirilmesi
olarak kabul edilmektedir.Rekreasyon, katilanin goniillii olarak sectigi ve bos

zamanim1 degerlendirdigi etkinlikleri kapsar (Serarslan ve Bakir 1988).
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3. MATERYAL VE YONTEM

3.1 ARASTIRMA MODELI

Bu aragtirma tanimlayici arastirma modeli ile gergeklestirilmistir. Bu modelde
degiskenler arasindaki iligkilerin tanimlanmasi hedeflenmektedir. Bu baglamda; kosu
sporuna baglama nedenleri, kosu sporuyla ugrasma nedenleri ve kosu sporundan
beklentilerin cinsiyet, egitim, yas, meslek, gelir, hangi mesafede ve hangi ormanda

kostuklar1 degiskenleri ile iliskileri belirlenmeye calisilmistir.
3.2 ARASTIRMA EVREN VE ORNEKLEMI

Bu calismanin hedef evreni, Tiirkiye’deki ormanlarda kosan sporcularin tamamidir.
Hedef evrene ulasmak zaman ve mali kisithliklar sebebiyle zor oldugundan somut evren
Istanbul ilinde bulunan ormanlar olarak kabul edilir. Arastirmanin 6rneklemini istanbul

ormanlarinda kosan sporculardir.
3.3 ARASTIRMADA KULLANILAN VERI TOPLAMA VE ARACLARI

Arastirmada kullanilan veriler anket teknigi ile toplanmistir. Elde edilmesi i¢in kullanilan
verilerin belirtilmesi amaciyla 36 sorudan olusan, sporcularin kosu sporuna baslama
nedenleri, ugragsma nedenleri ve beklentileri’ nin degerlendirilmesi ic¢in anket
kullanilmistir. Ayrica aragtirmaci tarafindan hazirlanan bilgi toplama formu katilimcilar
hakkinda sosyo-demografik bilgiler elde etmek i¢in kullanilmistir. Bu formda cinsiyet,
egitim durumu, yas, meslek, ailenin gelir diizeyi, kostugu mesafe, hangi ormanda

kostugunu belirlemeye yonelik sorular bulunmaktadir (Ek A.1).

Uygulanan anket, daha Onceden (Sunay ve Saracaloglu 2003) tarafindan Tiirk
Sporcularinin  Spordan Beklentileri ve Spora Yonelten Unsurlar adli c¢aligmada
kullanilmis olup o6l¢egin genel i¢ tutarlilik kat sayisini (Cronbach Alpha= 0.84)
bulmuslardir. Yine 6lgek (Bayraktar ve Sunay 2007) tarafindan Tiirkiye’de Elit Bayan ve
Erkek Voleybolcularin Spora Baglamasina Etki Eden Unsurlar ve Spordan Beklentileri
adl calismada kullanilmis olup 6lgegin genel i¢ tutarlilik kat sayisini (Cronbach Alpha=
0.80) bulmuslardir. Yaptigimiz bu calismada ise Olgcegin genel i¢ tutarlilik kat sayisi

(Cronbach Alpha= 0.939) bulunmustur. Anket, arastirmanin amacina uygun olarak
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arastirmact ve danigsmani tarafindan kosu sporuna uyarlanmis ve ¢alisma grubuna veri

toplama aract olarak uygulanmistir. Gruba uygulanan anket ii¢ boliimden olugsmaktadir.
1. Boliim Sporcularin kosu sporuna baslama nedenlerine iligkin goriislerinden,
2. Bolim Sporcularin kosu sporu ile ugragsma nedenlerine iligkin goriislerinden,

3.Boliim ise Sporcularin kosu sporundan beklentilerine iliskin gdriislerinden
olugmaktadir. Cevaplar 5’11 likert tarzinda (I =Hi¢ 2=Az 3=Orta 4=Fazla 5=Cok Fazla)

derecelendirilmistir.
3.4 VERILERIN ANALIZI

Sporcularin Kosu Sporuna Baslama Nedenleri ve Beklentileri Anketi araciligiyla
toplanan veriler istatistiksel paket programi IBM SPSS 21 araciligiyla analiz edilmistir.
Oncelikle demografik bilgiler ve diger grup sorulara ait fikir edinilmesini saglamak
amaciyla aritmetik ortalama, standart sapma, frekans ve yiizde dagilimlar1 igeren
tanimlayict istatistikler kullanilmistir. Sporcularin kosu sporuna baglama nedenleri ile
beklentileri arasindaki iligkiyi tespit etmek amaciyla korelasyon (r istatistigi) testi
uygulanmustir. Sporcularin kosu sporuna baslama nedenlerinin ve beklentilerinin bazi
demografik degiskenlerle iliskisini tespit etmek amaciyla da ilk once dagilimlarin
normalligi (Kolmogorov-Smirnov) testine bakilmis olup test sonucuna gore Mann
Whitney-U ve Kruskal Wallis Testi uygulanmistir. Sonuclar ylizde doksan bes giiven

araliginda, anlamlilik p<0.05 diizeyinde degerlendirilmistir.

Anket besli likert dereceleme Olgegine gore yorumlama araligi; 4/5=0.80 formiiliiyle
hesaplanmistir. Bu hesaplamaya gore; (1-Hig) 1.00-1.80- (2-Az) 1.81-2.60 -(3-Orta) 2.61-
3.40 - (4-Fazla) 3.41-4.20 -(5-Cok Fazla) 4.21-5.00 seklinde puanlama yapilmistir.
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4. BULGULAR

4.1 DEMOGRAFIK OZELLIKLER

Tablo 4.1. Arastirmaya Katilan Sporcularin Cinsiyetlerine Gore Dagilimlar:

Degisken N %
Cinsiyet Kadin 90 32,1
Erkek 190 67,9
Toplam 280 100, 0

Tablo 4.1 incelendiginde arastirma grubunun cinsiyet degiskenine gore 90°1 (ylizde 32,1)

Kadin, 190’1 (yiizde 67,9) Erkek oldugu;

Tablo 4.2. Arastirmaya Katilan Sporcularin Egitim Durumlarina Gore Dagilimlar:

Degisken N %
ilk6gretim 34 12,1
Lise 55 19,6
Egitim Lisans 130 46,4
Lisans Ustii 61 21,8
Toplam 280 100,0

Tablo 4.2 incelendiginde aragtirma grubunun egitim degiskenine gore (34’1 yiizde 12,1)
ko gretim, 55°i (yiizde 19,6) Lise, 130’u (yiizde 46,4) Lisans, 61°i (yiizde 21,8) Lisans
Ustii oldugu;
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Tablo 4.3. Arastirmaya Katilan Sporcularin Yas Durumlarima Gore Dagilimlar:

Degisken N %
8-14 30 10,7

15-18 25 8,9
19-25 41 14,6

Yas

25-30 55 19,6

30 Ustii 129 46,1
Toplam 280 100,0

Tablo 4.3 incelendiginde arastirma grubunun yas degiskenine gore 30’u (ylizde 10,7) 8-
14 yas grubunda, 25’1 (ylizde 8,9) 15-18 yas grubunda, 41’1 (yiizde 14,6) 19-25 yas
grubunda, 55’1 (ylizde 19,6) 25-30 yas grubunda, 129°u (yiizde 46,1) 30 iistii yas grubunda
oldugu;

Tablo 4.4. Arastirmaya Katilan Sporcularin Meslek Durumlarina Gére Dagilimlar:

Degisken N %
Ogrenci 84 30,0
Isci 27 9,6
Memur 23 8,2
Meslek Serbest Meslek 49 17,5
Tiiccar Esnaf Sanayici 23 8,2
Diger 74 26,4
Toplam 280 100,0

Tablo 4.4 incelendiginde arastirma grubunun meslek degiskenine gore 84’1 (yiizde 30)
Ogrenci, 27’si (yiizde 9,6) Isci, 23’ii (yiizde 8,2) Memur, 49°u (yiizde 17,5) Serbest
Meslek, 23’1 (ylizde 8,2) Tiiccar Esnaf Sanayici, 74’l(ylizde 26,4) Diger meslek
grubunda oldugu;
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Tablo 4.5. Arastirmaya Katilan Sporcularin Ailenizin Aylik Toplam Gelir Diizeyi

Durumlarima Gore Dagilimlar:

Degisken N %
0-1500 20 7,1
1500-3000 52 18,6
3000-4500 58 20,7
Ailenizin Ayhk Toplam Geliri Diizeyi 4500-6000 50 17,9
6000-10000 63 22,5
10000'nin iistii 37 13,2
Toplam 280 100,0

Tablo 4.5 incelendiginde arasgtirma grubunun ailenizin aylik toplam gelir diizeyi
degiskenine gore 20°si (yiizde 7,1) 0-1500 arasinda, 52’si (ylizde 18,6) 1500-3000
arasinda, 58’1 (yiizde 20,7) 3000-4500 arasinda, 50’si (yiizde 17,9) 4500-6000 arasinda
63’1 (ylizde 22,5) 6000-10000 arasinda, 37’si (ylizde 13,2) 10000 nin iistii oldugu

Tablo 4.6. Arastirmaya Katilan Sporcularin Ugrastiklari Mesafe Dalina Gore

Dagilimlar

Degisken N %
5 Km 79 28,2
10 Km 53 18,9
15 Km 25 8,9
21 Km 34 12,1
Hangi Mesafe Kosu Daliyla Ugrasiyorsunuz
30 Km 21 7.5
42,195 Km 27 9,6
Diger 41 14,6
Toplam 280 100,0
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Tablo 4.6 incelendiginde arastirma grubunun hangi mesafe kosu daliyla ugrastiklart
degiskenine gore, 79’u (ylizde 28,2) 5 Km, 531 (ylizde 18,9) 10 Km, 25’1 (yiizde 8,9) 15
Km, 34’1 (ylizde 12,1) 21 Km, 21’1 (ylizde 7,5) 30 Km, 27’si (yiizde 9,6) 42,195 Km,
41’1 (yiizde 14,6) Diger kosu mesafesinde kogsmus oldugu;

Tablo 4.7. Arastirmaya Katilan Sporcularmn Istanbul Ormanlarinin Tiiriine Gore

Dagilimlan

Degisken N %

Belgrad Ormam 119 42,5

Tashtepe Orman 24 8,6

Aydos Ormani 36 12,9

istanbul Ormanlarmin Hangisinde Kostunuz Tasdelen Ormani 43 15,4
Sevgililer Ormam 13 4,6

Diger 45 16,1

Toplam 280 100,0

Tablo 4.7 incelendiginde arastirma grubunun Istanbul ormanlarmin hangisinde kostunuz
degiskenine gore, 119’u (yiizde 42,5) Belgrad Ormaninda, 24’1 (yiizde 8,6) Taglitepe
Ormaninda, 36’s1 (yiizde 12,9) Aydos Ormani, 43’1 (ylizde 15,4) Tasdelen Ormani, 13’1
(ylizde 4,6) Sevgililer Orman1 ve 45’1 (ylizde 16,1) Diger Ormanlarda kosmus oldugu

tespit edilmistir.
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4.2 KOLERASYON ANALiZ

Tablo 4.8. Arastirmaya Katilan Sporcularin i¢in Uygulanan Kosu Sporuna Baslama

ve Ugrasma Nedenleri ile Kosu Sporundan Beklentilerin Karsilastirilmasi

Kosu Sporuna Baslama

Kosu Sporu ile

Kosu Sporundan

Nedenlerinin Ugrasma Nedenlerinin Beklentilerin
Ortalamasi Ortalamasi Ortalamasi
Kosu Sporuna Baslama Kolerasyon - »
1,000 ,554 ,750
Nedenlerinin Ortalamasi Katsayis1
Sig. (2-tailed) ,000 ,000
N 280 280 280
Kosu Sporu ile Ugrasma Kolerasyon
P £ Y ,554™ 1,000 ,682™
Nedenlerinin Ortalamasi Katsayis1
Sig. (2-tailed) ,000 ,000
N 280 280 280
Kosu Sporundan Kolerasyon Al "
,750 ,682 1,000
Beklentilerin Ortalamasi Katsayis1
Sig. (2-tailed) ,000 ,000
N 280 280 280

Tablo 4.8 incelendiginde kosu sporuna baslama nedenleriyle kosu sporu ile ugrasma

nedenleri arasinda 0,554’lik bir pozitif yonlii anlamli bir iliski vardir. Kosu sporuna

baslama nedenleri ile kosu sporundan beklentiler arasinda 0,750’lik bir pozitif yonlii

anlamli giiclii iliski vardir. Kosu sporundan beklentiler ile kosu sporu ile ugrasma

nedenleri arasinda 0,682°lik pozitif yonli anlamli bir iligki vardir.
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4.3 HIPOTEZ TESTI

Tablo 4.9. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinin Ortalamasinin Cinsiyet Acisindan

Karsilastirilmasi

Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinin Ortalamasi

Mann-Whitney U 7271,500
Wilcoxon W 25416,500
y/ -2,022
Asymp. Sig. (2-tailed) ,043

Tablo 4.9 incelendiginde kosu sporuna baslama nedenlerinin ortalamasinin cinsiyet

acisindan karsilagtirildiginda 0,043’lik anlamli bir iliski vardir. (p<0,05).

Tablo 4.10. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Anne, Baba ve Kardes Etkisinin

Cinsiyet Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Anne, Baba ve Kardesin Spora Baslamadaki ilgisi
Cinsiyetiniz Hig Orta Fazla Cok Fazla
Az Katiliyorum Toplam
Nedir? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
25 5 17 8 35 90
Kadin
%27.,8 %5,6 %189 %8.9 %38.9 %100,0
61 20 38 20 51 190
Erkek
%32,1 %10,5 %20,0 %10,5 %26.,8 %100,0
Toplam
86 25 55 28 86 280
Ki-Kare :
%30,7 %389 %19,6 %10,0 %30,7 %100,0
0,272 s.d.:4

Tablo 4.10 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinin anne, baba ve kardes

etkisinin cinsiyet degiskeni acisindan, farklilagsmadigi gozlenmistir. Ho kabul edilmistir.

(p>0,05).
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Tablo 4.11. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Yasamilan Cevrenin Spora

Baslamadaki Etkisinin Cinsiyet Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Yasadigimiz Cevrenin Spora Baglamadaki ilgisi
Cinsiyetiniz Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Nedir? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
12 9 13 16 40 90
Kadin
%13,30 %10,00 %14,40 %17,80 %44,40 %100,00
36 25 31 33 65 190
Erkek
18,9% 13,2% 16,3% 17,4% 34,2% 100%
Toplam
48 34 44 49 105 280
Ki-Kare :
17,1% 12,1% 15,7% 17,5% 37,5% 100%
0,482 s.d.:4

Tablo 4.11 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinin yasanilan ¢evrenin spora
baslamadaki etkisinin cinsiyet degiskeni ac¢isindan, farklilagmadigi gozlenmistir. Ho

kabul edilmistir. (p>0,05).

Tablo 4.12. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Arkadas ve Akran Grubun
Spora Baslamadaki Etkisinin Cinsiyet Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Arkadas ve akran grubunun spora baslamadaki etkisi
Cinsiyetiniz Az Orta Fazla Cok Fazla
Hi¢ Katilmiyorum Toplam
Nedir? Katiliyorum Katiliyorum Katihlyorum Katiliyorum
10 4 14 14 48 90
Kadin
%]11,1 %4,4 %15,6 %15,6 %53.3 %100,0
27 12 33 24 94 190
Erkek
%14,2 %6,3 %174 %12,6 %49.,5 %100,0
Toplam
37 16 47 38 142 280
Ki-Kare :
%13,2 %S5,7 %16,8 %13,6 %50,7 %100,0
0,826 s.d.:4

Tablo 4.12 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinden arkadas ve akran
grubunun spora baslamadaki etkisinin cinsiyet degiskeni agisindan farklilagsmadig:

gbzlenmistir. (p>0,05).
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Tablo 4.13. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Beden Egitimi Ogretmeninin

Spora Baslamadaki Etkisinin Cinsiyet Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Beden egitimi 6gretmeninin spora baslamadaki ilgisi
Cinsiyetiniz Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Nedir? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
34 5 9 4 38 90
Kadin
%37.,8 %35.,6 %10,0 %4.,4 %42,2 %100,0
86 26 23 15 40 190
Erkek
%453 %13,7 %12,1 %7,9 %21,1 %100,0
Toplam
120 31 32 19 78 280
Ki-Kare :
%42.9 %l11,1 %l11.,4 %6,8 %279 %100,0
0,004 s.d.:4

Tablo 4.13 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinden beden egitimi
Ogretmeninin spora baslamadaki etkisinin cinsiyet degiskeni agisindan anlamli bir

farklilik oldugu gézlenmistir. (p<0,05).

Tablo 4.14. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Basin Yayin Organlarinin Spora

Baslamadaki Etkisinin Cinsiyet Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Basin Yayn Organlarinin Spora Baslamadaki Ilgisi
Cinsiyetiniz Hig Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Nedir? Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katihyorum Katiliyorum
21 8 23 18 20 90
Kadin
%233 %38,9 %25,60 %20,00 %22,20 %100,0
66 33 35 16 40 190
Erkek
%34,70 %17,40 %18,40 %8.,4 %21,10 %100,0
Toplam
87 41 58 34 60 280
Ki-Kare :
%31,10 %14,60 %20,70 %12,10 %21,40 %100,0
0,008 s.d.:4

Tablo 4.14 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinin basin yayin organlarinin

spora baslamadaki etkisinin cinsiyet degiskeni acisindan anlamli bir iliski oldugu

gozlenmistir. (p<0,05).
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Tablo 4.15. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Televizyon Kanallarimin Spora

Baslamadaki Etkisinin Cinsiyet Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Televizyon Kanallarimin Spora Baslamadaki flgisi
Cinsiyetiniz Hig Orta Fazla Cok Fazla
Az Katiliyorum Toplam
Nedir? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
21 10 22 15 22 90
Kadin
%23,30 %11,10 %24,40 %16,70 %24,40 %100,0
58 31 36 20 45 190
Erkek
%30,50 %16,30 %18,90 %10,50 %23,70 %100,0
Toplam
79 41 58 35 67 280
Ki-Kare :
%28,20 %14,60 %20,70 %12,50 %23,90 %100,0
0,288s.d.:4

Tablo 4.15 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinin televizyon kanallarinin
spora baglamadaki etkisinin cinsiyet degiskeni agisindan farklilasmadigi gézlenmistir. Ho

kabul edilmistir. (p>0,05).

Tablo 4.16. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Yakin Cevredeki Bir

Antrenoriin Spora Baslamadaki Etkisinin Cinsiyet Degiskeni Acisindan

Degerlemesi
Yakin Cevredeki Bir Antrenoriin Spora Baglamadaki ilgisi
Cinsiyetiniz Az Orta Fazla Cok Fazla
Hi¢ Katilmiyorum Toplam
Nedir? Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
27 10 9 9 35
Kadin 90 %100,0
%30,00 %]11,10 %10,00 %10,00 %38,90
57 24 38 17 54
Erkek 190 %100,0
%30,00 %12,60 %20,00 %8.,90 %28,40
Toplam
84 34 47 26 89
Ki-Kare : 280 %100,0
%30,00 %12,10 %16,80 %9,30 %31,80
0,204 s.d.:4

Tablo 4.16 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinin yakin ¢evredeki bir
antrenOriin spora baslamadaki etkisinin cinsiyet degiskeni agisindan farklilagsmadig

gbzlenmistir. Ho kabul edilmistir. (p>0,05).
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Tablo 4.17. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Diinyaca Unlii Bir Sporcu Olma

Isteginin Spora Bagslamadaki Etkisinin Cinsiyet Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Diinyaca Unlii Bir Sporcu Olma isteginin Spora Baslamadaki ilgisi
Cinsiyetiniz Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Nedir? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
51 6 10 2 21 90
Kadin
%56,70 %6,70 %11,10 %2,20 %23,30 %100,0
96 26 29 7 32 190
Erkek
%50,50 %13,70 %15,30 %3,70 %16,80 %100,0
Toplam
147 32 39 9 53 280
Ki-Kare :
%52,50 %11,40 %13,90 %3,20 %18,90 %100,0
0,232 s.d.:4

Tablo 4.17 incelendiginde; Kosu sporuna baglama nedenlerinin diinyaca iinlii bir sporcu

olma isteginin spora baslamadaki etkisinin cinsiyet degiskeni agisindan farklilasmadigi

gozlenmistir. (p<0,05).

Tablo 4.18. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Milli Takim Sporcusu Olma

Isteginin Spora Baslamadaki Etkisinin Cinsiyet Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Milli Takim Sporcusu Olma isteginin Spora Baslamadaki ilgisi

Cinsiyetiniz Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla Tool
oplam
Nedir? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum P
47 7 8 2 26 90
Kadin
%352,20 %7,80 %8,9 %2,20 %28,90 %100,0
99 20 21 15 35 190
Erkek
%52,10 %10,50 %11,1 %7,90 %18,40 %100,0
Toplam
146 27 29 17 81 280
Ki-Kare :
%52,10 %9,60 %10,40 %6,10 %21,80 %100,0
0,133 s.d.:4

Tablo 4.18 incelendiginde; Kosu sporuna baglama nedenlerinden milli takim sporcusu

olma isteginin spora baslamadaki etkisinin cinsiyet degiskeni agisindan farklilasmadigi

gbzlenmistir. (p<0,05).
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Tablo 4.19. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Cok Begendigim Bir Sporcunun
Spora Baslamadaki Etkisinin Cinsiyet Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Cok begendigim bir sporcunun spora baslamadaki etkisi

Cinsiyetiniz Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla Tool
oplam
Nedir? Katilmmyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum P
44 10 11 6 19 90
Kadin
%48,90 %11,10 %12,20 %6,70 %21,10 %100,0
91 21 29 11 38 190
Erkek
%47,90 %]11,10 %15,30 %5,80 %20,00 %100,0
Toplam
135 31 40 17 57 280
Ki-Kare :
%48,20 %11,10 %14,30 %6,10 %20,40 %100,0
0,971 s.d.:4

Tablo 4.19 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinden ¢ok begendigim bir
sporcunun spora baslamadaki etkisinin cinsiyet degiskeni agisindan farklilasmadigi
gozlenmistir. (p>0,05). Her iki cinsiyet i¢in hi¢ katilmiyorum diyenlerin toplam orani
yiizde 48 iken ¢ok fazla katiliyorum diyenlerin oram yiizde 20 dir. Buda her iki cinsiyet

icin ¢ok begendigim sporcunun spora baslamada bir etkisinin olmadigi tespit edilmistir.

Tablo 4.20. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinin Ortalamasimin Egitim Durumu

Acisindan Karsilastirilmasi

Kosu Sporuna Baslama Nedenleri Ortlamasi
Ki-Kare 44,671
df 3
Asymp. Sig. 000

Tablo 4.20 incelendiginde kosu sporuna baslama nedenlerinin ortalamasinin egitim

durumu agisindan karsilastirildiginda anlamli bir iliski vardir. (p<0,05).
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Tablo 4.21. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Anne, Baba Ve Kardes Etkisinin

Egitim Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Anne, baba ve kardesin spora baslamadaki ilgisi

Egitim Az Orta Fazla Cok Fazla
Hi¢ Katilmiyorum Toplam
Durumunuz Katihyorum Katiliyorum Katiliyorum Katihyorum
. 4 1 1 2 26 34
Ikogretim
% 11,80 %2,90 %2,90 %2,90 %76,50 %100,0
14 2 12 5 22 55
Lise
%25,50 %3,60 %21,80 %9,10 %40,00 %100,0
48 16 24 13 29 130
Lisans
%36,90 %12,30 %18,50 %10,0 %22,30 %100,0
. 20 6 18 8 9 61
Lisans Ustii
%32,80 %9,80 %29,50 %13,10 %14,80 %100,0
Toplam
86 25 55 28 86 280
Ki-Kare :
%30,70 %8,90 %19,60 %10,00 %30,70 %100,0
0,000 s.d.:12
Tablo 4.22. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Yasamilan Cevrenin Spora
Baslamadaki EtKisinin Egitim Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi
Yasadigimiz cevrenin spora baslamadaki ilgisi
Egitim Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Durumunuz? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
. 3 2 1 3 25 34
Ilkogretim
%8,80 %5,90 %2,90 %8,80 %73,50 %100,0
11 5 7 6 26 55
Lise
%20,00 %9,10 %12,70 %10,90 %47,30 %100,0
22 20 29 24 35 130
Lisans
%16,90 %15,40 %22,30 %18,50 %26,90 %100,0
.. 12 7 7 16 19 61
Lisans Ustii
%19,70 %11,50 %11,50 %26,20 %31,10 %100,0
Toplam
48 34 44 49 105 280
Ki-Kare : 0,000
412 %17,10 %12,10 %15,70 %17,50 %37,50 %100,0
s.d.:
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Tablo 4.21 incelendiginde; Kosu sporuna baglama nedenlerinden anne, baba ve kardes
etkisinin egitim durumu degiskeni agisindan, anlamli bir farklilik oldugu gézlenmistir.
(p<0,05).Egitim durumu ilkdgretim olanlar1 ¢cok fazla katiliyorum diyenlerin orani yiizde
73,5 iken bu oran lisans iistii seviyesinde yiizde 15°dir. Buda egitim seviyesi artik¢a anne,

baba ve kardes etkisinin azaldigi tespit edilmistir.

Tablo 4.22 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinden yasanilan g¢evrenin
spora baslamadaki etkisinin egitim durumu degiskeni agisindan, anlaml bir iligki oldugu
gbzlenmistir. Bu farklilik Tlkogretim seviyesinde ¢ok fazla katiliyorum diyenlerin orani
yiizde 73,5 iken lisans seviyesinde bu oran yiizde 27°dir. Buda egitim seviyesi arttik¢a

yasanilan ¢evrenin etkisinin azaldigi tespit edilmistir. (p<0,05).

Tablo 4.23. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Arkadas ve Akran Grubunun

Spora Baslamadaki Etkisinin Egitim Durumu Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Arkadas ve akran grubunun spora baslamadaki ilgisi

Egitim Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla Tool
oplam
Durumunuz? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum P
. 3 0 2 2 27 34
Ikégretim
%38,80 %0,00 %5,90 %5,90 %79,40 %100,0
11 2 4 4 34 55
Lise
%20,00 %3,60 %7,30 %7.,30 %61,80 %100,0
17 9 25 25 54 130
Lisans
%13,10 %6,90 %19,20 %19,20 %41,50 %100,0
.. 6 5 16 7 27 61
Lisans Ustii
%9,80 %8,20 %26,20 %11,50 %44,30 %100,0
Toplam
37 16 47 38 142 280
Ki-Kare :
%13,20 %3,70 %16,80 %13,60 %50,70 %100,0
0,002 s.d.:12

Tablo 4.23 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinden arkadas ve akran
grubunun spora baglamadaki etkisinin egitim degiskeni agisindan, anlamli bir farklilik

oldugu gozlenmistir. (p<0,05).
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Tablo 4.24. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Beden Egitimi Ogretmeninin

Spora Baslamadaki Etkisinin Egitim Durumu Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Beden egitimi 6gretmeninin spora baslamadaki ilgisi

Egitim Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla Topl
oplam
Durumunuz? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum P
. 6 0 1 0 27 34
Ikogretim
%17,60 %0,00 %2,90 %0,00 %79,40 %100,0
24 4 6 4 17 55
Lise
%43,60 %7,30 %10,90 %7,30 %30,90 %100,0
61 22 15 7 25 130
Lisans
%46,90 %16,90 %11,50 %5,40 %19,20 %100,0
. 29 5 10 8 9 61
Lisans Ustii
%47,50 %38,20 %16,40 %13,10 %14,80 %100,0
Toplam
120 31 32 19 78 280
Ki-Kare : 0,000
412 %42.,90 %11,10 %11,40 %6,80 %27,90 %100,0
s.d.:

Tablo 4.25. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinin Egitim Durumu Acisindan, Basin

Yaym Organlarinin Spora Baslamadaki Ilgisi

Basin yayin organlarinin spora baslamadaki ilgisi
Egitim Hig Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Durumunuz? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katihyorum Katihyorum
. 9 1 4 2 18 34
1lkégretim
%26,50 %2,90 %11,80 %35,90 %52,90 %100,0
12 7 13 8 15 55
Lise
%21,80 %12,70 %23,60 %14,50 %217,30 %100,0
46 26 25 16 17 130
Lisans
%35,40 %20,00 %19,20 %12,30 %13,10 %100,0
.. 20 7 16 8 10 61
Lisans Ustii
%32,80 %11,50 %26,20 %13,10 %16,40 %100,0
.. 20 7 16 8 10 61
Lisans Ustii
%32,80 %11,50 %26,20 %13,10 %16,40 %100,0
Toplam
87 41 58 34 60 280
Ki-Kare :
%31,1 %14,60 %20,70 %12,10 %21,40 %100,0
0,001 s.d.:12
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Tablo 4.24 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinden beden egitimi

O0gretmeninin spora baslamadaki etkisinin egitim degiskeni agisindan anlaml bir iliski

oldugu gdzlenmistir. (p<0,05). Egitim seviyesi I1kdgretim olanlarin ok fazla katiliyorum

diye cevap verdikleri orami yiizde 79 iken egitim seviyesi lisans iistii olanlarin vermis

oldugu oran ise yiizde 15 dir. Bu da egitim seviyesi yiikseldikge beden egitimi

Ogretmeninin etkisinin azaldigini géstermektedir.

Tablo 4.25 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinden basin yayin organlarinin

spora baglamadaki etkisinin egitim degiskeni acisindan anlamli bir iliski oldugu

gbzlenmistir. (p<0,05).

Tablo 4.26. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinin Televizyon Kanallarimin Spora

Baslamadaki EtKisinin Egitim Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Televizyon kanallariin spora baslamadaki ilgisi

Egitim Hic¢ Orta Fazla Cok Fazla
Az Katihyorum Toplam
Durumunuz? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katihyorum
. 4 3 6 3 18 34
Ilkogretim
%11,80 %38,80 %17,60 %38,80 %53,90 %100,0
11 3 13 10 18 55
Lise
%20,00 %35,50 %23,60 %18,20 %32,70 %100,0
48 26 21 17 18 130
Lisans
%36,90 %20,00 %16,20 %13,10 %13,80 %100,0
. 16 9 18 5 13 61
Lisans Ustii
%26,20 %14,80 %29,50 %8,20 %21,30 %100,0
Toplam
79 41 58 35 67 280
Ki-Kare : 0,000
412 %28,20 %14,60 %20,70 %12,50 %23,90 %100,0
s.d.:

Tablo 4.26 incelendiginde; Kosu sporuna baglama nedenlerinden televizyon kanallarinin

spora baglamadaki etkisinin egitim degiskeni agisindan anlamli bir iligki oldugu

gbzlenmistir.(p<0,05).
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Tablo 4.27. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Yakin Cevredeki Bir

Antrenoriin Spora Baslamadaki Etkisinin Egitim Durumu Degiskeni Acisindan

Degerlemesi
Yakin cevredeki bir antrendriin spora baslamadaki ilgisi
Egitim Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Durumunuz? Katilmiyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum
. 3 3 4 0 24 34
Ikégretim
%38,80 %38,80 %11,80 %0,00 %70,60 %100,0
15 4 8 5 23 55
Lise
%27,30 %7,30 %14,5 %9,10 %41,80 %100,0
47 20 21 13 29 130
Lisans
%36,20 %15,40 %16,20 %10,00 %22,30 %100,0
. 19 7 14 8 13 61
Lisans Ustii
%31,10 %11,50 %23,00 %13,10 %21,30 %100,0
Toplam
84 34 47 26 89 280
Ki-Kare :
%30,00 %12,10 %16,80 %9,30 %31,8 %100,0
0,00 s.d.:12

Tablo 4.28. Sporuna Baslama Nedenlerinden Diinyaca Unlii Bir Sporcu Olma

Isteginin Spora Baslamadaki Etkisinin Egitim Durumu Degiskeni Acisindan

Degerlemesi
Diinyaca iinlii bir sporcu olma isteginin spora baslamadaki ilgisi
Egitim Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Durumunuz? Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum Katiliyorum
. 4 0 4 0 26 34
Ikégretim
%11,80 %0,00 %11,80 %0,00 %76,50 %100,0
34 8 5 0 8 55
Lise
%61,80 %14,50 %9,10 %0,00 %14,50 %100,0
76 16 20 8 10 130
Lisans
%58,50 %12,30 %15,40 %6,20 %7,70 %100,0
.. 33 8 10 1 9 61
Lisans Ustii
%54,10 %13,10 %16,40 %1,60 %14,80 %100,0
Toplam
147 32 39 9 53 280
Ki-Kare : 0,00
412 %52,50 %11,40 %13,90 %3,20 %18,90 %100,0
s.d.:
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Tablo 4.27 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinden yakin c¢evredeki bir
antrendrlin spora baglamadaki etkisinin egitim degiskeni a¢isindan anlamli bir iligki
oldugu gozlenmistir. (p<0,05).

Tablo 4.28 incelendiginde; Kosu sporuna baglama nedenlerinden diinyaca {inlii bir sporcu
olma isteginin spora baslamadaki etkisinin egitim degiskeni acisindan anlamli bir iligki

oldugu gozlenmistir. (p<0,05).

Tablo 4.29. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Milli Takim Sporcusu Olma

Isteginin Spora Baslamadaki Etkisinin Egitim Durumu Degiskeni Acisindan

Degerlemesi
Milli takim sporcusu olma isteginin spora baslamadaki ilgisi
Egitim Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Durumunuz? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
. 3 0 2 2 27 34
Ilkogretim
%38,80 %0,00 %35,90 %35,90 %79,40 %100,0
34 4 3 2 12 55
Lise
%61,80 %7,30 %35,50 %3,60 %21,80 %100,0
73 17 15 9 16 130
Lisans
%56,20 %13,10 %11,50 %6,90 %12,30 %100,0
.. 36 6 9 4 6 61
Lisans Ustii
%59,00 %9,80 %14,80 %6,60 %9,80 %100,0
Toplam
146 27 29 17 61 280
Ki-Kare :
%52,10 %9,60 %10,40 %6,10 %21,80 %100,0
0,000 s.d.:12

Tablo 4.29 incelendiginde; Kosu sporuna baglama nedenlerinden milli takim sporcusu
olma isteginin spora baglamadaki etkisinin egitim degiskeni agisindan anlamli bir farklilik
oldugu gozlenmistir. (p<0,05). Egitim seviyesi Ilkdgretim olanlarin ¢ok fazla katiliyorum
diyenlerin orami yiizde 79 iken lisans {istii olanlarin vermis olduklar1 cevap ise yiizde
10°dur. Buda egitim seviyesi yiikseldikge milli sporcu olma isteginin azaldig1 tespit

edilmistir.
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Tablo 4.30. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Cok Begendigim Bir Sporcunun

Spora Baslamadaki Etkisinin Egitim Durumu Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Cok begendigim bir sporcunun spora baslamadaki ilgisi

Egitim Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla Tool
oplam
Durumunuz? Katilmiyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum P
. 5 4 2 0 23 34
Ikégretim
%14,70 %11,80 %35,90 %0,00 %67,60 %100,0
33 5 6 3 8 55
Lise
%60,00 %9,10 %10,90 %5,50 %14,50 %100,0
69 15 22 9 15 130
Lisans
%53,10 %11,50 %16,90 %6,90 %11,50 %100,0
.. 28 7 10 5 11 61
Lisans Ustii
%45,90 %11,50 %16,40 %8,20 %18,00 %100,0
Toplam
135 31 40 17 57 280
Ki-Kare :
%48,20 %11,10 %14,30 %6,10 %20,40 %100,0
0,00 s.d.:12

Tablo 4.30 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinden ¢ok begendigim bir

sporcunun spora baglamadaki etkisinin egitim degiskeni acisindan anlamli bir iligki

oldugu gozlenmistir. (p<0,05).

Tablo 4.31. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinin Ortalamasinin Yas Durumu

Acisindan Karsilastirilmasi

Kosu Sporuna Baslama Nedenleri Ortlamasi

Ki-Kare 64,363
4
df
Asymp. Sig. 000

Tablo 4.31 incelendiginde kosu sporuna baglama nedenlerinin ortalamasinin yas durumu

acisindan karsilagtirildiginda anlamli bir iligki vardir. (p<0,05).
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Tablo 4.32. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Anne, Baba ve Kardes Etkisinin

Yas Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Anne, baba ve kardesin spora baslamadaki ilgisi
Hig Orta Fazla Cok Fazla
Yasimz? Az Katiliyorum Toplam
Katilmiyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum
2 0 2 1 25 30
8-14
%6,70 %0,00 %6,70 %3,30 %83,30 %100,0
5 0 6 4 10 25
15-18
%20,00 %0,00 %24,00 %16,00 %40,00 %100,0
11 7 6 7 10 41
19-25
%26,80 %17,10 %14,60 %17,10 %24.,40 %100,0
14 6 13 6 16 55
25-30
%25,50 %10,90 %23,6 %10,90 %29,10 %100,0
.. 54 12 28 10 25 129
30 Ustii
%41,90 %9,30 %21,70 %7,80 %19,40 %100,0
Toplam
86 25 55 28 86 280
Ki-Kare :
%30,70 %8,90 %19,60 %10,00 %30,70 %100,0
0,000 s.d. 16

Tablo 4.32 incelendiginde; Kosu sporuna baglama nedenlerinden anne, baba ve kardes

etkisinin yas degiskeni agisindan, anlamli bir iliski oldugu gozlenmistir. (p<0,05). 8-14

yas grubunda c¢ok fazla katiliyorum diyenlerin orani yiizde 83 iken yas grubu 30 {istii

olanlarin vermis olduklar1 oran yiizde 19°dur. Buda yas seviyesi ylikseldik¢e anne, baba

ve kardes etkisinin azaldig tespit edilmistir.
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Tablo 4.33. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Yasamilan Cevrenin Spora
Baslamadaki Etkisinin Yas Durumu Degiskeni A¢isindan Degerlemesi
Yasadiimiz cevrenin spora baslamadaki ilgisi
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Yasimz? Toplam
Katilmmyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
2 1 1 2 24 30
8-14
%6,70 %3,30 %3,30 %6,70 %80 %100,0
4 1 5 3 12 25
15-18
%16,00 %4,00 %20,00 %12,00 %48,00 %100,0
6 11 4 8 12 41
19-25
%14,60 %26,80 %9,80 %19,50 %29,30 %100,0
8 8 10 13 16 55
25-30
%14,50 %14,50 %18,20 %23,60 %29,10 %100,0
. 28 13 24 23 41 129
30 Ustii
%21,70 %10,10 %18,60 %17,80 %31,80 %100,0
Toplam
48 34 44 49 105 280
Ki-Kare : 0,00
d:16 %17,10 %12,10 %15,70 %17,50 %37,50 %100,0
s.d.:

Tablo 4.33 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinden yasadiginiz ¢evrenin

spora baslamadaki etkisinin yas degiskeni acisindan, anlamli bir iligki oldugu

gozlenmistir. (p<0,05). Bu anlamlilik 8-14 yas grubunda ¢ok fazla katiliyorum oran1 %80

iken 19-25 yas ve 25-30 yas iistiinde bu oran %29’a diismektedir. Bu da yas ilerledik¢e

yasanilan ¢evrenin etkisinin azaldig1 gdstermektedir.
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Tablo 4.34. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Arkadas ve Akran Grubunun

Spora Baslamadaki Etkisinin Yas Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Arkadas ve akran grubunun spora baslamadaki ilgisi
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Yasimz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum Katiliyorum
2 0 1 1 26 30
8-14
%6,70 %0,00 %3,30 %3,30 %86,70 %100,0
5 1 3 2 14 25
15-18
%20,00 %4,00 %12,00 %38,00 %56,00 %100,0
6 3 7 8 17 41
19-25
%14,60 %7,30 %17,10 %19,50 %41,50 %100,0
3 3 14 7 28 55
25-30
%5,50 %5,50 %25,50 %12,70 %350,90 %100,0
.. 21 9 22 20 57 129
30 Ustii
%16,30 %7,00 %17,10 %15,50 %44,20 %100,0
Toplam
37 16 47 38 142 280
Ki-Kare :
%13,20 %3,70 %16,80 %13,60 %50,70 %100,0
0,035 s.d.:16

Tablo 4.34 incelendiginde;

Kosu sporuna baslama nedenlerinden arkadas ve akran

grubunun spora baglamadaki etkisinin yas degiskeni agisindan, anlamli bir iliski oldugu

gbzlenmistir. (p<0,05).
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Tablo 4.35. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Beden Egitimi Ogretmeninin

Spora Baslamadaki Etkisinin Yas Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Beden egitimi 6gretmeninin spora baslamadaki ilgisi
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Yasimz? Toplam
Katilmmyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
2 0 0 0 28 30
8-14
%6,70 %0,00 %0,00 %0,00 %93,30 %100,0
3 1 5 3 13 25
15-18
%12,0 %4,00 %20,00 %12,00 %52,00 %100,0
17 8 8 5 3 41
19-25
%41,50 %19,50 %19,50 %12,20 %7,30 %100,0
24 8 6 5 12 55
25-30
%43,60 %14,50 %10,90 %09,10 %21,80 %100,0
.. 74 14 13 6 22 129
30 Ustii
%57,40 %10,90 %10,10 %4,70 %17,10 %100,0
Toplam
120 31 32 19 78 280
Ki-Kare :
%42.,90 %11,10 %11,40 %6,80 %27,90 %100,0
0.000 s.d.:16

Tablo 4.35 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinden beden egitimi

O0gretmeninin spora baslamadaki etkisinin yas degiskeni acisindan anlamli bir iliski

oldugu gozlenmistir (p<0,05). Bu anlamlilik 8-14 yas grubunda c¢ok fazla katiliyorum

orani %93 iken 30 iistii yas grubunun hi¢ katilmiyorum diye verdikleri oran yilizde 57 dir.

Bu da yas ilerledik¢e beden egitiminin 6gretmeninin etkisinin azaldigin1 géstermektedir.
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Tablo 4.36. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Basin Yayin Organlarinin Spora

Baslamadaki Etkisinin Yas Durumu Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Basin yayin organlarinin spora baslamadaki ilgisi
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Yasiniz? Toplam
Katilmmyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
6 1 3 2 18 30
8-14
%20,00 %3,30 %10,00 %6,70 %60,00 %100,0
2 4 8 3 8 25
15-18
%8,00 %16,00 %32,00 %12,00 %32,00 %100,0
8 13 10 6 4 41
19-25
%19,50 %31,70 %24.,40 %14,60 %9,80 %100,0
17 10 13 8 7 55
25-30
%30,90 %18,20 %23,60 %14,50 %12,70 %100,0
. 54 13 24 15 23 129
30 Ustii
%41,90 %10,10 %18,60 %11,60 %17,80 %100,0
Toplam
87 41 58 34 60 280
Ki-Kare :
%31,10 %14,60 %20,70 %12,10 %21,40 %100,0
0,000 s.d.:16

Tablo 4.36 incelendiginde; Kosu sporuna baglama nedenlerinden basin yayin organlarinin

spora baslamadaki etkisinin yas degiskeni acisindan anlamli bir iliski oldugu

gozlenmistir. Ho red edilmistir. (p<0,05).
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Tablo 4.37. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Televizyon Kanallarinin Spora

Baslamadaki Etkisinin Yas Durumu Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Televizyon kanallarinin spora baslamadaki ilgisi
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Yasimz? Toplam
Katilmmyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
814 3 2 4 3 18 30
i %10,00 %6,70 %13,30 %10,00 %60,00 %100,0
2 2 7 6 8 25
15-18
%8,00 %38,00 %28,00 %24,00 %32,00 %100,0
8 7 11 11 4 41
19-25
%19,50 %17,10 %26,80 %26,80 %9,80 %100,0
13 12 15 4 11 55
25-30
%23,60 %21,80 %27,30 %7.,30 %20,00 %100,0
.. 53 18 21 11 26 129
30 Ustii
%41,10 %14,00 %16,30 %38,50 %20,20 %100,0
Toplam
79 41 58 35 67 280
Ki-Kare :
%28,20 %14,60 %20,70 %12,50 %23,90 %100,0
0,000 s.d.:16
Tablo 4.3.29 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinden televizyon

kanallarinin spora baslamadaki etkisinin yas degiskeni anlamli bir iliski oldugu

gozlenmistir (p<0,05).
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Tablo 4.38. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Yakin Cevredeki Bir

Antrenoriin Spora Baslamadaki Etkisinin Yas Durumu Degiskeni Acisindan

Degerlemesi
Yakin cevredeki bir antrenériin spora baslamadaki ilgisi
Hig Az Orta Fazla Cok Fazla
Yasimz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
2 2 3 0 23 30
8-14
%6,70 %6,70 %10,00 %0,00 %76,70 %100,0
4 3 5 1 12 25
15-18
%16,00 %12,00 %20,00 %4,00 %48,00 %100,0
14 5 6 6 10 41
19-25
%34,10 %12,20 %14,60 %14,60 %24,40 %100,0
13 9 15 6 12 55
25-30
%23,60 %16,40 %27,30 %10,90 %21,80 %100,0
. 51 15 18 13 32 129
30 Ustii
%39,50 %11,60 %14,00 %10,10 %24,80 %100,0
Toplam
84 34 47 26 89 280
Ki-Kare :
%30,00 %12,10 %16,80 %9,30 %31,80 %100,0
0,000 s.d.:16

Tablo 4.38 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinden yakin ¢evredeki bir

antrendrlin spora baglamadaki etkisinin cinsiyet degiskeni acisindan anlamli bir iligki

oldugu gozlenmistir. (p<0,05).
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Tablo 4.39. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Diinyaca Unlii Bir Sporcu Olma

isteginin Spora Baslamadaki Etkisinin Yas Durumu Degiskeni Acisindan

Degerlemesi
Diinyaca iinlii bir sporcu olma isteginin spora baslamadaki ilgisi
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Yasimniz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
0 1 3 0 26 30
8-14
%0,00 %3,30 %10,00 %0,00 %86,70 %100,0
11 4 4 0 6 25
15-18
%44,00 %16,00 %16,00 %0,00 %24,00 %100,0
18 4 10 2 7 41
19-25
%43,90 %9,80 %24,40 %4,90 %17,10 %100,0
35 4 10 3 3 55
25-30
%63,60 %7,30 %18,20 %5,50 %5,50 %100,0
.. 83 19 12 4 11 129
30 Ustii
%64,30 %14,70 %9,30 %3,10 %38,50 %100,0
Toplam
147 32 39 9 53 280
Ki-Kare : 0,000
T %52,50 %11,40 %13,90 %3,20 %18,90 %100,0
s.d.:

Tablo 4.39 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinden diinyaca iinlii bir sporcu
olma isteginin spora baslamadaki etkisinin yas degiskeni acisindan anlamli bir iliski

oldugu gozlenmistir. (p<0,05).
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Tablo 4.40. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Milli Takim Sporcusu Olma

isteginin Spora Baslamadaki Etkisinin Yas Durumu Degiskeni Acisindan

Degerlemesi
Milli takim sporcusu olma isteginin spora baslamadaki ilgisi
Hig Az Orta Fazla Cok Fazla
Yasimz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katihyorum
0 1 1 2 26 30
8-14
%0,00 %3,30 %3,30 %6,70 %86,70 %100,0
10 4 3 0 8 25
15-18
%40,00 %16,00 %12,00 %0,00 %32,00 %100,0
19 2 4 6 10 41
19-25
%46,30 %4,90 %9,80 %14,60 %24.,40 %100,0
35 7 7 5 1 55
25-30
%63,60 %12,70 %12,70 %9,10 %1,80 %100,0
.. 82 13 14 4 16 129
30 Ustii
%63,60 %10,10 %10,90 %3,10 %12,40 %100,0
Toplam
146 27 29 17 61 280
Ki-Kare :
%52,10 %9,60 %10,40 %6,10 %21,80 %100,0
0,000 s.d.:16

Tablo 4.40 incelendiginde; Kosu sporuna baglama nedenlerinden milli takim sporcusu

olma isteginin spora baslamadaki etkisinin yas degiskeni acisindan anlamli bir iliski

oldugu tespit edilmistir (p<0,05).
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Tablo 4.41. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Cok Begendigim Bir Sporcunun

Spora Baslamadaki Etkisinin Yas Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Cok begendigim bir sporcunun spora baslamadaki ilgisi
Hig Az Orta Fazla Cok Fazla
Yasimz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum Katihyorum
3 3 1 0 23 30
8-14
%10,00 %10,00 %3,30 %0,00 %76,70 %100,0
11 3 4 2 5 25
15-18
%44,00 %12,00 %16,00 %38,00 %20,00 %100,0
16 3 10 4 8 41
19-25
%39,00 %7,30 %24,40 %9,80 %19,50 %100,0
30 9 6 7 3 55
25-30
%354,50 %16,40 %10,90 %12,70 %5,50 %100,0
. 75 13 19 4 18
30 Ustii 129 %100,0
%58,10 %10,10 %14,70 %3,10 %14,00
Toplam
135 31 40 17 57 280
Ki-Kare :
%48,20 %11,10 %14,30 %6,10 %20,40 %100,0
0,000 s.d.:16

Tablo 4.41 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinden ¢ok begendigim bir
sporcunun spora baslamadaki etkisinin yas degiskeni agisindan anlamli bir iligski oldugu

gbzlenmistir (p<0,05).

Tablo 4.42. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinin Ortalamasinin Meslek Durumu

Acisindan Karsilastirilmasi

Kosu Sporuna Baslama Nedenleri Ortalamasi

Ki-Kare 33,601
df 5
Asymp. Sig. ,000

Tablo 4.42 incelendiginde kosu sporuna baslama nedenlerinin ortalamasinin meslek

durumu agisindan karsilastirildiginda anlaml bir iliski vardir (p<0,05).
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Tablo 4.43. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Anne, Baba ve Kardes Etkisinin

Meslek Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Anne, baba ve kardesin spora baslamadaki ilgisi

Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Mesleginiz? Toplam
Katilmmyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
N 19 6 12 7 40 84
Ogrenci
%22,60 %7,10 %14,30 %38,30 %47,60 %100,0
fsci 12 4 5 3 3 27
§¢1
%44,40 %14,80 %18,50 %11,10 %11,10 %100,0
10 4 3 1 5 23
Memur
%43,50 %17.,40 %13,0 %4,30 %21,70 %100,0
11 6 12 3 17 49
Serbest Meslek
%22,40 %12,20 %24,50 %6,10 %34,70 %100,0
Tiiccar Esnaf 7 1 6 4 5 23
Sanayici %30,40 %4,30 %26,10 %17.,40 %21,70 %100,0
27 4 17 17 16 74
Diger
%36,50 %5,40 %5,40 %23,00 %21,60 %100,0
Toplam
86 25 55 28 86 280
Ki-Kare :
%30,70 %8,90 %19,60 %10,00 %30,70 %100,0
0,028 s.d.:20

Tablo 4.43 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinden anne, baba ve kardes

etkisinin meslek durumu agisindan, anlamli bir iligki vardir (p<0,05).
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Tablo 4.44. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Yasamilan Cevrenin Spora
Baslamadaki Etkisinin Meslek Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi
Yasadi@imiz ¢evrenin spora baslamadaki ilgisi
Hig Az Orta Fazla Cok Fazla
Mesleginiz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum Katiliyorum
N 11 11 9 10 43 84
Ogrenci
%13,10 %13,10 %10,70 %11,90 %51,20 %100,0
. 6 6 1 6 8 27
Isci
%22,20 %22,20 %3,70 %22,20 %29,60 %100,0
3 4 8 2 6 23
Memur
%13,00 %17,40 %34,80 %8,70 %26,10 %100,0
6 4 8 8 23 49
Serbest Meslek
%12,20 %8,20 %16,30 %16,30 %46,90 %100,0
Tiiccar Esnaf 8 1 4 2 8 23
Sanayici %34,80 %4,30 %17,40 %8,70 %34,80 %100,0
14 8 14 21 17 74
Diger
%18,90 %10,80 %18,90 %28,40 %23,00 %100,0
Toplam
48 34 44 49 105 280
Ki-Kare :
%17,10 %12,10 %15,70 %17,50 %37,50 %100,0
0,004 s.d. 20

Tablo 4.44 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinden yasanilan g¢evrenin

spora baslamadaki etkisinin meslek degiskeni agisindan, anlamli bir iliski oldugu

gbzlenmistir (p<0,05).
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Tablo 4.45. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Arkadas ve Akran Grubunun

Spora Baslamadaki Etkisinin Meslek Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Arkadas ve akran grubunun spora baslamadaki ilgisi
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Mesleginiz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
. 10 4 10 10 50 84
Ogrenci
%11,90 %4,80 %11,90 %11,90 %59,50 %100,0
. 4 3 5 3 12 27
Isci
%14,80 %11,10 %18,50 %11,10 %44,40 %100,0
4 0 6 3 10 23
Memur
%17,40 %0,00 %26,10 %13,00 %43,50 %100,0
3 3 4 4 35 49
Serbest Meslek
%6,10 %6,10 %8,20 %38,20 %71,40 %100,0
Tiiccar Esnaf 5 1 4 1 12 23
Sanayici %21,70 %4,30 %17,40 %4,30 %52,20 %100,0
11 5 18 17 23 74
Diger
%14,90 %6,80 %24,30 %23,00 %31,10 %100,0
Toplam
37 16 47 38 142 280
Ki-Kare :
%13,20 %35,70 %16,80 %13,60 %50,70 %100,0
0,033 s.d.:20

Tablo 4.45 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinin arkadas ve akran
grubunun spora baslamadaki etkisinin meslek degiskeni agisindan, anlamli bir iliski

vardir (p<0,05).
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Tablo 4.46. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Beden Egitimi Ogretmeninin

Spora Baslamadaki Etkisinin Meslek Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Beden egitimi 6gretmeninin spora baslamadaki ilgisi

Hig Az Orta Fazla Cok Fazla
Mesleginiz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum Katiliyorum
.. 16 9 11 6 42 84
Ogrenci
%19,00 %10,70 %13,10 %7,10 %50,00 %100,0
. 17 4 3 1 2 27
Isci
%63,00 %14,80 %11,10 %3,70 %7,40 %100,0
12 2 2 2 5 23
Memur
%52,20 %8,70 %38,70 %38,70 %21,70 %100,0
31 3 4 3 8 49
Serbest Meslek
%63,30 %6,10 %8,20 %6,10 %16,30 %100,0
Tiiccar Esnaf 15 4 2 0 2 23
Sanayici %65,20 %17,40 %38,70 %0,00 %38,70 %100,0
29 9 10 7 19 74
Diger
%39,20 %12,20 %13,50 %9,50 %25,70 %100,0
Toplam
120 31 32 19 78 280
Ki-Kare :
%42,90 %11,10 %11,40 %6,80 %27,90 %100,0
0,000 s.d.:20

Tablo 4.46 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinden beden egitimi
O0gretmeninin spora baslamadaki etkisinin meslek degiskeni agisindan anlamli bir farklilik
oldugu gozlenmistir (p<0,05). Bu iliski 6grencilerde ¢ok fazla katiliyorum diyenlerin
orani yiizde 50 iken diger meslek gruplarinda bu oran azalmaktadir. Bu da beden egitimi

Ogretmeninin dgrenciler lizerinde etkisinin oldugunu gostermektedir.
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Tablo 4.47. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Basin Yayin Organlarinin Spora

Baslamadaki Etkisinin Meslek Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Basin yayin organlarinin spora baslamadaki ilgisi

Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Mesleginiz? Toplam
Katilmmyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
. 19 16 13 8 28 84
Ogrenci
%22,60 %19,00 %15,50 %9,50 %33,30 %100,0
. 12 5 5 3 2 27
Isci
%44,40 %18,50 %18,50 %11,10 %7,40 %100,0
8 1 7 5 2 23
Memur
%34.,80 %4,30 %30,40 %21,70 %38,70 %100,0
14 4 12 5 14 49
Serbest Meslek
%28,60 %8,20 %24,50 %10,20 %28,60 %100,0
Tiiccar Esnaf 9 3 2 4 5 23
Sanayici %39,10 %13,00 %38,70 %17,40 %21,70 %100,0
25 12 19 9 9 74
Diger
%33.,80 %16,20 %25,70 %12,20 %12,20 %100,0
Toplam
87 41 58 34 60 280
Ki-Kare :
%31,10 %14,60 %20,70 %12,10 %21,40 %100,0
0,057 s.d.:20

Tablo 4.47 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinin basin yayin organlarinin
spora baslamadaki etkisinin meslek degiskeni acisindan farklilasmadig gozlenmistir.

(p>0,05).
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Tablo 4.48. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Televizyon Kanallarimin Spora

Baslamadaki Etkisinin Meslek Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Televizyon kanallarinin spora baslamadaki ilgisi
Hig Az Orta Fazla Cok Fazla
Mesleginiz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katihyorum
_, 12 12 17 15 28 84
Ogrenci
%14,30 %14,30 %20,20 %17,90 %33.,30 %100,0
fsci 12 3 6 3 3 27
sel
%44.,40 %11,10 %22,20 %11,10 %11,10 %100,0
9 1 8 4 1 23
Memur
%39,10 %4,30 %34,80 %17,40 %4,30 %100,0
12 4 13 1 19 49
Serbest Meslek
%24,50 %8,20 %26,50 %2,00 %38,80 %100,0
Tiiccar Esnaf 6 3 4 4 6 23
Sanayici %26,10 %13,00 %17,40 %17,40 %26,10 %100,0
28 18 10 8 10 74
Diger
%37.,80 %24,30 %13,50 %10,80 %13,50 %100,0
Toplam
79 41 58 35 67 280
Ki-Kare :
%28,20 %14,60 %20,70 %12,50 %23.,90 %100,0
0,000 s.d.:20

Tablo 4.48 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinden televizyon kanallarinin

spora baglamadaki etkisinin meslek degiskeni acisindan anlamli bir iligki vardir (p<0,05).
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Tablo 4.49. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Yakin Cevredeki Bir

Antrenoriin Spora Baslamadaki Etkisinin Meslek Durumu Degiskeni Ac¢isindan

Degerlemesi
Yakin cevredeki bir antrenériin spora baslamadaki ilgisi
Hig Az Orta Fazla Cok Fazla
Mesleginiz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katihyorum
.. 17 10 12 6 39 84
Ogrenci
%20,20 %11,90 %14,30 %7,10 %46,40 %100,0
. 9 4 6 2 6 27
Isci
%33.,30 %14,80 %22,20 %7,40 %22.,20 %100,0
11 4 2 2 4 23
Memur
%47,80 %17,40 %38,70 %38,70 %17.,40 %100,0
14 4 8 4 19 49
Serbest Meslek
%28,60 %8,20 %16,30 %8,20 %38,80 %100,0
Tiiccar Esnaf 4 4 5 1 9 23
Sanayici %17,40 %17,40 %21,70 %4,30 %39,10 %100,0
29 8 14 11 12 74
Diger
%39,20 %10,80 %18,90 %14,90 %16,20 %100,0
Toplam
84 34 47 26 89 280
Ki-Kare :
%30,00 %12,10 %16,80 %9,30 %31,80 %100,0
0,054 s.d.:20

Tablo 4.49 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinden yakin ¢evredeki bir
antrendrlin spora baslamadaki etkisinin meslek degiskeni agisindan farklilagmadigi

gbzlenmistir. Ho kabul edilmistir (p>0,05).
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Tablo 4.50. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Diinyaca Unlii Bir Sporcu Olma

isteginin Spora Baslamadaki Etkisinin Meslek Durumu Degiskeni Ac¢isindan

Degerlemesi
Diinyaca iinlii bir sporcu olma isteginin spora baslamadaki ilgisi
Hig Az Orta Fazla Cok Fazla
Mesleginiz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katihyorum
,, 22 8 14 3 37 84
Ogrenci
%26,20 %9,50 %16,70 %3,60 %44,00 %100,0
. 14 5 3 1 4 27
Isci
%51,90 %18,50 %11,10 %3,70 %14,80 %100,0
14 4 3 1 1 23
Memur
%60,90 %17,40 %13,00 %4,30 %4,30 %100,0
39 4 4 0 2 49
Serbest Meslek
%79,60 %8,20 %8,20 %0,00 %4,10 %100,0
Tiiccar Esnaf 19 2 1 0 1 23
Sanayici %82,60 %8,70 %4,30 %0,00 %4,30 %100,0
39 9 14 4 8 74
Diger
%352,70 %12,20 %18,90 %5,40 %10,80 %100,0
Toplam
147 32 39 9 53 280
Ki-Kare :
%352,50 %11,40 %13,90 %3,20 %18,90 %100,0
0,000 s.d.:20

Tablo 4.50 incelendiginde; Kosu sporuna baglama nedenlerinden diinyaca {inlii bir sporcu
olma isteginin spora baslamadaki etkisinin meslek degiskeni acisindan anlamli bir iliski

vardir (p<0,05).
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Tablo 4.51. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Milli Takim Sporcusu Olma

isteginin Spora Baslamadaki Etkisinin Meslek Durumu Degiskeni Ac¢isindan

Degerlemesi
Milli takim sporcusu olma isteginin spora baslamadaki ilgisi
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Mesleginiz? Toplam
Katilmiyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum
. . 23 6 7 7 41 84
renci
£ %27,40 %7,10 %8,30 %38,30 %48,80 %100,0
fsci 17 3 3 1 3 27
i
¥ %63,00 %11,10 %11,10 %3,70 %11,10 %100,0
M 13 1 5 2 2 23
emur
%56,50 %4,30 %21,70 %38,70 %38,70 %100,0
39 5 1 3 1 49
Serbest Meslek
%79,60 %10,20 %2,00 %6,10 %2,00 %100,0
Tiiccar Esnaf 17 3 1 0 2 23
Sanayici %73,90 %13,00 %4,30 %0,00 %8,70 %100,0
Dis 37 9 12 4 12 74
iger
£ %350,00 %12,20 %16,20 %5,40 %16,20 %100,0
Toplam
KiK 146 27 29 17 61 280
-Kare :
%52,10 %9,60 %10,40 %6,10 %21,80 %100,0
0,000 s.d.:20

Tablo 4.51 incelendiginde; Kosu sporuna baglama nedenlerinden milli takim sporcusu
olma isteginin spora baslamadaki etkisinin meslek degiskeni acisindan anlamli bir iliski

vardir (p<0,05).
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Tablo 4.52. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Cok Begendigim Bir Sporcunun

Spora Baslamadaki Etkisinin Meslek Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Cok begendigim bir sporcunun spora baslamadaki ilgisi

Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Mesleginiz? Toplam
Katilmmyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
. 26 8 12 4 34 84
Ogrenci
%31,00 %9,50 %14,30 %4,80 %40,50 %100,0
. 14 4 4 0 5 27
Isci
%51,90 %14,80 %14,80 %0,00 %18,50 %100,0
13 3 4 1 2 23
Memur
%56,50 %13,00 %17.,40 %4,30 %38,70 %100,0
37 5 2 2 3 49
Serbest Meslek
%75,50 %10,20 %4,10 %4,10 %6,10 %100,0
Tiiccar Esnaf 16 3 2 0 2 23
Sanayici %69,60 %13,00 %38,70 %0,00 %38,70 %100,0
29 8 16 10 11 74
Diger
%39,20 %10,80 %21,60 %13,50 %14.,90 %100,0
Toplam
135 31 40 17 57 280
Ki-Kare :
%48,20 %]11,10 %14,30 %6,10 %20,40 %100,0
0,000 s.d.:20

Tablo 4.52 incelendiginde; Kosu sporuna baglama nedenlerinin ¢ok begendigim bir
sporcunun spora baslamadaki etkisinin meslek degiskeni acisindan anlamli bir iligki

vardir (p<0,05).

Tablo 4.53. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinin Ortalamasinin Ayhk Toplam Gelir

Diizeyi Durumu Acisindan Karsilastirilmasi

Kosu Sporuna Baslama Nedenleri Ortalamasi

Ki-Kare 12,792
df 5
Asymp. Sig. ,025

Tablo 4.53 incelendiginde kosu sporuna baslama nedenlerinin ortalamasinin aylik toplam

gelir diizeyi durumu agisindan karsilastirildiginda anlamli bir iliski vardir (p<0,05).
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Tablo 4.54. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Anne, Baba ve Kardes Etkisinin
Aylik Toplam Gelir Diizeyi Durumu Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Anne, baba ve kardesin spora baslamadaki ilgisi
Ailenizin Ayhk
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam Gelir Toplam
Katilmiyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum
Diizeyi
8 1 1 2 8 20
0-1500
%40,00 %5,00 %5,00 %10,00 %40,00 %100,0
12 1 13 5 21 52
1500-3000
%23,10 %1,90 %25,00 %9,60 %40,40 %100,0
16 9 11 2 20 58
3000-4500
%27,60 %15,50 %19,00 %3,40 %34,50 %100,0
12 6 10 9 13 50
4500-6000
%24,00 %12,00 %20,00 %18,00 %26,00 %100,0
21 5 12 8 17 63
6000-10000
%33,30 %7,90 %19,00 %12,70 %27,00 %100,0
17 3 8 2 7 37
10000'nin iistii
%45,90 %38,10 %21,60 %5,40 %18,90 %100,0
Toplam
86 25 55 28 86 280
Ki-Kare :
%30,70 %8,90 %19,60 %10,00 %30,70 %100,0
0,142 s5.d.:20

Tablo 4.54 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinin anne, baba ve kardes
etkisinin aylik toplam gelir diizeyi degiskeni agisindan, farklilasmadigi gozlenmistir. Ho

kabul edilmistir (p>0,05).
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Tablo 4.55. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Yasamilan Cevrenin Spora

Baslamadaki Etkisinin Aylhik Toplam Gelir Diizeyi Durumu Degiskeni Ac¢isindan

Degerlemesi
Yasadi@imiz ¢evrenin spora baslamadaki ilgisi
Ailenizin Ayhk
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam Gelir Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
Diizeyi
4 3 3 2 8 20
0-1500
%20,00 %15,00 %15,00 %10,00 %40,00 %100,0
9 5 6 8 24 52
1500-3000
%17,30 %9,60 %11,50 %15,40 %46,20 %100,0
11 10 9 7 21 58
3000-4500
%19,00 %17,20 %15,50 %12,10 %36,20 %100,0
6 8 9 11 16 50
4500-6000
%12,00 %16,00 %18,00 %22,00 %32,00 %100,0
8 5 9 17 24 63
6000-10000
%12,70 %7,90 %14,30 %27,00 %38,10 %100,0
10 3 8 4 12 37
10000'nin iistii
%27,00 %38,10 %21,60 %10,80 %32,40 %100,0
Toplam
48 34 44 49 105 280
Ki-Kare :
%17,10 %12,10 %15,70 %17,50 %37,50 %100,0
0,625 s.d.:20

Tablo 4.55 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinden yasanilan g¢evrenin
spora baglamadaki etkisinin aylik toplam gelir diizeyi degiskeni acisindan, farklilagmadigi

gbzlenmistir. Ho kabul edilmistir. (p>0,05).
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Tablo 4.56. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Arkadas ve Akran Grubunun
Spora Baslamadaki Etkisinin Ayhk Toplam Gelir Diizeyi Durumu Degiskeni

Acisindan Degerlemesi

Arkadas ve akran grubunun spora baslamadaki ilgisi

Ailenizin Ayhk
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam Gelir Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
Diizeyi
2 3 2 5 8 20
0-1500
%10,00 %15,00 %10,00 %25,00 %40,00 %100,0
7 2 6 1 36 52
1500-3000
%13,50 %3,80 %11,50 %1,90 %69,20 %100,0
10 2 9 8 29 58
3000-4500
%17,20 %3,40 %15,50 %13,80 %50,00 %100,0
4 3 12 7 24 50
4500-6000
%8,00 %6,00 %24,00 %14,00 %48,00 %100,0
6 3 12 12 30 63
6000-10000
%9,50 %4,80 %19,00 %19,00 %47,60 %100,0
8 3 6 5 15 37
10000'nin iistii
%21,60 %38,10 %16,20 %13,50 %40,50 %100,0
Toplam
37 16 47 38 142 280
Ki-Kare :
%13,20 %35,70 %16,80 %13,60 %50,70 %100,0
0,182 s.d.:20

Tablo 4.56 incelendiginde; Kosu sporuna baglama nedenlerinin arkadas ve akran
grubunun spora baslamadaki etkisinin aylik toplam gelir diizeyi degiskeni agisindan,

farklilagsmadig1 gézlenmistir (p>0,05).
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Tablo 4.57. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Beden Egitimi Ogretmeninin
Spora Baslamadaki Etkisinin Ayhk Toplam Gelir Diizeyi Durumu Degiskeni

Acisindan Degerlemesi

Beden egitimi 6gretmeninin spora baslamadaki ilgisi
Ailenizin Ayhik
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam Gelir Toplam
Katilmiyorum Katihyorum Katihyorum Katihlyorum Katihyorum
Diizeyi
3 5 1 3 8 20
0-1500
%15,00 %25,00 %5,00 %15,00 %40,00 %100,0
22 3 7 4 16 52
1500-3000
%42,30 %5,80 %13,50 %7,70 %30,80 %100,0
22 5 6 3 22 58
3000-4500
%37,90 %38,60 %10,30 %5,20 %37,90 %100,0
22 3 8 4 13 50
4500-6000
%44,00 %6,00 %16,00 %38,00 %26,00 %100,0
30 8 4 4 17 63
6000-10000
%47,60 %12,70 %6,30 %6,30 %27,00 %100,0
21 7 6 1 2 37
10000'nin iistii
%356,80 %18,90 %16,20 %2,70 %5,40 %100,0
Toplam
120 31 32 19 78 280
Ki-Kare :
%42,90 %11,10 %11,40 %6,80 %27,90 %100,0
0,044 5.d.:20

Tablo 4.57 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinden beden egitimi
O0gretmeninin spora baglamadaki etkisinin aylik toplam gelir diizeyi degiskeni agisindan

anlamli bir iliski vardir (p<0,05).
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Tablo 4.58. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Basin Yayin Organlarinin Spora

Baslamadaki Etkisinin Aylhik Toplam Gelir Diizeyi Durumu Degiskeni Ac¢isindan

Degerlemesi
Basin yaymn organlarinin spora baslamadaki ilgisi
Ailenizin Ayhik
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam Gelir Toplam
Katilmiyorum Katihyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum
Diizeyi
6 3 2 3 6 20
0-1500
%30,00 %15,00 %10,00 %15,00 %30,00 %100,0
14 7 11 5 15 52
1500-3000
%26,90 %13,50 %21,20 %9,60 %28,80 %100,0
15 5 12 11 15 58
3000-4500
%2590 %38,60 %20,70 %19,00 %25,90 %100,0
14 8 18 3 7 50
4500-6000
%28,00 %16,00 %36,00 %6,00 %14,00 %100,0
22 12 7 8 14 63
6000-10000
%34,90 %19,00 %11,10 %12,70 %22,20 %100,0
16 6 8 4 3 37
10000'nin iistii
%43,20 %16,20 %21,60 %10,80 %8,10 %100,0
Toplam
87 41 58 34 60 280
Ki-Kare :
%31,10 %14,60 %20,70 %12,10 %21,40 %100,0
0,159 5.d.:20

Tablo 4.58 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinin basin yayin organlarinin
spora baglamadaki etkisinin aylik toplam gelir diizeyi degiskeni acgisindan farklilagsmadig:

gozlenmistir (p>0,05).
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Tablo 4.59. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Televizyon Kanallarimin Spora

Baslamadaki Etkisinin Aylhik Toplam Gelir Diizeyi Durumu Degiskeni Ac¢isindan

Degerlemesi
Televizyon kanallarinin spora baslamadaki ilgisi
Ailenizin Ayhk
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam Gelir Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
Diizeyi
5 1 3 5 6 20
0-1500
%25,00 %35,00 %15,00 %25,00 %30,00 %100,0
11 9 11 6 15 52
1500-3000
%21,20 %17,30 %21,20 %11,50 %28,80 %100,0
14 3 17 6 18 58
3000-4500
%24,10 %35,20 %29,30 %10,30 %31,00 %100,0
14 10 12 5 9 50
4500-6000
%28,00 %20,00 %24,00 %10,00 %18,00 %100,0
20 11 9 9 14 63
6000-10000
%31,70 %17,50 %14,30 %14,30 %22,20 %100,0
15 7 6 4 5 37
10000'nin iistii
%40,50 %18,90 %16,20 %10,80 %13,50 %100,0
Toplam
79 41 58 35 67 280
Ki-Kare :
%28,20 %14,60 %20,70 %12,50 %23,90 %100,0
0,313 s.d.:20

Tablo 4.59 incelendiginde; Kosu sporuna baglama nedenlerinden televizyon kanallarinin
spora baslamadaki etkisinin aylik toplam gelir diizeyi degiskeni agisindan farklilasmadigi
gbzlenmistir. Ho kabul edilmistir (p<0,05). Gelir diizeyi 0-1500 olan hi¢ katilmiyorum
diyenlerin oran1 ylizde 25 iken gelir seviyesi 10000’nin iistli olanlarin oran1 yiizde 41 dir.
Bu da gelir seviyesi yiiksek olanlarin televizyon kanallarinin etkisinin olmadigi

gozlenmistir.
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Tablo 4.60. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Yakin Cevredeki Bir
Antrenoriin Spora Baslamadaki Etkisinin Aylhk Toplam Gelir Diizeyi Durumu

Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Yakin ¢evredeki bir antrendriin spora baslamadaki ilgisi

Ailenizin Ayhik
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam Gelir Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
Diizeyi
5 3 2 2 8 20
0-1500
%25,00 %15,00 %10,00 %10,00 %40,00 %100,0
10 6 9 4 23 52
1500-3000
%19,20 %11,50 %17,30 %7,70 %44,20 %100,0
19 5 8 3 23 58
3000-4500
%32,80 %38,60 %13,80 %35,20 %39,70 %100,0
13 8 10 7 12 50
4500-6000
%26,00 %16,00 %20,00 %14,00 %24,00 %100,0
20 11 9 9 14 63
6000-10000
%31,70 %17,50 %14,30 %14,30 %22,20 %100,0
17 3 7 1 9 37
10000'nin iistii
%45,90 %8,10 %18,90 %2,70 %24,30 %100,0
Toplam
84 34 47 26 89 280
Ki-Kare :
%30,00 %12,10 %16,80 %9,30 %31,80 %100,0
0,314 s.d.:20

Tablo 4.60 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinden yakin c¢evredeki bir
antrendriin spora baslamadaki etkisinin aylik toplam gelir diizeyi degiskeni agisindan

farklilagsmadig1 gézlenmistir (p>0,05).
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Tablo 4.61. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Diinyaca Unlii Bir Sporcu Olma
Isteginin Spora Baslamadaki Etkisinin Aylk Toplam Gelir Diizeyi Durumu

Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Diinyaca iinlii bir sporcu olma isteginin spora baslamadaki ilgisi
Ailenizin Ayhik Hig Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Toplam Gelir Diizeyi | Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum
5 4 4 0 7 20
0-1500
%25,00 %20,00 %20,00 %0,00 %35,00 %100,0
31 3 7 0 11 52
1500-3000
%59,60 %35,80 %13,50 %0,00 %21,20 %100,0
28 6 6 1 17 58
3000-4500
%48,30 %10,30 %10,30 %1,70 %29,30 %100,0
23 6 10 5 6 50
4500-6000
%46,00 %12,00 %20,00 %10,00 %12,00 %100,0
37 6 9 3 8 63
6000-10000
%58,70 %9,50 %14,30 %4,80 %12,70 %100,0
23 7 3 0 4 37
10000'nin iistii
%62,20 %18,90 %8,10 %0,00 %10,80 %100,0
Toplam
147 32 39 9 53 280
Ki-Kare :
%52,50 %11,40 %13,90 %3,20 %18,90 %100,0
0,021 s.d.:20

Tablo 4.61 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinden diinyaca iinlii bir sporcu
olma isteginin spora baslamadaki etkisinin aylik toplam gelir diizeyi degiskeni agisindan

anlaml bir iligki oldugu gézlenmistir (p<0,05).
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Tablo 4.62. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Milli Takim Sporcusu Olma
Isteginin Spora Baslamadaki Etkisinin Aylk Toplam Gelir Diizeyi Durumu

Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Milli takim sporcusu olma isteginin spora baslamadaki ilgisi

Ailenizin Ayhk
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam Gelir Toplam
Katilmiyorum Katihyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
Diizeyi
4 6 1 1 8 20
0-1500
%20,00 %30,00 %5,00 %3,00 %40,00 %100,0
27 4 3 3 15 52
1500-3000
%51,90 %7,70 %S5,80 %35,80 %28,80 %100,0
26 4 10 1 17 58
3000-4500
%44,80 %6,90 %17,20 %1,70 %29,30 %100,0
26 4 10 4 6 50
4500-6000
%52,00 %38,00 %20,00 %38,00 %12,00 %100,0
38 6 2 6 11 63
6000-10000
%60,30 %9,50 %3,20 %9,50 %17,50 %100,0
25 3 3 2 4 37
10000'nin iistii
%67,60 %38,10 %8,10 %S5,40 %10,80 %100,0
Toplam
146 27 29 17 61 280
Ki-Kare :
%52,10 %9,60 %10,40 %6,10 %21,80 %100,0
0,002 s.d.:20

Tablo 4.62 incelendiginde; Kosu sporuna baglama nedenlerinden milli takim sporcusu
olma isteginin spora baslamadaki etkisinin aylik toplam gelir diizeyi degiskeni agisindan

anlaml bir iliski oldugu gézlenmistir. (p<0,05).
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Tablo 4.63. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Cok Begendigim Bir Sporcunun

Spora Baslamadaki Etkisinin Ayhk Toplam Gelir Diizeyi Durumu Degiskeni

Acisindan Degerlemesi

Cok begendigim bir sporcununspora baslamadaki ilgisi

Ailenizin Ayhk
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam Gelir Toplam
Katilmmyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
Diizeyi
6 2 2 2 8 20
0-1500
%30,00 %10,00 %10,00 %10,00 %40,00 %100,0
25 7 7 1 12 52
1500-3000
%¢48,10 %13,50 %13,50 %1,90 %23,10 %100,0
27 6 8 2 15 58
3000-4500
%46,60 %10,30 %13,80 %3,40 %25,90 %100,0
26 4 7 5 8 50
4500-6000
%52,00 %8,00 %14,00 %10,00 %16,00 %100,0
33 8 5 6 11 63
6000-10000
%52,40 %12,70 %7,90 %9,50 %17,50 %100,0
18 4 11 1 3 37
10000'nin iistii
%48,60 %10,80 %29,70 %2,70 %8,10 %100,0
Toplam
135 31 40 17 57 280
Ki-Kare :
%¢48,20 %11,10 %14,30 %6,10 %20,40 %100,0
0,199 s.d.:20

Tablo 4.63 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinden ¢ok begendigim bir

sporcunun spora baslamadaki etkisinin aylik toplam gelir diizeyi degiskeni agisindan

farklilasmadig1 gozlenmistir (p>0,05).

Tablo 4.64. Kosu Sporuna

Acisindan Karsilastirilmasi

Baslama Nedenlerinin Ortalamasinin Kosu Mesafesi

Kosu Sporuna Baslama Nedenleri Ortalamasi

Ki-Kare 44,040
6
Asymp. Sig. ,000
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Tablo 4.64 incelendiginde kosu sporuna baglama nedenlerinin ortalamasinin kosu

mesafesi acisindan karsilagtirildiginda anlamli bir iligki vardir. (p<0,05).

Tablo 4.65. Sporuna Baslama Nedenlerinden Anne, Baba ve Kardes Etkisinin Kosu

Mesafesi Degiskeni Ac¢isindan Degerlemesi

Anne, baba ve kardesin spora baslamadaki ilgisi
Kosu Hig Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Mesafeniz? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
18 4 18 8 31 79
5 Km
%22,80 %S5,10 %22,80 %10,10 %39,20 %100,0
13 7 12 7 14 53
10 Km
%24,50 %13,20 %22,60 %13,20 %26,40 %100,0
1 3 8 2 11 25
15 Km
%4,00 %12,00 %32,00 %38,00 %44,00 %100,0
18 1 5 3 7 34
21 Km
%52,90 %2,90 %14,70 %38,80 %20,60 %100,0
2 1 4 3 11 21
30 Km
%9,50 %4,80 %19,00 %14,30 %52,40 %100,0
13 2 5 2 5 27
42,195 Km
%48,10 %7,40 %18,50 %7,40 %18,50 %100,0
21 7 3 3 7 41
Diger
%51,20 %17,10 %7.,30 %7,30 %17,10 %100,0
Toplam
86 25 55 28 86 280
Ki-Kare :
%30,70 %8.,90 %19,60 %10,00 %30,70 %100,0
0,001 s.d.:24

Tablo 4.65 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinden anne, baba ve kardes

etkisinin kosu mesafesi degiskeni acisindan, anlamli bir iligki vardir (p<0,05).
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Tablo 4.66. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Yasamilan Cevrenin Spora

Baslamadaki Etkisinin Kosu Mesafesi Durumu Degiskeni Ac¢isindan Degerlemesi

Yasadigimiz ¢cevrenin spora baslamadaki ilgisi
Kosu Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Mesafeniz? Katilmmyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
14 7 7 16 35 79
5 Km
%17,70 %8.,90 %8.,90 %20,30 %44,30 %100,0
9 9 13 9 13 53
10 Km
%17,00 %17,00 %24,50 %17,00 %24,50 %100,0
2 2 4 3 14 25
15 Km
%38,00 %38,00 %16,00 %12,00 %56,00 %100,0
6 3 9 7 9 34
21 Km
%17,60 %38,80 %26,50 %20,60 %26,50 %100,0
0 0 1 4 16 21
30 Km
%0,00 %0,00 %4,80 %19,00 %76.,20 %100,0
5 6 4 3 9 27
42,195 Km
%18,50 %22,20 %14,80 %11,10 %33.,30 %100,0
12 7 6 7 9 41
Diger
%29,30 %17,10 %14,60 %17,10 %22,00 %100,0
Toplam
48 34 44 49 105 280
Ki-Kare :
%17,10 %12,10 %15,70 %17,50 %37,50 %100,0
0,006 s.d.:24

Tablo 4.66 incelendiginde; Kosu sporuna baglama nedenlerinin yasanilan ¢evrenin spora
baslamadaki etkisinin kosu mesafesi degiskeni agisindan, anlamli bir iliski oldugu

gbzlenmistir (p<0,05).
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Tablo 4.67. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinin Arkadas Ve Akran Grubunun

Spora Baslamadaki Etkisinin Kosu Mesafesi Durumu Degiskeni Acisindan

Degerlemesi
Arkadas ve akran grubunun spora baslamadaki ilgisi
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Kosu Mesafeniz? Toplam
Katilmiyorum Katihyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum
11 7 13 9 39 79
5 Km
%13,90 %8,90 %16,50 %11,40 %49,40 %100,0
3 1 13 13 23 53
10 Km
%3,70 %1,90 %24,50 %24,50 %43,40 %100,0
1 0 1 0 23 25
15 Km
%4,00 %0,00 %4,00 %0,00 %92,00 %100,0
5 3 5 6 15 34
21 Km
%14,70 %8,80 %14,70 %17,60 %44,10 %100,0
0 0 2 0 19 21
30 Km
%0,00 %0,00 %9,50 %0,00 %90,50 %100,0
4 2 7 2 12 27
42,195 Km
%14,80 %7,40 %25,90 %7,40 %44,40 %100,0
13 3 6 8 11 41
Diger
%31,70 %7,30 %14,60 %19,50 %26,80 %100,0
Toplam
37 16 47 38 142 280
Ki-Kare :
%13,20 %5,70 %16,80 %13,60 %350,70 %100,0
0,000 s.d.:24

Tablo 4.67 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinden arkadas ve akran
grubunun spora baglamadaki etkisinin kosu mesafesi degiskeni acisindan, anlamli bir

iliski vardir (p<0,05).
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Tablo 4.68. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Beden Egitimi Ogretmeninin

Spora Baslamadaki Etkisinin Kosu Mesafesi Durumu Degiskeni Acisindan

Degerlemesi
Beden egitimi 6gretmeninin spora baslamadaki ilgisi
Az Orta Fazla Cok Fazla
Kosu Mesafeniz? | Hi¢c Katilmiyorum Toplam
Katiliyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum
17 9 12 8 33 79
5 Km
%21,50 %11,40 %15,20 %10,10 %41,80 %100,0
26 4 6 4 13 53
10 Km
%49,10 %7,50 %11,30 %7,50 %24,50 %100,0
14 3 3 0 5 25
15 Km
%56,00 %12,00 %12,00 %0,00 %20,00 %100,0
17 8 2 4 3 34
21 Km
%350,00 %23,50 %5,90 %11,80 %8,80 %100,0
10 1 2 1 7 21
30 Km
%47,60 %4,80 %9,50 %4,80 %33,30 %100,0
19 2 4 0 2 27
42,195 Km
%70,40 %7,40 %14,80 %0,00 %7,40 %100,0
17 4 3 2 15 41
Diger
%41,50 %9,80 %7,30 %4,90 %36,60 %100,0
Toplam
120 31 32 19 78 280
Ki-Kare :
%42,90 %11,10 %11,40 %6,80 %27,90 %100,0
0,003 s.d.:24

Tablo 4.68 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinden beden egitimi
Ogretmeninin spora baslamadaki etkisinin kosu mesafesi degiskeni agisindan anlamli bir

iliski vardir (p<0,05).
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Tablo 4.69. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Basin Yayin Organlarinin Spora

Baslamadaki Etkisinin Kosu Mesafesi Durumu Degiskeni Ac¢isindan Degerlemesi

Basin yayin organlarinin spora baslamadaki ilgisi
Kosu Hig Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Mesafeniz? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katihyorum
17 12 17 11 22 79
5 Km
%21,50 %15,20 %21,50 %13,90 %27,80 %100,0
13 10 14 9 7 53
10 Km
%24,50 %18,90 %26,40 %17,00 %13,20 %100,0
6 4 4 3 8 25
15 Km
%24,00 %16,00 %16,00 %12,00 %32,00 %100,0
14 4 10 3 3 34
21 Km
%41,20 %11,80 %29,40 %38,80 %3,30 %100,0
2 0 3 1 15 21
30 Km
%9,50 %,00 %14,30 %4,80 %71,40 %100,0
13 2 5 3 4 27
42,195 Km
%48,10 %7,40 %18,50 %11,10 %14,80 %100,0
22 9 5 4 1 41
Diger
%353,70 %22,00 %12,20 %9,80 %2,40 %100,0
Toplam
87 41 58 34 60 280
Ki-Kare :
%31,10 %14,60 %20,70 %12,10 %21,40 %100,0
0,000 s.d.:24

Tablo 4.69 incelendiginde; Kosu sporuna baglama nedenlerinden basin yayin organlarinin
spora baslamadaki etkisinin kosu mesafesi degiskeni agisindan anlamli bir iliski vardir

(p<0,05).
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Tablo 4.70. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Televizyon Kanallarimin Spora

Baslamadaki Etkisinin Kosu Mesafesi Durumu Degiskeni Ac¢isindan Degerlemesi

Televizyon kanallarinin spora baslamadaki ilgisi
Kosu Hig Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Mesafeniz? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katihyorum
17 11 15 14 22 79
5 Km
%21,50 %13,90 %19,00 %17,70 %27,80 %100,0
12 12 14 8 7 53
10 Km
%22,60 %22,60 %26,40 %15,10 %13,20 %100,0
1 0 11 4 9 25
15 Km
%4,00 %0,00 %44,00 %16,00 %36,00 %100,0
15 5 7 2 5 34
21 Km
%44,10 %14,70 %20,60 %5,90 %14,70 %100,0
1 1 1 1 17 21
30 Km
%4,80 %4,80 %4,80 %4,80 %81,00 %100,0
15 2 5 2 3 27
42,195 Km
%55,60 %7,40 %18,50 %7,40 %11,10 %100,0
18 10 5 4 4 41
Diger
%43,90 %24,40 %12,20 %9,80 %9,80 %100,0
Toplam
79 41 58 35 67 280
Ki-Kare :
%28,20 %14,60 %20,70 %12,50 %23,90 %100,0
0,000 s.d.:24

Tablo 4.70 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinin televizyon kanallarinin
spora baslamadaki etkisinin kosu mesafesi degiskeni agisindan anlamli bir iliski vardir

(p<0,05).
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Tablo 4.71. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Yakin Cevredeki Bir
Antrenoriin Spora Baslamadaki Etkisinin Kosu Mesafesi Durumu Degiskeni

Acisindan Degerlemesi

Yakin cevredeki bir antrendriin spora baslamadaki ilgisi

Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Kosu Mesafeniz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
22 7 14 4 32 79
5 Km
%27,80 %8,90 %17,70 %35,10 %40,50 %100,0
14 7 10 5 17 53
10 Km
%26,40 %13,20 %18,90 %9,40 %32,10 %100,0
3 0 4 3 15 25
15 Km
%12,00 %0,00 %16,00 %12,00 %60,00 %100,0
14 8 4 3 5 34
21 Km
%41,20 %23,50 %11,80 %38,80 %14,70 %100,0
2 1 6 2 10 21
30 Km
%9,50 %4,80 %28,60 %9,50 %47,60 %100,0
14 4 5 1 3 27
42,195 Km
%51,90 %14,80 %18,50 %3,70 %11,10 %100,0
15 7 4 8 7 41
Diger
%36,60 %17,10 %9,80 %19,50 %17,10 %100,0
Toplam
84 34 47 26 89 280
Ki-Kare :
%30,00 %12,10 %16,80 %9,30 %31,80 %100,0
0,001 s.d.:24

Tablo 4.71 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinden yakin ¢evredeki bir
antrenOriin spora baslamadaki etkisinin kosu mesafesi degiskeni agisindan anlamli bir

iliski vardir (p<0,05).
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Tablo 4.72. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Diinyaca Unlii Bir Sporcu Olma

isteginin Spora Baslamadaki Etkisinin Kosu Mesafesi Durumu Degiskeni Acisindan

Degerlemesi
Diinyaca iinlii bir sporcu olma isteginin spora baslamadaki ilgisi
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Kosu Mesafeniz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
17 10 17 1 34 79
5 Km
%21,50 %12,70 %21,50 %1,30 %43,00 %100,0
35 8 5 4 1 53
10 Km
%66,00 %15,10 %9,40 %7,50 %1,90 %100,0
23 0 0 0 2 25
15 Km
%92,00 %0,00 %0,00 %0,00 %38,00 %100,0
24 3 6 0 1 34
21 Km
%70,60 %38,80 %17,60 %0,00 %2,90 %100,0
14 2 1 0 4 21
30 Km
%66,70 %9,50 %4,80 %0,00 %19,00 %100,0
17 5 3 1 1 27
42,195 Km
%63,00 %18,50 %11,10 %3,70 %3,70 %100,0
17 4 7 3 10 41
Diger
%41,50 %9,80 %17,10 %7,30 %24.,40 %100,0
Toplam
147 32 39 9 53 280
Ki-Kare :
%52,50 %11,40 %13,90 %3,20 %18,90 %100,0
0,000 s.d.:24

Tablo 4.72 incelendiginde; Kosu sporuna baglama nedenlerinden diinyaca {inlii bir sporcu
olma isteginin spora baslamadaki etkisinin kosu mesafesi degiskeni agisindan agisindan

anlamli bir iliski vardir (p<0,05).
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Tablo 4.73. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Milli Takim Sporcusu Olma

isteginin Spora Baslamadaki Etkisinin Kosu Mesafesi Durumu Degiskeni Acisindan

Degerlemesi
Milli takim sporcusu olma isteginin spora baslamadaki ilgisi
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Kosu Mesafeniz? Toplam
Katilmiyorum Katihyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum
15 9 14 6 35 79
5 Km
%19,00 %11,40 %17,70 %7,60 %44,30 %100,0
36 5 4 4 4 53
10 Km
%67,90 %9,40 %7,50 %7,50 %7,50 %100,0
22 1 0 0 2 25
15 Km
%88,00 %4,00 %0,00 %0,00 %38,00 %100,0
25 3 3 1 2 34
21 Km
%73,50 %38,80 %38,80 %2,90 %5,90 %100,0
12 4 1 1 3 21
30 Km
%57,10 %19,00 %4,80 %4,80 %14,30 %100,0
18 3 4 0 2 27
42,195 Km
%66,70 %11,10 %14,80 %0,00 %7,40 %100,0
18 2 3 5 13 41
Diger
%43,90 %4,90 %7,30 %12,20 %31,70 %100,0
Toplam
146 27 29 17 61 280
Ki-Kare :
%52,10 %9,60 %10,40 %6,10 %21,80 %100,0
0,000 s.d.:24

Tablo 4.73 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinden milli takim sporcusu
olma isteginin spora baslamadaki etkisinin kosu mesafesi degiskeni agisindan anlamli bir

iliski vardir (p<0,05).
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Tablo 4.74. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Cok Begendigim Bir Sporcunun

Spora Baslamadaki Etkisinin Kosu Mesafesi Durumu Degiskeni Acisindan

Degerlemesi
Cok begendigim bir sporcunun spora baslamadaki ilgisi
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Kosu Mesafeniz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
16 10 16 8 29 79
5 Km
%20,30 %12,70 %20,30 %10,10 %36,70 %100,0
30 8 10 3 2 53
10 Km
%56,60 %15,10 %18,90 %35,70 %3,80 %100,0
19 1 0 0 5 25
15 Km
%76,00 %4,00 %0,00 %0,00 %20,00 %100,0
23 3 5 0 3 34
21 Km
%67,60 %38,80 %14,70 %0,00 %38,80 %100,0
13 2 0 2 4 21
30 Km
%61,90 %9,50 %0,00 %9,50 %19,00 %100,0
17 3 5 0 2 27
42,195 Km
%63,00 %11,10 %18,50 %0,00 %7,40 %100,0
17 4 4 4 12 41
Diger
%41,50 %9,80 %9,80 %9,80 %29,30 %100,0
Toplam
135 31 40 17 57 280
Ki-Kare :
%48,20 %11,10 %14,30 %6,10 %20,40 %100,0
0,000 s.d.:24

Tablo 4.74 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinden ¢ok begendigim bir
sporcunun spora baglamadaki etkisinin cinsiyet degiskeni acgisindan anlamh bir iligki

vardir (p<0,05).

Tablo 4.75. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinin Ortalamasinin Kosu Ormanlar:

Durumu Ag¢isindan Karsilastirilmasi

Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinin Ortalamasi

Ki-Kare 8,519
df 5
Asymp. Sig. ,130
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Tablo 4.75 incelendiginde kosu sporuna baglama nedenlerinin ortalamasinin kosu

ormanlart agisindan karsilagtirildiginda farklilasmadigi gézlenmistir (p>0,05).

Tablo 4.76. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinin Anne, Baba ve Kardes Etkisinin

Kosu Ormanlar1 Durumu Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Anne, baba ve kardesin spora baslamadaki ilgisi
Hangi
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Ormanda Toplam
Katilmmyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
Kostunuz?

Belgrad 49 11 19 10 30 119
Ormani %41,20 %9,20 %16,00 %8,40 %25,20 %100,0

Tashtepe 2 1 10 3 8 24
Ormani %8,30 %4,20 %41,70 %12,50 %33,30 %100,0

5 3 6 3 19 36

Aydos Orman

%13,90 %38,30 %16,70 %8,30 %52,80 %100,0

Tasdelen 12 3 8 4 16 43
Ormani %27,90 %7,00 %18,60 %9,30 %37,20 %100,0

Sevgililer 0 2 4 2 5 13
Ormani %0,00 %15,40 %30,80 %15,40 %38,50 %100,0

18 5 8 6 8 45

Diger
%40,00 %11,10 %17,80 %13,30 %17,80 %100,0
Toplam
86 25 55 28 86 280
Ki-Kare :
%30,70 %8,90 %19,60 %10,00 %30,70 %100,0
0,009 s.d.: 20

Tablo 4.76 incelendiginde; Kosu sporuna baglama nedenlerinden anne, baba ve kardes

etkisinin kosu ormanlar1 degiskeni agisindan, anlaml bir iligki vardir (p<0,05).
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Tablo 4.77. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Yasamilan Cevrenin Spora

Baslamadaki Etkisinin Kosu Ormanlar1 Durumu Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Yasadigimiz ¢cevrenin spora baslamadaki ilgisi

Hangi Ormanda Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla Topl
oplam
Kostunuz? Katilmiyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum P
26 17 17 27 32 119
Belgrad Ormam
%21,80 %14,30 %14,30 %22,70 %26,90 %100,0
1 1 5 4 13 24
Tashtepe Ormam
%4,20 %4,20 %20,80 %16,70 %54.,20 %100,0
5 5 6 3 17 36
Aydos Ormam
%13,90 %13,90 %16,70 %38,30 %47.,20 %100,0
6 4 2 6 25 43
Tasdelen Ormani
%14,00 %9,30 %4,70 %14,00 %58,10 %100,0
1 1 4 2 5 13
Sevgililer Ormam
%7,70 %7,70 %30,80 %15,40 %38,50 %100,0
9 6 10 7 13 45
Diger
%20,00 %13,30 %22.,20 %15,60 %28,90 %100,0
Toplam
48 34 44 49 105 280
Ki-Kare :
%17,10 %12,10 %15,70 %17,50 %37,50 %100,0
0,060 s.d.:20

Tablo 4.77 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinden yasanilan g¢evrenin
spora baglamadaki etkisinin kosu ormanlar1 degiskeni agisindan, farklilagsmadig

gbzlenmistir. Ho kabul edilmistir (p>0,05).
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Tablo 4.78. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinin Arkadas ve Akran Grubunun

Spora Baslamadaki Etkisinin Kosu Ormanlar1 Durumu Degiskeni Ac¢isindan

Degerlemesi

Arkadas ve akran grubunun spora baslamadaki ilgisi

Hangi Ormanda

Hic¢

Az

Orta

Fazla

Cok Fazla

Toplam
Kostunuz? Katilmiyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum P
20 10 23 20 46 119
Belgrad Ormam
%16,80 %38,40 %19,30 %16,80 %38,70 %100,0
1 0 2 3 18 24
Tashtepe Ormam
%4,20 %0,00 %38,30 %12,50 %75,00 %100,0
0 0 10 4 22 36
Aydos Ormani
%0,00 %0,00 %27,80 %11,10 %61,10 %100,0
7 0 4 1 31 43
Tasdelen Ormani
%16,30 %0,00 %9,30 %2,30 %72,10 %100,0
1 0 0 1 11 13
Sevgililer Ormam
%7,70 %0,00 %0,00 %7,70 %84,60 %100,0
8 6 8 9 14 45
Diger
%17.,80 %13,30 %17.,80 %20,00 %31,10 %100,0
Toplam
37 16 47 38 142 280
Ki-Kare :
%13,20 %35,70 %16,80 %13,60 %50,70 %100,0
0,000 s.d.:20

Tablo 4.78 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinin arkadas ve akran

grubunun spora baglamadaki etkisinin kosu ormanlar1 degiskeni agisindan, anlamli bir

iliski vardir (p<0,05).
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Tablo 4.79. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Beden Egitimi Ogretmeninin

Spora Baslamadaki Etkisinin Kosu Ormanlar1 Durumu Degiskeni Ac¢isindan

Degerlemesi
Beden egitimi 6gretmeninin spora baslamadaki ilgisi
Hangi Ormanda Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Kostunuz? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
50 17 14 9 29 119
Belgrad Ormam
%42,00 %14,30 %11,80 %7,60 %24,40 %100,0
10 3 5 1 5 24
Tashtepe Ormam
%41,70 %12,50 %20,80 %4,20 %20,80 %100,0
18 3 2 1 12 36
Aydos Ormani
%50,00 %8,30 %35,60 %2,80 %33,30 %100,0
23 3 5 1 11 43
Tasdelen Ormani
%353,50 %7,00 %11,60 %2,30 %25,60 %100,0
4 0 1 2 6 13
Sevgililer Ormam
%30,80 %0,00 %7,70 %15,40 %46,20 %100,0
15 5 5 5 15 45
Diger
%33,30 %11,10 %11,10 %11,10 %33.,30 %100,0
Toplam
120 31 32 19 78 280
Ki-Kare :
%42,90 %11,10 %11,40 %6,80 %27,90 %100,0
0,576 s.d.:20

Tablo 4.79 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinden beden egitimi
Ogretmeninin spora baglamadaki etkisinin kosu ormanlart degiskeni agisindan

farklilasmadig1 gozlenmistir (p>0,05).
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Tablo 4.80. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Basin Yayin Organlarinin Spora

Baslamadaki Etkisinin Kosu Ormanlar1 Durumu Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Basin yayin organlarinin spora baslamadaki ilgisi
Hangi Ormanda Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Kostunuz? Katilmmyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
44 21 28 9 17 119
Belgrad Ormam
%37,00 %17,60 %23,50 %7,60 %14,30 %100,0
2 1 8 4 9 24
Tashtepe Ormam
%8,30 %4,20 %33,30 %16,70 %37,50 %100,0
11 3 4 6 12 36
Aydos Ormani
%30,60 %8,30 %11,10 %16,70 %33,30 %100,0
13 4 4 5 17 43
Tasdelen Ormani
%30,20 %9,30 %9,30 %11,60 %39,50 %100,0
0 3 7 0 3 13
Sevgililer Ormam
%0,00 %23,10 %S53,80 %0,00 %23,10 %100,0
17 9 7 10 2 45
Diger
%37.,80 %20,00 %15,60 %22,20 %4,40 %100,0
Toplam
87 41 58 34 60 280
Ki-Kare :
%31,10 %14,60 %20,70 %12,10 %21,40 %100,0
0,000 s.d.:20

Tablo 4.80 incelendiginde; Kosu sporuna baglama nedenlerinden basin yayin organlarinin
spora baslamadaki etkisinin kosu ormanlar1 degiskeni agisindan anlamli bir farklilik

oldugu gozlenmistir. Ho red edilmistir (p<0,05).
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Tablo 4.81. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Televizyon Kanallarimin Spora

Baslamadaki Etkisinin Kosu Ormanlar1 Durumu Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Televizyon kanallariin spora baslamadaki ilgisi

Hangi Ormanda Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla Tool
oplam
Kostunuz? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum P
44 24 23 9 19 119
Belgrad Ormam
%37,00 %20,20 %19,30 %7,60 %16,00 %100,0
1 1 8 3 11 24
Tashtepe Ormam
%4,20 %4,20 %33,30 %12,50 %45,80 %100,0
9 2 7 7 11 36
Aydos Ormani
%25,00 %5,60 %19,40 %19,40 %30,60 %100,0
12 1 7 5 18 43
Tasdelen Ormani
%27,90 %2,30 %16,30 %11,60 %41,90 %100,0
0 2 5 2 4 13
Sevgililer Ormam
%0,00 %15,40 %38,50 %15,40 %30,80 %100,0
13 11 8 9 4 45
Diger
%28,90 %24.,40 %17.,80 %20,00 %8,90 %100,0
Toplam
79 41 58 35 67 280
Ki-Kare :
%28,20 %14,60 %20,70 %12,50 %23,90 %100,0
0,000 s.d.:20

Tablo 4.81 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinin televizyon kanallarinin
spora baglamadaki etkisinin kosu ormanlar1 degiskeni agisindan anlamli bir iligki vardir

(p<0,05).
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Tablo 4.82. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Yakin Cevredeki Bir
Antrenoriin Spora Baslamadaki Etkisinin Kosu Ormanlar1 Durumu Degiskeni

Acisindan Degerlemesi

Yakin cevredeki bir antrendriin spora baslamadaki ilgisi

Hangi Ormanda Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla Topl
oplam
Kostunuz? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum P
46 22 20 10 21 119
Belgrad Ormam
%38,70 %18,50 %16,80 %8,40 %17,60 %100,0
5 2 7 1 9 24
Tashtepe Ormam
%20,8 %8,30 %29,20 %4,20 %37,50 %100,0
8 3 4 4 17 36
Aydos Ormani
%22.,20 %38,30 %11,10 %11,10 %47,20 %100,0
10 1 7 3 22 43
Tasdelen Ormani
%23,30 %2,30 %16,30 %7,00 %51,20 %100,0
0 2 2 1 8 13
Sevgililer Ormam
%0,00 %15,40 %15,40 %7,70 %61,50 %100,0
15 4 7 7 12 45
Diger
%33.,30 %8,90 %15,60 %15,60 %26,70 %100,0
Toplam
84 34 47 26 89 280
Ki-Kare :
%30,00 %12,10 %16,80 %9,30 %31,80 %100,0
0,002s.d.:20

Tablo 4.82 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinden yakin c¢evredeki bir
antrendrilin spora baglamadaki etkisinin kosu ormanlar1 degiskeni agisindan anlamli bir

iliski vardir (p<0,05).
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Tablo 4.83. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Diinyaca Unlii Bir Sporcu Olma
isteginin Spora Baslamadaki Etkisinin Kosu Ormanlari Durumu Degiskeni

Acisindan Degerlemesi

Diinyaca iinlii bir sporcu olma isteginin spora baslamadaki ilgisi
Hangi Ormanda Hig Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Kostunuz? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
51 15 19 8 26 119
Belgrad Ormam
%42,90 %12,60 %16,00 %6,70 %21,80 %100,0
18 2 2 0 2 24
Tashtepe Ormani
%75,00 %38,30 %38,30 %0,00 %38,30 %100,0
25 4 3 0 4 36
Aydos Ormam
%69,40 %]11,10 %8,30 %0,00 %]11,10 %100,0
29 2 2 0 10 43
Tasdelen Ormani
%67,40 %4,70 %4,70 %0,00 %23,30 %100,0
7 3 2 0 1 13
Sevgililer Ormam
%353,80 %23,10 %15,40 %0,00 %7,70 %100,0
17 6 11 1 10 45
Diger
%37,80 %13,30 %24,40 %2,20 %22,20 %100,0
Toplam
147 32 39 9 53 280
Ki-Kare :
%52,50 %11,40 %13,90 %3,20 %18,90 %100,0
0,021 s.d.:20

Tablo 4.83 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinden diinyaca {inlii bir sporcu
olma isteginin spora baglamadaki etkisinin kosu ormanlart degiskeni agisindan anlamli

bir iliski vardir (p<0,05).
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Tablo 4.84. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Milli Takim Sporcusu Olma
isteginin Spora Baslamadaki Etkisinin Kosu Ormanlari Durumu Degiskeni

Acisindan Degerlemesi

Milli takim sporcusu olma isteginin spora baslamadaki ilgisi
Hangi Ormanda Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Kostunuz? Katilmiyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum
54 10 16 10 29 119
Belgrad Ormam
%45,40 %38,40 %13.,40 %38,40 %24.,40 %100,0
17 3 2 0 2 24
Tashtepe Ormani
%70,80 %12,50 %8,30 %0,00 %8,30 %100,0
26 2 2 2 4 36
Aydos Ormam
%72,20 %5,60 %5,60 %5,60 %11,10 %100,0
28 3 2 0 10 43
Tasdelen Ormani
%65,10 %7,00 %4,70 %0,00 %23,30 %100,0
6 3 0 1 3 13
Sevgililer Ormam
%46,20 %23,10 %0,00 %7,70 %23,10 %100,0
15 6 7 4 13 45
Diger
%33,30 %13,30 %15,60 %8,90 %28,90 %100,0
Toplam
146 27 29 17 61 280
Ki-Kare :
%52,10 %9,60 %10,40 %6,10 %21,80 %100,0
0,051 s.d.:20

Tablo 4.84 incelendiginde; Kosu sporuna baslama nedenlerinden milli takim sporcusu
olma isteginin spora baslamadaki etkisinin kosu ormanlar1 degiskeni agisindan

farklilasmadig1 g6zlenmekte ayn1 zamanda farklilikta var diyebiliriz. (p>0,05).
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Tablo 4.85. Kosu Sporuna Baslama Nedenlerinden Cok Begendigim Bir Sporcunun

Spora Baslamadaki Etkisinin Kosu Ormanlar1 Durumu Degiskeni Ac¢isindan

Degerlemesi
Cok begendigim bir sporcunun spora baslamadaki ilgisi
Hangi Ormanda Hig Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Kostunuz? Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum
46 17 21 9 26 119
Belgrad Ormam
%38,70 %14,30 %17,60 %7,60 %21,80 %100,0
17 1 2 1 3 24
Tashtepe Ormani
%70,80 %4,20 %38,30 %4,20 %12,50 %100,0
23 2 5 0 6 36
Aydos Orman
%63,90 %5,60 %13,60 %0,00 %16,70 %100,0
24 6 1 1 11 43
Tasdelen Ormani
%55,80 %14,00 %2,30 %2,30 %25,60 %100,0
8 2 1 1 1 13
Sevgililer Ormam
%61,50 %15,40 %7,70 %7,70 %7,70 %100,0
17 3 10 5 10 45
Diger
%37,80 %6,70 %22,20 %11,10 %22,20 %100,0
Toplam
135 31 40 17 57 280
Ki-Kare :
%48,20 %11,10 %14,30 %6,10 %20,40 %100,0
0,073 5.d.:20

Tablo 4.85 incelendiginde; Kosu sporuna baglama nedenlerinin ¢ok begendigim bir
sporcunun spora baglamadaki etkisinin kosu ormanlart degiskeni agisindan

farklilagsmadig1 gézlenmistir (p>0,05).

Tablo 4.86. Kosu Sporu ile Ugrasma Nedenlerinin Ortalamasimin Cinsiyet

Acisindan Karsilastirilmasi

Kosu Sporu ile Ugrasma Nedenlerinin Ortalamasi
Mann-Whitney U 7232,000
Wilcoxon W 25377,000
z -2,087
Asymp. Sig. (2-tailed) ,037
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Tablo 4.86 incelendiginde kosu sporu ile ugragsma nedenlerinin ortalamasinin cinsiyet

acisindan karsilagtirildiginda anlamli bir iligki vardir (p<0,05).

Tablo 4.87. Kosu Sporuyla Ugrasma Nedenlerinden Maddi Geliri Artirmak

Etkisinin Cinsiyet Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Maddi gelir artirmak flgisi
Cinsiyetiniz Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Nedir? Katilmmyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
43 14 6 1 26 90
Kadin
%47,80 %15,60 %6,70 %1,10 %28,90 %100,0
106 19 13 7 45 190
Erkek
%55,80 %10,00 %6,80 %3,70 %23,70 %100,0
Toplam
149 33 19 8 7 280
Ki-Kare :
%53.,20 %11,80 %6,80 %2,90 %25,40 %100,0
0,354 s.d.:4

Tablo 4.87 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinden maddi geliri artirmak

etkisinin cinsiyet degiskeni agisindan, farklilasmadigi gozlenmistir. Ho kabul edilmistir

(p>0,05).

Tablo 4.88. Kosu Sporuyla Ugrasma Nedenlerinden Kosu Sporunu Sevme Etkisinin

Cinsiyet Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Kosu sporunu sevmenin spora baslamadaki ilgisi

Cinsiyetiniz Hig Az Orta Fazla Cok Fazla Tool
oplam
Nedir? Katilmmyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum P
2 1 9 10 68 90
Kadin
%2,20 %1,10 %10,00 %11,10 %75,60 %100,0
6 9 26 27 122 190
Erkek
%3,20 %4,70 %13,70 %14,20 %64,20 %100,0
Toplam
8 10 35 37 190 280
Ki-Kare :
%2,90 %3,60 %12,50 %13,20 %67,90 %100,0
0,319 s.d.:4
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Tablo 4.88 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinden kosu sporunu sevme

etkisinin cinsiyet degiskeni acisindan, farklilagsmadigi gozlenmistir (p>0,05).

Tablo 4.89. Kosu Sporuyla Ugrasma Nedenlerinden Sporun Olumlu Katkilarindan

Haberdan Olmanin Etkisinin Cinsiyet Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Sporun olumlu katkilarindan haberdar olmanin ilgisi

Cinsiyetiniz Hig Az Orta Fazla Cok Fazla Tool
oplam
Nedir? Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum Katihyorum P
1 2 8 11 68 90
Kadin
%1,10 %2,20 %8,90 %12,20 %75,60 %100,0
6 7 29 45 103 190
Erkek
%3,20 %3,70 %15,30 %23,70 %54.,20 %100,0
Toplam
7 9 37 56 171 280
Ki-Kare :
%2,50 %3,20 %13,20 %20,0 %61,10 %100,0
0,018 s.d.:4

Tablo 4.90.

Kosu Sporuyla Ugrasma Nedenlerinden Spor Yaparak Serbest

Zamanlarin Olumlu Degerlendirme Etkisinin Cinsiyet Degiskeni Ac¢isindan
Degerlemesi
Spor yaparak saghkli olmanin ilgisi
Cinsiyetiniz Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Nedir? Katilmmyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
2 2 3 8 75 90
Kadin
%2,20 %2,20 %3,30 %8,90 %83,30 %100,0
4 4 11 33 138 190
Erkek
%2,10 %2,10 %5,80 %17,40 %72,60 %100,0
Toplam
6 6 14 41 213 280
Ki-Kare :
%2,10 %2,10 %5,00 %14,60 %76,10 %100,0
0,324 s5.d.:4
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Tablo 4.91. Kosu Sporuyla Ugrasma Nedenlerinden Spor Yaparak Saghkh Olmanin

Etkisinin Cinsiyet Degiskeni Acisindan Degerlemesi ilgisi

Spor yaparak serbest zamanlar1 olumlu degerlendirmek ilgisi

Cinsiyetiniz Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla Topl
oplam
Nedir? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum P
3 1 7 13 66 90
Kadin
%3,30 %1,10 %7,80 %14,40 %73,30 %100,0
8 6 24 37 115 190
Erkek
%4,20 %3,20 %12,60 %19,50 %60,50 %100,0
Toplam
11 7 31 50 181 280
Ki-Kare :
%3.,90 %2,50 %11,10 %17,90 %64,60 %100,0
0,302 s.d.:4

Tablo 4.89 incelendiginde; Kosu sporuyla ugragsma nedenlerinin sporun olumlu
katkilarindan haberdar olma etkisinin cinsiyet degiskeni agisindan, anlamli bir iliski
vardir (p<0,05).

Tablo 4.90 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinden spor yaparak serbest
zamanlar1 olumlu degerlendirme etkisinin cinsiyet degiskeni agisindan, farklilasmadigi
gbzlenmistir (p>0,05).

Tablo 4.91 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinin spor yaparak saglikli

olma etkisinin cinsiyet degiskeni agisindan, farklilasmadigi goézlenmistir (p>0,05).
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Tablo 4.92. Kosu Sporuyla Ugrasma Nedenlerinden Sporcu Olarak Arkadaslarca

Tanmip Sevilmek Ve Sayllma Etkisinin Cinsiyet Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Sporcu olarak arkadaslarca tamnip sevilmek ve sayilma ilgisi

Cinsiyetiniz Hig Az Orta Fazla Cok Fazla Tool
oplam
Nedir? Katilmiyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum Katiliyorum P
12 5 14 9 50 90
Kadin
%13,30 %5,60 %15,60 %10,00 %355,60 %100,0
19 15 43 31 82 190
Erkek
%10,00 %7,90 %22,60 %16,30 %43,20 %100,0
Toplam
31 20 57 40 132 280
Ki-Kare :
%11,10 %7,10 %20,40 %14,30 %47,10 %100,0
0,179 s.d.:4

Tablo 4.93. Kosu Sporuyla Ugrasma Nedenlerinden Basar1 Kazanmaktan Zevk

Duyma Etkisinin Cinsiyet Degiskeni Ac¢isindan Degerlemesi

Basar1 kazanmaktan zevk duyma ilgisi
Cinsiyetiniz Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Nedir? Katilmmyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
2 6 16 15 51 90
Kadin
%2,20 %6,70 %17,80 %16,70 %56,70 %100,0
10 11 33 42 94 190
Erkek
%35,30 %35,80 %17,40 %22,10 %49,50 %100,0
Toplam
12 17 49 57 145 280
Ki-Kare :
%4,30 %6,10 %17,50 %20,40 %51,80 %100,0
0,575 s.d.:4

Tablo 4.92 incelendiginde; Kosu sporuyla ugragsma nedenlerinden sporcu olarak
arkadaglarca tanmip sevilme ve sayilma etkisinin cinsiyet degiskeni agisindan,
farklilasmadig1 gozlenmistir (p<0,05).

Tablo 4.93 incelendiginde; Kosu sporuyla ugragsma nedenlerinin basar1 kazanmaktan zevk

duyma etkisinin cinsiyet degiskeni acisindan, farklilagmadigi gozlenmistir (p<0,05).
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Tablo 4.94. Kosu Sporuyla Ugrasma Nedenlerinden Yeni Ulkeler Gorme Etkisinin

Cinsiyet Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Yeni iilke gorme ilgisi
Cinsiyetiniz Hig Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Nedir? Katilmiyorum Katihlyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
8 1 16 10 55 90
Kadin
%8.,90 %1,10 %17,80 %11,10 %61,10 %100,0
27 21 34 24 190
Erkek 84 %4420
%14,20 %11,10 %17,90 %12,60 %100,0
Toplam
35 22 50 34 139 280
Ki-Kare :
%12,50 %7,90 %17,90 %12,10 %49,60 %100,0
0,013 s.d.:4

Tablo 4.94 incelendiginde; Kosu sporuyla ugragsma nedenlerinden yeni iilke gérme

etkisinin cinsiyet degiskeni agisindan, anlamli bir iligki vardir (p<0,05).

Tablo 4.95. Kosu Sporuyla Ugrasma Nedenlerinden Gercek Mutlulugu Kosu

Sporunda Gorme Etkisinin Cinsiyet Degiskeni Ac¢isindan Degerlemesi

Ger¢ek mutlulugu kosu sporunda gormek ilgisi
Cinsiyetiniz Hig Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Nedir? Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum Katihyorum
11 7 22 14 36 90
Kadin
%12,20 %7,80 %24,40 %15,60 %40,00 %100,0
24 22 46 36 62 190
Erkek
%12,60 %11,60 %24,20 %18,90 %32,60 %100,0
Toplam
35 29 68 50 98 280
Ki-Kare :
%12,50 %10,40 %24,30 %17,90 %35,00 %100,0
0,699 s.d.:4

Tablo 4.95 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinin ger¢ek mutlulugu kosu

sporunda gorme etkisinin cinsiyet degiskeni acisindan, farklilagsmadig gozlenmistir

(p<0,05).
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Tablo 4.96. Kosu Sporu ile Ugrasma Nedenlerinin Ortalamasinin Egitim Durumu

Acisindan Karsilastirilmasi

Kosu Sporuyla Ugrasma Nedenlerinin Ortalamasi

Ki-Kare 41,076
df 3
Asymp. Sig. ,000

Tablo 4.96 incelendiginde kosu sporu ile ugrasma nedenlerinin ortalamasimin egitim

durumu agisindan karsilastirildiginda anlamli bir iligki vardir (p<0,05).

Tablo 4.97. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Maddi Geliri Artirmak

Etkisinin Egitim Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Maddi geliri artirma ilgisi

Egitim Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla Tool
oplam
Durumunuz? Katilmmyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum P
. 6 0 2 1 25 34
Ilkogretim
%17,60 %0,00 %35,90 %2,90 %73,50 %100,0
22 5 4 2 22 55
Lise
%40,00 %09,10 %7,30 %3,60 %40,00 %100,0
84 21 7 2 16 130
Lisans
%64,60 %16,20 %35,40 %1,50 %12,30 %100,0
. 37 7 6 3 8 61
Lisans Ustii
%60,70 %11,50 %9,80 %4,90 %13,10 %100,0
Toplam
149 33 19 8 71 280
Ki-Kare :
%53,20 %11,80 %6,80 %2,90 %25,40 %100,0
0,000 s.d.:12

Tablo 4.97 incelendiginde; Kosu sporuna ugragsma nedenlerinin maddi geliri artirma

etkisinin egitim degiskeni agisindan, anlamli bir iliski vardir (p<0,05).
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Tablo 4.98. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Kosu Sporunu Sevme Etkisinin

Egitim Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Kosu sporunu sevmek ilgisi

Egitim Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla Tool
oplam
Durumunuz? Katilmiyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum P
. 1 3 1 2 27 34
Ilkogretim
%2,90 %38,80 %2,90 %35,90 %79,40 %100,0
3 1 4 1 46 55
Lise
%3,50 %1,80 %7,30 %1,80 %83,60 %100,0
2 3 23 21 81 130
Lisans
%1,50 %2,30 %17,70 %16,20 %62,30 %100,0
. 2 3 7 13 36 61
Lisans Ustii
%3,30 %4,90 %11,50 %21,30 %59,00 %100,0
Toplam
8 10 35 37 190 280
Ki-Kare :
%2,90 %3,60 %12,50 %13,20 %67,90 %100,0
0,007 s.d.:12

Tablo 4.99. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Sporun Olumlu Katkilarindan

Haberdar Olma Etkisinin Egitim Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Sporun olumlu katkilarindan haberdar olmak ilgisi

Egitim Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla Topl
oplam
Durumunuz? Katilmiyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum P
. 2 2 1 4 25 34
Ilkogretim
%5,90 %35,90 %2,90 %11,80 %73,50 %100,0
3 1 5 4 42 55
Lise
%S5,50 %1,80 %9,10 %7,30 %76,40 %100,0
1 3 24 31 71 130
Lisans
%0,80 %2,30 %18,50 %23,80 %54,60 %100,0
.. 1 3 7 17 33 61
Lisans Ustii
%1,60 %4,90 %11,50 %27,90 %54,10 %100,0
Toplam
7 9 37 56 171 280
Ki-Kare :
%2,50 %3,20 %13,20 %20,00 %61,10 %100,0
0,010 s.d.:12
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Tablo 4.98 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinden kosu sporunu sevme
etkisinin egitim degiskeni agisindan, anlamli bir iliski vardir (p<0,05).

Tablo 4.99 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinin sporun olumlu
katkilarindan haberdar olma etkisinin egitim degiskeni agisindan, anlaml bir iliski vardir

(p<0,05).

Tablo 4.100. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Spor Yaparak Serbest

Zamanlar1 Olumlu Degerlendirme Etkisinin Egitim Durumu Degiskeni Ac¢isindan

Degerlemesi
Spor yaparak serbest zamanlari olumlu degerlendirme ilgisi
Egitim Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Durumunuz? Katilmiyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum
. 1 1 1 4 27 34
Ilkogretim
%2,90 %2,90 %2,90 %11,80 %79.,40 %100,0
4 2 3 0 46 55
Lise
%7,30 %3,60 %5,50 %0,00 %83,60 %100,0
3 4 20 30 73 130
Lisans
%2,30 %3,10 %15,40 %23,10 %356,20 %100,0
.. 3 0 7 16 35 61
Lisans Ustii
%4,90 %0,00 %11,50 %26,20 %57,40 %100,0
Toplam
11 7 31 50 181 280
Ki-Kare :
%3,90 %2,50 %11,10 %17,90 %64,60 %100,0
0,002 s.d.:12

Tablo 4.100 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinin spor yaparak serbest
zamanlar1 olumlu degerlendirme etkisinin cinsiyet degiskeni acisindan, anlamli bir iliski
vardir. Biitiin egitim seviyelerini inceledigimizde c¢ok fazla katiliyorum diye cevap
verenleri orani, hi¢ katilmiyorum diye cevap verenlere gore ¢ok yiiksektir. Buda egitimin
her seviyesinde spor yaparak serbest zamanlar1 olumlu degerlendirmenin etkisinin oldugu

tespit edilmistir (p<0,05).
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Tablo 4.101. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Spor Yaparak Saghkh Olma

Etkisinin Egitim Durumu Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Spor yaparak saghkl olma ilgisi

Egitim Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla Topl
oplam
Durumunuz? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum P
. 1 1 1 1 30 34
Ilkogretim
%2,90 %2,90 %2,90 %2,90 %88,20 %100,0
3 3 0 2 47 55
Lise
%S5,50 %5,50 %0,00 %3,60 %85,50 %100,0
1 0 12 24 93 130
Lisans
%1,60 %0,00 %9,20 %18,50 %71,50 %100,0
. 1 2 1 14 43 61
Lisans Ustii
%1,60 %3,30 %1,60 %23,00 %70,50 %100,0
Toplam
6 6 14 41 213 280
Ki-Kare :
%2,10 %2,10 %5,00 %14,60 %76,10 %100,0
0,001 s.d.:12

Tablo 4.102. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Sporcu Olarak Arkadaslarca

Tanmp Sevilmek Ve Sayilma Etkisinin Egitim Durumu Degiskeni Acisindan

Degerlemesi
Sporcu olarak arkadaslarca taninip sevilmek ve sayillma ilgisi
Egitim Hig Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Durumunuz? Katilmiyorum Katihyorum Katihyorum Katiliyorum Katihyorum
. 3 0 1 1 29 34
Ikogretim
%8,80 %0,00 %2,90 %2,90 %85,30 %100,0
6 1 6 7 35 55
Lise
%10,90 %1,80 %10,90 %12,70 %63,60 %100,0
17 12 32 22 47 130
Lisans
%13,10 %9,20 %24,60 %16,90 %36,20 %100,0
.. 5 7 18 10 21 61
Lisans Ustii
%38,20 %11,50 %29,50 %16,40 %34.,40 %100,0
Toplam
31 20 57 40 132 280
Ki-Kare :
%]11,10 %7,10 %20,40 %14,30 %47,10 %100,0
0,000 s.d.:12
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Tablo 4.101 incelendiginde; Kosu sporuyla ugragma nedenlerinin spor yaparak saglikli

olma etkisinin cinsiyet degiskeni agisindan, anlamli bir iliski vardir (p<0,05). Biitiin

egitim seviyelerinde hi¢ katilmiyorum diyenlerin toplam oram yiizde 2 iken ¢ok fazla

katiliyorum diye cevap verenlerin oranmi yiizde76’dir. Buda biitlin egitim seviyelerinde

saglikli olma etkisinin yiliksek oldugunu gostermektedir. Ho kabul edilir (p<0,05).

Tablo 4.102 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinin sporcu olarak

arkadaslarca taninip sevilme ve sayilma etkisinin egitim degiskeni acisindan, anlamli bir

iliski vardir (p<0,05).

Tablo 4.103. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Basar1 Kazanmaktan Zevk

Duyma Etkisinin Egitim Durumu Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Basar1 kazanmaktan zevk duyma ilgisi

Egitim Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla Tool
oplam
Durumunuz? Katilmiyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum P
. 1 1 2 2 28 34
Ikégretim
%2,90 %2,90 %35,90 %35,90 %82,40 %100,0
3 3 7 8 34 55
Lise
%S5,50 %5,50 %12,70 %14,50 %61,80 %100,0
7 10 22 32 59 130
Lisans
%S5,40 %7,70 %16,90 %24,60 %45,40 %100,0
.. 1 3 18 15 24 61
Lisans Ustii
%1,60 %4,90 %29,50 %24,6 %39,30 %100,0
Toplam
12 17 49 57 145 280
Ki-Kare :
%4,30 %6,10 %17,50 %20,40 %51,80 %100,0
0,007 s.d.:12

Tablo 4.103 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinin basar1 kazanmaktan

zevk duyma etkisinin egitim degiskeni acisindan, anlamli bir iligki vardir (p<0,05).
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Tablo 4.104. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Yeni Ulkeler Gorme Etkisinin

Egitim Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Yeni iilkeler gormek ilgisi

Egitim Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla Tool
oplam
Durumunuz? Katilmiyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum P
. 2 1 2 1 28 34
Ilkogretim
%35,90 %2,90 %35,90 %2,90 %82,40 %100,0
6 1 10 3 35 55
Lise
%10,90 %1,80 %18,20 %35,50 %63,60 %100,0
22 14 21 19 54 130
Lisans
%16,90 %10,80 %16,20 %14,60 %41,50 %100,0
. 5 6 17 11 22 61
Lisans Ustii
%8,20 %9,80 %27,90 %18,00 %36,10 %100,0
Toplam
35 22 50 34 139 280
Ki-Kare :
%12,50 %7,90 %17,90 %12,10 %49,60 %100,0
0,000 s.d.:12

Tablo 4.105. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Gercek Mutlulugu Kosu

Sporunda Gorme Etkisinin Egitim Durumu Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Gercek mutlulugu kosu sporunda goérme ilgisi
Egitim Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Durumunuz? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
. 2 3 3 3 23 34
Ilkogretim
%35,90 %38,80 %38,80 %38,80 %67,60 %100,0
5 5 14 8 23 55
Lise
%09,10 %9,10 %25,50 %14,50 %41,80 %100,0
20 14 37 23 36 130
Lisans
%15,40 %10,80 %28,50 %17,70 %27,70 %100,0
. 8 7 14 16 16 61
Lisans Ustii
%13,10 %11,50 %23,00 %26,20 %26,20 %100,0
Toplam
35 29 68 50 98 280
Ki-Kare :
%12,50 %10,40 %24,30 %17,90 %35,00 %100,0
0,011 s.d.:12
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Tablo 4.104 incelendiginde; Kosu sporuyla ugragsma nedenlerinin yeni iilke gérme
etkisinin egitim degiskeni agisindan, anlamli bir iliski vardir (p<0,05).
Tablo 4.105 incelendiginde; Kosu sporuyla ugragsma nedenlerinin gercek mutlulugu kosu

sporunda gorme etkisinin egitim degiskeni acisindan, anlamli bir iligki vardir (p<0,05).

Tablo 4.106. Kosu Sporu ile Ugrasma Nedenlerinin Ortalamasinin Yas Durumu

Acisindan Karsilastirilmasi

Kosu Sporuyla Ugrasma Nedenlerinin Ortalamasi

Ki-Kaere 51,194
df 4
Asymp. Sig. ,000

Tablo 4.106 incelendiginde kosu sporu ile ugrasma nedenlerinin ortalamasinin yas

durumu agisindan karsilastirildiginda anlaml bir iliski vardir (p<0,05).

Tablo 4.107. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Maddi Gelir Artirmak

Etkisinin Yas Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Maddi gelir artirma ilgisi

Hig Az Orta Fazla Cok Fazla
Yasimz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katihyorum
2 1 1 1 25 30
8-14
%6,70 %3,30 %3,30 %3,30 %83,30 %100,0
6 4 3 0 12 25
15-18
%24,00 %16,00 %12,00 %0,00 %48,00 %100,0
22 6 3 1 9 41
19-25
%53,70 %14,60 %7,30 %2,40 %22,00 %100,0
33 11 3 1 7 55
25-30
%60,00 %20,00 %S5,50 %1,80 %12,70 %100,0
.. 86 11 9 5 18 129
30 Ustii
%66,70 %38,50 %7,00 %3,90 %14,00 %100,0
Toplam
149 33 19 8 71 280
Ki-Kare :
%53.,20 %11,80 %6,80 %2,90 %25,40 %100,0
0,000 s.d.:16

103




Tablo 4.107 incelendiginde; Kosu sporuna ugrasma nedenlerinden maddi geliri artirma

etkisinin yas degiskeni acisindan, anlamli bir iligki vardir (p<0,05).

Tablo 4.108. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Kosu Sporunu Sevme Etkisinin

Yas Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Kosu sporunu sevme ilgisi
Hig Az Orta Fazla Cok Fazla
Yasimz? Toplam
Katilmiyorum Katihyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
0 2 0 2 26 30
8-14
%0,00 %6,70 %0,00 %6,70 %86,70 %100,0
1 1 3 0 20 25
15-18
%4,00 %4,00 %12,00 %0,00 %80,00 %100,0
2 0 9 6 24 41
19-25
%4,90 %0,00 %22,00 %14,60 %58,50 %100,0
1 2 5 10 37 55
25-30
%1,80 %3,60 %9,10 %18,20 %67,30 %100,0
. 4 5 18 19 83 129
30 Ustii
%3,10 %3,90 %14,00 %14,70 %64,30 %100,0
Toplam
Ki-Kare : 8 10 35 37 190 280
0,221 %2,90 %3,60 %12,50 %12,50 %67,90 %100,0
s.d.:16

Tablo 4.108 incelendiginde; Kosu sporuyla ugragsma nedenlerinin kosu sporunu sevme

etkisinin yas degiskeni acisindan, farklilasmadigi goézlenmistir (p>0,05).
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Tablo 4.109. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Sporun Olumlu Katkilarindan

Haberdar Olma Etkisinin Yas Durumu Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Sporun olumlu katkilarindan haberdar olma ilgisi

Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Yasimniz? Toplam
Katilmmyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
0 1 0 4 25 30
8-14
%0,00 %3,30 %0,00 %13,30 %83,30 %100,0
1 1 2 1 20 25
15-18
%4,00 %4,00 %38,00 %4,00 %80,00 %100,0
2 2 7 10 20 41
19-25
%4,90 %4,90 %17,10 %24,40 %48,80 %100,0
1 1 8 12 33 55
25-30
%1,80 %1,80 %14,50 %21,80 %60,00 %100,0
. 3 4 20 29 73 129
30 Ustii
%2,30 %3,10 %15,50 %22,50 %56,60 %100,0
Toplam
7 9 37 56 171 280
Ki-Kare :
%2,50 %3,20 %13,20 %20,00 %61,10 %100,0
0,302 s.d.:16

Tablo 4.109 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinin sporun olumlu

katkilarindan haberdar olma etkisinin yas degiskeni

gozlenmistir (p>0,05).
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Tablo 4.110. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Spor Yaparak Serbest

Zamanlar1 Olumlu Degerlendirme Etkisinin Yas Durumu Degiskeni Ac¢isindan

Degerlemesi
Spor yaparak serbest zamanlari olumlu degerlendirme ilgisi
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Yasimz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum
0 1 0 3 26 30
8-14
%0,00 %3,30 %0,00 %10,00 %86,70 %100,0
1 2 2 0 20 25
15-18
%4,00 %38,00 %38,00 %0,00 %80,00 %100,0
1 0 8 8 24 41
19-25
%2,40 %0,00 %19,50 %19,50 %58,50 %100,0
1 2 5 5 42 55
25-30
%1,80 %3,60 %9,10 %9,10 %76,40 %100,0
. 8 2 16 34 69 129
30 Ustii
%6,20 %1,60 %12,40 %26,40 %53,50 %100,0
Toplam
11 7 31 50 181 280
Ki-Kare :
%3,90 %2,50 %11,10 %17,90 %64,60 %100,0
0,004 s.d.:16

Tablo 4.110 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinin spor yaparak serbest

zamanlar1 olumlu degerlendirme etkisinin yas degiskeni agisindan, anlamli bir iliski

vardir (p<0,05).
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Tablo 4.111. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinin Spor Yaparak Saghkh Olma

Etkisinin Yas Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Spor yaparak saghkl olma ilgisi

Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Yasimz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum
0 1 0 1 28 30
8-14
%0,00 %3,30 %0,00 %3,30 %93,30 %100,0
1 3 1 0 20 25
15-18
%4,00 %12,00 %4,00 %0,00 %80,00 %100,0
1 1 4 8 27 41
19-25
%2,40 %2,40 %9,80 %19,50 %65,90 %100,0
1 0 3 5 46 55
25-30
%1,80 %0,00 %5,50 %9,10 %83,60 %100,0
. 3 1 6 27 92 129
30 Ustii
%2,30 %0,80 %4,70 %20,90 %71,30 %100,0
Toplam
6 6 14 41 213 280
Ki-Kare :
%2,10 %2,10 %5,00 %14,60 %76,10 %100,0
0,008 s.d.:16

Tablo 4.111 incelendiginde; Kosu sporuyla ugragsma nedenlerinin spor yaparak saglikli

olma etkisinin yas degiskeni acisindan, anlamli bir iligki vardir. Ho red edilmistir

(p<0,05).
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Tablo 4.112. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Sporcu Olarak Arkadaslarca

Tanmip Sevilmek Ve Sayllma Etkisinin Yas Durumu Degiskeni Acisindan

Degerlemesi
Sporcu olarak arkadaslarca taminip sevilmek ve sayllma ilgisi
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Yasimz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum
1 0 0 1 28 30
8-14
%3,30 %0,00 %0,00 %3,30 %93.,30 %100,0
2 1 3 1 18 25
15-18
%38,00 %4,00 %12,00 %4,00 %72,00 %100,0
4 1 10 9 17 41
19-25
%9,80 %2,40 %24.,40 %22,00 %41,50 %100,0
3 4 17 10 21 55
25-30
%S5,50 %7,30 %30,90 %18,20 %38,20 %100,0
. 21 14 27 19 48 129
30 Ustii
%16,30 %10,90 %20,90 %14,70 %37,20 %100,0
Toplam
31 20 57 40 132 280
Ki-Kare :
%11,10 %7,10 %20,40 %14,30 %47,10 %100,0
0,000 s.d.:16

Tablo 4.112 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinin sporcu olarak

arkadaslarca taninip sevilme ve sayilma etkisinin cinsiyet degiskeni agisindan, anlamli bir

iliski vardir (p<0,05).
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Tablo 4.113. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Basar1 Kazanmaktan Zevk

Duyma Etkisinin Yas Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Basar1 kazanmaktan zevk duyma ilgisi

Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Yasimz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum
0 0 1 1 28 30
8-14
%0,00 %0,00 %3,30 %3,30 %93,30 %100,0
1 1 3 3 17 25
15-18
%4,00 %4,00 %12,00 %12,00 %68,00 %100,0
1 4 8 5 23 41
19-25
%2,40 %9,80 %19,50 %12,20 %356,10 %100,0
3 1 14 12 25 55
25-30
%5,50 %1,80 %25,50 %21,80 %45,50 %100,0
. 7 11 23 36 52 129
30 Ustii
%5,40 %38,50 %17,80 %27,90 %40,30 %100,0
Toplam
12 17 49 57 145 280
Ki-Kare :
%4,30 %6,10 %17,50 %20,40 %51,80 %100,0
0,001 s.d.:16

Tablo 4.113 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinin basar1 kazanmaktan

zevk duyma etkisinin yas degiskeni acisindan, anlamli bir iliski vardir (p<0,05).
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Tablo 4.114. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Yeni Ulkeler Gorme Etkisinin

Yas Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Yeni iilkeler gorme ilgisi
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Yasimz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
0 1 0 1 28 30
8-14
%0,00 %3,30 %0,00 %3,30 %93,30 %100,0
2 1 5 1 16 25
15-18
%8,00 %4,00 %20,00 %4,00 %64,00 %100,0
6 2 7 6 20 41
19-25
%14,60 %4.,90 %17,10 %14,60 %48,80 %100,0
6 5 11 7 26 55
25-30
%10,90 %09,10 %20,00 %12,70 %47,30 %100,0
. 21 13 27 19 49 129
30 Ustii
%16,30 %10,10 %20,90 %14,70 %38,00 %100,0
Toplam
35 22 50 34 139 280
Ki-Kare :
%12,50 %7,90 %17,90 %12,10 %49,60 %100,0
0,004 s.d.:16

Tablo 4.114 incelendiginde; Kosu sporuyla ugragma nedenlerinin yeni iilke gérme
etkisinin cinsiyet degiskeni acisindan, anlamli bir iliski vardir. 8-14 yas grubunda yeni
ilkeleri gérmek isteyenlerin ¢ok fazla katiliyorum diyenlerin orani yiizde 93 iken 30 {istii
yas grubunda bu oran ylizde 38’dir. Buda kiiciik yas grubunda yeni iilke gorme etkisinin
cok daha ytiksek oldugunu gostermektedir (p<0,05).
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Tablo 4.115. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Gercek Mutlulugu Kosu

Sporunda Gorme Etkisinin Yas Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Gerg¢ek mutlulugu kosu sporunda gorme ilgisi

Hig Az Orta Fazla Cok Fazla
Yasimz? Toplam
Katilmiyorum Katillyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
1 1 2 3 23 30
8-14
%3,30 %3,30 %6,70 %10,00 %76,70 %100,0
3 3 5 3 11 25
15-18
%12,00 %12,00 %20,00 %12,00 %44,00 %100,0
5 3 14 9 10 41
19-25
%12,20 %7,30 %34,10 %22,00 %24,40 %100,0
8 3 21 11 12 55
25-30
%14,50 %5,50 %38,20 %20,00 %21,80 %100,0
. 18 19 26 24 42 129
30 Ustii
%14,00 %14,70 %20,20 %18,60 %32,60 %100,0
Toplam
35 29 68 50 98 280
Ki-Kare :
%12,50 %10,40 %24,30 %17,90 %35,00 %100,0
0,001 s.d.:16

Tablo 4.115 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinin gercek mutlulugu kosu

sporunda gorme etkisinin yas degiskeni acisindan, anlamli bir iligki vardir (p<0,05).

Tablo 4.116. Kosu Sporu ile Ugrasma Nedenlerinin Ortalamasinin Meslek Durumu

Acisindan Karsilastirilmasi

Kosu Sporuyla Ugrasma Nedenlerinin Ortalamasi

Ki-Kare 25,631
df 5
Asymp. Sig. ,000

Tablo 4.116 incelendiginde kosu sporu ile ugrasma nedenlerinin ortalamasinin meslek

durumu agisindan karsilastirildiginda anlaml bir iliski vardir (p<0,05).
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Tablo 4.117. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Maddi Gelir Artirmak

Etkisinin Meslek Durumu Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Maddi gelir artirma ilgisi

Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Mesleginiz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum Katiliyorum
.. 30 8 4 2 40 84
Ogrenci
%35,70 %9,50 %4,80 %2,40 %47,60 %100,0
. 19 2 2 0 4 27
Isci
%70,40 %7,40 %7,40 %0,00 %14,80 %100,0
15 5 2 0 1 23
Memur
%65,20 %21,70 %38,70 %0,00 %4,30 %100,0
19 7 3 2 18 49
Serbest Meslek
%38,80 %14,30 %6,10 %4,10 %36,70 %100,0
Tiiccar Esnaf 14 2 1 1 5 23
Sanayici %60,90 %38,70 %4,30 %4,30 %21,70 %100,0
52 9 7 3 3 74
Diger
%70,30 %12,20 %9,50 %4,10 %4,10 %100,0
Toplam
149 33 19 8 71 280
Ki-Kare :
%53.,20 %11,80 %6,80 %2,90 %25,40 %100,0
0,054 5.d.:20

Tablo 4.117 incelendiginde; Kosu sporuna ugragsma nedenlerinin maddi geliri artirma
etkisinin meslek degiskeni agisindan, farklilasmadigr gozlenmistir. Ho kabul edilmistir

(p>0,05).
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Tablo 4.118. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Kosu Sporunu Sevme Etkisinin

Meslek Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Kosu sporunu sevme ilgisi

Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Mesleginiz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum Katiliyorum
.. 4 4 10 6 60 84
Ogrenci
%4,80 %4,80 %11,90 %7,10 %71,40 %100,0
. 0 0 5 2 20 27
Isci
%0,00 %0,00 %18,50 %7,40 %74,10 %100,0
1 0 2 4 16 23
Memur
%4,30 %0,00 %38,70 %17,40 %69,60 %100,0
2 1 4 6 36 49
Serbest Meslek
%4,10 %2,00 %38,20 %12,20 %73,50 %100,0
Tiiccar Esnaf 0 1 2 2 18 23
Sanayici %0,00 %4,30 %38,70 %38,70 %78,30 %100,0
1 4 12 17 40 74
Diger
%1,40 %S5,40 %16,20 %23,00 %54,10 %100,0
Toplam
8 10 35 37 190 280
Ki-Kare :
%2,90 %3,60 %12,50 %13,20 %67,90 %100,0
0,360 s.d.:20

Tablo 4.118 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinin kosu sporunu sevme

etkisinin meslek degiskeni agisindan, farklilasmadigi gézlenmistir (p>0,05).
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Tablo 4.119. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Sporun Olumlu Katkilarindan

Haberdar Olma Etkisinin Meslek Durumu Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Sporun olumlu katkilarindan haberdar olma ilgisi
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Mesleginiz? Toplam
Katilmiyorum Katihyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
.. 3 4 7 12 58 84
Ogrenci
%3,60 %4,80 %38,30 %14,30 %69,00 %100,0
. 0 2 6 6 13 27
Isci
%0,00 %7,40 %22,20 %22,20 %48,10 %100,0
0 0 4 7 12 23
Memur
%0,00 %0,00 %17,40 %30,40 %52,20 %100,0
2 1 7 7 32 49
Serbest Meslek
%4,10 %2,00 %14,30 %14,30 %65,30 %100,0
Tiiccar Esnaf 0 0 2 5 16 23
Sanayici %0,00 %0,00 %38,70 %21,70 %69,60 %100,0
2 2 11 19 40 74
Diger
%2,70 %2,70 %14,90 %25,70 %354,10 %100,0
Toplam
7 9 37 56 171 280
Ki-Kare :
%2,50 %3,20 %13,20 %20,00 %61,10 %100,0
0,572 s.d.:20

Tablo 4.119 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinin sporun olumlu
katkilarindan haberdar olma etkisinin meslek degiskeni acgisindan, farklilasmadigi

gbzlenmistir (p>0,05).
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Tablo 4.120. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Spor Yaparak Serbest

Zamanlar1 Olumlu Degerlendirme Etkisinin Meslek Durumu Degiskeni A¢isindan

Degerlemesi
Spor yaparak serbest zamanlari olumlu degerlendirme ilgisi
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Mesleginiz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
.. 2 4 8 7 63 84
Ogrenci
%2,40 %4,80 %9,50 %38,30 %75,00 %100,0
. 1 1 5 3 17 27
Isci
%3,70 %3,70 %18,50 %11,10 %63,00 %100,0
0 0 1 8 14 23
Memur
%0,00 %0,00 %4,30 %34,80 %60,90 %100,0
2 0 3 7 37 49
Serbest Meslek
%4,10 %0,00 %6,10 %14,30 %75,50 %100,0
Tiiccar Esnaf 1 1 1 5 15 23
Sanayici %4,30 %4,30 %4,30 %21,70 %65,20 %100,0
5 1 13 20 35 74
Diger
%6,80 %1,40 %17,6 %27,00 %47,30 %100,0
Toplam
11 7 31 50 181 280
Ki-Kare :
%3,90 %2,50 %11,10 %17,90 %64,60 %100,0
0,033 s.d.:20

Tablo 4.120 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinin spor yaparak serbest
zamanlar1 olumlu degerlendirme etkisinin meslek degiskeni agisindan, anlamli bir iliski

vardir (p<0,05).
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Tablo 4.121. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinin Meslek Durumu Ac¢isindan, Spor

Yaparak Saghkh Olma Etkisinin Meslek Durumu Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Spor yaparak saghkl olma ilgisi

Hig Az Orta Fazla Cok Fazla
Mesleginiz? Toplam
Katilmiyorum Katihyorum Katiliyorum Katihyorum Katihyorum
.. 2 4 5 6 67 84
Ogrenci
%2,40 %4,80 %6,00 %7,10 %79.,80 %100,0
. 0 2 4 2 19 27
Isci
%0,00 %7,40 %14,80 %7,40 %70,40 %100,0
0 0 0 5 18 23
Memur
%0,00 %0,00 %0,00 %21,70 %78.,30 %100,0
2 0 2 6 39 49
Serbest Meslek
%4,10 %0,00 %4,10 %12,20 %79,60 %100,0
Tiiccar Esnaf 0 0 1 2 20 23
Sanayici %0,00 %0,00 %4,30 %8,70 %87,00 %100,0
2 0 2 20 50 74
Diger
%2,70 %0,00 %2,70 %27,00 %67,60 %100,0
Toplam
6 6 14 41 213 280
Ki-Kare :
%2,10 %2,10 %S5,00 %14,60 %76,10 %100,0
0,022 5.d.:20

Tablo 4.121 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinin spor yaparak saglikli

olma etkisinin meslek degiskeni agisindan anlamli bir iligki vardir (p<0,05).
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Tablo 4.122. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Sporcu Olarak Arkadaslarca

Tanmip Sevilmek Ve Sayllma Etkisinin Meslek Durumu Degiskeni Acisindan

Degerlemesi
Sporcu olarak arkadaslarca taninip sevilmek ve sayilma ilgisi
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Mesleginiz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum Katiliyorum
N 6 4 11 7 56 84
Ogrenci
%7,10 %4,80 %13,10 %38,30 %66,70 %100,0
. 1 1 9 5 11 27
Isci
%3,70 %3,70 %33,30 %18,50 %40,70 %100,0
2 1 8 4 8 23
Memur
%8,70 %4,30 %34,80 %17,40 %34,80 %100,0
5 1 11 9 23 49
Serbest Meslek
%10,20 %2,00 %22,40 %18,40 %46,90 %100,0
Tiiccar Esnaf 3 2 4 4 10 23
Sanayici %13,00 %38,70 %17,40 %17,40 %43,50 %100,0
14 11 14 11 24 74
Diger
%18,90 %14,90 %18,90 %14,90 %32,40 %100,0
Toplam
31 20 57 40 132 280
Ki-Kare :
%]11,10 %7,10 %20,40 %14,30 %47,10 %100,0
0,009 5.d.:20
Tablo 4.122 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinin sporcu olarak

arkadaslarca taninip sevilme ve sayilma etkisinin meslek degiskeni agisindan, anlamli bir

iliski vardir (p<0,05).
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Tablo 4.123. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Basar1 Kazanmaktan Zevk

Duyma Etkisinin Meslek Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Basar1 kazanmaktan zevk duyma ilgisi
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Mesleginiz? Toplam
Katilmmyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
. 3 6 10 5 60 84
Ogrenci
%3,60 %7,10 %11,90 %6,00 %71,40 %100,0
. 0 1 10 8 8 27
Isci
%0,00 %3,70 %37,00 %29,60 %29,60 %100,0
0 3 4 4 12 23
Memur
%0,00 %13,00 %17,40 %17.,40 %52,20 %100,0
1 3 7 13 25 49
Serbest Meslek
% 2,00 %6,10 %14,30 %26,50 %51,00 %100,0
Tiiccar Esnaf 3 2 3 6 9 23
Sanayici %13,00 %38,70 %13,00 %26,10 %39,10 %100,0
5 2 15 21 31 74
Diger
%6,80 %2,70 %20,30 %28,40 %41,90 %100,0
Toplam
12 17 49 57 145 280
Ki-Kare :
%4,30 %6,10 %17,50 %20,40 %51,80 %100,0
0,001 s.d.:20

Tablo 4.123 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinin basar1 kazanmaktan
zevk duyma etkisinin meslek degiskeni agisindan, anlamli bir iligki vardir (p<0,05).
Ogrencilerin ¢ok fazla katiliyorum oran yiizde 70 iken is¢i meslek gruplarinin verdikleri
oran yiizde 30’dur. Bu da 6grencilerin iscilere gore basar1 kazanmaktan zevk duyma

etkisinin ilgisinin yliksek oldugunu gostermektedir.
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Tablo 4.124. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Yeni Ulkeler Gorme Etkisinin

Meslek Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Yeni iilkeler gorme ilgisi
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Mesleginiz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum Katiliyorum
_, 9 4 9 4 58 84
Ogrenci
%10,70 %4,80 %10,70 %4,80 %69,00 %100,0
. 1 3 10 4 9 27
Isci
%3,70 %11,10 %37,00 %14,80 %33,30 %100,0
6 2 7 2 6 23
Memur
%26,10 %38,70 %30,40 %38,70 %26,10 %100,0
2 4 8 5 30 49
Serbest Meslek
%4,10 %8,20 %16,30 %10,20 %61,20 %100,0
Tiiccar Esnaf 3 3 4 4 9 23
Sanayici %13,00 %13,00 %17,40 %17,40 %39,10 %100,0
14 6 12 15 27 74
Diger
%18,90 %8,10 %16,20 %20,30 %36,50 %100,0
Toplam
35 22 50 34 139 280
Ki-Kare :
%12,50 %7,90 %17,90 %12,10 %49,60 %100,0
0,001 s.d.:20

Tablo 4.124 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinin yeni iilke gérme

etkisinin meslek degiskeni agisindan, anlamli bir iliski vardir (p<0,05).
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Tablo 4.125. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Gercek Mutlulugu Kosu

Sporunda Gorme Etkisinin Meslek Durumu Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Gercek mutlulugu kosu sporunda gorme ilgisi
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Mesleginiz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum Katiliyorum
N 12 6 16 11 39 84
Ogrenci
%14,30 %7,10 %19,00 %13,10 %46,40 %100,0
. 0 5 9 5 8 27
Isci
%0,00 %18,50 %33.,30 %18,50 %29,60 %100,0
3 2 3 5 10 23
Memur
%13,00 %38,70 %13,00 %21,70 %43,50 %100,0
6 5 19 6 13 49
Serbest Meslek
%12,20 %10,20 %38,80 %12,20 %26,50 %100,0
Tiiccar Esnaf 3 2 7 5 6 23
Sanayici %13,00 %38,70 %30,40 %21,70 %26,10 %100,0
11 9 14 18 22 74
Diger
%14,90 %12,20 %18,90 %24,30 %29,70 %100,0
Toplam
35 29 68 50 98 280
Ki-Kare :
%12,50 %10,40 %24,30 %17,90 %35,00 %100,0
0,187 s.d.:20

Tablo 4.125 incelendiginde; Kosu sporuyla ugragsma nedenlerinin gercek mutlulugu kosu
sporunda gorme etkisinin meslek degiskeni agisindan, farklilasmadigi gozlenmistir.

(p>0,05).

Tablo 4.126. Kosu Sporu Ile Ugrasma Nedenlerinin Ortalamasinin Aylik Toplam

Gelir Diizeyi Durumu Acisindan Karsilastirilmasi

Kosu Sporuyla Ugrasma Nedenlerinin Ortalamasi

Ki-Kare 16,365
df 5
Asymp. Sig. ,006

Tablo 4.126 incelendiginde kosu sporu ile ugrasma nedenlerinin ortalamasinin aylik
toplam gelir diizeyi durumu acisindan karsilastirildiginda anlamli bir iliski vardir

(p<0,05).

120



Tablo 4.127. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Maddi Gelir Artirmak
Etkisinin Ailenizin Ayhk Toplam Gelir Diizeyi Durumu Degiskeni Acisindan

Degerlemesi
Maddi gelir artirma ilgisi
Ailenizin Ayhk
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam Gelir Toplam
Katilmiyorum Katihyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum
Diizeyi
7 1 4 1 7 20
0-1500
%35,00 %5,00 %20,00 %5,00 %35,00 %100,0
21 9 4 1 17 52
1500-3000
%40,40 %17,30 %7,70 %1,90 %32,70 %100,0
27 5 5 1 20 58
3000-4500
%46,60 %38,60 %38,60 %1,70 %34,50 %100,0
28 10 3 2 7 50
4500-6000
%56,00 %20,0 %6,00 %4,00 %14,00 %100,0
36 7 2 2 16 63
6000-10000
%57,10 %11,10 %3,20 %3,20 %25,40 %100,0
30 1 1 1 4 37
10000'nin iistii
%381,10 %2,70 %2,70 %2,70 %10,80 %100,0
Toplam
149 33 19 8 71 280
Ki-Kare :
%S53,20 %11,80 %6,80 %2,90 %25,40 %100,0
0,019 s.d.:20

Tablo 4.127 incelendiginde; Kosu sporuna ugrasma nedenlerinden maddi geliri artirma

etkisinin aylik toplam gelir diizeyi degiskeni agisindan, anlamli bir iligki vardir (p<0,05).
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Tablo 4.128. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Kosu Sporunu Sevme Etkisinin

Ailenizin Aylik Toplam Gelir Diizeyi Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Kosu sporunu sevme ilgisi
Ailenizin Ayhik
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam Gelir Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
Diizeyi
1 1 3 1 14 20
0-1500
%S5,00 %35,00 %15,00 %35,00 %70,00 %100,0
1 2 1 6 42 52
1500-3000
%1,90 %3,80 %1,90 %11,50 %80,80 %100,0
2 1 7 5 43 58
3000-4500
%3,40 %1,70 %12,10 %8,60 %74,10 %100,0
1 1 8 12 28 50
4500-6000
%2,00 %2,00 %16,00 %24,00 %56,00 %100,0
2 3 9 9 40 63
6000-10000
%3,20 %4,80 %14,30 %14,30 %63,50 %100,0
1 2 7 4 23 37
10000'nin iistii
%2,70 %5,40 %18,90 %10,80 %62,20 %100,0
Toplam
8 10 35 37 190 280
Ki-Kare :
%2,90 %3,60 %12,50 %13,20 %67,90 %100,0
0,544 s.d.:20

Tablo 4.128 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinin kosu sporunu sevme
etkisinin aylik toplam gelir diizeyi degiskeni acisindan, farklilagmadigi gozlenmistir

(p>0,05).
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Tablo 4.129. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Sporun Olumlu Katkilarindan
Haberdar Olma Etkisinin Ailenizin Aylik Toplam Gelir Diizeyi Durumu Degiskeni

Acisindan Degerlemesi

Sporun olumlu katkilarindan haberdar olma ilgisi
Ailenizin Ayhik
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam Gelir Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
Diizeyi
0 1 3 2 14 20
0-1500
%0,00 %5,00 %15,00 %10,00 %70,00 %100,0
1 4 2 6 39 52
1500-3000
%1,90 %7,70 %3,80 %11,50 %75,00 %100,0
2 1 11 9 35 58
3000-4500
%3,40 %1,70 %19,00 %15,50 %60,30 %100,0
2 2 6 11 29 50
4500-6000
%4,00 %4,00 %12,00 %22,00 %58,00 %100,0
2 0 10 17 34 63
6000-10000
%3,20 %0,00 %15,90 %27,00 %54,00 %100,0
0 1 5 11 20 37
10000'nin iistii
%0,00 %2,70 %13,50 %29,70 %54,10 %100,0
Toplam
7 9 35 56 171 280
Ki-Kare :
%2,50 %3,20 %13,20 %20,00 %61,10 %100,0
0,276 s.d.:20

Tablo 4.129 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinin sporun olumlu
katkilarindan haberdar olma etkisinin aylik toplam gelir diizeyi degiskeni agisindan,

farklilagsmadig1 gézlenmistir (p>0,05).
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Tablo 4.130. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Spor Yaparak Serbest
Zamanlar1 Olumlu Degerlendirme Etkisinin Ailenizin Aylik Toplam Gelir Diizeyi

Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Spor yaparak serbest zamanlari olumlu degerlendirme ilgisi
Ailenizin Ayhk
Hig Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam Gelir Toplam
Katilmiyorum Katihyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
Diizeyi
1 1 2 2 14 20
0-1500
%35,00 %35,00 %10,00 %10,00 %70,00 %100,0
1 1 3 5 42 52
1500-3000
%1,90 %1,90 %S5,80 %9,60 %80,80 %100,0
2 0 5 11 40 58
3000-4500
%3,40 %0,00 %38,60 %19,00 %69,00 %100,0
2 2 8 8 30 50
4500-6000
%4,00 %4,00 %16,00 %16,00 %60,00 %100,0
3 1 6 15 38 63
6000-10000
%4,80 %1,60 %9,50 %23,80 %60,30 %100,0
2 2 7 9 17 37
10000'nin iistii
%5,40 %5,40 %18,90 %24,30 %45,90 %100,0
Toplam
11 7 31 50 181 280
Ki-Kare :
%3,90 %2,50 %]11,10 %17,90 %64,60 %100,0
0,493 s.d.:20

Tablo 4.130 incelendiginde; Kosu sporuyla ugragsma nedenlerinin spor yaparak serbest
zamanlar1 olumlu degerlendirme etkisinin aylik toplam gelir diizeyi degiskeni agisindan,

farklilasmadig1 gozlenmistir (p>0,05).
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Tablo 4.131. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Spor Yaparak Saghkh Olma
Etkisinin Ailenizin Aylhik Toplam Gelir Diizeyi Durumu Degiskeni Acisindan

Degerlemesi
Spor yaparak saghkl olma ilgisi
Ailenizin Ayhik Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Toplam Gelir Diizeyi Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum
1 1 1 4 13 20
0-1500
%S5,00 %S5,00 %5,00 %20,00 %65,00 %100,0
1 1 0 1 49 52
1500-3000
%1,90 %1,90 %0,00 %1,90 %94.,20 %100,0
1 1 4 4 48 58
3000-4500
%1,70 %1,70 %6,90 %6,90 %82,80 %100,0
1 3 1 12 33 50
4500-6000
%2,00 %6,00 %2,00 %24,00 %66,00 %100,0
2 0 2 11 48 63
6000-10000
%3,20 %0,00 %3,20 %17,50 %76,20 %100,0
0 0 6 9 22 37
10000'nin iistii
%0,00 %0,00 %16,20 %24,30 %359,20 %100,0
Toplam
6 6 14 41 213 280
Ki-Kare :
%2,10 %2,10 %5,00 %14,600 %76,10 %100,0
0,004 s.d.:20

Tablo 4.131 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinin spor yaparak saglikli
olma etkisinin aylik toplam gelir diizeyi degiskeni agisindan, anlamli bir iligki vardir
(p<0,05). 1500-3000 aylik gelir diizeyine sahip kisilerin ¢ok fazla katiliyorum orani yiizde
94 ve 3000-4500 aylik gelir diizeyine sahip kisilerin ¢ok fazla katiliyorum orani yiizde
83’diir. Bu da orta sosyo ekonomik seviyede olan kisilerin spor yaparak saglikli olma

etkisinin yiiksek oldugu tespit edilmistir. (p<0,05).
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Tablo 4.132. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Sporcu Olarak Arkadaslarca
Tanmip Sevilmek Ve Sayilma Etkisinin Ailenizin Ayhk Toplam Gelir Diizeyi

Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Sporcu olarak arkadaslarca taninip sevilmek ve sayilma ilgisi
Ailenizin Ayhik
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam Gelir Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katihyorum Katihyorum
Diizeyi
1 2 2 4 11 20
0-1500
%5,00 %10,00 %10,00 %20,00 %55,00 %100,0
5 3 5 9 30 52
1500-3000
%9,60 %35,80 %9,60 %17,30 %57,70 %100,0
7 2 10 7 32 58
3000-4500
%12,10 %3,40 %17,20 %12,10 %55,20 %100,0
5 4 15 5 21 50
4500-6000
%10,00 %38,00 %30,00 %10,00 %42,00 %100,0
7 6 15 8 27 63
6000-10000
%]11,10 %9,50 %23,80 %12,70 %42,90 %100,0
6 3 10 7 11 37
10000'nin iistii
%16,20 %8,10 %27,00 %18,90 %29,70 %100,0
Toplam
31 20 57 40 132 280
Ki-Kare :
%11,10 %7,10 %20,40 %14,30 %47,10 %100,0
0,518 s.d.:20

Tablo 4.132 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinin sporcu olarak
arkadaslarca taninip sevilme ve sayilma etkisinin aylik gelir diizeyi degiskeni agisindan,

farklilasmadig1 gozlenmistir. Ho kabul edilmistir (p>0,05).
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Tablo 4.133. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Basar1 Kazanmaktan Zevk

Duyma Etkisinin Ailenizin Aylik Toplam Gelir Diizeyi Durumu Degiskeni A¢isindan

Degerlemesi
Basar1 kazanmaktan zevk duyma ilgisi
Ailenizin Ayhik Hig Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Toplam Gelir Diizeyi | Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum
1 1 2 2 14 20
0-1500
%5,00 %S5,00 %10,00 %10,00 %70,00 %100,0
1 4 10 8 29 52
1500-3000
%1,90 %7,70 %19,20 %15,40 %55,80 %100,0
1 3 11 10 33 58
3000-4500
%1,70 %5,20 %19,00 %17,20 %356,90 %100,0
2 7 7 13 21 50
4500-6000
%4,00 %14,00 %14,00 %26,00 %42,00 %100,0
5 1 11 12 34 63
6000-10000
%7,90 %1,60 %17,50 %19,00 %54,00 %100,0
2 1 8 12 14 37
10000'nin iistii
%5,40 %2,70 %21,60 %32,40 %37,80 %100,0
Toplam
12 17 49 57 145 280
Ki-Kare :
%4,30 %6,10 %17,50 %20,40 %51,80 %100,0
0,287 5.d.:20

Tablo 4.133 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinden basar1 kazanmaktan

zevk duyma etkisinin aylik gelir diizeyi degiskeni agisindan, farklilasmadigi gézlenmistir

(p>0,05).
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Tablo 4.134. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Yeni Ulkeler Gorme Etkisinin

Ailenizin Aylik Toplam Gelir Diizeyi Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Yeni iilkeler gorme ilgisi
Ailenizin
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Aylik Toplam Toplam
Katilmiyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum
Gelir Diizeyi
2 0 2 4 12 20
0-1500
%10,00 %0,00 %10,00 %20,00 %60,00 %100,0
6 2 7 5 32 52
1500-3000
%11,50 %3,80 %13,50 %9,60 %61,50 %100,0
7 2 12 6 31 58
3000-4500
%12,10 %3,40 %20,70 %10,30 %53.,40 %100,0
6 9 9 4 22 50
4500-6000
%12,00 %18,00 %18,00 %38,00 %44,00 %100,0
8 8 9 7 31 63
6000-10000
%12,70 %12,70 %14,30 %11,10 %49,20 %100,0
10000'nin 6 1 11 8 11 37
iistii %16,20 %2,70 %29,70 %21,60 %29,70 %100,0
Toplam
35 22 50 34 139 280
Ki-Kare :
%12,50 %7,90 %17,90 %12,10 %49,60 %100,0
0,078 s.d.:20

Tablo 4.134 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinden yeni iilke gérme

etkisinin aylik gelir diizeyi degiskeni agisindan, farklilasmadig1 gézlenmistir (p>0,05).
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Tablo 4.135. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Gercek Mutlulugu Kosu
Sporunda Gorme Etkisinin Ailenizin Aylik Toplam Gelir Diizeyi Durumu Degiskeni

Acisindan Degerlemesi

Gercek mutlulugu kosu sporunda gorme ilgisi
Ailenizin
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Ayhk Toplam Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
Gelir Diizeyi
2 2 3 4 9 20
0-1500
%10,00 %10,00 %15,00 %20,00 %45,00 %100,0
3 7 11 7 24 52
1500-3000
%35,80 %13,50 %21,20 %13,50 %46,20 %100,0
6 2 15 6 29 58
3000-4500
%10,30 %3,40 %25,90 %10,30 %50,00 %100,0
5 7 11 13 14 50
4500-6000
%10,00 %14,00 %22,00 %26,00 %28,00 %100,0
9 10 15 11 18 63
6000-10000
%14,30 %15,90 %23,80 %17,50 %28,60 %100,0
10000'nin 10 1 13 9 4 37
iistii %27,00 %2,70 %35,10 %24,30 %10,80 %100,0
Toplam
35 29 68 50 98 280
Ki-Kare :
%12,50 %10,40 %24,30 %17,90 %35,00 %100,0
0,008 s.d.:20

Tablo 4.135 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinin gercek mutlulugu kosu
sporunda gorme etkisinin aylik gelir diizeyi degiskeni acisindan, anlamli bir iliski vardir

(p<0,05).
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Tablo 4.136. Kosu Sporu Ile Ugrasma Nedenlerinin Ortalamasimin Kosu Mesafesi

Acisindan Karsilastirilmasi

Kosu Sporuyla Ugrasma Nedenlerinin Ortalamasi

Ki-kare 39,450
df 6
Asymp. Sig. ,000

Tablo 4.136 incelendiginde kosu sporuyla ugragsma nedenlerinin ortalamasinin kosu

mesafesi acisindan karsilagtirildiginda anlamli bir iligki vardir (p<0,05).

Tablo 4.137. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Maddi Gelir Artirmak

Etkisinin Kosu Mesafesi Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Maddi gelir artirma ilgisi
Kosu Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Mesafeniz? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
36 8 7 1 27 79
5 Km
%45,60 %10,10 %8,90 %1,30 %34,20 %100,0
32 9 4 1 7 53
10 Km
%60,40 %17,00 %7,50 %1,90 %13,20 %100,0
7 6 1 1 10 25
15 Km
%28,00 %24,00 %4,00 %4,00 %40,00 %100,0
25 2 0 1 6 34
21 Km
%73,50 %35,90 %0,00 %2,90 %17,60 %100,0
1 0 3 2 15 21
30 Km
%4,80 %0,00 %14,30 %9,50 %71,40 %100,0
19 3 2 1 2 27
42,195 Km
%70,40 %11,10 %7,40 %3,70 %7,40 %100,0
29 5 2 1 4 41
Diger
%70,70 %12,20 %4,90 %2,40 %9,80 %100,0
Toplam
149 33 19 8 71 280
Ki-Kare :
%353,20 %11,80 %6,80 %2,90 %25,40 %100,0
0,000 s.d.:24
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Tablo 4.137 incelendiginde; Kosu sporuna ugrasma nedenlerinden maddi geliri artirma

etkisinin kosu mesafesi degiskeni acisindan, anlamli bir iligki vardir (p<0,05).

Tablo 4.138. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Kosu Sporunu Sevme Etkisinin

Kosu Mesafesi Durumu Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Kosu sporunu sevme ilgisi

Kosu Hig Az Orta Fazla Cok Fazla Tool
oplam
Mesafeniz? Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum Katiliyorum P
5 5 10 10 49 79
5 Km
%6,30 %6,30 %12,70 %12,70 %62,00 %100,0
1 1 8 9 34 53
10 Km
%1,90 %1,90 %15,10 %17,00 %64,20 %100,0
0 0 0 0 25 25
15 Km
%0,00 %0,00 %0,00 %0,00 %100,0 %100,0
0 0 3 7 24 34
21 Km
%0,00 %0,00 %8,80 %20,60 %70,60 %100,0
0 1 1 2 17 21
30 Km
%0,00 %4,80 %4,80 %9,50 %81,00 %100,0
0 1 2 4 20 27
42,195 Km
%0,00 %3,70 %7,40 %14,80 %74,10 %100,0
2 2 11 5 21 41
Diger
%4,90 %4,90 %26,80 %12,20 %51,20 %100,0
Toplam
8 10 35 37 190 280
Ki-Kare :
%2,90 %3,60 %12,50 %13,20 %67,90 %100,0
0,055 s.d.:24

Tablo 4.138 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinin kosu sporunu sevme

etkisinin kosu mesafesi degiskeni acisindan, farklilasmadig1 gozlenmistir (p>0,05).
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Tablo 4.139. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Sporun Olumlu Katkilarindan

Haberdar Olma Etkisinin Kosu Mesafesi Durumu Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Sporun olumlu katkilarindan haberdar olma ilgisi

Kosu Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla Tool
oplam
Mesafeniz? Katilmiyorum Katihyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum P
4 2 9 14 50 79
5 Km
%S5,10 %2,50 %11,40 %17,70 %63,30 %100,0
1 1 10 12 29 53
10 Km
%1,90 %1,90 %18,90 %22,60 %54,70 %100,0
0 0 2 6 17 25
15 Km
%0,00 %0,00 %38,00 %24,00 %68,00 %100,0
0 1 2 6 25 34
21 Km
%0,00 %2,90 %5,90 %17,60 %73,50 %100,0
0 0 0 3 18 21
30 Km
%0,00 %0,00 %0,00 %14,30 %85,70 %100,0
1 1 6 6 13 27
42,195 Km
%3,70 %3,70 %22,20 %22.,20 %48,10 %100,0
1 4 8 9 19 41
Diger
%2,40 %9,80 %19,50 %22,00 %46,30 %100,0
Toplam
7 9 37 56 171 280
Ki-Kare :
%2,50 %3,20 %13,20 %20,00 %61,10 %100,0
0,275 s.d.:24

Tablo 4.139 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinin sporun olumlu
katkilarindan haberdar olma etkisinin kosu mesafesi degiskeni agisindan, farklilasmadigi

gozlenmistir (p>0,05).
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Tablo 4.140. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Spor Yaparak Serbest
Zamanlar1 Olumlu Degerlendirme Etkisinin Kosu Mesafesi Durumu Degiskeni

Acisindan Degerlemesi

Spor yaparak serbest zamanlari olumlu degerlendirme ilgisi
Kosu Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Mesafeniz? Katilmiyorum Katihyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum
3 2 7 12 55 79
5 Km
%3,80 %2,50 %8.,90 %15,20 %69,60 %100,0
1 2 5 13 32 53
10 Km
%1,90 %3,80 %09,40 %24.,20 %60,40 %100,0
0 0 0 4 21 25
15 Km
%0,00 %0,00 %0,00 %16,00 %84,00 %100,0
1 0 2 6 25 34
21 Km
%2,90 %0,00 %35,90 %17,60 %73,50 %100,0
0 0 1 2 18 21
30 Km
%0,00 %0,00 %4,80 %9,50 %85,70 %100,0
2 1 5 6 13 27
42,195 Km
%7,40 %3,70 %18,50 %22,20 %48,10 %100,0
4 2 11 7 17 41
Diger
%9,80 %4,90 %26,80 %17,10 %41,50 %100,0
Toplam
11 7 31 50 181 280
Ki-Kare :
%3.,90 %2,50 %11,10 %17,90 %64,60 %100,0
0,046 s.d.:24

Tablo 4.140 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinin spor yaparak serbest
zamanlar1 olumlu degerlendirme etkisinin kosu mesafesi degiskeni acisindan, anlamli bir

iliski vardir (p<0,05).
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Tablo 4.141. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Spor Yaparak Saghkh Olma

Etkisinin Kosu Mesafesi Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Spor yaparak saghkl olma ilgisi

Kosu Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla Tool
oplam
Mesafeniz? Katilmiyorum Katihyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum P
3 2 4 11 59 79
5 Km
%3,80 %2,50 %S5,10 %13,90 %74,70 %100,0
1 1 3 7 41 53
10 Km
%1,90 %1,90 %S5,70 %13,20 %77,40 %100,0
0 0 0 0 25 25
15 Km
%0,00 %0,00 %0,00 %0,00 %100,0 %100,0
0 0 1 6 27 34
21 Km
%0,00 %0,00 %2,90 %17,60 %79,40 %100,0
0 0 0 3 18 21
30 Km
%0,00 %0,00 %0,00 %14,30 %85,70 %100,0
1 0 2 6 18 27
42,195 Km
%3,70 %0,00 %7,40 %22.,20 %66,70 %100,0
1 3 4 8 25 41
Diger
%2,40 %7,30 %9,80 %19,50 %61,00 %100,0
Toplam
6 6 14 41 213 280
Ki-Kare :
%2,10 %2,10 %S5,00 %14,60 %76,10 %100,0
0,416 s.d.:24

Tablo 4.141 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinin spor yaparak saglikli

olma etkisinin cinsiyet degiskeni agisindan, farklilasmadigi goézlenmistir (p>0,05).
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Tablo 4.142. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Sporcu Olarak Arkadaslarca

Tanmip Sevilmek Ve Sayilma Etkisinin Kosu Mesafesi Durumu Degiskeni

Acisindan Degerlemesi

Sporcu olarak arkadaslarca taninip sevilmek ve sayllmailgisi
Kosu Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Mesafeniz? Katilmiyorum Katihyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum
5 4 16 8 46 79
5 Km
%6,30 %5,10 %20,30 %10,10 %58,20 %100,0
6 6 12 9 20 53
10 Km
%11,30 %11,30 %22,60 %17,00 %37,70 %100,0
0 1 3 6 15 25
15 Km
%0,00 %4,00 %12,00 %24,00 %60,00 %100,0
4 7 5 5 13 34
21 Km
%11,80 %20,60 %14,70 %14,70 %38,20 %100,0
0 1 3 1 16 21
30 Km
%0,00 %4,80 %14,30 %4,80 %76,20 %100,0
2 1 9 7 8 27
42,195 Km
%7,40 %3,70 %33,30 %25,90 %29,60 %100,0
14 0 9 4 14 41
Diger
%34,10 %0,00 %22,00 %9,80 %34,10 %100,0
Toplam
31 20 57 40 132 280
Ki-Kare :
%11,10 %7,10 %20,40 %14,30 %47,10 %100,0
0,000 s.d.:24

Tablo 4.142 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinin sporcu olarak

arkadaslarca taninip sevilme ve sayilma etkisinin kosu mesafesi degiskeni agisindan,

anlamli bir iliski vardir (p<0,05).
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Tablo 4.143. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Basar1 Kazanmaktan Zevk

Duyma Etkisinin Kosu Mesafesi Durumu Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Basar1 kazanmaktan zevk duyma ilgisi
Kosu Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Mesafeniz? Katilmiyorum Katihyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum
3 3 13 13 47 79
5 Km
%3,80 %3,80 %16,50 %16,50 %59,50 %100,0
2 1 12 17 21 53
10 Km
%3,80 %1,90 %22,60 %32,10 %39,60 %100,0
0 2 7 5 11 25
15 Km
%0,00 %38,00 %28,00 %20,00 %44,00 %100,0
1 5 4 5 19 34
21 Km
%2,90 %14,70 %11,80 %14,70 %55,90 %100,0
0 0 1 3 17 21
30 Km
%0,00 %0,00 %4,80 %14,30 %81,00 %100,0
1 2 5 8 11 27
42,195 Km
%3,70 %7,40 %18,50 %29,60 %40,70 %100,0
5 4 7 6 19 41
Diger
%12,20 %9,80 %17,10 %14,60 %46,30 %100,0
Toplam
12 17 49 57 145 280
Ki-Kare :
%4,30 %6,10 %17,50 %20,40 %51,80 %100,0
0,054 s.d.:24

Tablo 4.143 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinin basar1 kazanmaktan

zevk duyma etkisinin kosu mesafesi degiskeni agisindan, farklilasmadigi goézlenmistir.

(p>0,05).
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Tablo 4.144. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Yeni Ulkeler Gorme Etkisinin

Kosu Mesafesi Durumu Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Yeni iilkeler gorme ilgisi

Kosu Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla Tool
oplam
Mesafeniz? Katilmiyorum Katihyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum P
9 6 7 8 49 79
5 Km
%11,40 %7,60 %8.,90 %10,10 %62,00 %100,0
11 3 13 6 20 53
10 Km
%20,80 %35,70 %24,50 %11,30 %37,70 %100,0
1 0 5 2 17 25
15 Km
%4,00 %0,00 %20,00 %38,00 %68,00 %100,0
3 3 9 6 13 34
21 Km
%38,80 %38,80 %26,50 %17,60 %38,20 %100,0
0 1 1 1 18 21
30 Km
%0,00 %4,80 %4,80 %4,80 %85,70 %100,0
5 4 5 5 8 27
42,195 Km
%18,50 %14,80 %18,50 %18,50 %29,60 %100,0
6 5 10 6 14 41
Diger
%14,60 %12,20 %24,40 %14,60 %34,10 %100,0
Toplam
35 22 50 34 139 280
Ki-Kare :
%12,50 %7,90 %17,90 %12,10 %49,60 %100,0
0,011 s.d.:24

Tablo 4.144 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinin yeni iilke gérme

etkisinin kosu mesafesi degiskeni acisindan, anlamli bir iliski vardir (p<0,05).

137




Tablo 4.145. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinden Gercek Mutlulugu Kosu

Sporunda Gorme Etkisinin Kosu Mesafesi Durumu Degiskeni Ac¢isindan

Degerlemesi
Gercek mutlulugu kosu sporunda gorme ilgisi
Kosu Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Mesafeniz? Katilmiyorum Katihyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum
7 7 14 15 36 79
5 Km
%8.,90 %8,90 %17,70 %19,00 %45,60 %100,0
8 7 18 8 12 53
10 Km
%15,10 %13,20 %34,00 %15,10 %22,60 %100,0
1 2 11 3 8 25
15 Km
%4,00 %8,00 %44,00 %12,00 %32,00 %100,0
4 1 8 11 10 34
21 Km
%11,80 %2,90 %23,50 %32,40 %29,40 %100,0
2 4 5 2 8 21
30 Km
%7,40 %19,00 %23,80 %9,50 %38,10 %100,0
2 1 4 6 14 27
42,195 Km
%7,40 %3,70 %14,80 %22,20 %51,90 %100,0
11 7 8 5 10 41
Diger
%26,80 %17,10 %19,50 %12,20 %24,40 %100,0
Toplam
35 29 68 50 98 280
Ki-Kare :
%12,50 %10,40 %24,30 %17,90 %35,00 %100,0
0,016 s.d.:24

Tablo 4.145 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinin gercek mutlulugu kosu
sporunda gérme etkisinin kosu mesafesi degiskeni acisindan, anlamli bir iligki vardir

(p<0,05).

Tablo 4.146. Kosu Sporuyla Ugrasma Nedenlerinin Ortalamasinin Kosu Ormanlari

Durumu Acisindan Karsilastirilmasi

Kosu Sporuyla Ugrasma Nedenlerinin Ortalamasi

Ki-Kare 31,790
df 5
Asymp. Sig. ,000
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Tablo 4.146 incelendiginde kosu sporuyla ugrasma nedenlerinin ortalamasimnin kosu

ormanlart agisindan karsilagtirildiginda anlaml bir iligki vardir (p<0,05).

Tablo 4.147. Kosu Sporuyla Ugrasma Nedenlerinden Maddi Gelir Artirmak

Etkisinin Kosu Ormanlar1 Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Maddi gelir artirma ilgisi

Hangi Ormanda Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla Topl
oplam
Kostunuz? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum P
76 11 9 2 21 119
Belgrad Ormam
%63,90 %9,20 %7,60 %1,70 %17,60 %100,0
5 4 2 2 11 24
Tashtepe Ormam
%20,80 %16,70 %8,30 %8,30 %45,80 %100,0
19 1 2 0 14 36
Aydos Ormani
%52,80 %2,80 %35,60 %0,00 %38,90 %100,0
17 5 1 1 19 43
Tasdelen Ormani
%39,50 %11,60 %2,30 %2,30 %44,20 %100,0
1 7 1 1 3 13
Sevgililer Ormam
%7,70 %353,80 %7,70 %7,70 %23,10 %100,0
31 5 4 2 3 45
Diger
%68,90 %]11,10 %8,90 %4,40 %6,70 %100,0
Toplam
149 33 19 8 71 280
Ki-Kare :
%S53,20 %11,80 %6,80 %2,90 %25,40 %100,0
0,000 s.d.:20

Tablo 4.147 incelendiginde; Kosu sporuyla ugragsma nedenlerinin maddi geliri artirma

etkisinin kosu ormanlar1 degiskeni agisindan, anlamli bir iligki vardir (p<0,05).
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Tablo 4.148. Kosu Sporuyla Ugrasma Nedenlerinden Kosu Sporunu Sevme
Etkisinin Kosu Ormanlar1 Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi
Kosu sporunu sevme ilgisi
Hangi Ormanda Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Kostunuz? Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum Katiliyorum
4 6 14 23 72 119
Belgrad Ormam
%3,40 %5,00 %11,80 %19,30 %60,20 %100,0
0 0 1 1 22 24
Tashtepe Ormam
%0,00 %0,00 %4,20 %4,20 %91,70 %100,0
1 0 6 3 26 36
Aydos Ormani
%2,80 %0,00 %16,70 %38,30 %72,20 %100,0
0 2 1 4 36 43
Tasdelen Ormant
%0,00 %4,70 %2,30 %9,30 %83,70 %100,0
0 0 1 0 12 13
Sevgililer Ormam
%0,00 %0,00 %7,70 %0,00 %92,30 %100,0
3 2 12 6 22 45
Diger
%6,70 %4,40 %26,70 %13,30 %48,90 %100,0
Toplam
8 10 35 37 190 280
Ki-Kare :
%2,90 %3,60 %12,50 %13,20 %67,90 %100,0
0,012 s.d.:20

Tablo 4.148 incelendiginde; Kosu sporuyla ugragsma nedenlerinin kosu sporunu sevme

etkisinin kosu orman1 degiskeni agisindan, anlaml bir iligki vardir (p<0,05).
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Tablo 4.149. Kosu Sporuyla Ugrasma Nedenlerinden Sporun Olumlu Katkilarindan

Haberdar Olma Etkisinin Kosu Ormanlar1i Durumu Degiskeni Acisindan

Degerlemesi
Sporun olumlu katkilarindan haberdar olma ilgisi
Hangi Ormanda Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Kostunuz? Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum Katiliyorum
3 6 15 27 68 119
Belgrad Ormam
%2,50 %S5,00 %12,60 %22,70 %57,10 %100,0
0 0 4 2 18 24
Tashtepe Ormam
%0,00 %0,00 %16,70 %38,30 %75,00 %100,0
1 0 4 7 24 36
Aydos Ormani
%2,80 %0,00 %11,10 %19,40 %66,70 %100,0
0 1 3 10 29 43
Tasdelen Ormani
%0,00 %2,30 %7,00 %23,30 %67,40 %100,0
0 0 2 3 8 13
Sevgililer Ormam
%0,00 %0,00 %15,40 %23,10 %61,50 %100,0
3 2 9 7 24 45
Diger
%6,70 %4,40 %20,00 %15,60 %53,30 %100,0
Toplam
7 9 37 56 171 280
Ki-Kare :
%2,50 %3,20 %13,20 %20,00 %61,10 %100,0
0,649 s.d.:20

Tablo 4.149 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinin sporun olumlu
katkilarindan haberdar olma etkisinin kosu ormanlar1 degiskeni agisindan farklilasmadigi

gozlenmistir (p>0,05).
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Tablo 4.150. Kosu Sporuyla Ugrasma Nedenlerinden Spor Yaparak Serbest
Zamanlar1 Olumlu Degerlendirme Etkisinin Kosu Ormanlar1 Durumu Degiskeni

Acisindan Degerlemesi

Spor yaparak serbest zamanlari olumlu degerlendirme ilgisi

Hangi Ormanda Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla Topl
oplam
Kostunuz? Katilmmyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum P
6 5 17 24 67 119
Belgrad Ormam
%35,00 %4,20 %14,30 %20,20 %56,30 %100,0
0 0 2 1 21 24
Tashtepe Ormam
%0,00 %0,00 %8,30 %4,20 %87,50 %100,0
1 0 2 5 28 36
Aydos Ormani
%2,80 %0,00 %S5,60 %13,90 %77,80 %100,0
0 0 3 10 30 43
Tasdelen Ormani
%0,00 %0,00 %7,00 %23,30 %69,80 %100,0
0 0 1 2 10 13
Sevgililer Ormam
%0,00 %0,00 %7,70 %15,40 %76,90 %100,0
4 2 6 8 25 45
Diger
%8,90 %4,40 %13,30 %17.,80 %55,60 %100,0
Toplam
11 7 31 50 181 280
Ki-Kare :
%3,90 %2,50 %11,10 %17,90 %64,60 %100,0
0,249 s.d.:20

Tablo 4.150 incelendiginde; Kosu sporuyla ugragsma nedenlerinin spor yaparak serbest
zamanlari olumlu degerlendirme etkisinin kosu ormanlart degiskeni agisindan,

farklilasmadig1 gozlenmistir (p>0,05).
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Tablo 4.151. Kosu Sporuna Ugrasma Nedenlerinin Spor Yaparak Saghkh Olma

Etkisinin Kosu Ormanlar1 Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Spor yaparak saghkl olma ilgisi
Hangi Ormanda Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Kostunuz? Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum Katiliyorum
3 2 9 25 80 119
Belgrad Ormam
%2,50 %1,70 %7,60 %21,00 %67,20 %100,0
0 1 0 2 21 24
Tashtepe Ormam
%0,00 %4,20 %0,00 %8,30 %87,50 %100,0
1 0 1 3 31 36
Aydos Ormani
%2,80 %0,00 %2,80 %8,30 %86,10 %100,0
0 0 1 5 37 43
Tasdelen Ormant
%0,00 %0,00 %2,30 %11,60 %86,00 %100,0
0 0 0 2 11 13
Sevgililer Ormam
%0,00 %0,00 %0,00 %15,40 %84,60 %100,0
2 3 3 4 33 45
Diger
%4,40 %6,70 %6,70 %8.,90 %73,30 %100,0
Toplam
6 6 14 41 213 280
Ki-Kare :
%2,10 %2,10 %5,00 %14,60 %76,10 %100,0
0,264 s.d.:20

Tablo 4.151 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinin spor yaparak saglikli
olma etkisinin kosu ormanlar1 degiskeni acisindan, farklilasmadigr goézlenmistir.

(p>0,05).
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Tablo 4.152. Kosu Sporuyla Ugrasma Nedenlerinden Sporcu Olarak Arkadaslarca
Tanmip Sevilmek Ve Sayilma Etkisinin Kosu Ormanlar1 Durumu Degiskeni

Acisindan Degerlemesi

Sporcu olarak arkadaslarca taninip sevilmek ve sayillma ilgisi
Hangi Ormanda Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Kostunuz? Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum Katiliyorum
13 15 29 18 44 119
Belgrad Ormam
%10,90 %12,60 %24.,40 %15,10 %37,00 %100,0
1 0 2 6 15 24
Tashtepe Ormam
%4,20 %0,00 %38,30 %25,00 %62,50 %100,0
2 3 4 6 21 36
Aydos Ormani
%5,60 %38,30 %]11,10 %16,70 %58,30 %100,0
4 1 4 5 29 43
Tasdelen Ormani
%9,30 %2,30 %9,30 %11,60 %67,40 %100,0
0 0 6 1 11 13
Sevgililer Ormam
%0,00 %0,00 %46,20 %7,70 %84,60 %100,0
11 1 12 4 17 45
Diger
%24,40 %2,20 %26,70 %38,90 %37,80 %100,0
Toplam
31 20 57 40 132 280
Ki-Kare :
%11,10 %7,10 %20,40 %14,30 %47,10 %100,0
0,001 s.d.:20

Tablo 4.152 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinin sporcu olarak
arkadaslarca taninip sevilme ve sayilma etkisinin kosu ormanlar1 degiskeni agisindan,

anlamli bir iliski vardir (p<0,05).
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Tablo 4.153. Kosu Sporuyla Ugrasma Nedenlerinden Basar1 Kazanmaktan Zevk

Duyma Etkisinin Kosu Ormanlar1 Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Basar1 kazanmaktan zevk duyma ilgisi

Hangi Ormanda Hig Az Orta Fazla Cok Fazla Tool
oplam
Kostunuz? Katilmiyorum Katihyorum Katiliyorum Katihyorum Katihyorum P
7 8 25 24 55 119
Belgrad Ormam
%35,90 %6,70 %21,00 %20,20 %46,20 %100,0
0 1 5 3 15 24
Tashtepe Ormam
%0,00 %4,20 %20,80 %12,50 %62,50 %100,0
2 1 3 10 20 36
Aydos Ormani
%5,60 %2,80 %8,30 %27,80 %55,60 %100,0
0 2 6 9 26 43
Tasdelen Ormani
%0,00 %4,70 %14,00 %20,90 %60,50 %100,0
0 0 2 5 6 13
Sevgililer Ormam
%0,00 %0,00 %15,40 %38,50 %46,20 %100,0
3 5 8 6 23 45
Diger
%6,70 %]11,10 %17,80 %13,30 %51,10 %100,0
Toplam
12 17 49 57 145 280
Ki-Kare :
%4,30 %6,10 %17,50 %20,40 %51,80 %100,0
0,551 s.d.:20

Tablo 4.153 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinin basari kazanmaktan
zevk duyma etkisinin kosu ormanlar1 degiskeni agisindan, farklilasmadigi gozlenmistir.

(p>0,05).
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Tablo 4.154. Kosu Sporuyla Ugrasma Nedenlerinden Yeni Ulkeler Gérme Etkisinin

Kosu Ormanlar1 Durumu Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Yeni iilkeler gorme ilgisi

Hangi Ormanda Hig Az Orta Fazla Cok Fazla Tool
oplam
Kostunuz? Katilmiyorum Katihyorum Katiliyorum Katihyorum Katihyorum P
18 14 24 15 48 119
Belgrad Ormam
%15,10 %11,80 %20,20 %12,60 %40,30 %100,0
2 0 3 3 16 24
Tashtepe Ormam
%38,30 %0,00 %12,50 %12,50 %66,70 %100,0
4 3 5 4 20 36
Aydos Ormani
%11,10 %38,30 %13,90 %11,10 %55,60 %100,0
2 1 5 7 28 43
Tasdelen Ormam
%4,70 %2,30 %11,60 %16,30 %65,10 %100,0
0 0 5 0 8 13
Sevgililer Ormam
%0,00 %0,00 %38,50 %0,00 %61,50 %100,0
9 4 8 5 19 45
Diger
%20,00 %8,90 %17,80 %11,10 %42,20 %100,0
Toplam
35 22 50 34 139 280
Ki-Kare :
%12,50 %7,90 %17,90 %12,10 %49,60 %100,0
0,114 s.d.:20

Tablo 4.154 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinin yeni iilke gérme

etkisinin kosu ormanlar1 degiskeni agisindan, farklilasmadig1 gézlenmistir (p>0,05).
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Tablo 4.155. Kosu Sporuyla Ugrasma Nedenlerinden Ger¢ek Mutlulugu Kosu

Sporunda Etkisinin Kosu Ormanlar1 Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Gerc¢ek mutlulugu kosu sporunda ilgisi
Hangi Ormanda Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Kostunuz? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
20 9 24 28 38 119
Belgrad Ormam
%16,80 %7,60 %20,20 %23,50 %31,90 %100,0
2 1 9 4 8 24
Tashtepe Ormam
%8,30 %4,20 %37,50 %16,70 %33,30 %100,0
2 4 11 8 11 36
Aydos Ormani
%3,60 %11,10 %3,60 %22,20 %30,60 %100,0
1 6 9 6 21 43
Tasdelen Ormani
%2,30 %14,00 %20,90 %14,00 %48,80 %100,0
0 2 3 2 6 13
Sevgililer Ormam
%0,00 %15,40 %23,10 %15,40 %46,20 %100,0
10 7 12 2 14 45
Diger
%22,20 %15,60 %26,70 %4,40 %31,10 %100,0
Toplam
35 29 68 50 98 280
Ki-Kare :
%12,50 %10,40 %24,30 %17,90 %35,00 %100,0
0,064 s.d.:20

Tablo 4.156. Kosu Sporundan Beklentilerin Nedenlerinin Ortalamasinin Cinsiyet

Acisindan Karsilastirilmasi

Kosu Sporundan Beklentilerin Ortalamasi
Mann-Whitney U 8009,000
Wilcoxon W 26154,000
z -,856
Asymp. Sig. (2-tailed) ,392

147



Tablo 4.155 incelendiginde; Kosu sporuyla ugrasma nedenlerinin gercek mutlulugu kosu
sporunda gorme etkisinin kosu ormanlar1 degiskeni agisindan, farklilagsmadigi
gozlenmistir (p>0,05).

Tablo 4.156 incelendiginde kosu sporundan beklentiler ortalamasinin cinsiyet agisindan
karsilastirildiginda farklilagsmadigr goézlenmistir. Buna gore arastirma grubunun cinsiyet
degiskeninin kosu sporundan beklentilerin ortalamasmin etki etmedigi goriilmektedir

(p>0,05).

Tablo 4.157. Kosu Sporundan Beklentilerin Saghkhh Olmak Ve Saghgi Koruma

Etkisinin Cinsiyet Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Saghkl olmak ve sagh@ koruma ilgisi
Cinsiyetiniz Hig Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Nedir? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
3 2 6 6 73 90
Kadin
%3,30 %2,20 %6,70 %6,70 %81,10 %100,0
5 4 16 30 135 190
Erkek
%2,60 %2,10 %8,40 %15,80 %71,10 %100,0
Toplam
8 6 22 36 208 280
Ki-Kare :
%2,90 %2,10 %7,90 %12,90 %74,30 %100,0
0,274 s.d.:4

Tablo 4.158. Kosu Sporundan Beklentilerin Iyi Bir Fiziki Gériiniime Sahip Olma

Etkisinin Cinsiyet Degiskeni Acisindan Degerlemesi

iyi bir fiziki goriiniime sahip olma ilgisi

Cinsiyetiniz Hig Az Orta Fazla Cok Fazla Tool
oplam
Nedir? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum P
1 5 7 11 66 90
Kadin
%1,10 %S5,60 %7,80 %12,20 %73,30 %100,0
6 7 22 40 115 190
Erkek
%3,20 %3,70 %11,60 %21,10 %60,50 %100,0
Toplam
7 12 29 51 181 280
Ki-Kare :
%2,50 %4,30 %10,40 %18,20 %64,60 %100,0
0,162 s.d.:4
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Tablo 4.157 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin saglikli olma ve sagligi

koruma etkisinin cinsiyet degiskeni ag¢isindan, farklilasmadigir gézlenmistir. Ho kabul

edilmistir (p>0,05).

Tablo 4.158 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin iyi bir fiziki goriinlime sahip

olma etkisinin cinsiyet degiskeni ag¢isindan, farklilasmadigi gozlenmistir. Ho kabul

edilmistir (p>0,05).

Tablo 4.159. Kosu Sporundan Beklentilerin Cevreyle Spor Yapan Popiiler Biri

Olarak {liskileri Siirdiirme Etkisinin Cinsiyet Degiskeni Ac¢isindan Degerlemesi

Cevreyle spor yapan popiiler biri olarak iliskileri siirdiirme ilgisi
Cinsiyetiniz Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Nedir? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
10 8 18 13 41 90
Kadin
%11,10 %8,90 %20,00 %14,40 %¢45,60 %100,0
23 20 49 28 70 190
Erkek
%12,10 %10,50 %25,80 %14,70 %36,80 %100,0
Toplam
33 28 67 41 111 280
Ki-Kare :
%11,80 %10,00 %23,90 %14,60 %39,60 %100,0
0,691 s.d.:4

Tablo 4.160. Kosu Sporundan Beklentilerin Ileride Sporla flgili Universiteler

Diizeyinde Egitim Gorme Etkisinin Cinsiyet Degiskeni Acisindan Degerlemesi

ileride sporla ilgili iiniversiteler diizeyinde egitim gorme ilgisi
Cinsiyetiniz Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Nedir? Katilmmyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
43 5 12 7 23 90
Kadin
%47,80 %35,60 %13,30 %7,80 %325,60 %100,0
88 24 28 7 43 190
Erkek
%46,30 %12,60 %14,70 %3,70 %22,60 %100,0
Toplam
131 29 40 14 66 280
Ki-Kare :
%46,80 %10,40 %14,30 %35,00 %23,60 %100,0
0,255 s.d.:4
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Tablo 4.159 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin ¢evreyle spor yapan popiiler
biri olarak iligkileri siirdiirme etkisinin cinsiyet degiskeni acisindan, farklilagsmadig:
gozlenmistir. Ho kabul edilmistir (p>0,05).

Tablo 4.160 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin ileride sporla ilgili
tiniversiteler diizeyinde egitim gorme etkisinin cinsiyet

degiskeni agisindan,

farklilagsmadig1 gézlenmistir (p>0,05).

Tablo 4.161. Kosu Sporundan Beklentilerin Kosu Sporu Sayesinde Yurtdisindaki

Universitelerden Burs Egitimi Alma Etkisinin Cinsiyet Degiskeni Acisindan

Degerlemesi
Kosu sporu sayesinde yurtdisindaki iiniversitelerden burs egitimi alma ilgisi
Cinsiyetiniz Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Nedir? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
49 10 7 2 22 90
Kadin
%54,40 %11,10 %7,80 %2,20 %24,40 %100,0
104 25 21 6 34 190
Erkek
%54,70 %13,20 %11,10 %3,20 %17,90 %100,0
Toplam
153 35 28 8 56 280
Ki-Kare :
%54,60 %12,50 %10,00 %2,90 %20,00 %100,0
0,670 s.d.:4

Tablo 4.162. Kosu Sporundan Beklentilerin Antrenor Olma Etkisinin Cinsiyet

Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Antrenér olma ilgisi

Cinsiyetiniz Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla Tool
oplam
Nedir? Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum Katiliyorum P
51 10 11 3 15 90
Kadin
%56,70 %11,10 %12,20 %3,30 %16,70 %100,0
104 20 35 11 20 190
Erkek
%54,70 %1050 %18,40 %35,80 %10,50 %100,0
Toplam
155 30 46 14 35 280
Ki-Kare :
%55,40 %10,70 %16,40 %S5,00 %12,50 %100,0
0,397 s.d.:4
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Tablo 4.161 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin kosu sporu sayesinde

yurtdisindaki iiniversitelerden burs egitimi alma etkisinin cinsiyet degiskeni agisindan,

farklilasmadig1 gozlenmistir (p>0,05).

Tablo 4.162 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin antrendr olma etkisinin

cinsiyet degiskeni acisindan, farklilagmadigi gozlenmistir (p>0,05).

Tablo 4.163. Kosu Sporundan Beklentilerin Beden Egitimi Ogretmeni Olma

Etkisinin Cinsiyet Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Beden egitimi 6gretmeni olma ilgisi
Cinsiyetiniz Hig Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Nedir? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
57 7 4 5 17 90
Kadin
%63,30 %7,80 %4,40 %S5,60 %18,90 %100,0
113 22 23 6 26 190
Erkek
%59,50 %11,60 %12,10 %3,20 %13,70 %100,0
Toplam
170 29 27 11 43 280
Ki-Kare :
%60,70 %10,40 %9,60 %3.,90 %15,40 %100,0
0,153 s.d.:4

Tablo 4.164. Kosu Sporundan Beklentilerin Maddi Olarak Rahat Bir Yasam Siirme

Etkisinin Cinsiyet Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Maddi olarak rahat bir yasam siirme ilgisi

Hig Az Orta Fazla Cok Fazla
Cinsiyetiniz Nedir? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
38 11 10 6 25 90
Kadin
%42,20 %12,20 %]11,10 %6,70 %27,80 %100,0
78 23 33 7 49 190
Erkek
%41,10 %12,10 %17,40 %3,70 %25,80 %100,0
Toplam
116 34 43 13 74 280
Ki-Kare :
%41,40 %12,10 %15,40 %4,60 %26,40 %100,0
0,585 s.d.:4
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Tablo 4.163 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin beden egitimi 6gretmeni olma

etkisinin cinsiyet degiskeni acisindan, farklilagsmadigi gézlenmistir (p>0,05).

Tablo 4.164 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin maddi olarak rahat bir yasam

stirme etkisinin cinsiyet degiskeni agisindan, farklilasmadigi gozlenmistir (p>0,05).

Tablo 4.165. Kosu Sporundan Beklentilerin Milli Takim Sporcusu Olma Etkisinin

Cinsiyet Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Milli takim sporcusu olma ilgisi
Cinsiyetiniz Hig Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Nedir? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
54 4 5 3 24 90
Kadin
%60,00 %4,40 %S5,60 %3,30 %26,70 %100,0
108 19 15 7 41 190
Erkek
%56,80 %10,00 %7,90 %3,70 %21,60 %100,0
Toplam
162 23 20 10 65 280
Ki-Kare :
%57,90 %8,20 %7,10 %3,60 %23,20 %100,0
0,467 s.d.:4

Tablo 4.165 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin milli takim sporcusu olma

etkisinin cinsiyet degiskeni agisindan, farklilagsmadig1 gézlenmistir (p>0,05).

Tablo 4.166. Kosu Sporundan Beklentilerin Herkes¢ce Taninan Bir Sporcu Olma

Etkisinin Cinsiyet Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Herkesg¢e taninan bir sporcu olma ilgisi
Cinsiyetiniz Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Nedir? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
27 11 17 9 26 90
Kadin
%30,00 %12,20 %18,90 %10,00 %28,90 %100,0
56 29 37 16 52 190
Erkek
%29,50 %15,30 %19,50 %38,40 %27,40 %100,0
Toplam
83 40 54 25 78 280
Ki-Kare :
%29,60 %14,30 %19,30 %8,90 %27,90 %100,0
0,959 s.d.:4
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Tablo 4.166 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin herkesce taninan bir sporcu

olma etkisinin cinsiyet degiskeni acisindan, farklilasmadigi gozlenmistir (p>0,05).

Tablo 4.167. Kosu Sporuyla Ugrasma Nedenlerinin Egitim Durumu Ac¢isindan

Karsilastirilmasi
Kosu Sporundan Beklentilerin Ortalamasi
Ki-Kare 54,269
df 3
Asymp. Sig. ,000

Tablo 4.67 incelendiginde kosu sporundan beklentilerin ortalamasinin egitim durumu

acisindan karsilagtirildiginda anlamli bir iligki vardir (p<0,05).

Tablo 4.168. Kosu Sporundan Beklentilerin Saghkhh Olmak Ve Saghgi Koruma

Etkisinin Egitim Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Saghkh olmak ve saghg koruma ilgisi

Egitim Az Orta Fazla Cok Fazla
Hi¢ Katilmiyorum Toplam
Durumunuz? Katihyorum Katihyorum Katiliyorum Katihyorum
. 1 1 3 0 29 34
Ikégretim
%2,90 %2,90 %38,80 %0,00 %85,30 %100,0
3 3 2 1 46 55
Lise
%5,50 %5,50 %3,60 %1,80 %83,60 %100,0
1 2 15 24 88 130
Lisans
%0,80 %1,50 %11,50 %18,50 %67,70 %100,0
. 3 0 2 11 45 61
Lisans Ustii
%4,90 %0,00 %3,30 %18,00 %73,80 %100,0
Toplam
8 6 22 36 208 280
Ki-Kare :
%2,90 %2,10 %7,90 %12,90 %74,30 %100,0
0,003 s.d.:12
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Tablo 4.169. Kosu Sporundan Beklentilerin Iyi Bir Fiziki Goriiniime Sahip Olma

Etkisinin Egitim Durumu Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Iyi bir fiziki goriiniime sahip olma ilgisi

Egitim Hig Az Orta Fazla Cok Fazla Tool
oplam
Durumunuz? Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum Katiliyorum P
. 0 2 3 0 29 34
Ikégretim
%0,00 %5,90 %38,80 %0,00 %85,30 %100,0
3 5 5 39 46 55
Lise
%S5,50 %09,10 %9,10 %70,90 %83,60 %100,0
2 6 18 32 72 130
Lisans
%3,30 %4,60 %13,80 %24,60 %S55,40 %100,0
. 2 1 3 14 41 61
Lisans Ustii
%3,30 %1,60 %4,90 %23,00 %67,20 %100,0
Toplam
7 12 29 51 18 280
Ki-Kare :
%2,50 %4,30 %10,40 %18,20 %64,60 %100,0
0,015 s.d.:12

Tablo 4.170. Kosu Sporundan Beklentilerin Cevreyle Spor Yapan Popiiler Biri

Olarak iliskileri Siirdiirme Etkisinin Egitim Durumu Degiskeni Acisindan

Degerlemesi
Cevreyle spor yapan popiiler biri olarak iliskileri siirdiirme ilgisi
Egitim Az Orta Fazla Cok Fazla
Hi¢ Katilmiyorum Toplam
Durumunuz? Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
. 3 1 2 0 28 34
Ilkogretim
%38,80 %2,90 %35,90 %0,00 %82,40 %100,0
6 3 10 9 27 55
Lise
%10,90 %35,50 %18,20 %16,40 %49,10 %100,0
18 17 39 23 33 130
Lisans
%13,80 %13,10 %30,0 %17,70 %325,40 %100,0
. 6 7 16 9 23 61
Lisans Ustii
%9,80 %11,50 %26,20 %14,80 %37,70 %100,0
Toplam
33 28 67 41 111 280
Ki-Kare :
%11,80 %10,00 %23,90 %14,60 %39,60 %100,0
0,000 s.d.:12
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Tablo 4.168 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin saglikli olma ve sagligi
koruma etkisinin egitim durumu degiskeni ac¢isindan, anlamli bir iliski oldugu
gozlenmistir. Egitim seviyesi ilkogretim olanlarin orani yilizde 85 iken bu oran Lisans
seviyesinde yiizde 68’dir. Egitim seviyesi yiikseldikc¢e saglikli olmak ve sagligi koruma
ilgisinin azaldig1 tespit edilmistir (p<0,05).

Tablo 4.169 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin iyi bir fiziki goriinlime sahip
olma etkisinin egitim degiskeni agisindan, anlaml bir iligki vardir (p<0,05).

Tablo 4.170 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin ¢evreyle spor yapan popiiler
biri olarak iliskileri siirdliirme etkisinin cinsiyet degiskeni a¢isindan, anlamli bir iliski

vardir (p<0,05).

Tablo 4.171. Kosu Sporundan Beklentilerin ileride Sporla Ilgili Universiteler

Diizeyinde Egitim Goérme Etkisinin Egitim Durumu Degiskeni Ac¢isindan

Degerlemesi
ileride sporla ilgili iiniversiteler diizeyinde egitim gorme ilgisi
Egitim Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Durumunuz? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
. 3 0 5 1 25 34
Ilkogretim
%38,80 %0,00 %14,70 %2,90 %73,50 %100,0
26 3 7 2 17 55
Lise
%47,30 %5,50 %12,70 %3,60 %30,90 %100,0
71 17 21 6 15 130
Lisans
%354,60 %13,10 %16,20 %4,60 %11,50 %100,0
.. 31 9 7 5 9 61
Lisans Ustii
%350,80 %14,80 %11,50 %8,20 %14,80 %100,0
Toplam
131 29 40 14 66 280
Ki-Kare :
%46,80 %10,40 %14,30 %5,00 %23,60 %100,0
0,000 s.d.:12
Tablo 4.171 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin ileride sporla ilgili

tiniversiteler diizeyinde egitim gorme etkisinin egitim degiskeni agisindan, anlamli bir

iliski vardir (p<0,05).
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Tablo 4.172. Kosu Sporundan Beklentilerin Kosu Sporu Sayesinde Yurtdisindaki

Universitelerden Burs Egitimi Alma Etkisinin Egitim Durumu Degiskeni Acisindan

Degerlemesi
Kosu sporu sayesinde yurtdisgindaki iiniversitelerden burs egitimi alma ilgisi
Egitim Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Durumunuz? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
. 3 1 3 0 27 34
Ilkogretim
%38,80 %2,90 %38,80 %0,00 %79,40 %100,0
28 7 4 1 15 55
Lise
%350,90 %12,70 %7,30 %1,80 %27,30 %100,0
89 13 17 4 7 130
Lisans
%68,50 %10,00 %13,10 %3,10 %35,40 %100,0
. 33 14 4 3 7 61
Lisans Ustii
%54,10 %23,00 %6,60 %4,90 %11,50 %100,0
Toplam
153 35 28 8 56 280
Ki-Kare :
%54,60 %12,50 %10,00 %2,90 %20,00 %100,0
0,000 s.d.:12

Tablo 4.173. Kosu Sporundan Beklentilerin Antrenor Olma Etkisinin Egitim

Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Antrendr olma ilgisi
Egitim Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Durumunuz? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
. 7 5 9 2 11 34
1lkégretim
%20,60 %14,70 %26,50 %5,90 %32,40 %100,0
32 5 11 0 7 55
Lise
%58,20 %09,10 %20,00 %0,00 %12,70 %100,0
81 14 15 7 13 130
Lisans
%62,30 %10,80 %11,50 %S5,40 %10,00 %100,0
.. 35 6 11 5 4 61
Lisans Ustii
%57,40 %9,80 %18,00 %8,20 %6,60 %100,0
Toplam
155 30 46 14 35 280
Ki-Kare :
%55,40 %10,70 %16,40 %S5,00 %12,50 %100,0
0,002 s.d.:12
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Tablo 4.172 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin kosu sporu sayesinde

yurtdisindaki iiniversitelerden burs egitimi alma etkisinin egitim degiskeni agisindan,

anlaml bir iligki vardir (p<0,05).

Tablo 4.173 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin antrendr olma etkisinin egitim

degiskeni agisindan anlaml bir iliski vardir (p<0,05).

Tablo 4.174. Kosu Sporundan Beklentilerin Beden Egitimi Ogretmeni Olma
Etkisinin Egitim Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi
Beden egitimi 6gretmeni olma ilgisi
Egitim Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Durumunuz? Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum Katiliyorum
. 7 3 6 2 16 34
Ilkogretim
%20,60 %38,80 %17,60 %5,90 %47,10 %100,0
34 5 6 2 8 55
Lise
%61,80 %9,10 %10,90 %3,60 %14,60 %100,0
88 13 9 5 15 130
Lisans
%67,70 %10,0 %6,90 %3,80 %11,50 %100,0
.. 41 8 6 2 4 61
Lisans Ustii
%67,20 %13,10 %9,80 %3,30 %6,60 %100,0
Toplam
170 29 27 11 43 280
Ki-Kare :
%60,70 %10,40 %9,60 %3,90 %15,40 %100,0
0,000 s.d.:12

Tablo 4.174 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin beden egitimi 6gretmeni olma

etkisinin egitim degiskeni agisindan, anlamli bir iliski vardir (p<0,05).
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Tablo 4.175. Kosu Sporundan Beklentilerin Maddi Olarak Rahat Bir Yasam Siirme

Etkisinin Egitim Durumu Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Maddi olarak rahat bir yasam siirme ilgisi

Egitim Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla Tool
oplam
Durumunuz? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum P
. 3 2 4 1 24 34
Ilkogretim
%38,80 %35,90 %11,80 %2,90 %70,60 %100,0
16 6 8 1 24 55
Lise
%29,10 %10,90 %14,50 %1,80 %43,60 %100,0
66 17 23 8 16 130
Lisans
%50,80 %13,10 %17,70 %6,20 %12,30 %100,0
. 31 9 8 3 10 61
Lisans Ustii
%50,80 %14,80 %13,10 %4,90 %16,40 %100,0
Toplam
116 34 43 13 74 280
Ki-Kare :
%41,40 %12,10 %15,40 %4,60 %26,40 %100,0
0,000 s.d.:12

Tablo 4.176. Kosu Sporundan Beklentilerin, Milli Takim Sporcusu Olma Etkisinin

Egitim Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Milli takim sporcusu olma ilgisi

Egitim Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla Tool
oplam
Durumunuz? Katilmmyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum P
. 3 0 2 0 29 34
1lkégretim
%38,80 %0,00 %35,90 %0,00 %85,30 %100,0
31 5 3 1 15 55
Lise
%56,40 %9,10 %35,50 %1,80 %27,30 %100,0
86 10 11 8 15 130
Lisans
%66,20 %7,70 %8,50 %6,20 %11,50 %100,0
.. 42 8 4 1 6 61
Lisans Ustii
%68,90 %13,10 %6,60 %1,60 %9,80 %100,0
Toplam
162 23 20 10 65 280
Ki-Kare :
%57,90 %38,20 %7,10 %3,60 %23,20 %100,0
0,000 s.d.:12
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Tablo 4.175 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin maddi olarak rahat bir yasam

stirme etkisinin egitim degiskeni agisindan, anlamli bir iligki vardir (p<0,05).

Tablo 4.176 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin milli takim sporcusu olma

etkisinin egitim degiskeni acisindan, anlamli bir iligki vardir (p<0,05).

Tablo 4.177. Kosu Sporundan Beklentilerin Herkes¢ce Taninan Bir Sporcu Olma

Etkisinin Egitim Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Herkesce taninan bir sporcu olma ilgisi

Egitim Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla Tool
oplam
Durumunuz? Katilmiyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum P
. 1 2 2 1 28 34
Ilkogretim
%2,90 %35,90 %35,90 %2,90 %82,40 %100,0
10 8 15 7 15 55
Lise
%18,20 %14,50 %217,30 %12,70 %217,30 %100,0
46 23 27 13 21 130
Lisans
%35,40 %17,70 %20,80 %10,0 %16,20 %100,0
.. 26 7 10 4 14 61
Lisans Ustii
%42,60 %11,50 %16,40 %6,60 %23,00 %100,0
Toplam
83 40 54 25 78 280
Ki-Kare :
%29,60 %14,30 %19,30 %8,90 %27,90 %100,0
0,000 s.d.:12

Tablo 4.177 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin herkesce taninan bir sporcu

olma etkisinin egitim degiskeni agisindan, anlaml bir iligki vardir (p<0,05).

Tablo 4.178. Kosu Sporundan Beklentilerin Ortalamasinin Yas Durumu Acisindan

Karsilastirilmasi
Kosu Sporundan Beklentilerin Ortalamasi
Ki-Kare 76,296
df 4
Asymp. Sig. ,000

Tablo 4.178 incelendiginde; kosu sporundan beklentilerin ortalamasinin yas durumu

acisindan karsilagtirildiginda anlamli bir iligki vardir (p<0,05).
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Tablo 4.179. Kosu Sporundan Beklentilerin Saghkhh Olmak Ve Saghgi Koruma

EtkKisinin Yas Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Saghkh olmak ve saghgi koruma ilgisi

Hig Az Orta Fazla Cok Fazla
Yasimz? Toplam
Katilmiyorum Katihlyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
0 1 2 0 27 30
8-14
%0,00 %3,30 %6,70 %0,00 %90,00 %100,0
1 3 2 0 19 25
15-18
%4,00 %12,00 %38,00 %0,00 %76,00 %100,0
2 0 4 6 29 41
19-25
%4,90 %0,00 %9,80 %14,60 %70,70 %100,0
1 1 3 7 43 55
25-30
%1,80 %1,80 %5,50 %12,70 %78,20 %100,0
. 4 1 11 23 90 129
30 Ustii
%3,10 %0,80 %8,50 %17,80 %69,80 %100,0
Toplam
8 6 22 36 208 280
Ki-Kare :
%2,90 %2,10 %7,90 %12,90 %74,30 %100,0
0,039 5.d.:16
Tablo 4.179 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin saglikli olma ve sagligi

koruma etkisinin yas degiskeni agisindan, anlamli bir iligki vardir (p<0,05).
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Tablo 4.180. Kosu Sporundan Beklentilerin Iyi Bir Fiziki Goriiniime Sahip Etkisinin

Yas Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

iyi bir fiziki goriiniime sahip ilgisi
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Yasimz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum
0 1 1 1 27 30
8-14
%0,00 %3,30 %3,30 %3,30 %90,00 %100,0
1 3 2 1 18 25
15-18
%4,00 %12,00 %8,00 %4,00 %72,00 %100,0
2 3 4 11 21 41
19-25
%4,90 %7,30 %9,80 %26,80 %51,20 %100,0
1 1 7 8 38 55
25-30
%1,80 %1,80 %12,70 %14,50 %69,10 %100,0
N 3 4 15 30 77 129
30 Ustii
%2,30 %3,10 %11,60 %23,30 %359,70 %100,0
Toplam
7 12 29 51 181 280
Ki-Kare :
%2,50 %4,30 %10,40 %18,20 %64,60 %100,0
0,070 s.d.:16

Tablo 4.180 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin 1yi bir fiziki goriinlime sahip

olma etkisinin yas degiskeni acisindan, farklilasmadigi gozlenmistir (p>0,05).
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Tablo 4.181. Kosu Sporundan Beklentilerin Cevreyle spor yapan popiiler biri olarak

iliskileri siirdiirme Etkisinin Yas Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Cevreyle spor yapan popiiler biri olarak iliskileri siirdiirme ilgisi
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Yasimniz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
2 0 1 0 27 30
8-14
%6,70 %0,00 %3,30 %0,00 %90,00 %100,0
3 1 4 1 16 25
15-18
%12,00 %4,00 %16,00 %4,00 %64,00 %100,0
3 3 14 9 12 41
19-25
%7,30 %7,30 %34,10 %22,00 %29,30 %100,0
4 10 14 9 18 55
25-30
%7,30 %18,20 %25,50 %16,40 %32,70 %100,0
. 21 14 34 22 38 129
30 Ustii
%16,30 %10,90 %26,40 %17,10 %29,50 %100,0
Toplam
33 28 67 41 111 280
Ki-Kare :
%11,80 %10,00 %23,90 %14,60 %39,60 %100,0
0,000 s.d.:16

Tablo 4.181 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin ¢evreyle spor yapan popiiler

biri olarak iliskileri stirdiirme etkisinin yas degiskeni agisindan, anlamli bir iligki vardir

(p<0,05).
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Tablo 4.182. Kosu Sporundan Beklentilerin Ileride Sporla flgili Universiteler

Diizeyinde Egitim Gorme Etkisinin Yas Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

ileride sporla ilgili iiniversiteler diizeyinde egitim gorme ilgisi

Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Yasimz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum
514 2 0 3 0 25 30
%6,70 %0,00 %10,00 %0,00 %83,30 %100,0
5 3 3 1 13 25
15-18
%20,00 %12,00 %12,00 %4,00 %52,00 %100,0
16 4 8 3 10 41
19-25
%39,00 %9,80 %19,50 %7,30 %24.,40 %100,0
31 9 11 2 2 55
25-30
%56,40 %16,40 %20,00 %3,60 %3,60 %100,0
. 77 13 15 8 16 129
30 Ustii
%59,70 %10,10 %11,60 %6,20 %12,40 %100,0
Toplam
131 29 40 14 66 280
Ki-Kare :
%46,80 %10,40 %14,30 %5,00 %23,60 %100,0
0,000 s.d.:16

Tablo 4.182 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin ileride sporla ilgili
tiniversiteler diizeyinde egitim gérme etkisinin yas degiskeni acisindan, anlamli bir iliski
vardir (p<0,05). 8-14 yas grubunda ¢ok fazla katiltyorum diyenlerin orani yiizde 83 iken
30 istii yas grbunda hi¢ katmiyorum diyenlerin orani ylizde 60°dir. Bu da yas seviyesi

yiikseldikge tiniversiteler diizeyinde egitim gérme etkisinin azaldigini tespit edilmistir.
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Tablo 4.183. Kosu Sporundan Beklentilerin Kosu Sporu Sayesinde Yurtdisindaki

Universitelerden Burs Egitimi Etkisinin Yas Durumu Degiskeni Acisindan

Degerlemesi
Kosu sporu sayesinde yurtdisindaki iiniversitelerden burs egitimi alma ilgisi
Hig Az Orta Fazla Cok Fazla
Yasimz? Toplam
Katilmiyorum Katihyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
1 1 2 0 26 30
8-14
%3,30 %3,30 %6,70 %0,00 %86,70 %100,0
5 5 2 0 13 25
15-18
%20,00 %20,00 %38,00 %0,00 %52,00 %100,0
18 5 5 6 7 41
19-25
%43,90 %12,20 %12,20 %14,60 %17,10 %100,0
35 9 9 0 2 55
25-30
%63,60 %16,40 %16,40 %0,00 %3,60 %100,0
N 94 15 10 2 8 129
30 Ustii
%72,90 %11,60 %7,80 %1,60 %6,20 %100,0
Toplam
153 35 28 8 56 280
Ki-Kare :
%354,60 %12,50 %10,00 %2,90 %20,00 %100,0
0,000 s.d.:16
Tablo 4.183 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin kosu sporu sayesinde

yurtdisindaki {iniversitelerden burs egitimi alma etkisinin yas degiskeni acisindan,

anlamli bir iliski vardir (p<0,05).
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Tablo 4.184. Kosu Sporundan Beklentilerin Antrenér Olma Etkisinin Yas Durumu

Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Antrendr olma ilgisi

Hig Az Orta Fazla Cok Fazla
Yasimz? Toplam
Katilmiyorum Katihyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
5 5 8 1 11 30
8-14
%16,70 %16,70 %26,70 %3,30 %36,70 %100,0
11 5 5 0 4 25
15-18
%44,00 %20,00 %20,00 %0,00 %16,00 %100,0
21 4 8 2 6 41
19-25
%51,20 %9,80 %19,50 %4,90 %14,60 %100,0
37 2 11 4 1 55
25-30
%67,30 %3,60 %20,00 %7,30 %1,80 %100,0
. 81 14 14 7 13 129
30 Ustii
%62,80 %10,90 %10,90 %5,40 %10,10 %100,0
Toplam
155 30 46 14 35 280
Ki-Kare :
%55,40 %10,70 %16,40 %5,00 %12,50 %100,0
0,000 s.d.:16

Tablo 4.184 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin antrendr olma etkisinin yas

degiskeni agisindan, anlamli bir iligki vardir (p<0,05).
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Tablo 4.185. Kosu Sporundan Beklentilerin Beden Egitimi Ogretmeni Olma
Etkisinin Yas Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi
Beden egitimi 6gretmeni olma ilgisi
Hig Az Orta Fazla Cok Fazla
Yasimz? Toplam
Katilmiyorum Katihyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
5 5 8 1 11 30
8-14
%16,70 %16,70 %26,70 %3,30 %36,70 %100,0
11 5 5 0 4 25
15-18
%44,00 %20,00 %20,00 %0,00 %16,00 %100,0
21 4 8 2 6 41
19-25
%51,20 %9,80 %19,50 %4,90 %14,60 %100,0
37 2 11 4 1 55
25-30
%67,30 %3,60 %20,00 %7,30 %1,80 %100,0
. 81 14 14 7% 13 129
30 Ustii
%62,80 %10,90 %10,90 5,40 %10,10 %100,0
Toplam
155 30 46 14 35 280
Ki-Kare :
%55,40 %10,70 %16,40 %5,00 %12,50 %100,0
0,000 s.d.:16

Tablo 4.185 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin beden egitimi 6gretmeni olma

etkisinin yas degiskeni agisindan, anlamli bir iliski vardir (p<0,05).
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Tablo 4.186. Kosu Sporundan Beklentilerin Maddi Olarak Rahat Bir Yasam Siirme

Etkisinin Yas Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Maddi olarak rahat bir yasam siirme ilgisi
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Yasimz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum
514 2 0 3 0 25 30
%6,70 %0,00 %10,00 %0,00 %83,30 %100,0
6 2 4 0 13 25
15-18
%24,00 %38,00 %16,00 %0,00 %52,00 %100,0
13 6 8 6 8 41
19-25
%31,70 %14,60 %19,50 %14,60 %19,50 %100,0
25 6 13 4 7 55
25-30
%45,50 %10,90 %23,60 %7,30 %12,70 %100,0
. 70 20 15 3 21 129
30 Ustii
%54,30 %15,50 %11,60 %2,30 %16,30 %100,0
Toplam
116 34 43 13 74 280
Ki-Kare :
%41,40 %12,10 %15,40 %4,60 %26,40 %100,0
0,000 s.d.:16

Tablo 4.186 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin maddi olarak rahat bir yasam

stirme etkisinin yas degiskeni agisindan, anlamli bir iligki vardir (p<0,05).
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Tablo 4.187. Kosu Sporundan Beklentilerin Milli Takim Sporcusu Olma Etkisinin

Yas Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Milli takim sporcusu olma ilgisi
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Yasimz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katihyorum Katihyorum
0 0 2 0 28 30
8-14
%0,00 %0,00 %6,70 %0,00 %93.,30 %100,0
11 2 2 1 9 25
15-18
%44,00 %38,00 %38,00 %4,00 %36,00 %100,0
17 4 4 4 12 41
19-25
%41,50 %9,80 %9,80 %9,80 %29,30 %100,0
38 7 5 3 2 55
25-30
%69,10 %12,70 %9,10 %5,50 %3,60 %100,0
. 96 10 7 2 14 129
30 Ustii
%74,40 %7,80 %5,40 %1,60 %10,90 %100,0
Toplam
162 23 20 10 65 280
Ki-Kare :
%57,90 %8,20 %7,10 %3,60 %23,20 %100,0
0,000 s.d.:16

Tablo 4.187 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin milli takim sporcusu olma

etkisinin yas degiskeni acisindan, anlamli bir iligki vardir (p<0,05).
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Tablo 4.188. Kosu Sporundan Beklentilerin Herkes¢ce Taninan Bir Sporcu Olma

Etkisinin Yas Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Herkesce taninan bir sporcu olma ilgisi
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Yasimniz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
0 1 1 0 28 30
8-14
%0,00 %3,30 %3,30 %0,00 %93,30 %100,0
3 3 8 3 8 25
15-18
%12,00 %12,00 %32,00 %12,00 %32,00 %100,0
7 7 11 5 11 41
19-25
%17,10 %17,10 %26,80 %12,20 %26,80 %100,0
13 11 17 6 8 55
25-30
%23,60 %20,00 %30,90 %10,90 %14,50 %100,0
. 60 18 17 11 23 129
30 Ustii
%46,50 %14,00 %13,20 %38,50 %17.,80 %100,0
Toplam
83 40 54 25 78 280
Ki-Kare :
%29,60 %14,30 %19,30 %8,90 %27,90 %100,0
0,000 s.d.:16

Tablo 4.188 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin herkesce taninan bir sporcu

olma etkisinin yas degiskeni agisindan, anlamli bir iliski vardir (p<0,05).

Tablo 4.189. Kosu Sporundan Beklentilerin Ortalamasinin Meslek Durumu

Acisindan Karsilastirilmasi

Kosu Sporundan Beklentilerin Ortalamasi

Ki-Kare 40,115
df 5
Asymp. Sig. ,000

Tablo 4.189 incelendiginde kosu sporundan beklentilerin ortalamasinin meslek durumu

acisindan karsilagtirildiginda anlamli bir iligki vardir (p<0,05).

169



Tablo 4.190. Kosu Sporundan Beklentilerin Saghkhh Olmak Ve Saghg:

Etkisinin Meslek Durumu Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Koruma

Saghikl olmak ve saghg koruma ilgisi

Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Mesleginiz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum Katiliyorum
.. 3 4 8 3 66 84
Ogrenci
%3,60 %4,80 %9,50 %3,60 %78,60 %100,0
. 0 1 4 5 17 27
Isci
%0,00 %3,70 %14,80 %18,50 %63,00 %100,0
0 1 1 4 17 23
Memur
%0,00 %4,30 %4,30 %17,40 %73,90 %100,0
2 0 2 3 42 49
Serbest Meslek
%4,10 %0,00 %4,10 %6,10 %85,70 %100,0
Tiiccar Esnaf 0 0 2 3 18 23
Sanayici %0,00 %0,00 %38,70 %13,00 %78,30 %100,0
3 0 5 18 48 74
Diger
%4,10 %0,00 %6,80 %24,30 %64,90 %100,0
Toplam
8 6 22 36 208 280
Ki-Kare :
%2,90 %2,10 %7,90 %12,90 %74,30 %100,0
0,051 s.d.:20

Tablo 4.190 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin saglikli olma ve sagligi

koruma etkisinin meslek degiskeni agisindan, farklilasmadigi gozlenmistir (p>0,05).
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Tablo 4.191. Kosu Sporundan Beklentilerin Iyi Bir Fiziki Gériiniime Sahip Olma

Etkisinin Meslek Durumu Degiskeni Ac¢isindan Degerlemesi

iyi bir fiziki goriiniime sahip olma ilgisi

Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Mesleginiz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
. 3 6 6 10 59 84
Ogrenci
%3,60 %7,10 %7,10 %11,90 %70,20 %100,0
. 0 1 7 5 14 27
Isci
%0,00 %3,70 %25,90 %18,50 %51,90 %100,0
0 1 0 9 13 23
Memur
%0,00 %4,30 %0,00 %39,10 %56,50 %100,0
1 1 4 5 38 49
Serbest Meslek
%2,00 %2,00 %8,20 %10,20 %77,60 %100,0
Tiiccar Esnaf 0 0 4 3 16 23
Sanayici %0,00 %0,00 %17.,40 %13,00 %69,60 %100,0
3 3 8 19 41 74
Diger
%4,10 %4,10 %10,80 %25,70 %S55,40 %100,0
Toplam
7 12 29 51 181 280
Ki-Kare :
%2,50 %4,30 %10,40 %18,20 %64,60 %100,0
0,039 s.d.:20

Tablo 4.191 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin iyi bir fiziki goriinlime sahip

olma etkisinin meslek degiskeni agisindan, anlamli bir iligki vardir (p<0,05).
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Tablo 4.192. Kosu Sporundan Beklentilerin Cevreyle Spor Yapan Popiiler Biri
Olarak Iiliskileri Siirdiirme Etkisinin Meslek Durumu Degiskeni Acisindan

Degerlemesi
Cevreyle spor yapan popiiler biri olarak iliskileri siirdiirme ilgisi
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Mesleginiz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
N 8 5 16 6 49 84
Ogrenci
%9,50 %6,00 %19,00 %7,10 %58,30 %100,0
. 0 5 12 6 4 27
Isci
%0,00 %18,50 %44,40 %22,20 %14,80 %100,0
3 2 9 6 3 23
Memur
%13,00 %8,70 %39,10 %26,10 %13,00 %100,0
4 3 9 9 24 49
Serbest Meslek
%8,20 %6,10 %18,40 %18,40 %49,00 %100,0
Tiiccar Esnaf 4 2 7 1 9 23
Sanayici %17,40 %38,70 %30,40 %4,30 %39,10 %100,0
14 11 14 13 22 74
Diger
%18,90 %14,90 %18,90 %17,60 %29,70 %100,0
Toplam
33 28 67 41 111 280
Ki-Kare :
%11,80 %10,00 %23,90 %14,60 %39,60 %100,0
0,000 s.d.:20

Tablo 4.192 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin ¢evreyle spor yapan popiiler
biri olarak iligkileri slirdiirme etkisinin meslek degiskeni acisindan, anlamli bir iliski

vardir (p<0,05).
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Tablo 4.193. Kosu Sporundan Beklentilerin Ileride Sporla flgili Universiteler

Diizeyinde Egitim Gorme Etkisinin Meslek Durumu Degiskeni Acisindan

Degerlemesi
ileride sporla ilgili iiniversiteler diizeyinde egitim gorme ilgisi
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Mesleginiz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum Katiliyorum
N 18 8 13 3 42 84
Ogrenci
%21,40 %9,50 %15,50 %3,60 %50,00 %100,0
. 15 0 7 2 3 27
Isci
%55,60 %0,00 %25,90 %7,40 %11,10 %100,0
11 3 2 1 6 23
Memur
%47,80 %13,00 %8,700 %4,30 %26,10 %100,0
40 4 2 1 2 49
Serbest Meslek
%81,60 %8,20 %4,10 %2,00 %4,10 %100,0
Tiiccar Esnaf 20 1 1 0 1 23
Sanayici %87,00 %4,30 %4,30 %0,00 %4,30 %100,0
27 13 15 7 12 74
Diger
%36,50 %17,60 %20,30 %9,50 %16,20 %100,0
Toplam
131 29 40 14 66 280
Ki-Kare :
%46,80 %10,40 %14,30 %5,00 %23,60 %100,0
0,000 s.d.:20

Tablo 4.193 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin ileride sporla ilgili
iniversiteler diizeyinde egitim gérme etkisinin meslek degiskeni agisindan, anlamli bir

iliski vardir (p<0,05).
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Tablo 4.194. Kosu Sporundan Beklentilerin Kosu Sporu Sayesinde Yurtdisindaki

Universitelerden Burs Egitimi Alma Etkisinin Meslek Durumu Degiskeni Acisindan

Degerlemesi
Kosu sporu sayesinde yurtdisindaki iiniversitelerden burs egitimi alma ilgisi
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Mesleginiz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum Katiliyorum
. 19 12 8 3 42 84
Ogrenci
%22,60 %14,30 %9,50 %3,60 %350,00 %100,0
. 17 4 3 1 2 27
Isci
%63,00 %14,80 %11,10 %3,70 %7,40 %100,0
15 4 2 1 1 23
Memur
%65,20 %17,40 %38,70 %4,30 %4,30 %100,0
43 1 2 0 3 49
Serbest Meslek
%87,80 %2,00 %4,10 %0,00 %6,10 %100,0
Tiiccar Esnaf 22 1 0 0 0 23
Sanayici %95,70 %4,30 %0,00 %0,00 %0,00 %100,0
37 13 13 3 8 74
Diger
%50,00 %17,60 %17,60 %4,10 %10,80 %100,0
Toplam
153 35 28 8 56 280
Ki-Kare :
%54,60 %12,50 %10,00 %2,90 %20,00 %100,0
0,000 s.d.:20

Tablo 4.194 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin kosu sporu sayesinde
yurtdisindaki tiniversitelerden burs egitimi alma etkisinin meslek degiskeni agisindan,

anlaml bir iligki vardir (p<0,05).
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Tablo 4.195. Kosu Sporundan Beklentilerin Antrenér Olma Etkisinin Meslek

Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Antrendr olma ilgisi
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Mesleginiz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum Katiliyorum
N 33 12 18 3 18 84
Ogrenci
%39,30 %14,30 %21,40 %3,60 %21,40 %100,0
. 15 4 8 0 0 27
Isci
%55,60 %14,80 %29,60 %0,00 %0,00 %100,0
16 2 2 0 3 23
Memur
%69,60 %38,70 %38,70 %0,00 %13,00 %100,0
41 0 3 3 2 49
Serbest Meslek
%83,70 %0,00 %06,10 %6,10 %4,10 %100,0
Tiiccar Esnaf 19 1 0 1 2 23
Sanayici %82,60 %4,30 %0,00 %4,30 %8,70 %100,0
31 11 15 7 10 74
Diger
%41,90 %14,90 %20,30 %9,50 %13,50 %100,0
Toplam
155 30 46 14 35 280
Ki-Kare :
%55,40 %10,70 %16,40 %S5,00 %12,50 %100,0
0,000 s.d.:20

Tablo 4.195 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin antrendr olma etkisinin meslek

degiskeni agisindan anlamli bir iliski vardir (p<0,05).
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Tablo 4.196. Kosu Sporundan Beklentilerin Beden Egitimi Ogretmeni Olma

Etkisinin Meslek Durumu Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Beden egitimi 6gretmeni olma ilgisi

Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Mesleginiz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum Katiliyorum
.. 33 10 14 4 23 84
Ogrenci
%39,30 %11,90 %16,70 %4,80 %27,40 %100,0
. 18 3 5 0 1 27
Isci
%66,70 %11,10 %18,50 %0,00 %3,70 %100,0
16 1 2 1 3 23
Memur
%69,60 %4,30 %38,70 %4,30 %13,00 %100,0
43 3 1 0 2 49
Serbest Meslek
%87,80 %6,10 %2,00 %0,00 %4,10 %100,0
Tiiccar Esnaf 21 1 0 0 1 23
Sanayici %91,30 %4,30 %0,00 %0,00 %4,30 %100,0
39 11 5 6 13 74
Diger
%52,70 %14,90 %6,80 %8,10 %17,60 %100,0
Toplam
170 29 27 11 43 280
Ki-Kare :
%60,70 %10,40 %9,60 %3.,90 %15,40 %100,0
0,000 s.d.:20

Tablo 4.196 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin beden egitimi 6gretmeni olma

etkisinin meslek degiskeni agisindan, anlamli bir iliski vardir (p<0,05).
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Tablo 4.197. Kosu Sporundan Beklentilerin Maddi Olarak Rahat Bir Yasam Siirme

Etkisinin Meslek Durumu Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Maddi olarak rahat bir yasam siirme ilgisi
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Mesleginiz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum Katillyorum
N 22 6 11 5 40 84
Ogrenci
%26,20 %7,10 %13,10 %6,00 %47,60 %100,0
. 15 4 6 0 2 27
Isci
%55,60 %14,80 %22.,20 %0,00 %7,40 %100,0
14 3 3 2 1 23
Memur
%60,90 %13,00 %13,00 %8,70 %4,30 %100,0
17 6 8 0 18 49
Serbest Meslek
%34,70 %12,20 %16,30 %0,00 %36,70 %100,0
Tiiccar Esnaf 11 2 2 1 7 23
Sanayici %47,80 %38,70 %38,70 %4,30 %30,40 %100,0
37 13 13 5 6 74
Diger
%50,00 %17,60 %17,60 %6,80 %38,10 %100,0
Toplam
116 34 43 13 74 280
Ki-Kare :
%41,40 %12,10 %15,40 %4,60 %26,40 %100,0
0,000 s.d.:20

Tablo 4.197 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin maddi olarak rahat bir yasam

siirme etkisinin meslek degiskeni agisindan, anlamli bir iligki vardir (p<0,05).
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Tablo 4.198. Kosu Sporundan Beklentilerin Milli takim sporcusu olma

Meslek Durumu Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

EtKisinin

Milli takim sporcusu olma ilgisi

Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Mesleginiz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
" 24 6 6 5 43 84
Ogrenci
%?28,60 %7,10 %7,10 %6,00 %51,20 %100,0
. 15 6 2 0 4 27
Isci
%55,60 %22,20 %7,40 %0,00 %14,80 %100,0
18 1 0 0 4 23
Memur
%78,30 %4,30 %0,00 %0,00 %17,40 %100,0
43 2 2 0 2 49
Serbest Meslek
%87,80 %4,10 %4,10 %0,00 %4,10 %100,0
Tiiccar Esnaf 20 1 1 0 1 23
Sanayici %87,00 %4,30 %4,30 %0,00 %4,30 %100,0
42 7 9 5 11 74
Diger
%56,80 %9,50 %12,20 %6,80 %14,90 %100,0
Toplam
162 23 20 10 65 280
Ki-Kare :
%57,90 %8,20 %7,10 %3,60 %23,20 %100,0
0,000 s.d.:20

Tablo 4.198 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin milli takim sporcusu olma

etkisinin meslek degiskeni acisindan, anlamli bir iliski vardir (p<0,05).
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Tablo 4.199. Kosu Sporundan Beklentilerin Herkes¢ce Taninan Bir Sporcu Olma

Etkisinin Meslek Durumu Degiskeni Ac¢isindan Degerlemesi

Herkesce taninan bir sporcu olma ilgisi
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Mesleginiz? Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
i 11 9 15 6 43 84
Ogrenci
%13,10 %10,70 %17,90 %7,10 %51,20 %100,0
. 9 7 7 1 3 27
Isci
%33,30 %25,90 %25,90 %3,70 %11,10 %100,0
11 2 3 4 3 23
Memur
%47,80 %38,70 %13,00 %17,40 %13,00 %100,0
12 8 17 5 7 49
Serbest Meslek
%24,50 %16,30 %34,70 %10,20 %14,30 %100,0
Tiiccar Esnaf 7 5 2 3 6 23
Sanayici %30,40 %21,70 %38,70 %13,00 %26,10 %100,0
33 9 10 6 16 74
Diger
%44,60 %12,20 %13,50 %8,10 %21,60 %100,0
Toplam
83 40 54 25 78 280
Ki-Kare :
%29,60 %14,30 %19,30 %8,90 %27,90 %100,0
0,000 s.d.:20

Tablo 4.199 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin herkesce taninan bir sporcu

olma etkisinin meslek degiskeni agisindan, anlamli bir iliski vardir (p<0,05).

Tablo 4.200. Kosu Sporundan Beklentilerin Ortalamasinin Aylik Toplam Gelir

Diizeyi Acisindan Karsilastirilmasi

Kosu Sporundan Beklentilerin Ortalamasi

Ki-Kare 21,792
df 5
Asymp. Sig. ,001

Tablo 4.200 incelendiginde kosu sporundan beklentilerin ortalamasinin aylik toplam gelir

diizeyi durumu agisindan karsilastirildiginda anlamli bir iliski vardir (p<0,05).
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Tablo 4.201. Kosu Sporundan Beklentilerin Saghkhh Olmak Ve Saghgi Koruma
Etkisinin Ailenizin Ayhk Toplam Gelir Diizeyi Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Saghkh olmak ve saghgi koruma ilgisi
Ailenizin Ayhk Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Toplam Gelir Diizeyi Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
1 1 3 2 13 20
0-1500
%35,00 %3,00 %15,00 %10,00 %65,00 %100,0
1 1 1 2 47 52
1500-3000
%1,90 %1,90 %1,90 %3,80 %90,40 %100,0
1 2 6 4 45 58
3000-4500
%1,70 %3,40 %10,30 %6,90 %77,60 %100,0
2 2 2 10 34 50
4500-6000
%4,00 %4,00 %4,00 %20,00 %68,00 %100,0
2 0 3 11 47 63
6000-10000
%3,20 %0,00 %4,80 %17,50 %74,60 %100,0
1 0 7 7 22 37
10000'nin iistii
%2,70 %0,00 %18,90 %18,90 %59,50 %100,0
Toplam
8 6 22 36 208 280
Ki-Kare :
%2,90 %2,10 %7,90 %12,90 %74,30 %100,0
0,082 s.d.:20

Tablo 4.201 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin saglikli olma ve sagligi
koruma etkisinin aylik toplam gelir diizeyi degiskeni acisindan, farklilasmadigi

gozlenmistir. Ho kabul edilmistir (p<0,05).
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Tablo 4.202. Kosu Sporundan Beklentilerin Iyi Bir Fiziki Gériiniime Sahip Olma
Etkisinin Ailenizin Ayhk Toplam Gelir Diizeyi Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

fyi bir fiziki goriiniime sahip olma ilgisi
Ailenizin Ayhik
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam Gelir Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
Diizeyi
1 1 4 5 9 20
0-1500
%3,00 %3,00 %20,00 %25,00 %45,00 %100,0
0 2 2 5 43 52
1500-3000
%0,00 %3,80 %3,80 %9,60 %82,70 %100,0
1 3 4 9 41 58
3000-4500
%1,70 %S5,20 %6,90 %15,50 %70,70 %100,0
1 2 5 11 31 50
4500-6000
%2,00 %4,00 %10,00 %22,00 %62,00 %100,0
2 2 7 14 38 63
6000-10000
%3,20 %3,20 %]11,10 %22,20 %60,30 %100,0
2 2 7 7 19 37
10000'nin iistii
%S5,40 %S5,40 %18,90 %18,90 %51,40 %100,0
Toplam
7 12 29 51 181 280
Ki-Kare :
%2,50 %4,30 %10,40 %18,20 %64,60 %100,0
0,442 s.d.:20

Tablo 4.202 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin iyi bir fiziki goriinlime sahip
olma etkisinin aylik toplam gelir diizeyi degiskeni acisindan, farklilasmadigi gozlenmistir

(p>0,05).
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Tablo 4.203. Kosu Sporundan Beklentilerin Cevreyle Spor Yapan Popiiler Biri
Olarak Iliskileri Siirdiirme Etkisinin Ailenizin Ayhk Toplam Gelir Diizeyi Degiskeni

Acisindan Degerlemesi

Cevreyle spor yapan popiiler biri olarak iliskileri siirdiirme ilgisi
Ailenizin Ayhk
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam Gelir Toplam
Katilmiyorum Katihlyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum
Diizeyi
3 3 3 2 9 20
0-1500
%15,00 %15,00 %15,00 %10,00 %45,00 %100,0
5 7 11 4 25 52
1500-3000
%9,60 %13,50 %21,20 %7,70 %48,10 %100,0
5 2 15 8 28 58
3000-4500
%38,60 %3,40 %25,90 %13,80 %48,30 %100,0
3 8 14 7 18 50
4500-6000
%6,00 %16,00 %28,00 %14,00 %36,00 %100,0
10 7 12 13 21 63
6000-10000
%15,90 %11,10 %19,00 %20,60 %33,30 %100,0
7 1 12 7 10 37
10000'nin iistii
%18,90 %2,70 %32,40 %18,90 %27,00 %100,0
Toplam
33 28 67 41 111 280
Ki-Kare :
%11,80 %10,00 %23,90 %14,60 %39,60 %100,0
0,252 s.d.:20

Tablo 4.203 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin ¢evreyle spor yapan popiiler
biri olarak iliskileri siirdiirme etkisinin aylik toplam gelir diizeyi degiskeni agisindan,

farklilagsmadig1 gézlenmistir (p>0,05).
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Tablo 4.204. Kosu Sporundan Beklentilerin Ileride Sporla flgili Universiteler
Diizeyinde Egitim Gorme Etkisinin Ailenizin Aylik Toplam Gelir Diizeyi Degiskeni

Acisindan Degerlemesi

ileride sporla ilgili iiniversiteler diizeyinde egitim gorme ilgisi
Ailenizin Ayhik
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam Gelir Toplam
Katilmmyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
Diizeyi
4 1 5 1 9 20
0-1500
%20,00 %35,00 %25,00 %5,00 %45,00 %100,0
26 3 8 1 14 52
1500-3000
%50,00 %35,80 %15,40 %1,90 %26,90 %100,0
25 3 5 6 19 58
3000-4500
%43,10 %35,20 %38,60 %10,30 %32,80 %100,0
19 10 10 3 8 50
4500-6000
%38,00 %20,00 %20,00 %6,00 %16,00 %100,0
31 10 5 3 14 63
6000-10000
%49,20 %15,90 %7,90 %4,80 %22,20 %100,0
26 2 7 0 2 37
10000'nin iistii
%70,30 %5,40 %18,90 %0,00 %S5,40 %100,0
Toplam
131 29 40 14 66 280
Ki-Kare :
%46,80 %10,40 %14,30 %S5,00 %23,60 %100,0
0,001 s.d.:20

Tablo 4.204 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin ileride sporla ilgili
tiniversiteler diizeyinde egitim gorme etkisinin aylik toplam gelir diizeyi degiskeni

acisindan, anlamli bir iliski vardir (p<0,05).
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Tablo 4.205. Kosu Sporundan Beklentilerin Kosu Sporu Sayesinde Yurtdisindaki
Universitelerden Burs Egitimi Alma Etkisinin Ailenizin Ayhk Toplam Gelir Diizeyi

Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Kosu sporu sayesinde yurtdisindaki iiniversitelerden burs egitimi alma ilgisi
Ailenizin Ayhk
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam Gelir Toplam
Katilmmyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
Diizeyi
3 4 3 2 8 20
0-1500
%15,00 %20,00 %15,00 %10,00 %40,00 %100,0
31 3 3 1 14 52
1500-3000
%59,60 %35,80 %35,80 %1,90 %26,90 %100,0
29 7 6 1 15 58
3000-4500
%50,00 %12,10 %10,30 %1,70 %25,90 %100,0
26 8 7 1 8 50
4500-6000
%52,00 %16,00 %14,00 %2,00 %16,00 %100,0
36 8 7 3 9 63
6000-10000
%57,10 %12,70 %11,10 %4,80 %14,30 %100,0
28 5 2 0 2 37
10000'nin iistii
%75,70 %13,50 %35,40 %0,00 %35,40 %100,0
Toplam
153 35 28 8 56 280
Ki-Kare :
%54,60 %12,50 %10,00 %2,90 %20,00 %100,0
0,031 s.d.:20

Tablo 4.205 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin kosu sporu sayesinde
yurtdisindaki iiniversitelerden burs egitimi alma etkisinin aylik toplam gelir diizeyi
degiskeni agisindan, anlamli bir iligki vardir (p<0,05). Bu farklilik gelir diizeyi azaldikg¢a
burs talebinde dogru orantili olarak artmaktadir. Gelir diizeyi 0-1500 c¢ok fazla
katiliyorum orani yiizde 40 iken gelir diizeyi 10000°nin iistii olanlarda hi¢ katilmiyorum

orani ylizde 75,70 dir. Ho red edilmistir.
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Tablo 4.206. Kosu Sporundan Beklentilerin Antrenér Olma Etkisinin Ailenizin
Aylik Toplam Gelir Diizeyi Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Antrendr olma ilgisi
Ailenizin Ayhk
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam Gelir Toplam
Katilmmyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
Diizeyi
6 2 6 1 5 20
0-1500
%30,00 %10,00 %30,00 %3,00 %25,00 %100,0
32 3 9 1 7 52
1500-3000
%61,50 %S5,80 %17,30 %1,90 %13,50 %100,0
31 6 11 0 10 58
3000-4500
%353,40 %10,30 %19,00 %0,00 %17,20 %100,0
25 6 7 8 4 50
4500-6000
%50,00 %12,00 %14,00 %16,00 %8,00 %100,0
38 8 8 3 6 63
6000-10000
%6030 %12,70 %12,70 %4,80 %9,50 %100,0
23 5 5 1 3 37
10000'nin iistii
%62,20 %13,50 %13,50 %2,70 %8,10 %100,0
Toplam
155 30 46 14 35 280
Ki-Kare :
%355,40 %10,70 %16,40 %3,00 %12,50 %100,0
0,062 s.d.:20

Tablo 4.206 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin antrendr olma etkisinin aylik

toplam gelir diizeyi degiskeni agisindan, farklilasmadig1 gézlenmistir (p>0,05).
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Tablo 4.207. Kosu Sporundan Beklentilerin Beden Egitimi Ogretmen Olma
Etkisinin Ailenizin Aylik Toplam Gelir Diizeyi Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Beden egitimi 6gretmen olma ilgisi
Ailenizin Ayhk
Hig Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam Gelir Toplam
Katilmiyorum Katihyorum Katiliyorum Katiliyorum Katihyorum
Diizeyi
6 2 4 3 5 20
0-1500
%30,00 %10,00 %20,00 %15,00 %25,00 %100,0
36 2 5 1 8 52
1500-3000
%69,20 %3,80 %9,60 %1,90 %15,40 %100,0
27 7 9 0 15 58
3000-4500
%46,60 %12,10 %15,50 %0,00 %25,90 %100,0
28 8 3 5 6 50
4500-6000
%56,00 %16,00 %6,00 %10,00 %12,00 %100,0
44 6 4 2 7 63
6000-10000
%69,80 %9,50 %6,30 %3,20 %11,10 %100,0
29 4 2 0 2 37
10000'nin iistii
%78.,40 %10,80 %S5,40 %0,00 %5,40 %100,0
Toplam
170 29 27 11 43 280
Ki-Kare :
%60,70 %10,40 %9,60 %3.,90 %15,40 %100,0
0,002 s.d.:20

Tablo 4.207 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin beden egitimi 6gretmeni olma

etkisinin aylik toplam gelir diizeyi degiskeni agisindan, anlamli bir iliski vardir (p<0,05).
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Tablo 4.208. Kosu Sporundan Beklentilerin Maddi Olarak Rahat Bir Yasam Siirme
Etkisinin Ailenizin Aylik Toplam Gelir Diizeyi Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Maddi olarak rahat bir yasam siirme ilgisi
Ailenizin Ayhik
Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam Gelir Toplam
Katilmmyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
Diizeyi
5 1 5 2 7 20
0-1500
%25,00 %5,00 %25,00 %10,00 %35,00 %100,0
18 5 8 2 19 52
1500-3000
%34,60 %9,60 %15,40 %3,80 %36,50 %100,0
18 5 15 3 17 58
3000-4500
%31,00 %8,60 %25,90 %35,20 %29,30 %100,0
25 9 5 2 9 50
4500-6000
%50,00 %18,00 %10,00 %4,00 %18,00 %100,0
26 9 7 4 17 63
6000-10000
%41,30 %14,30 %11,10 %6,30 %27,00 %100,0
24 5 3 0 5 37
10000'nin iistii
%64.,90 %13,50 %8,10 %0,00 %13,50 %100,0
Toplam
116 34 43 13 74 280
Ki-Kare :
%41,40 %12,10 %15,40 %4,60 %26,40 %100,0
0,057 s.d.:20

Tablo 4.208 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin maddi olarak rahat bir yasam
sirme etkisinin aylik toplam gelir diizeyi degiskeni acisindan, farklilasmadigi

gozlenmistir (p>0,05).
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Tablo 4.209. Kosu Sporundan Beklentilerin Milli Takim Sporcusu Olma Etkisinin
Ailenizin Aylik Toplam Gelir Diizeyi Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Milli takim sporcusu olma ilgisi
Ailenizin Ayhk
Hig Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam Gelir Toplam
Katilmiyorum Katihyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
Diizeyi
5 1 4 1 9 20
0-1500
%25,00 %5,00 %20,00 %5,00 %45,00 %100,0
30 0 4 1 17 52
1500-3000
%57,70 %0,00 %7,70 %1,90 %32,70 %100,0
28 7 4 1 18 58
3000-4500
%48,30 %12,10 %6,90 %1,70 %31,00 %100,0
29 7 2 2 10 50
4500-6000
%58,00 %14,00 %4,00 %4,00 %20,00 %100,0
42 5 4 5 7 63
6000-10000
%66,70 %7,90 %6,30 %7,90 %11,10 %100,0
28 3 2 0 4 37
10000'nin iistii
%75,70 %38,10 %S5,40 %0,00 %10,80 %100,0
Toplam
162 23 20 10 65 280
Ki-Kare :
%57,90 %38,20 %7,10 %3,60 %23,20 %100,0
0,004 s.d.:20

Tablo 4.209 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin milli takim sporcusu olma

etkisinin aylik toplam gelir diizeyi degiskeni agisindan, anlamli bir iliski vardir (p<0,05).
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Tablo 4.210. Kosu Sporundan Beklentilerin Herkes¢ce Taninan Bir Sporcu Olma

Etkisinin Ailenizin Ayhk Toplam Gelir Diizeyi Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Herkesge taninan bir sporcu olma ilgisi

Ailenizin Ayhk Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla Tool
oplam
Toplam Gelir Diizeyi Katilmmyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum P
5 1 3 1 10 20
0-1500
%25,00 %3,00 %15,00 %3,00 %50,00 %100,0
7 9 9 7 20 52
1500-3000
%13,50 %17,30 %17,30 %13,50 %38,50 %100,0
13 4 16 4 21 58
3000-4500
%22,40 %6,90 %27,60 %6,90 %36,20 %100,0
19 9 9 3 10 50
4500-6000
%38,00 %18,00 %18,00 %6,00 %20,00 %100,0
19 10 13 8 13 63
6000-10000
%30,20 %15,90 %20,60 %12,70 %20,60 %100,0
20 7 4 2 4 37
10000'nin iistii
%54,10 %18,90 %10,80 %35,40 %10,80 %100,0
Toplam
83 40 54 25 78 280
Ki-Kare :
%29,60 %14,30 %19,30 %8,90 %27,90 %100,0
0,005 s.d.:20

Tablo 4.210 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin herkesce taninan bir sporcu

olma etkisinin aylik toplam gelir diizeyi degiskeni acisindan, anlamli bir iliski vardir

(p<0,05).

Tablo 4.211. Kosu Sporundan Beklentilerin Ortalamasimin Kosu Mesafesi

Acisindan Karsilastirilmasi

Kosu Sporundan Beklentilerin Ortalamasi

Ki-Kare 46,782
df 6
Asymp. Sig. ,000

Tablo 4.211 incelendiginde kosu sporundan beklentilerin ortalamasinin kosu mesafesi

acisindan karsilastirildiginda anlamli bir iligki vardir. (p<0,05).
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Tablo 4.212. Kosu Sporundan Beklentilerin Saghkhh Olmak Ve Saghgi

Etkisinin Kosu Mesafesi Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Koruma

Saghkl olmak ve sagh@ koruma ilgisi
Kosu Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Mesafeniz? Katilmiyorum Katihyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum
3 1 7 8 60 79
5 Km
%3,80 %1,30 %8.,90 %10,10 %75,90 %100,0
1 2 4 8 38 53
10 Km
%1,90 %3,80 %7,50 %15,10 %71,70 %100,0
0 0 0 0 25 25
15 Km
%0,00 %0,00 %0,00 %0,00 %100,0 %100,0
0 0 1 8 25 34
21 Km
%0,00 %0,00 %2,90 %23,50 %73,50 %100,0
0 0 0 0 21 21
30 Km
%0,00 %0,00 %0,00 %0,00 %100,0 %100,0
1 1 3 6 16 27
42,195 Km
%3,70 %3,70 %]11,10 %22,20 %59,30 %100,0
3 2 7 6 23 41
Diger
%7,30 %4,90 %17,10 %14,60 %56,10 %100,0
Toplam
8 6 22 36 208 280
Ki-Kare :
%2,90 %2,10 %7,90 %12,90 %74,30 %100,0
0,035 s.d.:24

Tablo 4.212 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin saglikli olma ve sagligi

koruma etkisinin kosu mesafesi degiskeni agisindan, anlamli bir iliski vardir (p<0,05).

Biitiin kosu mesafeleri i¢in hi¢ katilmiyorum diyenlerin toplam oram yilizde 3 iken ¢ok

fazla katiliyorum diyenlerin toplam orani yiizde 74 diir. Bu da biitiin kosu mesafesine

katilanlarin saglikli olma ve saglig1 koruma ilgisinin yiiksek oldugu tespit edilmistir.
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Tablo 4.213. Kosu Sporundan Beklentilerin Iyi Bir Fiziki Gériiniime Sahip Olma

Etkisinin Kosu Mesafesi Degiskeni Ac¢isindan Degerlemesi

iyi bir fiziki goriiniime sahip olma ilgisi

Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Kosu Mesafeniz? Toplam
Katilmmyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
4 2 5 14 54 79
5 Km
%35,10 %2,50 %6,30 %17,70 %68,40 %100,0
1 2 6 7 37 53
10 Km
%1,90 %3,80 %11,30 %13,20 %69,80 %100,0
0 0 0 1 24 25
15 Km
%0,00 %0,00 %0,00 %4,00 %96,00 %100,0
0 0 4 9 21 34
21 Km
%0,00 %0,00 %11,80 %26,50 %61,80 %100,0
0 0 2 1 18 21
30 Km
%0,00 %0,00 %9,50 %4,80 %85,70 %100,0
1 0 4 8 14 27
42,195 Km
%3,70 %0,00 %14,80 %29,60 %51,90 %100,0
1 8 8 11 13 41
Diger
%2,40 %19,50 %19,50 %26,80 %31,70 %100,0
Toplam
7 12 29 51 181 280
Ki-Kare :
%2,50 %4,30 %10,40 %18,20 %64,60 %100,0
0,000 s.d.:24

Tablo 4.213 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin iyi bir fiziki goriinlime sahip

olma etkisinin kosu mesafesi degiskeni agisindan, anlamli bir iligki vardir (p<0,05).
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Tablo 4.214. Kosu Sporundan Beklentilerin Cevreyle Spor Yapan Popiiler Biri
Olarak f{liskileri Siirdiirme Etkisinin Kosu Mesafesi Degiskeni Acisindan

Degerlemesi
Cevreyle spor yapan popiiler biri olarak iliskileri siirdiirme ilgisi
Kosu Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Mesafeniz? Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum Katihyorum
7 6 17 8 41 79
5 Km
%8.,90 %7,60 %21,50 %10,10 %51,90 %100,0
6 10 11 7 19 53
10 Km
%11,30 %18,90 %20,80 %13,20 %35,80 %100,0
0 1 7 2 15 25
15 Km
%0,00 %4,00 %28,00 %38,00 %60,00 %100,0
5 5 6 8 10 34
21 Km
%14,70 %14,70 %17,60 %23,50 %29.,40 %100,0
0 1 3 3 14 21
30 Km
%0,00 %4,80 %14,30 %14,30 %66,70 %100,0
2 2 12 5 6 27
42,195 Km
%7,40 %7,40 %44.,40 %18,50 %22.,20 %100,0
13 3 11 8 6 41
Diger
%31,70 %7,30 %26,80 %19,50 %14,60 %100,0
Toplam
33 28 67 41 111 280
Ki-Kare :
%11,80 %10,00 %23,90 %14,60 %39,60 %100,0
0,000 s.d.:24

Tablo 4.214 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin ¢evreyle spor yapan popiiler
biri olarak iligkileri slirdiirme etkisinin kosu mesafesi degiskeni acisindan, anlamli bir

iliski vardir (p<0,05).
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Tablo 4.215. Kosu Sporundan Beklentilerin Ileride Sporla flgili Universiteler

Diizeyinde Egitim Gorme Etkisinin Kosu Mesafesi Degiskeni Acisindan Degerlemesi

ileride sporla ilgili iiniversiteler diizeyinde egitim gorme ilgisi
Kosu Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Mesafeniz? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
16 7 13 5 38 79
5 Km
%20,30 %8,90 %16,50 %6,30 %48,10 %100,0
31 6 7 1 8 53
10 Km
%58,50 %11,30 %13,20 %1,90 %15,10 %100,0
20 0 1 0 4 25
15 Km
%80,00 %0,00 %4,00 %0,00 %16,00 %100,0
21 4 6 0 3 34
21 Km
%61,80 %11,80 %17,60 %0,00 %38,80 %100,0
12 2 1 1 5 21
30 Km
%57,10 %9,50 %4,80 %4,80 %23,80 %100,0
15 5 4 3 0 27
42,195 Km
%S55,60 %18,50 %14,80 %11,10 %0,00 %100,0
16 5 8 4 8 41
Diger
%39,00 %12,20 %19,50 %9,80 %19,50 %100,0
Toplam
131 29 40 14 66 280
Ki-Kare :
%46,80 %10,40 %14,30 %5,00 %23,60 %100,0
0,000 s.d.:24

Tablo 4.215 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin ileride sporla ilgili
tiniversiteler diizeyinde egitim gorme etkisinin kosu mesafesi degiskeni agisindan,

anlaml bir iligki vardir (p<0,05).

193



Tablo 4.216. Kosu Sporundan Beklentilerin Kosu Sporu Sayesinde Yurtdisindaki

Universitelerden Burs Egitimi Alma Etkisinin Kosu Mesafesi Degiskeni Acisindan

Degerlemesi
Kosu sporu sayesinde yurtdisindaki iiniversitelerden burs egitimi alma ilgisi
Kosu Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Mesafeniz? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
20 10 13 3 33 79
5 Km
%25,30 %12,70 %16,50 %3,80 %41,80 %100,0
33 6 7 3 4 53
10 Km
%62,30 %11,30 %13,20 %5,70 %7,50 %100,0
20 1 0 0 4 25
15 Km
%80,00 %4.,00 %0,00 90,00 %16,00 %100,0
26 6 0 0 2 34
21 Km
%76,50 %17,60 %0,00 90,00 %35,90 %100,0
12 3 0 0 6 21
30 Km
%57,10 %14,30 %0,00 90,00 %28,60 %100,0
22 1 3 0 1 27
42,195 Km
%81,50 %3,70 %]11,10 90,00 %3,70 %100,0
20 8 5 2 6 41
Diger
%48,80 %19,50 %12,20 %4.,90 %14,60 %100,0
Toplam
153 35 28 8 56 280
Ki-Kare :
%354,60 %12,50 %10,00 %2.,90 %20,00 %100,0
0,000 s.d.:24
Tablo 4.216 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin kosu sporu sayesinde
yurtdisindaki iiniversitelerden burs egitimi alma etkisinin kosu mesafesi degiskeni

acisindan, anlamli bir iliski vardir (p<0,05).
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Tablo 4.217. Kosu Sporundan Beklentilerin Antrenor Olma Etkisinin Kosu Mesafesi

Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Antrendr olma ilgisi
Kosu Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Mesafeniz? Katilmiyorum Katihyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum
25 8 24 4 18 79
5 Km
%31,60 %10,10 %30,40 %5,10 %22,80 %100,0
35 5 7 2 4 53
10 Km
%66,00 %9,40 %13,20 %3,80 %7,50 %100,0
23 0 0 0 2 25
15 Km
%92,00 %0,00 %0,00 %0,00 %8,00 %100,0
26 4 2 1 1 34
21 Km
%76,50 %11,80 %35,90 %2,90 %2,90 %100,0
13 3 1 0 4 21
30 Km
%61,90 %14,30 %4,80 %0,00 %19,00 %100,0
14 2 5 3 3 27
42,195 Km
%51,90 %7,40 %18,50 %11,10 %11,10 %100,0
19 8 7 4 3 41
Diger
%46,30 %19,50 %17,10 %9,80 %7,30 %100,0
Toplam
155 30 46 14 35 280
Ki-Kare :
%355,40 %10,70 %16,40 %35,00 %12,50 %100,0
0,000 s.d.:24

Tablo 4.217 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin antrenér olma etkisinin kosu

mesafesi degiskeni agisindan, anlamli bir iligki vardir (p<0,05).
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Tablo 4.218. Kosu Sporundan Beklentilerin Beden Egitimi Ogretmeni Olma

Etkisinin Kosu Mesafesi Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Beden egitimi 6gretmeni olma ilgisi

Kosu Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla Tool
oplam
Mesafeniz? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum P
27 9 14 7 22 79
5 Km
%34,20 %11,40 %17,70 %8,90 %27,80 %100,0
36 6 5 2 4 53
10 Km
%67,90 %11,30 %9,40 %3,80 %7,50 %100,0
22 0 0 0 3 25
15 Km
%88,00 %0,00 %0,00 %0,00 %12,00 %100,0
30 3 0 0 1 34
21 Km
%88,20 %38,80 %0,00 %0,00 %2,90 %100,0
13 3 1 0 4 21
30 Km
%61,90 %14,30 %4,80 %0,00 %19,00 %100,0
18 3 2 1 3 27
42,195 Km
%66,70 %11,10 %7,40 %3,70 %11,10 %100,0
24 5 5 1 6 41
Diger
%58,50 %12,20 %12,20 %2,40 %14,60 %100,0
Toplam
170 29 27 11 43 280
Ki-Kare :
%60,70 %10,40 %9,60 %3,90 %15,40 %100,0
0,000 s.d.:24

Tablo 4.218 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin beden egitimi 6gretmeni olma

etkisinin kosu mesafesi degiskeni acisindan, anlamli anlamli bir iliski vardir (p<0,05).
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Tablo 4.219. Kosu Sporundan Beklentilerin Maddi Olarak Rahat Bir Yasam Siirme

Etkisinin Kosu Mesafesi Degiskeni Ac¢isindan Degerlemesi

Maddi olarak rahat bir yasam siirme ilgisi

Kosu Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla Topl
oplam
Mesafeniz? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum P
22 7 15 5 30 79
5 Km
%27,80 %8,90 %19,00 %6,30 %38,00 %100,0
26 8 8 3 8 53
10 Km
%49,10 %15,10 %15,10 %35,70 %15,10 %100,0
4 4 6 1 10 25
15 Km
%16,00 %16,00 %24,00 %4,00 %40,00 %100,0
24 3 2 0 5 34
21 Km
%70,60 %38,80 %5,90 %0,00 %14,70 %100,0
1 1 3 0 16 21
30 Km
%4,80 %4,80 %14,30 %0,00 %76,20 %100,0
18 4 3 0 2 27
42,195 Km
%66,70 %14,80 %11,10 %0,00 %7,40 %100,0
21 7 6 4 3 41
Diger
%51,20 %17,10 %14,60 %9,80 %7,30 %100,0
Toplam
116 34 43 13 74 280
Ki-Kare :
%41,40 %12,10 %15,40 %4,60 %26,40 %100,0
0,000 s.d.:24

Tablo 4.219 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin maddi olarak rahat bir yasam

siirme etkisinin kosu mesafesi degiskeni acisindan, anlamli bir iligki vardir (p<0,05).
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Tablo 4.220. Kosu Sporundan Beklentilerin Milli Takim Sporcusu Olma Etkisinin

Kosu Mesafesi Degiskeni Ac¢isindan Degerlemesi

Milli takim sporcusu olma ilgisi

Kosu Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla Tool
oplam
Mesafeniz? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum P
18 10 11 4 36 79
5 Km
%22,80 %12,70 %13,90 %35,10 %45,60 %100,0
38 4 4 2 5 53
10 Km
%71,70 %7,50 %7,50 %3,80 %9,40 %100,0
23 0 0 0 2 25
15 Km
%92,00 %0,00 %0,00 %0,00 %8,00 %100,0
29 3 0 0 2 34
21 Km
%85,30 %38,80 %0,00 %0,00 %35,90 %100,0
14 1 1 0 5 21
30 Km
%66,70 %4,80 %4,80 %0,00 %23,80 %100,0
20 2 1 0 4 27
42,195 Km
%74,10 %7,40 %3,70 %0,00 %14,80 %100,0
20 3 3 4 11 41
Diger
%48,80 %7,30 %7,30 %9,80 %26,80 %100,0
Toplam
162 23 20 10 65 280
Ki-Kare :
%57,90 %38,20 %7,10 %3,60 %23,20 %100,0
0,000 s.d.:24

Tablo 4.220 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin milli takim sporcusu olma

etkisinin kosu mesafesi degiskeni acisindan, anlamli anlamli bir iliski vardir (p<0,05).
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Tablo 4.221. Kosu Sporundan Beklentilerin Herkes¢ce Taninan Bir Sporcu Olma

Etkisinin Kosu Mesafesi Degiskeni Ac¢isindan Degerlemesi

Herkesce taninan bir sporcu olma ilgisi

Kosu Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla Topl
oplam
Mesafeniz? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum P
12 11 12 4 40 79
5 Km
%15,20 %13,90 %15,20 %35,10 %50,60 %100,0
20 9 11 7 6 53
10 Km
%37,70 %17,00 %20,80 %13,20 %11,30 %100,0
1 5 14 1 4 25
15 Km
%4,00 %20,00 %56,00 %4,00 %16,00 %100,0
17 7 2 2 6 34
21 Km
%50,00 %20,60 %5,90 %35,90 %17,60 %100,0
2 1 5 5 8 21
30 Km
%9,50 %4,80 %23,80 %23.,80 %38,10 %100,0
14 4 2 1 6 27
42,195 Km
%51,90 %14,80 %7,40 %3,70 %22,20 %100,0
17 3 8 5 8 41
Diger
%41,50 %7,30 %19,50 %12,20 %19,50 %100,0
Toplam
83 40 54 25 78 280
Ki-Kare :
%29,60 %14,30 %19,30 %8,90 %27,90 %100,0
0,000 s.d.:24

Tablo 4.221 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin herkesce taninan bir sporcu
olma etkisinin kosu mesafesi degiskeni agisindan, anlamli anlamh bir iliski vardir

(p<0,05).

Tablo 4.222. Kosu Sporuyla Ugrasma Nedenlerinin Ortalamasimin Kosu Ormanlari

Durumu Ag¢isindan Karsilastirilmasi

Kosu Sporundan Beklentilerin Ortalamasi

Ki-Kare 7,063
df 5
Asymp. Sig. ,216
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Tablo 4.222 incelendiginde kosu sporundan beklentilerin ortalamasinin kosu ormanlari

acisindan karsilagtirildiginda farklilasmadigi gézlenmistir (p>0,05).

Tablo 4.223. Kosu Sporundan Beklentilerin Saghkh Olmak Ve Saghgi Koruma

Etkisinin Kosu Ormanlar1 Durumu Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Saghikli olmak ve saghg koruma ilgisi
Hangi Ormanda Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Kostunuz? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
4 4 12 22 77 119
Belgrad Ormam
%3,40 %3,40 %10,10 %18,50 %64,70 %100,0
0 0 2 1 21 24
Tashtepe Ormam
%0,00 %0,00 %8,30 %4,20 %87,50 %100,0
1 0 1 5 29 36
Aydos Ormani
%2,80 %0,00 %2,80 %13,90 %80,60 %100,0
0 1 1 4 37 43
Tasdelen Ormani
%0,00 %2,30 %2,30 %9,30 %86,00 %100,0
0 0 0 0 13 13
Sevgililer Ormam
%0,00 %0,00 0,00 %0,00 %100,0 %100,0
3 1 6 4 31 45
Diger
%6,70 %2,20 %13,30 %8.,90 %68,90 %100,0
Toplam
8 6 22 36 208 280
Ki-Kare :
%2,90 %2,10 %7,90 %12,90 %74,30 %100,0
0,209 s.d.:20

Tablo 4.223 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin saglikli olma ve sagligi
koruma etkisinin kosu ormanlart degiskeni acisindan, farklilagsmadigi gézlenmistir. Ho

kabul edilmistir (p>0,05).
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Tablo 4.224. Kosu Sporundan Beklentilerin Iyi Bir Fiziki Goriiniime Sahip Olma

Etkisinin Kosu Ormanlar1 Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

fyi bir fiziki goriiniime sahip olma ilgisi
Hangi Ormanda Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Kostunuz? Katilmiyorum Katiliyorum Katihlyorum Katiliyorum Katiliyorum
5 5 16 27 66 119
Belgrad Ormam
%4,20 %4,20 %13.,40 %22,70 %S55,50 %100,0
0 0 2 1 21 24
Tashtepe Ormam
%0,00 %0,00 %38,30 %4,20 %87,50 %100,0
1 1 1 8 25 36
Aydos Ormani
%2,80 %2,80 %2,80 %22,20 %69,40 %100,0
0 2 4 7 30 43
Tasdelen Ormani
%0,00 %4,70 %9,30 %16,30 %69,80 %100,0
0 0 0 0 13 13
Sevgililer Ormam
%0,00 %0,00 %0,00 %0,00 %100,0 %100,0
1 4 6 8 26 45
Diger
%2,20 %8.,90 %13,30 %17,80 %57,80 %100,0
Toplam
7 12 29 51 181 280
Ki-Kare :
%2,50 %4,30 %10,40 %18,20 %64,60 %100,0
0,176 s.d.:20

Tablo 4.224 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin iyi bir fiziki goriinlime sahip
olma etkisinin kosu mesafesi degiskeni agisindan, farklilagsmadig1 gézlenmistir. Ho kabul

edilmistir (p>0,05).
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Tablo 4.225. Kosu Sporundan Beklentilerin Cevreyle Spor Yapan Popiiler Biri

Olarak lliskileri Siirdiirme Etkisinin Kosu Ormanlari Durumu Degiskeni A¢isindan

Degerlemesi
Cevreyle spor yapan popiiler biri olarak iliskileri siirdiirme ilgisi
Hangi Ormanda Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Kostunuz? Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum Katiliyorum
16 15 32 21 35 119
Belgrad Ormam
%13,40 %12,60 %26,90 %17,60 %29,40 %100,0
1 1 5 5 12 24
Tashtepe Ormam
%4,20 %4,20 %20,80 %20,80 %50,00 %100,0
2 5 6 7 16 36
Aydos Ormani
%S5,60 %13,90 %16,70 %19,40 %44,40 %100,0
3 4 9 5 22 43
Tasdelen Ormani
%7,00 %9,30 %20,90 %11,60 %51,20 %100,0
0 1 4 0 8 13
Sevgililer Ormam
%0,00 %7,70 %30,80 %0,00 %61,50 %100,0
11 2 11 3 18 45
Diger
%24,40 %4,40 %24,40 %6,70 %40,00 %100,0
Toplam
33 28 67 41 111 280
Ki-Kare :
%11,80 %10,00 %23,90 %14,60 %39,60 %100,0
0,077 s.d.:20

Tablo 4.225 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin ¢evreyle spor yapan popiiler
biri olarak iligkileri stirdiirme etkisinin kosu mesafesi degiskeni acisindan, farklilasmadigi

gozlenmistir (p>0,05).
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Tablo 4.226. Kosu Sporundan Beklentilerin Ileride Sporla flgili Universiteler

Diizeyinde Egitim Gorme Etkisinin Kosu Ormanlar1i Durumu Degiskeni Acisindan

Degerlemesi
ileride sporla ilgili iiniversiteler diizeyinde egitim gorme ilgisi
Hangi Ormanda Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Kostunuz? Katilmmyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
52 13 24 6 24 119
Belgrad Ormam
%43,70 %10,90 %20,20 %5,00 %20,20 %100,0
15 2 1 0 6 24
Tashtepe Ormam
%62,50 %38,30 %4,20 %0,00 %25,00 %100,0
20 3 4 1 8 36
Aydos Ormani
%55,60 %38,30 %11,10 %2,80 %22.,20 %100,0
25 3 2 2 11 43
Tasdelen Ormani
%58,10 %7,00 %4,70 %4,70 %25,60 %100,0
7 2 0 0 4 13
Sevgililer Ormam
%53.,80 %15,40 %0,00 %0,00 %30,80 %100,0
12 6 9 5 13 45
Diger
%26,70 %13,30 %20,00 %11,10 %28,90 %100,0
Toplam
131 29 40 14 66 280
Ki-Kare :
%46,80 %10,40 %14,30 %5,00 %23,60 %100,0
0,153 s.d.:20

Tablo 4.226 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin ileride sporla ilgili
tiniversiteler diizeyinde egitim gorme etkisinin kosu mesafesi degiskeni agisindan,

farklilagsmadig1 gézlenmistir (p>0,05).
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Tablo 4.227. Kosu Sporundan Beklentilerin Kosu Sporu Sayesinde Yurtdisindaki

Universitelerden Burs Egitimi Alma Etkisinin Kosu Ormanlar1 Durumu Degiskeni

Acisindan Degerlemesi

Kosu sporu sayesinde yurtdisindaki iiniversitelerden burs egitimi alma ilgisi

Hangi Ormanda Hig Az Orta Fazla Cok Fazla Tool
oplam
Kostunuz? Katilmiyorum Katihyorum Katiliyorum Katihyorum Katihyorum P
62 18 14 4 21 119
Belgrad Ormam
%52,10 %15,10 %11,80 %3,40 %17,60 %100,0
15 2 1 1 5 24
Tashtepe Ormam
%62,50 %8,30 %4,20 %4,20 %20,80 %100,0
22 2 5 2 5 36
Aydos Ormani
%61,10 %5,60 %13,90 %5,60 %13,90 %100,0
26 5 2 0 10 43
Tasdelen Ormani
%6050 %11,60 %4,70 %0,00 %23,30 %100,0
7 2 0 0 4 13
Sevgililer Ormam
%353,80 %15,40 %0,00 %0,00 %30,80 %100,0
21 6 6 1 11 45
Diger
%46,70 %13,30 %13,30 %2,20 %24,40 %100,0
Toplam
153 35 28 8 56 280
Ki-Kare :
%54,60 %12,50 %10,00 %2,90 %20,00 %100,0
0,829 s.d.:20
Tablo 4.227 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin kosu sporu sayesinde

yurtdisindaki iiniversitelerden burs egitimi alma etkisinin kosu mesafesi degiskeni

acisindan, farklilasmadigi gozlenmistir (p>0,05).
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Tablo 4.228. Kosu Sporundan Beklentilerin Antrenér Olma Etkisinin Kosu

Ormanlari Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Antrendr olma ilgisi
Hangi Ormanda Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Kostunuz? Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum Katiliyorum
59 16 21 9 14 119
Belgrad Ormam
%49,60 %13,40 %17,60 %7,60 %11,80 %100,0
19 1 3 0 1 24
Tashtepe Ormam
%79,20 %4,20 %12,50 %0,00 %4,20 %100,0
24 1 7 1 3 36
Aydos Ormani
%66,70 %2,80 %19,40 %2,80 %8,30 %100,0
28 4 3 1 7 43
Tasdelen Ormani
%65,10 %9,30 %7,00 %2,30 %16,30 %100,0
9 3 0 0 1 13
Sevgililer Ormam
%69,10 %23,10 %0,00 %0,00 %7,70 %100,0
16 5 12 3 9 45
Diger
%35,60 %11,10 %26,70 %6,70 %20,00 %100,0
Toplam
155 30 46 14 35 280
Ki-Kare :
%S55,40 %10,70 %16,40 %S5,00 %12,50 %100,0
0,050 s.d.:20

Tablo 4.228 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin antrenér olma etkisinin kosu
mesafesi degiskeni agisindan, hem fakliligin oldugu hemde farklilasmanin esit olarak

dagildig1 gozlenmistir (p<0,05).
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Tablo 4.229. Kosu Sporundan Beklentilerin Beden Egitimi Ogretmeni Olma

Etkisinin Kosu Ormanlar1 Durumu Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Beden egitimi 6gretmeni olma ilgisi
Hangi Ormanda Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Kostunuz? Katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
70 16 12 4 17 119
Belgrad Ormam
%58,80 %13,40 %10,10 %3,40 %14,30 %100,0
18 1 2 2 1 24
Tashtepe Ormam
%75,00 %4,20 %8,30 %38,30 %4,20 %100,0
26 1 3 0 6 36
Aydos Ormani
%72,20 %2,80 %8,30 %0,00 %16,70 %100,0
29 3 1 1 9 43
Tasdelen Ormani
%67,40 %7,00 %2,30 %2,30 %20,90 %100,0
8 3 0 0 2 13
Sevgililer Ormam
%61,50 %23,10 %0,00 %0,00 %15,40 %100,0
19 5 9 4 8 45
Diger
%42,20 %]11,10 %20,00 %8.,90 %17,80 %100,0
Toplam
170 29 27 11 43 280
Ki-Kare :
%60,70 %10,40 %9,60 %3.,90 %15,40 %100,0
0,083 s.d.:20

Tablo 4.229 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin beden egitimi 6gretmeni olma

etkisinin kosu mesafesi degiskeni acisindan, farklilasmadigi gézlenmistir (p>0,05).
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Tablo 4.230. Kosu Sporundan Beklentilerin Maddi Olarak Rahat Bir Yasam Siirme

Etkisinin Kosu Ormanlar1 Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Maddi olarak rahat bir yasam siirme ilgisi

Hangi Ormanda Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla Tool
oplam
Kostunuz? Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum Katiliyorum P
64 15 12 6 22 119
Belgrad Ormam
%S53,80 %12,60 %10,10 %S5,00 %18,50 %100,0
4 1 4 2 13 24
Tashtepe Ormam
%16,70 %4,20 %16,70 %8,30 %54,20 %100,0
16 1 7 1 11 36
Aydos Ormani
%44,40 %2,80 %19,70 %2,80 %30,60 %100,0
11 8 5 1 18 43
Tasdelen Ormani
%25,60 %18,60 %11,60 %2,30 %41,90 %100,0
3 2 4 0 4 13
Sevgililer Ormam
%23,10 %15,40 %30,80 %0,00 %30,80 %100,0
18 7 11 3 6 45
Diger
%40,00 %15,60 %24,40 %6,70 %13,30 %100,0
Toplam
116 34 43 13 74 280
Ki-Kare :
%41,40 %12,10 %15,40 %4,60 %26,40 %100,0
0,001 s.d.:20

Tablo 4.230 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin maddi olarak rahat bir yasam

stirme etkisinin kosu mesafesi degiskeni agisindan, anlamli bir iliski vardir p<0,05).
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Tablo 4.231. Kosu Sporundan Beklentilerin Milli Takim Sporcusu Olma Etkisinin

Kosu Ormanlar1 Durumu Degiskeni A¢isindan Degerlemesi

Milli takim sporcusu olma ilgisi
Hangi Ormanda Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla
Toplam
Kostunuz? Katilmmyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum Katiliyorum
64 16 7 6 26 119
Belgrad Ormam
%53,80 %13,40 %35,90 %35,00 %21,80 %100,0
19 0 2 1 2 24
Tashtepe Ormam
%79,20 %0,00 %8,30 %4,20 %8,30 %100,0
26 0 3 0 7 36
Aydos Ormani
%72,20 %0,00 %8,30 %0,00 %19,40 %100,0
27 3 1 0 12 43
Tasdelen Ormani
%62,80 %7,00 %2,30 %0,00 %27,90 %100,0
8 0 1 0 4 13
Sevgililer Ormam
%61,50 %0,00 %7,70 %0,00 %30,80 %100,0
18 4 6 3 14 45
Diger
%40,00 %8,90 %13,30 %6,70 %31,10 %100,0
Toplam
162 23 20 10 65 280
Ki-Kare :
%57,90 %38,20 %7,10 %3,60 %23.,20 %100,0
0,066 s.d.:20

Tablo 4.231 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin milli takim sporcusu olma

etkisinin kosu mesafesi degiskeni acisindan, farklilasmadigi gézlenmistir (p>0,05).
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Tablo 4.232. Kosu Sporundan Beklentilerin Herkes¢ce Taninan Bir Sporcu Olma

Etkisinin Kosu Ormanlar1 Durumu Degiskeni Acisindan Degerlemesi

Herkesg¢e taninan bir sporcu olma ilgisi

Hangi Ormanda Hic¢ Az Orta Fazla Cok Fazla Tool
oplam
Kostunuz? Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum Katiliyorum Katiliyorum P
47 23 11 7 31 119
Belgrad Ormam
%39,50 %19,30 %9,20 %5,90 %26,10 %100,0
1 3 6 6 8 24
Tashtepe Ormam
%4,20 %12,50 %25,00 %25,00 %33,30 %100,0
10 4 10 5 7 36
Aydos Ormani
%27,80 %11,10 %27,80 %13,90 %19,40 %100,0
6 4 13 5 15 43
Tasdelen Ormani
%14,00 %9,30 %30,20 %11,60 %34,90 %100,0
1 2 6 1 3 13
Sevgililer Ormam
%7,70 %15,40 %46,20 %7,70 %23,10 %100,0
18 4 8 1 14 45
Diger
%40,00 %8,90 %17,80 %2,20 %31,10 %100,0
Toplam
83 40 54 25 78 280
Ki-Kare :
%29,60 %14,30 %19,30 %38,90 %27,90 %100,0
0,000 s.d.:20

Tablo 4.232 incelendiginde; Kosu sporundan beklentilerin herkesce taninan bir sporcu

olma etkisinin cinsiyet degiskeni acisindan, anlamli bir iligki vardir (p<0,05).
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5. TARTISMA VE SONUC

Bu calismada, Herkes i¢in Spor organizasyonlarinda Istanbul ormanlarmda kosan
sporcularin, kosu sporuna baglama nedenleri, ugrasma nedenleri ve beklentilerinin
belirlenmesi amaglanmigstir. 190’1 erkek 90’1 kadin, toplamda 280 sporcuya anketler
uygulanmis elde edilen wverilerle olusturulan tablolarda elde edilen sonuglar
yorumlanmistir. Demografik olarak sporcularin egitim durumlarina gore dagilim frekans
ve yiizdeleri soyledir; yiizde 12’sini ilkdgretim, yiizde 19,6’sin1 lise, 46,4’iinii lisans,
yiizde 21,8’ni lisansiistii oldugu tespit edilmistir. Yas da ytizde 10,7’si 8-14 yas arasi,
yiizde 8,9’u 15-18 yas arasi, yiizde 14,6’s1 19-25 yas arasi, ylizde 19,6’s1 25-30yas arasi,
yiizde 46,1°1 30 iistii oldugu tespit edilmistir. Meslekte yiizde 30°u 6grenci, ylizde 9,6’s1
is¢i, ylizde 8,2’simemur, yiizde 17,9°u serbest meslek, yiizde 8,2’si tiicaar esnaf ve
sanayici, ylizde 26,4’1 diger meslekte oldugu tespit edilmis. Ailenin aylik toplam gelir
diizeyinde yiizde 7,1°1 0-1500 arasi, yiizde 18,6’s1 1500-3000 arasi, yiizde 20,7’si 3000-
4500 arasi, yiizde 17,9°’u 4500-6000 arasi, yiizde 22,5’1 6000-10000 aras1 ylizde 13,2’si
10000 {istii oldugu tespit edilmis. Kosu dallarinda yiizde 28,2’si 5 km, yiizde 18,9’u 10
km, yiizde 8,9’u 15 km, yiizde 12,1’i 21 km, yiizde 7,5’1 30 km, yiizde 9,6’s1 42,195 km,
yiizde 14,6’s1 diger kosu dallarinda olduklar tespit edilmistir. Kosu ormanlarina gore
yiizde 42,51 Belgrad ormani, yiizde 8,6’s1 Taglitepe ormani, yiizde 12,9’u Aydos ormant,
yiizde 15,4’ Tasdelen ormani, yiizde 4,6’s1 Sevgililer ormani ve yiizde 16,1°1 diger
ormanlarda kostuklari tespit edilmistir.

Sporcularin kosu sporuna baslama nedenlerine iligskin Ki-kare analiz testine bakildiginda
sporcularin cinsiyete gore, anne, baba ve kardes etkisi, ¢cevre etkisi, arkadas ve arkran
grubunun etkisi, televizyon kanallarinin etkisi, diinyaca {inlii sporcu olma istegi etkisi,
milli takim sporcusu olma isteginin etkisi ve ¢ok begendigim bir sporcunun spora
baslamadaki etkisinin kosu sporuna baslamada anlamli bir fark bulunmamis. Arastirma
ile ilgili yapilan diger ¢alimalarda Imamoglu (2009) Samsun ilinde tenis sporuyla
ugrasanlarin tenis sporunu se¢me sebepleri adli yliksek lisans ¢aligmasinda; Calismaya
katilan deneklerin cinsiyet dagilimlarinda kadinlar ve erkekler arasinda belirgin bir

dagilim olmadig1 goriilmektedir. Birgok spor dalindaki (futbol 6rneginde oldugu gibi)
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ilgilenme diizeyi, erkeklerde kadinlara oranla ¢ok daha fazladir. Burada ¢ikan sonuca gore
tenis sporunu kadinlarin kendilerine uygun bir spor olarak gordiigli sdylenebilir. Tenis
sporu gibi diger spor branslarinda da spora baslama nedenleri cinsiyet agisindan
farklilasmadig goriilmiistiir. Ozbek ve Sanli'nm (2011) yaptign ¢alismaya gére ise,
Karate brangina yonelme nedenleri: Erkek ve bayan sporcularin karate brangina yonelme
nedenlerine iligskin goriisleri lizerinde yapilan Mann-Whitney U testi sonucunda, anlamli
bir fark saptanmamistir. Bunlara ek olarak Yildiz’in (2006) yaptigr Ortadgretim
Kurumlar1 Spor Alaninda Okuyan Ogrencilerin Spora Baslama ve Bu Alan1 Segme
Nedenleri Ile Beklentileri (Ankara Ili Ornegi) isimli yiiksek lisan tezinde ve Sunay ve
Saracoglu’nun (2003) yaptig1 Tiirk Sporcusunun Spordan Beklentileri Ile Spora Yénelten
Unsurlar isimli ¢alismalarinda da cinsiyet faktorlerinde fark bulunamamistir. Yapilan bu
calismalar arastirmamizda ¢ikan sonucu destekler niteliktedirler.

Beden egitimi 6gretmeninin spora baslamadaki etkisinde anlamli farklilik bulunmustur.
Bayraktar ve Sunay’in (2007) calismasinda beden egitimi dgretmenin voleybol bransina
yonlendirmede etkili oldugu saptanmistir. Bu sonu¢ arastirmamizla paralelik
gostermektedir. Basin yayin organlarinin spora baslamadaki etkisinin anlamli farklilik
gostermistir. 2009 yilinda Sunay ve Yildirim tarafindan 100 sporcu {izerinde yapilan
“Tiirkiye’de Performans Tenisi Yapan Sporcularin Tenise Baglama Nedenleri Ve
Beklentileri” adli ¢aligmanin sonuglarina gore tenis sporcularinin spora yonelmelerindeki
etmenlerin 6nem sirasina gore basin yayin organlari olarak siralandiginda ¢alismamizi
destekler niteliktedir. Egitim durumunun spora baslamadaki etkisini iliskilendirmek i¢in
uguladigimiz Ki-kare analiz testinde biitliin karsilagtirmalar i¢in anlamli farkliklar
gostermistir. Yurt icinde ve diinya ¢apinda yapilan ¢ok sayida bilimsel ¢alisma, yas,
cinsiyet ve egitimin bireyin diizenli spora katiliminda etken oldugunu gostermektedir
(Yildiran vd. 2002; Eyler 2003; Loland 2004). Yine baska bir literatiirde yapilan
caligmalara bakildiginda, Erkal’a (1993) gore ise egitim seviyesinin yilikselmesi spor
talebini olumlu yonde etkileyen faktorler arasinda sayilabilir. Diger bir ifadeyle egitim
diizeyi yiiksek olan kisilerin spora aktif olarak katilma istek ve arzusu, egitim seviyesi
diisiik olanlara gore daha fazladir. Bu sonug arastirmamizi desteklemektedir. Yas
durumunun spora baslamadaki etkisinin Ki-kare analiz testinde biitiin sorularin
karsilagtirmasinda anlaml farklilik tespit edilmistir. Salman ve Sunay’in (2012) yaptig

caligmada da gorildiigii gibi sporcularin yas dagilimlarina gore basketbol sporuyla

211



ugrasma nedenlerinden etkisine iligkin fark anlamli bulunmustur. Salman ve Sunay’in
Ankara’da 14-16 yas aras1 basketbolcularin basketbola baslama nedenleri ve beklentileri
1simli ¢alismalarinda ve Akga’nin (2012) 6zel spor merkezlerine iiye olan bireylerin spora
yonelme nedenleri ve beklentilerinin gerceklesme diizeyleri isimli ¢alismalarinda ise
beklentiler degiskeninde yas etkisinin anlamli oldugu goriilmektedir yapilan bu
calisgmamalar calismamizi desteklemektedir. Meslek durumunun spora baslamadaki
etkisini iliskilendirmek i¢in yapilan Ki-kare analiz tesitinde istatistiki bilgilerin anne,
baba ve kardes etkisi, ¢cevre etkisi, arkadas ve arkran grubunun etkisi, beden egitimi
ogretmeni etkisi, televizyon kanallariin etkisi, diinyaca iinlii sporcu olma istegi etkisi,
milli takim sporcusu olma istegi ve ¢ok begendigim bir sporcunun spora baglamadaki
etkisinde anlamli bir iligki vardir. Akandere vd. (2009) yaptiklar “Erkek Maratoncularda
Sosyal Cevre ve Ekonomik Durumun Spora Yonelmeye Etkisi” isimli ¢calismalart bizim
aragtirmamizi1 desteklemektedir. Fakat basin yayin organlarmin ve yakin ¢evredeki bir
antrendriin ~ spora  baslamadaki istatistiki sonucunda ¢ikan farklilasmamay1
desteklememektedir. Ailenin aylik toplam gelir diizeyini iliskilendirmek icin yapilan Ki-
kare analiz testinde anne, baba ve kardes etkisi, ¢evre etkisi, arkadas ve arkran grubunun
etkisi, basin yayin organlarinin, televizyon kanallarinin, yakin ¢evredeki bir antrendriin
ve ¢cok begendigim bir antrendriin spora baglamadaki etkisinde farklilasma olmadigi tespit
edilmistir. Beden egitimi 6gretmeninin, diinyaca linlii bir sporcu olma istegi ve milli takim
sporcusu olma isteginde anlamli iliski vardir. Kosu mesafesi durumuna gore spora
baslamadaki etkisini iligkilendirmek i¢in uyguladigimiz Ki-kare analiz testinde biitiin
karsilastirmalar icin anlamli iligki gostermistir. Kosu mesafesi i¢in kosu sporuna baslama
nedenlerinin ortalamasina alarak analiz ettigimiz Kruskal-Wallis testi sonugunda anlamli
iliski oldugunu gostermistir. Kosu ormanlart durumu agisindan iliskilendirmek igin
yapmis oldugumuz Ki-kare analiz testinde, anne, baba ve kardes etkisi, arkadas ve arkran
grubunun etkisi, basin yayin organlarmin etkisi, televizyon kanallarinin etkisi, yakin
cevredeki bir antrendriin etkisi ve diinyaca linlii bir sporcu olma istegi etkisinin spora
baslamadaki etkisinde iliski gostermemistir. Fakat cevre etkisinde, beden egitimi
Ogretmeninin etkisi ve c¢ok begendigim bir sporcunun spora baslamadaki etkisinde
anlaml iligki gdstermistir. Milli takim sporcusu olma isteginin istastiki sonucunda 0,051
(p<0,050) c¢ikmistir. Buna gore her iki yone esit olarak dagilim olmustur.

Sporcularin kosu sporuyla ugrasma nedenlerine iliskin yapilan Ki-kare analiz testine
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bakildiginda sporcularin cinsiyete gore; maddi gelir elde etmek, kosu sporunu sevmek,
spor yaparak serbest zamanlari olumlu degerlendirmek, saglikli olmak, arkadaglarca
tanmip sevilmek ve sayilmak, basar1 kazanmaktan zevk duymak ve ger¢cek mutlulugu
kosu sporunda gérme etkisinin istatiksel analizinde anlamli bir iligki goriilmemistir. Fakat
sporun olumlu katkilarindan haberdar olma ve yeni lilkeler gorme etkisinin cinsiyet
acisindan anlamli bir iligki goriilmiistiir. Sporcularin egitim durumlari ile kosu sporunyla
ugragsma nedenleri iliskin yaptigimiz Ki-kare istatistiki analizinde biitiin karsilastirmalar
icin anlamli iligki oldugu tespit edilmis. Egitim durumunun kosu sporu ile ugrasmayi
olumlu yonde etkilemistir. Yas durumu acisinda yaptigimiz Ki-kare istatistiki analizinde
kosu sporunu sevme ve sporun olumlu katkilarindan haberdan olma etkisinin anlamli
olmadig1 tespit edilmistir. Diger karsilastirmalarin hepsinde yas durumu agisindan
anlamli bir iliski goriilmiistiir. Meslek durumunu iliskilendirmek ic¢in yaptigimiz
istatistiki Ki-kare analiz testinde maddi geliri artirmak, serbest zamanlari olumlu
degerlendirmek, saglikli olmak, sporcu olarak taninip sevilmek, basar1 kazanmaktan zevk
duymak ve yeni llkeler géorme etkisinin meslek durumu agisindan anlamli bir iligki
gozlenmistir. Akandere vd. (2009) yaptiklar1 “Erkek Maratoncularda Sosyal Cevre ve
Ekonomik Durumun Spora Yonelmeye FEtkisi” isimli calismalar1 c¢alismamizi
desteklememektedir. Fakat kosu sporunu sevmek, sporunun olumlu katkilarindan
haberdar olma ve ger¢ek mutlulugu kosu sporunda gorme etkisini desteklemektedir.
Ciinkii Ki-kare istatistiki analizinde anlamli bir iliski olmadig1 tepit edilmistir. Ailenin
aylik toplam gelir diizeyini iliskilendirmek i¢in yapilan Ki-kare analiz testinde maddi
geliri artirmak, saglikli olmak ve ger¢ek mutlulugu kosu sporunda gorme etkisininde kosu
sporuyla ugrasmayr anlamli yonde bir iliski oldugunu goéstermistir. Mamak’m (2000)
yilinda yaptig1 arastirmada ekonomik durum iyi diizeyde olan ailelerin ¢ocuklarinin spora
katitlimin fazla oldugunu tespit etmistir. Kosu sporunu sevmek, sporun olumlu
katkilarindan haberdar olmak, serbest zamanlar1 olumlu degerlendirmek, sporcu olarak
taninip sevilmek ve sayilmak, basar1 kazanmaktan zevk almak ve yeni lilkeler gorme
etkisinin ailenin aylik toplam geliri agisindan anlamli bir iligki gériilmemistir ve ugrasma
nedenlerini etkilememistir. Literatiire baktigimizda Sunay ve Saracoglu’nun (2003)
yaptiklar1 ¢alisgmada da aylik gelir ile spora baslama nedenleri arasinda fark
bulunamamistir. Bu caligmada bizim c¢aligmamizla paralellik gostermektedir. Kosu

mesafesi iligkilendirmek i¢in yapilan Ki-kare istatistiki analizinde maddi geliri artirmak,
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serbest zamanlar1 olumlu degerlendirmek, sporcu olarak taninip sevilmek ve sayilmak,
yeni iilkeler gormek ve ger¢ek mutlulugu kosu sporunda gorme etkisinin anlamli bir iligki
gorilmiistiir. Kosu sporunu sevmek, sporun olumlu katkilarindan haberdar olmak, saglikli
olmak ve basar1 kazanmaktan zevk alma etkisinin Ki-kare analizinde kosu sporu ile
ugrasmay1 etkilemedigi goriilmiistiir. Kosu ormanlart durumunu iligkilendirmek icin
yaptigimiz Ki-kare analiz testinde, maddi durumu artirmak, kosu sporunu sevmek ve
sporcu olarak arkadaslarca taninip sevilmek ve sayilma etkisinde kosu orman yerleri
acisindan kosu sporuyla ugrasmayir olumlu yonde etkilemistir. Sporun olumlu
katkilarindan haberdar olmak, spor yaparak serbest zamanlar1 olumlu degerlendirmek,
saglikli olmak, basar1 kazanmaktan zevk almak, yeni tilkeler gérmek ve ger¢cek mutlulugu
kosu sporundan gérme etkisinin istatistiki Ki-kare analizinde kosu sporuyla ugrasma

nedenlerini etkilemedigi goriilmiistiir.

Kosu sporuyla ugragsma nedenlerinin Mann-Whitney U testi sonucunda bakildiginda
biitiin karsilagtirmalar cinsiyet degiskeni agisindan anlamli fark tespit edilmistir. Alibaz,
Giindiiz ve Sentuna’nin (2006), Simsek’in (2005), Altunok’un (2004), Bayraktar ve
Sunay’in (2004) ve Sunay ve Saracaloglu’nun (1997) yaptiklar1 ¢alismalarda bu

calismamizdaki sonugla paralellik gostermektedir.

Kosu sporundan beklentileri iligkilendirmek i¢in yapilan Ki-kare analiz testi
incelendiginde sporcularin cinsiyete gore biitiin karsilastirmalar i¢in kosu sporundan
beklentileri anlamli yonde etkilemedigi goriilmiistiir. Literatiire bakti§imizda Biyikli’nin
2007 yilinda yapmis oldugu arastirma da genel olarak anket katilimcilarinin egzersize
baslama nedeni olarak ¢ok biiyiik oranda fiziksel ve ruhsal olarak saglikli kalmak, kilo
vermek ve fiziksel performansi artirmak olarak ortaya ¢ikmaktadir (Biyiklt 2007). Bu
sonu¢ calismalarimizla paralellik gostermektedir. Yas durumu iliskilendirmek icin
yaptigimiz Ki-kare analizinde iyi bir fiziki goriiniime sahip olma etkisinde anlaml1 bir
iligki goriilmemistir. Diger biitiin karsilagtirmalar1 ki-kare istatistiki analizinde kosu
sporundan beklentileri olumlu yonde etkiledigi goriilmiistiir. Meslek durumunu
iliskilendirmek i¢in yaptigimiz Ki-kare analizinde saglikli olmak ve sagligi koruma
etkisinde anlamli bir iligski olmadig tespit edilmistir. Diger biitiin karsilastirmalarda kosu
sporundan beklentilerin anlamli yonde etkilendigi goriilmiistiir. Cevreyle spor yapan
popiiler biri olarak iligkileri siirdiirme etkisinin anlamli oldugu ve ¢evrede taninmis ve

popiiler olmak istedikleri tespit edilmistir. Konu ile ilgili olarak literatiire baktigimizda
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Yildirim ve Sunay’in (2009) calismasinda “Tenis sporu ile ugrasan sporcular i¢in tenis
sporundan beklentilerinde” anlamli dl¢iide etkili oldugu tespit edilmistir. Ailenin aylik
toplam gelir diizeyini iligskilendirmek i¢in yapilan Ki-kare analiz testinde saglikli olmak
ve saglig1 korumak, iyi bir fiziki goriiniime sahip olmak, cevreyle spor yapan popiiler biri
olarak iligkileri stirdiirmek, antrenér olmak ve maddi olarak rahat bir yagsam siirmek etkisi
kosu sporundan beklentileri etkilemedigi tespit edilmistir. Kosu sporu sayesinde
tiniversiteler diizeyinde burs egitimi almak, yurtdis1 tiniversitelerinden burs almak, beden
egitimi 6gretmeni olmak, milli takim sporcusu olmak ve herkesce taninan bir sporcu olma
etkisinin kosu sporunu anlamli yonde etkilemistir. Simsek’in (2005) yaptigi ¢alismada
atletizm bransindaki sporcularin ¢gogunlugunun ileride beden egitimi 6gretmeni olmay1
istedikleri saptanmistir ve ¢alismamizi desteklemektedir. Kosu mesafesi iliskilendirmek
icin yapilan Ki-kare analiz testinde biitlin parametreler i¢in kosu sporundan beklentileri
anlamli bir iliski vardir. Kosu mesafesi beklentileri olumlu yonde etkilemistir. Kosu
ormanlar tiirli agisindan beklentileri iligskilendirmek i¢in yapilan Ki-kare analiz testinde
saglikli olmak ve sagligi korumak, iyi bir fiziki goriinlime sahip olmak, ¢evreyle spor
yapan popiiler biri olarak iligkileri siirdiirmek, tiniversiteler diizeyinde burs egitimi almak,
yurtdis1 tiniversitelerinden burs almak, beden egitimi 6gretmeni olmak ve milli takim
sporcusu olma etkisinin istatistiki analizinde kosu sporundan beklentileri etkilemedigi
tespit edilmistir. Maddi olarak rahat bir yasam slirmek ve herkesce taninan bir sporcu
olma etkisinin beklentileri olumlu yonde etkiledigi tespit edilmistir. Antrendér olma
etkisinin istatistiki Ki-kare analizinde sonucunda 0,05 ( p<0,05) ¢ikmistir. Buna gore her
iki yone esit olarak dagilim olmustur. Kosu sporundan beklentilerin Mann-Whitney U
testi sonucunda bakildiginda biitiin karsilastirmalar cinsiyet degiskeni agisindan
anlamlilik gostermemistir. Kosu ormanlar1 tiirii agisindan kosu sporuna baslama
nedenlerinin ortalamasina alarak analiz ettifimiz Kruskal-Wallis testi sonucunda biitiin
karsilastirmalar i¢in anlaml1 bir iligkinin olmadig: tespit edilmistir.

Sonug olarak tablo 4.8’deki kolerasyon analizi incelendiginde kosu sporuna baglama
nedenleriyle kosu sporu ile ugrasma nedenleri arasinda 0,554’lik bir pozitif yonlii anlaml
bir iligki vardir. Kosu sporuna baslama nedenleri ile kosu sporundan beklentiler arasinda
0,750’lik bir pozitif yonli anlamli giiglii iliski vardir. Kosu sporundan beklentiler ile kosu
sporu ile ugrasma nedenleri arasinda 0,682’lik pozitif yonli anlamli bir iliski vardir. Bu

sonugtan anlagilacagi gibi kosu sporuna baslama nedenlerinin, ugragsma nedenlerinin ve

215



beklentilerinin birbirleri ile dogru orantili olarak pozitif yonde anlaml bir iligski oldugu

analizimizde tespit edilmistir.
5.1 ONERILER

e Arastirmamizda bulunan sonuglara gore kosu sporuna baslama nedenlerinin,
ugragsma nedenlerinin ve beklentilerin egitimin 6nemli Olgiide etkiledigi tespit
edilmistir. Istanbul disindaki kirsal bdlgelerde yasayan sporcular iginde egitim

yoniinden arastirma yapilmasi onerilir.

e Arastirmamiza goére anne, baba ve kardes etkisinin cinsiyet agisindan spora
baslamadaki etkisinin olmadig1 tespit edilmistir ve diger bolgeler ile

karsilastirilmasi onerilir.

e Ailelerin kosu sporuna bakislarinin gelismesi agisindan en 6nemli unsurlardan
biride televizyon kanallaridir. Hem aileler hemde sporcular i¢in kosu sporuna
baslamada onemli etkenlerden biridir. Bizim arastirmamizda cinsiyet ve ailenin
aylik toplam gelir diizeyi agisindan bir farklilasma olmadigi tespit edilmistir.

Orneklemimizin disindaki diger bolgelerde arastirma yapilmasi 6nerilir.

e Cinsiyetin kosu sporundan beklentilerine etki etmedigi goriilmiistiir. Diger

bolgelerde yapilacak arastirmalar ile karsilastirilmasi onerilir.

e Orneklem grubumuzu Tiirkiye’deki diger ormanlarda yapilan kosular ile

karsilastirabiliriz.
e Meslek kategorisine gore bolgeler arasi farkliliklar incelenebilir.

e Herkes I¢in Spor organizasyonlarinda orman kosularina katilimin artirilmasi ile
saglikli toplumlar yetistirilerek devletin saglik harcamalarina ayridig: biitce daha

verimli kullanilabilir.
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EKLER

Ek A.1 Anket formu

Sevgili sporcu;

Sizlere doldurmaniz i¢in verilen bu anket formu sizin kosu sporuna baslama nedenlerinizi
ve kosu sporuyla ilgili beklentilerinizin saptanmasina yonelik sorulardan olusmaktadir.
Anketin amac1 yapmakta oldugunuz spor bransina baslama nedenlerinizi ve kosu sporuna
ait beklentilerinizin saptanmasini saglayarak, bu bransi siirdiiren siz sporcularimizin ne
amagla bu sporu yaptiginizi belirlemektir. Ankete vereceginiz samimi cevaplardan dolay1

tesekkiir ederim.

Asagida cevaplamaniz i¢in sunulan sorulara 1 ile 5 arasinda bir degerlendirme yapmaniz
gerekmektedir. “’1”7 en diisiik*’5”” ise isaretleyebileceginiz en yiiksek notu
gostermektedir. Sorular1 dikkatli okuyarak maddelerde acgiklanan bilgilere gore size

uygun olan segenegi yaninda ayrag (....) igine ’X’’ isareti koyarak isaretleyiniz.
1=Hic¢ 2=Az 3=0rta 4=Fazla 5=Cok Fazla

A-KISISEL BILGILER

1-Cinsiyetiniz

( )Kadmn ( ) Erkek

2-Egitim Durumunuz

( ) Ilkogretim () Lise ( ) Lisans ( ) Lisans Ustii

3- Yasiniz

() 814 () 15-18 () 19-25 () 25-30 ( )30 ustii

4-Mesleginiz

() Ogrenci () Is¢i () Memur () Serbest meslek ( ) Tiiccar Esnaf sanayici ( ) Diger

5-Ailenizin Aylik Toplam Gelir Diizeyi
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1.( )0-1500 2. ( ) 1500-3000 3.( ) 3000-4500 4.( ) 4500-6000 5.( )6000-10000

6.( )10000’nin iistii

6- Hangi mesafe kosu dahyla ugrasiyorsunuz?

1.()5Km 2.() 10Km 3.()I5SKm 4.( )21 Km5.( )30 Km 6.( ) 42,195 Km 7. (

7.istanbul Ormanlarimin Hangisinde Kostunuz?

1.( ) Belgrad Ormani 2.( ) Taslitepe Ormani 3.( )Aydos Ormani 4.( )Tasdelen Ormani
5.( ) Sevgililer Orman1 6.() Diger .....................

B- KOSU SPORUNA BASLAMA iLE BEKLENTILERE iLiISKiN GORUSLERI

I-BOLUM Kosu sporuna baslamanizda sizi tesvik eden unsurlar etkililik derecelerine

gore belirtiniz.

Kosu Sporuna Baslama Nedenleri 1 2 3 4 5
1 Anne, baba ve kardesin spora baslamadaki etkisi G | G (....) (....) (....)
2 Yasadiginiz ¢evrenin spora baglamadaki etkisi G..) | (C..) (....) (....) (....)
3 Arkadas ve akran grubunun spora baslamadaki etkisi G..) |G (....) (....) (...
4 Beden egitimi 6gretmeninin spora baglamadaki etkisi G..) | (..) (....) (....) (....)
5 Basin yayin organlarinin spora baslamadaki etkisi G..) |G (....) (....) (...
6 Televizyon kanallarinin spora baslamadaki etkisi G..) | (..) (....) (....) (....)
7 Yakin gevredeki bir antrenoriin spora baglamadaki etkisi (..) | G (....) (....) (...
8 Diinyaca inlii bir sporcu olma isteginin spora baslamadaki | (....) | (....) (....) (....) (....)

etkisi
9 Milli takim sporcusu olma isteginin spora baglamadaki etkisi | (....) | (....) (....) (....) (....)
10 Cok begendigim bir sporcunun spora baglamadaki etkisi (.. | (..) (....) (....) (....)
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II- BOLUM Kosu sporuyla profesyonel bicimde ugrasma nedeni olarak asagidaki

maddelerden hangisi ne derece etkili olmustur.

Kosu sporuyla ugrasma nedenleri 1 2 3 4 5
1 Maddi gelir arttirmak (....) (....) (....) (....) (....)
2 Kosu sporunu sevmek (....) (....) (....) (....) (....)
3 Sporun olumlu katkilarindan haberdar olmak (....) (....) (....) (....) (....)
4 Spor yaparak serbest zamanlari olumlu degerlendirmek (....) (....) (....) (... (...)
5 Spor yaparak saglikli olmak (....) (....) (....) (....) (....)
6 Sporcu olarak arkadaglarca taninip sevilmek ve sayilmak (....) (... (....) (....) (....)
7 Basar1 kazanmaktan zevk duymak (....) (....) (....) (....) (....)
8 Yeni tilkeler gormek (..) (....) (....) (....) (....)
9 Gergek mutlulugu kosu sporunda gérmek (....) (....) (....) (....) (...

ITTI- BOLUM Kosu bransinda ileride olmasin1 beklediginiz beklentiler en ¢ok asagidaki

segeneklerden hangisine uymaktadir. Liitfen belirtiniz.

Kosu sporundan beklentiler 1 2 3 4 5
1 Saglikli olmak ve sagligi korumak (....) (....) (....) (....) (....)
2 Iyi bir fiziki gériiniime sahip olmak GG T ey 16D
3 Cevreyle spor yapan popiiler biri olarak iligkileri | (....) (... (....) (....) (....)
stirdiirmek

4 Ileride sporla ilgili iiniversiteler diizeyinde egitim gérmek | (....) (....) (....) (....) (....)

5 Kosu sporu sayesinde yurtdisindaki iiniversitelerden burs | (....) (... (....) (....) (....)

egitimi almak

6 | Antrenor olmak () Gy [ G 6
7 | Beden egitimi dgretmeni olmak ) G [ TG 16
8 | Maddi olarak rahat bir yagam siirmek () G 6oy Ty Teo
9 | Milli takim sporcusu olmak ) G [ G 6
10 | Herkesge tanmnan bir sporcu olmak ) [ Co [y T T
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