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1. AMAC

Bu talimatin uygulanmasindaki amac; TEKNOLOJI TRANSFER OFISI (TTO) calisanlarinin olasi tehlike ve

risklere karsi almalar gereken onlemleri belirleyerek is sagligi ve givenligini tehlikeye atmayacak bicimde

gerekli tiim emniyet tedbirlerini alarak calismalarini saglamaktir. Isyerlerinden elde edilen tecriibelere gére,

kazalarin biyilk codunlugu insan hatalarindan ileri gelmektedir. Bu nedenle TTO Ofisinde insan kaynakli

kazalar basta olmak Uizere her tiirlii kazayr 6nlemek ve onlardan korunmak icin asadida yer alan konulara

mutlak riayet edilecektir. Bu talimat tiim TTO Ofisi calisanlarina tebli§ edilecek ve talimata aykiri davrananlar

hakkinda gerekli yasal islemler yapilacaktir.

2. KAPSAM
calisanlarini kapsar.
3. KISALTMALAR
a. TTO
4. TANIMLAR
5. SORUMLULAR

6. TALIMAT AKISI

Bu talimat tiim TEKNOLOJI TRANSFER OFISI (TTO) ofis

: Teknoloji Transfer Ofisi

: TUm TTO calisanlari.

1. Kullanacaginiz el aletinin yapacaginiz ise en uygun yapida olmasina dikkat ediniz.

2. El aletleri ile calisirken uygun kisisel koruyucu donanim (gozlik, eldiven, énliik vb.) kullaniniz.
El aletlerinin eder sapi varsa bunun budaksiz bir agagtan olmasina, kenarlarinin yuvarlatiimig,
kiymiksiz, dlizglin ve uygun boyutlarda olmasina dikkat ediniz.

4, Kivilcimin tehlikeli olacagi yerlerde, kivilom gikaracak aleti kullanmayiniz, kullanma sirasinda
yangina sebebiyet verecek malzemeleri kaldiriniz.

5. Cekig, balyoz, keski, zzmba vb. aletlerin bozulan veya capaklanan basliklarini taslayarak ve

edeleyerek diizeltiniz.

6. El aletlerinin saplari gevsemis ise kullanmadan 6nce bunlari sikistiriniz.
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7. El aletlerine su verme veya bilenmesi isleminin; o isi bilen kalifiye elemanlar tarafindan

yapilmasini saglayiniz, bu gibi bakim onanm islerini kendiniz yapmayiniz.

8. El aletini ortada birakmayiniz, isi bitince dolap, aski panosu veya raflarina yerlestiriniz.
9. Sivri ve keskin uglu el aletlerini uygun sekilde koruyunuz, manivela vb. aletler kullaniimadigi
zaman herhangi bir yere dik sekilde dayamayiniz, daima yatik olarak birakiniz.
10. Krikolan kullanirken yere saglam olarak bastigindan emin olunuz. Kriko ile kaldirdi§iniz yiiki
yeteri kadar saglamlikta takozlarla desteklemeden, o yiik lizerinde calisma yapmayiniz.
11, Somun sikmak ve gevsetmek icin uygun ve saglam anahtar kullaniniz. Bu islem igin pense ve
benzeri aletleri kullanmayiniz.
12, Normal kollu anahtarlar ucuna boru gegirerek ve benzerlerini takarak uzatmayiniz.
13. Anahtarlar gekig olarak kullanmayiniz.
14, Ucu sivri el aletlerini cepte tagimayiniz, bir alet cantasi kullaniniz.
15. Yiiksek yerde calisirken el aleti kullaniimasi sirasinda dengeli olmaya 6zen gdsteriniz, birkag el
aleti tasimak durumundaysaniz takim cantasindan istifade ediniz.
16. Kontrol kaleminize ise baglamadan dnce fonksiyon testi yapiniz.
17. Kesici ucu yilksek hizla donen taginabilir aletleri kullanirken parmadinizi, elinizi, elbisenizi
kaptirmamaya dikkat ediniz.
18. Calisma esnasinda sigara igmeyiniz.
19. Ofisleri ve galisma alanlarini temiz ve diizenli tutunuz.
20. Ofislerde acil durumlar diginda kosmayiniz.
21, Elektrikli cihazlarin yakininda gay, kahve gibi dékiilme ihtimali olan icecekler bulundurmayiniz.
22, Takilma, disme ve carpma ihtimaline karsi dolap kapaklarini ve masa cekmecelerini agik
birakmayiniz.
23. Yirtrken ayni zamanda asla evrak okumayiniz.
24, Yiiksek yerlerdeki raflardan dosya vb. alirken portatif merdiven kullaniniz.
25, Sandalye, koltuk, masa ve g¢ekmeceleri yliksekte bir noktaya ulasmak igin merdiven gibi
kullanmayiniz.
26. Dolaplann {izerine dosya vb. yigmayin, dolaplarin igine diizenli bicimde koyunuz.
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27. Koltuk ve sandalyeleri kontrol ediniz, arizali ve problemli olanlari kullanmayarak ilgili birime bilgi

veriniz.

28. Ofislerin temizliginde olusan i1slak zeminlerin kurulanmasini saglayiniz.

29, Ofis zeminlerinde kaymaya, takilmaya neden olabilecek yiizeyleri onartiniz.

30. Evraklardaki zimba tellerini zamba teli sokiicl ile gikartiniz.

31. Ofislerde bulunan makas, maket bicadi, sivri uclu kalemler vb. malzemeleri dikkatli kullaniniz.

32. Klavyenin rahat bir galisma pozisyonu saglayacak uzaklikta (Kollar dirsekten 90°agiyla) olmasina

Ozen gosteriniz.

33. Mevcut 1sik kaynaklarinin ekranda parlakliga ve yansimalara neden olmasini engelleyiniz.

34. Yerden bir malzeme kaldirirken ergonomi kurallarina uyunuz.

35. Calisma alanlarinda yiiksek sesle konugmayiniz.

36. Odanizdaki tiim elektrikli aletlerin kablolarinin, fig ve prizlerinin uygun ve emniyetli olmasini

saglatiniz. Aynica sarkan ve ekli elektrik kablolarinin agikta durmasini engelleyiniz.

37. Yirime vyollannda ve c¢alisma alaninizin  zemininde takilip disebilecek malzemeler

bulundurmayiniz.

38. Yangin sondiirme cihazlarini ve acil gikis yerlerini mutla—ka 6greniniz.

39. Calisma ortaminizin acil gikisi engellemeyecek sekilde diizenlenmesini sadlayiniz.

40. Acil gikis kapilarini girig-gikis yapmak ve sigara icmek igin kesinlikle kullanmayiniz.

41. Acil gikis merdivenlerinde ya da kagis yolunda, acil durumda kagisi engelleyecek malzemeler

bulundurmayiniz.

42. Lavabo ve tuvaletlerin temizligi yapilirken kullanilan uyari levhalarini dikkate aliniz, yerler islakken

ya da temizlik yapilirken o kissimdaki lavabo ve tuvaletleri kullanmayiniz.

43, Mesai sonunda odanizdan ayrilirken isiklan séndiiriip, elektrikli aletlerin (Klima, prize takili sarj

cihazi vb.) kapall konumda oldugunu kontrol ediniz.

44, Calisma ortaminizda kendiniz ya da gevrenizdekiler icin gordiugiiniz tehlikeleri Is Saghgr ve

Giivenligi Birimi'ne bildiriniz.

45. Calisma yapilacak alanin yiksekligi tabandan itibaren 2 (iki) metreden fazla olan diisme ve

kayma tehlikesi bulunan biitiin yerlerde paraslit tipi emniyet kemeri, emniyet kemerlerinin yeterli

olmadigi durumlarda ek giivenlik halatlarini kullaniniz.
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46. Diismelere karsi kullanilan donanimlari tam ve eksiksiz olarak biliniz, uygun zamanlarda uygun

ekipman kullaniniz. (Emniyet Kemeri, Baret vb.)

47. Yiksekte calismalarda kaymay! onleyici ve delinmeye dayanikli ayakkabilar galigma alanlarinda
kullaniniz.

48. Yiiksekte calismalarda diisme ihtimali olan kenarlara uyari niteliginde giivenlik bandi veya serit
kullaniniz.

49, Yiksekte yapillan calismalarda kullanilan el aletleri ve dier malzemelerin diismelerini
engelleyecek tedbirler aliniz.

50. Yiiksekte yapilmasi zorunlu olmayan montaj ve benzeri calismalari mimkin oldugunca yerde
yapiniz.

51. Calisilacak alanda eneriji nakil hatlarinin olup olmadigini kontrol ediniz.

52, Glg hatlarina yakin noktalarda metal merdiven kullanmayiniz.

53. Seyyar merdivenleri her kullanimdan 6nce kontrol ediniz, hasarli basamaklar ve baglanti noktalar
varsa kullanmayiniz ve onarilmasini saglayiniz.

54, Kaygan zemin ve merdivenlerde seyyar merdiven kullanmayiniz. (Seyyar merdiven kullanilacak
zemin diiz ve saglam olmalidir)

55. Seyyar merdivenin tam acllmasi igin yeterli alan olacak sekilde dogru acglyla ve merdiven
boyunun "4 oraninda yerlestiriniz ve kilitleme tertibati kullaniniz.

56. Seyyar merdivenlere ek yiikseklik elde etmek icin kutu, kasa gibi malzemeler kullanmayiniz.

57. Seyyar merdivenin yer degistirme islemi, (zerinde galisan varken veya lizerinde malzeme varken
yapmayiniz.

58. Yiiksek bir alana ulasmak igin kullanilan merdivenlerde basamaklar lizerinde elle givenli bir
sekilde tutunabilecek yer yok ise en Ustteki iki basamak (geri yaylanan/cift tarafli katlanir
merdivenlerde en Ust (i basamak) lizerinde calismayiniz.

59. Yiksekte calismalarda takilip diismenize sebep olabilecek sarkan kiyafetler giymeyiniz.

60. 30 dakikadan fazla yiiksekte galisma yapmayiniz, yan durarak galigmayiniz.

61. Yiiksekte calisirken tasinan malzemenin 10 kg'dan az olmasina dikkat ediniz.

62. Elektrikli el aletlerinin koruyuculanni keyfi olarak cikartmayiniz, koruyucusu olmayan el aletlerini
kullanmayiniz.
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63. Elektrikli el aletlerini kullanmadan 6nce alet sapi ve sasesini kontrol ediniz.
64. Elektrikli el aletlerinde yalittimi bozulmus, yipranmig, hasarli ya da kesik olan kablolar
kullanmayiniz.
65. Elektrikli el aletlerini kullanmadan 6nce eller ve ayaklarin kuru olmasina dikkat ediniz, nemli ve
Islak yerde elektrikli el aleti kullanmayiniz.
66. Yanic maddelerin bulundugu yerde calisirken dikkatli olunuz ve yakininda uygun bir yangin
sondirme cihazi bulundurunuz.
67. Elektrikli el aletlerinin fisi prize sokulmadan 6nce anahtarinin basili kalip kalmadigi kontrol ediniz.
68. Elektrikli el aletleri kullanilmadigi zaman enerjide birakmayiniz.
69. Elektrikli el aletlerinin fisi prize takiliyken ayarlama yapmayiniz, ucu ya da agzini degistirmeyiniz
ve temizleme islemi yapmayiniz.
70. Elektrikli el aletlerinin kablolarini yagdan, sicaktan, hasarlanmasina sebep olacak yiizeylerden ve
kimyasal maddelerden koruyunuz.
71. Elektrikli el aletlerinin akimini kesmek icin kablosundan asilarak gekmeyiniz.
72, Arizal elektrikli el aletlerinin kontrol, bakim ve onarimlarini yetkili kisilere yaptiriniz.
73. Fisi olmayan elektrikli el aletlerini kullanmayiniz, onariimasini saglayiniz.
74.  Cift yalitimh oldugu belirli olmayan elektrikli el aletlerini topraklama baglantisi olmayan fislerde
kullanmayiniz.
75. Elektrikli el aletlerini kullanmadiginiz zaman kablolarini uygun olarak sarip, bir raf Uizerine
koyarak ya da askiya asarak muhafaza ediniz.
76. Dar ve rutubetli yerlerde kiiglik gerilimle galisiniz.
77. Doéner aksamli elektrikli el aletlerini kullanirken (matkap vb.) sarkan kiyafetler giymeyiniz.
78. Yalitkan paspas Uzerinde durarak panolara miidahale diniz.
79. Elektrik panolarini kapali tutunuz, pano dnlerine malzeme depolamayiniz.
80. Kaynak isine baslamadan dnce elektrik kaynak motorunun nétr hattini, kaynak yapilacak pargaya
ve kaynak noktasina en yakin yere tutturdugunuzu saglam bir sekilde tespit ediniz.
81. Notr hattini, kesinlikle kaynak yapilan noktadan uzada tutturmayiniz.
82. Yipranan nétr hatlarini ve izolasyonu bozulan enerji besleme kablolarini yenileri ile degistiriniz.
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83. Kaynak sirasinda kullanmaniz gereken maske, eldiven, kaynak cekici, tel, kaynak pensi, kaynak

sasesi, cekic vb. takim ve avadanliklarin kaynak bolgesinde hazir durumda olmasini saglayiniz.

84. Kaynak islemini zorunlu bir durum olmadikga kapall yerlerde yapmayiniz. Zorunluysaniz ortami
havalandinniz ve vyeterince aydinlatiniz. Ortamda yanic ve kolay tutusucu bir madde
bulunmamasina dikkat ediniz.

85. Kaynak kablolarinda ve penste, acik kisimlarin bulunup bulunmadi§ini kontrol ederek bunlarin
izoleli olmasina dikkat ediniz.

86. Calisma yerinin 1slaklik durumuna veya ortamin metal olmamasina dikkat ediniz. Ortam, islak
veya metal ise elektrigi iletmeyen (adag gibi) altliklar kullaniniz.

87. Kaynak makinesinin normal galisip calismadigini kontrol ediniz. Anormal bir durum gériildigiinde
ilgililere haber veriniz.

88. Kaynak yapilacak yerde boya, yag ve kir bulunmamasina dikkat ediniz.

89. Parcanin malzeme 0zelligine, malzemenin kalin ve ince olusuna gore kullanmaniz gereken
elektrotu seginiz.

90. Elektrik kaynak makinesi baglantilarini ve figlerini, elektrik konusunda yetkili kisilere yaptiriniz
veya bunlar degistiriniz. Kutuplarin yanls baglanmamasina &zellikle dikkat ediniz.

91. Elektrotun ilk yakimi ve sonrasinda mutlaka kaynak maskesi kullaniniz ve bu esnada
viicudunuzun 6rtili olmasina dikkat ediniz. Zira yiziniiz ve viicudunuz sigrayan pargaciklardan
yanabilecedi gibi, ark bolgesinden gikan isinlarin da (giines 1s1g1 gibi) yakma etkisi vardir.

92, Tavan ve dik kaynaklarda, kendinizi daha iyi korumaniz gerekecedinden basiniza baret, ayaginiza
tozluk, Gzerinize 6nlik takmaniz gerekir.

93. Kaynak islemi sirasinda, diger calisanlarin rahatsiz edilmemesi igin pozisyonunuzu degistirerek
disariya isin gitmesini 6nleyiniz.

94. Calisma sirasinda etrafinizi daima kontrol ediniz. Sigrayan kivilcimlardan yangin gikma ihtimaline
kars! tedbirli olunuz. Kablolara zarar vermeyiniz.

95. Elektrik kaynak makinesi ve techizatinin yalitilmig, topraklanmis, kaynak penselerinin kabzali ve
dis yizlerinin elektrige ve kaynak isisina karsi yalitiimig olmasina dikkat ediniz.

96. Yalitkanhidi bozulmus kaynak penseleri kullanmayiniz.

97. Elektrik kaynak islerinde kaynakg eldiveni ve yiiz siperligi gibi 6zel kisisel koruyucular kullaniniz.
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98. Parlayici-patlayici 6zellikteki maddelerin yakininda parlayici-patlayici gaz karisimi olmadidini tespit

ettirmeden kontrolsiiz kaynak yapmayiniz.

99. Elektrik kaynak makinesi (izerindeki salter, sebeke badlantilarini kesmelidir.

100. Akim sadlayan kablo uglarinin baglanti noktalarinin yaltiimig, kablolarin kivilcm gikarmayacak
sekilde, saglam bir sekilde tespit edilmis olmasina dikkat ediniz.

101. Havada parlayicl, patlayia gaz karisimlari olusturan kimyasal maddelerin kullanildigi birimlere,
elektrik kaynak motoru, kesinlikle sokmayiniz.

102. Elektrik kaynak makinelerinin enerji besleme ve kaynak kablolar (izerinden tasit gegmemesine
dikkat ediniz ve diger mekanik ve kimyasal etkilere karsi kablolari, koruyunuz.

103. Elektrik kaynak makinelerinin temizlenmesi, tamiri, bakimi veya calisma yerinin degistiriimesi
sirasinda makineyi elektrik sebekesinden ayiriniz, elektrigi kesiniz.

104. Calisma sonrasinda yapilacak islemler:

105. Kaynak makinesini kapatiniz.

106. Kaynak kablolarini temizleyerek dizenli bir sekilde tambura sariniz.

107. Kaynak sirasinda, uzun aralar veriyorsaniz makineyi kapatmayi unutmayiniz.

108. Elle kaldrma ve tasimanin temel prensipleri olan; sirtin diz tutulmasi, bacak kaslarinin
kullanilmasi, yiikiin viicuda yakin tutulmasi, dirseklerin viicuda yakin tutulmasi, el ici ile kavrama
ve ayaklarin dogru pozisyon almasi saglanmalidir.

109. Uygun kaldirma, itme ve gekme hareketi icin ayaklar birbirinden ayr olmali ve dengenin
saglanabilmesi icin ayaklarin basma ylizeyi genigletiimelidir. Kaymayan bir ayakkabi giyerek bir
ayagin onde olmasi saglanmalidir.

110. Yikin biytklik ve sekli géz 6niine alinarak en uygun kaldirma yéntemi secilmelidir.

111. Tasima islerinde yikiin agirhdi énemli olup; yikiin, agirhd tasiyacak kisinin kisisel 6zelliklerinize
uyup uymadiginin kaldirma isini yapmadan énce belirlenmesi gerekmektedir.

112. Agdir cisimler kaldinlarak degil gekilerek ya da siriiklenerek taginmalidir. 75 cm den daha genis
cisimler elle kaldinimaya calisimamalidir.

113. Yiki viicuda yakin taslyip mimkiinse viicuda simetrik olarak dadittiktan sonra tasinmalidir.

114. Kaldirma islemi sirasinda bacak ve sirt kaslari kullanilarak dizler biikili durumda olup, belden
biikiilmekten kacinilmalidir. Yiikii tamamen kaldirmadan sada sola doniilmemelidir.
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115. Elimizde yiik varken egilerek yerden bir sey alinmamalidir.
116. Yikin tasinacadl glzergahta engeller olmamasina ve vyikin tasinirken gorme alanini
kapatmamasina dikkat edilmelidir.
117. Cok adir bir yiki yiiksek bir yere koyarken once yaklasik 30cm yiikseklikte bir yere, daha sonra
istenilen yere kademeli kaldiriimaldir.
118. Yiksek yerden yik indirmek icin, yikin adirhidina ve kaygan olup olmadidina, tasinacak yikiin
lizerinde bosta malzeme olup olmadidina dikkat edilmelidir.
119. Tasimayl iki kisi yaparken yiik esit olarak dagiiimaldir. Kaldirma, tasima ve dénme sirasinda
birliktelik saglanmalidir.
120. Uzun bir sey iki kisi tarafindan tasinirken yik ayni tarafta ve ayni ylikseklikte olmaldir.
121. Adirlik kaldinlirken dizlerin arasina alinarak kaldiriimali, yiiki indirirken de tersi yapilmalidir. Her
iki durumda parmaklarin ezilmemesine dikkat edilmelidir.
122, Kaldirlacak yik geometrik degilse 6nce yik alt ic kdsesinden ve Ust dis kdsesinden kavranip
kaldinimali ve kaldirirken yon degistirilmemelidir.
123. Forklift “Forklift Kullanici Belgesi” olan kisilerce kullaniimalidir.
124. Forklifte operatérden baskasi binmemelidir.
125. Forklift kullaniimadan dnce giinlik kontrolleri (lastik, fren ve hidrolik sistem vb.) yapilmalidir.
126. Yiksek hiz, direksiyon kontroliinii zorlastiracagi ve tehlike yaratacagi icin hiz limitlerine
uyulmahdir.
127. Aracn catallan arag yiksiz iken yere degmeyecek ve siirtiinmeyecek kadar asadida olmalidir.
128. Catallar yukarida iken higbir zaman altindan birinin gegmesine ve galigmasina izin veriimemelidir.
129. Islak ve/veya yadh el ve ayakkabilarla forktlift kullaniimamalidir.
130. Yiik gorisu engelliyor ise araclar geri viteste kullanilmalidir.
131. Arac kullanirken ani hareket ve durmalardan kaginilmalidir.
132. Bozuk yollarda, yadli ve islak zeminlerde kullanlmamal ancak zorunluluk halinde ise dikkatli bir
sekilde kullaniimalidir.
133. Yikleme ve istifleme yaparken yangin hidrantlari, cikis kapilar ve yollari kapatiimamalidir.
134. Forkliftin gectigi yollarda kablo tasicilar, kapi yiksekligi gibi Ust engellere bomun ¢arpmamasina
dikkat edilmelidir.
Hazirlayan _ Kontrol Eden Yayin Onayi
Dog. Dr. M. Emre AYDEMIR Prof. Dr. Ali OKATAN Prof. Dr. Burhan AYKAC
TTO Mudurd Rektor Yardimaisi Rektor
Imza Imza Imza

Prof. Dr. Nail OZTAS
Rektor Yardimaisi
Imza
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135. Meyilli bir yolda yiik tasirken iniste geri, cikista ileri vites kullanilmahdir.
136. Yiik kaldirma ve indirme islemlerinde bom daima dik veya arkaya yatik durumda olmalidir.
137. Gindiz los ve karanlik yerler ile gece kullaniminda 6n ve arka isiklar devaml yanik durumda
olmalidir.
138. Stop lambalar geri viteste calisma konumunda tepe isikli ve sesli uyar cihazlan calisir durumda
olmalidir.
139. Kapali mekénlarda galisma durumunda egzoz sisteminde gaz temizleyici ve tutucular caligir
durumda olmalidir.
140. Asansor makaralarinda deformasyon, asinma ve bosluk olmamalidir.
141. Forklift icerisinde uygun yangin tipl bulundurulmalidir.
142, Yiik altinda calisan forkliftlerde direksiyon hakimiyetini giiglendiren topuz bulunmalidir.
143. Arag diiz ve trafikten uzak bir yerde park edilmelidir.
144. Park givenlidi agisindan motor kapatiimali ve el freni gekilmelidir.
145. Meyilli bir yerde park ediliyorsa tekerlekler takoz ile beslenmelidir.
146. Hidrolik sistemlerde kagak ve sizinti olmamalidir.
147. Benzin, tiner vb. yanici ve parlayici maddeler tehlikeli bir maddedir. Ne sivinin kendisiyle ne de
icin de aktigi boru ile temas etmeyecegim.
148. Tasima kapasitesinin lizerinde ylk taginmamalidir.
149. Yukaridaki kurallara uymayan personel/ziyaretci vb. tiim hususlari en yakin amirime bildirecegim.
150. Morali bozuk stresli arkadaglarimi en yakin amirime bildirecegim.
151. Ciplak kablo ucu ve kopmus tele rastladigimda kesinlikle dokunmayacagim ve en yakin amirime
bildirecegim.
152. Prizlere tel, givi, kasatura ucu, harbi vb. cisimler sokmayacagim.
153. Islak elle priz ve elektrik diigmelerine dokunmayacagim.
154. Kesinlikle elektrik sobasi vb. elektrikli aletler takmayacagim / kullanmayacagim.
155. Kesinlikle kaynak tiipi, tlip gaz diigmeleri, tlip dedantori ve bagli hortumlar ile oynamayacagim.
156. TTO'la ilgili hichir yerde (yakin veya uzak) sigara icmeyecegim.
157. Yanik sigaray ofis odasina ve pencereden vb. disariya / zarar verebilecek yerlere atmayacagim.
158. Teknik arizal tim cihazlara dokunmayacagim ve ilk amirime haber verecegim.
Hazirlayan _ Kontrol Eden Yayin Onayi
Dog. Dr. M. Emre AYDEMIR Prof. Dr. Ali OKATAN Prof. Dr. Burhan AYKAC
TTO Mudurd Rektor Yardimaisi Rektor
Imza Imza Imza

Prof. Dr. Nail OZTAS
Rektor Yardimaisi
Imza
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159. Kesidi, delici ve kiit cisim maddelerle saka yapmayacagim.
160. Her tirll psikolojik sorunumu ilk amirime bildirecegim.
161. Ailevi problemlerimi ilk amirime bildirecegim.
162. Parasizsam amirimden isteyecegim.
163. Araclarin yaninda ve altinda yatmayacagim.
164. Goreve gikarken arag lstii avadanliklarinin tam olup olmadigini kontrol edecegim.
165. Benim sorumluluguma verilen makineleri talimatina gore kullanacadim, sorumlulugum harici
malzemeleri kullanmayacagim.
166. Sorumluluguma verilen makinelerin bagka personel tarafindan kullaniimasina misaade
etmeyecegim.
167. Elimde bicak veya kesici olan aletlerle arkadaslarimla sakalasmayacagim.
168. Taslyamayacadim kadar adir ve genis boyutlu malzeme icinde kaynar su, benzin, vs. gibi yanici
ve akici maddeler bulunan tagimasi tehlikeli olan kaplari tagimayacagim.
169. Elektrik direklerine tirmanmayacagim.
170. Bas korumasinin gerektidi tiim yerlerde uyariya meydan vermeden baret kullanilacaktir.
171. Bitin baretler kirklara, gatlaklara, asinmalara, elektrige veya kimyasal maddelerle temasa karsi
her zaman kontrol edilecektir.
172. Baretin Ustl ile bas arasinda en az 32 mm. bosluk olacaktir.
173. Kullanimda veya depolamada baretler karakteristigine uygun olarak karsi korunacaktir.
174. Baretler asit, kimyevi madde veya boyadan etkilenmeyecek malzemeden imal edilmis olacaktir.
175. Baretler 60 °C lik sicak su icinde orta dereceli deterjanla yikanacak ve sicak su ile durulanacaktir.
176. Elektrik islerinde calisan personelin kullanacadi baretlerde, delik olmamasina, Uzerinde higbir
metal parca bulunmamasina ve dis ylizeyinde su tutucu kanal ve benzeri bir sekilde imal
ettirilmemesine veya satin alinmamasina dikkat edilecektir.
177. Bas korumasinin gerektidi tiim yerlerde uyariya meydan vermeden baret kullanilacaktir.
178. Biitin baretler kirkklara, gatlaklara, asinmalara, elektrige veya kimyasal maddelerle temasa karsi
her zaman kontrol edilecektir.
179. Baretin Usti ile bas arasinda en az 32 mm. bogluk olacaktir.
180. Kullanimda veya depolamada baretler karakteristigine uygun olarak karsi korunacaktir.
Hazirlayan _ Kontrol Eden Yayin Onayi
Dog. Dr. M. Emre AYDEMIR Prof. Dr. Ali OKATAN Prof. Dr. Burhan AYKAC
TTO Mudurd Rektor Yardimaisi Rektor
Imza Imza Imza

Prof. Dr. Nail OZTAS
Rektor Yardimaisi
Imza
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181. Baretler asit, kimyevi madde veya boyadan etkilenmeyecek malzemeden imal edilmis olacaktir.
182. Baretler 60 °C lik sicak su icinde orta dereceli deterjanla yikanacak ve sicak su ile durulanacaktir.
183. Elektrik islerinde calisan personelin kullanacadi baretlerde, delik olmamasina, Uzerinde higbir
metal parca bulunmamasina ve dis ylizeyinde su tutucu kanal ve benzeri bir sekilde imal
ettirilmemesine veya satin alinmamasina dikkat edilecektir.
184. Atolyelerin temiz ve diizenli olmal,
185. Dikkatli ve usuliine uygun galisma yapilmal,
186. Uygun calismayan aletler, operatorlerin zaman kaybini artirdiindan zamaninda ayar, bakim ve
tamir gérmdis olmal,
187. Uygun giyim ve Kisisel Koruyucu Donanim kullanimi ile viicut korunmal,
188. Daha giivenli bir calisma ortami ve depolama alanlarina kolay ulagim igin tagima yollari agik
bulundurulmali,
189. Malzeme ve iscilerin diizgiin hareketine izin verecek sekilde gecit ve koridorlar engellerden
arindirilmal, is bitiminde gereksiz malzemeler beklenmeden yerlerine kaldinimali,
190. Tim elektrikli aletlerin (su sebili, buzdolabi, isitici gibi yardimc araglar dahil) govde koruma
topraklamalari olmali ve bunlar kontroll yapilmig bir topraklama hatti ile iligkilendirilmis olmal,
191. Her turll islem dncesi calisanin dikkatini toparlamasi gerekir. Zira is kazalarn genelde dikkatsizlik
veya dalginlik sonucu olur. Calisan daima uyanik ve tedbirli olmali,
192. Egitim veya kullanim sorumlusundan izin alinmadikca herhangi bir tezgah calistirlmamali,
193. s parcasinin veya kalibin emniyetli ve siki baglanip baglanmadigi mutlaka kontrol edilmeli,
194. Kaldirnp baglanmasi giic kaliplar gerekli yardim alinmadikca ferdi olarak kullaniimamali,
195. Bakim-onarima alinmis tezgahlarin koruyucu kapaklan calisma dncesi mutlaka yerlerine takilmali,
196. Calisir durumdaki bir tezgahin temizlik, bakim veya onarimi ayni anda yapilmamali,
197. Ayni tezgahta birden fazla kisi galisirken tezgahin kontroli bir kisi tarafindan yapilimali,
198. Ara paydoslarinda veya calistirimamasi gerektigi zamanlarda tezgahlar calistiriimamali,
199. Elektrik salteri kapali durumda bile olsa tezgah tamamiyla durmadikga terk edilmemeli,
200. Calisir durumdaki tezgah, el veya govde ile durdurulmamali,
201. Kullanilan tezgahin gevredekilere etkileri (korkuluk, kaynak paravani vb.) gozetilmeli,
202. Takimlar tezgah lzerine rasgele birakilmamali ve malzemeler zamaninda depoya kaldirilmali,
Hazirlayan _ Kontrol Eden Yayin Onayi
Dog. Dr. M. Emre AYDEMIR Prof. Dr. Ali OKATAN Prof. Dr. Burhan AYKAC
TTO Mudurd Rektor Yardimaisi Rektor
Imza Imza Imza

Prof. Dr. Nail OZTAS
Rektor Yardimaisi
Imza
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203. Her aletin alet tahtasi {izerine sekli cizilmelidir. Bu diizenli bir alet edevat diizeni sadlar ve eder

bir alet kaybolursa kolayca farkina varilir.

204. Her tezgah yapllma amacina uygun sekilde ve emniyetli devirlerde kullaniimali, calisirken gevre
emniyeti de gozetilmeli, gerektiginde fiziki bariyerler kullaniimali,

205. Calisma dizenine uymayan (dikkat cekici hareketler) davraniglarda bulunulmamali, diger
galisanlar rahatsiz edilmemeli ve onlarin ilgisi dagitiimamalidir.

206. Calismaya baslanmadan dnce, viicuda uygun, kisa kollu veya kollan sivanmig temiz is elbisesi
giyilmeli,

207. Donen pargcalara takilarak dlimcil sonuclar dogurabilecek kravat, boyun badi vs. takilmamall,

208. Bol, yirtik ve sacakli elbiseler is yaparken giyilmemeli,

209. Isin geregine gore kisisel koruyucular (yiiz siperi, gézliik, maske, eldiven vb.) kullaniimali,

210. Yizik, saat, bilezik, kolye vb. esyalar calismaya baslanmadan 6nce mutlak suretle gikartiimalidir.

211. Pergel gibi sivri uglu aletler cepte tasinmaz, uygun tasima kaplarinda yiiksekten dékiilmeye karsi
tedbir alinmig olarak taginacaktir.

212, Onceden planlanmayan ve izin alinmayan, gerekli emniyet tedbirleri alinmamis hicbir test ve

uygulamalar yapilmayacaktir.

7. ILGILI DOKUMANLAR :-

8. REFERANS DOKUMANLAR -

Hazirlayan Kontrol Eden Yayin Onayi

Dog. Dr. M. Emre AYDEMIR Prof. Dr. Ali OKATAN Prof. Dr. Burhan AYKAC
TTO Madiri Rektor Yardimaisi Rektor

Imza Imza Imza

Prof. Dr. Nail OZTAS
Rektor Yardimaisi
Imza
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Hazirlayan Kontrol Eden Yayin Onayi

Dog. Dr. M. Emre AYDEMIR
TTO Muduri
Imza

Prof. Dr. Ali OKATAN
Rektdr Yardimaisi
Imza

Prof. Dr. Nail OZTAS
Rektor Yardimaisi
Imza

Prof. Dr. Burhan AYKAC
Rektor
Imza
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