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OzZET

Bu ¢alismanin amaci; Cocukluk déneminde aile ici siddete maruz kalan 15-18
yas grubu ergenlerde saldirganlik egiliminin tespit ediimesidir. inceleme sirasinda
bireylerin ¢esitli demografik 6zelliklerinden; yas, cinsiyet, lise turl, kacinci sinif
oldugu, nerede yasadigi, anne baba medeni durumlari, anne baba egitim durumlari
gibi degdiskenler incelenip, aralarinda istatiksel olglide anlamlhi bir farkhlik olup
olmadigini belirlemektir.

Arastirmanin evreni, 2016-2017 egitim-6gretim yilinda Antalya ili Alanya
iicesine baglh 3 farkli lise tiiriinde egitim goéren kiz ve erkek égrencilerden random
orneklem yolu ile secilen 15-18 yas grubundan secimler ile kiz ve erkek olmak uzere
her 3 okuldan toplam 239 6grenci ile olusturulmustur.

Aragtirmada veri toplama araci olarak Kigisel bilgi formu, Cocukluk Cagi
Travmalari Olgegi, Saldirganiik Olgegi ve Aile igi Siddet Anketi kullaniimistir.
Cocukluk Ca@i Travmalar Olgegdi 28 madde ve 5 alt boyuttan, Saldirganlik Olgegi
34 maddeden ve 5 alt boyuttan, Aile igi Siddet Anketi 23 maddeden ve 5 alt
boyuttan olugmaktadir. Arastirmada veri analiz teknigi olarak Pearson Korelasyon
katsayisi ve Kruskal Wallis H testi kullaniimigtir. Veriler SPSS 21 programi ile analiz
edilmigtir.

Katiimcilarin; Cocukluk déneminde aile i¢i siddete maruz kalan ergenlerde
saldirganlk egiliminin tespit edilmesi adina yapilan analiz sonucunda pozitif yonli
anlamli bir iligki oldugu goérulmastir. Arastirma sonucunda gocukluk déneminde aile
ici siddete maruz kalan ergenlerde saldirganlik egiliminin tespit edilmesi icin yapilan
analiz sonuglarinda cinsiyet, yas, yasanilan yer, sinif, lise tirt, anne baba medeni
durum ve anne baba egitim durumu arasinda pozitif yonli anlamli bir farklilik
bulunmustur.

Anahtar Kelimeler:Aile ici siddet, siddet, saldirganhk



SUMMARY

The purpose of this study is; The tendency of aggression in adolescents
aged 15-18 who are exposed to domestic violence in childhood and from the various
demographic characteristics of the individuals during the examination; variables
such as age, gender, high school type, grade level, where they lived, parents marital
status, parental education status were examined and it was determined whether
there was a significant difference between them in the statistical measure.

The working universe of the research; in the 2016-2017 academic year,
students selected from 3 different high school students who are related to Antalya
Alanya by random sampling, 1t was formed with a total of 239 students from all three
schools, from girls and boys, through elections from the 15-18 age group.

As a means of data collection in research; Personal information form,
Childhood Trauma Scale, Aggression Scale and Domestic Violence Questionnaire
were used. The Childhood Trauma Scale was composed of 28 items and 5 sub-
dimensions; The Aggression Scale was composed of 34 items and 5 sub-
dimensions. The Domestic Violence Questionnaire consists of 23 items and 5 sub-
dimensions. Pearson Correlation Coefficient and Kruskal Wallis H test were used as
data analysis technique in the study. Data were analyzed with the SPSS 21
program.

Participants as a result of the analysis made to determine the tendency of
aggression in adolescents exposed to domestic violence during childhood, it was
seen that there was a meaningful relationship in the positive direction. As a result of
the research, it was found that there was a positive difference between sex, age,
place of residence, class, high school type, parents 'marital status and parents'
educational status in the analysis results for determining aggression tendency in
adolescents exposed to domestic violence in childhood.

Key Words: Domestic violence, violence, aggression
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ONsOz

Dinyada varhgini sdrdiren her canhi ¢ok degerli ve 6zeldir her canlinin
yasama hakki ve 6zgurligu vardir. Bu hayatta yasamini siirdiren bir insan olarak
hic kimsenin 6zellikle c¢ocuklarin siddetten uzak oldugu bir yasam sirmesi
dilegiyle...

Cok sevdigim ve her gecen gln biraz daha baglandigim meslegime yeni bir
yol agmak adina basladigim bu yolculukta ilk glinden itibaren yanimda olup her tirla
destegini veren ve yardimlarini esirgemeyen bir¢ok kisi oldu.

En basta bu yolculuk boyunca her asamada destek ve yardimini asla
esirgemeyen, calismanin her asamasinda gorUs ve Onerilerini paylasan tez
danismanim Sayin Yrd. Dog. Dr. Fatih BAL’ a sonsuz tesekkurlerimi sunarim.

Benim ile beraber her tarli zorluga katlanan her umutsuzluga dustigimde
beni tekrar ayaga kaldiran ve cesaretlendiren arkamdaki en blyuk destekgim sevqili
annem Gulser Karakulak ve babam Huseyin Karakulak’a sonsuz sevgi ve
tesekkdrler.

Yine bu yolculukta hep yanimda olan en kiymetlilerim sevgili anneannem
Mumine Er ve dedem Kerim ER’ e sonsuz minnetlerimi sunarim. Bu yolculukta tezin
her agsamasinda gorus ve desteklerini sunan sevgili arkadaslarim, Esra YEMEZ'e,
Osman OZBEK’ e, Omer Nuri Beyazyiiz' e ve Gokge DAGASAN’ a sonsuz sevgiler.

Tezin izin asamasinda bana her tirlii destedi sunan Alanya ilge Milli Egitim
Miidiri Sayin Hiseyin ER’ e, il Milli Egitim MGdiri Sayin Yiksel Arslan’ a ve
arastirmami  yarattugom okullardaki tum o6gretmen ve 0Ogrencilere sonsuz

tesekkdrlerimi sunarim.



GiRiS

Aile icinde bulundugumuz toplumun en kiglik kurumudur. Aile kurumu
dinyaya gelen her c¢ocugun kimliginin olustugu, hayatlarina yo6n veren,
toplumsallasmasini saglayan ilk sosyal ortamdir.

Cocugun ailesi ile olan iletisimi daha sonraki yasaminin sekillenmesinde
oldukgca 6nemli bir yere sahiptir. Aile icinde iletisimin saglikli olmasi her gocugun
daha sonraki yasaminda ayaklari yere saglam basan, 6zgliveni yiksek daha duyarli
kisiler olacaklarina temel olusturmaktadir.

Daha 6nce yapilan akademik calismalara bakildiginda aile icerisinde yasanan
olumsuz durumlara sahit olan ¢ocuklarda davranigsal ve psikolojik sorunlarin ortaya
ciktigr gézlemlenmisgtir.

Aile icinde yasanan siddet olaylarinin siddet kurbani kiside olumsuz etkilere
neden oldugu dusiundimektedir. Uygulanan siddetin tirl ve sekli de olduk¢a énemli
bir yere sahiptir. Uygulanan siddetin sézel, duygusal, fiziksel, cinsel siddet olarak
ortaya c¢iktigi goérilmektedir. Aile icerisinde siddete ugrayan ¢ocukta ortaya ¢ikan en
belirgin davranigsal tepkilerin basinda saldirganlik davranisi gelmektedir. Aile
icerisinde gocuk sahit oldugu ve ya maruz kaldidi siddet sonucunda, rol alma ve
taklit etme davranigi ile kendisine uygulanan davranislari benimsemektedir.
Gocukluk doéneminde benimsenen bu davraniglarin gocugun tim gelisimsel
sureglerini etkiledigi dusunulmektedir. Bu gelisimsel surecglerin en kritik ve dnemli
doénemlerinden olan ¢ocukluk ve ergenlik, Gzerinde durulmasi gereken en hassas
konularin baginda gelmektedir. Cocukluk dénemi bireyin gelisiminin buylik bir
kisminin sekillendigi dénemdir. Cocukluk déneminde gocuk hayata dair 6grenmesi
gereken bilgilerin temelini olusturur. Bu donemde ¢ocuk gordigu ve duydugu her
seyi kaydetmeye baslar. Ergenlik, Tdrk Dil Kurumunun soézliginde “Cinsel
organlarin fizyolojik gelismesiyle bagslayan, buluga ermislikle yetiskinlik arasindaki
dénem, yeni yetmelik” olarak tanimlanmistir.! Kiginin genleri yoluyla olusan
Ozellikleri cevre ile bir butin olarak, ergen bireyin gelisimine etki eder. Bu
nedenlerden dolaylr ergenlik ‘firtinal’ ve ‘stresli’ olarak ifade edilir.?2 Ergenlik

c¢agindaki her birey bircok acgidan farkllagsmaya baslar. Bu farklilasma ergenlik

1ITDK, T.C. Basbakanlik Atatirk Kdiltir, Dil ve Tarih Yiksek Kurumu, Tirk Dil Kurumu,
http://tdk.gov.tr/index.php?option=com_bts&arama=kelime&guid=TDK.GTS.574d9584ab0c9.
74013097 (Erisim Tarihi: 16.10.2017)

2 Betiil Aydin, Gocuk Ve Ergen Psikolojisi, Nobel Akademik Yayimcilik, Ankara, 2015, s.172- 173.


http://tdk.gov.tr/index.php?option=com_bts&arama=kelime&guid

doénemindeki bireyin neredeyse tim davraniglarini disincelerini esir alir. Ergenlik
doneminde ortaya gikan fiziki ve bedensel degisiklikler, mental, psikolojik ve sosyal
gelisimin alt yapisini olusturmaktadir. Vicutta baslayan biyolojik temelli degisiklikler
ile beraber kiside fiziki, psikolojik ve sosyal degisimlerde kendini géstermeye baglar.
Ergenlik dénemi olarak adlandirilan streg erinlik denilen dénem ile baslar yetigkinlik
dénemine kadar devam eder. Bu slre¢ kizlarda 9 yas erkeklerde ise 11 yas olarak
bilinmektedir.> Ergenlik donemi kiside var olan duygularin en yogun yasandigi
doénemdir. Birey her duyguyu en Ust seviyede ve siddette yasamaktadir. Bu sirecte
ortaya c¢ikan davraniglarin bireyin gec¢mis yasantisi ile bir baglantisinin olup
olmadiginin tespit edilmesi dnemli bir konudur.

Daha once yapilan arastirmalar da g6z onunde bulundurularak, g¢ocukluk
déneminde aile ici siddete maruz kalan ergenlerin saldirganlik egilimi gosterdigine

dair anlaml bir iliskinin varligindan s6z edilebilir.

3 John W. Santrock, Ergenlik, Cev. Digem M. Siyez, Nobel Yayin, Ankara, 2012, s. 3.



BiRINCi BOLUM

ARASTIRMANIN OZELLIKLERI

1.1. Aragtirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci ¢ocukluk déneminde aile i¢i siddete maruz kalan 15-18
yas arasli ergenlerde saldirganlik edilimini ve aile i¢i siddet ve ¢ocukluk ¢agi ruhsal
travma envanteri alt boyutlari ile saldirganlik alt boyutlari arasindaki iligkiyi

incelemektir.

1.2. Aragtirmanin Onemi

Ailenin tanimi, asirlar boyunca insanlarin yasam kosullarina goére degismistir.*
Toplumun temel vyapi taslarindan olan aile kurumunu olusturmak evlilikle
gerceklesebilmektedir. Karsilikli iki tarafin birlikte yasamak, hayati paylasmak,
cocuk sahibi olmak ve buyltmek adina yaptiklari s6ze ‘evlilik’ adi verilmektedir.
Evlilik kurumsal olan bir yolculuk, iliskisel sistem, kadin ve erkegi birbirine es olarak
baglayan, ileride olmasini planladiklari gocuklara belirli statuler saglamaya c¢alisan,
devletin toplumsal agidan kontrol ettidi, hak ve yetkilerinin bulundugu yasal bir iligki
bigimidir.> Aile, kan yolu ile cinsel temas ya da yasal yol ve baglar ile birbirine bagh
insanlarin olusturdugu, gizli ve 6zel iligkilerle ortili bir gruptur.®

Aile, tim duygularimizin olusup sekil aldidi ilk sosyal ortamdir. Kisinin kendisi
ve diger insanlar hakkinda nasil duygusal tepkiler verecegdini, duygularla ilgili
diglnce ve hislerini ve hangi yollar ile davraniglarini ortaya koyacagini ilk olarak
aile ortaminda 6grenir. Duygusal yénumiazin olustugu bu ilk sosyal ortam olan
ailede, ¢ocuklara duygularini nasil agiga ¢ikaracaklari, nasil distinecekleri ve nasil
davranacaklari direkt olarak ogretiimez. Bu 6grenmeyi saglayan en dnemli durum
eslerin birbirleri arasindaki duygusal aligverigtir. Ebeveynlerin ¢ocuklarina gostermis
olduklari davraniglar, duygular, cocuklarin duygusal hayatlarinin bir portresini
olusturur.”

Tdm toplumlarda aile kavraminin buydk ©6nemi vardir. Aile, toplumda

yasamakta olan birey ve toplumun icindeki en temel 6gedir. Aile, kisinin yasami

4 Sezer Ayan, Aile Iginde Cocuga Yonelik Siddet (Sivas Ilkogretim Ikinci Kademe Ogrencileri Uzerine
Bir Inceleme), Sosyal Bilimler Enstitisti, Cumhuriyet Universitesi, Sivas, 2007, s.77 (Yayimlanmamig
Doktora Tezi).

5 ibrahim E. Ozgliven, Ailede ileti§im ve Yasam, PDREM Yayinlari, Ankara, 2001, s. 1.

6 Celalettin Vatandas, Aile ve Siddet: Tiirkiye'de Esler Arasi Siddet, Ankara, Uyum Ajans, 2003, s.
50.

7 Daniel Goleman, Duygusal Zeka, Gev. Banu S. Yiksel, Varlik Yayinlari, istanbul, 1996, s. 252.



boyunca ¢ok Onemli bir yere sahip olan beslenme ihtiyaci, bakim, sevgiye olan
ihtiyaci, duygusal, psikolojik yodnden gelisimi, egitimsel ve Kkdultirel degerleri
kazanmasi, zihinsel geligimini saglikli bir sekilde surdirme gibi temel ihtiyaclarinin
karsilandigi en temel yer ve gevredir. Aile Uyeleri arasindaki iliskisel durum ve aile
icinde bulundugu ortam, psiko-sosyal yénden gelisim gdstermekte olan bireyin en
cok etkilesimde bulundugu yerlerin baginda gelmektedir. Aile icindeki bu iligkiler,
kisinin kendine olan glivenini, icinde bulundugu toplumdaki insanlara ve kendisine
sevgi duymasini, kimlik sahibi olmasini, kisiliginin iyi sekilde gelisimini, sosyal
beceriler anlaminda gelismesini ve topluma uyum asamasini olanakli hale getirir.®

Aile ici siddet tim dinyada yer alan olduk¢a 6nemli evrensel bir sorundur,
dinya capinda c¢ok sik karsilasiimasina ve yasanmasina karsin ailenin Ozeli
nedeniyle gizli tutulmustur ve son 30 yila kadar literatirde yer almamistir.

Aile ici siddet aile icinde bulunan bir bireyin diger bir aile Uyesinin kotu
muamelesine maruz kalmasi” seklinde tanimlanabilmektedir.® Aile igi siddet, vurma,
yaralama davranisli, kisiyi sakat birakma, cinsel saldiri, zor kullanma tecaviz ve
oldurme davranigi gibi somut olarak tespit edilebilenlerin yaninda gézle gorulmesi
ve tespit edilmesi oldukga zor olan s6zel, duygusal ve zihinsel boyutlara da uzanan
tarleri gortlmektedir.°

Aile ici siddet; cocukluk déneminde, siddete maruz kalan ergenlerin fiziksel,
duygusal ve bilissel gelisimini etkileyen bir tecriibe oldugu igin gelisim psikolojisinin
konulari arasina girmektedir. Bu anlamda siddetin gelisim Uzerindeki etkilerinin fark
edilmesi insan gelisimini ele alan konudaki bilgilerin kapsami agisindan oldukga
onemlidir.

Ozellikle, aile igindeki siddet igerikli yasamsal deneyimlerde, sorunlar ile bag
etme stratejileri sinirh olan ergenler bu turlu zor konularda yardima ihtiyag
duymaktadirlar. Saldirgan davraniglar, ¢ok énemli iki yas grubu olan ¢ocuklar ve
ergenler arasinda da siklikla gérulmektedir. Bu davraniglar, bir seyler ¢alma, kigi
yaralama gibi hukuki anlamda su¢ sayilan nitelikte oldugu gibi, su¢ olarak
nitelendiriimeyen zarar verme, koti madde kullanimi, ev ve bulundugu yerden
kacma seklinde de olabilmektedir. Bu durum 6zellikle bireyin en édnemli (kritik) kimlik
gelisiminin oldugu donemlerden birisi olan ergenlik doneminde, Uzerinde ¢ok daha

fazla yikici etkileri olabilmektedir.

8 Milli Egitim Bakanhi@i, Aile Yapisi, Aile ve_Tl'Jketici Hizmetleri, Ankara, 2011, s. 4.
9 Fatma Yildinm, “Saldirganlik ve Cinsiyet lligkisi”, Mdilkiyeliler Birligi Dergisi, 1998, 22, 15-32, s. 21.
10 Vatandas, a.g.e., s. 51.



CGocukluk ve ergenligin ilk dénemleri, 6fke ve saldirganlik gibi davraniglarin
yapilanmaya bagladigi dénem olarak kabul edilebilir. Bu dénem igerisinde, bireyde
istenmeyen davraniglarin ortadan kaldirimasinda ya da bireyden beklenen iyi
davraniglarin kazandiriimasinda oldukga 6énemlidir. Cocuklarin sahip olduklari
bilissel yapilari, saldirgan davranisin gelismesinde ve bu davranigin surekli hale
gelip davranigin kazaniimasinda onemli rol oynamaktadir. Saldirgan davranis ilk
etapta ¢ok fazla unsur tarafindan uyarilsa da, zaman iginde g¢ocugun bilissel
yapisinin ve gelisiminin olusup, tamamlanmasi ile saldirgan davranigi ortaya
cikaran faktorler daha sabit ve kararli bir hale gelmektedir.!* Erken yaslarda
baslayabilen ve devam eden bu saldirgan davranislar, daha sonraki donemlerde
cok daha ciddi problemlere neden olabilmektedir.!?

Diger taraftan bu galisma, cocukluk déneminde aile i¢i siddete maruz kalan
ergenlerin saldirganlik ediliminin belirlenmesiyle bu alanda calisan kisi ve kurumlara

klinik calismalarinda kaynak saglamasi acgisindan énemlidir.

1.3. Arastirmanin Yontemi

Bu calismada c¢ocukluk déneminde aile i¢i siddete maruz kalan 15-18 yas
grubu ergenlerde saldirganlik egiliminin oldugu belirlenmistir. Bu dogrultuda bu
¢alismada nicel arastirma yontemi kullaniimigtir. Nicel arastirma, elde edilen
verilerin sayisal olarak ifade edilebildigi; ekonomik gelir, ailenin sahip oldugu ¢ocuk
sayisi, yas gibi degiskenlerin belirlendigi arastirma yontemidir.’®* Arastirmada (g
farkh dlcek ve kisisel bilgi formu kullanilarak bulgular arastirma sonunda korelasyon
edilmistir. Bu arastirmanin bagimli dediskeni aile i¢i siddet bagimsiz degiskeni de
saldirganlktir.

Arastirmanin evrenini 2016-2017 6gretim yilinda Antalya ili Alanya ilgesinde
egitim gormekte olan lise 6grencileri olusturmaktadir.

Arastirmanin 6rneklemini; veri toplama yontemleri, maliyeti acisindan kolay
ulagilabilir olmasi ve evreni temsil yetenegi yluksek olmasi dikkate alinarak liselerde

6grenim goren 239 6grenciden olusmaktadir.

IMillicent H. Kellner, and H. Bry Brenna, “The Effects of Anger Management Groups in a Day School
For Emotionally Disturbed Adolescents”, Adolescence, 1999, 34.136, 645-652, s. 648.

12 Filiz Giiltekin, Saldirganlik ve Ofkeyi Azaltma Programinin ilkégretim Ikinci Kademe Ogrencilerinin
Saldirganiik ve Ofke Diizeyleri Uzerindeki Etkisi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Hacettepe Universitesi,
Ankara, 2008, s. 10 (Yayimlanmamis Doktora Tezi).

13 Remzi Altunisik, vd., Sosyal Bilimlerde Arastirma Yéntemleri, Karsilastirmali Arastirma Teknikleri
Doktora Dersi Kitap Ozeti, Sakarya Yayincilik, 2007, s. 2



Kullanilacak veri toplama aracglar

1. Kisisel bilgi formu: Kisisel bilgi formu katihmcilarin demografik bilgilerini
iceren sorulardan olusturuldu. Formda katihmcilarin cinsiyet, yas, egitim durumu gibi
sorular yer almistir.

2. Cocukluk GCagi Ruhsal Travma Olgegi: Cocukluk Cagi Travmalari
Olgeginin daha 6nceki sekli 53 maddeden olugsmaktaydi fakat sonradan odlgegin
dzgun yazari tarafindan kisaltilan 6lgek, ingilizce olan ézgiin seklinden, konu
Uzerinde uzun yillardir calismakta olan ve deneyimi bulunan calismanin ilk yazari
tarafindan Tlrkcgeye cevrilmistir. Daha sonraki asamada her iki dili de ileri derecede
bilen uzman tarafindan ingilizce’ ye versiyonuna geri gevrilerek iki versiyon arasinda
tutarlilik saglanmistir. Olgegin yayinlanan ilk gevirisi ile bir takim pilot calismalar
yapiimis, maddelerin anlasila bilirligi gortldukten sonra dlgede son sekli verilmistir.
CTQ puanlarinin  hesaplanmasinda ©6nce olumlu ifadelerden (madde
2.5.7.13.19.26.28) elde edilen puanlar ters gevrilir (6rnegin 1 puan 5 puana, 2 puan
4 puana dondurulur). Bes alt puanin toplami CTQ toplam puanini verir. Alt puanlar
5-25, toplam puan 25-125 arasindadir. Olumlu ifade olmasina ragmen
minimizasyonla ilgili (madde 10, 16 ve 22) maddelerin puanlarini ters g¢evirmeye
gerek yoktur. CUnkl bu U¢ madde sadece travmanin inkérini dlgmek te ve toplam
puani etkilememektedir. Minimizasyon puanini hesaplamak igin bu ¢ maddenin her
birinden alinmakta olan sadece 5 puan (en ylksek) cevaplari hesaba alinir ve
bunlari hepsi 1 puan seklinde alinip bu sekilde sayilir. Bunlarin toplanmasi ile 0-3
puan arasinda bir minimizasyon puani elde edilir. Duygusal (emosyonel) istismar
3.8.14.18.25 numarali maddelerle, fiziksel istismar 9.11.12.15.17 numara iceren
maddelerde, var olan fiziksel ihmal 1.4.6.2.26 numara iceren maddelerle, duygusal
(emosyonel) ihmal 5.7.13.19.28 numara igeren maddelerle, var olan cinsel istismar
20.21.23.24.27 numarali maddelerle degerlendiriimektedir. Sar ve arkadaslarinin
(2012) 6zgun galismalarinda elde ettikleri 6lgegin i¢ tutarhligini gésteren Cronbach
alfa degeri 0,93'tir.Arastirmaci tarafindan hazirlanan sosyodemografik bilgi formu
ile katihmcilarin yas, cinsiyet, egitim ve meslekleri ile ilgili bilgi alindi. Aragtirma
sonunda veriler bilgisayar ortaminda degerlendirildi katihmcilarin tanitici 6zellikleri
ile siddet ve saldirganlik egilimlerine iligkin bulgularin sayr yuzde dagilhimlari

yapilmigtir.*#

14 Vedat Sar vd., “Cocukluk Cagi Ruhsal Travma Olgeginin Tiirkge Uyarlamasinin Gegerlilik ve
Guvenilirligi” Tiirkiye Klinikleri Journal of Medical Sciences, 2012, 32-4, 1054-1063, s. 1056-1057.



3. Saldirganhik Olgegi: Buss ve Perry tarafindan gelistirilen ve Buss ve
Warren tarafindan (2000) giincellenmis olan “Aggression Questionnaire” adl dlgegin
Tiirkge uyarlamasi Can (2002) tarafindan yapilmistir. Olgek begli Likert tipi cevaplar
icermekte ve 34 maddeden olugsmaktadir. Olgekten alinabilecek en yiiksek puan
170, en diisik puan 34’'dir. Olgekten alinan puanlardan 58 ve asagisi diisiik, 59 ve
110 arasi normal, 110 ve Uzeri ylksek saldirganlik duzeyine isaret etmektedir.
Saldirganlik dlgedi 5 alt olgcekten olusmaktadir: Fiziksel saldirganlik (8, 10, 11, 17,
23, 24, 25, 27), sbzel saldirganlik (1, 4, 6, 20, 26), 6fke (3, 7, 12, 16, 19, 22, 29, 32),
dismanhk (2, 5, 9, 21, 28, 29, 329 ve dolayh saldirganhk (13, 14, 15, 18, 30, 34).
Olgekte yorumlanirken alt dlgek puanlarina ve toplam puanlara bakilmaktadir.
Saldirganlik 6lgeginde gdézlemlenen toplam puanin yiksek olmasi sonucunda
bireyin alt dlgek puanlarini incelemek gerekir.®

4. Aile ici Siddet Anketi: Yiimaz Ozkan (2008: 72) tarafindan yapilan faktér
analizinin sonucunda anket; baba kaynakl fiziksel ve sozel siddet (2, 6, 5, 3, 1, 8,
18, 23) anne kaynakli sozel ve psikolojik siddet (17, 22, 13, 23, 10, 8) anne ve baba
kaynakli ekonomik siddet (20, 16, 12, 15) baba kaynakli sézel ve psikolojik siddet
(17, 22, 1) ve anne ve baba kaynakli bireysel haklar kisitlayici psikolojik siddet (11)
olarak bes alt boyutta gruplandiriimistir. Toplam 23 maddeden olusturulan ve
ogrencilerin aile icinde anne ve baba tarafindan siddet davraniglarina hangi siklikla
maruz kaldigini sorgulayan bu ankette her bir madde igin 5li likert tipi
derecelendirme yontemi (1-surekli, 2-sik sik, 3-ara sira, 4-nadiren, 5-hi¢hir zaman)
kullanilmistir. Arastirmaya katilanlardan anket maddelerinde yer alan davraniglarin
anne ve babasi tarafindan ne kadar siklkla uygulandigini derecelendirmeleri
istenmigtir. Anketten baba kaynakli fiziksel ve s6zel siddet, anne kaynakli sdzel ve
psikolojik siddet, anne ve baba kaynakli ekonomik giddet, baba kaynakli s6zel ve
psikolojik siddet, anne ve baba kaynakli bireysel haklar kisitlayici ve duygusal
siddet olmak Uzere bes puan elde edilmekte ve anketten alinan puan azaldikga
6grencinin aile ici siddete maruz kalma diizeyi artmaktadir.
1.4.Aragstirmanin Varsayimlari

- Arastirmada katihmcilarin arastirma sirasinda uygulanan 6lgme araglarina

samimi cevaplar verdikleri varsayilmaktadir.

15 Yasemin Yavuzer ve Zeynep Karatas, “Ergenlerde Otomatik Dusinceler ile Fiziksel Saldirganlik
Arasindaki iliskide Ofkenin Araci Rolli”, Tiirk Psikiyatri Dergisi, 2012, 23, 1-7, s. 3.

16 Merve G. Celiktas, Okuldaki Siddet Olaylari ile Aile igi Siddet iliskisi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Gazi
Universitesi, Ankara, 2013, s. 46 (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi).



- Herhangi bir digsal unsurun katilimcilarin cevaplarini etkilemedigi
varsaylimaktadir.

- Kisinin saldirganlik egilimi ve siddetin, igsel mekanizmalari ile iligkili oldugu
ve bu dogrultuda siddetin icsel mekanizmalar Uzerindeki etkisinden yola ¢ikarak
saldirganlik egilimi ve siddet arasinda bir iligki oldugu disinilmektedir.

- Aragtirmada yararlanilan kaynaklarin dogru ve gecerli bilgiler sagladigi
varsayllmaktadir.

- Siddete maruz kalan bireylerin yiksek saldirganlk géstermesi calismanin
varsayimlarindan biridir.

- Bireylerin siddete maruz kalmasinin davranissal (agresif) problemlere neden

olmasi arastirmanin bir diger varsayimidir.

1.5.Hipotezler

HO: Cocukluk déneminde Aile igi siddete maruz kalan ergenlerde saldirganlik
egilimi yoktur.

H1: Cocukluk déneminde Aile ici siddete maruz kalan ergenlerde saldirganhk
egilimi vardir.

HO: Cocukluk c¢agi ruhsal travma o6lgegi alt boyutlarinin birbirileri arasinda
anlamli bir iligki yoktur.

H1: Cocukluk ¢agi ruhsal travma olgegi alt boyutlarinin birbirileri arasinda
anlaml bir iligki vardir.

HO: Aile ici siddet dlgegi alt boyutlarinin birbirileri arasinda anlamli bir iligki
yoktur.

H1: Aile ici siddet dlgeg@i alt boyutlarinin birbirileri arasinda anlamli bir iligki
vardir.

HO: Saldirganlik Olgedi alt boyutlarinin birbirileri arasinda anlamli bir iligki
yoktur.

H1: Saldirganlik olcegi alt boyutlarinin birbirileri arasinda anlaml bir iligki
vardir.

HO: Aile ici siddet Olgedi alt boyutlari ile ¢ocukluk ¢agi ruhsal travma genel
algilarinin birbirileri arasinda anlamh bir iligki yoktur.

H1: Aile ici siddet Olgedi alt boyutlari ile ¢ocukluk ¢agi ruhsal travma genel
algilarinin birbirileri arasindaki anlamli bir iligki vardir.

HO: Aile ici siddet Olgegi alt boyutlari ile saldirganlik genel algilarinin birbirileri
arasinda anlamli bir iligki yoktur.

H1: Aile ici siddet dlcedi alt boyutlari ile saldirganlik genel algilarinin birbirileri

arasinda anlamli bir iligki vardir



HO: Katilimcilarin ¢gocukluk ¢agi travmalarina yonelik tutumlari cinsiyetlerine
gore anlamli bir farkhhk gostermemektedir.

H1: Katilimcilarin ¢ocukluk ¢agi travmalarina yonelik tutumlari cinsiyetlerine
gore anlamli bir farkhihk gostermektedir.

HO: Katiimcilarin ¢ocukluk ¢agi travmalarina yénelik tutumlarn lise tlrlerine
gore anlamli bir farkhlk gostermemektedir.

H1: Katiimcilarin ¢ocukluk ¢agi travmalarina yénelik tutumlarn lise tirlerine
g6re anlamli bir farkhilhk géstermektedir.

HO: Katilimcilarin ¢gocukluk ¢agi travmalarina yonelik tutumlari annenin egitim
durumuna goére anlaml bir farklilik gdstermemektedir.

H1: Katilimcilarin ¢ocukluk ¢agi travmalarina yonelik tutumlari annenin egitim
durumuna goére anlaml bir farklilik géstermektedir.

HO: Katilimcilarin gocukluk c¢agi travmalarina yonelik tutumlari baba egitim
durumuna goére anlaml bir farklilik géstermemektedir.

H1: Katiimcilarin gocukluk c¢agi travmalarina yonelik tutumlari baba egitim
durumuna goére anlaml bir farklilik géstermektedir

HO: Katihmcilarin ¢ocukluk ¢agi travmalarina yonelik tutumlari anne-babanin
medeni durumuna gore anlaml bir farklik gostermemektedir.

H1: Katihmcilarin ¢ocukluk ¢agdi travmalarina yonelik tutumlari anne-babanin
medeni durumuna gére anlaml bir farklilik gostermektedir.

HO: Katimcilarin aile igi siddete yonelik tutumlari cinsiyetlerine gore anlaml
bir farkhlik géstermemektedir.

H1: Katihmcilarin aile i¢i siddete yonelik tutumlari cinsiyetlerine gore anlaml
bir farkhlik géstermektedir.

HO: Katilimcilarin aile igi siddete yonelik tutumlari lise turlerine gére anlamli bir
farklilik gdstermemektedir.

H1: Katihmcilarin aile igi siddete yonelik tutumlari lise turlerine gére anlamli bir
farklilik géstermektedir.

HO: Katilimcilarin aile i¢i siddete yonelik tutumlari annenin egitim durumlarina
gére anlamli bir farklilik géstermemektedir.

H1: Katilimcilarin aile i¢i siddete yonelik tutumlari annenin egitim durumlarina
goére anlamli bir farkhlk gdstermektedir.

HO: Katilimcilarin aile i¢i siddete ydnelik tutumlari babanin egitim durumlarina
gore anlamli bir farkhhk gostermemektedir.

H1: Katilimcilarin aile igi siddete yonelik tutumlari babanin egitim durumlarina

gore anlamli bir farklihk gostermektedir.



HO: Katilimcilarin aile i¢i siddete yonelik tutumlari anne-babanin medeni
durumuna gore anlamh bir farklilik géstermemektedir.

H1: Katilimcilarin aile ici siddete yonelik tutumlari anne-babanin medeni
durumuna gore anlamh bir farklilik gostermektedir.

HO: Katilimcilarin saldirganlik tutumlari cinsiyetlerine gére anlamli bir farklihk
gbstermemektedir.

H1: Katihmcilarin saldirganlik tutumlari cinsiyetlerine gore anlamli bir farkhlik
gOstermektedir.

HO: Katimcilarin saldirganhk tutumlar lise turlerine gore anlamli bir farklihk
gbstermemektedir.

H1: Katihmcilarin saldirganhk tutumlar lise tlrlerine gore anlamli bir farklihk
gostermektedir.

HO: Katilimcilarin saldirganlik tutumlari anne egitim durumlarina gére anlamli
bir farkhlik gostermemektedir.

H1: Katihmcilarin saldirganlik tutumlari annenin egitim durumlarina gore
anlamli bir farkhhk gostermektedir.

HO: Katihmcilarin saldirganhk tutumlari babanin egitim durumlarina gore
anlamli bir farkhhk gostermemektedir.

H1l: Katihmcilarin saldirganhk tutumlari babanin egitim durumlarina gore
anlamli bir farkhhk goéstermektedir.

HO: Katilimcilarin saldirganlik tutumlari anne-babanin medeni durumuna gére
anlamli bir farkhhk géstermemektedir.

H1: Katilimcilarin saldirganlik tutumlari anne-babanin medeni durumuna gére

anlamli bir farkhhk goéstermektedir.

1.6.Arastirmanin Sinirliliklar

- Bu arastirma anket sorulariyla sinirhdir.

- Orneklemi 2016-2017 6gretim yilinda Antalya ili Alanya ilgesinde egitim
gormekte olan lise 6grencilerinden olusturulmustur.

- Arastirma 3 farkl lise tirl; Anadolu lisesi, Fen Lisesi ve Meslek Lisesi ile
sinirh tutulmustur.

- Arastirmada 3 farkl 6lgek kullaniimigtir.

- Elde edilen bulgulardan yola c¢ikilarak ulagilacak sonuglar ve genellemeler
arastirmayi iceren evren igin gegerlidir.

- Yapilan arastirma 239 6grenci arasinda yapilmistir.
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IKINCi BOLUM
KURAMSAL CERGCEVE
2.1. Aile Tanimina Genel Bakig

Aile toplumu olusturan en 6nemli kiglk gruptur. Batin toplumlarda aile birey
icin hayati merkezli olup, bireyin icinde bulundugu, 6énem tasiyan temel sosyal grup
ve aile Uyeleri arasindaki yakin ve birincil iliskilerden ve bu iligkilerin dogru bir
sekilde yapilandirimasindan dogan kurumdur. Uyeleri arasindaki cesitli ve son
derece kuvvetli rollerin varligi aile sistemini meydana getirir.%’

Kisilerin psiko-sosyal ve davranissal acidan en fazla etkilendigi, aile
bireylerinin ve iligkilerinin yer aldigi kurumdur. Aile igerisinde kurulan iletisim; kiginin
O0zglven kazanmasinda, birlikte yasamakta oldugu Kkigilere saygi ve sevgi
duymasinda, karakter ve kisilik olusumunda ve sosyal anlamda kazanimlar elde
etmesinde gok 6nemli bir yere sahiptir.8

Aile teriminin tanimi, insanlarin yasayis bigimlerine, farkli hayat standartlarina
gore degisiklik gostermistir.’® Genel olarak karsi cinsten iki insanin birlikteligi, es
olarak birbirlerini segmeleri ve sonucunda evlenmeleri ile devam eden, ayni evi
paylasan, cesitli toplumsal rollerle birbirlerini etkileyen bireylerin olusturdugu
toplumsal, ekonomik ve asal en énemli kurum olarak agiklanmaktadir. Aile, gelecek
nesillerin devami, dunyaya gelecek c¢ocuklarin bakimi ve onlarin hayata
hazirlanmasini saglayan birliktir.2°

Aile birligi; gelecek nesillere, yasadiklari topluma ait kdltur, ahlak, din gibi
onemli degerlerin kazandirilmasinda, toplum ve tarih bilincin agilanmasinda, saygi,
sevgi, birbirine kargl hoggoru temeline dayanan deg@erlerin aktariimasi gibi en 6nemili
ve temel etmenleri Ustlenen ve uygulayan evrensel bir birliktir. Bu o6nemli
nedenlerden o6tura aile birligi, tim toplumlarin ve her dénemin sosyal ve koklu bir
kurumu olarak varligini devam ettirmektedir.?*
2.2.Siddet ve Saldirganliga Genel Bakis

Bu bélimde siddet ve saldirganlik kavramlari ile ilgili genel bilgilere yer
verilecektir.

17 Zeki Arslantirk ve Tayfun Amman, Sosyoloji: Kavramlar Kurumlar Siiregler Teoriler; Marmara
Universitesi ilahiyat Fakaiiltesi Vakfi Yayinlari, istanbul, 1999, s. 395.

18 Milli Egitim Bakanlidi, a.g.e., s. 4.

19 Ayan,a.g.e., s. 77.

20 Ozgiiven, a.g.e., s. 1.

2Fatma Ozdogan, “Tirkiye’de Uygulanan Anne- Baba Egitim Programlari, Kiiresellesen Diinyada
Sosyal Hizmetlerin Konumu, Hedefleri ve Gelecegi Sempozyum Sunum Kitabi”, T.C. Basbakanlik
Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu, Antalya, 2006, s. 29.
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2.2.1.9iddet Kavrami

Siddet olgusu, insanoglunun yaradilisindan bugiine kadar siregelen cesitli
problem, anlagsmazlik gibi sorunlarin nedeni ya da sonucu olan insana ait sosyal
oldukga aci ve gergek bir durumdur.??

Siddeti tanimlarken genelde literatir de kin, dismanlik, saldirgan davraniglar,
catigma, guc¢c goOsterme, gugsUzluk gibi kavramlar kullaniimaktadir. Siddet,
insanlarda olusan 6fke, kin ve dismanlk duygularinin ve davraniglarinin ortaya
cikmasidir. Siddeti genel olarak tanimlamak gerekirse, insanlarin psikolojik ve
fiziksel agidan yara almasina, zarar gérmesine ve daha da koétlsu sakat kalmasina
ve en kotisu ise 6limlerine neden olan, bir kisi tarafindan ya da toplu olarak yapilan
hareketlerdir.?

Siddet olgusunu Diinya Saglik Orgitii su sekilde tanimlamaktadir: “Fiziksel
guc ya da kuvvetin, amacl bir sekilde kendine baskasina, bir gruba ya da topluluga
kars! fiziksel zararla sonucglanma ihtimalini arttirmasina, psikolojik zarara, 6lime,
gelisim sorunlarina ya da yoksunluga neden olacak sekilde tehdit edici bicimde ya
da gergekten kullanilmasidir.”24

Bir insani zorlamak, kisiye karsl zor kullanmak, istismar, hak ve dzgurliglne
tecaviz gibi kelimeler de siddet olgusunu agiklamak igin kullaniimaktadir.

Siddetin tanimi Tdrk Dil Kurumu’'nda da su sekilde yapilmaktadir: Siddet “bir
hareketin, bir gliciin derecesi, yelinlik, sertlik, hiz, bir hareketten dogan gli¢, karsit
goriiste olanlara kaba kuvvet kullanma, kaba gii¢, duygu ya da davranista agirilikK’
olarak tanimlanmaktadir.®

Kisinin bagka insanlara ya da etrafinda bulunan ¢evresine karsi sergilemis
oldugu zarar verici davraniglar da siddet olarak tanimlanmaktadir. Kiginin sergilemis
oldugu bu zarar verici davraniglarin fiziksel sonuglari; karsisindaki Kigiyi itme,
vurma, dovme, nesnelere zarar verme seklinde kendini gostermektedir. Siddetin
fiziksel sonuglari kadar s6zel ve psikolojik sonuglari da yer almaktadir; karsisindaki
kisiyi tehdit etme, alay etme, kizdirma, sozel olarak laf atma, asagilama, dislama.?®

Bireyin karsisindaki kisiye sert davranmasi, koti ve kaba davranmasi da

siddeti tanimlamakta kullanilan diger sozcuklerdir. Bireyin kisiye karsi sergilemis

22Emine Durmus ve Ugur Girgan, “Lise Ogrencilerinin Siddet ve Saldirganiik Egilimleri”, Dergi Park,
Tiirk Egitim Bilimleri Dergisi, 2005, 3-3, 253-269, s. 255.

2Giilsen Eryilmaz, “Aile igi Siddet, Kadin Sagligi ve Hemsirelik”, Cumhuriyet Universitesi Hemsgirelik
Yiiksek Okulu Dergisi, 2001, 5(2), 19-24, s.19.

24 World Health Organization, Diinya Siddet ve Saglik Raporu, Genova, 2002, s. 4.

25 Turk Dil Kurumu, TDK- http://www.tdkterim.gov.tr (Erisim Tarihi:10.08.2017).

26 Deniz Yengin, Dijital Oyunlarda Siddet Kavrami: Yeni Siddet, Sosyal Bilimler Enstitlisti, Marmara
Universitesi, istanbul, 2010, s. 57 (Yayimlanmamig Doktora Tezi).

12


http://www.tdkterim.gov.tr/

oldugu dldirme, yaralama, sakat birakmasi gibi zarar verici davraniglari iginde
barindirdigi igin gl¢ olgusunu asmaktadir. Siddeti tanimlarken insanlara kargi
sergilenen ruhsal ve fiziki olarak zarar verici her turli davranigi, bagkasina karsi
tehdit edici unsurlar yaratici davraniglardan da bahsetmek mimkindir.?” Siddeti;
tim dinyada giderek artan, toplumda yasayan insanlarin bulunduklari her alanda
kargllarina ¢lkabilecek toplumun sagligini etkileyen bir sorun olarak da
tanimlayabiliriz.?8

Yine siddeti tanimlarken diger tanimlara benzer su tanim ile agiklamak
mumkindir; toplum icinde yasayan bireylerin bir bagka bireye karsi uyguladigi glc
ve baski, bireyin bedensel ve ruhsal olarak tahrip olmasina sebep olan, birey olarak
ya da toplu olarak yapilan hareketlerin tamamidir.?® Siddet davranisinin en temel
Ozelliklerinden bir tanesi de bas gosterdigi toplumda ¢ok uzun sure de varligini
surdurmesi ve giderek o toplumda yasamin vazgecilmez bir parcasi haline
gelmesidir. Siddet, giderek kisinin bir aliskanhgi haline gelip kisi de yer ederek
benimsenir ve o toplumun icerisinde geleneksel bir hal almaya baslar. Ortaya ¢ikan
bu tablo ile siddet olgusu dogal bir durum olarak kabul edilip normal bir durum gibi
benimsenmeye baglar.*°

Kisinin etkilesimde oldugu bir baska kisiye istegi disinda uygulamis oldugu
glc ya da baski, yine Kiginin istedi diginda o kigiye zorla bir seyler yaptirmak
siddetin tanimi olarak sdylenebilir, siddetin eyleme dokilmis hali ise, kisiye karsi
uygulanan saldiri, kaba kuvvet, iskence, aci verme, yaralama ve vurma davranigi
olarak tanimlanmaktadir. Siddet olgusu yasadigimiz toplumda hemen her yerde
kasimiza ¢cilkmaya baglamaktadir; ev gibi bireysel ortamlarda, gundelik hayatimizin
blaylk bir cogunlugunu gegcirdigimiz trafik, is gibi toplu alanlarda en dnemlisi en
kiymet verdigimiz cocuklarimizin egitim alani olan okullarda en sik karsilastigimiz
sorunlarin baginda gelmeye baglamaktadir. 3!

Turk Dil Kurumunda gegen bir diger tanimda su sekilde yapilmaktadir; “Karsit
goriste olanlara, kendilerini kabul ettirme, inandirma veya uzlastirma yerine kaba

kuvvet kullanma, duygu veya davranista asirilk”.32

27 Artun Unsal, “Genigletiimis Bir Siddet Tipolojisi”, Cogito, 1996, Say!: 6-7, 29-36, s. 29-30.

28 Nuran Giiler, Hatice Tel, Fatma O. Tuncay, “Kadinin Aile Iginde Yasanan Siddete Bakisi”, CU Tip
Fakiiltesi Dergisi, Sivas, 2005, 27. 2, 51-56, s. 51.

29 Demet Tasdan, Cocuk ve Siddet, Babiali Kiiltir Yayincilik, istanbul, 2009, s. 7.

30 Semra Somersan, "Siddetin iki Yiizii." Cogito, 1996, 4, 6-7, s. 6.

31 Georgia Pashiardis, “School Climate in Elementary and Secondary Schools: Views of Cypriot
Principals and Teachers", International Journal of Educational Management, 2000, 14. 5, 224-237,
s. 224,

82 TDK, Turk Dil Kurumu, - http://www.tdkterim.gov.tr (Erisim Tarihi:07.09.2017).
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Birlikte yagsamak zorunda oldugumuz bu toplumda birey ya da bireylerden
birinin ya da birkaginin bir bagska bireyin ahlaki, manevi butinligtne, bedensel
bltinligune, sahip oldugu tim kiltlrel mirasina saldiri ya da midahale durumunda;
dozu ne boyutta olursa olsun kisiye karsi sergilemis oldugu her tarli davranisa
siddet denir.

Siddet; insanoglunun varoldugu ginden bugine kadar varligi insan olan
oldukca karmasik, sosyal, kultirel, psikolojik, ekonomik gibi bir ¢ok faktérden
etkilenen, ¢ok kapsamli ve genis bir olgudur. Siddet; kisinin kendine ydénelik ortaya
koydugu davranisindan tim sosyal ortamininda sergiledigi davranis ve ,tim dinyayi
derinden etkileyen savaslara kadar,kisinin kurban olarak nitelendirdigi kisiye karsi
uygulamis oldugu psikolojik zarar ile basgodsteren, kurbanin bireysel varligina,
Ozgurligune yada bedensel butinligline karsi uygulanacak davranis ve Kigiyi
oldirme gibi durumlarla karsilasilabilecek oldukca farkh bir duruma sahip olan
gozlemlenebilen bir olgudur.®3

Siddetin bir diger tanimi da, insanda dogumundan itibaren iggudusel olarak
bas gosteren,bastiriimig, oldukga sert ve kaba davranis ve kiginin uyguladigi ceza
ve azarlamalarda fazla ileri gitmesi; kisinin karsisindaki kisi ile iletisim kurmak yerine
kisiye karsi uygulamig oldugu kaba kuvvet, ve kiginin psikolojik,manevi ve fiziki
biatinliglne zarar veren davraniglar seklinde yapilabilmektedir. Siddet, bir amaci
olan uygulamaya ge¢meden Once saatlerce distnulmus bir eylem degildir. Siddet
kiside meydana gelen ani parlama ve ardindan gelen normal disi dvraniglar ile
kendini go6stermektedir. Bu durum aciklarken elbette sadece iggldileren
bahsedemeyiz, bunun yaninda kisinin viicudunda bulunan sinir sisteminin igleyis
bicimi ve fizyo-kimyasi da olduk¢ga dnemlidir. Kisinin sergilemis oldugu davranis
cinnet getirme olarak tanimlanir ve bu suregte ortaya g¢ikan saldirgan davraniglar
kisinin hem cevresindeki tUm insanlari hemde kendi varligina son verme seklinde
kendini gostermektedir.®* Siddet, varhigini ve glincelligini her daim sirdiren ve
toplumda var olan birgok disiplini yakindan ilgilendiren bir olgudur. Geg¢misten
gunumuze tarihler boyunca siddet, surekli varligini hissettirmis ve bu konu
tizerindeki tartigmalar siirekli devam etmistir. insanoglunun gecmisi yasamis oldugu

savas ve catismalarla yani siddet ile doludur. Daha detayli bakildiginda aslinda

33 Saadet Demirbag Bolat, Ilkdgretim 6.Sinif Ogrencilerinin Siddete Yénelik Tutum ve Zorba- Kurban
Olma Durumlarinin Aile igi Siddet Agisindan incelenmesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Gaziosmanpasa
Universitesi, Tokat, 2010, s. 1 (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi).

34 Ahmet Inam, “Siddeti Anlamak”, Kisisel web sitesi, http://phil.metu.edu.tr/ahmet-inam/siddeti-
anlamak.htm (Erisim Tarihi: 08.08.2017).
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siddetin insan figuru ile baglayip ve insanin kendi menfaatleri dogrultusunda bir
baskasini korkutmasi bastirmasi gibi guduler ile bas gésteren bir durum oldugunu
gormek mumkuindur. Siddetin insanlara 6zgu bir olgu oldugunun en 6nemli kaniti
periyodik olarak Urettigi silahlar ile karsisinda yer alan insanlari yok etmesidir. Bu
sebeplerden 6turd literatlir de gegen bir¢cok kaynakta siddetin ne oldugu hakkinda
tartismalar devam ederken, kaynak olarak insandan, insanin sahip oldugu
antropolojik niteliklerinden yola gikilir.®

Dinya genelinde var olan bu tehlikenin ne denli blyidk oldugunun
anlasilabilmesi adina siddet goren ve bu sebep ile hayatini kaybeden 1,6 milyondan
daha fazla insani g6z 6niinde bulundurmak bu durumun 6éniine gecebilmek adina
oldukga fazla 6nem tagimaktadir.®

Toplum icinde siddetin bu oranda fazla olmasi bu siddet olgusunun aslinda
yasamdan bir pargaymis gibi sessizce kabul edilmesi gercegini de gozler 6nune
sermektedir. Tum bu kabullenigin ve bu durumu reddedisin en dnemli nedenlerinden
bir tanesi de belki de insanlar arasinda siddet kelimesinin ve siddet sorunun tam
olarak bilinmemesi ve kisilerce aciklanamamasidir.3” insanligin dogumundan
itibaren icinde var olan ve bastirilan ve bir davranis olarak varligini strdiren siddet
olgusu, kisiden kisiye gore farklilik géstermekle beraber, bazi toplumlarda bireylerin
siddet olarak ifade ettigi davranis bir baska toplumda siddet olarak kabul
edilmemektedir. Kisi bedensel ve ruhsal olarak yaralaniyor ise bu davranigi siddet
davranigi olarak tanimak mimkudndidr. GlinimUizde siddet, toplum igerisinde hemen
herkese uygulanmaktadir ama stphesiz ki bu durumdan en ¢ok etkilenen ve zarar
goren kadinlar ve gocuklardir.3®

Siddet kavraminin aile kaynakh sonuglarindan bir tanesi de cocugun aile
ortaminda o6grendikleridir. Aile icerisinde ¢ocuk ebeveynlerinin sorunlari halletme
sekillerinden oldukca fazla etkilenmektedirler. Davranislarin taklit etme yolu ile
o6grenilme durumu gdéz o6nlne alindiginda, ¢ocuklarin aile iginde ebeveynlerinin
davraniglarini da taklit etme yolu ile model aldiklari sonucu ortaya c¢ikabilir. Bu

durumu 6zetlemek gerekirse ¢ocuklar aile icerisinde anne ve babasinin birbirleri ile

35 Sedat Servet Cegen, ilkdgretim Okullarinda Artan Siddet Olaylarina Karsi Alinan Onlemler ve insan
Haklari, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Maltepe Universitesi, istanbul, 2012, s. 7 (Yayimlanmamis Yiiksek
Lisans Tezi).

% WHO: World Health Organization: Genova, Diinya Siddet ve Saghk Raporu, 2002,
http://www.who.int/violence_injury_prevention/violence/world_report/en/ (Erisim Tarihi:12.06.2017).
37Ayten Z. Page, Merve ince, “Aile ici Siddet Konusunda Bir Derleme”, Tiirk Psikoloji Yazilari,
istanbul, 2008, 11(22), 81-94, s. 82.

38 Mehtap Memis, Calisan Kadina Yénelik Aile igi Siddet, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sakarya
Universitesi, Sakarya, 2010, s. 6 (Yayimlanmamig Yiiksek Lisans Tezi).
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olan problemlerini bu problemleri nasil ¢ézimledikleri nasil altindan kalktiklari gibi
durumlari aile ortaminda goézlemler ve 6grenir.3®
2.2.2.Aile igi Siddet

Dinyaya geldigimiz ilk andan itibaren insanoglunun tim ihtiyaglarinin
karsilandigi, insani koruyup kollayan ve insanin yetigtigi ilk ortam olan aile, ne yazik
ki bazen siddet olgusunun en fazla yasanip uygulandidi bir alan olabilmektedir.
Siddet, daha 6nce de tanimladigimiz gibi kisinin ruhsal ya da bedensel olarak zarar
gbrmesi, yara almasi veya sakatlanmasina yol agan bireysel ve toplu olarak
yapilabilen davraniglardir.*®

Aile ici siddet, siddet olgusunun bir c¢esididir ve toplumda aile olarak
tanimlanan grup igerisinde kendini gostermektedir. Aile i¢i siddet; kisinin bir cocuga,
yasliya ya da karisina karsi yoneltti§i azarlama, zorlama, 6fke, saldirganlik gibi her
tlrll siddet davranisidir.*

Bu kavramin baska bir tanimi da bireyin aile icinde diger bir aile ferdine karsi
uygulamis oldugu fiziki zarar verme, 6nemsememe, tokatlama gibi davraniglarla bas
gosteren kisiyi 6ldiirmeye kadar gidebilecek olan toplumsal bir sorundur.?

Oldukga énemli bir sorun haline gelen aile i¢i siddet ginimuizde artik tim
dinya toplumlarinda her sosyo-ekonomik seviyede ki ailelerde ve her doért ailenin
birinde gorildigu disinidlmektedir.*

Aile ici siddet diger siddet tirlerine goére toplumsal baglamda en yaygin
gérilen siddet tirlerinden bir tanesidir fakat daha ¢ok 6zel iligkilerde yakin baglari
bulunan kigiler arasinda ortaya ciktigi icin literatirde kisiye 6zgl kigiler arasi bir
siddet tlrlG olarak anilmaktadir.Bu tanimdan yola ¢ikilarak aile i¢i siddeti daha ¢ok
aile fertleri arasinda daha c¢ok esler arasinda yasanan bir siddet tlrl olarak
aciklayabiliriz.**

“Aileyi Koruma Kanununa” gére 1998’ den beri Tlrkiye de aile i¢i siddete bazi

dizenlemeler getirilerek cezai igslem uygulanmaktadir.*®

39 Daniel J. Flannery, “School Violence; Risk, Preventive Intervention, and Policy”, Urban Diversity
Series, 1997, No:109, s. 19.

40 Aliye M. Aktas, Aile i¢i siddet: Kadinin ve Cocugun Korunmasi, Elma Yayinlari, Ankara, 2006, s.
13.

41 Yeter Kitis ve Sema S. Bilgici, “Bir Aile ici Siddet Olgusu; Sir Tutma ilkesi ile Siddeti ihbar Etme
Yikimliligi Arasindaki Etik ikilem”, Sosyal Politikalar Calisma Dergisi, 2007, 3(11), 7-11, s. 8.

42 Aysel Yildinm, Siradan Siddet; Kadina ve Cocudga Yénelik Siddetin Toplumsal Kaynaklari,
Boyut Yayinlari, istanbul, 1998, s. 27.

43 Celiktas, a.g.e., s. 13.

44 page ve ince, a.g.e., s. 82.

45 Aslihan Okan ibiloglu, “Aile ici Siddet”, Psikiyatride Giincel Yaklagimlar, 2012, 4(2), 204-222, s.
205.
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Tarihe bakildiginda daha dnceki dénemlerde aile igi siddet ruhsal bir bozukluk
ya da ekonomik anlamda yasanan zorlugun sonucunda ortaya ¢ikan bir durum
olarak degerlendirilirken; daha sonraki dénemlerde yapilan deneysel calismalar
sonucunda aslinda toplumda oldukga sik gdrilen ve maruz kalinan bir sorun oldugu
anlagiimistir. Daha 6nceki donemlerde aile ici siddet “kasten zor kullanma” ile “gayri
mesru siddet davranigi” tanimlari Uzerinden tartisilirken, daha sonra 1980’lerde aile
ici siddet kavrami artik tim toplum ve basin kanallarinca bilinen bu alanda calisan
tim birimlerin en énemli sorunlarindan biri haline gelmistir.4®

Genel olarak aile ici siddeti tanimlarken; aile fertlerinden birinin ailede bulunan
diger bir aile ferdine ya da fertlerine karsi uygulamis oldugu fiziksel ve psikolojik
siddet, aile fertlerinin bagimsizhdini etkileyen, kisinin 6zlik haklarina, Kkisiligine,
gelisimsel slreclerine olumsuz sekilde zarar veren davranislar ve Kisiyi inmal eden
hareketler tanimi kullaniimaktadir.*’

Dunya genelinde yasamakta olan tUm toplumlara bakildiginda aile i¢i siddeti
uygulayan genellikle erkekler magdur olan ve zarar goérenin ise kadinlar oldugu
gorilmektedir. Halk saghgini konu alan kaynaklarda aile i¢i siddet genellikle kapali
kapilar ardinda ya da sessiz salgin bir hastalik olarak tanimlanmaktadir. Bu
sebepten vyola c¢ikilarak bu alanda c¢alisan tim personelin bu konuda
bilinglendiriimesi gerekmektedir.*®

Aile igerisinde yasanan siddet turlerinden biri olan egler arasinda yasanan
siddet; kisinin esine karsi yapmis oldugu saldirgan davraniglar, cinsel anlamda
zorlama, ruhsal olarak zorlama ve istismar davraniglarina bagli olarak gelisen ve
ortaya c¢ikan ruhsal, fiziki ve cinsel boyutta zarar verme davranigi olarak
aciklanmaktadir. Agiklamasi yapilan bu tanim hala birlikte olan ve bosanip ayriimis
tum ciftler icin gegerlidir. Yasanan bu surecte bir kadinin bir erkege, erkegin kadina
siddet davranigi sergilemesi durumu yasanabilmektedir. Bu grupta en fazla
gobzlenen erkegin kadina siddet uygulamasidir.*®

Aile ici siddeti etkiledigi disunullen birgok etken vardir. Siddeti uygulayan

kisinin daha 6nce yasamis oldugu siddet, aile kurumunu olusturan esler arasindaki

46 Yasemin Davarci ve Hasan Kayiklik, “Cocuklarin Aile iginde Siddete Maruz Kalmalar ve
Dindarliklari Uzerine Ampirik Bir Calisma”, Bilimname, 2016, 32, cilt:3, 109-145, s. 113.

47 Ayse Akalin, 15-49 Yag Grubu Kadinlarda Aile igi Siddet Sikhigi ve Siddetin Depresyona Etkisi, Saglhk
Bilimleri Enstitiisii, Selguk Universitesi, Konya, 2010, s. 1 (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi).

48 Alisa Goodman, Marry Ann Dutton ve Maxine Harris, “The Relationship Between Violence
Dimensions and Symptom Severity Among Homeless, Mentally Il Women”, Journal of Traumatic
Stress, 1997, 10(1), 51-70, s. 69.

49 T.C Basbakanlik Aile Arastirma Kurumu, Aile Ici Siddetin Sebep ve Sonuglari, Bizim Biiro
Basimevi, Ankara, 1994, s. 7.
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dusince, ahlak, gelenek goérenek, egitim, gelir olarak eglerden birinin digerine goére
gelirinin daha iyi olmasi daha c¢ok kadinin gelir dizeyinin erkekten fazla olmasi,
esler arasindaki kotl madde kullanimi, ruhsal bozukluklar, evlilige bakis agisinin
geleneksel ve koéhne inanislara dayanmasi, sosyal ve c¢evresel problemler bu
sorunlara érnek gosterilebilir.>

Aile ici siddet genellikle aile ortaminda en fazla kadin ve g¢ocuklara
uygulanmaktadir. Aile Uyeleri arasinda yasanan siddet kisinin yara almasina,
hiddetlenmesine, Kkisinin diger Kkisiyi baskilamasi ve Kkisinin karar vermesini
engelleme gibi fiziki ya da benzer davraniglardir. Birlesmis Milletler, sosyal ve
ekonomik konseyin, aile ici siddet raporunda, “6zel alanda gerceklesen ve
aralarinda kan bagi ya da hukuksal baglilik bulunan taraflarca uygulanan siddet aile
ici siddettir seklinde tanimlamaktadir.5!

Aile birimi toplumun c¢ok 6énemli bir kurumudur, aile bu yonu ile toplumu
sekillendiren bir misyona sahiptir, bu neden dogrultusunda aile igerisinde ortaya
¢lkan siddet davranigi toplumsal bir boyut kazanmaktadir. Uygulanan ve yasanan
siddet sadece siddetin yasandigi aile icerisinde kalmamakta, 6grenme ve model
alma yolu ile gelecekte aile kuracak olan diger bireyleri de belli etmeden etkilemekte
ve bir ¢i§ gibi bliylimektedir.5?
2.2.3.Siddet Tiirleri

Yukarida yapilmis olan tanimlardan yola ¢ikacak olursak siddetin oldukca
farkli ve degisik tanimlari oldugu gorilmektedir.>?

Siddet olgusu toplumumuzda giderek artmaya baslayan ve sikga karsilasmaya
basladigimiz bir sorun haline gelmeye baglamaktadir. Aile i¢i siddet, ¢ocuklara,
kadinlara, kiginin kendisine yonelik uyguladigi siddet, okullarda, spor alanlarinda
sokaklarda uygulanan siddet giderek normal bir olgu haline gelmeye baslamis ve

yasamin bir parcgasi haline gelmistir.>*

50 Erciiment Aksoy vd., “Aile i¢i Siddet’”, 2004, https://www.ttb.org.trleweb/adli/6.html ( Erisim
Tarihi:15.08.2017).

51 Dilek Kaplan ve Bagak Tarhan,” Birlesmis Milletler Sosyal Ve Ekonomik Konseyin Aile ici Siddet
Raporu Ve Gorusleri”, Ankara Barosu Dergisi, 1998, cilt:2, 122-146, s. 122.

52 Mehtap Memis, a.g.e., s. 13.

53 Filiz Aygiig, Ortaokul Ogrencilerinin Zorbalik Egilimlerinin Aile Igi Siddet Gérme Durumuna Gére
Degerlendiriimesi (Cekme Koy Ornegi), Egitim Bilimler, Enstitiisii, Yeditepe Universitesi, Istanbul,
2015, s. 36 (Yayimlanmamis Yuksek Lisans Tezi).

54 Riza Gékler, “Okullarda Akran Zorbah§r”, Uluslararasi insan Bilimleri Dergisi, 2009, 6: 2, 511-537,
s. 512.
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insanoglunun varolugsundan beri hikim siren siddet, sadece fiziki
davraniglarla degil, ¢cok farkli sekillerde kendini gostermektedir.>®

Siddeti acgiklarken kisiye kargl baski yapmak, gu¢ kullanma, bir seyleri zorla
yaptirma, kisiyi caydirmak gibi kelimeler sikga kullaniimaktadir. Tim bu siddet
unsurlarini kisiye karsi uygularken, kisiye bu durumlari kabul ettirmek adina insanlar
farkl araglar kullanmaktadir. iste tam da bu yiizden siddet oldukga farkli yéne sahip
bir olgudur. Bireyler birbirlerine sbézel, fiziki, psikolojik vb. yollar ile siddet
uygulayabilirler.5®
2.2.3.1.Fiziksel Siddet

Kisinin baska bir bireyi bastirmasi, korkutmasi ya da kaba kuvvet uygulamasi
ve bunu zor kullanarak yaptirim araci olarak kullanmasi fiziksel siddet olarak
aciklanmaktadir. “Tokatlama, ¢imdikleme, Isirma, itme, tekmeleme, bogdazina
sarilma, eline gecirdigi cisimle saldirma, kemik kirma, evden kovma, terk etme ve
olum fiziksel siddet olarak degerlendirilmektedir”.>”.

Siddet olgusunun en bilinen ve asikar hali fiziksel siddettir.>® Fiziksel siddet
genellikle tekme atma, yumruklama, sert bir cisim ile siddet uygulama seklinde
olabilmektedir.>® Kisinin bagka bir bireye karsi uyguladigi siddet, 6zellikle bir erkegin
bir kadina bir cisim yolu ile (asit, kemer, sigara) siddet uygulamasi da fiziksel
siddete 6rnektir. Bu grubun igerisinde yer alan en tehlikeli ve dlimcuil sonuglari
olanlar ise silah ve bigak gibi kesici alet kullanimi sonucunda olusan fiziksel siddet
durumudur.®®

Fiziksel olarak uygulanan siddet genel olarak sadece bir tokat ile baslayip
erkegin bu durumun bir daha yasanmayacagina dair verilen sdzlerin ragmen
ilerleyen donemlerde tekrarlanmaktadir. Uzmanlar siddetin bir kez uygulandigi

zaman bunun devamli olarak sirecegini belirtmiglerdir.5!

55 Glldal Aksit, “Agilis Konusmalari, Medyada Siddete Duyarlilik Paneli Kitab1”, Rtiik Dergisi, 2004,
17-25, s. 19.

% Unsal, a.g.e., s. 29.

57 Neslihan Lok, vd., “Aile igi Siddetin Cocuk Uzerindeki Etkileri ve Psiko-sosyal Destegin Onemi”,
Psikiyatride Giincel Yaklasimlar, 2016, 8: 2, 155-161, s. 157.

58 Oguz Polat, Cocuk ve Siddet, Der Yayinlar, istanbul, 2001, s. 21.

59 T.C. Basbakanlik Kadinin Statlisti Genel Midurligl, Kadin Siginma Evi Kilavuzu, Haziran 2008, s.
13.

60 T.C. Bagbakanlik Kadinin Statlisii Genel Mudurltgu, “Aile ici Siddetle Miicadele El Kitab, s. 7,
http://kucukcekmece.istanbul/Content/dosya/1949/aileicisiddetlemucadelekitabi-62616-4141879.pdf
(Erisim Tarihi:22.07.2017).

61 Gill Hague and Ellen Malos, Domestic Violence: Action for Change. New Clarion Press, 1998, s.
6.

19


http://kucukcekmece.istanbul/Content/dosya/1949/aileicisiddetlemucadelekitabi-62616-4141879.pdf

Baska bir tanim ise fiziksel siddeti su sekilde agiklamaktadir: Kisinin diger
bireyi yaralamasi, canini acitmasi ya da 6élumine sebep olacak bilingli ve direkt
yapilan davraniglar.®?
2.2.3.2.S6zel ve Duygusal Siddet

Sozel siddet, kisinin bagka bir kisiye karsl s6z ve hareketler ile kisiyi sindirme,
baskilama ve korkutmasi sonucu ceza verme ve Kisi Uzerinde kontrol saglamasi
olarak aciklanmaktadir. Sozel siddet ve duygusal siddet genellikle birbirine ¢ok
benzerdir ama 6ne c¢ikan bazi farkliliklarda mevcuttur. Sézel siddette genellikle
hareket ve davranislarin s6zel olarak ortaya ¢ikmasi goértlmektedir. Kisinin 6fkesini
kontrol edememesi ve birden ortaya ¢ikan ani tepkilerin sonucu gorilmektedir.®®

Sozel siddet; Sézcik kullanarak, soézculkler yardimi ile kisinin baska bir kisiye
zarar vermesidir. S6zel saldirganlik taniminin igerisinde; kisiyi yazili olarak tehdit
etme, azarlama, kisi hakkinda dogru olmayan bilgiler yaymak, Kisinin 06zIUk
haklarina saygisizlik gibi durumlar yer almaktadir. Kisinin ortaya koydugu
davraniglar kisinin kendisi ile beraber etrafinda bulunan diger kisilere de zarar
vermekte ve kisileri kot etkilemektedir.54

Soézel siddette ortaya c¢ikan davranigin en bilineni, kisinin hayatinda énem
tasiyan durumlara karsi guven duygusunu yikmak ve Kisiye yara vermek adina
surekli olarak agir davranislarda bulunmak ve sozler séylemektir.

Cocuga ruhsal ydénden zarar veren psikolojik olarak koétlu etkileyen tim
davranigsal ya da sézel yollu durumlardir. Cocuga karsi sergilenen onu yalniz
birakma, Uzerinde baski kurma, varligini reddetme, asagilama, hareketlerini ve
davraniglarini elestirme, suca tesvik etme, yalniz hissetmesine sebep olma, asiri
koruyucu davranma, cocugun karakterine ve kapasitesine uygun olmayan
sorumluluklar yikleme, ilgi ve sevgi gostermeme, aile igerisinde yagsanan tum siddet
olaylarina tanik olmasi duygusal siddet taniminin igine girmektedir.%® Bir kisinin
baska bir kisiye karsi yapmig oldugu periyodik olarak tekrarlanan, kisinin karakterini,

ruhsal ve sosyal yasantisini etkileyen tim olumsuz hikim verme, atif ya da s6zel

62 TUBITAK ve Ankara Universitesi, Okullarda Siddet ve Zorbaligin Onlenmesi Ogretmen El Kitab, s. 2,
http://docplayer.biz.tr/104851-Okullarda-siddet-ve-zorbaligin-onlenmesi-ogretmen-el-kitabi.html (Erisim
Tarihi:09.09.2017).

63 T.C Basbakanlik Kadinin Statiisii Genel Midiirliigii, “Tirkiye’de Kadina Yénelik Aile ici Siddet”, EIma
Teknik Basim Matbaacilik, Ankara, 2009, s. 8.

64 Yener Akman, ilkégretim ikinci Kademe Ogrencilerinin Siddet ve Okul iklimi Algilari Arasindaki iligki,
Egitim Bilimleri Enstitisi, Gazi Universitesi, Ankara, 2010, s. 12 (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans
Tezi).

65 Atakan Taptik, ilkdgretim Okullarinda Siddet ve Sebeplerine Yénelik Ogretmen ve Yonetici Goriisleri,
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yeditepe Universitesi, istanbul, 2010, s. 28-29 (Yayimlanmamis Yiiksek
Lisans Tezi).
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davraniglar olarak tanimlanir. Sézel ve duygusal siddetin dikkat ¢ceken en 6nemli
ozelligi kisinin siddet eylemini surekli olarak tekrarlamasidir.®® Siddet ve istismar
olaylari ve tirleri arasinda tespit edilmesi, buna bagh olarak raporlanmasi, énlem
alinmasi en zor olan turdur duygusal siddet. Duygusal giddet; fiziki olarak herhangi
bir belirti gdstermedigi, kisi Uzerindeki ilerleme ve etkiler gdézlenemediginden, kiginin
bunu baska sebeplere dayandirmasi nedeni ile tespit edilmesi konusunda zorluklar
yasanmaktadir. Duygusal ve s6zel siddet tek basina varlik gosterebilecegdi gibi diger
siddet tlrleri ile birlikte de ortaya ¢ikabilmektedir.®’
2.2.3.4.Cinsel Siddet

Cinsel siddet; kisinin siddeti uyguladigi kisinin yakinlik derecesine
bakilmaksizin; kisinin 6zel hayati yada is ortaminda kisiye karsl yapilan cinsel
icerikli davraniglarda bulunmasi, yada bulunma cabasi, kisiye karsi uygunsuz cinsel
ifadelerde bulunmasi, kisiyi kendi, istedigi disinda uygunsuz cinsel iliskiye zorlama,
engelli kisilere karsi cinsel istismar, gocuk istismari, ¢ocuk yasta evlilige zorlama,
kisiyi zorla hamile birakma, bulasici hastaliklardan korunmasini ve dogum
kontrolinu saglamasini engelleme, istenmeyen gebelikleri zorla sonlandirma gibi
birgok eylemi kapsamaktadir.®® Cinsel siddet daha cok kisinin istemedigi sekilde
taciz etme, saka ve dokunma davranigi ile baslamaktadir.?® Cinsel siddet
davranigini gosteren kisiler karsisindaki kisiyi bir es yada insan olarak gérmezler.”

Kigiyi istedigi disinda cinsel iliskiye zorlama ya da bagka kisiler ile iligkiye
zorlama, istedi disinda gebelik ya da disik yapmaya zorlama, ¢ocuga karsi yapilan
uygunsuz sevgi icermeyen bedensel davranislar bu duruma 6rnek gosterilebilir.”

Cinsel istismarin en énemli detay kisinin istedi disinda yasanip yasanmadigi
konusudur. Cocuklar bu durumun igerisinde yer almazlar, ¢ocuklar cinsel iliski nedir

ve nasil sonuglar dogurur bilemezler ve bu nedenle bu durumu anlamalari

8 Dursun Aykul, ilkdgretim ikinci Kademe Ogrencilerinde Siddet Olgusu (Burdur ili Bucak ilgesi
Ornegi), Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sileyman Demirel Universitesi, Isparta, 2012, s.13
(Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi).

67 Meltem I. Camuroglu, Universite Ogrencilerinde Kendine Zarar Verme Davranisi ve intihar
Olasiliginin, Cocukluk Orselenmeleri ve Saldirganlikla lliskisi, Adli Tip Enstitisi, Istanbul Universitesi,
istanbul, 2014, s. 55 (Yayimlanmamis Doktora Tezi).

68  WHO World Report on Wiolence and Health Geneva, 2002, s. 149-150.
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/42495/1/9241545615_eng.pdf (Erisim Tarihi:10.09.2017).

6 TC. Kadinin Statiisic Genel Midirligi, Aile I¢i Siddetle Miicadele El Kitabi, s. 8
http://kucukcekmece.istanbul/Content/dosya/1949/aileicisiddetlemucadelekitabi-62616-4141879.pdf
(Erisim Tarihi:22.07.2017).

0 T.C. Bagbakanlik Kadinin Statiisi Genel Midirligl, Kadin Siginma Evi Kilavuzu, Haziran, 2008, s.
9.

1 Tirkiye Biyik Millet Meclisi (TBMM), Tiirkiye’de Ortaégretime Devam Eden Ogrencilerde ve
Ceza ve Infaz Kurumlarinda Bulunan Tutuklu ve Hiikiimlii Gocuklarda Siddet ve Bunu Etkileyen
Etkenlerin Saptanmasi Arastirma Raporu, Ankara, 2007, s. 17.
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beklenemez. Diger taraftan c¢ocuklarin cinsel iligki sirasinda yasananlara uygun
davraniglar sergilemesi ve giglii durmasi imkansizdir. Onemli bir diger hususta
gocugun yasadigi olayl anlamlandiramamasi ve yasadigi ikilemdir. Cocuk yasanan
bu durumdan hoslanmasa da kendisine karsi gosterilen ilgiden hoslana bilir ve
kisinin almis oldugu kiguk hediyeler onu mutlu edebilir. Bagka bir acidan
bakildiginda da bazi ¢ocuklar yasadiklari cinsel deneyimden memnun olabilir ama
bu durumun yanhs oldugunu bildikleri icin slrekli bir ikilem icindedirler. Cinsel
siddetin gbze ¢arpan dnemli 6zelliklerinden birisi de kisiyi zorlamasidir. Bu zorlama
davranigi ruhsal ya da bedensel olabilir. Siddete ugrayan cocuk kendine ve aile
Uyelerinden herhangi birine zarar gelecegi ve sevgiden yoksun kalacagi korkusu ile
bu duruma zorlanmaktadir. Kisi yapmis oldugu davranisin gizli kalmasi ve ¢ocugun
bu durumu anlatmamasi igin cocuga hediyeler alarak ya da korkutarak bu durumun

aciga cikmasini onler.”

2.2.4.Saldirganlik Kavrami

Literatirde giddet ve saldirganlik kavramlari agiklanirken zaman zaman
birbirlerinin yerine gececek sekilde kullanilan ama 6zinde c¢ok farkli iki olgu
olduklarina deginilmektedir.”® Saldirganlik kavrami, iginde birgok siddet unsurunu
barindiran, kigiyi yenmek, kisi uzerinde hakimiyet sahibi olmak, kigiyi yonetmek gibi
hareketleri iceren, kisinin sahip oldugu isi bosa ¢ikarma, engelleme gibi kétl niyet
iceren kirici, érseleyici, tahrip edici amaglar giden tim davranis tlrlerini igeren bir
olgudur.” Saldirganlik olgusu siddetin temel yapi tasidir, siddet, saldirganlik olarak
nitelendirdigimiz davranisin uygulamali olarak eyleme dokulmus hali icin
kullaniimaktadir. Her iki olgununda detayli olarak tanimlamasi yapildiginda; siddet,
ortaya koyulan davranisin kendisini, saldirganlik ise kisinin iginde bulundugu ruhsal
durumu ifade etmek igin kullaniimaktadir. Kisaca siddet, yapilan davranigi,
sergilenen hareketleri ifade ederken, saldirganlik ise kisinin icinde bulundugu ruhsal
durumu, duygularini ifade eder. Bir birey saldirgan davraniglar gosteriyorsa o kisinin

baska bir kisiye zarar verme niyeti oldukga yliksektir.”

72Karen L Kinnear, Childhood Sexual Abuse, A Reference Handbook, ABC-CLIO, California 2007, s.
20.

73 Sezer Ayan, "Aile Icinde Siddete Ugrayan Cocuklarin Saldirganlik Egilimleri* Anadolu Psikiyatri
Dergisi, 2007, 8. 3, 206-214, s. 207.

7 Yavuz Erten ve Cahit Ardali, “Saldirganlik, Siddet ve Teroriin Psikososyal Yapilari”, Yapi Kredi
Yayinlar, istanbul, 1996, 643, Sayi: 6-7, 143-164, s. 143-146.

75 Celalettin Vatandas, “Aile ve Siddet: Tiirkiye’de Esler Arasi Siddet”, Afyon Kocatepe Universitesi
Yayinlari, Afyon, 2003, s. 4.
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Saldirganlik; sozel, fiziki ya da dolayli yolla kisinin bir baskasina zarar verme
davranigi ile sonuglanan tim hareketlerdir. Saldirganlik genellikle siddet ve
dismanlik besleme ile karistirilir ancak saldirganlik bunlardan farkhidir.”® Siddet
daha ¢ok fiziki olarak sergilenen davraniglarla sinirlidir. Ancak saldirganlik siddet
davranigi icermeden de (Kigiyi elestirme, ylUz ve el hareketleri) ortaya cikabilir.
Dusmanlik besleme ise daha c¢ok saldirganhidin tutum boyutundadir. Toplum
icerisinde hangi davranisin saldirganlik ya da su¢ oldugu, o toplumun sahip oldugu
kiltdr ve yapisina baghdir. Saldirganlik davraniglari davranisin gerekcgesine goére
farkhliklar gosterebilir. Saldirganlik, kisinin kendi haklarini savunma ya da otorite
kurmay! amagladigi fiziki, soze dayali veya gostermelik her tlrl(i davranistir.”’

Freud’a gore saldirganlik, insanin kendine yonelik olan yikici eylemlerinin dig
dinyadaki nesnelere g¢evrilmesidir. Freud, insanin kendisine karsi olan
saldirganhgini, kayip nesneye karsi hissedilmis ikilem ve onun icerdigi siddet ve
saldirganhdin sahsin kendisine yonelmesi seklinde agiklamistir.

Davranisin incelenmesini temel alan bilimsel kaynaklarda saldirganlik; kisinin
bagka bir bireye kasith bir sekilde kigiyi incitmek veya yaralamak adina yapmis
oldugu tum davraniglar olarak tanimlanmaktadir. Saldirganlik, bireye ait tim o6zel
esyalara zarar verme amaciyla yapilmis tUm davraniglar olarak aciklanabilir.
Saldirganlik davranigi kisi tarafindan acik bir sekilde veya gizli olarak, herhangi bir
nedene bagl olarak veya nedensiz, ani bir sekilde veya planli olarak s6ze dayall
veya fiziki olarak goérilebilmektedir. Davranisin uygulanma sekli veya sebebi ne
olursa olsun kisiye zarar verme maksadi ile yapilmis ise bu davranis saldirganlk
davranigi olarak degerlendirilir. Bu durumun aksine kisi saldirganlik davranisini
kendi istedigi disinda bir kaza sonucu yapmis ise bu saldirganlik davranigi olarak
degerlendiriimez.”®

Saldirganlik davranigi kisinin maruz kaldigi birgok neden sebebi ile ortaya
cikabilmektedir. Bu nedenler psikolojik, cevresel veya sosyal etkilesimler soncunda
ortaya ¢ikmis olabilir. Bu sonuglar goz 6nune alindiginda saldirganhk davranigi ¢cok

farkli yer ve zamanda ve c¢ok farkli boyut ve sekilde ortaya c¢ikabilmektedir.

76 Eron D. Leonard, "Parent—Child Interaction, Television Violence, and Aggression of Children."
American Psychologist, 1982, 37. 2, 197-211, s. 197.

7 Erten ve Ardall, a.g.e., s. 143-146.

8 Asude Bilgin, “Okullarda Siddeti Onlemede Bir Yontem Catisma Cézme”, Ezgi Kitabevi, Bursa:
2008, s. 33.
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Saldirganlik davranisinin farkli sekillerde ortaya ¢ikmasi ¢ok farkli saldirganhk

tarlerinin ortaya ¢ikmasina yol agmaktadir.”

2.2.5. Saldirganlhk ve Siddet ile ilgili Kuram ve Yaklagimlar
2.2.5.1. ig Giidii Kurami

Psikoloji alaninda 6nemli bir yere sahip olan Freud, Mcdougall ve Lorenz
kisilerin dogustan saldirganlik dirtisi ya da icgldilere sahip olduklarini
sdylemislerdir. Kisi hayati ihtiyaclarinin eksikligini hissettigi gibi saldirganlik
davranisini da hissetmektedir. insanlarda var olan durtiilerin birtakim duygular ile
baglantisi bilinmektedir saldirganlik davraniginin tam olarak hangi durum sonucu
ortaya ciktigi bilinmemesine ragmen saldirganlik davranisi en énemli ve en temel
dirtilerin basinda gosteriimektedir.8°

insanligin gecmisine bakildigi zaman toplumun siirekli olarak bir savas, kavga
siddet icerikli olaylarin icerisinde olmasi saldirganlik davranisinin icgudusel
temellere dayandigini ortaya koymustur. icgtidii kuramini; Psikoanalitik Kuram ve

Etiyolojik Kuramlar olarak 2 ana baglik altinda agiklayabiliriz.®*

2.2.5.2. Sigmund Freud’un Psikoanalitik Kurami

Freud, kiside var olan saldirganlik durtisunun kigide dogustan var oldugunu
ve ayni cinsellik kadar kisi igin temel bir ihtiya¢ oldugunu ifade eder. Ortaya koydugu
yapisal kuramda yer alan id’ in (ilkel benlik) icgidlsel olarak kisiyi baskilamasi
sonucunda kisi siddet ve saldirganlk davranisi gostermektedir.®?

insanin yasaminin ilk yillarinda géstermis oldugu tiim davraniglarinin nedeni
olarak Eros ve Libido (yasam enerjisi) kavramlarinin oldugunu séylemektedir.
Saldirganlik davraniginin ortaya gikmasinin en énemli nedenini ise libido etkisindeki
dartulerin tam olarak doyurulamamasi olarak agiklamaktadir. Saldirganlik davranigi
her durumda ortaya ¢ikan bir davranis degildir, bu nedenle hayati bir parcamiz
degildir diye aciklamaktadir. Freud dedisen dinya olaylari sonucunda o6zellikle
Birinci Dinya Savasi sonrasinda yasanan olaylardan sonra iddia ettigi bu goértsu

terk ederek, saldirganlik davranigina neden olan diurtinin aslinda Thanatos adini

70 Barbara Krahe, The Social Psychology of Aggression, Psychology Press, 2.Baski, 2001, s. 33

80 Rafael Moses, “Siddet Nerede Baslyor?”, Cev. Ayse Kul, Cogito (Siddet Ozel Sayisi), Yapr Kredi
Yayinlari, istanbul, 1996, 6(7), 23-27, s. 24.

8 Epru Aytekin, Ortaokul Ogrencilerinin Saldirganlik Dizeyinin Ebeveyn Kabul Red Algisi ve
Demografik Degiskenlere Goére incelenmesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Gazi Universitesi, Ankara, 2015,
s. 18 (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi).

82 Norman A., Sprinthall, and Richard C. Sprinthall, Educational Psychology: A Developmental
Approach, Random House, 1987, s. 544.
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verdigi durtiden kaynaklandigini ifade etmistir. Thanatos adini verdigi bu durtlyd,
kisinin yasamakta oldugu hayati sonlandirmasi ve zarar vermesine neden olan bu
sekilde insanlarda ortaya c¢ikan bir enerjidir ve Freud bireylerde ortaya c¢ikan
saldirganhk duartistunin kigide var olan eros ve Thanatos arasindaki ikilemden ve
gerginlikten kaynaklanmaktadir diyerek agiklamistir.8

Freud ortaya atmis oldugu bu iki bakis akisini birbirine baglayarak, insan
irkinda var olan bitin davraniglarin Eros ve Thanatos adini verdigi iki gidinin
birbiri ile etkilesimi sirasinda olusturdugu bir gerilim sonucu ortaya c¢iktigini
sOylemistir. Bu durum sonucunda saldirganlik; kisinin sahip oldugu libidinal
dirtilerin bir bagkas! tarafindan engellenmesi durumuna gdstermis oldugu tepki,
hem de kisinin kendisine gelebilecek zararli dirtlleri bir baska kisiye yonlendirmesi
sonucu olusmaktadir. Saldirganhik kavramini Lorenz su sekilde aciklamaktadir:
Saldirganlik insanlarin etkilesim icinde oldugu diger insanlarla micadele etme
icgldlsl sonucunda ortaya gikmaktadir.®*

Saldirganlik kavrami hakkinda Freud’'un iddia ettiklerini destekleyen
psikologlarin yani sira bu goérise karsi ¢ikan psikologlarda olmustur. Bu kisiler Jung
ve Adler’ dir. Adler saldirganhgi aciklarken Freud’'un goruslerinden tamamen farkli
bir bakis acgisi sunmustur. Adlere goére saldirganlik kiside dogustan var olan
organlar tarafindan yuratalen bir dartd degildir, kisinin elde etmek icin ugrastigi
kendi ihtiyaclarini karsilama gidisu tarafindan kaynaklanmaktadir. Adler’e goére
toplum iginde diizene uyum saglayarak yasayan bir kiside bulunmasi gereken en
onemli kriter toplumsal ilgidir. Eger kiside bu durum mevcut degil ise kiside cesitli
nevrotik durumlar ortaya c¢ikabilmektedir. Adler kisinin vermis oldugu bu tepkiyi
nevrotik koruyucular seklinde tanimlamistir. Saldirganlik kavramini bagka bir sekilde
aciklayan Jung ise kisideki yasam ve olum i¢cgudulerini var olan tek icgudu olarak
degerlendirmektedir. Jung’a goére; yaratmak Olum severligin tam karsitidir. Jung
icinde var olan yikici gugleri iyilestirme istedi ve kabiliyeti ile var olan bu catismayi
¢Ozmugstlr.8

Siddet olgusu insanoglunun varolusundan bu yana varlidini surdiren ve
sureklilik géstermesi sonucunda, saldirganlik iceren davraniglarin kisinin dogustan

getirmis oldugu bir i¢cgidu oldugu disuncesi iddia edilmigtir. Ortaya atilan bu

83 Erol Goka ve Hakan Turkgapar, “Genglik ve Siddet-1", s.7 http://erolgoka.com/makale.htm (Erigim
Tarihi:12.09.2017).

84 Michael T. Mcguire, Alfonso T. Troisi, Comprehensive Textbook of Psychiatry, Baltimore, 1989,
s. 272.

8Erich Fromm, Insandaki Yikiciigin Kékenleri, Cev. Sukrii Alpagut, Payel Yaynlari, istanbul, 2.
Basim, 1993, s. 34.
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dagtncenin en o6nemli ismi Freud'dur. Freud’a gore kisi tehdit olarak algiladigi
saldiriya karsi tepki gosteren ve kendini savunan sessiz sakin bir varlik degildir,
ortaya c¢ikan asir saldirgan davraniglarin  kiside dogustan var oldugunu
savunmaktadir.®® Freud kisideki yasam ve o&lim iggidlisinin kisinin iginde
bulundugu gerilimi azalttigini disinmektedir. Freud insani tanimlarken insan zevki
icin yasayan bir hayvandir der, bu nedenden 6tlrd insanin iginde bulundugu o
gerilimden bir an 6nce kagmak istedigini séylemektedir. Kisi var olan gerilimden
kagmayi hedef edindigi icin yasamdaki tek amaci 6limdir.8’

Psikanaliz, saldirganlik kavraminin kisinin ruhsal butanliginin ig¢sel bir
parcas! ve kisi tarafindan benimsemesi gerektigini iddia eden ve ortaya koyan ilk
teori olarak dikkat cekmektedir. Freud savundugu saldirganlik ve cinsellik drtilerini
aciklarken, saldirganlik kavramini kisinin hayatta kalmak icin muicadele eden
gudusu olarak ifade etmistir. Bu acgiklama dogrultusunda saldirganlik, yasama,
kisinin yaratma gucu ve cinsellik igin en temel kaynak, daha sonraki donemlerde ise

olum iggldusd ile iligki kurulmustur.®

2.2.5.3.Etiyolojik Kuram

insanoglunda var olan saldirganhdin icglidiisel dayanadini  hayvan
davraniglari ile agiklayan kuramdir. Hayvanlarda var olan dogustan gelen ve
kalitimsal olan iggiidiiniin insanlarda da oldugu goériisini benimsemektedir.8®

Lorenz, saldirganlik kavramini kisinin toplumda var olan diger insanlar ile
micadele i¢ggudisi olarak agiklamaktadir. Saldirganlik; kisinin micadele i¢ggudisu
ile birlikte sarf ettigi enerji ve saldirganlik davranisini etkileyen ve harekete geciren
uyaranin siddetine bagli olarak ortaya ¢cikmaktadir.

Lorenz hayvanlarda gozlenen saldirgan davraniglarin insanlarda var olan
saldirgan davraniglar ile ayni oldugu ve davraniglarin ortaya ¢ikmasinda etkili olan
icgudulere dikkat c¢ekmektedir. Hayvanlarin sergilemis oldugu saldirgan
davraniglarin ayni tirden hayvanlara gostermesinin  nedeni olarak turin
devamhhigini saglamak ve korumaya yonelik oldugunu savunmustur. Tium bunlarin
sonucunda Lorenz’e gore saldirganlik kavrami insanlarin yasamakta oldugu

toplumsal sistem icinde o toplumu dizenleyen ve toplumun dogasinda var olan bir

8 Sigmund Freud, Psikanalize Girig Dersleri, Cev. Sedat Budak, 6.Baski, Oteki Yayinevi, Ankara,
1994, s. 528.

87 Engin Gegtan, Cagdas Yagam ve Normal Digi Davraniglar, Remzi Kitabevi, istanbul, 1996, s. 35.
88 Celia Harding, Making Sense of Aggression, Destructiveness and Violence, Aggression and
Destructiveness, Psychoanalytic Perspectives, East Sussex: Routledge, 2006, s. 6.

89 Aytekin, a.g.e., s. 20.
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gudiadar.®® Tim bu tanimlara bakildiginda hem Freud’'un ortaya atmis oldugu
Psikonalitik kuram hem de LorenZz'in etiyolojik kuraminda kigide kontrol altina
alinmasi gug, kalitsal olarak var olan dirtilerin kontrolinde agiga c¢ikan bir
saldirganlik enerjisi yer almaktadir.®® Freud’'un saldirganlik kavrami hakkindaki
g6risl, havyanlar da gézlenen davraniglari onlarin dogal habitatlarinda ele alan
etologlarin galismalari ile iliskilendirilebilir. Alanda ¢alisan bazi etologlara gére hem
insanoglu hem de hayvanlar dogustan saldirgandirlar; bu benzerlige ragmen hayvan
ortaya cikan saldirganhik gudilerini kontrol altina almaya yarayan sistemler
gelistirmisler ancak hayvanlarin aksine insanlar bunu basaramamistir.®? Kiside
ortaya cikan saldirgan davraniglarin temelde biyolojik sebeplerle iliskilendirenler
sadece psikanalistler degildir. Etologlar hayvanlarin sergilemis oldugu davranislari
izleyerek ortaya ¢ikan saldirgan davraniglarin evrim surecinde oldukga etkili oldugu
iddia etmiglerdir. 3

Lorenz saldirganlik gidusunu kiside dogustan var olan ve bu davranigi agiga
¢lkarmak icin uygun kosullar bekleyen enerjinin ¢evresel uyaranlarin etkili olup
olmadigina bakilmaksizin ortaya c¢ikan bir uyariimighk olarak agiklamaktadir.
Buradan yola c¢ikarak saldirganhik davranisi gevresel ve dis etkenler nedeniyle
ortaya c¢ikan bir durum degildir. Kiside izlenen saldirgan davranisin hedef
noktasindan ¢ok buna sebep olan neden &nemlidir. Lorenz, insanlarin gercekte
savas, haksizlik, zulum, baski gibi zorlayici ve engelleyici faktérler nedeniyle degil,
saldirganhiga neden olan enerjilerini besledikleri i¢cin saldirgan olduklarini
belirtmektedir.®*

2.2.5.4.Engellenme-Saldirganhik Kurami

Yale adli grubun Uyeleri olan Dollard, Doob, Miller, Mowrer ve Sears
tarafindan bu kuram 1939’da gelistirmiglerdir. Bu kuramin savunuculari engellenme
kavramini tanimlarken; Kkisinin koymus oldugu hedefe ulasmasini zorlastiran

etkenler vardir, bu engellenme durumlarinin artis géstermesi beraberinde saldirgan

9 Konrad Lorenz, On Aggression, Psychology Press, 2002, s. 229.

91 Aytekin, a.g.e., s. 22.

92 Rita L. Atkinson, vd., Psikolojiye Girig, Cev. Yavuz Alagon, Arkadas Yayinlari, istanbul, 1999, s.
460.

9% Onur Ulusoy, Ergenlerde bilisim teknolojileri kullanimi ve saldirganlik iligkisi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Cukurova Universitesi, Adana, 2008, s. 11 (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi).

%Yildiz A. Sargin, Ergenlik Dénemindeki Ergenlerin Saldirgan Davraniglari ile Ofke ve Sosyal
Problem Gézme Becerileri Arasindaki lliskinin incelemesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Karadeniz
Teknik Universitesi, Trabzon, 2008; aktaran Osman Géniiltas, Ortaokul Son Sinif Ogrencilerinin Ofke
ve Saldirganlik Diizeylerinin Bazi Degiskenlere Gére incelenmesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Cukurova
Universitesi, Adana, 2013, s. 18 (Yayimlanmamig Yiiksek Lisans Tezi).
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durtilerin da bu orantida artis gdstermesine neden olmaktadir ve bu durum
sonucunda saldirgan davraniglar ortaya c¢ikmaktadir. Kuramin temelinde yatan
dusunce engellenme durumunda kiside her daim saldirgan davraniglar ortaya ¢ikar
bu saldirgan davraniglarin ortaya gikmasinin sebebi de engellenmenin olmasidir.%®

Bu kurami destekleyenler oldugu kadar karsi ¢ikan kisilerde olmustur. Miller
ve kuramin diger savunuculari saldirgan davraniglarin ortaya ¢ikmasinda her zaman
engellenme davranisinin etkili olmadigini ileri sirmuslerdir. Engellenme davranisini
gerceklestiren kisi engellenme yasayan bireye goére daha baskin bir karakterse
engellenen birey bu durumu tolere edip saldirgan davranis sergilemeyebilir.%

Tam bu gorusler i1siginda Berkowitz farkl bir bakis agisi gelistirerek su savi
ortaya atmistir; Engellenme kiside ofke ve kizginlik dirtilerinin artis gostermesine
neden olur ancak kiside meydana gelen bu ofke ve kizginlik, kiside hemen saldirgan
davranislar gostermesine neden olamayabilir.®’

Engellenme davranisinin kiside meydana gelen saldirgan davranislara neden
olmaktadir goértsu psikolojinin en temel goruslerinden bir tanesidir. Dollard
saldirganhik davranisi hakkindaki gértisiund agiklarken kiside dogumundan itibaren
var olan 6lim icgldUsini veya saldirganlik durtistint temel almis ancak tim hatlari
ile kabul etmemistir, ona goére kisi dogustan getirdigi saldirganhk darttleri ile degil
engellenme sonucu saldirgan davraniglar sergilemektedir goriisiinii benimsemigtir.%

Kurama goére kigilerin kendi istekleri ile engellenme ve zorlama davranisina
maruz kalmasi, baskasi tarafindan zoraki olarak yaptiriimasi daha ¢ok saldirganliga
neden olabilmektedir. Engellenme davranisinin kisinin istemi disinda belirli ve
gecerli nedenlere bagll ise bu durum kisilerde &fke ve kizginhda neden
olmamaktadir. Kiside gorulen iyi niyet engellenme durtisini azaltmakta ve buda
engellenme sonucunda ortaya ¢ikan saldirgan davraniglari azaltmaktadir.*® Kiside
var olan engellenme durumunun siddeti ne kadar fazla ise hissedilen endisede o
derecede yogunluk gostermektedir.1

Bu kuram kiside ortaya cikan gerilimi azalttigi icin bir gerilim azaltma

modelidir. Engellenme davranigi kisiyi huzursuz etmekte ve kiside meydana gelen

9 Mehmet Acet, Sporda Saldirganlik ve Siddet, Morpa Kiiltir Yayinlari, istanbul, 2005, s. 60.

9% Buse Koksal, Ozel Bir Okulda Okuyan 2-6 Yas Arasi Cocuklarin Saldirganlik Diizeyleri ile Anne-
Baba Tutumlar Arasindaki iliskinin incelenmesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Beykent Universitesi,
istanbul, 2016, s. 12 (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi).

97 Acet, a.g.e., s. 70.

9 John Dollard, Leonard W. Doob, Neal E. Miller, O.Hobart Mowrer, and Robert R. Sears. “Frustration
and Aggression." Journal of Social Psychology, 1940, 1.1,231, s. 19.

9 Jonathan L. Freedman vd., Sosyal Psikoloji, Cev. Ali D6nmez, imge kitabevi, Ankara, 1993, s. 432.
100 yyes Michaud, Siddet, Cev. Cem Muhtaroglu, lletisim Yayinlari, istanbul, 1991, s. 65.
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bu huzursuzluk hali azalma gdstermez ise ortaya ¢ikan saldirgan davranigin siddeti
olduk¢a fazla olmaktadir. Bu agiklamadan yola c¢ikilarak bu kuramin icgidu kurami
ile benzer noktalari bulunmaktadir.’®> Kurama goére saldirganlik davranisi kiside
dogustan var olan bir dirtd degildir. Saldirgan davraniglar temelinde karsidaki Kisi
ya da nesneye zarar verme istegi yatar ve en temel kaynag Kisinin
engellenmesidir.102

Toplum igerisinde yasayan her birey hayati boyunca birgok engel ve zorluklar
ile karsilasir ve bu zorluklar ve engeller karsinda bir savunma olusturur ve farkli
tepkisel davranislar edinir. Kisi elde etme istegi dogrultusunda sabretmeyi,
ertelemeyi bazen vazgegmeyi hoglanmadigi durumlari ve objeleri degistirmeyi ve en
onemlisi saldiriya gegme davranisini 6grenir. Bu edinim herkes icin ayni degildir.
Kisinin engellenme davranisina karsi olusturmus oldugu gug kisinin sahip oldugu en
glven verici ve uyum gosteren 6zelligi olmustur.%3

Bu durumun aksine bu edinimi saglayamayan kisilerde biling ve duzenli bir
sistem yoktur. Saldirganlik engellenme durumuna maruz kalma sonucunda ortaya
¢lkan bir davranistir. Bu slre¢ icerisinde saldirganlik davraniginin bazi tirleri
engellenmeye neden olan sebebi ortadan kaldirir bazi turleri ise iginde bulunulan

durumu daha da koétulestirmektedir.1%4

2.2.5.5.Baglanma Kurami

Baglanma teorisi Bowbly tarafindan psikoloji dinyasina kazandiriimistir.
Kuram Mary Ainswort ve arkadaslarinin yasamin iginden gergek olan anne ve
bebekler arasindaki baglanma durumlarini incelemeleri tizerine ortaya ¢ikmistir.1%

Baglanma kuramin  temelinde; bireylerin  bebeklik  yasantisindaki
deneyimlerinin kisinin gelecek yasantisinda saglikli ve dizgun bir kisilik ve yasam
slirmesinde ¢ok 6énemli oldugu distincesi yatmaktadir.1° Baglanma kurami bebegin
yakin temasta bulundugu kisiler ile olan iligkisinin bebegin saglikli veya sagliksiz bir

yasam surmesi, baglanma surecinde bebegdin emosyonel ve Kkigilik geligimi

101 Ggkhan Ergiir, Siddet Igerikli Bilgisayar Oyunu Oynayan Ikinci Kademe Ogrencilerinin Saldirganlik
Egilimlerinin Benlik Saygi Diizeylerinin incelenmesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, istanbul Arel
Universitesi, istanbul, 2015, s. 8 (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi).

102Y)ldirm, a.g.e., s. 17.

103 M.Orhan Oztiirk, Psikanaliz ve Psikoterapi, Bilimsel Tip Yayinevi, Ankara, 1998, s. 37.

104 Dogan Cliceloglu, Insan ve Davranigi, Remzi Kitabevi, istanbul, 28. Baski, 2005, s. 279.

105 Deborah Davis, “Physical, Emotional and Behavioral Reactions to Breaking Up: The Roles of
Gender, Age, Emotional involvement, and Attachment Style”, Personality and Social Psychology
Bulletin, 2003, 29 (7), 871-884, s. 872.

106 John Bowlby, Baglanma ve Kaybetme:2 Ayrilma, Cev. Miige Giinay, istanbul, 1.Baski, 2014, s.
159.
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Uzerindeki slireglerini inceleyip agiklamaya galismaktadir.2” Kuramin ortaya gikisina
neden olan en édnemli etken bebegin yakin iliskide bulundugu (anne, bakici) kisinin;
bebege cevresi ile etkilesim icinde bulunabilecedi ve guven ortaminda bebegine
temas edebilecedi ve geri bildirimler yapabilecedi huzurlu bir ortam olusturma
disuncesidir.1%

Bowbly; bebeklerin kendisine bakan kisi ile olan iliskisinde farkli duygular
gelistirerek o kisi ile olan iletisimini 6ziimseyerek ¢evresindeki insanlar ve kendisi ile
ilgili bazi fikirler Urettiklerini ifade etmektedir. Orta c¢ikan bu fikirler bilingdigi bir
sistem ve oldukga direncli bir yapiya sahiptir ve bu ortaya konulan temsil icsel
isleyen Modeller olarak ifade edilmektedir. Bebegin baglanma tarziyla ve deneyimler
yolu ile olusan bu i¢sel isleyen modeller bireyin hem kendisi i¢cin hem de badlanma
figru iki farkh icsel isleyen model olusturmasina yol acar. Ortaya ¢ikan bu iki icsel
isleyen model birbirini tamamlama ozelligini tasir. Birbirini tamamlayan bu
modellerin bebedin ortaya koyacagi davraniglara karar vermesine, kendisine bakim
veren Kisilerin verecegi tepkileri dnceden kavrayabilme ve yorumlayabilmesine katki
sagladigini ifade etmektedir. Bu durum bebedin sadece ailesi ile degil tim yakin
ilisiklerindeki davranislarini da etkilemektedir.1%®

Bebegin bakim surecinde yaninda olan kisi ile arasindaki iliskide bebegin bu
kisiye karsi yakin olma duygusu ile baglayan ve daha c¢ok sikintili ve huzursuz
sureclerde ortaya c¢ikan belirli bir dizeni olan duygusal bag baglanma olarak
aciklanmaktadir. Baglanma durumu kisinin sadece bebeklik ya da c¢ocukluk
doéneminde var olan bir durum degildir bu durum kisinin tim yasami var boyunca
devam etmektedir. Bu slreg icerinde baglanma iligkisi sirer ve bu slre igerisinde
baglanmanin yapisi kisi tarafindan ifade etme tarzi degisim gosterir. Bebek ve anne
arasinda meydana gelen ve her seyin temelini olusturan ilk temas ve iligki devam
eden surecte ortaya ¢ikacak baglanmalar i¢in yardimci olur. Bu ilk temas sirasinda
meydana gelecek olumsuzluklar baglanma surecini olumsuz etkilemektedir. Bu
surecin degismesi mumkin olsa da ortaya c¢ikan olumsuz bir iligki kaydedilir ve
degisim en aza iner. Bowbly ortaya attigi gérusten sonra, bebekte olugan guvensiz

baglanmanin sonraki yasam doénemlerinde kiside izlenen psikopatolojinin en

107 Peter Zimmermann, Becker-Stoll Fabienne, “Stability of Attachment Representations During
Adolescence: The Influence of Ego-ldentity Status”, Journal of Adolescence, 2002, 25. 1, 107-124, s.
108.

108 Kemal Sayar ve Olcay Tiizln, “Baglanma Kurami ve Psikopatoloji”, Diisiinen Adam, 2006, 19 (1),
24-39, s. 25.

109 Inge Bretherton, “The Origins of Attachment Theory: John Bowlby and Mary
Ainsworth”, Developmental Psychology, 1992, 28. 5: 759-775, s. 765
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belirleyici etkeni olarak dugunilmus ve bebegin bakim verene guvenli baglanmasi

saglikli streglerle iligkilendirilmigtir.11°

2.2.5.6.Sosyal Ogrenme Kurami

Siddet kavraminin gegmisine bakildigi zaman en dnemli 6zelliklerinden biride
nesiller arasinda aktariimasidir. Bu aktarim sirasinda Kigilerin ilerleyen yaslarda,
kendilerine uygulanan siddet eylemini kendi es ve cocuklarina gdstermeseler de,
siddet eyleminin gorildigu bireylerin birgcogunda cocuklukta maruz kalinan bir
siddet oykusi vardir.

Sosyal 6grenme kuramina gore, bireylerin siddet olgusunu kendi ¢ocuklarina
rol model olarak 6gretmekte ve siddet eylemine yonelmeden sorunlarla bas etme
becerisini 6gretemediklerini savunmaktadir.}*? Bandura’ ya gore saldirganlik kisiligin
dogustan sahip oldugu bir durum degildir, saldirganlik olgusu kisinin etkilesim ve
kosullanma yolu ile 6grendigi bir olgudur.*3

Kurama gore; saldirganlik kisinin icinde bulundugu i¢sel veya digsal olaylar ile
birlikte ortaya cikmaktadir. Saldirganlik davranisi ¢ocukluk déneminde, ¢ocugun
bagiml olarak buyutilmesi, ebeveynlerini ve gevresini taklit ve gézlem yolu ile ve
kisinin davranigi sonucunda kendisini ceza veya o6dul yoluyla pekistirmesi ile
ogrenilmektedir.** Bandura saldirganligin 6grenilebildigi gibi saldirgan olmanin da
ogrenilebilecegini sdylemektedir. Alanda yapilan ¢calismalar ¢ocuklarin izledikleri her
seyden olumlu veya olumsuz olarak etkilendiklerini ve izledikleri seylerde yer alan
koth davranislari hemen kaydettiklerini gézlemlemislerdir. Ailelerin ya da ¢evrenin
¢ocuga iyi davraniglari sonuglarinda verilen éduller gibi kétl davraniglar sonucunda
uygulanan cezay! da ¢ok net bir sekilde aldiklarini tespit etmiglerdir. Bu durumda
onemli olan ¢ocuga uygulanan davranigin egitici ve Ogretici olmasina dikkat

edilmelidir.1®

110 Sermin Kesebir vd., “Baglanma ve Psikopatoloji®, Psikiyatride Giincel Yaklagimlar, 2011, 3. 2, s.
322.

111 1s1l Vahip, “Evdeki Siddet ve Gelisimsel Boyutu: Farkli bir Agidan Bakis”, Tiirk Psikiyatri Dergisi,
2002, 13. 4, 312-319, s. 314.

112 Aslihan O. Ibiloglu, “Aile Igi Siddet”, Psikiyatride Giincel Yaklagimlar, 2012, 4(2), 204-222, s. 209.
113 Sefik Tiryaki, Spor Psikolojisi, Kavramlar, Kuramlar ve Uygulama, Eylll Kitap ve Yayin Evi,
Ankara, 2000, s. 165.

114 Cebrail Fidan, ilkégretim Ikinci Kademe (5. 6. 7. 8. Sinif ) Ogrecilerinin Spor Yapan ve
Yapmayanlarin Saldirganlik Diizeylerinin Bazi Degiskenler Agisindan incelenmesi, ( Kahramanmaras
Ornegi), Saglik Bilimleri Enstitiisi, Kahramanmaras Universitesi Siitgi imam Universitesi,
Kahramanmaras, 2016, s. 16 ( Yayimlanmamis Yuksek Lisans Tezi).

115 Acet, a.g.e., s. 83.
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Kuram; saldirgan davraniglarin ortaya nasil ¢iktigini ve kisinin bu davranisi
nasil edindigini ve ortaya c¢iktiktan sonra kontrol altina alma yontemlerini
aciklamaktadir. Sosyal Ogrenme Kurami; i¢gidi ve dirti  kurami ile
karsilastiriidiginda daha ilimh ve iyimser bir tavir sergilediginden dolayl ¢ok daha
fazla yaygindir.'’® Bandura’nin kurami bir insanin sahip oldugu davranislarin
cevresel olaylarin belirleyicisi oldugu gibi ¢evresel olaylarin da insan davraniglarini
etkiledigini savunmaktadir.'’” Kuram saldirganlik davranisini kisinin 6grendigi
olaylar soncunda gdsterdigini savunmaktadir. Kuramin savina goére saldirganlik
davranigi diger tim davranislarimiz gibi kisinin gézlem yapmasi ve taklit etmesi ile
ogrenilir ve kisinin bunu olumlu bazi pekistire¢ yardimiyla desteklemesi sonucunda
davranigsin sikliginda artis gozlenir. Saldirgan davraniglarin goérilmesinde taklit
davranisinin dnemi gok blyuktir.1t8

Bir cocuk ya da ergen saldirganlik davranigini, bu davranisi kontrol altinda
tutamayan ve s6z konusu durumu dizgin bir sekilde ifade edemeyen Kkigileri
gordukleri zaman c¢ok kolay bir sekilde odrenmektedirler. Kiside ortaya ¢ikan
saldirgan davranislar kisinin etkilesimde oldugu kisilerin davraniglari yardimi ile
sekillenir ve ortaya gikar.®

Saldirgan davraniglar sergileyen bir ¢ocugun bu durumu tekrarlamasinda
surekli olarak saldirgan davranis ve tepki sergileyen kisilerle karsilagsmasi ve bu
tutumu 6rnek alarak uygulamasi gercegi yatmaktadir. Kuramin kurucusu bandura ve
arkadaslari aile icerisinde surekli saldirgan davraniglar sergileyen ebeveynlerle
yasamakta olan ¢ocuklarin kendi arkadaslarina ve egyalarina sert kirici davraniglar
sergilediklerini sdylemislerdir.1?®° Bandura ve Walters; kisilerde olusan yiiksek dozda
engellenme davranisinin, saldirgan davraniglarin guclendiriimesi ve fiziki anlamda
verilen yaptirimlarin, ortaya c¢ikan saldirganlik davranisinin olugsmasina neden
oldugunu sdylemiglerdir. Aile icerinde ¢ocuda karsi uygulanmis olan fiziki
cezalandirma c¢ocugun bunu taklit etmesine ve davranisin artmasina neden

olmaktadir. 121

116 Koksal, a.g.e., s. 11.

117 Richard J. Nelson, Danigma Psikolojisi Kuramlari, Cev. Fisun Akkoyun, Nobel Yayin, Ankara,
1982, s. 32.

118 Rita L. Atkinson, vd., Psikolojiye Giris, (Hilgard’s Introduction to Psychology), Cev. Yavuz Alagon,
Arkadas Yayinlari, 2002, s. 467.

119 Taylor, Shelley E, Letitia Anne Peplau, and David O. Sears, Sosyal Psikoloji, Cev. Ali Dénmez,
imge Kitabevi, Istanbul, 2010, s. 412.

120 Ozcan Koknel, Bireysel Toplum ve Siddet, Altin Kitaplar Yayinevi, istanbul, 2000, s. 45.

121 Enver Ozkalp, Davranig Bilimlerine Girig, Anadolu Universitesi Acik Ogretim Fakiiltesi Yayinlari,
Eskisehir, 2004, s. 182
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Kuram saldirganlik davraniginin kiside dogustan var olan igcgudu ve
engellenme sonucunda ortaya c¢ikmadigini bunun aksine kisinin gézlem yoluyla
6grendigini savunmaktadir. Saldirganlik davranigi kisinin bagka bir kisiyi ya da olayi
gbzlem ve taklit etmesi sonucunda ortaya ¢ikmaktadir. Sosyal 6grenme kuramina
gore engellenme davranigi kisinin maruz kaldigi olumsuz olaylar ve durumlarda
olaya uygun tepkiyi vermekte ve kisilerde bu davranis tekrarlandik¢ca davranisin
siddeti daha ¢ok artiyor.1?2

Cocugun ya da bireyin ortaya koymus oldugu saldirgan davranislar tim
toplumlarda farklihk géstermektedir. Kisinin saldirgan davraniglar sergilemesi kisinin
6grenme yolu ile saglanir ve kisi saldirgan davranigi ne zaman, tiri ne, ne

asamada ve kime kars! yapacagini 6grenir ve bilir.123

2.2.5.7.Davranig¢i Kuram

Davranis¢l kuram saldirganlik kavramini kisinin baska bir kisiye zarar verici ya
da verecek davranislar olarak acgiklamaktadir. Kurama gore saldirganlik
davraniginin turd, sertligi ve devamliligi, kisinin davraniglarinin tard, gicu ve sikligi
arasinda ortaya ¢ikan iligski oldukga énemlidir. Kuram ile ilgili galismalarinda Green
ve O’neal saldirganlik davraniginin ortaya ¢ikmasinda gurultl, hava kirliligi, ses,
kot madde kullanimi, iletisim araclari gibi fiziki olarak kiside stres uyandiran
durumlarin etkili oldugunu savunmuslardir.14

A.H Buss a gore saldirganlik, kiside var olan tahrip edici davraniglarin baska
bir kisi veya olaya aktarilmasi sonucu olusan reaksiyondur. Buss davranis¢l kurama
gbre saldirganlik kavramini su sekilde ifade etmektedir: Saldirgan davraniglar
go6steren kisinin davraniglarini degerlendiriimesinde maksat hem sagma hem de
[Gzumsuzdur. Saldirgan davraniglarin ortaya c¢ikmasini ve kuvvetini etkileyen
pekistirici etkiye sahip durumlarin sonucu en Onemli problemlerden birisidir.
Davranisgl kuram kisinin saldirgan davraniglar sergilerken ortaya ¢ikan davranisa
odaklanir. Bu durumdan yola ¢ikarak kiginin 6grenme zamanini diizenleyerek ortaya
cikan saldirganlik davraniginin azaltilabilecegini iddia edilmektedir. Bu sekilde
kisilerin saldirganlik iceren davraniglari kontrol altina almayi ve o6fke hissini

bastirmayi 6grenebileceklerini savunur.'?

122 Atkinson vd., a.g.e., s. 468.

123 Dogan Cliceloglu, Insan ve Davranisi, Remzi Kitabevi, 28.Baski, istanbul, 1999, s. 28.
124 Goka, a.g.e., s. 6.

125 Goka, a.g.e., s. 6.
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2.2.6.Siddet ile ilgili Kuramlar
2.2.6.1.Uyarma Kurami

Kuram siddet olgusunun kiside 6grenme ve taklit etme seklinde ortaya
ciktigini savunur. Bu kuram Bandura ve arkadaslarinin yapmis oldugu bir deneyin
sonuglarina dayanmaktadir. Yapilan bu deneyde deneye katilim saglayan 3-6 yas
arasl! toplam 96 ¢ocugu 3 farkli gruba bélerek yaptiklari davraniglar gdézlemlenmistir.
Deneyde yer alan ilk gruba oyuncak sisme bir balondan yapilmis palyagoya yetiskin
bir birey tarafindan uygulanan siddet davranislar seyrettirilmistir. Ikinci deney
grubuna uygulanan bu siddet davraniglari film haline getirilerek, Ggluncli deney
grubuna ise ayni siddet davraniglari ¢izgi dizi halinde izletilir. Bu asamadan sonra
deneye katilan her ¢ocuk 20 dakika boyunca bu sisme palyago ile yalniz birakilir.
Daha 6nce siddet goruntulerini izleyen tim ¢ocuklarin bagirarak oyuncak palyagoya
vurduklari géralmastir. Bunun aksine siddet igerikli videolar! iziemeyen ¢ocuklarda
siddet davranigi gozlenmemigtir. Bu deneyin sonucunda siddetin 6grenilen ve taklit
edilen bir davranis oldugu ve genetik gegcisliginin olmadigi ortaya koyulmustur.2®

Uyariima kurami gun igerisinde karsilastigimiz fiziki mesajlarin igeriginin tam
olarak anlasilabilmesi icin kisinin ¢cevresinde olan olaylari arastirip gézlemleyerek bu
olaylarin sonucuna gére uygun fiziksel durumun anlamlandirilmaya c¢alisiimasidir.
Kuram Uzerinde galisma yapan Zillman diger bir kuramci Schacter’ in kuramini
geligtirerek, kiside belli zamanlarda ve durumlarda ortaya ¢ikan uyariimanin daha
sonra karsilasacagd! durumlara da aktarildigini savunmustur. Kisinin yasamis oldugu
bir olayin daha sonra karsilasacagdi bir durumda duygusal tepkilerinin siddetini

arttirabilecegini savunur.?’

2.2.6.2.Arinma Kurami

Uyarma kuraminin aksine arinma kurami, medya organlarinda yayinlanan
siddet olaylarini seyreden kisilerin saldirganlik davranisini daha az uyguladigini
iddia eder. Kuramin dusincesine gore kisinin seyrettigi siddet davraniglari o kiside
anti sosyal davranislara neden olmaz. Kurama gore, siddet davranisini kisinin hayal
dinyasinda yasamas! kiside ortaya ¢lkacak olan saldirganhk gudulerinin
azalmasina neden olur. Arinma kurami, medya organlarinda yayinlanan giddet

olaylarini tum acikligi, kotu ve yikici etkileri ile ele aldigini kiginin siddet olgusunu,

126 Cemalettin Ipek, Okullarda Siddet Baglaminda ilkégretim Programina Konan Medya Okur-
Yazarligi Dersi, Okullarda Siddet ve Cocuk Suglulugu, Hegem Yayinlari, Ankara, 2007, s. 239.

127 Marilynn B. Brewer ve William D. Crano, Social Psychology, West Publishing Company, New York,
1973, s. 128.
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siddet kurbani kisinin duydugu aciyi hissederek algiladigini ve 6grendigini iddia

eder.128

2.2.6.3.Anomi Kurami

Kuram, kisilerin en ¢ok sahip olmak istedikleri san sohret iktidar gibi
durumlarinin oldugunu ve ulagmak icin var olan gudulerin yogunlugunun oldukca
fazla oldugunu, buna ulasmanin yasal ya da acik yollarla ulasmanin ¢ok zor
oldugunu iddia eder. Kuram, kisi ulasmak istedigi hedefe genel olarak yasal
olmayan yollar ile ulasmaya ¢alismakta, hedefe ulasma asamasinda siddet ve suca

oldukga egilim gostermektedir diisiincesini savunmaktadir.1?°

2.2.6.4.Kaniksama Kurami

Bir diger kuram kaniksama kurami, medya organlarinda yayinlanan siddet
icerikli yayinlarin bu yayinlari izleyen kisiler Uzerinde duygusal anlamda bir korlige
sebep oldugunu savunmaktadir. Strekli olarak siddet icerikli yayinlar izleyen kiside
bu durum normallesir ve ortaya gikan duruma duyarsiz hale gelir. Ornek vermek
gerekirse Kkigi surekli olarak silahli gatismalarin, kavgalarin, o6limlerin oldugu
yayinlari izlemesi bir slre sonra kiside gergcek hayatta bdyle bir durumla

karsilastiginda duyarsizlasmasina neden olmaktadir.'%°

2.2.7.Gocukluk Déneminde Aile ici Siddet ve Aile ici Siddete Maruz Kalan
Ergenler

Bir birey siddet kavramini, iginde bulundugu stresli olaylarla bas etmek igin
gbzlem yaparak, iletisimde oldugu kisileri model alarak ve aile iginde anne ve
babasini arasinda yasanan siddet olaylarina tanik olarak veya siddetin bizzat
kurbani olarak o6grenmektedir. Bununla birlikte aile icerisinde ebeveynlerinin
arasindaki siddet olaylarina sahit olan erkeklerin ilerde kendi eslerine siddet
egiliminde bulunma ihtimali bu duruma maruz kalmayan erkeklere oranla U¢ buguk
kat daha fazla oldugu gézlemlenmistir. Bu sonugla dogrultusunda aile iginde anne
ve babasi arasindaki siddete tanik olan ¢ocuklarin anneye sirekli siddet uygulayan

babayi kendi ile 6zlestirdigi ifade edilmistir.'3* Cocukluk déneminde aile i¢i siddete

128[pek, a.g.e., s. 239.

129 |pek, a.g.e., s. 239.

130jpek, a.g.e., s. 239.

31Millie C. Astin, vd., “Posttraumatic Stress Disorder Among Battered Women: Risk and Resiliency
Factors”, Violence and Victims, 1993, 8. 1, 17-28, s. 25.
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maruz kalan ¢ocuklarin birgogu kendi eglerine ya da ¢ocuklarina siddet uygulayan
kisiler olmasalar da, siddet davranigi sergileyen yetiskin Kigilerin blylk bir
¢ogunlugunda c¢ocukluk doéneminde aile i¢i siddete maruz kalma hikayesi
g6zlenmistir. Cocukta siddet davranigsinin ilk isaretleri umursamaz davraniglar
sergileyerek baslar. Cocuk c¢evresindeki herkese arkadasi, kardesi anne ve
babasina karsi oldukga kéti ve gaddarca davranir ve bu yapti§i davraniglardan
dolayi asla aci duymaz.%?

Blyudikce ¢ocuk kendini ¢evresindeki arkadaslarindan uzak tutar ve sosyal
davraniglarina sinir getirir. Aile icinde var olan siddet davranigina gorsel veya isitsel
yollarla sahit olan cocuklara bu durumun sessiz kurbanlari denilmektedir. Bu
duruma sahit olan gocuklar duygusal anlamda koétuye kullanilmis cocuklar olarak
ifade edilmektedir. Aile igerisinde dogrudan siddet davranisina maruz kalmasalar
da, aile icerisinde siddet davranisina dogrudan maruz kalan c¢ocuklar ile ayni
belirtileri gostermektedirler.'** Anne ve babasi arasindaki siddet davranisina sahit
olan cocuklar siddet davranisina kendileri maruz kalamasalar da davranigsal ve
fiziksel anlamda degisimler yasamaktadirlar.?** Aile icerisinde siddet davranisina
sahit olan ¢ocuklarda evi terk etme ya da intihar etme gibi zarar verici davraniglar
gozlenebilir.'® Bu alanda calisma yapan uzmanlar 3,3 milyon gocugun aile
icerisinde siddete maruz kaldigini tahmin etmektedir.13¢

Siddet olayinin yasandidi c¢iftler, aralarinda yasanan siddet olgusunu
¢ocuklarina belli etmediklerini ifade etseler de siddet davranisinin oldugu aile
ortaminda bu durumdan basta ¢ocuklar olmak Uzere aile igerisinde yagsamakta olan
tim aile UOyeleri olumsuz olarak etkilenmektedir. Aile icerisinde yasanan siddet
olaylarindan en c¢ok etkilenenlerin c¢ocuklar oldugunu, hem c¢ocugun anne
babasindan hem de bu alanda c¢alisma yapan uzmanlardan alinan bilgiler 1s1ginda
sOylemek mimkinddr.*®” Ortaya gikan bu tabloya bakildiginda siddet davranisi

goren cocuklarin ice kapanik, arkadaslari ile iletisim problemleri yagsama, akademik

132 vahip, a.g.e., s. 314.

133 Giilseren Unal, "Aile ici Siddet" Sosyal Politika Caligmalari Dergisi, 2005, Cilt:2, Say!:9.

134 Flannery DJ, Singer M, Williams L, Castro P, Adolescent Violence Exposure and Victimization at
home: coping and psychological trauma symptoms, Int Rev Victim, 1998, 6, 29-48; aktaran Aslihan
Okan ibiloglu, “Aile ici Siddet”, Psikiyatride Giincel Yaklasimlar, 2012, 4(2), 204-222, s. 205.

135 Maura O’Keefe, “Linking Marital Violence, Mother-Child/Father-Child Aggression and Child Behavior
Problems”, Journal of Family Violence,1994, 9, 63-78, s. 65.

136 American Psychological Association.Presidential Task Force on Violence, & The Family.
Violence and the family: Report of the American Psychological Association Presidential Task
Force on Violence and the Family. American Psychological Association, 1996, s. 11.

137 Sabahat Tezcan vd.,Kadina Yénelik Aile Igi siddet ve Saglik Sonuglan, Tiirkiye'de Kadin
Yénelik Aile Igi Siddet, T.C. Basbakanlik Kadinin Statiisti Genel Mudurliigii, Ankara, 2009, 71-81, s.
81.
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hayatinda basarisizlik, anne ve babasi arasindaki problemin dile getiriimesinden
korktugu igin okula gitmeme gibi davranislar sergiledikleri g6zlenmistir.18

Aile icerisinde yasanmakta olan siddet davraniglari aile igindeki tim Uyeleri
dogrudan etkilese de bu durumdan en ¢ok etkilenen, yikim yasayan ve magdur
grup cocuklardir. Cocuklarin en ¢ok etkilenen grup olmasinin nedeni bu durumu
hem dogrudan yasamasi hem de tanik olmasidir. Cocuk direk olarak siddete maruz
kalmasa babasi tarafindan siddete maruz birakilan annesini gérdigli zaman
oldukca agir bir duygusal siddete maruz kalmaktadir. Cocugun hayati boyunca
alacagi en kotu tecriibe anne ve babasi arasinda yasanan siddet olayidir.t

Kisinin aile icerisinde siddet uygulamasi daha énce bu duruma sahit olmasi

ile oldukga iligkilidir. Bu durumu en iyi acgiklayan kuramlardan sosyal 6grenme
kuramina gore siddet cocukluk ¢caglarinda 6grenilir ve ilerde gocukluk dénemindeki
0 duygu ortaya cikar ve sahip oldugu kendi ailesine siddet uygulamaktadir. Bu
savdan yola cikarak siddet davranisinin ¢ocukluk doneminde &grenilerek, ¢ocukta
ilerde siddet davranigina nasil donustugu gozlenmektedir. Kisinin esine karsi
sergilemis oldugu siddet davraniginin bu denli yliksek olmasinin en blyik nedenleri
arasinda kisinin uygulamis oldugu siddet davranisini normallestirmesi yatmaktadir.
Bu duruma maruz kalan c¢ocuklar davranigi 6grenip kaydetmelerinin yani sira
karsilastiklari sorunlarda da sorun ¢ézme araci olarak kullanmaktadirlar.2*® Cocuk
ve ilk bakicisi arasindaki baglanma sureglerini inceleyen Ainsworth, baglanma
surecinin sadece ¢ocukluk déneminde kurulan bir durum olmadigini ayni zamanda
kisinin ergenlik ve yetigkinlik ddnemlerinde de etkili olan ve bu dénemlerde kurulan
iliskileri etkileyen oldukga dnemli bir sire¢ oldugunu ifade etmistir. Bu sonugtan yola
¢ikarak ¢cocugun kurmus oldugu ilk iligkiler kisinin hayati boyunca kuracagi iligkilere
zemin hazirlamaktadir.24

Siddet davranisina sahit olunan yer genellikle ev ortamidir. Uzmanlarin yaptigi
arastirmalarin sonuglarina gore aile igerisinde yasanan siddete tanik olan ¢ocuklarin

saldirgan davraniglar gostermeye meyilli olduklari izlenmistir. Arastirmaya gore

138 Filiz Kardam ve llknur Yiiksel, Kadina Yénelik Aile Igi Siddet Algisi: Niteliksel Arastirma
Sonuglan. Tiirkiye'de Kadin Yénelik Aile igi Siddet, T.C. Basbakanlik Kadinin Statiisii Genel
Mudirlagu, Ankara, 2010, 103-165, s. 139.

139 Nephan Saran, Aile Hayati ve Toplum , Aile Yazilari 3, T.C. Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu
Baskanligi, Ankara, 1991, 2.Baski, 5/3.

140 Hedrixs MJ, Battered Women, Psychiatric Nursing in The Hospital and The Community, Third
Edition, 574-579, 1981; aktaran Ayse Akalin, “15-49 Yas Grubu Kadinlarda Aile ici Siddet Sikligr ve
Siddetin Depresyona Etkisi”, Saglk Bilimleri Enstitiisii, Selguk Universitesi, Konya, 2010, s. 1
(Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi).

141 Rogers R. Kobak and Amy Sceery, “Attachment in Late Adolescence: Working Models, Affect
Regulation, and Representations of Self and Others”,Child Development, 1988,135-146, s. 144.
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siddet davranigina sahit olan erkek c¢ocuklari saldirgan olmaya, kiz ¢ocuklari ise
annelerinin gérmis oldudu siddete boyun egmesini 6zimseyerek, yasanan her
olaya boyun egmektedir.!*?> Aile igerisinde annelerinin gérmis oldugu siddet
davranigina tanik olan ¢ocuklar diger cocuklara gore daha fazla istismar edilme riski

tasimaktadir.43

142 Sema S. Karhan, Tirkiye'de Kadina Yénelik Aile ici Siddetin Hukuk Sosyolojisi Agisindan Analizi,
Sosyal Bilimler Enstitlisl, Istanbul Universitesi, Istanbul, 2010, s. 62. (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans
Tezi).

143 Oguz Polat, Cocuk ve Siddet, Der Yayinlari, Istanbul, 2001, s. 361.
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UCUNCU BOLUM

BULGULAR VE YORUM

Arastirmanin bu boéliminde gelistiriimis olan élgme aracglarindan elde edilen

verilerin analizi sonucunda ortaya ¢ikan bulgular ve yorumlar sunulmustur.

Arastirma Kapsamindaki Katiimcilarin Kisisel Ozellikleri

Tablo 1: Arastirmaya Katilan Kisilerin Demografik Ozellikleri

Yas Sayi Yuzde(%)
14 Yas 10 4,2
15 Yas 88 36,8
16 Yas 103 43,1
17 Yas 38 15,9
Toplam 239 100,0
Cinsiyet Sayi Yizde(%)
Kiz 131 54,8
Erkek 108 45,2
Toplam 239 100,0
Sinif Sayi Yuzde(%)
Lise 1 121 50,6
Lise 2 84 35,1
Lise 3 34 14,2
Toplam 239 100,0
Lise Tirii Sayi Yuzde(%)
Fen Lisesi 93 38,9
Anadolu Lisesi 83 34,7
Meslek Lisesi 63 26,4
Toplam 239 100,0
Yasanilan Yer Sayi Yizde(%)
Aile ile 190 79,5
Yurtta 49 20,5
Toplam 239 100,0
Anne-Baba Medeni Durum Sayi Yuzde(%)
Evli 207 86,6
Bosanmis 32 13,4
Toplam 239 100,0
Anne Egitim Durumu Sayi Yizde(%)
ilkokul 109 45,6
Ortaokul 42 17,6
Lise 49 20,5
Universite 39 16,3
Toplam 239 100,0
Baba Egitim Durumu Sayi Yuzde(%)
ilkokul 71 29,7
Ortaokul 52 21,8
Lise 60 25,1
Universite 56 23,4
Toplam 239 100,0
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Arastirmaya katilan katimcilarin;

¢ Yaglarina gére dagilimlari incelendiginde; %4,2’sinin 14 yas, %36,8’inin 15
yas, %43,1’inin 16 yas, %15,9’'unun 17 yas oldugu,

e Cinsiyetlerine gore dagilimlari incelendiginde; %54,8'inin kiz, %45,2’sinin
erkek oldugu,

o Siniflarina gore dagilimlari incelendiginde; %50,6’sinin lise 1, %35,1’inin lise
2, %14,2’sinin lise 3 oldugu,

o Lise tirlerine goére dagiimlari incelendiginde; %38,9’'unun fen lisesi,
%34,7’sinin Anadolu lisesi, %26,4’sinin meslek lisesi oldugu,

e Yasanilan yere gore dagilimlari incelendiginde; %79,5'inin ailesinin yani,
%20,5’inin yurt oldugu,

¢ Anne-baba medeni durumlarina gére dagilimlari incelendiginde; %86,6’sinin
evli, %13,4’Unln bosanmis oldugu,

e Anne egitim durumuna goére dagilimlari incelendiginde; %45,6’sinin ilkokul,
%17,6’sinin ortaokul, %20,5’inin lise, %16,3’Gnun Universite oldugu,

e Baba egitim durumuna gére dagihimlari incelendiginde; %29,7’sinin ilkokul,

%21,8’inin ortaokul, %25,1’inin lise, %23,4’Gnun Universite oldugu belirlenmistir.
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Tablo 2: Katilimcilarin Cocukluk Cagi Travma, Saldirganlik ve Aile ici Siddet ile ilgili

ifadeler Algilarina Bagh Ortalama Ve Standart Sapma Degerleri

OLGCEKLER
GOCUKLUK GAGI TRAVMA i S.s.
Duygusal (Emosyonel) istismar 7,28 3,02
Fiziksel istismar 5,73 1,73
Fiziksel Ihmal 6,59 2,44
Duygusal (Emosyonel) ihmal 8,88 3,81
Cinsel Istismar 5,71 1,73
Cocukluk Cagi Ruhsal Travma Genel 34,22 9,37
SALDIRGANLIK
Fiziksel Saldirganlik 20,11 7,91
So6zIlu Saldirganlik 14,25 3,60
Ofke 21,89 5,58
Dismanlik 19,82 5,29
Dolayli Saldirganhk 15,52 4,33
Saldirganlik Olgegi Genel 91,61 21,43
AILE i¢i SIDDET
Baba Kaynakl Fiziksel Ve Sozel Siddet 36,49 4,845
Anne Kaynakli S6zel Ve Psikolojik Siddet 26,95 4,174
Anne Ve Baba Kaynakli Ekonomik Siddet 4,80 0,50
Baba Kaynakli Sézel Ve Psikolojik Siddet 12,76 2,424
Anne Ve Baba Kaynakli Bireysel Haklar Kisitlayici Psikolojik Siddet 7,89 2,496

Tablo 2’de yer alan ¢ocukluk ¢agi travma ile ilgili algilarin genel ortalamasinin

disiik (X =34,22) oldugdu belirlenmistir. Cinsel istismar ile ilgili algilarin ortalamasinin

yiiksek (X =5,71) oldugu, fiziksel istismar ile ilgili algilarin ortalamasinin yiiksek (X

=5,73) oldugu belirlenmistir. Fiziksel ihmal ile ilgili algilarin ortalamasinin diisik (X

=6,59) oldugu, duygusal istismar ile ilgili algilarin ortalamasinin yiiksek (X =7,28)
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oldugu belirlenmistir. Duygusal ihmal ile ilgili algilarin ortalamasinin diisiik (X =8,88)

oldugu belirlenmisgtir.

Tablo 2'de yer alan saldirganlik ile ilgili algilan genel ortalamasinin disik (X

=91,61) oldugu belirlenmistir. Fiziksel saldirganhk ile ilgili algilarin genel

ortalamasinin diisiik (X =20,11) oldugu, s6zlii saldirganlik ile ilgili algilarin genel
ortalamasinin orta (X =14,25) oldugu belirlenmistir. Ofke ile ilgili algilarin genel
ortalamalarinin disiik (X =21,89) oldugu, dismanlik ile ilgili algilarin genel
ortalamasinin disiik (X =19,82) oldugu belirlenmistir. Dolayli saldirganlik ile ilgili

algilarin genel ortalamasinin diisiik (X =15,52) oldugu belirlenmistir.

Tablo 2’ de yer alan baba kaynakh fiziksel ve sdzel siddet ile ilgili algilarin

ortalamasinin diisiik (X =36,49) oldugu, anne kaynakli sézel ve psikolojik siddet ile
ilgili algilarin ortalamasinin diisitk (X =26,95) oldugu belirlenmistir. Anne ve baba
kaynakli ekonomik siddet ile ilgili algilarin ortalamasinin yilksek (X =4,80) oldugu,
baba kaynakli sdzel ve psikolojik siddet ile ilgili algilarin ortalamasinin diisik (X

=12,76) oldugu belirlenmistir. Anne ve baba kaynakli bireysel haklari kisitlayici

psikolojik siddet ile ilgili algilarin ortalamasinin orta (X =7,89) oldugu belirlenmistir.

Tablo 3: Cocukluk Cagdi Ruhsal Travma Olgeginin Guvenilirlik Analizi

Gocukluk Gagi Ruhsal Travma Cronbach's Alpha Madde Sayisi
Duygusal (Emosyonel) istismar 0,711 5
Fiziksel istismar 0,734 5
Fiziksel ihmal 0,651 5
Duygusal (Emosyonel) ihmal 0,720 5
Cinsel istismar 0,713 5
Cocukluk Cagi Ruhsal Travma Genel 0,705 28

28 maddeden olusan cocukluk c¢agi travma Olgegi geneline ait guvenilirlik
katsayilari incelendiginde, dlcege ait (Cronbach’s Alpha degerinin 0,705) olarak
hesaplandigi gorulmektedir. Bu deger Olgegin guvenilirliginin ylksek duzeyde
oldugunu gosterir. Olgegin alt boyutlarindan, 5’er maddeden olusan duygusal

istismar olcegine ait glvenilirligin yuksek (Cronbach’s Alpha=0,711), fiziksel istismar
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Olcegine ait guvenilirligin ylksek (Cronbach’s Alpha=0,734), fiziksel ihmal dlgegine
ait glvenilirligin yiksek (Cronbach’s Alpha=0,651), duygusal ihmal dlgegine ait
guvenriligin yiksek (Cronbach’s Alpha=0,720) ve cinsel istismar Ol¢egdine ait

guvenilirligin yuksek (Cronbach’s Alpha=0,713) oldugu belirlenmistir.

Tablo 4: Aile ici Siddet Olgeginin Glivenilirlik Analizi

Cronbach's Alph Madde
ile ici Si ronbach's Alpha

Aile Ici Siddet sayisi
Baba Kaynakl Fiziksel ve Sozel Siddet 0,876 7
Anne Kaynakli S6zel ve Psikolojik Siddet 0,829 6
Anne ve Baba Kaynakli Ekonomik Siddet 0,930 8
Baba Kaynakli S6zel ve Psikolojik Siddet 0,628 3
IAnne ve Baba Kaynakl Bireysel Haklar Kisitlayici 0.860 >
Psikolojik Siddet !

Aile i¢i siddet Olgedinin alt boyutlarindan, 7 maddeden olusan baba kaynakl
fiziksel ve sbzel siddet dlgcegine ait glvenilirlik katsayilari incelendiginde, dlgege ait
(Cronbach’s Alpha degerinin 0,876) olarak hesaplandigi gorilmektedir. Bu degder
Olcedin guvenilirliginin ¢ok yiksek dizeyde oldugunu goésterir. 6 maddeden olusan
anne kaynakli sbézel ve psikolojik siddet dlgegine ait glvenilirligin ¢ok ylksek
(Cronbach’s Alpha=0,829) olarak hesaplandidi gorulmektedir. 8 maddeden olusan
anne ve baba kaynakli ekonomik siddet oOlgcegine ait guvenilirligin ¢ok yuksek
(Cronbach’s Alpha=0,930) olarak hesaplandidi gorulmektedir. 3 maddeden olusan
baba kaynakli sb6zel ve psikolojik siddet Olcegine ait guvenilirligin  ylksek
(Cronbach’s Alpha=0,628) ve 2 maddeden olusan anne ve baba kaynakl bireysel
haklari kisitlayici psikolojik siddet dlgegine ait guvenilirligin ¢ok ylksek (Cronbach’s
Alpha=0,860) oldugu belirlenmistir.

43



Tablo 5: Saldirganlik Olgeginin Guvenilirlik Analizi

Saldirganlik Cronbach's Alpha Madde Sayisi
Fiziksel Saldirganlik 0,859 8
S6zIi Saldirganhik 0,642 5
Ofke 0,692 8
Dismanlik 0,642 7
Dolayli Saldirganhk 0,648 6
Saldirganlik Olgegi Genel 0,892 34

34 maddeden olusan saldirganlik 6lgegi geneline ait guvenilirlik katsayilari
incelendiginde, dlcede ait (Cronbach’s Alpha dederinin 0,892) olarak hesaplandigi
gorilmektedir. Bu deger olcegin guvenilirliginin ¢ok ylksek dizeyde oldugunu
gosterir. Olgegin alt boyutlarindan, 8 maddeden olusan fiziksel saldirganlik dlgegine
ait guvenilirligin ¢ok yliksek (Cronbach’s Alpha=0,859) olarak hesaplandigi
gorulmektedir. 5 maddeden olusan s6zIU saldirganlik olgegine ait guvenilirligin gok
yuksek (Cronbach’s Alpha=0,642) olarak hesaplandigi gortlmektedir. 8 maddeden
olusan ofke olgegine ait guvenilirligin yliksek (Cronbach’s Alpha=0,692) olarak
hesaplandigi  goriimektedir. 7 maddeden olusan dismanlik Olgegine ait
guvenilirligin (Cronbach’s Alpha=0,642) ve 6 maddeden olusan dolayli saldirganlik
Olgegine ait guvenilirligin yiksek (Cronbach’s Alpha=0,648) oldugu belirlenmistir.
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Tablo 6: Katilimcilarin Cocukluk Cagi Ruhsal Travma Olgegi ile llgili ifadeler
Algilarina Bagli Normal Dagilim Testi Sonugclari

Kolmogorov-Smirnov?
Statistic N p
Duygusal (Emosyonel) istismar 0,230 239 0,000
Fiziksel istismar 0,395 239 0,000
Fiziksel inmal 0,262 239 0,000
Duygusal (Emosyonel) ihmal 0,154 239 0,000
Cinsel istismar 0,418 239 0,000
Cocukluk Cagdi Ruhsal Travma Genel 0,163 239 0,000

Arastirma kapsamindaki cocukluk ¢agi ruhsal travma o6lgegi ile ilgili ifadeler
Olcedine yapilan normal dagihm testi sonucunda, dlgegin normal dagilima sahip
olmadigi ve bu yuzden bundan sonraki analizlerde parametrik olmayan Mann-

Whitney U testi ve Kruskal-Wallis H testi kullanilacagi belirlenmistir.

Tablo 7: Katiimcilarin Aile igi Siddet Olgegi ile ilgili ifadeler Algilarina Bagli Normal
Dagiiim Testi Sonuglari

Kolmogorov-Smirnov@
Statistic n p

Baba Kaynakl Fiziksel ve S6zel Siddet 0,237 238 0,000
. . e 0,000

Anne Kaynakl Sozel ve Psikolojik Siddet 0,233 238
. 0,000

Anne ve Baba Kaynakli Ekonomik Siddet 0,425 238
. . e 0,000

Baba Kaynakli Sozel ve Psikolojik Siddet 0,212 238
Anne ve Baba Kaynakli Bireysel Haklari Kisitlayici 0,000

Psikolojik Siddet 0,250 238

Arastirma kapsamindaki aile ici siddet dlgegi ile ilgili ifadeler dlgedine yapilan
normal dagihm testi sonucunda, 6lgedin normal dagiima sahip olmadigi ve bu
yuzden bundan sonraki analizlerde parametrik olmayan Mann-Whitney U testi ve

Kruskal-Wallis H testi kullanilacagi belirlenmistir.
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Tablo 8: Katiimcilarin Saldirganlik Olcegi ile ilgili ifadeler Algilarina Bagli Normal
Dagihim Testi Sonuglari

Kolmogorov-Smirnov?

Statistic n p
Fiziksel Saldirganlik 0,095 239 0,000
S6zIi Saldirganhik 0,075 239 0,002
Ofke 0,069 239 0,007
Dusmanlik 0,057 239 0,004
Dolayli Saldirganhk 0,060 239 0,005
Saldirganlik Olgegi Genel 0,041 239 0,000

Arastirma kapsamindaki saldirganlik olgegi ile ilgili ifadeler dlgegine yapilan

normal dadilim testi sonucunda, dlgedin normal dagihima sahip olmadigi ve bu

yuzden bundan sonraki analizlerde parametrik olmayan Mann-Whitney U testi ve

Kruskal-Wallis H testi kullanilacagi belirlenmistir.

Tablo 9: Cocukluk Cagr Ruhsal Travma Olgegi Alt Boyutlarinin Birbirileri Arasindaki
lliskiyi Belirleyen Pearson Korelasyon Katsayisi Sonuglari

. Duygusal - - Duygusal .
Olgekler (Emosyonel) -F'Z.Iksel Fiziksel (Emosyonel) _Cl_nsel
. Istismar | IThmal ; Istismar
Istismar lhmal
v
1 0,489 0,435 0,567 0,179
Duygusal (Emosyonel) istismar >
0,000 0,000 0,000 0,006
r
0,489 1 0,281 0,335 0,192
Fiziksel istismar 5
0,000 0,000 0,000 0,003
r
0,435 0,281 1 0,575 0,125
Fiziksel ihmal 5
0,000 0,000 0,000 0,054
v
0,567 0,335 0,575 1 0,180
Duygusal (Emosyonel) ihmal 5
0,000 0,000 0,000 0,005
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0,179 0,192 0,125 0,180 1

Cinsel istismar
0,006 0,003 0,054 0,005

Ho: Cocukluk ¢agi ruhsal travma &lgedi alt boyutlarinin birbirileri arasinda
anlamli bir iligki yoktur.

Hi: Cocukluk ¢agi ruhsal travma dlgedi alt boyutlarinin birbirileri arasinda
anlamh bir iligki vardir.

Cocukluk ¢agi ruhsal travma 6lgegi alt boyutlarinin birbirileri arasindaki iligkiyi

incelemek icin yapilan pearson korelasyon katsayisi sonuglari incelendiginde;

Duygusal istismar ile fiziksel istismar arasinda pozitif yonli orta kuvvetli bir
iliski vardir. (p<0,05) (0,40<r<0,60) (r=0,489). Yani baska bir deyisle duygusal
istismar algisinda bir artis oldugunda fiziksel istismar alt boyutundaki algininda
artacagi belirlenmistir. Bu durumun tersi de dogrudur. Duygusal istismar ile fiziksel
ihmal arasinda pozitif yonli orta kuvvetli bir iliski vardir. (p<0,05) (0,40<r<0,60)
(r=0,435). Yani bagka bir deyisle duygusal istismar algisinda bir artis oldugunda
fiziksel ihmal alt boyutundaki algininda artacagi belirlenmistir. Bu durumun tersi de
dogrudur. Duygusal istismar ile duygusal ihmal arasinda pozitif yonli orta kuvvetli
bir iligki vardir. (p<0,05) (0,40<r<0,60) (r=0,567). Yani bagka bir deyisle duygusal
istismar algisinda bir artis oldugunda duygusal ihmal alt boyutundaki algininda
artacagi belirlenmigtir. Bu durumun tersi de dogrudur. Duygusal istismar ile cinsel
istismar arasinda pozitif yonli ¢ok duslk kuvvetli bir iligki vardir. (p<0,05)
(0,00<r<0,20) (r=0,179). Yani baska bir deyisle duygusal istismar algisinda bir artis
oldugunda cinsel istismar alt boyutundaki algininda artacagi belirlenmigtir. Bu
durumun tersi de dogrudur. Fiziksel istismar ile fiziksel ihmal arasinda pozitif yénli
duguk kuvvetli bir iligki vardir. (p<0,05) (0,20<r<0,40) (r=0,281). Yani bagka bir
deyisle fiziksel istismar algisinda bir artig oldugunda fiziksel ihmal alt boyutundaki
algininda artacagi belirlenmistir. Bu durumun tersi de dogrudur. Fiziksel istismar ile
duygusal ihmal arasinda pozitif yonli dusuk kuvvetli bir iliski vardir. (p<0,05)
(0,20<r<0,40) (r=0,335). Yani bagka bir deyigle fiziksel istismar algisinda bir artig
oldugunda duygusal ihmal alt boyutundaki algininda artacagdi belirlenmistir. Bu
durumun tersi de dogrudur. Fiziksel istismar ile cinsel istismar arasinda pozitif yonlu
cok dusuk kuvvetli bir iligki vardir. (p<0,05) (0,00<r<0,20) (r=0,192). Yani bagka bir
deyigle fiziksel istismar algisinda bir artis oldugunda cinsel istismar alt boyutundaki

algininda artacag@i belirlenmistir. Bu durumun tersi de dogrudur. Fiziksel ihmal ile
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duygusal ihmal arasinda pozitif yonli orta kuvvetli bir iligki vardir. (p<0,05)
(0,40<r<0,60) (r=0,575). Yani baska bir deyisle fiziksel ihmal algisinda bir artis
oldugunda duygusal ihmal alt boyutundaki algininda artacagdi belirlenmistir. Bu
durumun tersi de dogrudur. Fiziksel ihmal ile cinsel istismar arasinda bir iligki yoktur.
(p>0,05). Cinsel istismar ile duygusal ihmal arasinda pozitif yonll orta kuvvetli bir
iliski vardir. (p<0,05) (0,00<r<0,20) (r=0,185). Yani bagka bir deyigle cinsel istismar
algisinda bir artis oldugunda duygusal ihmal alt boyutundaki algininda artacagi

belirlenmigstir. Bu durumun tersi de dogrudur.

Tablo 10: Aile i¢i Siddet Olgegi Alt Boyutlarinin Birbirileri Arasindaki iliskiyi
Belirleyen Pearson Korelasyon Katsayisi Sonuclari

Anne ve Baba
Anne Kaynakli | Anne ve Baba |Baba Kaynakh Kgynakll
o - Bireysel
Sozel ve Kaynakli Sozel ve Haklar!
Psikolojik Ekonomik Psikolojik Kisitlayici
Siddet Siddet Siddet Psikolojik
Siddet
r
Baba Kaynakli 0,541 0,530 0,806 0,492
Fiziksel ve
Sozel Siddet P 0,000 0,000 0,000 0,000
Anne Kaynakli ' 1 0,366 0,559 0,437
Sozel ve
Psikolojik p
Siddet 0,000 0,000 0,000
Anne ve Baba r 0,366 1 0,446 0,327
Kaynakli
Ekonomik
Siddet P 0,000 0,000 0,000
Baba Kaynakl r 0,559 0,446 1 0,403
Sozel ve
Psikolojik
Siddet ) P 0,000 0,000 0,000
ﬁggﬁ Akl Baba ' 0,437 0,327 0,403 1
Bireysel p
Haklari
Kisitlayici 0,000 0,000 0,000
Psikolojik
Siddet

Ho: Aile i¢i siddet olgcegi alt boyutlarinin birbirileri arasinda anlamh bir iligki

yoktur.

Hi: Aile ici siddet odlgcegi alt boyutlarinin birbirileri arasinda anlamh bir iligki
vardir.
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Aile i¢i siddet dlgegi alt boyutlarinin birbirileri arasindaki iligkiyi incelemek icin

yapilan pearson korelasyon katsayisi sonuglari incelendiginde;

Babadan kaynakl fiziksel ve sdzel siddet ile anne kaynakli sézel ve psikolojik
siddet arasinda pozitif yonlu orta kuvvetli bir iligki vardir. (p<0,05) (0,40<r<0,60)
(r=0,541). Yani basgka bir deyisle babadan kaynakl fiziksel ve sézel siddet algisinda
bir artis oldugunda anne kaynakli sbézel ve psikolojik siddet alt boyutundaki
algininda artacag@i belirlenmistir. Bu durumun tersi de dogrudur. Babadan kaynakl
fiziksel ve sdzel siddet ile anne ve baba kaynakl ekonomik siddet arasinda pozitif
yonlu orta kuvvetli bir iligki vardir. (p<0,05) (0,40<r<0,60) (r=0,530). Yani baska bir
deyisle babadan kaynakli fiziksel ve s6zel siddet algisinda bir artis oldugunda anne
ve baba kaynakli ekonomik siddet alt boyutundaki algininda artacagi belirlenmistir.
Bu durumun tersi de dogrudur. Babadan kaynakli fiziksel ve sb6zel siddet ile baba
kaynakli s6zel ve psikolojik siddet arasinda pozitif yonlu ylksek kuvvetli bir iligki
vardir. (p<0,05) (0,60<r<0,80) (r=0,806). Yani baska bir deyisle babadan kaynakl
fiziksel ve sbzel siddet algisinda bir artis oldugunda baba kaynakli sézel ve
psikolojik siddet alt boyutundaki algininda artacagi belirlenmistir. Bu durumun tersi
de dogrudur. Babadan kaynakli fiziksel ve sézel siddet ile anne ve baba kaynakli
bireysel haklari kisitlayici psikolojik siddet arasinda pozitif yonli orta kuvvetli bir
iliski vardir. (p<0,05) (0,40<r<0,60) (r=0,492). Yani bagka bir deyisle babadan
kaynakli fiziksel ve s6zel siddet algisinda bir artis oldugunda anne ve baba kaynakli
bireysel haklari kisitlayici psikolojik siddet alt boyutundaki algininda artacagi
belirlenmigtir. Bu durumun tersi de dogrudur. Anne kaynakli s6zel ve psikolojik
siddet ile anne ve baba kaynakl ekonomik siddet arasinda pozitif yonlli dislk
kuvvetli bir iligki vardir. (p<0,05) (0,20<r<0,40) (r=0,366). Yani baska bir deyisle
anne kaynakh sozel ve psikolojik siddet algisinda bir artis oldugunda anne ve baba
kaynakli ekonomik siddet alt boyutundaki algininda artacagdi belirlenmistir. Bu
durumun tersi de dogrudur. Anne kaynakli sbzel ve psikolojik siddet ile baba
kaynakli s6zel ve psikolojik siddet arasinda pozitif yonll orta kuvvetli bir iligki vardir.
(p<0,05) (0,40<r<0,60) (r=0,559). Yani bagka bir deyisle anne kaynaklh soézel ve
psikolojik siddet algisinda bir artis oldugunda baba kaynakli s6zel ve psikolojik
siddet alt boyutundaki algininda artacagi belirlenmigtir. Bu durumun tersi de
dogrudur. Anne kaynakl sozel ve psikolojik siddet ile anne ve baba kaynakl
bireysel haklari kisitlayici psikolojik siddet arasinda pozitif yonlu orta kuvvetli bir
iliski vardir. (p<0,05) (0,40<r<0,60) (r=0,437). Yani baska bir deyisle anne kaynakli
sdzel ve psikolojik siddet algisinda bir artis oldugunda anne ve baba kaynakh

bireysel haklari kisitlayici psikolojik siddet alt boyutundaki algininda artacag
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belirlenmigtir. Bu durumun tersi de dodrudur. Anne baba kaynakl ekonomik siddet
ile baba kaynakl sozel ve psikolojik siddet arasinda pozitif yonll orta kuvvetli bir
iliski vardir. (p<0,05) (0,40<r<0,60) (r=0,446). Yani bagka bir deyigle anne baba
kaynakli ekonomik siddet algisinda bir artis oldugunda baba kaynakli sdzel ve
psikolojik siddet alt boyutundaki algininda artacagi belirlenmistir. Bu durumun tersi
de dogrudur. Anne baba kaynakli ekonomik siddet ile anne baba kaynakli bireysek
haklari kisitlayici psikolojik siddet arasinda pozitif yonli disuk kuvvetli bir iligki
vardir. (p<0,05) (0,20<r<0,40) (r=0,327). Yani baska bir deyisle anne baba kaynakl
ekonomik siddet algisinda bir artis oldugunda baba kaynakli s6zel ve psikolojik
siddet alt boyutundaki algininda artacagi belirlenmistir. Bu durumun tersi de
dogrudur. Baba kaynakli s6zel ve psikolojik siddet ile anne baba kaynakl bireysek
haklari kisitlayici psikolojik siddet arasinda pozitif yonli orta kuvvetli bir iligki vardir.
(p<0,05) (0,40<r<0,60) (r=0,403). Yani bagka bir deyisle baba kaynakli sozel ve
psikolojik siddet algisinda bir artis oldugunda baba kaynakli s6zel ve psikolojik
siddet alt boyutundaki algininda artacagi belirlenmigtir. Bu durumun tersi de

dogrudur.

Tablo 11: Saldirganlik Olgegi Alt Boyutlarinin Birbirileri Arasindaki iligkiyi Belirleyen

Pearson Korelasyon Katsayisi Sonuclari

Fiziksel Sozlu -- . Dolayh
Saldirganlik | Saldirganlik Ofke | Digmanlik Saldirganlik

r 1 0,489 0,678 0,487 0,568
Fiziksel Saldirganlik

p 0,000 0,000 0,000 0,000

r 0,489 1 0,535 0,396 0,451
S6zIG Saldirganhik

p 0,000 0,000 0,000 0,000

r 0,678 0,535 1 0,595 0,604
Ofke

p 0,000 0,000 0,000 0,000

r 0,487 0,396 0,595 1 0,476
Dismanlik

p 0,000 0,000 0,000 0,000

r 0,568 0,451 0,604 0,476 1
Dolayh Saldirganlik

p 0,000 0,000 0,000 0,000

Ho: Saldirganlik dlgcegi alt boyutlarinin birbirileri arasinda anlamli bir iligki

yoktur.
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H.: Saldirganlik o6lgegi alt boyutlarinin birbirileri arasinda anlamli bir iliski
vardir.
Saldirganlik dlgegi alt boyutlarinin birbirileri arasindaki iligkiyi incelemek igin

yapilan pearson korelasyon katsayisi sonuglari incelendiginde;

Fiziksel saldirganlik ile s6zIG saldirganlik arasinda pozitif yonli orta kuvvetli bir
iliski vardir. (p<0,05) (0,40<r<0,60) (r=0,489). Yani bagka bir deyisle fiziksel
saldirganhk algisinda bir artis oldugunda s6zli saldirganlik alt boyutundaki
algininda artacagi belirlenmistir. Bu durumun tersi de dogrudur. Fiziksel saldirganlik
ile 6fke arasinda pozitif yonlu yuksel kuvvetli bir iligki vardir. (p<0,05) (0,60<r<0,80)
(r=0,678). Yani bagka bir deyigle fiziksel saldirganlik algisinda bir artis oldugunda
ofke alt boyutundaki algininda artacagi belirlenmistir. Bu durumun tersi de dogrudur.
Fiziksel saldirganlik ile dismanlik arasinda pozitif yonli orta kuvvetli bir iligki vardir.
(p<0,05) (0,40<r<0,60) (r=0,487). Yani baska bir deyisle fiziksel saldirganhk
algisinda bir artis oldugunda dusmanhk alt boyutundaki algininda artacagi
belirlenmistir. Bu durumun tersi de dogrudur. Fiziksel saldirganlik ile dolayh
saldirganhk arasinda pozitif yonli orta kuvvetli bir iliski vardir. (p<0,05)
(0,40<r<0,60) (r=0,568). Yani bagka bir deyisle fiziksel saldirganlik algisinda bir artis
oldugunda dolayh saldirganlik alt boyutundaki algininda artacagi belirlenmistir. Bu
durumun tersi de dogrudur. Sézlu saldirganlik ile 6fke arasinda pozitif yonli orta
kuvvetli bir iligki vardir. (p<0,05) (0,40<r<0,60) (r=0,535). Yani baska bir deyisle
s6zIi saldirganhk algisinda bir artis oldugunda 6fke alt boyutundaki algininda
artacagi belirlenmistir. Bu durumun tersi de dogrudur. S6zlu saldirganhk ile
dismanhk arasinda pozitif yonli dastk kuvvetli bir iligki vardir. (p<0,05)
(0,20<r<0,40) (r=0,396). Yani bagka bir deyigle s6zlu saldirganlik algisinda bir artis
oldugunda dismanlik alt boyutundaki algininda artacagi belirlenmistir. Bu durumun
tersi de dogrudur. Sézlu saldirganlik ile dolayli saldirganlik arasinda pozitif yénli
orta kuvvetli bir iligki vardir. (p<0,05) (0,40<r<0,60) (r=0,451). Yani baska bir deyigle
s6zlu saldirganlik algisinda bir artis oldugunda dolayh saldirganlik alt boyutundaki
algininda artacag! belirlenmistir. Bu durumun tersi de dogrudur. Ofke ile digmanlik
arasinda pozitif yonlu orta kuvvetli bir iligki vardir. (p<0,05) (0,40<r<0,60) (r=0,595).
Yani bagka bir deyisle 6fke algisinda bir artis oldugunda dusmanlik alt boyutundaki
algininda artacag! belirlenmistir. Bu durumun tersi de dogrudur. Ofke ile dolayli
saldirganlik arasinda pozitif yonli ylksek kuvvetli bir iliski vardir. (p<0,05)
(0,60<r<0,80) (r=0,604). Yani bagka bir deyisle ofke algisinda bir artis oldugunda
dolayl saldirganhk alt boyutundaki algininda artacagi belirlenmigtir. Bu durumun

tersi de dogrudur. Dismanlik ile dolayli saldirganlik arasinda pozitif yonli orta
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kuvvetli bir iligki vardir. (p<0,05) (0,40<r<0,60) (r=0,476). Yani baska bir deyisle
digsmanhk algisinda bir artig oldugunda dolayli saldirganlik alt boyutundaki

algininda artacagi belirlenmigtir. Bu durumun tersi de dogrudur.

Tablo 12: Aile igi Siddet Olgegi Alt Boyutlari ve Cocukluk Cagi Ruhsal Travma
Genel Algilarinin Birbirileri Arasindaki lligskiyi Belirleyen Pearson Korelasyon

Katsayisi Sonuglari

Baba Baba Baba Baba Baba Cocukluk
Kaynakli Kaynakli Kaynakli Kaynakl Kaynakli Cag
Fiziksel ve | Fiziksel ve | Fiziksel ve | Fiziksel ve | Fiziksel ve Ruhsal
Sdzel Sozel Sozel Sozel Sozel Travma
Siddet Siddet Siddet Siddet Siddet Genel

Baba

Kaynakli 1 0,541 0,530 0,806 0,492 0,405

Fiziksel ve

Sozel 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

Siddet

Anne 0,541 1 0,366 0,559 0,437 0,415

Kaynakli

Sozel ve

Psikolojik 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

Siddet

Anne ve

Baba 0,530 0,366 1 0,446 0,327 0,391

Kaynakli

Ekonomik 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

Siddet

Baba

Kaynakli 0,806 0,559 0,446 1 0,403 0,358

Sozel ve

Psikolojik 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

Siddet

Anne ve

Baba 0,492 0,437 0,327 0,403 1| 0237

Kaynakl

Bireysel

Haklar

Kisitlayici

Psikolojik 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

Siddet

gg;’km 0,405 0,415 0,391 0,358 0,237 1

Ruhsal

Travma 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

Genel

Ho: Aile ici siddet dlgegi alt boyutlari ile gocukluk ¢adi ruhsal travma genel

algilarinin birbirileri arasinda anlamli bir iligki yoktur.

Hi: Aile ici siddet dlgegi alt boyutlari ile gocukluk ¢agi ruhsal travma genel
algilarinin birbirileri arasinda anlamli bir iligki vardir.
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Aile ici siddet dlgcegi alt boyutlari ile ¢ocukluk ¢agdi ruhsal travma genel
algilarinin birbirileri arasindaki iliskiyi incelemek igin yapilan pearson korelasyon

katsayisi sonugclari incelendiginde;

Cocukluk c¢agi ruhsal travma genel ile baba kaynakl fiziksel ve sbzel siddet
arasinda pozitif yonlu orta kuvvetli bir iligki vardir. (p<0,05) (0,40<r<0,60) (r=0,405).
Yani bagka bir deyisle c¢ocukluk ¢agi ruhsal travma genel algisinda bir artis
oldugunda baba kaynakl fiziksel ve s6zel siddet alt boyutundaki algininda artacagi
belirlenmistir. Bu durumun tersi de dogrudur. Cocukluk ¢agi ruhsal travma genel ile
anne kaynakli s6zel ve psikolojik siddet arasinda pozitif yonli orta kuvvetli bir iliski
vardir. (p<0,05) (0,40<r<0,60) (r=0,415). Yani baska bir deyisle cocukluk ¢agi ruhsal
travma genel algisinda bir artis oldugunda anne kaynakli s6zel ve psikolojik siddet
alt boyutundaki algininda artacagi belirlenmistir. Bu durumun tersi de dogrudur.
Cocukluk ¢agi ruhsal travma genel ile anne ve baba kaynakli ekonomik siddet
arasinda pozitif yonli dusik kuvvetli bir iliski vardir. (p<0,05) (0,20<r<0,40)
(r=0,391). Yani baska bir deyisle cocukluk ¢cagi ruhsal travma genel algisinda bir
artis oldugunda anne ve baba kaynakli ekonomik siddet alt boyutundaki algininda
artacag! belirlenmigtir. Bu durumun tersi de dogrudur. Cocukluk ¢agi ruhsal travma
genel ile baba kaynakli s6zel ve psikolojik siddet arasinda pozitif yonli disilk
kuvvetli bir iliski vardir. (p<0,05) (0,20<r<0,40) (r=0,358). Yani bagka bir deyigle
¢ocukluk ¢adi ruhsal travma genel algisinda bir artis oldugunda baba kaynakli sdzel
ve psikolojik siddet alt boyutundaki algininda artacagi belirlenmistir. Bu durumun
tersi de dogrudur. Cocukluk ¢adi ruhsal travma genel ile anne ve baba kaynakh
bireysel haklari kisitlayici psikolojik siddet arasinda pozitif yonli distk kuvvetli bir
iliski vardir. (p<0,05) (0,20<r<0,40) (r=0,237). Yani baska bir deyisle ¢cocukluk ¢agi
ruhsal travma genel algisinda bir artis oldugunda anne ve baba kaynakli bireysel
haklari kisitlayici psikolojik siddet alt boyutundaki algininda artacagi belirlenmigtir.

Bu durumun tersi de dogrudur.
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Tablo 13: Aile igi Siddet Olgegi Alt Boyutlari ve Saldirganlik Genel Algilarinin
Birbirileri Arasindaki lliskiyi Belirleyen Pearson Korelasyon Katsayisi Sonuglari

Baba Baba Baba Baba Baba
Kaynakli Kaynakli Kaynakli Kaynakl Kaynakli Saldiraanh
Fiziksel ve | Fiziksel ve | Fiziksel ve | Fiziksel ve | Fiziksel ve kGe?]eI
Sdzel Sozel Sdzel Sozel Sdzel
Siddet Siddet Siddet Siddet Siddet
Baba 1 0,541 0,530 0,806 0,492 0,165
Kaynakli
Fiziksel ve
Sozel
Siddet 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
Anne 0,541 1 0,366 0,559 0,437 0,273
Kaynakli
Sozel ve
Psikolojik
Siddet 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
Anne ve 0,530 0,366 1 0,446 0,327 0,079
Baba
Kaynakli
Ekonomik
Siddet 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
Baba 0,806 0,559 0,446 1 0,403 0,171
Kaynakli
Sozel ve
Psikolojik
Siddet 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
Anne ve
Baba 0,492 0,437 0,327 0,403 1 0,275
Kaynakl
Bireysel
Haklar
Kisitlayici
Psikolojik 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
Siddet
0,165 0,273 0,079 0,171 0,275 1
Saldirganli
k Genel
0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

Ho: Aile ici siddet Olgegi alt boyutlari ile saldirganlik genel algilarinin birbirileri

arasinda anlamli bir iligki yoktur.
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Ha: Aile ici siddet dlgegi alt boyutlari ile saldirganlik genel algilarinin birbirileri
arasinda anlamli bir iligki vardir.

Aile ici siddet Olgegi alt boyutlari ile saldirganlik genel algilarinin birbirileri
arasindaki iligkiyi incelemek icin yapilan pearson korelasyon katsayisi sonuglari

incelendiginde;

Saldirganlik genel ile baba kaynakli fiziksel ve s6zel siddet arasinda pozitif
yonli ¢ok dusuk kuvvetli bir iliski vardir. (p<0,05) (0,00<r<0,20) (r=0,165). Yani
bagka bir deyisle saldirganlik genel algisinda bir artis oldugunda baba kaynakl
fiziksel ve s6zel siddet alt boyutundaki algininda artacagi belirlenmigtir. Bu durumun
tersi de dogrudur. Saldirganlik genel ile anne kaynakh sézel ve psikolojik siddet
arasinda pozitif yonli dusik kuvvetli bir iligki vardir. (p<0,05) (0,20<r<0,40)
(r=0,273). Yani baska bir deyisle saldirganlik genel algisinda bir artis oldugunda
anne kaynakli sozel ve psikolojik siddet alt boyutundaki algininda artacagi
belirlenmistir. Bu durumun tersi de dogrudur. Saldirganlik genel ile anne ve baba
kaynakli ekonomik siddet arasinda pozitif yonli cok dusuk kuvvetli bir iligski vardir.
(p<0,05) (0,00<r<0,20) (r=0,079). Yani baska bir deyisle saldirganlik genel algisinda
bir artis oldugunda anne ve baba kaynakli ekonomik siddet alt boyutundaki
algininda artacagi belirlenmistir. Bu durumun tersi de dogrudur. Saldirganlik genel
ile baba kaynakl s6zel ve psikolojik siddet arasinda pozitif yonli ¢cok distk kuvvetli
bir iligki vardir. (p<0,05) (0,00<r<0,20) (r=0,171). Yani baska bir deyigle saldirganlik
genel algisinda bir artis oldugunda baba kaynakh sbézel ve psikolojik siddet alt
boyutundaki algininda artacagi belirlenmistir. Bu durumun tersi de dogrudur.
Saldirganlik genel ile anne ve baba kaynakli bireysel haklari kisitlayici psikolojik
siddet arasinda pozitif yonli dusik kuvvetli bir iligki vardir. (p<0,05) (0,20<r<0,40)
(r=0,275). Yani bagka bir deyisle saldirganlik genel algisinda bir artis oldugunda
anne ve baba kaynakli bireysel haklari kisitlayici psikolojik siddet alt boyutundaki

algininda artacagi belirlenmigtir. Bu durumun tersi de dogrudur.

Tablo 14: Katiimcilarin Cocukluk Cagi Travmalari Olgegine Yénelik Tutumlarinin
Cinsiyet Degiskenine Goére Farklilasma Durumuna Ait Mann-Whitney U Testi
Sonuglari

Cocukluk Cagi Travmalan Cinsiyet N Sira Ort. U P
D | (E 0 It Kiz 31 120,40
uygusal (Emosyonel) Istismar 12907.50 0,919
Erkek 08 119,51
Fiziksel Istismar
Kiz 31 119,58 15665,5 0,895

55




Erkek 08 120,50

Fiziksel Ihmal Kiz 31 111,63

14624,00 0,026*
Erkek 08 130,15

Duygusal (Emosyonel) ihmal Kiz 31 11523

15094,50 0,234
Erkek 08 125,79

Cinsel istismar Kiz 31 116,56

15270,00 0,260
Erkek 08 124,17

Cocukluk Cagi Ruhsal Travma Kiz 31 113,54

Genel 14873,50 0,111
Erkek 08 127,84

*p<0,05

HO: Katilimcilarin gocukluk c¢agi travmalari cinsiyetlerine goére anlamlh bir

farkhlik géstermemektedir.

H1: Katilimcilarin g¢ocukluk cagi travmalari cinsiyetlerine goére anlamh bir

farkhlk géstermektedir.

Arastirmaya katillan katilimcilarin gocukluk ¢agi travmalari alt boyutlari ile
cinsiyet degiskeninin anlamli bir farkhlik gdosterip gostermedigini belirlemeye yonelik
yapilan Mann-Whitney U testi sonucunda; katihmcilarin fiziksel ihmal algilari
cinsiyetlerine goére anlamli bir farklihk géstermektedir (U:14624,00 P<0,05). Cinsiyet
erkek (Sira Ortalamasi= 130,15) olanlarin fiziksel ihmal algilari cinsiyeti kadin (Sira

Ortalamasi= 111,63) olanlara gore daha yuksektir.

Tablo 15: Katiimcilarin Cocukluk Cagi Travmalari Olgegine Yénelik Tutumlarinin
Lise Turu Degiskenine Goére Farklilasma Durumuna Ait Kruskal-Wallis H Testi
Sonuglari

Cocukluk Gag Lise Tiirii N Sira Ort. X2 p Fark
Travmalan
Fen Lisesi®® 93 105,61
Duygusal * -
(Emosyonel) Anadolu Lisesi® 83 126,32 7,401 0.025 (1-3)
Istismar
Meslek Lisesi® 63 132,91

56




Fen Lisesi®® 93 109,28
(1-3)
*
Fiziksel istismar Anadolu Lisesi® 83 118,65 10,474 0,005 (2-3)
Meslek Lisesi® 63 137,60
Fen Lisesi 93 103,23
(1-3)
*
Fiziksel ihmal Anadolu Lisesi® 83 112,82 25401 | 0000 (2-3)
Meslek Lisesi® 63 154,22
Fen Lisesi® 93 94,33
(1-3)
Duygusal i) 40,813 0,000*
(Emosyonel) Ihmal Anadolu Lisesi 83 114,67 (2-3)
Meslek Lisesi® 63 164,91
Fen Lisesi 93 111,91
Cinsel istismar Anadolu Lisesi 83 125,87 @ 0,155
Meslek Lisesi 63 124,21
Fen Lisesi®® 93 95,97
1-3
Cocukluk Cagi 30,820 0,000* (1-3)
Ruhsal Travma Anadolu Lisesi® 83 117,83 (2-3)
Genel
Meslek Lisesi® 63 158,34
*p<0,05

HO: Katiimcilarin ¢ocukluk ¢agi travmalarina yénelik tutumlarn lise tlrlerine

goére anlamli bir farkhhk géstermemektedir.

H1: Katihmcilarin gocukluk c¢agi travmalarina yonelik tutumlar lise turlerine

gore anlamli bir farkhihk gostermektedir.

Arastirmaya katilan katilimcilarin ¢ocukluk ¢agi travmalari alt boyutlari ile lise
turd degiskeninin anlaml bir farklilk gdsterip gdstermedigini belirlemeye yonelik
yapilan Kruskal-Wallis H testi sonucunda; katilimcilarin duygusal istismar algilari

siniflarina gére anlamli bir farklihk gostermektedir (X*2:7,401 P<0,05). Lise turl
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meslek lisesi (Sira Ortalamasi= 132,91) olanlarin duygusal istismar algilari lise tiru
anadolu lisesi (Sira Ortalamasi= 126,32) ve fen lisesi (Sira Ortalamasi= 105,61)
olanlara gore daha yuksektir. Katilimcilarin fiziksel istismar algilari siniflarina gére
anlamli bir farklilk gostermektedir (X2:10,474 P<0,05). Lise turd meslek lisesi (Sira
Ortalamasi= 137,60) olanlarin fiziksel istismar algilari lise tirG Anadolu lisesi (Sira
Ortalamasi= 118,65) ve lise tiru fen lisesi (Sira Ortalamasi= 109,28) olanlara gore
daha vyuksektir. Katilimcilarin fiziksel ihmal algilari siniflarina gére anlamli bir
farklihk go6stermektedir (X2%:25,401 P<0,05). Lise turi meslek lisesi (Sira
Ortalamasi= 154,22) olanlarin fiziksel ihmal algilar lise tiri Anadolu lisesi (Sira
Ortalamasi= 112,82) ve lise tiru fen lisesi (Sira Ortalamasi= 103,23) olanlara goére
daha yuksektir. Katihmcilarin duygusal ihmal algilari siniflarina gére anlamh bir
farkhhik gostermektedir (X%:40,813 P<0,05). Lise turi meslek lisesi (Sira
Ortalamasi= 164,91) olanlarin duygusal ihmal algilari lise tlri Anadolu lisesi (Sira
Ortalamasi= 114,67) ve lise turu fen lisesi (Sira Ortalamasi= 94,33) olanlara gore
daha yuksektir. Katihmcilarin ¢ocukluk ¢agi ruhsal travma genel algilari siniflarina
go6re anlaml bir farkhlik goéstermektedir (X2:30,820 P<0,05). Lise tlr( meslek lisesi
(Sira Ortalamasi= 158,34) olanlarin ¢ocukluk ¢agi ruhsal travma genel algilari lise
tirG Anadolu lisesi (Sira Ortalamasi= 117,83) ve lise turi fen lisesi (Sira

Ortalamasi= 95,97) olanlara gére daha yuksektir.

Tablo 16: Katilimcilarin Cocukluk Cagi Travmalari Olgegine Yoénelik Tutumlarinin
Anne Egitim Durumu Degiskenine Gore Farkhlasma Durumuna Ait Kruskal-Wallis H
Testi Sonugclari

Cocukluk Gagi Travmalari Anne Egitim N Sira Ort. X2 P
Durumu
ilkokul 109 122,06
Duygusal (Emosyonel) Ortaokul 42 131,85 2,900 0,407
Istismar Lise 49 114,30
Universite 39 108,67
ilkokul 109 127,46
. - Ortaokul 42 119,42 4,649 0,199
Fiziksel Istismar Lise 29 112,69
Universite 39 108,95
ilkokul 109 117,57
. . Ortaokul 42 130,08 1,606 0,658
Fiziksel Inmal Lise 29 114.65
Universite 39 122,65
ilkokul 109 121,31
Duygusal (Emosyonel) Ortaokul 42 140,74 6,409 0,093
lhmal Lise 49 108,13
Universite 39 108,91
ilkokul 109 117,54
) . Ortaokul 42 126,05 2,097 0,552
Cinsel Istismar Lise 29 114.56
Universite 39 127,19
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ilkokul 109 123,30
Cocukluk Cagi Ruhsal Ortaokul 42 133,70 4,243 0,236
Travma Genel Lise 49 106,09
Universite 39 113,50
*p<0,05

HO: Katilimcilarin gocukluk c¢agi travmalarina yonelik tutumlari anne egitim

durumuna goére anlaml bir farklilik gdstermemektedir.

H1: Katiimcilarin ¢ocukluk ¢agi travmalarina yonelik tutumlari anne egitim

durumuna gore anlamh bir farklilik gostermektedir.

Arastirmaya katillan katilimcilarin gocukluk ¢agi travmalari alt boyutlar ile
anne egitim durumu degiskeninin anlamh bir farklilik gosterip gdstermedigini
belirlemeye yonelik yapilan Kruskal-Wallis H testi sonucunda; katihmcilarin ¢ocukluk
¢agi travmalar alt boyut algilari anne egitim durumuna gére anlamh bir farklilik

gOstermemektedir (p>0,05).

Tablo 17: Katilimcilarin Cocukluk Cagi Travmalari Olgegine Yénelik Tutumlarinin
Baba Egitim Durumu Degiskenine Goére Farklilasma Durumuna Ait Kruskal-Wallis H
Testi Sonuglari

Cocukluk Gagi Travmalari Paba Egii N Sira Ort. Xz P Fark
Durumu
ilkokul® 71 132,61
Duygusal (Emosyonel) Ortaokul® 52 130,86 ) )
istismar Lise® 60 112,45 8,710 0,033 (1-4)
Universite® 56 102,03
iIkokul® 71 132,92
o . Ortaokul® 52 121,88
Fiziksel Istismar Lise® 60 11913 9,881 0,020* (1-4)
Universite® 56 102,81
ilkokul 71 132,96
. . Ortaokul 52 109,46
Fiziksel Inmal Lise 60 110.93 5,646 0,130
Universite 56 123,08
ilkokul® 71 133,90
. Ortaokul® 52 133,67 . (1-3)
Duygusal (Emosyonel) Ihmal Lise® 60 99.67 11,199 0,011 (2-3)
Universite® 56 111,46
ilkokul 71 120,30
) . Ortaokul 52 120,65
Cinsel Istismar Lise 60 110 38 0,026 0,999
Universite 56 119,15
ilkokul® 71 137,55
Cocukluk Cagi Ruhsal Ortaokul® 52 126,25 . )
Travma Genel Lise® 60 104,76 9,565 0,023 (1-3)
Universite® 56 108,28
*p<0,05
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HO: Katilimcilarin ¢ocukluk ¢agi travmalarina yonelik tutumlari baba egitim

durumuna gore anlamh bir farklilik géstermemektedir.

H1: Katilimcilarin gocukluk c¢agi travmalarina yonelik tutumlari baba egitim

durumuna gore anlamh bir farklilik gostermektedir.

Arastirmaya katilan katimcilarin ¢ocukluk c¢agi travmalari alt boyutlar ile
baba egitim durumu degiskeninin anlamli bir farkhlik gdsterip go&stermedigini
belirlemeye yoénelik yapilan Kruskal-Wallis H testi sonucunda; katilimcilarin
duygusal istismar algilari siniflarina gére anlamli bir farkhlik go&stermektedir
(X%:8,710 P<0,05). Baba egitim durumu ilkokul (Sira Ortalamasi= 132,61) olanlarin
duygusal istismar algilari baba egitim durumu Gniversite (Sira Ortalamasi= 102,03)
olanlara gore daha yuksektir. Katilimcilarin fizik istismar algilari siniflarina gére
anlamli bir farklihk gostermektedir (X?:9,881 P<0,05). Baba egitim durumu ilkokul
(Sira Ortalamasi= 132,92) olanlarin fiziksel istismar algilari baba egitim durumu
universite (Sira Ortalamasi= 102,81) olanlara gore daha yuksektir. Katilimcilarin
duygusal ihmal algilari siniflarina gére anlamli bir farklilik géstermektedir (X2:11,199
P<0,05). Baba egitim durumu ilkokul (Sira Ortalamasi= 133,90) ve ortaokul (Sira
Ortalamasi= 133,67) olanlarin duygusal ihmal algilari baba egitim durumu lise (Sira
Ortalamasi= 99,67) olanlara gére daha yuksektir. Katilimcilarin ¢gocukluk ¢agi ruhsal
travma genel algilan siniflarina gére anlaml bir farkhlik géstermektedir (X2:9,565
P<0,05). Baba egitim durumu ilkokul (Sira Ortalamasi= 137,55) olanlarin gocukluk
¢agi ruhsal travma genel algilari baba egitim durumu lise (Sira Ortalamasi= 104,76)

olanlara goére daha yuksektir.

Tablo 18: Katilimcilarin Cocukluk Cagi Travmalari Olgegine Yénelik Tutumlarinin
Anne Baba Medeni Durumuna Goére Farklilasma Durumuna Ait Mann-Whitney U
Testi Sonuglari

Anne-Baba Sira
Cocukluk Gagi Travmalari Medeni N Ort U P
Durum :
- Evli 207 118,19
Duygusal (Emosyonel) Istismar 203750 0287
Bosanmis 32 131,70
Fiziksel istismar Evii 207 115,80
2443,00 0,002*
Bosanmis 32 147,16
Fiziksel ihmal Evli 207 115,39
2358,00 0,005*
Bosanmig 32 149,81
Duygusal (Emosyonel) Ihmal Evii 207 114,44 216050 0.001%
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Bosanmis 32 155,98
Cinsel istismar Evli 207 118,16
2931,50 0,164
Bosanmis 32 131,89
Cocukluk Cagi Ruhsal Travma Genel | EVIi 207 114,53
2179,50 0,002*
Bosanmis 32 155,39
*p<0,05

HO: Katilimcilarin gocukluk ¢agi travmalari anne-baba medeni durumuna gore

anlamh bir farklilik gostermemektedir.

H1: Katihmcilarin ¢ocukluk ¢agi travmalari anne-baba medeni durumuna gore

anlamli bir farkhhk goéstermektedir.

Arastirmaya katillan katilimcilarin ¢ocukluk ¢agi travmalari alt boyutlari ile
anne-baba medeni durum degiskeninin anlamli bir farkllik gésterip gostermedigini
belirlemeye yonelik yapilan Mann-Whitney U testi sonucunda; katilimcilarin fiziksel
istismar algilari anne-baba medeni durumuna gére anlamh bir farkhhk
go6stermektedir (U:2443,00 P<0,05). Anne-baba medeni durumlari bosanmis (Sira
Ortalamasi= 147,16) olanlarin fiziksel istismar algilari anne-baba medeni durumu
evli (Sira Ortalamasi= 115,80) olanlara goére daha yiksektir. Katilimcilarin fiziksel
ihmal algilari anne-baba medeni durumuna gére anlamh bir farklilik géstermektedir
(U:2358,00 P<0,05). Anne-baba medeni durumlari bosanmis (Sira Ortalamasi=
149,81) olanlarin fiziksel ihmal algilari anne-baba medeni durumu evli (Sira
Ortalamasi= 115,39) olanlara gére daha yuksektir. Katilimcilarin duygusal ihmal
algilari anne-baba medeni durumuna goére anlamli bir farkhlik gdstermektedir
(U:2160,50 P<0,05). Anne-baba medeni durumlari bosanmis (Sira Ortalamasi=
155,98) olanlarin duygusal ihmal algilari anne-baba medeni durumu evli (Sira
Ortalamasi= 114,44) olanlara gore daha yuksektir. Katihmcilarin gocukluk c¢agi
ruhsal travma genel algilari anne-baba medeni durumuna gére anlamli bir farkhhk
gostermektedir (U:2179,50 P<0,05). Anne-baba medeni durumlari boganmis (Sira
Ortalamasi= 155,39) olanlarin gocukluk ¢adi ruhsal travma genel algilari anne-baba

medeni durumu evli (Sira Ortalamasi= 114,53) olanlara gére daha yuksektir.
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Tablo 19: Katilimcilarin Aile igi Siddet Olgegine Yénelik Tutumlarinin Cinsiyet
Degiskenine Goére Farklilasma Durumuna Ait Mann-Whitney U Testi Sonuclari

Aile igi Siddet Cinsiyet N Sira Ort. u P
Baba Kaynakli Fiziksel ve Sozel Kiz 131 125,09
Siddet 6276,00 0,157
Erkek 108 112,65
Kiz 131 114,61

Anne Kaynakli Sézel ve Psikolojik

6368,00 0,211

Siddet Erkek 108 125,49
Anne ve Baba Kaynakli Ekonomik Kiz 131 123,46 6490 00 0.181
Siddet Erkek 108 114,65
Baba Kaynakli Sézel ve Psikolojik Kiz 131 121,77 6711.50 0.564
Siddet Erkek 108 116,72
Anne ve Baba Kaynakli Bireysel Kiz 131 123,72
Haklar Kisitlayici Psikolojik 6456,00 0,272
Siddet Erkek 108 114,34

*p<0,05

HO: Katihmcilarin aile ici siddet cinsiyetlerine gére anlamh bir farklihk

gbstermemektedir.

H1: Katihmcilarin aile igi siddet cinsiyetlerine gére anlamh bir farkhhk

gbstermektedir.

Arastirmaya katillan katilimcilarin aile ici siddet alt boyutlari ile cinsiyet
degiskeninin anlaml bir farklilik gdsterip gostermedigini belirlemeye yonelik yapilan
Mann-Whitney U testi sonucunda; katilimcilarin aile i¢i siddet algilari cinsiyetlerine

gore anlamli bir farklihk gostermemektedir (P>0,05).
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Tablo 20: Katilimcilarin Aile ici Siddet Olcegine Yénelik Tutumlarinin Lise Tiri
Degiskenine Gore Farklilasma Durumuna Ait Kruskal-Wallis H Testi Sonuglari

Aile igi Siddet Lise Tiirii N 2‘{5‘ X2 P Fark
Fen Lisesi 93 125,32
ggzl:); g%)(/jnee:kll Fiziksel ve Anadolu Lisesi 83 123,24 3,524 0,172
Meslek Lisesi 62 105,76
Fen Lisesi 93 126,94

Anne Kaynakl Sozel ve 4,951 0,084

Psikolojik Siddet Anadolu Lisesi 83 123,11

Meslek Lisesi 62 103,51
Fen Lisesi®® 93 128,81
(1-3)

Anne ve Baba Kaynakl Anadolu 12,914 0,002*
Ekonomik Siddet Lisesi® 83 | 123,60 (2-3)

Meslek

Lisesi® 62 100,05

Fen Lisesi 93 128,91
Baba Kaynakh Sozel ve . 3,674 0,159
Psikolojik Siddet Anadolu Lisesi 83 117,42

Meslek Lisesi 62 108,17

Fen Lisesi 93 119,87
Anne ve Baba Kaynakl
Bireysel Haklari Kisitlayici Anadolu Lisesi 83 122,45 0,464 0,793
Psikolojik Siddet

Meslek Lisesi 62 115,00
*p<0,05

HO: Katilimcilarin aile igi siddete yonelik tutumlari lise turlerine gére anlamli bir

farkhhk géstermemektedir.

H1: Katihmcilarin aile igi siddete yonelik tutumlari lise turlerine gore anlamli bir

farkhlk géstermektedir.

Arastirmaya katilan katihmcilarin aile i¢i siddet alt boyutlar ile lise turl
degdiskeninin anlaml bir farklihk gdsterip gostermedigini belirlemeye yonelik yapilan
Kruskal-Wallis H testi sonucunda; katilimcilarin anne ve baba kaynakli ekonomik

siddet algilari lise turlerine goére anlamli bir farklilk gdstermektedir (X2:12,914
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P<0,05). Lise turd meslek lisesi (Sira Ortalamasi= 100,05) olanlarin anne ve baba
kaynakli ekonomik siddet algilari lise tlrd fen lisesi (Sira Ortalamasi= 128,81) ve

Anadolu lisesi (Sira Ortalamasi= 123,60) olanlara gore daha yuksektir.

Tablo 21: Katilimcilarin Aile ici Siddet Olgegine Yénelik Tutumlarinin Anne Egitim
Durumu Degiskenine Goére Farklilasma Durumuna Ait Kruskal-Wallis H Testi
Sonuglari

] Anne Sira
Aile Igi Siddet Egitim N Ort. X2 P Fark
Durumu
ilkokul® 109 108,73
Ortaokul® 42 111,68
Baba Kaynakli Fiziksel ve 10,002 0,019* (1-4)
Sozel Siddet
Lise® 49 129,77
Universite® 39 144,91
ilkokul 109 109,94
Ortaokul 42 115,6
Anne Kaynakli Sozel ve 6,064 0,109
Psikolojik Siddet
Lise 49 132,68
Universite 39 133,77
ilkokul 109 112,82
Ortaokul 42 117,73
Anne ve Baba Kaynakh 5,223 0,156
Ekonomik Siddet
Lise 49 125,56
Universite 39 132,42
ilkokul® 109 110,08
Ortaokul® 42 108,78
Baba Kaynakli Sozel ve 8,624 0,035* (1-3)
Psikolojik Siddet
Lise® 49 136,87
Universite® 39 135,28
Anne ve Baba Kaynakli
Bireysel Haklari Kisitlayici iIkokul 109 108,77 5,618 0,132
Psikolojik Siddet
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42 125,22
Ortaokul

49 131,63
Lise
) 39 128,24
Universite

*p<0,05

HO: Katihmcilarin aile ici siddete yonelik tutumlari anne egitim durumlarina

gore anlamli bir farkhlik gostermemektedir.

H1:. Katiimcilarin aile i¢i siddete yonelik tutumlari anne egitim durumlarina

gore anlamli bir farkhihk gostermektedir.

Arastirmaya katilan katilimcilarin aile ici siddet alt boyutlari ile anne egitim
durumu degiskeninin anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemeye yonelik
yapilan Kruskal-Wallis H testi sonucunda; katilimcilarin baba kaynakli fiziksel ve
sozel siddet algilari anne egitim durumuna goére anlamli bir farklilik gostermektedir
(X%:10,002 P<0,05). Anne egitim durumu ilkokul (Sira Ortalamasi= 108,73) olanlarin
baba kaynakli fiziksel ve sOzel siddet algilari anne egitim durumu Universite (Sira
Ortalamasi= 144,91) olanlara gére daha yuksektir. Katihmcilarin baba kaynakli
sbzel ve psikolojik siddet algilari anne egitim durumuna gére anlamli bir farkhlik
go6stermektedir (X2:8,624 P<0,05). Anne egitim durumu ilkokul (Sira Ortalamasi=
110,08) olanlarin baba kaynakli sézel ve psikolojik siddet algilari anne egitim

durumu lise (Sira Ortalamasi= 136,87) olanlara goére daha yuksektir.

Tablo 22: Katiimcilarin Aile igi Siddet Olgegine Yénelik Tutumlarinin Baba Egitim
Durumu Degiskenine Gore Farkllasma Durumuna Ait Kruskal-Wallis H Testi
Sonuglari

Aile ici Siddet Baba Egitim |\ | g, opt, X2 p Fark
Durumu
ilkokul 71 106,73
Ortaokul 52 114,74
Baba Kaynakli Fiziksel ve 6,232 0,101
Sozel Siddet
Lise 60 123,88
Universite 56 135,70
Anne Kaynakli Sézel ve ; 3,182 0,364
Psikolojik Siddet llkokul 1 112,65
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Ortaokul 52 114,47

Lise 60 119,88

Universite 56 132,67

ilkokul 71 107,67

Ortaokul 52 116,51
Anne ve Baba Kaynakli 7,466 0,058
Ekonomik Siddet

Lise 60 127,94

Universite 56 128,39

ilkokul® 71 100,01

Ortaokul® 52 117,34
Baba Kaynakli Sézel ve 13,370 0,004* (1-4)
Psikolojik Siddet )

Lise® 60 122,09

Universite® 56 143,87

ilkokul 71 108,89

Ortaokul 52 123,88
Apne ve Baba Kaynakli 2815 0421
Bireysel Haklari Kisitlayici
Psikolojik Siddet Lise 60 121,72

Universite 56 126,63
*p<0,05

HO: Katihmcilarin aile i¢i siddete yonelik tutumlari anne egditim durumlarina

gore anlamli bir farkhlik gostermemektedir.

H1: Katihmcilarin aile i¢i siddete yonelik tutumlari anne egditim durumlarina

gOre anlamli bir farkhihk géstermektedir.

Arastirmaya katilan katilimcilarin aile ici siddet alt boyutlari ile baba egitim
durumu degiskeninin anlamli bir farkhlik gosterip géstermedigini belirlemeye yonelik
yapilan Kruskal-Wallis H testi sonucunda; katiimcilarin baba kaynakh sozel ve
psikolojik siddet algilari baba egitim durumuna gére anlamli bir farklihk
gostermektedir (X*:13,370 P<0,05). Baba egitim durumu ilkokul (Sira Ortalamasi=
100,01) olanlarin baba kaynakli sdzel ve psikolojik siddet algilari baba egitim

durumu Universite (Sira Ortalamasi= 143,87) olanlara gore daha yUksektir.
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Tablo 23: Katilimcilarin Aile ici Siddet Olgcegine Yénelik Tutumlarinin Anne-Baba
Medeni Durum Degiskenine Gore Farkhlasma Durumuna Ait Mann-Whitney U Testi
Sonuglari

T Anne-Baba
Aile I¢i Siddet Medeni Durum N Sira Ort. U P
Baba Kaynakli Fiziksel ve Evli 207 122,92
Soézel Siddet 2500,50 0,043*
Bosanmig 32 96,66
A K Kl Sézel Evli 207 119,32
nne Kaynakl Sozel ve
Psikolojik Siddet 3170,50 0,913
Bosanmis 32 120,73
A Baba K " Evli 207 122,39
nne ve Baba Kaynakli .
Ekonomik Siddet 2610,00 0,022
Bosanmis 32 100,19
B, i Evli 207 123,00
aba Kaynakli Sozel ve "
Psikolojik Siddet 2485,00 | 0,038
Bosanmis 32 96,16
Anne ve Baba Kaynakli Evli 207 119,64
Bireysel Haklari Kisitlayici 3179,50 0,932
Psikolojik Siddet Bosanmis 32 118,56

*p<0,05

HO: Katilimcilarin aile igi siddet anne-baba medeni durumuna gére anlamli bir

farkhhk géstermemektedir.

H1: Katilimcilarin aile i¢i siddet anne-baba medeni durumuna gére anlamli bir

farklilik géstermektedir.

Arastirmaya katilan katilimcilarin aile i¢i siddet alt boyutlari ile anne-baba
medeni durum degiskeninin anlamh bir farkliik gosterip géstermedigini belirlemeye
yonelik yapilan Mann-Whitney U testi sonucunda; katilimcilarin babadan kaynakl
fiziksel ve sbdzel siddet algilari anne-baba medeni durumuna gdre anlamli bir farklilik
gostermektedir (U:2500,50 P<0,05). Anne-baba medeni durumlari boganmig (Sira
Ortalamasi= 96,66) olanlarin babadan kaynakl fiziksel ve s6zel siddet algilari anne-
baba medeni durumu evli (Sira Ortalamasi= 122,92) olanlara gére daha ylksektir.
Katilimcilarin anne ve baba kaynakli ekonomik siddet algilari anne-baba medeni
durumuna gore anlamli bir farkhlk géstermektedir (U:2610,00 P<0,05). Anne-baba
medeni durumlari bosanmis (Sira Ortalamasi= 100,19) olanlarin anne ve baba

kaynakli ekonomik siddet algilari anne-baba medeni durumu evli (Sira Ortalamasi=
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122,39) olanlara goére daha yuksektir. Katihmcilarin baba kaynakli sozel ve
psikolojik siddet algilari anne-baba medeni durumuna gdére anlamh bir farklilk
goOstermektedir (U:2485,00 P<0,05). Anne-baba medeni durumlari bogsanmis (Sira
Ortalamasi= 96,16) olanlarin anne ve baba kaynakl sbézel ve psikolojik siddet
algilari anne-baba medeni durumu evli (Sira Ortalamasi= 123,00) olanlara gore

daha yuksektir.

Tablo 24: Katilimcilarin Saldirganlik Olgegine Yénelik Tutumlarinin  Cinsiyet
Degiskenine Goére Farklilasma Durumuna Ait Mann-Whitney U Testi Sonuclari

Saldirganlik Cinsiyet N Sira Ort. U P

Kiz 131 111,35

Fiziksel Saldirganlik 5941,50 0,033*
Erkek 108 130,49
Kiz 131 116,44

S6zIi Saldirganlik 6608,00 0,379
Erkek 108 124,31
Kiz 131 120,24

Ofke 7043,00 0,953
Erkek 108 119,71
Kiz 131 120,45

Dasmanlik 7014,50 0,911
Erkek 108 119,45
Kiz 131 118,84

Dolayli Saldirganhk 6921,50 0,774
Erkek 108 121,41
Kiz 131 116,31

Saldirganlik Olgegdi Genel 6590,00 0,363
Erkek 108 124,48

*p<0,05

HO: Katilimcilarin saldirganlik cinsiyetlerine gére anlamli  bir farkhhk

gbstermemektedir.

H1: Katilimcilarin saldirganlik cinsiyetlerine gére anlamli bir farkhhk

gOstermektedir.

Aragtirmaya katilan katilimcilarin  saldirganlik alt boyutlari ile cinsiyet

degiskeninin anlaml bir farkliik gdésterip gostermedigini belirlemeye yonelik yapilan
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Mann-Whitney U testi sonucunda; katihmcilarin fiziksel saldirganlik algilari cinsiyet
durumuna goére anlamh bir farkhlik gostermektedir (U:5941,50 P<0,05). Cinsiyeti
erkek (Sira Ortalamasi= 130,49) olanlarin fiziksel saldirganlik algilari cinsiyeti kiz

(Sira Ortalamasi= 111,35) olanlara gére daha yuksektir.

Tablo 25: Katihmcilarin Saldirganiik Olgegine Yoénelik Tutumlarinin Lise Tri

Degiskenine Goére Farklilasma Durumuna Ait Kruskal-Wallis H Testi Sonuglari

L Sira Ort.
Saldirganhk Lise Tiiru N G P Fark
Fen Lisesi 93 108,67
Fiziksel Anadolu Lisesi 83 129,01 4,228 0121
Saldirganlik
Meslek Lisesi 63 124,86
Fen Lisesi® 93 129,72
1-2)
Sozli o 10,494 0,005*
2 ) )
Saldirganiik Anadolu Lisesi 83 127,37 (1-3)
Meslek Lisesi® 63 95,94
Fen Lisesi 93 112,09
Ofke Anadolu Lisesi 83 128,47 2,475 0,290
Meslek Lisesi 63 120,52
Fen Lisesi 93 109,91
Dusmanlik Anadolu Lisesi 83 125,94 3262 0,196
Meslek Lisesi 63 127,06
Fen Lisesi® 93 122,70
(1-2)
Dolayh i) 18,293 0,000*
Saldirganiik Anadolu Lisesi 83 139,41 (1-3)
Meslek Lisesi® 63 90,44
Fen Lisesi 93 113,37
Saldlfganllk Anadolu Lisesi 83 132,31 4,035 0133
Olcegdi Genel
Meslek Lisesi 63 113,57
*p<0,05
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HO: Katilimcilarin saldirganlik tutumlari lise tlrlerine gére anlamli bir farklihk

gbstermemektedir.

H1: Katihmcilarin saldirganhk tutumlari lise tirlerine gére anlamli bir farklihk

gOstermektedir.

Arastirmaya katilan katilimcilarin saldirganlik alt boyutlar ile lise tirl
degiskeninin anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemeye ydnelik yapilan
Kruskal-Wallis H testi sonucunda; katilimcilarin sézli saldirganhik algilari lise
turlerine gore anlaml bir farkhlik goéstermektedir (X2:10,494 P<0,05). Lise tiru fen
lisesi (Sira Ortalamasi= 129,72) olanlarin s6zll saldirganlik algilari lise tiri Anadolu
lisesi (Sira Ortalamasi= 127,37) ve meslek lisesi (Sira Ortalamasi= 95,94) olanlara
gore daha yuksektir. Katiimcilarin dolaylh saldirganlik algilar lise turlerine gore
anlamli bir farklihk géstermektedir (X*:18,293 P<0,05). Lise turt anadolu lisesi (Sira
Ortalamasi=139,41) olanlarin dolayli saldirganlk algilari lise turu fen lisesi (Sira
Ortalamasi=122,70) ve meslek lisesi (Sira Ortalamasi= 90,44) olanlara gore daha

yuksektir.

Tablo 26: Katihmcilarin Saldirganlik Olgegine Yénelik Tutumlarinin Anne Egitim
Durumu Degiskenine Gore Farklilasma Durumuna Ait Kruskal-Wallis H Testi
Sonuglari

qiti Sira Ort.
Saldirganiik Anne Egitim N NG p
Durumu
. 109 121,34
llkokul
42 120,69
Fiziksel Ortaokul 0,249 0,969
Saldirganlik
. 49 115,63
Lise
. . 39 121,00
Universite
. 109 113,04
lIkokul
Ortaokul 42 131,90 2,972 0,396
Sé71ii Saldirganlik  [-280KU ’ :
. 49 118,58
Lise
.. 39 128,41
Universite
. 109 123,11
lIkokul
Ofke 42 123.49 0,895 0,827
Ortaokul
. 49 114,89
Lise
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. 39 113,97
Universite
. 109 126,37
llkokul
42 123,27
. Ortaokul 2,994 0,393
Dasmanlik
. 49 106,85
Lise
. 39 115,19
Universite
. 109 115,88
llkokul
Ortaokul 42 129,36 1,302 0,729
Dolayli Saldirganiik [-2naku ’ :
. 49 118,27
Lise
. . 39 123,63
Universite
. 109 121,01
lIkokul
“ 42 125,67
Saldirganlik Olgegi | Ortaokul 0,847 0,838
Genel
. 49 112,73
Lise
. ] 39 120,19
Universite
*p<0,05

HO: Katilimcilarin saldirganlik tutumlari anne egitim durumlarina gére anlaml

bir farkhlik géstermemektedir.

H1: Katilimcilarin saldirganlik tutumlari anne egitim durumlarina gére anlamli

bir farklilik gdstermektedir.

Arastirmaya katilan katihmcilarin saldirganlik alt boyutlari ile anne egitim
durumu degiskeninin anlamli bir farklilik gosterip géstermedigini belirlemeye yonelik
yapilan Kruskal-Wallis H testi sonucunda; katilimcilarin saldirganlik alt boyut algilari

anne egitim durumuna goére anlamli bir farklilik géstermemektedir (P>0,05).
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Tablo 27: Katihmcilarin Saldirganlik Olgegine Yénelik Tutumlarinin Baba Egitim
Durumu Degiskenine Goére Farklilasma Durumuna Ait Kruskal-Wallis H Testi

Sonuglari
Baba Egitim 2
Saldirganhk DUrumu N Sira Ort. X P
. 71 122,47
llkokul
52 131,04
Fiziksel Ortaokul 2,460 0,483
Saldirganlik
) 60 112,53
Lise
L ) 56 114,62
Universite
. 71 115,87
Ilkokul
Ortaokul >2 122,60 1,844 0,605
S6zIG Saldirganhik rtaoku ' '
) 60 128,85
Lise
- . 56 113,34
Universite
: 71 129,45
Ilkokul
Ortaokul > . Y 3,030 0,387
Bfke rtaoku . ,
. 60 114,43
Lise
. 56 110,21
Universite
. 71 132,39
llkokul
52 119,33
.. Ortaokul 4,258 0,235
Dusmanlik
] 60 117,80
Lise
L ] 56 107,28
Universite
. 71 121,33
Ilkokul
52 122,99
Dolayli Ortaokul 0,648 0,885
Saldirganlik
_ 60 121,81
Lise
. 56 113,60
Universite
. 71 127,17
Ilkokul
Saldlvr_ganllk 52 124.82 2,183 0,535
Olgegi Genel Ortaokul
) 60 115,66
Lise
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56 111,09

Universite

*p<0,05

HO: Katilimcilarin saldirganlik tutumlari baba egitim durumlarina gére anlamli

bir farklilik gostermemektedir.

H1: Katilimcilarin saldirganlik tutumlari baba egitim durumlarina gore anlaml

bir farkhlik géstermektedir.

Arastirmaya katillan katiiimcilarin saldirganlik alt boyutlari ile baba egitim
durumu degiskeninin anlamli bir farklihk gosterip gostermedigini belirlemeye yonelik
yapilan Kruskal-Wallis H testi sonucunda; katilimcilarin saldirganlik alt boyut algilari

baba egitim durumuna gore anlamli bir farklik géstermemektedir (P>0,05).
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Tablo 28: Katilimcilarin Saldirganiik Olgegine Yoénelik Tutumlarinin Anne-Baba
Medeni Durum Degiskenine Gore Farkhlasma Durumuna Ait Mann-Whitney U Testi
Sonuglari

Anne-Baba
Saldirganlhk Medeni Durum N Sira Ort. U P
Fiziksel Evli 207 120,78
izikse
Saldirganlik 3150,00 0,656
Bosanmis 32 114,94
Evli 207 122,26
S6zIi Saldirganlik 2844,00 0,197
Bosanmis 32 105,38
Evli 207 121,06
Ofke 3093,00 0,547
Bosanmis 32 113,16
Evli 207 120,06
Dusmanlik 3300,50 0,975
Bosanmis 32 119,64
Evli 207 124,05
Dolayli Saldirganhk 2474,50 0,021*
Bosanmis 32 93,81
. | Evili 207 1217
Saldirganlik Olgegi 2959.50 0,333
Genel
Bosanmis 32 108,98
*p<0,05

HO: Katimcilarin saldirganlik anne-baba medeni durumuna gére anlamli bir

farklilik gdstermemektedir.

H1: Katimcilarin saldirganhik anne-baba medeni durumuna gére anlamli bir

farklilik géstermektedir.

Arastirmaya katilan katilimcilarin saldirganhk alt boyutlari ile anne-baba
medeni durum degiskeninin anlamli bir farklihk gosterip gdstermedigini belirlemeye
yonelik yapilan Mann-Whitney U testi sonucunda; katilimcilarin dolayl saldirganhk
algilari anne-baba medeni durumuna gére anlamli bir farkhlik géstermektedir
(U:2474,50 P<0,05). Anne-baba medeni durumu evli (Sira Ortalamasi= 124,05)
olanlarin sozel saldirganlik algilari anne-baba medeni durumu bogsanmig (Sira
Ortalamasi= 93,81) olanlara gére daha yuksektir.
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SONUG

Arastirmanin bu béliminde uygulanan anket sonuglari ve elde edilen bulgular
dogrultusunda ortaya cikan sonuglar degerlendirilmis ve eksik oldugu dusuntlen

durumlar ilgili 6nerilerden s6z edilmistir.

Arastirmaya katilan katihmcilarin  demografik dzellikleri asagidaki gibi
listelenmektedir: Arastirmaya 131 kiz édrenci (%54,8), 108 erkek dgrenci (%45,2)
olmak tzere toplam 239 6grenci katiimistir. Katiimcilarin egitim gérdikleri lise tird,
93 kisi (%38,9) Fen Lisesi, 83 Kisi (%34,7) Anadolu lisesi, 63 kisi (%26,4) Meslek
lisesi olmak Uzere dagihm go6stermistir. Katiimcilarin anne baba medeni
durumlarina bagl dagilim incelendiginde anne baba evli olanlar 207 (%86,6), anne
baba bosanmis olanlar 32 kisi (%13,4) olarak dadihm gdstermistir. Katiimcilarin
anne egitim durumuna bagh dagihimlar incelendiginde anne egitim durumu ilkokul
109 kisi (%45,6), ortaokul 42 kisi (%17,6), lise 49 Kisi (%20,5), Universite 39 kKisi
(%16,3) olarak dagihim goéstermistir. Katilimcilarin baba egitim durumuna bagl
dagihm incelendiginde baba egitim durumu ilkokul 71 kisi (%29,7), ortaokul 52 kisi
(%21,8), lise 60 kisi (%25,1), Universite 56 kisi (%23,4) dagihm gdstermistir.

Arastirmanin bu bdliminde ilk olarak arastirmada kullanilan Olgeklerin
guvenirlik analizlerinden bahsedilmistir. Arastirmada, Cocukluk Cagi Ruhsal Travma
Olgegi, Aile igi Siddet Olgegi ve Saldirganlik Olgedi olmak lizere 3 farkl dlgekten
yararlaniimistir. Kullanilan olgeklerin guvenilirlik analizleri incelendiginde; her 3
Olgeginde guvenilirlik oranlari yiksek ¢ikmistir. 28 madden olusmakta olan Cocukluk
Cagi Ruhsal Travma Olgegine ait guivenirlik katsayilari incelendiginde Cronbach’s
Alfa deg@erinin 0,705 oldugu saptanmistir. Elde edilen bu sonug¢ dlgegin guvenirlilik
dizeyinin ylksek oldugunu gostermektedir. Sar ve arkadaslarinin (2012) yapmis
oldugu calismada deneklerden elde edilen sonuglar dogrultusunda ¢ocukluk ¢agi
ruhsal travma dlgeginin giivenrilik katsayisi 0,93 olarak belirlenmistir.”** Aile Igi
Siddet dlceginin baba kaynakh fiziksel ve sbdzel siddet Olgegine ait guvenirlik
katsayisi 0,876 olarak hesaplandi§i ve ¢ok ylksek oldugu, anne kaynakh sdzel ve
psikolojik siddet dlgedine ait guvenirlik katsayisi 0,829 olarak hesaplandigi ve ¢ok
yiuksek oldugu, anne ve baba kaynakli ekonomik siddet o6lcegine ait glvenirlik
katsayisi 0,930 olarak hesaplandigi ve gok yuksek oldugu, baba kaynakl sozel ve
psikolojik siddet Olgeginin guvenirlik katsayisi 0,628 olarak hesaplandigi ve cok

144 Sarvd., a.g.e., s. 1058.

75



yuksek oldudu, anne ve baba kaynakh bireysel haklari kisitlayici psikolojik siddet
Olcedine ait glvenirlik katsayisi 0,860 olarak hesaplandigi ve ¢ok ylksek oldugu
belirlenmistir. Anketin Tirkge uyarlamasini da yapan Ozkan (2008) yapmis oldugu
arastirma sonugclarinda aile i¢i siddet anketinin guvenirlik katsayisinin 0,924 ve
ylksek oldugu saglanmistir.’®> Son olarak 34 maddeden olusan saldirganlik
Olcedine ait glvenirlik katsayilari incelendiginde elde edilen Cronbach’s 0,892
sonucu 6lgedin glvenirlik oranin ¢ok yuksek oldugunu gostermektedir. Avci (2010)
tarafindan yapilan bir calismada 6rneklem grubuna uygulanan saldirganlik dlgedi

glvenirlik katsayisinin 0,918 ve yliksek oldugu belirlenmigtir.146

Arastirma sonuglari elde edilirken kullanilan élgeklerin normal dagilim testi
sonuglari incelendiginde O&lgeklerin normal dagilima sahip olmamasi nedeniyle
arastirma parametrik olmayan Mann-Whitney U ve Kruskal- Wallis H testleri ile

devam ettirilmistir.

Arastirmanin temel hipotezini olusturan Cocukluk Déneminde Aile igi siddete
maruz kalan ergenlerde saldirganlik egilimi arastirilmis bununla beraber belirlenen
batin hipotezler hakkinda ¢ikan sonuglar séyle agiklanmistir. Yapilan arastirma
sonucunda ¢ocukluk déneminde aile i¢i siddete maruz kalan ergenlerde saldirganlik
egiliminin goruldiga tespit edilmistir. Bu konu hakkinda yapilan bir ¢alismada, bu
calismayi destekler sonuglar elde edilmistir. Ayan (2010) yapmis oldugu bir

calismada aile ici siddet ve saldirganlik arasinda pozitif bir iliski saptanmistir.14’

Arastirma sonuclari elde edilirken kullanilan dlgekler arasinda yapiimis olan
Pearson korelasyon katsaylr sonuglari, c¢alisma hakkinda detayh bilgiler

sunmaktadir.

Arastirmada kullanilan Cocukluk Ca@i Ruhsal Travma Olgeginin alt boyutlar
arasindaki anlaml bir iligki olup olmadigini belirlemek icin yapilan Pearson
Korelasyon katsayisi sonuglari asagidaki gibi belirlenmistir: Duygusal travma ile
fiziksel istismar, duygusal istismar ile fiziksel ihmal, duygusal istismar ile duygusal
ihmal arasinda pozitif yonli orta kuvvetli bir iligki, duygusal istismar ile cinsel

istismar, fiziksel istismar ile cinsel istismar arasinda pozitif ydnde ¢ok disuk bir iligki,

145 Yeliz Y. Ozkan, Aile iginde Cocuga Yénelik Siddet: Mugla/ Milas Ugurlu Ozbilim Dersanesi Oks
Ogrencileri Ornedi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Cumhuriyet Universitesi, Sivas, 2008, s. 71
(Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi).

146 Avcl a.g.e., s. 402.

147 Ayan, a.g.e., s. 211.
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fiziksel istismar ile fiziksel ihmal, fiziksel istismar ile duygusal ihmal arasinda pozitif
yonde dusuk bir iligki, fiziksel ihmal ile duygusal ihmal, cinsel istismar ile duygusal
ihmal arasinda pozitif yonde orta kuvvette ve fiziksel ihmal ile cinsel istismar

arasinda bir iliskinin olmadigi sonucuna ulasiimigtir.

Arastirma sonuglarina benzer sonuglar elde etmek amaci ile yapilan literattr

taramasi sonucunda benzer érneklere ulasilamamistir.

Arastirmada kullanilan aile ici siddet 6lgcegi alt boyutlari arasinda anlamli bir
farklihk olup olmadigini belirlemek igin yapilan Pearson korelasyon katsayisi

sonuglari asagidaki gibi belirlenmistir:

Babadan kaynakl fiziksel ve s6zel siddet ile anne kaynakli s6zel ve psikolojik
siddet, babadan kaynakli fiziksel ve sbzel siddet ile anne ve baba kaynakh
ekonomik siddet, babadan kaynakli fiziksel ve sbézel siddet ile anne ve baba
kaynakh bireysel haklari kisitlayici psikolojik siddet, anne kaynakli sbzel ve
psikolojik siddet ile baba kaynakli s6zel ve psikolojik siddet, anne kaynakli s6zel ve
psikolojik siddet ile anne ve baba kaynakli bireysel haklari kisitlayici siddet, baba
kaynakli sb6zel ve psikolojik siddet ile anne ve baba kaynakli bireysel haklari
kisitlayici psikolojik siddet arasinda pozitif yonde orta kuvvetli, anne kaynakli sézel
ve psikolojik siddet ile anne ve baba kaynakl ekonomik siddet, anne ve baba
kaynakli ekonomik siddet ile anne ve baba kaynakli bireysel haklari kisitlayici
psikolojik siddet arasinda pozitif ydénde disik bir iliski ve babadan kaynakli fiziksel
ve sdzel siddet ile baba kaynakli sézel ve psikolojik siddet arasinda pozitif yénde

yuksek bir iligki bulunmaktadir.
Yaplilan literatlr taramasi sonucunda benzer bir calismaya rastlanmamaktadir.

Arastirmada kullanilan Saldirganlik 6lgegi alt boyutlarinin birbirleri arasinda
anlamli bir farklihgin olup olmadigini belirlemek icin yapilan Pearson korelasyon

katsayisi sonuclari agagidaki gibidir;

Fiziksel saldirganlik ile s6zIi saldirganlik, fiziksel saldirganhk ile dismanlik,
fiziksel saldirganlik ile dolayli saldirganlk, s6zli saldirganlik ile 6fke, s6zll
saldirganlk ile dolayli saldirganlk, &fke ile dismanlik, dismanlik ile dolayl
saldirganlik arasinda pozitif yonde orta kuvvette bir iligki, fiziksel saldirganlik ile
ofke, ofke ile dolayli saldirganlk arasinda pozitif yonde yuksek kuvvette bir iligki,
s6zIu saldirganlik ile dusmanlik arasinda pozitif yonde disuk kuvvette bir iligki

bulunmustur.
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Yapilan literatir taramasinda ulagilan arastirma sonuglarini destekleyici

bulgulara rastlanmamaktadir.

Arastirma sonuglari incelendiginde aile ici siddet dlgedi alt boyutlan ile
cocukluk c¢agi ruhsal travma genel algilarinin birbirleri arasinda anlamli bir iligkinin

olup olmadidina dair asagidaki sonuglara ulagiimigtir.

Cocukluk ¢agi ruhsal travma genel ile baba kaynakli fiziksel ve sézel siddet,
cocukluk cagi ruhsal travma genel algisi ile anne kaynakli s6zel ve psikolojik siddet
arasinda pozitif yonde orta kuvvette, cocukluk ¢agi ruhsal travma genel algilari ile
anne ve baba kaynakli ekonomik siddet, ¢gocukluk ¢agi ruhsal travma genel algilari
ile baba kaynakli sézel ve psikolojik siddet ve ¢ocukluk ¢agi ruhsal travma genel
algilari ile anne ve baba kaynakli bireysel haklari kisitlayici psikolojik siddet

arasinda pozitif ydnde disik kuvvette bir iliski bulunmustur.

Yapilan literatir taramasinda yukaridaki sonuclari destekleyici verilere

rastlanmamistir.

Arastirmada sonuglari incelendiginde aile i¢i siddet Olgegi alt boyutlar ile
saldirganlik genel algilari arasinda anlamli bir iliski olup olmadigina dair asagidaki

sonuglara ulagiimigtir:

Saldirganlik genel algilari ile baba kaynakl fiziksel ve sozel siddet,
saldirganlik genel algilari ile anne ve baba kaynakli ekonomik siddet ve saldirganlk
genel algilari ile baba kaynakh sézel ve psikolojik siddet arasinda pozitif ydonde gok
dusuk kuvvette, saldirganlik genel algilari ile anne kaynakli sdzel ve psikolojik
siddet, saldirganlik genel algilari ile anne ve baba kaynakli bireysel haklari
kisitlayici  psikolojik siddet arasinda pozitif yonde dusuk kuvvette bir iligki

bulunmustur.

Yapilan literatlr arastirmasi sonucunda saldirganlik genel algilari ve aile igi
siddet Olcegi alt boyutlar arasindaki iligkiyi inceleyen benzer bir galismaya

rastlanmamistir.

Arastirmanin bundan sonraki asamasinda katilimcilarin, kullanilan dlgeklere
yonelik tutumlarinin demografik dediskenlere goére anlamli bir farkhlk gdsterip

g6stermedigi arastirildi.

|. Katihmcilarin Gocukluk Gag Ruhsal Travma Olgegine Yodnelik

Tutumlarinin Demografik Degiskenlere Gore incelenmesi

78



l.I. Katiimcilarin Cocukluk Cagi Ruhsal Travma Olgegine Yonelik

Tutumlarinin Cinsiyet Degiskenine Gore Farklilasma Durumu

Arastirmaya katllan katilimcilarin  ¢ocukluk c¢agi ruhsal travmalar ile
cinsiyetleri arasinda anlamli bir farkin olup olmadidina dair yapilan arastirma
sonuglarina gore; katilimcilarin fiziksel ihmal algilari cinsiyete gore anlamli bir
farklilik gostermektedir. Erkek o6grencilerin fiziksel ihmal algilari kiz 6grencilerin
fiziksel ihmal algilarina oranla daha ylksektir. Yigit (2013) yapmis oldugu
¢alismada benzer sonuglara ulagsmistir. Yigit (2013) yapmis oldugu calismada
arastirmaya katilan erkek katilimcilarin fiziksel ihmal algilarinin kadin katilimcilara
oranla daha yiksek oldugunu saptamistir.’*® Bostanci ve arkadaslarinin (2006)
yapmis oldugu calismada cocukluk c¢agi ruhsal travma &lgegi algisi ile cinsiyet

arasinda anlamli bir farklilik saptanmamigtir.24®

I.IIl. Katimcilarin Cocukluk Cagi Ruhsal Travma olgegine yonelik

tutumlarinin lise tiirii degiskenine gore farklilasma durumu

Arastirmaya katilan katilimcilarin gocukluk ¢agi ruhsal travma olgegine yonelik
tutumlarinin lise turt degiskenine gore anlamli bir farkin olup olmadigina dair
yapilan arastirma sonuclarina goére; Lise tirl meslek lisesi olanlarin duygusal
istismar, fiziksel istismar, fiziksel ihmal, duygusal ihmal ve c¢ocukluk ¢agi ruhsal
travma genel algilarinin lise tlrl Anadolu ve fen lisesi olanlara oranla daha ytksek
oldugu saptanmistir. Altuntas (2013) yapmis oldugu g¢alismada bu arastirmadan
farkll olarak daha fazla lise tirli degiskeni kullaniimis ve elde edilen bulgularda
benzer sonuglara ulagsmistir.?*® Yapilan arastirma sonucunda gocukluk g¢agi ruhsal
travma ve lise turl degiskenine bagl calismalar oldukga kisitlhidir.Egitimde gorilen
lise thrindn farkh izlenimleri vardir. Farki lise tirlerinde egitim goérmekte olan
ogrencilerden beklentiler de bu oranda degismektedir. Lise turl ile ¢cocukluk ¢agi

ruhsal travma arasindaki iligki bu sekilde de degerlendirebilir.*>!

148 [prahim Yigit, Cocukluk Ca@i Ruhsal Travma Yagantilarinin Geng Yetigkinlik Déneminde Gériilen
Psikolojik Belirtiler ile lligkisi: Erken Dénem Uyum Bozucu Semalarin Araci Rolii, Sosyal Bilimler
Enstitiisl, Ankara Universitesi, Ankara, 2013, s. 71 ( Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi).

149 Nihal Bostanci vd., “Universite Ogrencilerinde Cocukluk Cagi Travmalarinin Depresif Belirtileri
Uzerine Etkisi”, Yeni Sempozyum Dergisi, 2006, 44(2), 100-106, s. 104.

150 Serkan Altuntas, Lise Son Sinif Ogrencilerinin Cocukluk Cagi Orselenme Yasantilari ile Mesleki
Olgunluk Diizeyleri Arasindaki iliskinin incelenmesi, Egitim Bilimleri Enstitiisti, Atatiirk Universitesi,
Erzurum, 2013, s.56 ( Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi).

151 Altuntas, a.g.e., s. 56-57.
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LIN. Katihmcilarin Gocukluk GCag Ruhsal Travma Olgegine Yonelik

Tutumlarinin Anne Egitim Durumu Degiskenine Goére Farklilagma Durumu

Arastirmaya katilan katilimcilarin gocukluk ¢agi ruhsal travma 6lgegine yonelik
tutumlarinin anne egitim durumuna goére anlamh bir farkllik gosterip gostermedigine
dair yapilana arastirma sonuglarina goére; katimcilarin g¢ocukluk ¢agi ruhsal
travmalari ile anne egitim durumu arasinda anlamli bir farklihk gdzlenmemistir.
Sezer (2016) yapmis oldugu calismada benzer sonuglar elde etmistir. Yapilan
arastirmada lise 6grencilerinin gocukluk ¢agi ruhsal travmalari ile anne egitim

durumu arasinda anlamh bir farkliliga rastlanmamistir.52

LIV. Katihmcilarin Gocukluk Cagi Ruhsal Travma Olgegine Yonelik

Tutumlarinin Baba Egitim Durumu Degiskenine Goére Farklilasma Durumu

Katilimcilarin gocukluk ¢agi ruhsal travma 6lgegdine yonelik tutumlarinin baba
egitim durumuna gore anlamh bir farklihk goésterip gostermedigine yonelik yapilan
arastirma sonugclarina gore; katilimcilarin duygusal istismar algilari, fiziksel istismar
algilari, duygusal ihmal ve ¢ocukluk ¢agi ruhsal travma genel algilari ile baba egitim
durumu arasinda anlamh bir farklihk saptanmistir. Baba egitim durumu ilkokul
olanlarin duygusal istismar ve fiziksel istismar algilari baba egitim durumu Universite
olanlara oranla daha yiksektir. Baba egitim durumu ilkokul ve ortaokul olanlarin
duygusal ihmal algilari baba egitim durumu lise olanlara oranla daha yuksektir.
Baba egitim durumu ilkokul olanlarin ¢ocukluk ¢agi ruhsal travma genel algilari baba
egitim durumu lise olanlara oranla daha ylksektir. Zeren ve arkadaglarinin (2012)
yapmis oldugu c¢alismada farkli bir sonug¢ elde edilmistir. Baba egitim seviyesi ile

cocukluk ¢agi ruhsal travma arasinda anlamli bir farklilik gézlenmemistir.1°3

Arastirma sonuglari incelendiginde genel tabloya bakildiginda baba egitim
durumu ilkokul olan katilimcilarin gocukluk ¢aginda ruhsal travma oranlarinin daha
yuksek oldugu gézlemlenmistir. Bu sonuglar dogrultusunda bireylerin egitim dizeyi

dustikge cocukluk ¢caginda yasanan ruhsal travmanin arttigi gézlemlenmistir.

152 Giilsah Sezer, Lise Ogrencilerinde Cocukluk Cagi Travmalarinin Depresyon ve Anksiyete Belirtileri
ile iliskisi, Sosyal Bilimler Enstitiisi, Uskiidar Universitesi, istanbul, 2016, s. 49 (Yayimlanmamig
Yuksek Lisans Tezi).

153 Cem Zeren vd., “Universite Ogrencilerinde Cocukluk Cagi istismar Sikh@i”, Dicle Tip Dergisi,
2012, 39(4), 536-541, s. 539.
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V. Katihmcilarin Gocukluk Cagi Ruhsal Travma Olgegine Yonelik
Tutumlarinin Anne-Baba Medeni Durumu Degigskenine Goére Farklilagma

Durumu

Katiimcilarin gocukluk ¢agi ruhsal travma olc¢edi algilarina yonelik tutumlarinin
anne —baba medeni durumuna goére anlamh bir farklilik gdsterip gostermedigine
yonelik yapilan arastirma sonuglarina gére; katilimcilarin fiziksel ihmal fiziksel
istismar, duygusal ihmal ve gocukluk ¢agi ruhsal travma genel algilarinin anne baba
bosanmig olanlarin anne baba evli olanlara oranla daha yuksek oldugu
saptanmistir. Sezer (2016) yapmis oldugu arastirmada anne baba medeni durumu
ile gocukluk cagi ruhsal travma arasinda anlamh bir farkhlik saptanmamistir.t>*
Zeren ve arkadaslarinin (2012) yapmis oldudu calismada benzer sonuglar elde
edilmistir. Cocukluk ¢adi ruhsal travma algilari ile anne baba medeni durumu

arasinda anlamli bir farklilik saptanmigtir.t®®

Il. Katihmcilarin Aile i Siddet Olgegine Yonelik tutumlarinin Demografik

Degiskenlere Gore incelenmesi

I.I. Katihmcilarin Aile igi Siddet Olgegine Yonelik Tutumlarinin Cinsiyet

Degiskenine Gore Farklilagma Durumu

Katilimcilarin aile i¢i siddet dlgegine yonelik tutumlarinin cinsiyet degiskenine
gore anlamli bir farklilk gosterip gostermedigine dair arastirma sonuglarina gore;
katihmcilarin aile i¢i siddet algilari ile cinsiyet degiskeni arasinda anlamli bir farkhlik
saptanmamistir. Ozkan (2008) ve Celiktas (2013) yapmis oldugu calismada bu
calismada ulasilan sonuglardan farkli veriler elde edilmistir. Ozkan (2008) ve
Celiktas (2013) yapmis oldugu ¢alismada aile i¢i siddet algisi ile cinsiyet degiskeni

arasinda anlamh bir farklihk saptanmigtir. 56157

I11l. Katihmcilanin Aile igi Siddet Olgegine Yoénelik Tutumlarinin Lise Tiirii

Degiskenine Gore Farklilagma Durumu

Katilimcilarin aile igi siddet dlgegine yonelik tutumlari ile lise tird degiskenine
gére anlaml bir farklik gosterip gostermedigine dair arastirma sonuglarina gore;

katihmcilarin anne ve baba kaynakli ekonomik siddet algilari lise turi meslek lisesi

154 Sezer, a.g.e., s. 52.

155 Zeren vd., a.g.e., s. 539.
156 Ozkan, a.g.e., s. 87.

157 Celiktas, a.g.e., s. 63.
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olanlarin lise tirl Fen Lisesi ve Anadolu lisesi olanlara oranla daha yiksek oldugu
saptanmistir. Yapilan arastirma sonucunda aile i¢i siddet ve lise tiru degiskenine

yonelik bir calismaya rastlanmamistir.

I.II. Katiimcilanin Aile igi Siddet Olgegine Yénelik Tutumlarinin Anne

Egitim Durumu Degiskenine Gére Farklilagsma Durumu

Katilimcilarin aile ici siddet 6lgcegine yonelik tutumlarinin anne egitim
durumuna goére anlamli bir farklihk gosterip gostermedigine dair yapilan arastirma
sonuglarina gore; katilimcilarin; baba kaynakl fiziksel ve s6zel siddet ve baba
kaynakli s6zel ve psikolojik siddet algilari anne egitim durumu ilkokul olanlarin anne
egitim durumu Universite olanlara oranla daha yiksek oldugu saptanmigtir. Celiktas
(2013) yapmis oldugu aragtirma sonugclarina goére aile i¢i siddet tutumu ile anne
egitim seviyesi arasinda bir iligkiye rastlanmamistir.>® Ozkan (2008) yapmis oldugu
¢alismada baba kaynakl fiziksel ve sézel siddet ile anne egitim durumu arasinda

anlamli bir iligkiye rastlanmigtir.>°

I.IV. Katihmcilarin Aile ici Siddet Olgegine Yonelik Tutumlarinin Baba

Egitim Durumu Degiskenine Goére Farklilasma Durumu

Katilimcilarin aile i¢i siddet Olgcegine yonelik tutumlarinin baba egitim durumu
ile anlamh bir farklihk gdsterip gostermedigine dair yapilan arastirma sonugclarina
gore; katihmcilarin baba kaynakli s6zel ve psikolojik siddet algilar ile baba egitim
durumu ilkokul olanlarin baba egitim durumu Universite olanlara oranla daha yuksek
oldugu saptanmistir. Zeren ve arkadaslarinin (2012) yapmis oldugu arastirmada aile
ici siddet tutumu ile baba egitim dizeyi arasinda anlamh bir farkhhk

saptanmamigtir.1®®

I.V. Katiimcilarin Aile ici Siddet Olgegine Yonelik Tutumlarinin Anne

Baba Medeni Durumu Degiskenine Gore Farklilasma Durumu

Katilimcilarin aile i¢i siddet Olgcegine yonelik tutumlarinin anne baba medeni
durumuna gore anlamh bir farkhlik gosterip gostermedigine dair yapilan arastirma
sonuglarina gore; katihmcilarin baba kaynakl fiziksel ve sézel siddet, anne ve baba

kaynakli ekonomik siddet ve baba kaynakli s6zel ve psikolojik siddet tutumlari anne

158 Celiktag a.g.e., s. 63.
159 Ozkan a.g.e., s. 124.
160 Zerenvd., a.g.e., s. 539.
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baba bosanmis olanlarin anne baba evli olanlara gére daha ylksek oldugu
saptanmistir. Arikan (2014) yapmis oldugu calisma sonucunda benzer sonuglara
ulasiimistir. Aile ici siddet tutumlari ile anne baba medeni durumu arasinda anlamli

bir iligki saptanmisgtir.16?

Celiktas (2013) yapmis oldugu arastirma sonuglari incelendiginde aile igi
siddet tutumu ile baba kaynakli fiziksel ve sdzel siddet, anne ve baba kaynakli
ekonomik siddet ve baba kaynakli s6zel ve psikolojik siddet ile anne baba medeni

durumu arasinda anlamh bir iligkiye rastlanmamigtir.162

ll. Katiimcilarin Saldirganlik Olgegine Yénelik Tutumlarinin Demografik

Degiskenlere Gore incelenmesi

lIl.l. Katiimcilarin Saldirganhik Olgegine Yénelik Tutumlarinin Cinsiyet

Degiskenine Gore Farklilagma Durumu

Katilimcilarin saldirganlik olgcegine yonelik tutumlarinin cinsiyet degiskenine
goére anlamli bir farklilk gosterip géstermedigine dair arastirma sonugclarina gore;
katilimcilarin fiziksel saldirganlik algilari cinsiyeti erkek olanlarin cinsiyeti kiz
olanlara oranla daha ylksek oldugu saptanmistir. Avci (2010) yapmis oldugu
galismada erkek ogrencilerin saldirganhk algilarinin kiz 6grencilere oranla daha
ylUksek oldugu saptanmistir.’®® Araci (2012) yapmis oldugu arastirma sonuglarina

bakildiginda da benzer sonuglar elde edilmigtir.154

lIlIl. Katiimcilarin Saldirganlik Olgegine Yonelik Tutumlarinin Lise Tiirii

Degiskenine Gore Farklilagma Durumu

Katiimcilarin saldirganlik dlgegine yonelik tutumlarinin lise tirld degiskenine
g6re anlamli bir farkhlik gdsterip géstermedigine dair yapilan arastirma sonuglarina
gore; katilimcilarin s6zlU saldirganhk ve dolayl saldirganhk algilarinin lise tart fen

lisesi olanlarin lise tlrl Anadolu lisesi ve meslek lisesi olanlara oranla daha yuksek

161 Ayse Arikan, Ergenlerde Aile igi Siddet ile Benlik imgesi Ve Umutsuzluk Diizeyi Arasindaki iligki, Adli
Tip Enstitiisi, Istanbul Universitesi, istanbul, 2014, s.37 ( Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi).

162 Celiktas, a.g.e., s. 61-62.

163 Ahmet Avcl, Egitimde Siddet Olgusu Lise Ogrencilerinde Siddet, Saldirganlik ve Ahlaki Tutum iligkisi
Kiglkgekmece llgesi Ornegi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Marmara Universitesi, istanbul, 2010, s. 406
(Yayimlanmamig Doktora Tezi).

164 Ayseglil Araci, Erken Ergenlik Donemindeki Bireylerde Anne-Baba ve Arkadaslara Baglanma ile
Saldirganlik Dizeyinin incelenmesi, Saglk Bilimleri Enstitisu, istanbul Universitesi, istanbul, 2012, s.
48 (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi).

83



oldugu saptanmistir. Yapilan arastirmalar sonucunda literatlirde saldirganlik algisi

ve lise tUrd degiskeni arasindaki iligkiyi inceleyen c¢alismalara rastlanmamistir.

LI, Katihmcilann Saldirganhik Olgegine Yénelik Tutumlarinin Anne

Egitim Durumu Degiskenine Goére Farklilagsma Durumu

Katilimcilarin saldirganlik dlgegine yonelik tutumlarinin anne egitim durumuna
go6re anlamli bir farkliik gosterip géstermedigine dair arastirma sonugclarina gore;
katilimcilarin saldirganlik algilari ile anne egitim durumu arasinda anlaml bir farka
rastlanmamistir. Koéksal (2016) yapmis oldugu calismada benzer sonuglara
ulasiimis saldirganlik ile anne egitim durumu arasinda anlamli  bir iligki
bulunmamistir.’%® Araci (2012) tarafindan yapilan baska bir arastirmada farkl
sonugclar elde edilmistir. Arastirma sonuglarinda anne egitim durumu ile saldirganlik

arasinda anlamli bir iliski oldugu saptanmigtir.26¢

l.IV. Katihmcilarin Saldirganlik Olgegine Yénelik Tutumlarinin Baba

Egitim Durumu Degiskenine Gore Farklilagma Durumu

Katilimcilarin saldirganlik dlgegine yonelik tutumlarinin baba egitim durumuna
goére anlamli bir farkliik gosterip géstermedigine dair arastirma sonuglarina gore;
katihmcilarin saldirganlik algilari ile baba egitim durumu arasinda anlamli bir
farkliiga rastlanmamigtir. Karaduman (2012) yapmis oldugu calisma benzer
sonuglar icermektedir. Katilimcilarin saldirganhk algilari ile baba egitim durumu

arasinda anlamli bir iligkiye rastlanmamistir.16”

Pekince (2012) tarafindan yapilan arastirma verilerinde de benzer sonuglara

ulagiimigtir. Saldirganlik ile baba egitim durumu arasinda bir iliski bulunmamigtir.168

V. Katihmcilarin Saldirganlik Olgegine Yoénelik Tutumlarinin Anne-

Baba Medeni Durumu Degiskenine Gore Farklilagsma Durumu

Katiimcilarin saldirganlik odlgcegine yonelik tutumlarinin anne baba medeni

durumuna goére anlamh bir farklilk gésterip gostermedigine dair arastirma

165 Kpksal, a.g.e., s. 105.

166 Araci, a.g.e., s. 33.

167 Deniz I. Karaduman, ilkégretim 1. Kademe 4. Ve 5. Sinif Ogrencilerinin Saldirganlik Diizeyleri ile
Anne Baba Tutumlari Arasindaki iliskinin incelenmesi, Sosyal Bilimler Enstitlsu, istanbul Arel
Universitesi, istanbul, 2012, s. 109 ( Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi).

168 Hatice Pekince, Ergenlerin Saldirganlik Diizeyleri ile Sosyal Aktivitelere Katilimlari Arasindaki
iliskinin Incelenmesi, Saglk Bilimleri Enstitiisii, Inénii Universitesi, Malatya, 2012, s. 33
(Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi).
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sonuglarina gore; katihmcilarin dolayl saldirganlik algilari anne baba medeni
durumu bosanmig olanlarin anne baba evli olanlara oranla daha ylksek oldugu
saptanmistir. Génultas (2013) tarafindan yapilan arastirma sonucunda saldirganlik
ile anne baba egitim durumu arasinda anlamli bir iligki saptanmistir.16® Sahin (2015)
yapmis oldugu arastirma sonugclarli incelendiginde farkhh sonuglara ulasiimis,

saldirganlik ile anne baba medeni durum arasinda bir iliskiye saptanmamisgtir.2’°

169 Osman Goniiltag, Ortaokul Son Sinif Ogrencilerinin Ofke ve Saldirganlik Diizeylerinin Bazi
Degiskenlere Gore incelenmesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Cukurova Universitesi, Adana, 2013, s. 40
(Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi).

170 Ecem Sahin, Ergenlik Donemindeki Bireylerde Saldirganlik Davranigi ve Algilanan Anne Baba
Tutumlar Arasindaki lliskiye Benlik Saygisi Diizeylerinin incelenmesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Beykent Universitesi, Istanbul, 2015, s. 59 ( Yayimlanmamig Yiiksek Lisans Tezi).
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ONERILER

- Arastirmanin yapildigi c¢ergeve dar oldugu icin daha genis kapsamli bir
galisma yaplilabilir.

- Arastirma  populasyonunu olusturan lise o&grencilerinde gdzlemlenen
saldirganhk egiliminin tespit edilmesi; okullarda ve egitim kurumlarinda bu konu
hakkinda kapsamli ¢alismalar yapiimasina yardimci olabilir.

- Arastirma alanda g¢alisan kurum ve Kisiler icin yol gdsterici olabilir.

- Cocukluk doéneminde aile i¢i siddet durumunun tespit edilmesi ve ilgili
kurumlarca yurUtllecek calismalar yardimi ile kapali kapilar ardinda kalan siddet

gergeginin onlenmesi icin yardimci olabilir.
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EK-A
EKLER
Sosyodemografik Bilgi Formu
Bu anket milli egitime bagh okullarda 6grenim goéren lise 6grencilerinde,
cocukluk déneminde aile i¢i siddete maruz kalmis bireylerdeki saldirganlik egilimini
incelemek amaciyla Fatma Karakulak tarafindan hazirlanmistir. Anket, ismi gegen
kisinin izni olmadan ¢ogaltilamaz, saklanamaz veya herhangi bir amag i¢in herhangi

bir sekle donlsturiltp kullanilamaz.

Bu galismada higbirinizin bireysel olarak yasadiklari ile ilgilenilmemektedir.
LUTFEN isim, telefon numarasi veya adres belirtmeyiniz. Kimliginiz gizli tutulacak
ve arastirma sonuglari yalnizca bilimsel amag igin kullanilacaktir. Katiliminiz génallt

olup, sonuglar istatistiklerle, genel olarak analiz edilecektir.

Litfen sorulari o anda ne hissediyorsaniz o sekilde cevaplandirin. Asagida
uygun goérduguniz siklari isaretleyiniz. Lutfen her soruyu okuyup cevaplandirmaya
galisin. Arastirmamiza katildiginiz icin tesekkir ederiz.

Kisisel Bilgi Anketi

1) Yas:

2) cinsiyet

Kiz Erkek

3) Kaginci sinifa devam ediyorsunuz?

Lise1() lise 2 () lise 3() lise 4 ()

4)Ogrenim gérmekte oldugunuz lise tiirii:

Fen lisesi() Anadolu lisesi () Meslek lisesi ()



5)Su Anda kiminle beraber yasiyorsunuz?
Ailemle () arkadaslarimla() yurtta()  diger()

6)Anne- baba medeni durum:
Evli) Bosanmis() Dul()
7)Anne egitim durumu

ilkokul( ) ortaokul( ) lise() Universite ()
lisans() diger()

8) Baba egitim durumu

ilkokul( ) ortaokul( ) lise( ) tniversite( )
lisans() diger()
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EK-B

Cocukluk Cagi Travmalari Olgegi

Anket Acgiklamasi: Bu sorular gocuklugunuzda ve ilk gengliginizde (18

yasindan 6nce) basiniza gelmis olabilecek bazi olaylar hakkindadir. Her bir

soru igin sizin durumunuza uyan rakami (X) isareti ile igaretleyiniz.

Sorulardan bazilari 6zel yagaminizla ilgilidir; lGtfen elinizden geldigince

gergede uygun yanit veriniz. Yanitlariniz gizli tutulacaktir.

1) Hi¢ bir zaman 2) Nadiren 3) Kimi Zaman 4) Sik Sik 5) Cok Sik

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Evde yeterli yemek olmadigindan a¢ kalrdim.

1020 30 40 50

Benim bakimimi ve glvenligimi Ustlenen birinin oldugunu biliyordum.
1020 30 40 50

Ailemdekiler bana “salak”, “beceriksiz” ya da “tipsiz” gibi sifatlarla
seslenirlerdi.

1020 30 40 50

Anne ve babam ailelerine bakamayacak kadar siklikla sarhos olur ya da
uyusturucu alirlardi.

1020 30 40 50

Ailemde 6nemli ve 6zel biri oldugum duygusunu hissetmeme yardimci olan
biri vardi.

1020 30 40 50

Yirtik, sékik ya da kirli giysiler igersinde dolasmak zorunda kalirdim.
1020 30 40 50

Sevildigimi hissediyordum.

1020 30 40 50

Anne ve babamin benim dogmus olmami istemediklerini distintyordum.
1020 30 40 50

2Ailemden birisi bana dyle kétlu vurmustu ki doktora ya da hastaneye gitmem
gerekmisti.

1020 30 40 50

10) Ailemde bagka turlt olmasini istedigim bir sey yoktu.

10 20 30 40 50

11) Ailemdekiler bana o kadar siddetle vuruyorlardi ki vicudumda morarti ya da

siyriklar oluyordu.
10 20 30 40 50
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12)Kayis, sopa, kordon ya da bagka sert bir cisimle vurularak
cezalandiriliyordum.
10 200 30 40 50

13)Ailemdekiler birbirlerine ilgi gosterirlerdi.
10 20 30 40 50

14)Ailemdekiler bana kirici ya da saldirganca sozler sdylerlerdi.
1020 30 40 50

15)Vucutca kotuye kullanilmis olduguma (dovulme,itilip kakilma vb.)
inantyorum.
10 20 30 40 50

16)Cocuklugum mikemmeldi.
1020 30 40 50

17)Bana o kadar kot vuruluyor ya da doviliyordum ki 6gretmen, komsu
ya da bir doktorun bunu farkettigi oluyordu.
1020 30 40 50

18)Ailemde birisi benden nefret ederdi.
10 20 30 40 50

19)Ailemdekiler kendilerini birbirlerine yakin hissederlerdi.
1020 30 40 50

20) Birisi bana cinsel amagla dokundu ya da kendisine dokunmami istedi.
10 200 30 40 50

21) Kendisi ile cinsel temas kurmadigim takdirde beni yaralamakla ya da
benim hakkimda yalanlar sdylemekle tehdit eden birisi vardi.
10200 30 40 50

22)Benim ailem didnyanin en iyisiydi.
1020 30 40 50

23) Birisi beni cinsel seyler yapmaya ya da cinsel seylere bakmaya
zorladi.Birisi bana cinsel tacizde bulundu.
10200 30 40 50

24) Birisi bana cinsel tacizde bulundu.

10 20 30 40 50

25)Duygusal bakimdan koétuye kullaniimis olduguma (hakaret, asagilama
vb.) inantyorum.
1020 30 40 50
26)ihtiyacim oldugunda beni doktora gétiirecek birisi vardi.
1020 30 40 50
27) Cinsel bakimdan koétuye kullanilmig olduguma inaniyorum.
1020 30 40 50
28) Ailem benim igin bir gl¢ ve destek kaynagi idi.
1020 30 40 50



EK-C

Aile ici Siddet Anketi

Sevgili 6grenciler,

Bu anket, aile ici iliskilerde cocuda yonelik davraniglari belirlemeyi
amaclamaktadir. ANKETE ADINIZI YAZMAYINIZ. Size en uygun cevaplari
isaretleyiniz.

Aileniz ve kendiniz hakkinda vereceginiz dogru cevaplar toplu olarak
degerlendirilecek, anne- babalariniz ve okul idaresi de dahil olmak tzere hi¢ kimse
tarafindan gorulmeyecek ve hi¢ kimseye verilmeyecektir. Verdiginiz cevaplar
yalnizca bilimsel amacli kullanilacaktir.

Sorulari dogru olarak cevaplayacaginiza inaniyor ve bu bilimsel nitelikteki
galismaya katkilarinizdan dolayi tesekkur ediyorum.

Asagidaki durumlarla ne siklikla karsilasiyorsunuz? Size en uygun cevabi
isaretleyiniz.

ANNE BABA
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Kifiir eder.

Dovmekle tehdit eder.

Hakaret eder.

Uzerime yiiriir.

Dayak, tekme, tokat, yumruk atar.

Sa¢imi, kulagimi ceker.

Beni agir iglerde ¢aligtirir.

Benimle alay eder.

O[NP [w]|N (-

Beni kiiglimser.

10. Beceriksiz oldugumu soyler.

11. Siirekli calismamu (ev isleri, dersler,
disaridaki isler vs.) ister.

12. Gururumu kiran gérevler verip yapmam
i¢in zorlar.

13. lyi bir seyler yapmama ragmen bana
bagirdigy, azarladigi oluyor.

14. Kizdigi zaman har¢ligimi keser.

15. Eve odaya kilitledigi oluyor.

16. Yemek yememe izin vermedigi oluyor.

17. Duygu ve diisiincelerimi soylememi engeller.




18. Yiirlyiisiimii, sesimi, konusmamu,
giilmemi taklit eder.

19. iftira atar.

20. Bos zamanlarimda annemin istegi
dogrultusunda belli bir yerde iicret
karsili1 ¢aligmak zorunda birakiliyorum.

21. Kardesimle/arkadagimla kiyaslar.

22. Higbir istegimi, planimi, sorunumu
paylasamam.

23. Arkadaglarimla gezip oynamama izin
Vermez.
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EK-D

Saldirganlik Olgegi

Anket Aciklamasi: Asagidaki durumlar sizi ne kadar tanimliyor? Karakterinize en

uygun olan yanit1 (X) seklinde isaretleyiniz.

1)
2)
3)
4)
5)

1)

2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)

Karakterime hi¢ uygun degil
Cok az uygun

Biraz uygun

Cok uygun

Tam uygun

Arkadaslarim cok munakasaci oldugumu soyler

100 20 301 40 50

Sans hep baskalarina guluyor, hep onlardan yana oluyor
100 20 301 400 500

Birden parlarim ama cabuk sakinlesirim

10020 300 400 500

Kendimi sik sik diger insanlarla tartisirken bulurum
10020 300 40 50

Bazen hayatin bana adaletli davranmadigin1 dusunurum
1020 300 40 50

Insanlarla ayni fikirde olmazsam onlarla tartismaktan kendimi alikoyamam
100200 300 400 500

Bazen ortada hicbir neden yokken parlarim

100200 300 400 500

Kiz ya da erkek birisi beni kigkirtirsa ona vurabilirim
10020 300 40 50

Bazen neden bu kadar kat1 oldugumu merak ediyorum
10020 300 40 50

10) Tanidigim insanlar1 tehdit ettigim olmustur

100200 300 400 50

11) Biri cok uzerime geldiginde, beni sikistirdiginda ona vurabilirim

100200 300 400 50

12) Ofkemi kontrol etmekte zorluk cekerim

100200 300 400 50

13) Eger cok kizarsam o kisinin yaptig1 isleri berbat edebilirim

100200 300 400 50
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14) Kapiy1 arkadan gelenin yuzune carpacak kadar cildirabilirim
10200 300 40 50

15) insanlar bana patronluk tasladiklarinda onlarin inadina isi agirdan alirrm
10020 300 40 50

16) Insanlar bana nazik davrandiklarinda ne isteyeceklerini merak ederim
1020 300 400 50

17) Her seyi dagitacak kadar cilginlasabilirim
10200 300 40 50

18) Bazen sevmediklerim hakkinda dedikodu yayar, camur atarim
10200 300 40 50

19) Ben sakin biriyim
1020 300 40 50

20) Insanlar beni kizdirirlarsa onlara gercek dusuncelerimi soyleyebilirim
1020 300 40 50

21) Bazen insanlarin bana arkamdan gulduklerini hissederim
1020 300 40 50

22) istedigimi elde edemedigim zaman kizginligimi gosteririm
100 200 300 40 50

23) Bazen birine vurma istegimi kontrol edemem
100 20 307 40 50

24) Pek cok insandan daha sik kavga ederim
100 200 300 40 50

25) Eger biri bana vurursa ben de ona vururum
100200 300 40 50

26) Arkadaslarimla ayni fikirde olmadigimda bunu acikca soylerim
10200 300 40 50

27) Haklarimi korumak gerektiginde siddete bagvurmam gerekirse hic cekinmem
1020 300 40 50

28) Fazla dostca davranan yabancilara guvenmem
10020 300 40 50

29) Bazen kendimi patlamaya hazir bir bomba gibi hissederim
100200 300 40 50

30) Beni gercekten rahatsiz edenlere susarak, ilgilenmeyerek tepki veririm
10020 300 40 50

31) Arkadaslarimin arkamdan benim hakkimda konustuklarini bilirim
10020 300 40 50

32) Bazi arkadaslarim benim dusunmeden hareket ettigimi soylerler
1020 30 40 50

33) Bazen hicbir seyi dusunemeyecek kadar kiskanc olurum
1020 30 40 50

34) El sakasi yapmaktan hoslanirim

10020 300 400 5
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OLUR
17.04.2017

Yiiksel ARSLAN
Vali a.
1l Milli Egitim Miidiirii

Antalya il Milli Egitim Miidirliigii Ayrintih bilgi i¢in: Mehmet KARAKAS Md. Yrd.
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EK-F
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