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Keywords

Yasam kalitesinin devamliliginin saglanmasinda ve artirilmasinda 6nemli etkenlerden biri
saglikli beslenmedir. Giinlimiiz aragtirmalarmin 6nemli bir kismu gida {iretiminde
verimliligi artirmak maksadiyla kullanilan her tiirlii kimyasal ve genetigi degistirilmis
organizmanin canli sagligi ve ekolojik siirdiiriilebilirlige olumsuz etkileri konusunda 6nemli
bir elestirel bakis acist getirmektedir. Bu durum tiiketicilerin bir kisminin saglik endisesi,
cevresel duyarliliklar gibi sebeplerle konvansiyonel {iretim ydntemlerine alternatifler
aramasina sebep olmaktadir. Organik gida, konvansiyonel yontemlerle {iretilen gida
iirtinlerine alternatif olarak ortaya ¢ikmis gida {iretim ydntemlerinden biridir. Yapilan
aragtirmalar organik gida triinleriyle beslenen tiiketicilerin giderek biiyiiyen bir kitleyi
olusturduklarini isaret etmektedir. Bu nedenle de birer tiiketici olarak beklenti ve
tercihlerinin yakindan taninmas1 gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir. Bu arastirma organik gida
tiiketicilerinin, beslenme aligkanliklarinin tatil konaklamasi tercihlerine etkisini incelemek
iizere gerceklestirilmigtir. Arastirma dahilinde organik gida kavrami irdelenmis ardindan
hipotezler dogrultusunda 6zgiin bir anket formu gelistirilerek hipotezler analiz edilmistir.
Arastirma sonuglarina gore, organik gida tiiketicilerinin tatil siirecinde de organik gida
tiiketimini siirdiirmeyi istedikleri ve bu durumun konaklama tercihinde 6nemli bir etkisi
oldugu tespit edilmistir.
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One of the significant factors in ensuring and increasing the continuity of quality of life is
a healthy diet. A significant part of today's research is to bring an important critical
perspective on the negative effects of all kinds of chemicals and genetically modified
organisms used to increase efficiency in food production on living health and ecological
sustainability. This situation causes some of the consumers to look for alternatives to
conventional production methods for reasons such as health concerns and environmental
sensitivities. Organic food is one of the food production methods that has emerged as an
alternative to food products produced by conventional methods. Research shows that
consumers who feed on organic food products are forming a growing mass/group. For this
reason, it is necessary to closely recognize their expectations and preferences as consumers.
This research was carried out to examine the effects of organic food consumers' eating
habits on their holiday accommodation preferences. Within the scope of the research, the
concept of organic food was examined and then an original questionnaire was developed
in line with the hypotheses and the hypotheses were analyzed. According to the results of
the research, it has been determined that organic food consumers want to continue their
consumption of organic food during the holiday period and this has a significant effect on
the choice of accommodation.
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GIRIS
Kavramsal Cerceve

Yirminci yiizyilda yasanan iki diinya savasi sonrasinda nispeten duragan bir doneme gecilmis ve degisen politik
iklimle birlikte tiim diinyada niifus hizla artmis, gida iiretimi tiiketime cevap veremez hale gelmistir. A¢ligin diinyay1
etkisi altina alacak bir sorun haline gelmesini engellemek maksadiyla basta Amerika Birlesik Devletleri (ABD)
olmak tizere gelismis devletler ¢éziim arayislarina girmislerdir. Bu dogrultuda klasik tarim uygulamalarinin yerine
gecebilecek, yiiksek verimli {iretim yontemleri gelistirmeye baslamislar, ¢esitli kimyasal katki maddeleri, ilaglar,
giibreler kullanmiglardir. Giiniimiizde hala siirdiiriilmekte olan ve modern tarim ya da konvansiyonel tarim olarak
ifade edilen bu iiretim yaklasimi, birim alanda daha fazla verimin alinmasini, yilin her mevsiminde ve daha hizl
yetistirmeyi miimkiin kilmistir. Verimin artmasini saglayan, ayn1 zamanda Afrika kitasinda da yasanan aglik ve
yoksulluk sorununun da ¢oziimii olarak goriilen, “Yesil Devrim” olarak adlandirilan bu siire¢ gergekten de aglik,
igsizlik ve yoksulluk oranlarmin diigmesinde etkili olmustur. Ancak zaman gectikge asir1 ve bilingsiz kullanilan
kimyasallar, dinlendirilmeyen ve tek tip {irlin yetistirilen topraklar gida iiriinlerinin besin degerlerini kaybetmesine,
topragin verimsizlesmesine ve kalici olarak zehirlenmesine, su kaynaklarinin agir1 kullanilmasima ve kirlenmesine,
coraklagmaya sebep olmus ve Yesil Devrim sorgulanir hale gelmistir. Baglangicta diinyadaki ag¢ligin son bulacagi
imaj1 ile yayginlasan tarim anlayisi nihai olarak diinya iizerindeki ac¢lig1 bitirme konusunda da basartya ulagamamis
aksine yoksul topluluklari, gelismis topluluklar i¢in {ireten birer somiirge haline getirmistir. Bilhassa aglik ve temiz
su kitligi ile yagamak zorunda olan Afrika kitasinin problemlerinin ¢éziimiine dair herhangi bir etkisi olmamustir.
1980’li yillara gelindiginde, konvansiyonel tarimin fikir babast olan ABD, bu kez dogal tarim uygulamalarinin
kiiresel ¢evre sorunlarmin bertaraf edilmesinde dogru yontem oldugunu ileri siirmiis ve organik tarim uygulamalar

hayata gecirilmistir (Barig, 2015 s. 10; Dahan, 2008 s. 52).

Organik gida; tohumdan son tiiketiciye ulasana kadar gecen tliim siiregleri, canli sagligi ve ¢evresel degerler goz
onlinde bulundurularak her tiirlii pestisit, ilag, antibiyotik, hormon, suni giibre, genetigi degistirilmis organizma
(GDO), kanalizasyon su ve atiklari, katki maddeleri, 1511 islem, kimyasal ambalaj gibi maddelere maruz kalmadan
tamamladig1 kamusal mekanizmalar tarafindan denetlenen ve garanti edilen tarimsal ve hayvansal gida maddeleridir

(T.C. Tarim ve Orman Bakanligi, 2021; USDA, 2021).

Konvansiyonel ya da bir bagka ifade ile geleneksel tarim iiriinlerinin olumsuz etkilerinin ¢ siliregten
kaynaklandig1 diisiiniilmektedir: Tohum agamasi, yetistirilme asamasi ve son tiiketiciye ulastirilma asamasi. Tarim
iiriinlerinden yiiksek verim elde etmek maksadiyla tohumlarin genetik yapilar1 laboratuvar ortaminda degistirilmekte
ve genetigi degistirilmis organizma (GDO) igeren tohumlar tarimda kullanilmaktadir. Yetistirilme asamasinda aroma
vericiler, pestisit yani kimyasal ilag, hasere ilaclar1, kimyasal verim arttiricilar, glibreler gibi canli saghigina zararh
kimyasal iriinler kullanilmaktadir. Tiiketiciye ulagmas1 asamasinda ise raf dmriinii uzatmak, hijyen saglamak,
kalitesini korumak gibi amaglarla 1sinlama islemleri uygulanmaktadir (Ustaahmetoglu & Toklu, 2015). Bu
uygulamalarin gerek tarim arazilerine yonelik olarak gerekse canli sagliginda pek ¢ok olumsuz sonuca sebep oldugu
kabul edilmektedir. Kullanilan kimyasallar sonucunda bitkisel ve hayvansal iiriinlerin mutasyona ugrayarak besin
degerlerini yitirmesi, topraga ve suya karisan kimyasallarin ekolojik yapiy1 verimsizlestirmesi; zararh kabul edilen
bitki ve haserelerin yok edilmesinde kullanilan zehirlerin, zararsiz tiirleri de 6ldiiriilmesi bu olumsuz sonuglardan

bazilaridir. Yasam zincirinden ¢ikarilan her tiir, istenmeyen bir bagka canlinin tiiremesine veya bir bagka tiiriin yok
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olmasina neden olmakta ve konvansiyonel tarim bir kisir dongii igerisinde pestisit kullanim miktarini siirekli artirmak
zorunda kalmaktadir. ABD’de 1945 yilinda istenmeyen bitki ve hagereler yiiziinden kaybedilen tirliin miktar1 % 7
iken, 1985 yilinda aymi sebeple kaybedilen iiriin miktarmin %13’e yiikselmis olmas1 dikkat ¢ekici bir drnektir
(Kislalioglu & Berkes, 1995 s. 100; Torun, 2011 s. 54; Werner & Weiss, 2003 s. 100). Ote yandan Tiirkiye’de 2018
yilinda 2.371.612 ton iiriinde (dogal ortamdan toplananlar dahil) 60.020 ton pestisit kullanilmistir (TUIK, 2021). Bu

veriler tarimsal {iretimde kullanilan kimyasal ilag miktarinin ¢ok yiiksek oldugunu gdstermektedir.

Konvansiyonel tarim iiriinlerinin iiretilmesinde kullanilan kimyasallarin insan saglig1 i¢in de olumsuz sonuglara
sahip oldugu kabul edilmektedir. Diinya Saglik Orgiitii tarim kimyasallarmin yogun kullanildig1 tarim arazilerinin
cevresinde yasayan insanlarin her yil iki milyondan fazlasmin, kullanilan kimyasallar sebebiyle 6ldiigiinii tespit
etmistir (Dahan, 2008 s. 53). Greenpeace Akdeniz’in 2019 yilinda yaptig1 bir aragtirmaya gore Tlirkiye’de yer alan
bes biiylik market zinciri ve semt pazarindan alinan 90 adet domates, salatalik ve yesilbiber drnekleri lizerinde yapilan
caligma sonucunda 6rneklerin %14’iinde yasakli, %52’sinde hormonal sistemi bozan, %33,3linde iiretici i¢in hayati
risk olusturan, %49’unda arilar, algler ve faydali boceklere zarar veren pestisit kalintilarina rastlanmistir (Green

Peace, 2021).

Giliniimiizde miicadele edilen hastaliklarin temelinde yatan en énemli sebebin sagliksiz beslenme oldugu kabul
edilmektedir. Literatiirde alerji, kanser, kalp, obezite gibi hastaliklarin genel olarak konvansiyonel tarim iiriinleri ile
iligkilendirildigi goriilmektedir (Fotopoulos & Krystallis, 2002 s. 235; Barig, 2015; Kumar & Ali, 2011 s. 5; Lee &
Yun, 2015 s. 259; Teng & Lu, 2016 s. 95-96; Ustaahmetoglu & Toklu, 2015 s. 208; Werner, 2003 s. 123; Yadav &
Patha, 2016 s. 122). 2017 yilinda yapilmis bir aragtirmada kanser hastaliginin viicutta gelismesinde sagliksiz
beslenmenin etkisinin %30 oldugu ve kanserin seyrinin dogru beslenme ile durdurulabilecegi belirtilmistir (Aygtin

Cevik & Piringci, 2017 s. 7).

Tarim kimyasallarinin insan sagligina vermis oldugu zararlarin yan1 sira konvansiyonel gida iiriinleri araciligryla
insanlara bulasan hastaliklar da oldukga dikkat c¢ekicidir. Evcil otobur hayvanlar et, yumurta gibi ¢iktilarin
verimliligini artirabilmek igin, otgul olmalarina ragmen laboratuvar ortaminda gelistirilmis hayvansal hibrit yemler
ile beslenmeye aligtirilmaktadir. Bunun sonucunda hayvanlar mutasyona ugramakta ya da bu yemlerden bulasici
hastaliklar edinmektedirler. Delidana gibi hayvanlardan insanlara gecen bulasici birgok hastaligin temelinde
hayvanlarin beslenme rejiminin degistirilmeye zorlanmasi ve dogal olandan uzaklastirilmas1 yatmaktadir. Tiim bu

veriler ekolojik degerler ve canli saglig1 i¢in siirdiiriilebilir tarimsal tiretim anlayisinin 6nemini gostermektedir.

Konvansiyonel tarim uygulamalarinin yipratict sonuglarina ¢dziim olarak gelistirilmis olan organik tarim
iiriinlerinin faydalarin1 aktaran ¢aligmalarin ortak 6zelligi, bu {irlinlerin tiiketiciler tarafindan saglikli, stirdiiriilebilir
yasam anlayisina uygun, konvansiyonel tarim {iiriinlerinden daha kaliteli, zengin besin degerlerine sahip ve daha
lezzetli bulunmalaridir (Ozer Canarslan & Yilmaz Uz, 2019 s. 458). Onceleri gida iiriinleri tercihinde tazelik, fiyat
ve lezzet 6n planda tutulurken kiiresel sorunlara yonelik farkindaligin artmasiyla birlikte yalmizca gida tiriinlerinde

degil her tiirlii lirliniin sati alim1 ve kullanilmasinda sagliga ve ekolojiye etkisi dikkate alinir hale gelmistir.

Giliniimiizde organik gida {irlinlerine yonelik ilginin giderek artmasindaki temel sebeplerin saglik bilinci,
stirdiiriilebilir ¢evre, hayvan yasamina yonelik endiseler, lezzet, gida giivenligi, yerel ekonominin desteklenmesi,
yenilik arayis1 ve moda oldugu; tiim bunlara yonelik ihtiyacin ise sosyo-ekonomik sartlarin yiikselmesiyle dikkate
aliir hale geldigi kabul edilmektedir (Celik, 2013; Demiryiirek, 2011 s. 29; Kirgiz, 2014 s. 2; Nardali & Ay, 2008
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s. 14; Williams & Hammitt, 2000). Whole Foods Market’in 2005 yilinda ABD’de yapmis oldugu arastirmaya gore
tiikketicilerin organik gida iiriinlerini tercih etmelerindeki sebeplerin %70 tarim ilaglarinin etkilerinden sakinmak,
%68 organik iriinlerin daha taze oldugu inanisi, %67 daha saglikli ve besin degerlerinin daha yiiksek oldugu
diisiincesi, %55 gida genetiginin degistirilmemis olmasi olarak siralanmistir (Winter & Davis, 2006: 117-121). Bu
veriler organik gidaya yonelik ilginin en énemli sebebinin saglikli yasam oldugunu gostermektedir (Barig, 2015;
Fotopoulos & Krystallis, 2002 s. 236; Kumar & Ali, 2011 s. 5; Magnusson et al., 2001 s. 210; Teng & Lu, 2016 s.
95-96; Zanoli & Nispetti, 2002 s. 644).

Organik gida tiriinlerine yonelik talep tiim diinyada artis egilimi gdstermektedir. The Research Institute of Organic
Agriculture (FIBL) verilerine gore tiim diinyada organik gida tiriinleri satig hasilat1 2018 yilinda 95 milyar avrodur.
Tiirkiye ihracat verileri, organik gida ihracatindan 2017 yilinda 182 milyon avro, 2018 yilinda 361 milyon dolar,
2019 yilinda 203 milyon dolar gelir elde edildigini gostermektedir (Organic World, 2021). Organik iiriinlere olan
talebin tiim diinyada yiikselis egiliminde olmasi, organik gida tiiketicilerinin daha yakindan taninmasini, beklenti ve

tercihlerinin daha iyi anlasilmasinin gerekliligini isaret etmektedir.

Caligma hayatinin insan hayatindaki olumsuz etkileri sonucunda mola verme ve siirekli bulunulan yerden
uzaklagma ihtiyaci, ekonomik ve ¢aligan haklarina yonelik iyilesmeler, teknolojik gelismelerle destinasyonlarin daha
fazla bilinir hale gelmesi, seyahat edebilmenin kolaylagmas1 gibi gelismeler turizm faaliyetlerini liikks tiiketimden
zaruri tiikketim kategorisine tagimistir. Tiiketicilerin sahip olduklar1 beklenti ve davraniglar hayatin her alaninda
oldugu gibi turistik tercihlerinde de dnemli bir yere sahiptir. Turistik faaliyetlerin genel itibari ile giinliik yasam
rutininden uzaklagma, rahatlama, 6zgiirlesme gibi davranis beklentileri igermesine kargin saglikli beslenme talebi

ozellikle ¢ocuk sahibi olan ailelerde tatil donemlerinde de devam etmektedir.
Yontem

Organik gida tiiketicilerinin beslenme aligkanliklarinin, turistik faaliyetleri siirecinde konaklama isletmesi
tercihlerinde davraniglarini nasil etkiledigini incelemeye yonelik olan bu ¢alismada nicel bir yaklagim kullanilmastir.
Caligmanin evreni Tiirkiye’de yasayan organik gida tiiketicileri olup evrenin tamamina ulasmanin giigliikleri
sebebiyle evreni temsil kabiliyetinin yiiksek oldugu diisiincesiyle Istanbul’da yasayan organik gida tiiketicileri
orneklem olarak kabul edilmistir. Arastirmanin spesifik bir tiiketici grubuna yonelik gerceklestirilmesinden dolay1

kasti 6rnekleme yontemi benimsenmistir.

Arastirmanin verilerinin toplanmasi i¢in kullanilan anket, daha once bu alanda yapilmig bir ¢aligmaya
rastlanmamis olmasi sebebiyle, 6zgiin olarak olusturulmustur. Anket ifadeleri, turizm isletmeciligi alaninda uzman
akademisyenlerden olusan bir ¢aligma grubunun goriisleri alinarak hazirlanan 32 sorudan olugmustur. Anket
formunun ilk béliimiinde organik gida tiiketicilerinin demografik 6zelliklerine ve tatil tercihlerine yonelik sorular,
ikinci boliimde ise iki boyuttan ve 14 adet 5°1i Likert tiirli ifadeden (1: Kesinlikle katilmiyorum - 5: Kesinlikle
katiliyorum) olusan organik gida tiiketicilerinin konaklama tercihi Olgegi ifadeleri yoneltilmistir. Arastirmada
kullanilan verilerin toplanabilmesi igin gerekli olan etik kurul izin belgesi Ankara Hac1 Bayram Veli Universitesi
Etik Kurulu 25/12/2020 tarihi ve E.36551 say1 numarasi ile alinmistir. Arastirmaya ait pilot ¢caligma, aragtirmacilarin
kendileri tarafindan, istanbul ilinde yer alan Bugday Ekolojik Yasami Destekleme Dernegi’nin denetiminde hizmet

veren Anadolu ve Avrupa yakalarinda yer alan Kartal, Ferikdy, Bakirkdy ve Beylikdiizii organik pazarlarinda yiiz
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yiize gerceklestirilmistir. Verilerin analizinden 6nce ug degerlere sahip oldugu tespit edilen 11 anket veri seti disinda

birakilmis, 199 veri SPSS 24.0 istatistik programi ile analize tabi tutulmustur.

Gergeklestirilen pilot ¢calisma iizerinden 15 maddelik 6l¢egin toplam madde korelasyon degeri ve i¢ tutarliliginin
kontrolii i¢in Cronbach’s Apha (a) degerine, normal dagilim sartlarimi saglama durumunun kontrolii ve yapisal
gecerliliginin belirlenmesi i¢in A¢imlayict Faktor Analizi’ne (AFA) bagvurulmustur. Analiz 6ncesinde 6lgegin ters
kodlanmis olan 24 ve 25. ifadeleri analize uygun sekilde yeniden kodlanmistir. Analiz siirecinde o katsayis1 verileri

“Konaklama” boyutu i¢in, 0.833; “Tavsiye” boyutu i¢in, 0.783 olarak belirlenmistir.

Tabachnick & Fidell (2013) AFA’nin gergeklestirilebilmesi i¢in gerekli olan normal dagilim sartinin
saglanmasinda carpiklik ve basiklik degerlerinin +1.5 ve -1.5 degerleri arasinda olmasi gerektigini belirtmistir.
Konaklama tercihleri 6lgeginin potansiyel iki boyutunun toplam degerleri iizerinden gerceklestirilen normallik
analizinde, analiz sonuglari her iki alt boyut i¢in kabul edilir sinirlarda olmasina karsin, (“Konaklama” boyutu toplam
deger Skewness -0.534 ve Kurtosis -0.478; “Tavsiye” boyutu toplam deger Skewness -0.131 ve Kurtosis -0.784), her
bir ifadenin c¢arpiklik ve basiklik degerleri incelendiginde 32. ifadenin normal dagilim sartlarini1 yerine getirmedigi
tespit edilmis ve maddenin analiz diginda birakilmasma karar verilmistir. Olugsan yeni sonu¢ dogrultusunda
giivenilirlik analizi 14 madde ve potansiyel iki alt boyut {izerinden tekrar gerceklestirilmistir ve Olgegin

giivenilirliginin iyi olduguna karar verilmistir (Kilig, 2016).

Tablo 1. Cikarilan ifade sonrasi organik gida tiiketicilerine yonelik konaklama tercihleri 6lgegi giivenilirlik analizi.

Giivenilirlik Analizi

Cronbach's Alpha

Fakti .
antor Degeri Ifade Sayis1

Konaklama 0.833 9

Tavsiye 0.822 5

Yeni bir faktdr yapisinin ortaya ¢ikarilmasinda AFA kullanmilmahdir (Biytlikoztirkvd., 2012 s. 119). Faktor
analizinin gergeklestirilebilmesi icin degiskenlere ait verilerin normal dagilim gostermesi gerekmektedir (Ural &
Kilig, 2018: 263). 32. ifadenin analiz dis1 birakilmasiyla birlikte normal dagilim sarti saglanmis ve AFA
gerceklestirilmistir. Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) katsayis1 0.775, Bartlett Kiiresellik Testi anlamlilik diizeyi p<0.000;
X’=1313.488; df:91 bulunmustur. Bu deger, Cokluk, Sekercioglu ve Biiyiikoztiirk’iin 2014 yilinda gergeklestirdikleri
caligmalarinda orta derecede yeterli olarak kabul edilmistir. Olgek alt boyutlarina ait faktdr yiik degeri 0.35 olarak
belirlenmis ve “direct oblimin” yontemi ile AFA uygulanmistir. “Konaklama” boyutunun varyansi agiklama orani
%27.03; “Tavsiye” boyutunun varyansi agiklama oram %21.29°dur. Iki faktoriin toplam varyansa yaptiklari katki ise
%351.302 oranidadir. Biiyiikoztiirk (2012)’iin agiklanan varyans oraninin, %40°1 ile %60°1 arasinda olmasi halinde

yeterli kabul edilecegi referanst ile iki faktdriin toplam varyansa yaptigi katkinin yeterli oldugu kabul edilmistir.

Nihai anket Bugday Dernegi’nin denetiminde hizmet veren Istanbul Avrupa ve Anadolu yakasi organik semt
pazarlarinda, dogal ve organik iiriin magazalarinda yiiz yiize gerceklestirilmis ayrica dogal yasam temal1 popiiler
sosyal medya hesaplar1 iizerinden anket paylasimi gerceklestirilmistir. internet ortaminda uygulanan anketlerde
Istanbul’da yasayan tiiketicilerin ayrimin1 yapabilmek maksadiyla “Yasadiginiz sehir?” ifadesi eklenmis ve Istanbul

disindan gergeklesen yanitlar ve miikerrer yanitlar analiz dig1 birakilmistir. Analiz diginda birakilan anketler haricinde
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343 anket yanitina ulasilmis, pilot uygulamada elde edilen 199 anket yanit1 da analize dahil edilerek toplamda 542

veriye ulasilmistir.

Bulgular

Arastirma kapsamina alinan anket katilimcilarinin %74.7’si kadindir. Katilimcilarin %77.1°1 31-55 yas araliginda

yer almaktadir. Arastirmaya en az katilim gosteren grubu %2.8 ile 60 yas istli katilimcilar olusturmaktadir.

Katilimcilarin %79.371 evli, %67.9’u cocuk sahibidir. Egitim durumlaria gore %51.7’si lisans, %20.1°1 lisansiistii

egitimine sahiptir. Katilimeilarin %55.7’si 6zel sektor galisanidir ve %21.6’sinin hane geliri 14.500TL iizerindedir

(Tablo 2).

Tablo 2. Katilimcilara ait demografik 6zellikler

Degiskenler Kisi Sayisi % Degiskenler Kisi Sayisi %o
Cinsiyet Egitim durumu
Kadin 405 74.7 Ilkokul 4 0.7
Erkek 137 253 Ortaokul 13 2.4
Yas Lise 55 10.1
21-25 yas 22 4.1 On lisans 81 14.9
26-30 yas 53 9.8 Lisans 280 51.7
31-35 yas 102 18.8 Lisans uistii 109 20.1
36-40 yas 148 27.3 Meslek
41-45 yas 84 15.5 Calismuyor 25 4.6
46-50 yas 58 10.7 Osgrenci 22 4.1
51-55 yas 26 4.8 Ev Hammm 35 6.5
56-60 yas 34 6.3 Emekli 46 8.5
60 vas ustu 15 2.8 Kanmu Calisam 112 20.7
Medeni Hal Ozel Sektor Calisam 302 55.7
Evli 430 793 Hane geliri
Bekar 112 20.7 2.500TL-4.449TL 31 5.7
Cocuk sayisi 4.500TL-6.499TL 70 12.9
0 174 32.1 6.500TL-8.499TL 58 10.7
1 200 36.9 8.500TL-10.499TL 72 13.3
2 138 25.5 10500TL-12.499TL 94 17.3
3 ve daha fazla 30 5.5 12.500TL-14.499TL 100 18.5
14.500TL ve tlizeri 117 21.6

Hanede organik gida tiiketen kisilerin kimler oldugu incelendiginde katilimcilarin %67.5°1 tiim ailenin organik

gida tiikettigini, %13.7’si yalnizca ¢ocuklarin organik beslendigini belirtmistir (Tablo 3).

Tablo 3. Ailede organik gida tiiketen kisiler

Degiskenler Kisi Sayis1 %

Ailede organik gida ile beslenenler

Tiim aile 366 67.5
Yalnizca ben 78 14.4
Yalnizca esim 9 1.7
Cocuklar 74 13.7
Anne-babam 15 2.8

Turistik tercihlere yonelik ifadeler incelendiginde katilimcilarin %78.4 {iniin 6ncelikle yurt i¢inde ve %67.2’sinin

Ege bolgesinde tatil yapmayi tercih ettigi goriilmiistiir. Yurt dis1 tatilleri i¢in en yogun tercih edilen bolge %85.4 ile

Avrupa olmustur. Bir haftalik tatil i¢in ayirilabilecek kisi basi biitge homojene yakin bir dagilim gdstermis; yanitlarin
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daha cok kisi bas1 3.000TL ile 7.000TL arasindaki ifadeler arasinda siklastigi gozlemlenmistir. Bulgulara gore
organik gida tiiketicilerinin %82.8’1 tatillerini aileleri ile birlikte gegirmeyi tercih etmekte ve %63.4’{ yilda en az iki
kez tatile gitmektedir. Organik gida tiiketicilerinin tercih ettikleri tatil konaklamas tiirleri gesitlilik arz etmektedir.
En fazla tercih edilen isletme tiirii ise %27.5 ile butik otellerdir. Ayrica en fazla tercih edilen tatil konsepti %69.71lik

oranla deniz-kum-giines olmustur.

Tablo 4. Katilimcilarin turistik tercihleri

Degiskenler Kisi Sayisi %o Degiskenler Kisi Sayis1 %

Yurt ici -yurt dis1 destinasyon tercihi Tatile kiminle gidiliyor

Yurt ici 425 78.4 Aile 449 82.8
Yurt dis1 117 21.6 Arkadas 68 12.5
Yurt ici tatil bolgesi tercihi Yalniz 25 4.6

Marmara 27 5.0 Tatile gitme siklig:

Ege 364 67.2 Birkag¢ yilda bir 41 7.6

Akdeniz 110 20.3 Yilda bir kez 157 29.0
Karadeniz 22 4.1 Yilda iki kez 198 36.5
i¢ Anadolu 5 0.9 Yilda ikiden fazla 146 26.9
Dogu Anadolu 7 1.3 Konaklama isletmesi tiirii tercihi

Gilineydogu Anadol 7 1.3 5 yildizh otel 78 14.4
Yurt disi tatil bolgesi tercihi 4 yildizh otel 14 2.6

Amerika 34 6.3 Butik otel 149 27.5
Avrupa 463 85.4 Tatil koytu 26 4.8

Afrika 6 1.1 Pansiyon 64 11.8
Asya-Pasifik 16 3.0 Kamp c¢adir 55 10.1
Uzak Dogu 23 4.2 Devre miilk 13 2.4

1 haftalik tatil biitcesi Kiralik ev villa 65 12.0
1.000TL alt1 47 8.7 Yazhk 43 7.9

1.000TL-2.000TL 60 11.1 Tanidik evinde misafirlik 35 6.5

2.001TL-3.000TL 58 10.7 Tatil konsepti

3.001TL-4.000TL 93 17.2 Deniz-kum-giines 378 69.7
4.001TL-5.000TL 83 15.3 Kaplica-1lica 9 1.7

5.001TL-7.000TL 75 13.8 Tarihi yerler 47 8.7

7.001TL-9.000TL 47 8.7 Dag-yayla-dogal hayat 86 15.9
9.001TL-10.000TI 37 6.8 Memleket ziyareti 22 4.1

10.000TL iistii 42 7.7

Tablo 5’de organik gida tiiketicilerinin konaklama tutumlarina yonelik ifadeleri yer almaktadir. Bu veriler organik
gida tiiketicilerinin, beslenme prensiplerini tatilleri siiresince de devam ettirmek istediklerini, bu dogrultuda ¢oziimler
iirettiklerini, bu maksatla daha fazla 6deme yapmaya hazir olduklarmi, beslenme aligkanliklarini siirdiirebilecekleri
bir tatili liikks bir tatile tercih ettiklerini gostermektedir. Ayrica organik gida tiiketicileri organik gida hizmeti veren
bir konaklama tesisi i¢in daha fazla 6deme yapmaya hazir olmalaria ragmen tesislerde verilen bu hizmeti giivenilir

bulmamaktadirlar.

441



Oto, S. & Sahbaz, R. P. JOTAGS, 2022, 10(1)

Tablo 5. Organik Gida Tiiketicilerinin Tatil Konaklamasi Tutumlari

g E
E =
= 2 |E3]| & £
L8l 8 |ZE| 2 |z ¢
= Z = = = S ~ g
=E| E |EE| 2 |E =
%3 'c—% % % Tg 7 g Ort./S.S.
MM | 2 | ZZz | 2 |2
Organik gida ile beslenme aliskanligim konaklama tiirii (otel, pansiyon, yazlik 77% 111.6% 126.0% |23.6% [31.0% 13.58/1.25

gibi) tercihimi etkiler.

Organik gida ile beslenme aliskanligim tatil i¢in konaklama isletmesi se¢imimi
etkiler.

Organik gida hizmeti veren bir konaklama tesisi i¢in daha fazla 6deme yapabilirim. |4.1% [6.6% |15.9% [29.5% [43.9% |4.03/1.10

85% |7.6% [26.2% |28.8% ([31.0% |3.62/1.21

Tercih ettigim konaklama tesisinin organik gida hizmetini giivenilir bulurum. 10.9% (13.1% |26.9% (28.0% |21.0% |3.35/1.25

Konaklama tesisinin ¢evresinde organik gida hizmeti veren isletmelerin bulunmasi

o, o, 0, o, 0,
konaklama tesisi segimimi olumlu etkiler. 54% |7.4% |24.2% |24.4% |38.7% |3.84/1.17

Organik gida hizmeti veren bir konaklama tesisi ile liiks bir konaklama tesisi

o, 0, o, o, 0,
arasinda tercih imkdmm varsa organik gida hizmeti vereni tercih ederim. 0.0% |1.7% 113.5% 121.0% 163.8% 4.47/0.78

Liiks bir konaklama tesisini organik gida hizmeti vermese de tercih ederim. * 6.6% |7.2% [16.1% |31.5% [38.6% |3.88/1.19

Tatil siiresince organik beslenmekten vazgegebilirim. * 6.6% |[18.6% [28.0% |19.0% [27.7% |3.42/1.25

Tercih ettigim konaklama tesisinde organik gida servisi yoksa yanimda organik

@ida diriinleri gotiirebilirim. 11.1% [8.3% |21.6% |[18.3% |40.8% |(3.69/1.36

* Recode yapilmistir.

Tablo 6. Organik gida tiiketicilerinin konaklama tesisi se¢ciminde tavsiye ve yorumlardan etkilenme durumlari

Ort./S.S.

Kesinlikle
Katilmtyorum
Katilmryorum
Ne Katiltyorum
Ne Katilmiyorum
Katiliyorum
Kesinlikle
Katiltyorum

Konaklama tesisi se¢imimde yakinlarimin tavsiye ve
yorumlari karar verme siirecimi etkiler.

2.8% 2.2% 15.5% 48.0% 4.20/0.96

[o%)
=
3
X

Konaklama tesisi se¢imimde medyada yapilan tamtim ve
reklam faaliyetleri karar verme siirecimi etkiler.

8.1% 17.2% 29.3% 25.1% 20.3% 3.32/1.20

Konaklama tesisi se¢imimde internet ortaminda yapilan tanitim
ve reklam faaliyetleri karar verme siirecimi etkiler.

5.9% 9.2% 26.2% 31.7% 26.9% 3.65/1.14

Konaklama tesisi se¢cimimde sosyal medyada yapilan tamtim
ve reklam faaliyetleri karar verme siirecimi etkiler.

3.9% 8.7% 15.1% 26.6% 45.8% 4.02/1.14

Konaklama tesisi segimimde seyahat acentalarinin tavsiye ve
yorumlar1 karar verme stirecimi etkiler.

21.2% 16.1% 31.4% 17.0% 14.4% 2.87/1.32

Tablo 6’da yer alan veriler organik gida tiiketicilerinin konaklama tesislerine yonelik karar verme asamasinda en
fazla yakinlarmin yorum ve onerilerini dikkate aldigim1 gostermektedir. Medya, internet siteleri, sosyal medya
araglar1 arasinda medyanin karar verme siirecinde en az etkili oldugu; sosyal medyanin ise yakinlara ait yorumlardan
sonra en fazla dikkate alinan mecra oldugu goriilmektedir. Verilerde dikkat ¢ekici olan sonug ise turizm alaninda
uzman gorlis olarak kabul edilebilecek seyahat acentalarinin yonlendirmelerinin karar verme siirecini diger

alternatiflere oranla dikkat ¢ekici oranda az etkiliyor olmasidir.
Arastirma amaglar1 dogrultusunda 6 adet hipotez kurulmustur. Bu hipotezlere yonelik bulgular asagidaki gibidir:

H1: Ailede organik gida ile beslenen kisilerin kimler oldugu ile hane geliri arasinda anlamli bir farklilagma vardir.
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Tablo 7. Ailede organik beslenen kisiler ile hane geliri iliskisine yonelik Kikare analizi

Ailede Organik Beslenen Kisiler
Tiim aile Yalmz ca Yalmzca Toplam
Yetiskinler| Cocuklar
> S00TL._ Kisi Sayisi 20 11 o 31
- Ailed ik
4-499TL fede orgamt L. 5.5%6 10.8%%6 0.0%6 5.7%
beslenenlere gcore %o
4.500TL_ Kisi Sayisi 26 20 24 70
6.499TL. Ailede organik
beslenen;%re gbre % 7.1% 19.6% 32.4°%%6 12.9%%
6.500TL— Kisi Sayisi 35 16 7 58
8.499TL. Ailede organik
' e ~ 9.6% 15.7% 9.5% 10.7%
— beslenenlere gore %o
é 8.500TL._ Kisi Sayisi 46 13 13 72
= 10.499TL. |Ailede organik
EE beslenenl%l’e sore % 12.6% 12.7% 17.6% 13.3%6
10.500T L. Kisi Sayisi 66 18 10 o4
12.499TL Ailede organik
beslenenl%l’e sore % 18.0%%0 17.6% 13.5%% 17.3%
12.500TL. |Iisi Sayisi 74 14 12 100
14.499TL. Ailede organik
beslenenl%re gbre % 20.2%% 13.7%0 16.2%%6 18.5%%
14.S00TL Kisi Sayisi 99 10 8 117
e i i Ailede organik
ve uzent = . 27.0% °.8% 10.8% 21.6%
beslenenlere gore %o
Kisi Sayisi 366 102 74 542
Toplam Ailede organik .
beslenenlere gére %o 100.0%o 100.0%o 100.0%o 100.0%%6
Pearson Kikare p=0.000<=0.05 ~
1 hiicre (4.8%0) S5'den az deger icermektedir.

Ailede organik beslenen kisilerin kimler oldugunun hane gelirine gore farklilagsma gdsterme durumunu incelemek
maksadiyla Kikare analizi ger¢eklestirilmistir. Analizde katilimcilara yoneltilen ifadeler arasinda yer alan “Yalnizca
ben”, “Yalnizca esim”, “Anne babam” yanitlar1 “Yalnizca yetigkinler” baghig: altinda toplanmistir. Kikare testi
sonuglarina gore hane gelirinin artmastyla, tiim ailenin organik beslenmesi arasinda dogru oranti oldugu; yalmzca
cocuklarm organik beslendigi hanelerde ise gelir seviyesinin daha diisiikk oldugu tespit edilmistir. Bu durumun
organik beslenen tiiketicilerin Oncelikli olarak c¢ocuk sagligina oOncelik vermelerinden kaynaklandigi
diistiniilmektedir. Gergeklestirilen Pearson Kikare Testi sonucunda p=0.001<0.05 degeri ile H1 hipotezi kabul

edilmistir.

H2: Ailede organik gida ile beslenen kisilerin kimler oldugu, cocuk sahibi olma durumuna gore farklilik

gostermektedir.

Cocuk sahibi olma durumu ile ailede organik beslenen kisilerin kimler oldugu arasinda bir iligskinin var olup
olmadigimi gozlemlemek maksadiyla ¢ocuk sahibi olma ile ilgili ifadeler “Cocuk var” ve “Cocuk yok” basliklar
altinda toplanmis ve Kikare analizi gerceklestirilmistir. Analizde katilimcilara yoneltilen ifadeler arasinda yer alan
“Yalnizca ben”, “Yalnizca esim”, “Anne babam” yanitlar “Yalnizca yetigkinler” bagligi altinda toplanmistir. Pearson
Kikare testi sonucunda p=0.000<0.05 bulgusu ile ¢gocuk sahibi olma durumu ile ailede kimlerin organik beslendigi
arasinda anlaml bir iliski oldugu goézlemlenmis, H2 hipotezi kabul edilmistir. Cocuk sahibi olmayan kisilerde

organik gida tiikketimi yogun olarak “Tiim aile” ve “Yalnizca yetigkinler” basliklarinda kiimelenirken, ¢ocuk sahibi
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olan hanelerde “Tiim aile” ve “Yalmzca ¢ocuklar” ifadelerinde kiimelendigi gozlemlenmistir. Bu durum dar gelirli

ve organik beslenen ailelerde oncelikli olarak g¢ocuklarin organik beslenmesinin 6énemsendigi goriisiinii destekler

nitelik tagimaktadir.

Tablo 8. Cocuk sahibi olma durumu ile ailede organik gida tiiketenler iliskisine yonelik Kikare analizi

Ailede Organik Beslenen Kisiler
Tis il Yalmizca Yalniz ca Toplam
Umare | vetiskinler | Cocuklar
£ Cocuk Kisi Sayis1 96 75 3 174
o 7
= yok % 55.2% 43.1% 1.7% 100.0%
]
3
@xn =2 Kisi Sayis1 270 27 71 368
2z =
= = Cocuk var
S 2 % 73.4% 7.3% 19.3% 100.0%
Kisi Sayi 366 102 74 542
Toplam °
Yo 67.5% 18.8% 13.7% 100.0%

Pearson Kikare p=0.000<0.05
O hiicre (0%0) S'den az deger igcermektedir.

H3: Organik gida tiiketicilerinin tatil icin ayirabilecekleri biitce, hane gelirine gore

gostermektedir.

Tablo 9. Hane geliri ve tatil biitgesi iligkisine yonelik Kikare analizi

anlamh bir farklilik

Tatil biuitcesi
: Ca— : C— : : — =T =
d_dd ﬁp dd dh dd dﬁ dh S Total
sE|ss|zs|zs|=zs|=s|=s8|=sE | &
s s IsEs s s EEE
— —an Ss|SF|F e | e e |lx=El=s
. Kisi Sayisi 12 7 s s 2 o o o o 31
—
= cliri
E & |Mane gelirine | 54 J0,|22.6%|16.126|16.1% | 6.5% | 0.0% | 0.0% | 0.0% | 0.0% | 100°%
& = |=0re o
? I |BOre o .
< ;;i‘el";“t"es‘“e 25.5%|11.7% | 8.6% | 5.4% | 2.4%% | 0.0% | 0.0% | 0.0% | 0.0%% | 5.7°%
>
. Kisi Sayisi 7 10 12 7 7 ° 7 s 6 70
= = TP Tiri
E m |Hanezelirine |45 006 14.326(17.196]10.026]| 10.0%6| 12.926| 10.0% | 7.126 | 8.6% | 10026
& = [gore %o
: = © o .
= ;z;‘cl:;“t"es‘“e 14.9%% [ 16.7% [ 20.72%| 7.526 | 8.4%% | 12.0%26| 14.9%26| 13.5% | 14.326| 12.924
>
] Kisi Sayis1 6 11 6 6 s 8 6 s s 58
— d o Tiri
E m |Hane gelirine | 45 304119.0%[10.3%%[10.32| 8.6% |13.826|10.3%| 8.6%% | 8.6% | 1002
=4
= = |=06re Yo
: = © o .
~= ;;‘i'(:";“tces'“e 12.8% [ 18.326]10.326| 6.5% | 6.0% [10.7%[12.826|13.526]| 11.926]| 10.72%
°
= v Kisi Sayisi 5 8 8 15 9 8 6 7 6 72
= = = iri
So | & o |Hane gelirine | o 600 | 11.106[11.126|20.8%6|12.5%|11.1% | 8.3% | 9.79%6 | 8.3%% | 100%
= & =X [26re 26
= 3 e - e -
= | — ;;i'(::;“tccs'“c 10.6%|13.326|13.826|16.126| 10.8%26 | 10.7% [ 12.826| 18.926| 14.326| 13.32%
°
4 o [Kisi Sayisa s 6 10 30 17 8 7 6 s o4
= &= iri
S & |Hane zelirine | 5 50, | 6.49 | 10.6%[31.926|18.1%6| 8.5% | 7.4% | 6.4% | 5.3°% | 100%%
i =X |gore %o
= N o R
_— :;‘E‘(::;““"es'“e 10.6% [ 10.0% | 17.296|32.326|20.5% | 10.7% [ 14.926| 16.226]| 11.926| 17.32%
o
E d Kisi Sayisi 7 s 8 16 30 15 6 7 6 100
S & |Manegelirine | 5 400 | 5.09% | 8.0% [16.0%[30.0%|15.0%| 6.0% | 7.0% | 6.0% | 10026
i =X |gore %o
3 =* < . -
—_— :;‘;‘(:3““‘"’5‘“‘3 14.9% | 8.3%% | 13.826|17.2%26|36.1%[20.0%6|12.826| 18.926| 14.326| 18.5%
o
= Kisi Sayisi s 13 o 14 13 27 15 7 14 117
[ PR
£ s Eb.a:‘:o%el‘““e 4.3% [11.1%| 7.7% | 12.0% | 11.1%|23.1% | 12.8%2%| 6.0% | 12.0% | 100%
> = ©
) P - -
= :::‘el;“wes"‘e 10.6%6 | 21.7% | 15.526| 15.1%6 | 15.726(36.0%26|31.926| 18.926|33.3%26|21.6%
o
Kisi Sayisi a7 60 58 o3 83 75 a7 37 a2 542
Toplam Eg‘:‘:oﬁel'"“e 8.7% [ 11.19%6]|10.7% | 17.2% | 15.3% | 13.8%%6| 8.7%% | 6.8%% | 7.726 | 100%%
A
TZ:‘;;“W"S‘“E 100%% | 10026 | 10026 | 10026 | 10026 | 10026 | 10026 | 10026 | 10026 | 10026
= o
Pearson Kikare p=0.000<0.05
12 hiuicre (1926) 5'den az deger icermektedir.
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Bir haftalik kisi bas tatil biitgesine yonelik arastirma sorusuna verilen en yiiksek oranli yanit %17.2 ile 3.000-
4.000TL arasidir. Bu yanit1 sirasiyla %15.3 ile 4.001TL-5000TL ve %13.8 ile 5.001TL-7.000TL izlemistir. 5.001-
7.000TL aras1 olan bir haftalik kisi basi tatil biitcesinin tercih edilme durumunun, hane geliri yiikseldik¢e diizenli
olarak yiikselis gdsterdigi ancak hane geliri 2.500TL-4.499TL olan katilimcilarin bu tatil biitgesini tercih etmedikleri,
hane geliri 14.500TL ve iizeri olan katilimcilarin %23.1’inin bu tatil biit¢esini tercih ettikleri gdzlemlenmistir. Kisi
bas1 10.000TL ve iistii tatil biitcesi ayirabilen 42 kisinin %33.3’ii 14.500TL ve iistii gelire sahiptir. Hane geliri
2.500TL-4.499TL arasi olan 31 organik gida tiiketicisinin %38.7si bir haftalik tatil i¢in kisi bas1 1.000TL nin altinda
biitce ayrabileceklerini beyan etmistir. Gergeklestirilen Pearson Kikare ve Kikare Trend analizleri sonucunda

p=0.000 degeri anlamlilik diizeyi 0.05’ten kiigiik bulunmus ve H3 hipotezi kabul edilmistir.

H4: Organik gida tiiketim aligkanliginin tatil konaklamasi tercihine etkisi ile konaklama igletmesi tiirleri arasinda

anlaml bir farklilik vardir.

Tablo 10. Konaklama igletmesi tiirlerine gore tek yonlii varyans analizi (ANOVA)

- - .. Anova Post Hoc: Gabriel
De];?sgl:::;er 3:2:::; sl:;il Ortalama S;ZI::: Homojenlik Degeﬁ Anlamiilik Ortalama | Anlamhhk
Degeri Grup 1 | Grup 2 Farki Degeri
5 y1ldiz 78 3.6595 0.83846
4 yildiz 14 4.2698 0.62356
Butik otel 149 3.6510 0.76251
Tatil koyti 26 4.1624  0.75374 4 yildiz | -0.61883 0.034*
Konaklama |Pansiyon 64 3.7083  0.74272 Butik
boyutu Kamp 55 3.7374  0.73745 0.152 2.757 0.004 otel Tatil
ortalamasi |Devre 13 3.7350 0.69617 Koyt | -0.51139 0.021*
Kiralik ev 65 3.9538 0.63340
Yazlik 43 3.8579 0.63843
Tamdik evi 35 3.6952  0.75472
Toplam 542 3.7659 0.75101
5 yildiz 78 3.6897 0.87544
4 yildiz 14 3.9000 0.75955
Butik otel 149 3.6242  0.85800
Tatil koyti 26 3.9154 0.62270
Tavsiye Pansiyon 64 3.4531 0.85690
boyutu |Kamp 55 3.6073  0.73229 0.001 1.167 0.314
ortalamast |Devre 13 3.7538  0.76225
Kiralik ev 65 3.4892 0.98681
Yazlik 43 3.6000 0.55891
Tamdik evi 35 3.5200 0.81052
Toplam 542 3.6111 0.82960
* p<0.05

Organik gida tiiketicilerinin tatil konaklamasi tercihlerinin, konaklama igletmesi tiirlerine gore anlamli bir farklilik
gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla gergeklestirilen tek yonii varyans analizi (ANOVA) sonuglarina gore
homojen olma 6n kosulu yalnizca “Konaklama” boyutu igin saglanmis (0.152) ve anlamlilik diizeyi (0.004) olarak
belirlenmistir. “Tavsiye” boyutu ise homojenlik sartin1 yerine getirememis (0.001) ve anlamlilik diizeyi 0.314>0.05

ile farklilasmaya rastlanmamustr.

Tercih edilen isletme tiirleri dagiliminin esit olmamasina karsin, érneklem sayilar1 arasinda ¢ok biiylik farklar
olmamasi sebebiyle Post Hoc testi tiirii olarak Gabriel uygulanmistir (Field, 2005; Kayri, 2009). Test sonuclaria
gore “Konaklama” alt boyutunda “Butik otel” (3.651%0.763) tercihinin, “4 yildizli otel” (4.269+0.623) tercihine ve
“Tatil koyli” (4.162+0.753) tercihine gore anlamli ve negatif yonlii bir farklilik gosterdigi gozlemlenmistir. Bu
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verilere gore organik gida tiiketicilerinin tatil konaklamasi tercihlerinin, konaklama isletmesi tiirlerine gore
farklilasma durumu “Organik gida tiiketicilerinin konaklama tercihleri 6lgegi” ne ait “konaklama” boyutu i¢in
anlamli bir farklilagma gosterirken, “tavsiye” boyutu i¢in anlamli bir farklilik gostermemistir ve H4 kismen kabul

edilmistir.

HS5: Organik gida tiiketim aligkanliginin tatil konaklamasi tercihine etkisi ile ailede organik beslenme aligkanligina

sahip olan kisiler arasinda anlamli bir farklilik vardir.

Tablo 11. Ailede organik beslenme aliskanligina sahip olan kisilere gore tek yonlii varyans analizi (ANOVA).

Bagmh Bagimsiz Kisi Standart . . F Anlamhhk — P?.St Hoc: Gabriel
. >. Ortalama Homojenlik . .. Degisken | Degisken| Ortalama | Anlamhihik
Degiskenler Degisken Sayisi Sapma Degeri Degeri - .
1 2 Farka Degeri
Tum aile 366 3.7511 0.75733
Yal §
Konaklama amizea 102 3.7908  0.74006
Yetiskinler Anova
boyutu Yal 0.618 0.226 0.798
ortalamasi atmzea 74 3.8048 0.74224 o
Cocuklar
Toplam 542 3.7659 0.75101
Tuam aile 366 3.5891 0.88797
Yal Tum aile | 0.27579 0.02*
Tavsiye atmzoa 102 3.5059 0.74019 Kruskal
Yetiskinler . Yalmzca
boyutu val 0 4.468 Wallis cocuklar
ortalamasi atmzea 74 3.8649 0.56288 0.019% Yalnizca
Cocuklar R
yetiskinle | 0.35898 0.01*
Toplam 542 3.6111 0.82960 r
* p<0.05

Organik gida tiiketicilerinin tatil konaklamasi tercihlerinin, ailede organik beslenen kisilerin kimler oldugu
durumuna gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla gerceklestirilen (ANOVA) sonuglarina gore
homojen olma 6n kosulu yalnizca “Konaklama” boyutu i¢in saglanmis (0.618) ve anlamlilik diizeyinin 0.798>0.05
olmas1 sebebiyle farklilagma olmadigina karar verilmistir. “Tavsiye” boyutu ise homojenlik sartim1 yerine
getirememis (0.00), dolayisiyla non-parametrik Kruskal-Walis testi uygulanmis ve farklilasma gozlemlenmistir
(0.019). Uygulanan Games-Howel Post Hoc analizine gore “Yalnizca ¢ocuklar” (3.8048+0.74224) grubunun, “Tiim
aile” (3.751140.75733) grubu ve “Yalnizca yetigkinler” (3.7908+0.74006) grubuna gore anlamli ve pozitif yonlii bir
farklilik gosterdigi izlenmistir. Bu verilere gore organik gida tiiketicilerinin tatil konaklamasi tercihlerinin,
konaklama isletmesi tiirlerine gore farklilasma durumu “Organik gida tiiketicilerinin konaklama tercihleri 6lgegi nin
“konaklama” boyutu i¢in anlamh bir farklilasma gozlemlenmemis, “tavsiye” boyutu i¢in anlamhi bir farklilik

gbzlemlenmistir ve H5 kismen kabul edilmistir.

Hé6: Organik gida tiikketim aligkanliginin tatil konaklamas: tercihine etkisi ile cocuk sahibi olma durumu arasinda

anlaml bir farklilik vardir.

Organik gida tiiketicilerinin ¢ocuk sahibi olma durumunun, tatil konaklama tercihi iizerinde farklilagma
saglayip saglamadigin gozlemlemek maksadiyla bagimsiz grup t testi yapilmistir. Testin 6n kosulu olan homojenlik
Olgegin her iki alt boyutu i¢in de saglanmis ancak test sonucunda gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark

istatistiksel olarak anlamli bulunmamis ve H6 hipotezi reddedilmistir.
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Tablo 12. Cocuk sahibi olma durumuna gore Bagimsiz T testi

Bagimh Bagimsiz - Standart - Anlamhhk
Degiskenler Degisken Kisi Sayist Ortalama Sapma Homojenlik Degeri
Konaklama Cocuk yok 174 3.7458 0.79154
boyutu Cocuk var 368 3.7754 0.73199 0.163 0.67
ortalamasi
Yalnizca
Tavsiye boyutu | Yetigkinler 174 3.5195 0.85367
ortalamasi Yalnizca 368 3.6543 081557 0.328 0.083
Cocuklar ' '
p<0.05

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Bu arastirma Istanbul’da yasayan organik gida tiiketicilerinin beslenme aliskanliklarmin tatil konaklamasi
tercihlerini nasil etkiledigini incelemek maksadiyla 542 katilimci ile gergeklestirilmistir. Yapilan ¢alismada elde
edilen bulgular, daha once yapilmis bir kisim aragtirmay1 destekleyerek (Ustaahmetoglu & Toklu, 2015; Kaya,
Aydogdu & Eren, 2016; Hugner vd., 2007; Ors, 2019; Fotopoulos & Krystallis, 2002; Leblebici Kacur, 2015; Riefer
& Hamm, 2011; Wier & digerleri, 2008; Sarikaya, 2007; Eti, 2014; inci, Karakaya & Sengiil, 2017; Onurlubas &
Tastan, 2017; Meral, 2019; Giingor, 2019), orta ve iist gelir seviyesinde, cogunlugu kadin, evli, ¢ocuk sahibi ve orta
yasli, 0zellikle gocuklarinin organik ve dogal beslenmesini dnemseyen bir tiiketici kitlesi oldugunu gdstermektedir.
Eti i¢li, Aml & Kiling, (2016)’a ait calismada, diger calismalardan farkli olarak, medeni durumun organik gida
tilketiminde etkili bir faktor olmadigi ¢ikariminda bulunulmustur. Ailede kimlerin organik gida ile beslendigine
yonelik soruya verilen yanitlarin %65’i tiim ailenin organik beslendigini belirtmistir. Yapilan hipotez testleri ile
ailede organik beslenen kisilerin, hane gelir durumuna gore farklilagtigi ve hane geliri azaldik¢a organik beslenen
kisilerin tiim aileden yalnizca ¢ocuklara dogru egilim gosterdigi tespit edilmistir. Ailede yalnizca ¢cocuklarin organik
beslendigini ifade eden katilimcilar kitlenin % 13.7’sini olusturmaktadir. Bu bulgu Inan, Bekar & Urlu (2021)’ya ait

aragtirma sonuglarii destekler niteliktedir.

Organik gida iiriinlerine olan talep tiim diinyada artis egilimi gostermektedir (Ecoviant, 2021). Tiirkiye’de ise
organik gida pazari ithalat merkezli bir gelisim gdstermesine karsin pazar pay1 oldukga kiigliktiir (T.C. Tarim ve

Orman Bakanligi, 2021). Tiirkiye’ nin bu alandaki i¢ talep miktarina iliskin giincel bir veri bulunmamaktadir.

Aragtirma verileri dogrultusunda organik gida ile beslenen kisilerin tatil sliresince organik beslenme aligkanligim
stirdiirmeyi tercih eden, bu maksatla tatile giderken yanlarinda yiyecek gotiirmek, konaklama tesisinin ¢evresinde
yer alan organik gida hizmeti veren isletmeleri aragtirmak gibi ¢6ziimler iireten, organik gida hizmeti veren tesisler
icin daha fazla 6deme yapmay1 kabul eden bir turist profili sergiledigi goézlemlenmistir. Ayrica organik gida
tiiketicilerinin turistik maksatlarla yilda bir ya da birka¢ kez seyahat ettigi, yogun olarak deniz-kum-giines temali
eglenme ve dinlenmeyi bir arada saglayan tatilleri tercih ettikleri, deniz-kum-giines konseptinden sonra en ¢ok tercih
edilen tatil tiirliniin dag-yayla-dogal hayat temal1 tatiller oldugu, destinasyon olarak da dncelikle Ege bolgesini ikinci

olaraksa Akdeniz bolgesini sectikleri goriilmektedir.

Aragtirma verilerine gore organik gida tiiketicileri, organik gida hizmeti veren bir konaklama tesisi i¢in daha fazla

O0deme yapmaya hazir olmalarina karsin turistik tesislerde verilen organik gida hizmetini glivenilir bulmamaktadirlar.
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Arastirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda 6neriler soyledir: Bu ¢ikarimlardan yola ¢ikarak turistik isletme
ve konaklama tesislerinin organik gida sunumuna yonelik hizmet alternatifleri gelistirmelerinin hizmet ¢esitliliginin

saglanmasinda ve sektorel gelisimde etkili olacag: diistiniilmektedir.

Dag-yayla-dogal hayat temal1 destinasyonlarda tiiketicilerin deniz-kum-gilines beklentilerini ikame edebilecek
havuz, su parklar gibi tesislerle eglence igerikli hizmetlerin gelistirilmesi gibi faaliyetlerin organik gidaya yonelik
iiriin ve hizmetler ile birlikte sunulmasi halinde organik gida tiiketicilerinin tatil tercihlerinin bu destinasyonlara
dogru yonlendirilebilecegi diisiiniilmektedir. Bu sayede turizm faaliyetlerinin {ilkesel ve kiiresel siirdiiriilebilirlik
beklentilerine daha fazla cevap verebilecegi, lilkesel turizm sezonu siiresinin uzatilabilecegi ve turizm talebinin tiim

bolgelere yayilmasinin saglanabilecegi diigiiniilmektedir.

Tiiketicilerin organik gida iirlinlerine yonelik giiveninin saglanabilmesi i¢in organik gida iiretim siirecinin her
asamasinin siki denetimin ve seffaflik anlayisi icerisinde siirdiiriilmesi gerekmektedir. Organik gida iiriinlerinin
turizm faaliyetleri icerisine adaptasyonunda hizmet saglayicilarin; tiiketicilerin hassasiyetleri ve organik gidanin
ekolojik, saglik ve turizmde hizmet ¢esitliliginin saglanmasindaki 6nemi hususunda bilinglendirilmesi, isletmelerde
yetkili makamlarca belgelendirilmis ve isleyen bir denetim mekanizmasina sahip giivenli organik gida hizmeti
alternatiflerinin gelistirilmesi, iist standartlarda hizmet veren konaklama tesislerinin yildiz gibi statiilerinin
belirlenmesinde organik gida hizmetinin zorunlu hale getirilmesi isletmelerin imajlarinin giiglenmesinde, hizmet

kalitesinin ve giivenilirliginin arttirilmasinda etkili olacaktir.

I¢ piyasada organik gida iiriinleri tiiketim miktari, markalara duyulan giiven durumu, dogal ya da organik ad
altinda pazarlanan iriinlerin gercegi ne kadar yansittiklari, tiiketicilerin organik gida biling diizeyi, organik gida
iiriinlerinin turizm sektoriine entegrasyonu konusunda yol haritalarmin belirlenmesi, turistik tesislerin organik gida
iriinleri talebini karsilama oranlar1 ve verilen hizmete yonelik duyulan memnuniyet gelecek arastirmalar igin
onerilmektedir. Ayrica aragtirma bulgularinda ortaya cikan carpict bir sonu¢ organik gida tiiketicilerinin tatil
konaklamas1 se¢imlerinde, seyahat acentalar tarafindan yapilan yorum ve Onerileri dikkate alma oranlarindaki
diistikliiktiir. Tiiketicilerin seyahat acentalarina kars1 sergiledikleri bu davranislarin nedeninin irdelenmesi ve giiven

ortamimin saglanmasi i¢in yapilmasi gerekenler arastirilabilecek konular arasindadir.
Beyan

Makalenin tiim yazarlarinin makale siirecine verdikleri katki esittir. Yazarlarin bildirmesi gereken herhangi bir
cikar catigmasi yoktur. Aragtirmada kullanilan verilerin toplanabilmesi i¢in gerekli olan etik kurul izin belgesi Ankara

Hac1 Bayram Veli Universitesi Etik Kurulu 25/12/2020 tarihi ve E.36551 say1 numarast ile alinmustir.
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Extensive Summary

Currently, alternative production methods to conventional production understanding, with the view that they
threaten the health of living beings as well as their environmental impact are met with increasing interest all over the
world. One of the approaches to production which was developed as an alternative to conventional agricultural
practices is organic food production. Researches show that demand for organic products is on an upward trend all
over the world. This indicates the need for closer recognition of organic food consumers and a better understanding

of their expectations and preferences.

This study which examines how the eating habits of organic food consumers affect their behavior in their choice
of accommodation business during their tourist activities was carried out in Istanbul. The survey method was used to
collect the data of the study. The survey consisted of 32 questions that were originally prepared by applying to the
opinions of experts in this field, as no previous studies had been conducted in this field. In the first part of the survey
form, questions about the demographic characteristics and holiday preferences of organic food consumers are asked,
and in the second part, 5-point Likert-type expressions which consists of two dimensions called “Accommodation”
and “Advice”, is used to understand the accommodation preferences of organic food consumers. There are 14 items
in this scale. The pilot study of the study was conducted face-to-face in organic food markets in Europe and Asia.
Before analyzing the data, an extreme value analysis was performed to determine the data with extreme values and
11 questionnaires with extreme values were removed from the data set, and the analyzes were carried out with 199

data. The data which were obtained from the participants have been analyzed in the "SPSS 24.0" statistical program.

In order to control the internal consistency of the 15-item scale, the Cronbach's Apha (o) value of the pilot study

was checked and the a coefficient data for “Accommodation” factor 0.833; for “Advice” is determined at 0.783.

When the normality analysis data were examined, it was observed that the 32nd expression did not fulfill the
normal distribution conditions and it was decided to exclude the item from the analysis. According to the new result,
reliability analysis was conducted again on 14 items and two potential sub-dimensions. In the final analysis a value
of the scale is 0.833 for “Accommodation” factor; 0.822 for “Advice”. It can be said that the scale is highly reliable

since all values are greater than 0.80.

Its structural validity was determined by exploratory factor analysis (EFA). As a result of the exploratory factor
analysis Kaiser-Meyer-Olkin value 0,90; Bartlett’s test of sphericity is p<0.000; X’=1313.488; df:91. Factor loads
which belong to sub-dimensions of the scale were determined as 0.35 and EFA was applied with the "direct oblimin"
method. “Accommodation” factor’s variance explanation ratio is %27.03; “Advice” factor’s variance explanation

ratio is %21.29. The total variance explanation rate is %51.302.
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The final survey, which was decided that Pilot test data was applicable, was conducted in January and February
2021. It was carried out face-to-face in Istanbul's European and Asian Organic District markets, natural and organic
product stores, and the survey was shared on popular social media accounts with the theme of natural life as well. In
order to be able to distinguish consumers living in Istanbul in surveys applied in the Internet environment, the
statement “the city where you live? " was added and the responses from outside Istanbul and repeated responses were
excluded from the analysis. Apart from the surveys left out of the analysis, 343 survey responses were reached, and

a total of 542 data were obtained by including 199 survey responses obtained in the pilot application into the analysis.

In the first part, in order to understand the socio-demographic characteristics of organic food consumers, questions
such as gender, age, education, who the people living in the house are, marital status, monthly income, employment,
who are the people in the familiy who eat organic food were asked. In order to understand the touristic preferences
of the participants, questions were asked to their destination preferences, holiday budget, who prefers to go on
vacation, frequency of going on vacation, preference of accommodation, preference of vacation concept. The answers

were analyzed using absolute and percentage values.

Most of the participants participating in the research are women, married, have children, middle aged, highly
educated, middle or high household income and private sector employees. When the people who consume organic
food in the household are examined, 67.5% of the participants stated that the whole family consumes organic food,

13.7% stated that only the children eat organic food.

When the expressions regarding touristic preferences are examined, it is seen that majority of the participants
prefer sea-sand-sun-themed holidays in the country, a budget of between 3,000 and 7,000 TL per person is allocated
as a holiday budget, they generally prefer to go on holiday with their families and it was observed that they go on
vacation at least twice. The most preferred destination in Turkey was the Aegean region and abroad was Europe.

Participants' preferences for holiday accommodation varied.
p p y

In the second part of the survey, the attitudes of organic food consumers towards holiday accommodation and
their influence on advice and comments in the choice of accommodation facilities were examined with 5-point Likert-
type expressions. According to the research data, organic food consumers want to maintain their nutritional principles
during their holidays, they produce solutions in this direction, they are ready to pay more for this purpose, and they
prefer a holiday where they can maintain their eating habits to a luxury holiday. In addition, although organic food
consumers are ready to pay more for an accommodation facility that serves organic food, they do not find this service

provided in the facilities reliable.

Research findings show that organic food consumers mostly take into account the comments and suggestions of
their relatives at the decision-making stage for accommodation facilities. Among media, internet sites, and social
media tools, it seems that media is the least effective in decision-making, while social media is the most important
medium after comments from relatives. A remarkable result in the data is that the referrals of travel agencies, which
can be considered as expert opinions in the field of tourism, affect the decision-making process remarkably less than

other alternatives.

6 hypotheses have been established for research purposes.
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HI: There is a significant difference between who is the person who consumes organic food in the family and the

household income.

Chi square test was carried out in order to examine the state of differentiation according to household income of
people who were organically fed in the family. As a result of the Pearson Chi square test which was performed H1

his hypothesis has been accepted. with value of p=0.001<0.05
H2: Who the people eating organic food are in the family differ according to the status of having children.

Chi square test was carried out in order to observe whether there was a relationship between the state of having
children and who was organically fed in the family A s a result of Chi square test H2 hypothesis has been accepted
with the finding of p = 0.000<0.05

H3: The budget that organic food consumers can allocate for the holiday shows a significant difference according

to household income.

As a result of Pearson Chi square and Chi square trend test, which was carried out, analyses value p=0.000 is

0.05less than significance level and H3 hypothesis has been accepted.

H4: There is a significant difference between the effect of organic food consumption habits on holiday

accommodation preference and the types of accommodation businesses.

According to One-way Anova results, homogeneity of variance prerequisite was provided only for the
"Accommodation" dimension and it was stated (0.152) and p=0.004. Gabriel, one of the Post Hoc test types, was
applied. According to the test results, it was observed that the preference of “Boutique hotel” (3.651+0.763) in the
sub-dimension of “Accommodation” showed a significant and negative difference compared to the preference of “4-
star hotel” (4.269+£0.623) and " Resort” (4.162+0.753) The” Advice " dimension didn't fulfil the homogeneity
requirement (0.001) and no differentiation has been found with p=0.314>0.05 H4 partially accepted.

HS5: There is a significant difference between the effect of organic food consumption habits on holiday

accommodation preference and people who have organic eating habits in the family.

According to the results of one-way Anova, the prerequisite for homogeneity of variation is only provided for”

Accommodation " dimension (0.618) and it was decided that there was no differentiation because the level of
significance was 0.798>0.05 The "Advice " size failed to meet the homogeneity requirement (0.00), therefore, non-
parametric Kruskal-Walis test was applied and differentiation was observed (0.019). According to the Games-Howel
Post Hoc analysis, which was applied, it was observed that the "Only children" group (3.8048+0.74224) showed a
significant and positive difference compared to the "Whole family" group (3.7511+0.75733) and the "Adults only"
group (3.7908+0.74006). According to these data, a significant difference - the differentiation of holiday
accommodation preferences of organic food consumers by types of accommodation businesses- was observed only

for the "Advice" dimension of the "organic food consumers' accommodation preferences scale", and H5 was partially

accepted.

H6: There is a significant difference between the effect of organic food consumption habits on holiday

accommodation preference and the status of having children.
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An independent Group T test was performed to test the hypothesis. Homogeneity of the test, which is the
prerequisite of the test, was provided for both sub-dimensions of the scale, but as a result of the test, the difference

between the arithmetic means of the groups was not found statistically significant and the H6 hypothesis was rejected.

As aresult, consumers can consume organic food for reasons such as health awareness, food safety, environmental
concerns, finding delicious, following the popular one. It is thought that the most important reason for organic food
consumption is health awareness. In line with the research data, it has been observed that people who eat organic
food exhibit tourist profile who prefer to maintain their organic eating habits during the holiday, take food with them
when they go on vacation for this purpose, search for organic food service establishments around the accommodation

facility, and accept paying more for organic food service facilities.

Based on these conclusions, it is thought that the development of service alternatives for organic food presentation
by touristic businesses and accommodation facilities will be effective in providing service diversity and sectoral

development.

It is thought that if organic food consumers are offered together with products and services for organic food, the
holiday preferences of organic food consumers can be directed towards mountain-highland-natural life themed
destinations that develop the facilities such as pools, water parks and entertainment services that can replace the sea-
sand-sun expectations of organic food consumers. In this way, it is thought that tourism activities can respond more
to national and global sustainability expectations, that the duration of the national tourist season can be extended and

that tourism demand can spread to all regions.

In the adaptation of organic food products to tourism activities, raising awareness of service providers on the
sensitivities of consumers and the importance of organic food in providing service diversity in ecological, health and
tourism; developing safe organic food service alternatives with a functioning control mechanism documented by the
competent authorities; making organic food service mandatory in determining the star-like status of accommodation
facilities which serve at high standards will be effective in strengthening the image of businesses, increasing the

quality and reliability of service.

In the light of the findings of the research, the following are recommended, the amount of consumption of organic
food products in the domestic market, the brand trust towards the brands, how much the products which are marketed
under the name of natural or organic reflect the reality, the organic food awareness level of consumers, determination
of road maps for the integration of organic food products into the tourism sector, the rate of meeting the demand for
organic food products of touristic facilities and the satisfaction with the service provided are recommended for future
research. In addition, a striking result of the research findings is the low rate of taking into account the comments
and suggestions made by travel agencies in the choice of holiday accommodation by organic food consumers.
Examining the reason for these behaviors exhibited by consumers towards travel agencies and what needs to be done

to ensure an environment of trust are among the topics that can be investigated.
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