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Saghk Bilimleri
Fakdltesi

“Universitelerin Alan Bazli Yetkinlik Analizi” raporunda iGU’den
biiyiik basar1!

TUBITAK tarafindan hazirlanan “Universitelerin Alan Bazli Yetkinlik
Analizi” raporu yayimlandi. 21 ana arastirma alaninin 17'sinde, 132 alt
aragtirma alanmin 62'sinde yer alan istanbul Gelisim Universitesi,

rexvoion akanies TOBITAR birgok alanda 6éne cikti. Universitelerin 21 ana alan ve 132 alt arastirma
- y alanindaki performanslarinin incelenip, hacim (arastirma yogunlugu) ve
UNlVERSITE —_— kalite gostergeleri baz alinarak degerlendirildigi Tirkiye Bilimsel ve

Teknolojik Aragtirma Kurumu (TUBITAK) tarafindan hazirlanan
“Universitelerin Alan Bazh Yetkinlik Analizi” raporu yayimlandi. Scopus
verilerinden elde edilen rapor, tniversitelerin arastirma alanlar
bazinda  performanslarinin  birbirlerine  karsilagtirmali  olarak
degerlendirilebilmesini amagliyor. Ayrica, {niversitelerin kendi
blinyesinde yurattigi tim arastirma faaliyetlerinden hangilerinde
daha yetkin oldugu belirleniyor. 21 ana arastirma alaninin 17'sinde, 132
alt arastirma alaninin 62’sinde yer alan istanbul Gelisim Universitesi
(IGU); ana aragtirma alanlarinin 9 tanesinde ve alt arastirma alanlarinin
ise 26 tanesinde hem kalite hem de arastirma yogunlugu bakimindan
Tirkiye tniversiteleri arasinda 6ne ¢ikti.

Haberin devamini okumak i¢in tiklayiniz.

ALAN BAZLI YETKINLIK ANALIZI

iGUye ‘Yilin Universitesi’ 6diilii!

Azerbaycanin baskenti Baki’de diizenlenen Altin
Palmiye Odiil Toéreninde, Istanbul  Geligim
Universitesi “Yihn  Universitesi” segilirken; 1GU
Miitevelli Heyeti Bagkani Abdiilkadir Gayretli “Yilin ig
insan1 Odiilii’ne layik goriildii.

Turkiye ve Azerbaycan arasindaki dostlugu
pekistirmek amaciyla diizenlenen Altin Palmiye Odiil
Toreni, Azerbaycann baskenti Bakiide diizenlendi.
Sanat, medya ve ig dinyasindan yilin en iyilerinin
belli oldugu térende, istanbul Gelisim Universitesi
(IGU) “vihn Universitesi” segilirken; IGU Miitevelli
Heyeti Bagkani Abdiilkadir Gayretli “Yihn Ig insani
Odiili"ne layik gorildii.

Haberin devamini okumak icin tiklayiniz.

G0, ‘Uluslararasi Ortak Yazarli Makaleler’
payinda diinyada 40’1inc1, Tiirkiye'de 3'iincii

EUE QOQ} sirada!

DUNYA UNIVERSITELER SIRALAMASINDA Blinya - iR ATl s i

kuruluglardan biri olan Round University
Ranking (RUR) tarafindan aciklanan sonugclara
gore Istanbul Geligim Universitesi diinya genel
siralamasinda 1122'nci olurken; Turkiye'deki
Ulsereras Gogitik : . Universiteler arasinda 33'incl siraya yerlesti.
"Diinya Universitesi” vizyonuyla ilerlemeyi

SIRALAMALAR TURKIYE

Uncaiororess (etoi s Mo

— sirdiiren IGU; ‘Uluslararasi Ortak Yazarh
i Makaleler’ payida diinyada 40'inc1, Tiirkiye'de
Finensal SiraieGiebiei : 3inci swrada yer alarak biytk bir basariya
PR imza atti. b

Haberin devamini okumak i¢in tiklayiniz. ) )
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https://www.gelisim.edu.tr/tr/gelisim-haber-universitelerin-alan-bazli-yetkinlik-analizi-raporunda-iguden-buyuk-basari
https://gelisim.edu.tr/tr/gelisim-haber-rur-sonuclari-aciklandi-igu-uluslararasi-ortak-yazarli-makaleler-payinda-dunyada-40inci-turkiyede-3uncu-sirada
https://www.gelisim.edu.tr/tr/gelisim-haber-iguye-yilin-universitesi-odulu
https://www.gelisim.edu.tr/tr/gelisim-haber-iguye-yilin-universitesi-odulu
https://gelisim.edu.tr/tr/gelisim-haber-rur-sonuclari-aciklandi-igu-uluslararasi-ortak-yazarli-makaleler-payinda-dunyada-40inci-turkiyede-3uncu-sirada
https://gelisim.edu.tr/tr/gelisim-haber-rur-sonuclari-aciklandi-igu-uluslararasi-ortak-yazarli-makaleler-payinda-dunyada-40inci-turkiyede-3uncu-sirada




Saghik Bilimleri
Fakiltesi

icU'LU AKADEMiSYENLER DUNYANIN VE ULKELERIN
‘ENiYi BiLIM INSANLARI’ LiSTESINDE

iU LiSE YAZ AKADEMiSi 2023 BASLIYOR

BESLENME VE DIiYETETIK TARiHi

‘OLUM" HAKKINDA COCUKLARA YALAN SOYLEMEYiN

DUNYA GONULLU KAN BAGISCILARI GUND

YENIDEN BASLANABILIR Mi?

SAGLIK BIiLIMLERi FAKULTESI'NDEN HABERLER

KIM KIMDIR?

MiLLi MUCADELENIN iLK KIVILCIMI: AMASYA TAMiMi

BU AYKi KONUGUMUZ

MEZUN TAKIiP SiSTEMi

RESMi SOSYAL MEDYA HESAPLARIMIZ

KURBAN BAYRAMI
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iGU’LU AKADEMISYENLER DUNYANIN VE
ULKELERIN ‘EN iYi BiLiM INSANLARY’ LISTESINDE!

Dunyanin 6nde gelen arastirma ve akademi portallarindan biri olan Research.com, diinyanin ve
{ilkelerin “En Iyi Bilim insanlar1’n1 siraladigi listeyi agikladi. istanbul Gelisim Universitesi
akademisyenleri; “Mithendislik ve Teknoloji”, “Ekonomi ve Finans” ve “Norobilim” alanlarinda elde
ettikleri derecelerle Ttrkiye'nin ve diinyanin en iyi bilim insanlari arasinda gosterildi.

AN

Bilim insanlari icin diinyanin en 6nemli ¢evrim i¢i akademik
portallarindan biri olan Research.com “En Iyi Bilim Insanlar1”
listesini acikladi. Bilim insanlarinin kendi alanlarinda
olusturdugu caligmalar tzerinden hazirlanan listede; D-
Indeks verilerinin baz alinmasinin yani sira arastirmacilarin
aldiklar1 odiller, akademik yayinlar ve atif sayilari da goz
oninde bulundurularak listenin kriterleri olusturuluyor.
Aciklanan siralamaya gore, ‘“Aragtirma  Universitesi”

vizyonuyla ilerleyen Istanbul Gelisim Universitesinin 3 “Mithendislik ve Teknoloji”, “Ekonomi ve
akademisyeni “En Iyi Bilim insanlar1” listesinde yer aldu. ; N w !
Y y y Finans” ve “Norobilim” alanlarinda

\l \ biiyiik basar1!

Caga uygun, gelisen, tireten ve kaliteli egitim anlayisiyla ilerleyen Istanbul Gelisim Universitesi (iGU); bilim,
teknoloji ve Ar-Ge calismalariyla 6ne cikiyor. Bilimsel turetkenlik acisindan olgme, degerlendirme ve bilim
insanlarinin performanslarini izleme amaciyla olusturu -indeksi baz alinarak olusturulan listeye gore Istanbul
Geligim Universitesi'nden 3 akademisyen basaril (;allgmurla “En lyi Bilim insanlar1” listesinde yer aldi.

TURKIYE' DEN SIRALAMAY A
! BLIM NEAN YIS TURKIYE SIRALAMASI olNY A SIRALAMAS]
I 47 7 _ 4020
k] i 5870
1 = V183

istanbul Gelisim Universitesi Rektorii Prof. Dr. Bahri Sahin, Mithendislik ve Teknoloji alaninda Tirkiye'den
siralamaya giren 47 bilim insan1 arasinda 17'nci, diinyada 4020'nci sirada yer ald1.
iGU Dig Hekimligi Fakiiltesinden Prof. Dr. Kemal Sitki Tiirker, Tiirkiye’den siralamaya giren 6 bilim insani arasinda
4’inct, dinyada ise 5870'inci olarak énemli bir bagariya imza atti.
iGU iktisadi, idari ve Sosyal Bilimler Fakiiltesinden Dr. Ogr. Uyesi Festus Victor, Ekonomi ve Finans alaninda
Tiirkiye’den siralamaya giren tek bilim insani olurken, diinyada 1183'tincii olarak siralandu.

Bilim insanlarinin sadece kendi alanlar ile ilgili yaptiklar1 calismalarla degerlendirildigi siralamada elde edilen
basartyla ilgili agiklama yapan IGU Rektorti Prof. Dr. Bahri Sahin, “Research.com’un yayimladigi diinyanin ve tilkelerin
‘En lyi Bilim Insanlar’ listesinde yer alan; iiniversitemizi ve ftlkemizi basariyla temsil eden degerli
akademisyenlerimizi tebrik ediyorum. Global 6l¢ekte yapilan akademik yayinlar, édiller ve atif sayilariyla elde edilen
bu sonuctan gurur duyuyoruz. ‘Arastirma Universitesi’ vizyonuyla ilerlemeyi siirdiiren istanbul Gelisim
Universitesi'nin daha biiyiik basarilara imza atacagina inancim tamdir.” dedi.

https://www.gelisim.edu.tr /tr /gelisim-haber-igulu-akademisyenler-dunyanin-ve-ulkelerin-en-iyi-bilim-insanlari-listesinde

SAYFA | 4



https://gavsis.gelisim.edu.tr/bsahin/kimlik
https://gavsis.gelisim.edu.tr/ksturker/kimlik
https://gavsis.gelisim.edu.tr/fbekun/kimlik
https://gavsis.gelisim.edu.tr/bsahin/kimlik
https://www.gelisim.edu.tr/tr/gelisim-haber-igulu-akademisyenler-dunyanin-ve-ulkelerin-en-iyi-bilim-insanlari-listesinde

Saglik Bilimleri
Fakiltesi

(GU LISE YAZ AKADEMISI 2023 BASLIYOR!

istanbul ~ Gelisim  Universitesi
tarafindan lise 6grencilerine Ozel
olarak hazirlanan “IGU Lise Yaz & E)
Akademisi” bu yil 4-7 Temmuz ;
tarihleri arasinda diizenlenecek. =~ / Llse Yaz AkademiSl -

Liseliler, okumak istedikleri ' B % | $ | 1 ‘f or ‘m

bolimle ilgili tecribe edinerek } i ..f':!,',,'.:-?_,li'ft._,l
kariyer  haritalarna - katki - SR icU'YU KESFET, KENDI HIKAYENI YAZ
saglarken; tniversite hayatim |

deneyimleyebilecek.
Son bagvuru tarihi 26 Haziran!

0%-07 Temmuz 2023

Lise Yoz Akademisl lle (iniversite yasomini dengyimieme
firsat eide edin. d | nuzy kesfedin

- ve gelecekieki h gundan yoamaya boglaiin
Istanbul Gelisim Universitesi (IGU) ¥ .&
tarafindan organize edilen Lise g (@ summerschool.gelisim.edu.tr | '\& :

Yaz Akademisi, bu y1l 4-7 Temmuz
tarihleri arasinda diizenlenecek.
Ogrencilerin gergek bir tiniversite
deneyimi yasayarak hayallerine ve
kisiliklerine uygun meslegi

secmelerini hedefleyen Akademide yer alacak dersler ise soyle:
akademide; Ucak » Blockchain Atolyesi
Miihendisliginden Etkili letigim » Ekonomi ve Finans Atolyesi
ve Beden Diline, Blockchain’den o Makarna Atdlyesi
Makarna Atélyesine, Dis « Ofkemizi Taniyalm Atolyesi
Hekimligi'nden E-Ticaret'e kadar * 21. Yiizyll Iletigim Galigmalari Atdlyesi
bircok farkli bolim derslerinden * Oyunlagtirma Atdlyesi
egitimler olacak. « Etkili Konugma Atélyesi (Ingilizce)
« Etkili lletigim ve Beden Dili Atolyesi
Aday ogrencilerin ilgi duyduklari « Disg Hekimliginde Ug Boyutlu Gene Modeli Yapim Atélyesi
alanlarda en dogru kaynaklardan » Havacilik Atolyesi
bilgiler 06grenebilecegi; kariyer » Uygulamal Siber Giivenlik Atolyesi
hedeflerini belirlerken gercek bir e Endustriyel Otomasyon Sistemi Uygulamalar1 ve Siber Gtivenlik
Uiniversite deneyimi Analizleri Atolyesi
yasayabilecekleri Lise Yaz « Bilgisayar Programlama’nin ABC’si Atolyesi
Akademisine, » Mesleklerin Gelecegi Atolyesi
summerschool.gelisim.edu.tr » Ucak Mihendisligi ve Tasarim Atolyesi
adresinden 26 Haziran’a kadar o E-Ticaret Atolyesi

Ucretsiz bagvuru yapilabilecek.
Detayl bilgi ve bagvuru icin_tiklayiniz.

Farkli alanlarda tecriibe
kazanabilecekler
Deneyimleyerek, geleceklerini

sekillendirebilecekleri Lise Yaz
Akademisinde Ogrenciler bircok
ders alarak, farkhh alanlarda
tecriibe kazanabilecekler.
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https://summerschool.gelisim.edu.tr/tr/idari-anasayfa

C~—

Dal |
}JTiK TARihi

“"NEREDE BESIN VARSA ORADA DIYETISYEN iCiN BIiR
ALTIN KASE VARDIR.”
ORBETA S.S.

insan sagliginin korunmasinda beslenmenin énemi, tarih boyunca bilinen bir gergektir. ilk caglardan itibaren insanlar, dogal
olarak beslenmenin saglk tizerindeki etkisini fark etmislerdir. Tarihteki pek ¢ok medeniyet, beslenme ile saglk arasindaki
baglantiy1 anlamig ve buna gére beslenme uygulamalarini sekillendirmistir. M.O. 2500 yillarina kadar uzanan tarihte,
Babil'de bulunan tas tabletlerde hastaliklarda beslenme ile ilgili uygulamalara dair bilgilere rastlanmistir. Bu tas tabletler, o
donemdeki tibbi bilgileri ve tedavi yontemlerini icermektedir. Yine, antik Yunan tibbinin babasi olarak kabul edilen bir
hekim olan Hipokrat (M.O. 460-370), o dénemde beslenmenin saglik iizerindeki etkisini vurgulamig ve "Besinle tedavi
edebileceginiz hallerde ilag tavsiye etmeyiniz." demistir. Beslenmenin 6nemi, modern tip ve beslenme biliminde de hala
biiyiik bir 6neme sahiptir.

Antik ¢agdaki uygulamalarin bilimsel degeri, ancak 19. yilizyil sonlarinda anlagilmistir. Bu donemde, hastalarin ilk diyet
planlar1 doktorlar ve hemsireler tarafindan takip edilmistir. Ancak, doktor ve hemsirelerin tedavi stireclerindeki yogun is
yiikleri, diyetin kontroliiniin baska bir saglik personeli tarafindan yapilmasi gerekliligini ortaya c¢ikarmustir. Diyetin yeni bir
saglik calisaniyla kontrol edilmesi gerekliligi fikri, ilk olarak Amerika Birlesik Devletlerinde ortaya ¢ikmistir. Amerikan Tip
Dernegi, kendi catis1 altinda Diyetetik Komitesi kurarak komitenin basina, o donemde yemek 6gretmeni olan ve saglikli
tarifleri ile iinlenen Sarah Tyson Rorer getirilmistir. Ayni yil igcinde Mrs. Rorer, "Diyetetik Gazete" adiyla bir yayin baslatmig
ve biytk ilgi gérmistir. Akabinde 1880 yilinda bir hastanede diyet mutfag: acmast icin Mrs. Rorer'a teklifte bulunulmus ve
bu sayede hastanelerde diyet mutfagi uygulamalarinin temeli atilmistir. Bu gelismelerin ardindan bu alanda calisacak
kisilere olan gereksinim artmig ve 1899 yilinda "Diyetisyen" unvaniyla yeni bir meslek tanimi yapilmustir.

Diyetisyen; Beslenme ve Diyetetik alaninda lisans egitimi almig ve bu egitim ile yasamin her doneminde birey ve toplum
temelinde besin, beslenme ve tibbi beslenme tedavisi konularinda kamu hizmeti sunan saglik profesyonelleridir. Halk
saglhigl alaninda beslenme plan ve politikalari olusturup, egitim ve damigmanlik verebilir. Uluslararasi Diyetisyenler
Konfederasyonu (International Confederation of Dietetic Associations-ICDA), diyetisyeni "Beslenme ve diyetetik alaninda
yasal olarak kabul edilmis niteliklere sahip, bireylerin ve gruplarin saglikta ve hastalikta beslenmesi ve egitimi konusunda
uygulamalar yapan kisi" olarak tanimlamaktadir. Diyetisyenlik meslegine sahip bireylerin yillar i¢inde artmasiyla birlikte 1917
yilinda Amerikan Diyetetik Dernegi (ADA) adi verilen ilk diyetisyenler dernegi kurulmustur. Amerika'dan sonra diger
iilkelerde de gesitli dernekler kurulmusg ve birgok tilkede bu alanda egitim veren bolimler acilmaya baglamistir. Tiirkiye'de
ise Beslenme ve Diyetetik egitimin baslangici 1962 yilinda Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Yiiksekokulu iginde yer
almast ile baglamistir. Ulkemizde diyetisyen ilk defa 657 sayili Devlet Memurlar1 Kanununda saghk hizmetleri ve yardimci
saglik hizmetleri sinifi icinde “Diyetci” olarak tamimlanmigstir. 2004 yilinda ise, Tirk Standardi 13114 yayinlanarak
“Diyetisyenlik” bir meslek olarak kabul edilmis ve resmi olarak standard: olusturulmustur. Standartta, diyetisyen tanimi,
herhangi bir yiiksekdgretim kurumunun en az 4 yillik (bir yil hazirlik ile 5 yil) Beslenme ve Diyetetik Egitim-Ogretim
Programini tamamlayarak "Beslenme ve Diyetetik Lisans Diplomasi" ile "Diyetisyen" unvani alan ve diyetisyenlik meslegini
yapmaya hak kazanan kisi olarak belirtilmistir. Hacettepe Universitesi énderliginde diger tiniversitelerde de benzer
programlar agilmis ve iilkemizde Beslenme ve Diyetetik egitimi veren bircok fakiilte ve yliksekokul kurulmustur. Bu sayede,
Tiirkiye'de Beslenme ve Diyetetik alaninda yetismis uzman sayisi artmig ve saglik hizmetlerinde énemli bir rol oynamuistir.

SAYFA | 6
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Tiirkiye'nin ilk diyetisyenleri Hacettepe Universitesi Diyetetik Bolimii'nden 6 Haziran 1966 tarihinde mezun
olmuglardir. ilk mezunlarin verildigi bu tarih meslegin 20. yii olan 6 Haziran 1986 yilindan itibaren
“Diyetisyenler Gilinii” olarak kabul edilmigtir.

Ulkemizdeki diyetisyenlik meslegi, mezunlarin ézverili gabalariyla baglayan ve diger iilkelerdeki gelismelerin
yakindan takibiyle giintimtizde taninan bir meslek konumuna gelmistir. Tiirkiye'deki diyetisyenlik egitimi ve
uygulamasi, uluslararasi standartlara uygun bir sekilde yapilmakta ve siirekli olarak gelistirilmektedir. Bu
gelisimde Prof. Dr. Ayse Baysal ve Prof. Dr. Orhan Koksal gibi degerli akademisyenler Tiirkiye'deki diyetisyenlik
mesleginin gelisimine 6nemli katkilar yapmiglardir.

1969 yilinda Hacettepe Universitesi Beslenme ve Diyetetik Bolimii dordiincii mezunlarim verdigi dénemde,
mezun ile bir araya gelerek mesleklerini destekleyecek bir cati altinda birlesmelerini ve mesleki uygulamalari
i¢in standartlar belirleyen yasal diizenlemeleri saglayacak mesleki bir érgiite ihtiya¢c duymuslardir. Bu ihtiyac
dogrultusunda, 1969 yilinda "Tirkiye Diyetisyenler Dernegi" (www.tdd.org.tr) kuruldu. Dernek 1994 ve 2000
yillarinda sirasiyla “Avrupa Diyetetik Dernekleri Federasyonuna (EFAD-European Federation of the
Association of Dietitians) ve “Uluslararasi Diyetetik Dernekleri Konfederasyonu’na tiye olmustur.

Diyetisyenlik meslegine yonelik gorevler, yetkiler ve sorumluluklar uzun bir siire resmi olarak
tanimlanmamugtir. 26 Nisan 2011 yilinda 6225 sayili kanun ile ¢ikan meslek yasasi sonucu diyetisyenlerin yasal
problemlerinin ¢oztimiinde faydali olacak 6nemli gelismelerden birisi yasanmustir. Tirkiye Diyetisyenler
Dernegi'nin kurulmasmin ardindan yapilan ilk ¢aligmalardan biri, dernegin akademik yayin organi olan
"Beslenme ve Diyet Dergisi'nin ¢ikarilmasi olmustur. Bugiin hala yayin hayatina devam eden "Beslenme ve
Diyet Dergisi", Tiirkiye'deki beslenme ve diyetetik alaninda calisan profesyonellerin giincel bilgilere erisimini
saglamakta ve mesleki gelisimlerine katkida bulunmaktadir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda ulusal olarak ilk kongre 1992 yilinda, uluslararasi ilk kongre ise 1995 yilinda
Diinya Saghk Orgiitii, Avrupa Beslenme Béliimi, Gida Tarim Orgiitii, Devlet Planlama Teskilat1 ve Bakanhklarin
temsilcilerinin katilimi ile basari ile gerceklestirmistir.

Hacettepe Universitesi Beslenme ve Diyetetik Bolimii Kurucu Ogretim Uyesi Prof. Dr. Ayse Baysalin kaleme
aldig1 kitab1 “Beslenme” bugiin Beslenme ve Diyetetik Bilimi'nin temel ders kitab1 olarak giintimiizde sayilari
102'yi bulan okulda okutulmaktadir. Birgok kitabin geliri Prof. Dr. Ayse Baysal Beslenme, Egitim ve Arastirma
Vakfina (BESVAK) aktariimakta ve Beslenme ve Diyetetik 6grencilerine burs olarak geri donmektedir.

Diyetisyenligin ilk senelerinde “Dért Yaprakhi Yonca® beslenme modeli olusturulmustur. Tirkiye'ye Ozgi
Beslenme Rehberi 2004 yilinda hazirlanmistir. Saglk Bakanhgi Beslenme Bilgi Serisi 2008 yilinda
hazirlanmustir.

Diyetisyenlik meslegi, saghgmn korunmas: ve saghkli beslenme bilincinin yayginlasmasi i¢in énemli bir rol
oynamaktadir. Gelecekte de beslenme bilimi ve diyetetik alanindaki bilimsel gelismelerle birlikte,
diyetisyenlerin etkisi ve katkis1 daha da artacaktir. Saglikl bir toplum ve daha iyi bir gelecek icin diyetisyenler,
beslenme ve sagligin merkezinde yer almaya devam edecektir.

Beslenme ve Diyetetik Bolimi, ge¢misin getirdigi arzuyla, gelecege inangla yiirimektedir...

Her zaman iyiye... En ileriye...

Haberin devami icin tiklayiniz.

e ¢

-


https://sbf.gelisim.edu.tr/tr/akademik-bolum-beslenme-ve-diyetetik-(ingilizce)-haber-beslenme-ve-diyetetik-tarihi

‘Olitm’ Hakkinda Cocuklara Yalan Soylemeyin! Saf*é';‘k;z;i';?"""

Oliim kavrami {izerinde konusulmasi, anlagiimasi ve kabul edilmesi olduk¢a gii¢ birgok kisi igin. Konu ¢ocuklar olunca bu
durumla bas etmek ve anlamlandirmak daha da zorlu bir siirece yol acityor. Cocuklarin gelisim diizeylerine gore olim
kavramini algilayiglarinin ve anlamalarinin farkliik gosterdigini ifade eden Cocuk ve Ergen Psikiyatristi Dr. Ogr. Uyesi Deniz
YILDIZ; cocuga yalan sdylemeden, 6liimin yasamin sonu oldugu ve Olen kisinin artik geri gelmeyeceginin basit bir dille
anlatilmasi gerektigini belirtti.

Oliim, hem ¢ocuk hem de yetiskinler igin kabullenilmesi zor bir gercek. Yetiskinler bazen kendi kaygilarindan 6tiirti bazen de
cocuklar1 olimin sarsict etkilerinden korumak icin, bunun c¢ocuklardan gizlenmesi gereken bir durum oldugunu
distnebiliyor. Cocuklarin bu zor durumla bas etmek adina givendikleri yetiskinlerin agiklamalarina ve yardimlarina ihtiyac
duydugunu ifade eden Istanbul Geligim Universitesi (IGU), Saglik Bilimleri Fakiiltesi Cocuk Gelisimi Béliimii’nden Cocuk ve
Ergen Psikiyatristi Dr. Ogr. Uyesi Deniz YILDIZ, ¢ocuklarin gelisimsel diizeylerine gore diiriist ve samimi agiklamalarin
yapilmasini; duygularini ifade edebilecekleri ortamlarin saglanmasi ile yas siirecini daha saglikh bir sekilde atlatabileceklerini
belirtti.

Olen kisinin tekrar dénecegini diisiiniirler

Cocuklarin gelisim diizeyine gore olim kavramini
algilayislar1 ve anlamalari farklihk gosteriyor. 2
yasina kadar ¢ocuklarin, 6liim kavramini tam olarak
algilayamayacak kadar kictk olduklarini belirten
Cocuk ve Ergen Psikiyatristi Dr. Ogr. Uyesi Deniz
Yildiz, “Oliim onlarin goziinde uzun siireli bir ayrilik
ya da yolculuk gibidir. Okul 6ncesi donemde ise
gocuk icin oliim gegici bir olaydir. Olen kisinin
tekrar donecegini diistiniirler. Ilkokul déneminden
itibaren c¢ocuklar, 6limiin geri dontisii olmayan bir
son oldugu gercegini artik algilamaya baslar ancak
kendinin ve sevdiklerinin 6lmeyecegine inanirlar.
Genellikle olimiin hasta veya yash kisilerin basina
gelecegini distnirler. 10 yasindan sonra ise, 0lim
kavramini daha net algilamaya baglarlar. Oliimiin;
yasamin  sonu oldugunu, herkesin basma
gelebilecegini ve yasama geri dontsiin olmadigimni
- bilirler.” dedi.
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Saglik Bilimleri
Fakiltesi

Olen kisinin ¢cocugu yukardan izledigi, gordiigii seklindeki yorumlar da cocuklarda tedirginlige yol acabilir

Hayatin dongiisiiniin i¢inde yer alan 6liimiin, gocuklara kim tarafindan ve ne sekilde anlatildig1 biiyiik énem tagiyor. Oliim
haberinin cocuga miimkiinse ebeveyni, eger ebeveynler hayatta degilse sevdigi, glivendigi ve kendisine en yakin hissettigi kisi
tarafindan anlatilmasi gerektigini belirten Psikiyatrist Dr. Ogr. Uyesi Deniz YILDIZ, “Cocuga yalan sdylememek onemli, aksi
halde gercegi 6grendiginde giiven hissi sarsilabilir. Cocuga, 6liimiin yagsamin sonu oldugu ve Olen kisinin artik gelmeyecegi
basit bir dille anlatilmahdir. ‘Oliim’ kelimesini kullanmak ¢ok 6nemli. Vefat etti ya da gitti gibi kavramlarin kullanilmasi, somut
evredeki gocugun kafasini daha ¢ok karigtirir. Oliimii uykuya benzeterek anlatmak, 6zellikle kiigiik cocuklarda uykuda
kendisinin de 6lebilecegi fikrinin gelismesine ve bunun sonucunda uyku problemleri yagsamasina neden olabilir. Anne ve
babasinin uyumasindan da huzursuzluk hissedebilirler. Olen kisinin ¢ocugu yukardan izledigi, gordiigii seklindeki yorumlar da
cocuklarda tedirginlige yol acabilir.” seklinde ifade etti.

Acik ve giiven verecek yanitlar 6nemli

Durumu anlatacak olan kiginin tutum ve davraniglari, cocuk
acisindan olduk¢a onemli. Cocugun kendini ve duygularini
ifade edebilmesi icin abartili tepkilerden kacinmasi; ¢ocuk
anlatmak isterse ona alan a¢gmasinin gerekliligine deginen
Yildiz, “Bir yakinini kaybeden c¢ocukta givenlik endisesi
olusabilir. Cocuk, anne-babasinin her zaman yaninda
olacagmma dair inancim yitirir ve bir gin kendisinin de
Olecegi duygusuyla tanisir. ‘Siz de mi 6leceksiniz? Ben de mi
olecegim?’ gibi sorulart siklikla sorarlar. Bu sorulara, ‘Su anda
hepimiz saglikliyiz, senin ve bizim i¢in dntimiizde uzun bir
yasam var. Simdi, burada ve birlikte giivendeyiz’ digtincesine
yardimci olacak, acik ve given verecek yanitlar 6nemli.
Yakinini kaybeden cocukta 6fke, saldirganlik, bebeksi tavirlar
gortlebilir. Bu durumun gegici oldugu bilinmeli ve anlayisls,
sabirli davranilmaldir. Yasadigi Gzilntiyd; oyun oynama,
resim yapma, spor gibi etkinliklerle disa vurmasina olanak
saglanmali. Kaybedilen yakina ait fotograflar, esyalar, anilar
ortadan  kaldirlmamalidir.  Ailenin  kaybeden  kisiyi
hatirlayabilecegi bir ani kosesi olusturulabilir.” dedi.

W
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Kitap Tanitimi

Saglik Bilimleri

YENIDEN %
BASLANABILIR Mi?

Dr. Ogr. Uyesi Emrah TUNCER

Bana unuttugun seyi séyle, sana kim oldugunu sdyleyeyim.
Marc Ague’

Yere diisen yagmur damlasinin akibetini hepimiz biliyoruz. Topraga diser, yer altina sizar ya da
yuzeysel akisla denize, gole ulasir. Sonra 1sinan hava ile yikselip tekrardan gokytzine ulasir. Geldigi
ilk bulut olmasa da baska bir buluta geri doner,tekrar yagmur olur ve yerytiziine gelir. Yercekimiyle
inatlasmanin nagar bir ¢aba oldugunu, milyonlarca yagmur damlasi bilir yani. Oylece birakir kendini
disecegi yere. Damlalarin diistisi bile yasamin siradanligr icinde bambagka bir boyut olusturur,
distndurtir. Disen her damla etrafa sacilir, duvara sicrar, kafamiza diser...

Ya ytlksekten yere dusen/atlayan insanlar... Parasimi alamadigi i¢in vincin tizerine ¢ikip atlayan,
ayrildig sevgilisine duydugu 6zlemi kaldiramayip 6 katli is haninin ¢atisindan atlayan, bunalima giren
ve 7. kattan seyir halindeki araglarin oldugu yola atlayan, ihanete ugrayip insaat halindeki 8 kath
binanin terasindan atlayan, hatta gelenin ic¢i agilsin da atlamasin diye bir ara maviye boyanan bogaz
koprisine 1srarla gelip oradan atlayan insanlar.... Onlar da yercekimiyle inatlasmanin nagar bir ¢aba
oldugunu, milyonlarca yagmur damlas gibi bilir. Oylece birakirlar kendini diisecekleri yere. Diisen her
insan havada sallanir, doner, akcigerlerine hava dolar. Zeminin uyguladigi kuvvet ile i¢ organlari
parcalanir ve distigi yerde/ suda ses ¢ikartir...

i

“Her intihar salgmi altinda bir ekonomik ya da siyasal bunalim yatar’
diyen ve daha sosyolojik bakan Durkheim hakli mi? Adina 18 . yy dan
sonra “intihar” denilen o biyili eylem, bugiine kadar farkli agamalardan
gecti. Kimi zaman kahramanligin ve cesaretin semboli, kimi zaman
utang verici asagilik bir hareket, kimi zaman da tutkulu eglencelerin
doruk noktasi oldu. Filipinler'de deniz tzerinde yasayan Badjaola’lar
yasamay1 ugursuzluk sayarlar 6rnegin. Bazi Afrika yerlilerinde savascilar
ve koleler , krallar1 6ldigli zaman cennette onunla yasamak icin
kendilerini oldurtr, bir Hint geleneginde kocasi 6len kadin kendisini
kocasiyla birlikte yakar ve Eskiden Danimarkali savasgilar yashlik
nedeniyle yatakta 6lmeyi utang verici ve “ytizkarasi” bulduklar: i¢in bu
durumdan kurtulmak i¢in intihar ederlermis. Markis adasinda yasayan
Eskimolar, tanr1 katindaki mutluluga ulagsmanin tek yolunun intihar
etmek olduguna inanip genc¢ yasta intihar eder. Eski Roma’ da agr,
hastalik, onur kirici olaylar sonucu intihar edenler saygiyla anilir, ancak
gecerli bir nedeni olmadan intihar edenlerin anisi lanetlenir, ailesi
suclanir ve mal varligina el konulurmus. Kisacasi hayatla miicadeleden
kacisin ad1 mi, yoksa tek kurtulus yolu mu?, intihar mi1 kumar, yoksa
yasamak mi? Anlamak zor. I¢ ve dig diinyan uyusmadiginda, yalnizhg
sindiremediginde, bunalimin ¢ogaldiginda olusan bir yonelim belki de...
Bilemiyorum.
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Intihar ederek nelerden vazgegmiyor ki insanlar? Bir
meyveden, bir ¢ocuktan, bir abladan... En ¢ok da O’nun Saglik Bilimleri
hatrina izlenen durgun sudan. “kulagimda saatin huzinli et gl
tiktaklar1/ karsimda ise beni parcalayan bir resim” diyen ve
hastanenin 5. Katindan atlayarak intihar eden 29 yasindaki W
IThami Cigek; “Can sesleri, ezan sesleri, mart1 sesi, catilarda ~ .

kaldi gecenin gizi. Unuttum mektubun icinde Bl] l"hﬂn H()” mez
boguldugumu. Elveda.” Diyen ve 22 yasinda Kadikoy'de - '
kaldig1 otelin balkonundan kendini atarak intihar eden
Kaan Ince; “Benden sizden biri yaratmayi nasil basardiniz/
yasamak istemem artik aranizda” diyerek mizik dolu
hayatini tasiyan bedenini bogazin karanlk sularina atarak
hayatina son vermis, tnlnin doruguna az kalmigken
intihar eden 31 yasindaki mitzisyen Yavuz cetin. Ve daha
niceleri... Gozaltlarina hicum etmis morluklarin ve QW
bakiglarinin  bugusuyla gllimstyorlar midir  gittikleri |
yerden bilinmez ama ya intihar edip te kurtulanlar... Hafif g
styriklarla, derin hasarla atlatanlar... Onlar ne yapiyorlar?
Nasil yastyorlar? Ne diistntyorlar?

Labirent

Yazar: Burhan S6nmez
Yaynevi: Iletisim Yayincilik
Sayfa Sayisi: 123

Burhan Sonmez, gercekleri aynanin derinliklerinde ilk Bask Vil 2018

bulmaya c¢alisan bir gencin, bir miuzisyenin/blues
sevdalisinin hikayesini anlattigi “Labirent” kitab1 tam da

olimden donen ve hafizasim1 yitiren bdyle birine g
odaklaniyor. Roman bagta Yavuz Cetin'in 'in hikayesini , o
andiriyor. Yavuz Cetin'in “Labirent” adinda bir albimiintn * o @

olmasi da bu distinceyi gulclendiriyor. Sonrasinda ise
“arada kalanlar’in, yeniden hayata donmeye c¢alisanlarin
odagina giriyor. 123 sayfalk bu roman, Bogaz
Koprisi'nden atlayarak intihara tesebbiis eden (bunu daha
sonradan  Ogreniyoruz) Boratinin,  hafizasini
kaybetmesiyle bashyor. “Eski ile yeni zaman gec¢idinde
kayboldum” (sf:37) diyen Boratin, belki de aligkanhgin
panzehirinin gucli bir hafiza yitimi oldugu yere denk
diistiyor. Hastaneden bir giin 6nce taburcu olan Boratin,
neden Olmek istedigini sayfalar boyunca animsamaya
calistyor. Etrafin1 yeniden kesfetmeye baglamasiyla diger
karakterler de( Bek, Hayala, Efendi ve Abla) bu akista
ortaya cikiyor. Hem her geyi unutmak istemenin hem de
her seyi hatirlamak isteyen canlilar olarak bize anl
disindirterek, oncesizlik ve sonrasizliga gotiriiyor ve
roman boyunca hep su soru akilda dontip dolasiyor:
Intihardan/6liimden doéniip yeniden baglanabilir mi
hayata?
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Dustnin. Ders calisirken, kitap okurken, yemek yaparken, bulasik
yikarken hatta kargimizdaki ile konusurken o eski giinlerden kalma
diger tim seyler gibi hi¢ olmadik zamanlarda zihnin kapisini ¢alip
iceriye giren derin, garip mecralara bizi stirtikleyen ve sonra yine
geldigi gibi giden anilarimizin olmadigini.  Strekli aymi sarkilarda
dolandiginizi, aym ytzleri ammsadigimzi ve belki daha kotisu
sokaklarda kaldirim taglarina bakarak yuridiaginiz ginleri
unuttugunuzu disinin. Boratin'de iste o “an’lar yok oluyor intiharla.
Hayata acilan her ginin sabahinda, durup dinledigi seslerin
tinllarinda, aynada kesfedecegi binlerce yeni an”a sahip artik. Boratin;
bir daha eskiyi animsayamayacak, eskisi gibi olamayacak, sarki
yazamayacak, hissedemeyecek hep bir istigrak[1] halinde yasayacak ya

da A'mék-1 Hayal kitabinda ‘Hayat, sekr[2] aninda gorilen bir dus degil s

midir?” diyen Filibeli Ahmet Hilmi'nin “sekr” dedigi anda kalacak.

Sénmez, ashnda intihardan kurtulmus, hafizasin1 yitirmis
kahramaniyla sosyal bir olguyu belli bir bireyin (Boratin) 6znelligiyle
anlatiyor. Labirent, bu yoniiyle antropolog Marc Aguénin ‘sabit evi
olmayan insanlar’ sinifi olarak adlandirdigi bir siniftan olan Henri'nin
yasamini anlattigl ‘Evsiz Bir Adamin Gincesi’ adli kitab ile benzerlik
gosteriyor. Kitapta, arabasinda yasamaya karar verip, park parasi
odemedigi yerlerde yeni bir go¢ sekli olarak da tanimlanabilecek
yasamina devam etmek zorunda kalan Henri, karsilastigi celigkileri,
hissettigi yalmzhgi, yersiz yurtsuzluk duygusunu etrafindakilerle
birlikte veriyor. Bu duyguyu Labirent romaninin 6nemli karakteri olan
Boratin'de de gortyoruz.

Saghk Bilimleri

Fakdiltesi

BURHAN SONMEZ KiMDIR?

rlii o

Haymana'da  dogdu (1965). Istanbul Universitesi
Hukuk Fakltesi'ni bitirdi. Uzun yillar Britanya'da kaldi.
Kuzey (2009), Masumlar (20T1), Istanbul Istanbul
(2015), Labirent (2018) romanlanni izleyen Tas ve
Golge (2021) Burhan SénmeZz'in besinci romanidr.
Masumlar, 2011 Sedat Simavi Edebiyat Oduli'nti ve
Izmir St. Joseph Roman Odiili'ni aldi. Bir Dersim
Hikayesi (Metis, 2012), Bana Adini Séyle (YKY, 2014)
ve Gezi (Almanya, Binooki, 2014) &ykii derlemelerine
katilan Sénmez, BUYAZ'in verdigi 2015 Oyki Onur
Odiult'nun sahibi oldu. Sair William Blake'in Cennet
ile Cehennemin Evliligi kitabini  Tirkgeye gevirdi
(Aynnt, 2016). ODTU'de edebiyat tzerine dersler
verdi. Romanlar kirk bir dile gevrildi. ABD'de Vaclav
Havel Odiili’ne (2017), Britanya'da EBRD Edebiyat
Odiili'ne (2018) deder gériildii.

Boratin'in okurla diyalog halinde olma girisimlerinde felsefi bir arka planin varligi da hemen hissediliyor
romanda. Giizelin anlami ne? (sf: 15) Diye soruyor mesela.“Oysa yasamak ve neden yasamdan vazgecildigini
ogrenmek, ondan sonra gerekiyorsa yine intihar etmek daha iyi” (sf: 57)diyor. Bu hem Boratin’in durumuna
bir isaret hem de yasamin, yasanmaya degip degmedigine uzanan bir akis. Bu akis i¢inde nedeni bilinmiyor
ama belki de sistemden, diizenden, gosteristen,siradanlagmus iligkilerden 6¢ almak i¢in intihar etti Boratin.
Ama olmedi. Asil zor olan kisim da bu sanirim. Kirik kaburga, yitirilmis hafiza ile yeniden baslanabilir mi
hayata? Bir hafiza yitimi, bir sarsinti, bir her seye yeniden baglama hali bizi kurtarir m1?

N\~
N\~

4—

[1] istigrak: tasavvuf yolunda bulunan kimsenin i¢inde bulundugu manevi hallere dalmasi sebebiyle kendisini ve

cevresinde olanlari unutmasi.

[2] Sekr: Kendinde olmama hali. Tasavvufta manevi sarhosluk. Sekr kelimesi gazap, ask, elem, dalginlik veya bir

acidan kaynaklanan bayginlik i¢in de kullanilmaktadir.
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Soylesi
Sosyal Hizmet Boldmu

KIMSESIZLER OTELI FILM ANALIZI Saghk Bilimleri Fakiltesi, Sosyal Hizmet Bolimi ve

Sosyal Hizmet Kulibi “Kimsesizler Oteli” adh
belgesel etkinligi gerceklestirdi. Sosyal hizmet
KAVGAOGLU, Dr. Ogr. Uyesi Yonca Giines YUCEL
\n [ {! ,T ATALAY, Dr. Ogr. Uyesi Emrah TUNCER, Arastirma
— ) Ashihan Kibra SAKARYA ATAY'm ogrenciler ile
[ERCHEMACI katiim sagladig: etkinlikte belgesel izlendikten sonra
|_Konusmact | -
Dr. 8gr. Uyesi Emrah TUNCER analizler yaplldl'

BR Boliimii, Bolim Baskani Dr. Ogr. Uyesi Derya
Gorevlileri Fatma Tiirkan KAVUGUDURMAZ ve
Dr. 84r. Uyesi Yonca Glnes YUOCEL ATALAY 5 . .
bazi temalar tzerinden sosyal hizmet acisindan
! 6 Haziran, 2023
sali @ L
Tiirkiye Turkey / 2018 / 71" / Dijital Digital / Renkli

Color / Tiirkge Turkish / ingilizce Altyazi English
Subtitles

https:/fmeet.google com/mdj-gegx-inn?authuser=0

gelisimedutt @ sgdamedu @ | 9

Q29 ssgikc o Yonetmen / Director: Ridvan Karaman

SINEANTROPOS: MARNNAL ANTROPOLON YAZILAR
ope0ler
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Emroh TUNGER®

IGU, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Sosyal
Hizmet Boliimi'nden Dr. Ogr. Uyesi
Emrah TUNCER, Ahmet Giingéren’in
“Sineantropos:  Marjinal ~ Antropoloji
Yazilari”  kitabi = hakkinda  Kultir
Arastirmalar1 Dergisine yazdi. Okumak
icin tiklayin.
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SAGLIK BILIMLERI )
FAKULTESI'NDEN HABERLER

IGU, Sosyal Hizmet Boliimiinden Prof.
Dr. Ismet YOLCU GALIPOGLU Sosyal
Hizmet Bolimi'nin farkl smiflarinda
okuyan ogrenciler ile, uygulamali egitim
kapsaminda Goztepe Cocuk Yuvasina
ziyaret gergeklestirdi.

|

Beslenme ve Diyetetik Tiirkge ve Ingilizce boliimi égretim
elemanlar1 Uluslararast Multidisipliner Tip ve Saghk
Bilimleri Caligmalar1 Kongresi'nde bes adet sozel bildiri
gerceklestirdi.

Niltfer QELEBi , Halime PULAT DEMIR : Sporcu
Beslenmesi ile {lgili Youtube Videolarmin Analizi

e Hatice Merve BAYRAM , Halime PULAT DEMIR :
Bliylikgekmece Voleybol Akademisi Spor Kulibi
Sporcularinin  Beslenme  Bilgileri ve Beslenme
Aliskanliklarinin Degerlendirilmesi

2023

e Hatice Merve BAYRAM , Halime PULAT DEMIR :
Emziklilerde Beslenme Okuryazarhiginin
Degerlendirilmesi

Congress of
Mulridisciplinary

e Asli EREN , Halime PULAT DEMIR : Ozel Bir Televizyon
Kanalinda Yayinlanan Reklamlarin Beslenme Acisindan

]
i

Medical and Health [
P

Sciences Studies ’—3—‘ : .
' Incelenmesi

Congasss Progran_ 1CO MEH

— )

e Gizem UZLU DOLANBAY , Halime PULAT DEMIR :
Hipoglisemi Tutum ve Davramig Olgegi Tiirkge
Versiyonunun Gegerlik Ve Guivenirligi

2T e T
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KiM .
KIMDIR? |
DOROTHEA 1YNDE DIX

Ars. Gor. Semanur OKTAY

"Biz bu diinyaya esas olarak buradaki giizelliklerin tadini cikarmak ya da pasif bir rahatlik icinde oturmak icin
gonderilmedik; hayir, biz buraya harekete gecmek icin gonderildik."
-Dorothea Dix.

Dorothea Dix 1800'lerde yasadi. Kadinlarin erkeklere
gore daha az segenege sahip oldugu bir zamanda,
Dorothea kendisi i¢in olagantisti secimler yapti. Yaptigi
secimlerden biri de baskalari adina ¢ok caligmaktu....
Dorothea 1802 yilinda, Amerika Birlesik Devletlerinin
kictk bir kasabasi olan Hampden, Maine'de diinyaya
geldi. Cocuklugu yasaminin mutlu bir donemi degildi,
babasi ¢ogu zaman evde olmadigi ve annesi
depresyondan mustarip oldugu icin erken yasta yetigkin
sorumluluklarini  tstlenmek zorunda kaldi ileriki
yasaminda bu zorlu gunleri “Cocuklugumu hig
bilmedim” diyerek ifade edecekti...

Bu zorlu yillarin ardindan 12  yasindayken
biiyiikannesinin yaninda yasamak icin Boston'a tasindi
ve bityiikannesi tarafindan biyitiildia. O zamanlar geng
bir kizin okuma yazma bilmesi alisilmadik bir durumdu
ama Dorothea gayretli bir okuyucuydu ve olduk¢a hizh
o0greniyordu.

Dorothea, 1816'da kariyerine 6gretmen olarak basladi ve
1821'de Boston'da gen¢ kadinlar icin bir okul acti
Yillarca 6gretmenlik yapti. 1836'da tibbi bir sorun i¢in
Ingiltere'ye gittiginde orada, "akil hastalarma" insancil
muamele yapilmasiyla ilgili caligmalar yuriten onde
gelen isimlerle temas kurdu. Dorotheamin hayatinda
yeni bir bolim ise, Mart 1841'de Dogu Cambridge
Hapishanesindeki kadin mahkémlara egitim vermeye
gonilli olmast ile basladi.
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Dorothea egitim i¢in gittigi hapishanede bir tur attiginda tanik olduklar1 karsisinda dehsete disti.
1800'lu yillarda zihinsel sorunlari olan insanlar i¢in hastane yoktu. Garip davranan veya digerlerinin
¢ogu gibi digsinmekte ve iletisim kurmakta zorlandiklar1 igin iletisim kuramayan insanlar
hapishanelerde tutulurdu. Cogu insan, akil hastaligi olan kisilerin tstimedigini veya ac1 hissetmedigini
hatta akil hastaligi olanlarin tam olarak insan olmadigini disinirdia. Dorothea, akil hastalarinin
korkung kosullarda, 1s1s1z, 151ks1z, ¢ok az giysili veya hi¢ giysisiz, mobilyasiz ve sihhi tesisattan yoksun
barindirildigini goérdi. Akil hastalari, yaslarina veya cinsiyetlerine bakilmaksizin sugclularla birlikte
tutulmaktaydi. Dorothea boyle bir ortamda daha iyi bakim i¢in bir argiiman olusturmak tizere gerekli
kanitlar1 toplamak igin hapishaneleri ve diskiinler evlerini inceleyerek Massachusetts'i dolasti ve her
birinde akil hastalarinin durumu hakkinda ayrintili bir rapor yazdi. Dorothea bundan sonraki yasamini
akil hastaligindan mustarip bireylerin kosullarini iyilestirmeye adayacaktu...

I¢ savas sirasinda, konfederasyon ordusu
icin hemsireleri denetledi. Binlerce kadin
hemsirenin ise alinmasina, orgiitlenmesine
ve egitilmesine yardim etti. Savasin
ardindan, hayatinin geri kalanini adadigi
mahkdmlarin, engellilerin  ve akil
hastalarinin  bakimini iyilestirmek icin
¢abalarina yeniden basladi.

Dorothea Dix, akil hastalarinin tedavisi i¢in
30'dan fazla hastanenin kurulmasinda ve
var olan hastanelerin genisletilmesinde
etkili bir rol oynadi. Zihinsel rahatsizliklar:
olan insanlarin iyilestirilemeyecegi veya
yardim edilemeyecegi fikrine meydan
okuyan ulusal ve uluslararas: hareketlerin
onde gelen isimlerinden biri oldu...

17 Temmuz 1887'de New Jersey'de hayatini
kaybettiginde 85 yasindaydi.  Binlerce
insanin hayatim1 iyilestirmeye yardimci
olmaya omrint adayan Dorothea bugin
yorulmak bilmeden c¢alismas: ve akil
hastalarinin ~ kosullarini iyilestirmeye
odaklanmasiyla hatirlaniyor...




—

MILLI MUCADELENIN ILK KIVILCIMI:

AMASYA TAMIMI

"Vatanin butlinlaga, milletin istiklali
tehlikededir. Milletin istiklalini, yine
milletin azim ve karari
kurtaracaktir."

“1919 senesi Mayisinin 19. ginii Samsun’a ¢iktim”.
Bu sozler Gazi Mustafa Kemal Pasa ve Turk Milleti
icin ¢ok derin anlamlar ifade etmektedir. Bugtn ile
baslayan stire¢ Tirkiye Cumhuriyeti Devletinin
kurulusunun temellerini olusturmaktadir. Amasya
Tamimi ise wulusal egemenlie dayanan, tam
bagimsiz Tirkiye Cumhuriyetinin temellerini
olusturan ilk kurulus belgesi ve Milli Miicadelenin
en onemli dontim noktasidir.

Amasya Tamimi Tirk Ulus’'unu, bagimsizlik ve
kurtulusa cagiran bir ulusal uyanig alarmidir. 22
Haziran sabahina kadar devam eden goriismelerden
¢ok Onemli kararlar ortaya ¢ikmistir. 22 Haziran
gund, “Milletin istiklalini yine milletin azim ve karari
kurtaracaktir” ctmlesiyle vatanin bitinligi ve
milletin istiklali yiiksek sesle bitin diinyaya
duyurulmustur. Bu ctimle, milli miicadelenin temeli
ve bagimsizliga giden yolun basi olmustur.

—

Saglik Bilimleri
Fakiltesi

Bu tamim ile Milli Micadele yalmzca bir fikir
olmaktan ¢ikmig, bir eyleme, bir harekete
dontsmiustir. Bu tamim ile Gazi Mustafa Kemal
Paga, Anadoluda baglayan Milli Micadele’nin
hedefini, stratejisini ve yontemini belirlemistir. Bu
tamim bir bagimsizlik bildirisi ayn1 zamanda istiklal
mesalesi mahiyetindedir. Bu tamim; direnme,
savunma, savasim ve savasin ilk yazili ilkeler
belgesidir. Amasya Tamimi cumhuriyete giden
yolun ilk kilometre tasidir...

Amasya Tamimi milleti, egemenlige ve bagimsizliga
sahip ¢ikmaya cagirmakta, milleti kendi kaderini
kendisinin tayin etmesi konusunda so6z sahibi
yapmaya caligan, milli irade ve milli hakimiyet
diistincesini millete mal etme yolundaki ilk adimdir.
Her maddesi ile zaferi hedefleyen Amasya Tamimi,
tarihimizden ve hafizalarimizdan silinmeyen altin
harfler olarak kalacaktir.

104. y1l1 kutlu olsun.

Amagya Tawinmi
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Fransiz yazar Marcel
Proust'un yarattigi
karakterlerle sohbet
ettigi, onlara sorular
sordugu soylenir.

"Proust Anketi" olarak

da bilinen bu sorulari

13 yasinda yazdigi ve
20 yasindayken
kendisinin de

cevapladigi ifade edilir.

Onun hazirladigl bu
sorulardan
yvararlanarak biz de her
saylmiz icin deneyimli
ogretim Uyemize bu
sorulari yoneltiyoruz.

BU AYKI
KONUGUMUZ

Saglik Bilimleri

¥

1-Diyelim ki yeni bir toplum kurmaya karar verdiniz ve giizel bir
ada kesfettiniz. Yerine koydugunuz ilk kural ne olurdu?
Adalet

2-icat edilen buluslardan hangisinin mucidi olmak isterdiniz?
Elektrik

3-Gecmis ya da gelecekte herhangi bir olaya sahitlik edebilecek
olsaniz hangi olay: se¢erdiniz?
Kirim Turklerinin kirimdan strtilmesi

4-Bir kitap yazacak olsaydiniz ad1 ne olurdu?
Ana toprak

5-Hayatinmiz hakkinda bir film yapmais olsalard sizi hangi
aktoriin /aktristin canlandirmasini isterdiniz?

Uzeyir Hacibeyov

6-Sizi en iyi tanimlayan 5 kelime nedir?
Duzenli, Disiplinli, Caligkan, Giler yuzld, [dealist

7-Ne tiir bir yetenege sahip olmak isterdiniz?
Piyano ¢almak isterdim.

8-Kahramaniniz kimdir?
Mustafa Kemal Atattiirk

9-En sevdigin yazar hangisidir?
Cengiz AYTMATOV, Samet BEHRENGI

10-Yasadiginiz yillarin 6zeti hangi kelime olurdu?
Mticadele

SAYFA |19


https://gavsis.gelisim.edu.tr/mrashidi/kimlik
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iSTANBUL GELiSiM UNIiVERSITESi MEZUN TAKiP SiSTEMI

Mezun Takip Sistemi (METSIS), mezunlarimizin istihdami ve mezuniyet sonrasi egitimi gibi giincel durumlarini
belirleyerek takip etmek, istatistiki veriler olusturmak amaciyla agilmistir.

istanbpl Geligim Universitesi, mezunlar ile iligkilerini kuvvetlendirmek ve mezunlarin istihdamina katki sunmak adina
METSIS’i faaliyete gecirmistir. Mezunlarimiz, METSIS’e ticretsiz iye olabilmektedir. METSIS'e iiye olan mezunlarimiz
olusturduklari kisisel profillerini giincelleyerek is ilanlarimizi takip edebilmektedir.

METSIiS’e Nasil Uye Olurum?
1._metsis.gelisim.edu.tr platformuna giris yapiniz.
2. Acgik pozisyonlar kutucugundan ilanlar takip edilebilirsiniz.

3. Ilanlara bagvuru gerceklestirmek icin Yeni Aday kutucugundan hesap
olusturabilirsiniz.

4. Hesap olusturulduktan sonra tist sekmede yer alan ilanlar sekmesinden is
ilanlarini

gorebilir ve uygun olan pozisyonlara basvurabilirsiniz.

Linkedin -
Instagram - IGU ALUMNI AND
S UL igu_mezunlarkoordinatorlugu ol MEMBERS COORDINATOR

iGU'l4 Mezunlarimiz,

Universitemizin imkanlarindan ve anlagmal
oldugumuz firmalardan sagladigimiz indirim
oranlarindan yararlanmak isteyen
mezunlarimizin  formu  doldurmas:1 yeterli
olacaktir. Kartiniz hazir oldugunda K Blok 3.
katta yer alan Mezunlar ve Mensuplar
Koordinatorligi ofisinden teslim alinabilecektir.

MEZUN KARTI
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ni Haber

Her ciirla goriig, Oneri, haber

ya da yazimizi bize artik

sbfbulten@gelisim.edu.tr

adresinden iletebilirsiniz
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SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI

Prof. Dr. Rifat MUTUS
Saglik Bilimleri Fakultesi Dekani

Doc. Dr. S. Arda OZTURKCAN

Saglik Bilimleri Fakultesi Dekan Yardimcisi

Dr. Ogr. Uyesi A. YUksel BARUT

Saglik Bilimleri Fakultesi Dekan Yardimcisi
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Saglik Bilimleri
FakUltes

BULTEN EKIiBI

Dr. Ogr. Uyesi Emrah TUNCER

Ars. Gor. Engin CAGLAR

Ars. Gor. Tugba TURKCAN

Ars. Gor. Hulya YAMAN

Ars. Gor. Simge Sude GERCEKER
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