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OZET

Bu aragtirma, ortaokul 6grencilerinin okuduklarin1 anlama diizeyi ile okuma
kaygis1 arasindaki iliskiyi tespit edebilmek amaciyla yapilmistir. Bu amag baglaminda,
arastirmanin modeli olarak tarama modeli tercih edilmistir. Aragtirmanin 6rneklemini
2022-2023 egitim ve 6gretim y1linda MEB’e bagli ortaokullarin 5 ve 6. sinif diizeyinde
O0grenim goren Ogrenciler olusturur iken; 6rneklem grubunu ise evren i¢in tesadiifi
olarak secilen ve arastirmaya katilmak i¢in goniillii olan 500 6grenci olusturmaktadir.
Arastirmanin verilerinin toplanmasinda, Okudugunu Anlama ve Coziimleme Olgegi
ile Okuma Kaygist Olgegi kullanilmistir. Toplanan veriler, SPSS-25 istatistik
programinda analiz edilmis olup; bu analizlerde frekans ve yiizde analizi, normallik
analizleri, bagimsiz gruplar t testi, tek yonlii anova analizi ve pearson korelasyon

analizi kullanilmistir.

Arastirma sonunda, ortaokul Ogrencilerinin hem okuduklarini anlama
diizeylerinin hem de okuma kaygilarinin cinsiyet, sinif diizeyi, anne egitim durumu,
ekonomik diizey, kitap okumaya ayrilan giinliik ortalama siire, aylik okunan kitap
sayis1, kitaplik sahibi olma durumu, annenin evde kitap okuma durumu ve daha 6nce
kiitiiphaneye gitme durumuna gore anlamli fark gosterdigi sonucu elde edilmistir.
Ayrica, ortaokul 6grencilerinin okuduklarin1 anlama diizeyleri ile okuma kaygilari

arasinda negatif yonlii anlamli iliski oldugu sonucuna ukasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ortaokul, okuma, okudugunu anlama, kaygi, okuma kaygisi



SUMMARY

This research was conducted to determine the relationship between secondary
school students' level of reading comprehension and reading anxiety. In the context of
this purpose, scanning model was preferred as the model of the research. While the
sample of the research consists of students studying at the 5th and 6th grades of
secondary schools affiliated to the Ministry of National Education in the 2022-2023
academic year; The sample group consists of 500 students who were randomly selected
for the population and volunteered to participate in the research. The Reading
Comprehension and Analysis Scale and the Reading Anxiety Scale were used to
collect the data of the study. The collected data were analyzed in the SPSS-25
statistical program; frequency and percentage analysis, normality analysis,
independent groups t test, one-way anova analysis and pearson correlation analysis

were used in these analyses.

At the end of the research, it was determined that both the reading
comprehension levels and reading anxiety levels of secondary school students were
determined by gender, grade level, mother's education status, economic level, average
daily time allocated to reading, number of books read monthly, having a library,
mother's reading status at home and their previous experiences. It was concluded that
there was a significant difference according to the status of going to the library. In
addition, it was concluded that there is a negative significant relationship between the

reading comprehension levels of secondary school students and their reading anxiety.

Keywords: Secondary school, reading, reading comprehension, anxiety, reading

anxiety
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GIRIS

Bu boéliimde, ortaokul 6grencilerinin okuduklarin1 anlama diizeyi ile okuma
kaygis1 arasindaki iliskiye yonelik yapilan arastirmanin giris bilgisi paylagilmistir. Bu
kapsamda, arastirmanin problem durumu tanitilip amaglarindan s6z edilmistir. Ayrica,
arastirma onemi agiklanmis olup hipotezleri listelenmistir. Ayrica, arastirmaya iliskin

sinirliliklar, sayiltilar ve temel kavramlar verilmistir.
Problem Durumu

Okuma becerisi, okul hayati ve giindelik hayatta edinilmesi gereken en 6nemli
becerilerden biridir. Dogru ve akici okuyan, okuduklarina iliskin anlamsal ¢oziimleme
yapabilen ve bu ¢éziimlemeleri konusma dili ya da yazi diliyle bagkalarina aktarabilen
bireylerin yetistirilmesi olduk¢a Onemlidir. Alanyazin incelendiginde, okuma
eylemiyle ilgili pek ¢ok farkli tanimin yapildigi saptanmistir. Ornegin; Akyol (2011)’a
gore okuma, yazar ve okuyucu arasinda yer alan etkin ve dinamik bir anlam siirecidir.
Coltheart (2005) ise okumayi, mevcut yaziyt konusma dili veya yazi diliyle
anlamlandirabilme islemi seklinde belirtmistir. Johnson (2008)’a gore ise, anlami
kurabilmek admma metni kullanma islemi, okuma eylemi seklinde ifade etmistir.
Tanimlardan hareketle, arastirmacilarin tarafindan okuma eylemine iliskin bilissel,

duyussal ve davranigsal yoniiniin vurgulandigi ortaya ¢ikmaktadir.

Okuma kaygisi, bilhassa 6grenim yasaminin ilk evresinde bulunan ilkokul ve
ortaokul 6grencilerinde goriilmektedir. Bu durumun ana sebebi, 6grencilerin okuma
yazma siireci ile yeni yeni karsilagsmasi ve baskici anne-baba tutumlaridir. Okuma
kaygis1 yagayan 6grenciler, genellikle akic1 okuma ve okudugunu dogru anlayip dogru
yorumlama gibi alanlarda gii¢liik yasamaktadir. Bu durum da, 6grencilerin akademik

basarisini olumsuz yonde etkilemektedir (Capan ve Karaca, 2013).

Tiim bu durumlar dikkate alindiginda; yapilan bu aragtirmanin ana problemi
“Ortaokul 6grencilerinin okuduklarini anlama diizeyleri ile okuma kaygilar1 arasinda

anlaml bir iliski var midir?” seklindedir.



Amag

Bu arastirmanin temel amaci, ortaokul 6grencilerinde okudugunu anlama
diizeyi ile okuma kaygisi arasindaki iligkiyi inceleyebilmektir. Arastirmanin alt
amaglarinda ise okudugunu anlama diizeyi ile okuma kaygisinin cinsiyet, siif diizeyi,
anne egitim durumu, baba egitim durumu, ekonomik diizey, en ¢cok okunan kitap tiirii
ve bir giinde kitap okumaya ayrilan ortalama siire gibi demografik degiskenlere gore
incelenmesi yer almaktadir. Dolayisiyla arastirma kapsaminda yanit aranan problemler

su sekildedir:

1. Ortaokul 6grencilerinin okuduklarini anlama diizeyleri;
a. Cisiyet,
b. Sinif diizeyi,
C. Anne egitim durumu,
d. Baba egitim durumu,
e. Ekonomik diizey,
f. En ¢ok okunan kitap tiirt,
g. Bir giinde kitap okumaya ayrilan siire,
h. Bir ayda okunan kitap sayisi,
I.  Kitaplik sahibi olma durumu,
J. Kitap alabilmek i¢in ailesinden para alabilme durumu,
k. Annenin evde kitap okuma durumu,
|.  Babanin evde kitap okuma durumu,
m. Daha 6nce kiitiiphaneye gitme durumu

kapsaminda anlamli fark gostermekte midir?

2. Ortaokul 6grencilerinin okuma kaygisi diizeyleri;
a. Cinsiyet,
b. Siuf diizeyi,

c. Anne egitim durumu,



d. Baba egitim durumu,

e. Ekonomik diizey,

f.  En ¢ok okunan kitap tiiri,

g. Bir giinde kitap okumaya ayrilan siire,

h. Bir ayda okunan kitap sayisi,

i. Kitaplik sahibi olma durumu,

J. Kitap alabilmek i¢in ailesinden para alabilme durumu,

k. Annenin evde kitap okuma durumu,

|.  Babanin evde kitap okuma durumu,

m. Daha 6nce kiitiiphaneye gitme durumu
kapsaminda anlamli bir fark gostermekte midir?

3. Ortaokul 6grencilerinin okuduklarini anlama diizeyleri ile okuma kaygisi

arasinda anlaml bir iligki var midir?
Onem

Bu aragtirmanin konusu, ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeyi ile
okuma kaygis1 arasindaki iliskiyi incelemektir. Benzer nitelikli caligmalar
incelendiginde, dogrudan bu konuda yapilan bir arastirmanin halihazirda bulunmadigi
saptanmistir. Yapilan arastirmalarin igerikleri incelendiginde, ya okudugunu anlama
diizeyinin ya da okuma kaygisinin tek basina ele alindig1 belirlenmistir. Bu baglamda
yapilacak bu arastirma, literatiirde yeni bir bakis acis1 kazandirmasi bakimindan
onemlidir. Ayrica, arastirmanin ileride benzer konularda yapilacak ¢alismalara 6rnek
teskil edecegi diisiinlilmektedir. Ek olarak, arastirmanin ulagsacagi sonuglarin ortaokul
Ogrencilerinin okuma becerisine karst detayli ¢ikarimlar yapmaya olanak vermesi,

literatiir i¢cin 6nemlidir.
Hipotezler

Hi: Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeyi cinsiyete gore anlamli

diizeyde farklilik gostermektedir.



H2: Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeyi smif diizeyine gore

anlaml diizeyde farklilik gostermektedir.

Has: Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeyi anne egitim durumuna

gore anlaml diizeyde farklilik géstermektedir.

Ha: Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeyi baba egitim durumuna

gore anlaml diizeyde farklilik gostermektedir.

Hs: Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeyi ailenin gelir diizeyine

gore anlaml diizeyde farklilik géstermektedir.

He: Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeyi en ¢ok okunan kitap

tiirliine gore anlaml1 diizeyde farklilik gostermektedir.

H7: Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeyi giinliik kitap okuma

stiresine gore anlamli diizeyde farklilik gostermektedir.

Hs: Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeyi bir ayda okunan kitap

sayisina gore anlaml diizeyde farklilik gostermektedir.

Ho: Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeyi kitaplik sahibi olma

durumuna gore anlamh diizeyde farklilik gostermektedir.

Hio: Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeyi giinliik kitap alabilmek

i¢in aileden para alabilme durumuna gore anlaml diizeyde farklilik géstermektedir.

Hi1: Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeyi annenin evde kitap

okuma durumuna gore anlamli diizeyde farklilik gostermektedir.

Hi2: Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeyi babanin evde kitap

okuma durumuna gore anlamli diizeyde farklilik gostermektedir.

His: Ortaokul o6grencilerinin  okudugunu anlama diizeyi daha Once

kiitliphaneye gitme durumuna gore anlaml diizeyde farklilik gostermektedir.

Hi4: Ortaokul 6grencilerinin okuma kaygisi cinsiyete gore anlaml diizeyde

farklilik gostermektedir.

His: Ortaokul 6grencilerinin okuma kaygist sinif diizeyine gore anlaml

diizeyde farklilik gostermektedir.



Hie: Ortaokul ogrencilerinin okuma kaygisi anne egitim durumuna gore

anlaml diizeyde farklilik gostermektedir.

Hi7: Ortaokul Ogrencilerinin okuma kaygist baba egitim durumuna gore

anlaml diizeyde farklilik gostermektedir.

Hais: Ortaokul 6grencilerinin okuma kaygisi ailenin gelir diizeyine gore anlamli

diizeyde farklilik gostermektedir.

Hi9: Ortaokul 6grencilerinin okuma kaygisi en ¢ok okunan kitap tiiriine gore

anlaml diizeyde farklilik gostermektedir.

Hzo: Ortaokul 6grencilerinin okuma kaygisi giinliik kitap okuma saatine gore

anlamli diizeyde farklilik gostermektedir.

H21: Ortaokul 6grencilerinin okuma kaygist bir ayda okunan kitap sayisina

gore anlaml diizeyde farklilik gostermektedir.

Ha22: Ortaokul 6grencilerinin okuma kaygist kitaplik sahibi olma durumuna

gore anlaml diizeyde farklilik géstermektedir.

H2s: Ortaokul o6grencilerinin okuma kaygis1 giinliik kitap alabilmek ig¢in

aileden para alabilme durumuna gore anlamli diizeyde farklilik gostermektedir.

H24: Ortaokul Ogrencilerinin okuma kaygisi annenin evde kitap okuma

durumuna gore anlamh diizeyde farklilik gostermektedir.

Hazs: Ortaokul Ogrencilerinin okuma kaygisi babanin evde Kitap okuma

durumuna gore anlaml diizeyde farklilik gostermektedir.

H26: Ortaokul 6grencilerinin okuma kaygist daha once kiitiiphaneye gitme

durumuna gore anlamh diizeyde farklilik gostermektedir.

H27: Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeyi ile okuma kaygisi

arasinda anlaml bir iligki vardir.
Simirhiliklar

Bu arastirma;

1. Istanbul ili Esenyurt ilgesinde yer alan bir devlet okuluyla,
2. Kisisel Bilgi Formu, Okudugunu Anlama ve C6ziimleme Olgegi ve Okuma
Kaygis1 Olgegi ile toplanan verilerle sinirhdir.
5



Sayiltilar
Bu aragtirmada,;

1. Ogrencilerin dlgek maddelerine sSamimi cevaplar verdigi,
2. Orneklem grubunun evreni yeterince temsil ettigi,

3. Arastirma sonuglarinin genellenebilir nitelikte oldugu varsayilmistir.
Tammlar

Okuma: Gozle algilanan isaret ile simgelerin beyin tarafindan yorumlanip

anlamlandirilma siirecidir (Balci, 2013).

Anlama: Fiziksel etmenler araciligi ile taninan semboller, beyinde pek ¢ok
islemler neticesinde anlasilip okuma eylemini gergeklestirmektedir. Okuma sirasinda
aktif gorme alan1 igerisine giren okuma materyalleri beyindeki goriintiileme, goriintii

tanima, goriintii yorum ve okuma merkezlerinde hizli bir bicimde islenmesidir

(Norton, 2009).

Okuma Kaygsi: Ogrencilerin pek ¢ok durum karsisinda yasayabilecegi bir
kayg tiiriidiir. Ornegin; okuma prozodisi, okuma hiz1 veya yanlis okuma benzeri
durumlar, Ogrencilerin okuma eylemine kars1 kaygi gelistirmesine sebebiyet

vermektedir (Zhao, Guo ve Dynia, 2013).



BIRINCIi BOLUM
GENEL BIiLGILER

Bu boéliimde, ortaokul 6grencilerinin okuduklarin1 anlama diizeyi ile okuma
kaygis1 arasindaki iliskiye yonelik yapilan aragtirmanin genel bilgileri paylasilmistir.
Bu kapsamda, okuma becerisi detaylica ele alinmis olup okuma kaygist hakkinda bilgi

verilmistir.

1.1. Okuma Becerisi

Bu béliimde okuma becerisi hakkinda bilgi verilmistir. Bu dogrultuda; okuma
kavrami tanitilmis olup okuma siireci anlatilmistir. Ayrica, okumay1 etkileyen
faktorler degerlendirilmis; okuma becerisinin gelistirilmesinin 6nemi hakkinda

aciklama yapilmistir.

1.1.1. Okuma Kavrami

Okuma, yazili metinlerin anlasilma eylemidir. Bu eylemde, okuyucalarin hem
algilar1 hem de diisiinceleri ortak zeminde bulusturulmaktadir. Okumay1 6grenmek,
egitim ve  Ogretim  etkinliklerinin  temel amaglarindan  birisi  olarak
degerlendirilmektedir. Okuma, insanlarin yeni bilgiler edinmesi ve edebi keyif
almasina ek olarak giinliik yasam igerisindeki bir detay seklinde degerlendirilmektedir
(Miller ve Schwanenflugel, 2006). Okuma, okuma yapilan metne veya okuma yapan
kisilere gore gesitli farklar gdstermektedir. Ornegin, gazete ya da kullanim kilavuzunu
okuyup anlamaya ¢aligmak yetiskinlere yonelik iken masallar ise ¢ocuklara yoneliktir.
Dolayisiyla, okuma etkinlikleri hem ¢ocuklarin hem de yetigkinlerin yer aldig: gesitli

kapilara agilmaktadir (Karatay, 2014).

Demirel (1999)’e gore okuma, psiko-motor ve zihinsel yeteneklerin planli
hareketlerinin ardindan yazili olarak ifadelerin anlamlandirilma siirecidir. Akyol’a
(2012) gore ise okuma, bireylerin 6n bilgilerinden hareketle hem okuyucu hem de
yazar arasinda yer alan iletisime dayali olarak yapilan etkinliklerdir. Ayrica, bu
etkinliklerde uygun bir yontem ve hedef kullanilip planli ortamlarda meydana gelen
anlam kurma siirecidir. Okurun seslendirme yapmasi ile beraber kavrama, yorumlama
benzeri birden fazla sorumlulugu da eszamanli sekilde ele aldigi kompleks bir siirectir
(Miller ve Schwanenflugel, 2006).



Karatay (2014)’dan hareketle okumi; algilama, gorme, kavrama, seslendirme
benzeri zihinsel ve fiziksel duyu organlariyla beraber islemesiyle meydana gelen
siirectir. Ozdemir (1993) ise okumay, dncelikle kelimelerin algilanarak kavranmasini,
daha sonra da halihazirda kavranmis olan bu kelimelerle anlamlar olusturmaya olanak
veren zihinsel siire¢ olarak degerlendirmektedir. Benzer bigimde okumay1 zihinsel bir
etkinlik seklinde agiklayan Kusdemir ve Katranci (2016) goziin yazili bir metin
tizerinde gezinip metnin satirlarinda yer alan harfleri tanimasina ek olarak, iki ve daha
fazla sayida dinamikten meydana gelen siire¢ olarak belirtmektedir. Okuma becerisi,
cocuklar ve yetigkinler i¢in yeni diinyalar agip firsatlar olusturmaktadir. Okuma
etkinligi ile okuyucu, metin ve yazar arasinda meydana gelen; okuyan bireyin zihinsel
ve duyusal gelisimini destekleyen bir iletisim bagi meydana gelmektedir. Bu siiregte,
metin aracilig1 ile yazar tarafindan aktarilan diisiince veya diisiince gruplari, okurun 6z

bilgileri ve deneyimleriyle tekrardan sekillenmektedir (Karatay, 2014).

Okumayla iligkili tanimlar ele alindiginda, okuma etkinliginin Yyalnizca
seslendirme yapmak olmadigi, zihinsel siireglerin duyu organlarini galistirdig
distintilmektedir. Cok yonlii bir yetenek seklinde degerlendirilen okuma becerisine
yonelik yapilan tanimlardan her biri okuma yeteneginin cesitli yonlerine dikkat
¢ekmektedir. Okuma esnasinda yalnizca seslendirme yapmadigimin farkinda olup,
zihinsel yeteneklerini devreye sokan ve okudugu metinden yarar saglayacagina inanan
bireyler okuma yetenegi gelismis insanlardir (MEB, 2019). Okuma aligkanlig: kiigiik
yaslarda kazanilmus ise bireylerin bilissel gelisimine paralel olarak sosyal daha olgun
hale gelmesinde rol oynamaktadir (Russel, 1949).

Ilkokul yillarmin basinda okuma &grenilememisse ya da belirli bir seviyeye
degin ulagilamamigsa okul yasaminin daha sonraki siireclerinde ve okumanin lazim
oldugu bilim gevresinde problemler dogmaktadir. Bilimsel ¢evredeki problemler,
sosyal beceri gibi daha baska cevrelerde de gozlenip bireylerin yasamina etki
etmektedir (Akyol, 2012). Bilhassa g¢ocuklardaki okuma aligkanligi, psiko-sosyal
gelisimi her acidan desteklemektedir (Giizel-Ozmen, 2008). Cocugun halihazirda
okuma yazma bilmedigi ve okul Oncesi donem olarak isimlendirilen donemde
kitaplarla kars1 karsiya gelen ¢ocuk once kitabin renkli sayfalarini ¢evirerip onunla
tanigmaktadir. Bu siirecte anne ve babalar da kitap okuyup ¢ocugun kitap ile olan

iletisimini devam ettirmektedirler. Daha sonraki siireclerde kitaplarda yer alan renkli
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resimlerden ¢ok kitaplarin konular1 ¢ocuklarda dikkat ¢ekmeye baslamaktadir. Bu
baglamda, okul dncesinde ¢aginda yer alan ¢ocuklarin da dinlemekten keyif aldiklar

kitaplar da ¢cocuklarin yast ile orantil1 sekilde degisim gdstermektedirler (Inan, 2005).

1.1.2. Okuma Siireci

Okuma siirecinin meydana gelebilmesi igin ses ile sembollerin bilinmesi tek
basina yeterli olmamaktadir. Ciinkii, bir metinde yer alan harfleri, heceleri, kelimeleri,
climleleri ve paragraflar1 okuyabilmek kadar ilgili metinde anlatilanlar1 anlamak da
onemlidir. Bu sebeple, okuma eyleminin tam anlamiyla ger¢eklesebilmesi i¢in gérme
ve seslendirmeye ek olarak, kavramanin da ortaya c¢ikmasi gerekmektedir (Ozbay,
2006).

[k okuma yazma siireci, okuma eyleminin fiziksel boyutunu dikkate almaktadir.
flkokul yillarinda sik stk yapilan okuma yarislariyla dgrencilerin 1 dakika iginde
okudugu kelime sayist Olciilmektedir. Bu esnada, Ogrencilerin ilgili metni
anlamasindan daha ¢ok okuma hizi, okuma mesafesini ayarlama diizeyi, okuma
stirecinde dogru oturma bi¢imini kullanma durumu dikkate alinmaktadir. Daha sonraki
egitim yillarindaysa artik okuma eyleminin biligsel boyutu da isin i¢ine katilmaktadir.
Bu sebeple okunan metnin dogru sekilde anlagilmasi 6nem teskil etmektedir (Giines,
2012).

Okuma eyleminin saglikli bigimde yiiriitiilmesinin ilk basamagi gbzde ve goz
kaslarinda problem olmamasidir. Bu anlamda okuma eyleminin ger¢eklesme islemi,
tanima ile baslamaktadir. Bu siirecte, g6z hareketleri okumanin etkin olarak
yiiriitiilmesini saglamaktadir (Ozbay, 2006). Gdz kaslarinin satir iizerinde sigramast,
bu dogrultuda okuma eyleminin olmazsa olmazidir. G6z sigramalarinin ardindan
olusan duraklama, 0 esnada yakalanabilen kelime ve ciimlelerin algilanmasiyla
okumaya doniismektedir. Tyi bir okuyucu bu duraksamalar sirasinda, pek ¢ok kelimeyi
hizlica tarayip beyne daha g¢ok sozciik grubu gondermektedir. Bu baglamda, iyi
okuyucular daha az g6z sigramasi yaparak seri bir okuma siireci gergeklestirmektedir.
Ayni sekilde zayif okuyucularsa, daha fazla géz sigramasi yaparak daha az kelime
okumaktadir (Temizkan, 2009).

Okuma siirecinin temeli seklinde olan 6gelerin okuyucu tarafindan bilinmesi,

okuma eyleminin gelistirilmesinde olduk¢a 6nemlidir. Okuma esnasinda, ilk olarak
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fiziksel ve zihinsel etmenlerin tanimmp gelistirilmesi lazimdir. Ilgili arastirmalar
incelendiginde, okumanin fiziksel etmenleri; goz hareketleri, netlik agisi, okuma

mesafesi, ses organlar1 gibi kavramlar oldugu sonucu elde edilmistir (Arict, 2008):

1. Goz Hareketleri: Goziin okuma sirasinda yaptigi sigramlardir. Bu eylem,

soldan saga ya da yukaridan asagiya seklinde yapilabilmektedir.

2. Netlik Agisi: Go6ziin okunan metin iizerindeki yazilara baktigi agigidir.

Genellikle, 13-19 arasindaki agilarin daha net oldugu savunulmaktadir.

3. Netlik Alam: Okuma sirasinda netlik agis1 iginde kalan ve anlagilan kisim

netlik alanini olusturmaktadir.

4. Okuma Mesafesi: G6z ve yazi arasinda yer alan uzaklik okuma mesafesi
olarak adlandirilmaktadir. Uygun netlik alaninin meydana gelebilmesi ve
goziin ¢ok yorulmamasi adina lazzim okuma mesafesi normal oda

aydinliginda 30-40 cm civarinda ayarlanmalidir.

5. Ses Organlari: Sesli okumada isin igine ses organlar1 da dahil oldugundan
sesin olusumuna destek olan seyler 6nem teskil etmektedir. Okuma sirasinda

ayni zamanda seslendirme yapmak da okuma hizin1 yavaslatmaktadir.

Okumanin fiziksel sekilde herhangi bir engele ugramamasindan sonra zihinsel
slireg baglamaktadir. Fiziksel etmenler araciligi ile taninan semboller, beyinde pek ¢ok
islemler neticesinde anlasilip okuma eylemini gergeklestirmektedir. Ozbay (2006) ve
Temizkan (2009)’a gore okuma sirasinda aktif gérme alani igerisine giren okuma
materyalleri beyindeki goriintiileme, goriintii tanima, goriintii yorum ve okuma
merkezlerinde hizli bir bigimde islenip kavrama islemini meydana getirmektedir. Bu
sayede, okuma siirecinin tamamlanmasi saglanmaktadir. Dolayistyla, okuma siirecinin
okuyucularin okumakta oldugu ve okudugu metni yansittig1 asamalar olarak ele almak

miimkiindiir (Norton, 2009).

Okunulan metnin anlasildigini yansitabilmek ancak metnin tiimiinde ele alinan
mesajlart kavramak ile mimkiin olmaktadir. Bu sebeple, okuma eyleminin
anlamlandirma siirecinde deneyimlerin ve birikimlerin de etkileri bulunmaktadir. Bir
sOzcugl tanimak ve ilgili s6zciigiin anlamini bilmek kavramak adina tek basina yeterli
degerlidir. Metnin baglamindan hareketle kelimeyi anlamlandirmak, yazarin kullanim

hedefini bilmek de okuma siirecine etki etmektedir. Yani kelimeyi tanimaya ek olarak
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onun metnin igerisinde nasil bir anlamlandirildigint gorebilmek &nem teskil
edebilmektedir. Bu dinamikler goz 6niine alindiginda, ancak dogru ve tam okuma
meydana gelmektedir. Ciinkii okumanin esas hedefi anlama ve kavramay1 saglamaktir.
Fakat giintimiizde bu anlayis, yavas yavas degisip yerini anlamanin yeterli olmadigi

bireyin anladigin1 6grenmesi ve yasantisina yansitmasina birakmaktadir (Arici, 2008).

Giines’e (2012) gore anlamak i¢in okumak yerine 6grenmek i¢in okuma anlayisi
benimsenmektedir. Altunbay (2016) ise bu tiir okumay1 arastirma hedefli okuma
seklinde isimlendirip bilgilenmek, 6dev yapmak, raporlastirmak vb. gibi kategorileri
ifade etmektedir. Okuryazarlik oranmin olduke¢a yiiksek bir diizeyde ilerlemesi ve
genglerin lisans, lisansiistii egitimlerinde etkin bir bigimde bulunmasi; okuma
davranisinin keyif almak, anlamak disinda 6grenmek icin yapilmasini da miimkiin
kilmaktadir. Bir konuyu derinlemesine 6grenme, bir isi yapabilme, bir sorumlulugu
yerine getirebilmek adina okumak, 6grenmek (arastirmak) adina okuma anlayisina

ornek verilebilir.

Okuma yeteneginin gelisen teknolojiyle yeniden anlamlandirilmasi bu 6grenme
alanina daha farkli yaklagsmayi gerektirmistir. Bu durum da egitim kurumlarinda
verilen egitim ve dgretimle miimkiin olabilmektedir. Bu konuda yiiriitiilen caligsmalar,
okuma diisiincesini 6grencilere kazandirma baglaminda 6gretmenlerle okul ortaminin
onemli olduguna vurgu yapmaktadir (Arici, 2008). Bu durum, egitim kurumlar1 ve
Ogretmenlerin okuma eyleminini aligkanliga doniismesi ve dgrencilerde bir okuma
kiiltiiriiniin olugmasina sebebiyet vermektedir. Ogretmenlerden beklenenler, onlarin
bilgileri ve tecriibeleriyle bir araya gelince okuma yetenegine destek olunmasi adina

basamak gorevi gorecektir (Altunbay, 2016).

1.1.3. Okumayi Etkileyen Faktorler

Okumaya etki eden unsurlar ele alindiginda, literatiirde pek ¢ok tasnif yapildigi
dikkat ¢ekmektedir. Bu konuda kabul gbren en yaygin siniflama ise su sekildedir
(Balct; 2013; Okur vd., 2013):

1.1.3.1. Okuyucuya Bagl Faktorler

Bu faktorler; gorebilme, isitebilme, ndrolojik olgunluk, dil gelisimi, zeka, genel

hareket yetenegi ve cinsiyet seklinde degerlendirilmektedir (Ozbay, 2006). Géz okuma
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eyleminin gergeklestirilmesi adina lazim olan organdan en dnemlisidir. Goz sagligin
yitirmis kisilerin istenen seviyede okuma yetenegini gelistirebilmesi, diger kisilere
nazaran daha zordur. Buna ek olarak isitmede herhangi bir problemin bulunmasi gézle
goriilen sembollerin isitsel karsiliklarini edinememeye sebebiyet vermektedir. Bu da

okuma eyleminin meydana gelmesine engel olmaktadir (Temizkan, 2009).

Bireylerin temel diizeyde okuryazar olabilmesi ve ardindan okuma yetenegini
gelistirebilmesi adina belirli bir nérolojik olgunlugu ve dil gelisimini saglamas sarttir.
Bu bakimdan okula yeni baslayan Ogrenciler belirli dil yapilarini ailesiyle
cevrelerinden edinerek baslamaktadirlar. Egitim kurumlarinda bilinen bu dil yapilari
belirli bir plan ve programla okuma ve yazma yetenegine doniistiiriilmektedir (Okur
vd., 2013). Bu durum, belirli bir zeka seviyesini saglayan Kkisilerle miimkiin
olmaktadir. Ek olarak okuma sirasinda goziin yaptigi sigrama hareketleri ya da sesli
okuma eyleminde dil hareketleri belirli psikomotor hareketlerin de okumada
etkililigini yansitmaktadir. Ayrica, Giines (2016)’e cinsiyet de okuma eylemine etki
eden bir faktordiir. Buna gore kiz 6grencilerin dil gelisimleri erkek 6grencilere nazaran
daha erken olmaktadir. Bu da okuma stirecinde cinsiyete dayali fark olusmasina sebep

olmaktadir.

1.1.3.2. Cevresel Faktorler

Cevresel faktorler; aile, arkadaslar, kitaplar ve 6gretmenler ile okul ortami
seklinde ifade edilmektedir (Temizkan, 2009). Balci (2013) bu faktorlere ilaveten
cevresel faktorler arasinda programlar ve yonetmelikleri de gostermektedir. Toplumun
ihtiyaglarindan hareketle hazirlanan 06gretim programlarinin iyi bir bigimde
planlanmast ve okuma aligkanliginin kazandirilmas: hedefine hizmet edecek
uygulamalar1 barindirmasi da okumaya etki etmektedir. Programlarda iyi bir okuma
yetenegi planit yapilmasi ve okuma materyallerinin bulunmasi ilgili yetenegin
aligkanliga doniismesini saglamaktadir. Uygun programlarla okuma aliskanliginin

gelistirilebilmesiyle miimkiin olmaktadir.

Okur vd. (2013) ise bu siniflandirmalara ek olarak gevresel faktorler arasinda
medyaya da vurgu yapmaktadir. Insanlarin giinliik yalaminda énemli bir yer tutan

internet, televizyon, gazete, dergi gibi medya araglar1 da onlarin okuma yetenegine

12



sirayet etmektedir. Bunlara ek olarak zihinsel ve duyusal unsurlar da kisilerin okuma
yetenegine etki etmektedir (Yagci, 2007).

Okuma iizerinde etkisi bulunan cevresel faktorlerden aile, Oonemi biiyiik
faktorlerdendir. Ciinkii ¢ocuklarin okul yasamina baglamadan daha onceleri model
olarak diistindiigi bireyler anne ve babalaridir. Bu baglamda, ebeveynlerin kitap
okuma siklig1, egitim diizeyleri ve finansal durumlar1 6grencilerin okuma yetenegini
sekillendirmektedir (Aral ve Aktas, 1997). Ayrica okullar, Kkiitiiphaneler ve
ogretmenler de okuma etkinliklerine etki eden unsurlardandir. Okuma eyleminin bir
aligkanliga doniismesinde ¢ocuklarin gevrelerinde kiitliphane yer almasinin pozitif

katkis1 bulunmaktadir (Yagci, 2007).

1.1.3.3. Duyussal Faktorler

Okuma eylemine etki eden duyussal faktorler; ilgi, tutum, motivasyon ve bireyin
6z benlik algist benzeri hisleridir. Ogrencilerde okumaya iliskin isteklilik
olusturulmasi, 6grencilere gerekli giidiilerin verilmesi ve onlarin motivasyonlarinin
yiikseltilmesi, okuma eylemini sekillendirmektedir. Kitap okuma motivasyonu;
kitaplar1 okumaya iliskin istek, merak, ilgi, tutum ve davranisin meydana gelmesi;
kitap okumanin énemli bir davranis seklinde goriilmesi ve kitap okuma aligkanliginin

stiridiiriilmesi adina lazim olan ana unsurdur (Katranci, 2015).

Ogrenmeye ve okumaya yonelik istegi yiiksek olan 6grencilerin okuma eylemini
daha sik siirdiirmeleri, okuma hizlarini ve okudugunu anlama becerilerini, okuduklari
metin hakkinda hiikiim verme benzeri bilissel siiregleri gostermede daha iyi olduklari
gorilmektedir. Okumanin aliskanlifa doniismesi, bir ihtiya¢ olarak goriilmesi
okumaya yonelik tutumla dogru orantili oldugu sdylenebilir. Nitekim okumaya kars1
olumsuz tutum gelistiren bireylerin okuma becerilerini gelistirmek i¢in herhangi bir
istek duymayip c¢aba gdstermemeleri onlarin okuma becerilerinin geri kalmasina

zemin hazirlamaktadir (Aral ve Aktas, 1997).

1.1.3.4. Yanhs Aliskanliklar

Ogrencilerin  bilhassa okumayr 6grenmeye ilk basladiklari zamanlarda
kazandiklar1 ve daha sonra miidahale edilmedigi takdirde birakmakta giicliik

yasadiklar1 bazi aligkanliklar da okumaya etki etmektedir. Okuma esnasinda satirlarin
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parmakla takip edilmesi, metinle g6z arasinda bulunmasi gerekeb mesafeyi
ayarlayamamak, sessiz okuma yaparken dudak kipirdatmak vb. gibi yanlislar bu

durum kapsaminda degerlendirilebilir (Yagci, 2007).

Giines’e (2000) gore, okuma materyalini parmak ile takip edebilmek hizla giden
gozleri engelleyip beyin ve goz arasinda yer alan koordinasyona zarar vermektedir. EK
olarak, okunan metinlerin 6grencilerin diizeylerinin diginda yer almasi da okumaya
negatif olarak etki eden bir dinamilktir. Gergekten de metinlerde anlami bilinemeyen
kelimelerin sayis1 ¢ogaldik¢a Ogrencilerin ilgili metni anlamasinin zorlastigi ve
okumaya iligkin isteksizlik olustugu bilinmektedir. Bu da onlarin motivasyonlarini
diisirip okumaya iliskin negatif yargilar gelistirmesine zemin hazirlamaktadir.
Ayrica, okuma ortaminun da okuma eylemine etki eden unsurlar arasinda oldugu
sOylenebilir. Okuma ortaminin optimum 1sida ve aydinlikta olmasi énemli bir yere

sahiptir.

Giilerer ve Batur’a (2012) gore, okuma ortami1 okumayir gerektiren
materyallerden yoksun oldugunda okuma motivasyonu diisiirmektedir. Bu durum
okuma hizin1 ve anlamay1 olumsuz etkilemektedir.” Okumay1 etkileyen bu unsurlarin
kontrol edilmedigi g6z oniine alinirsa saglikli bir okuma olmayacagi ve ilgili okuma
eyleminin bir aligkanlik ve kiiltiir sekline doniip hayat boyunca siirekliligini koruyan

bir yetenek seklinde devam ettirilmesinin kolay olmadigini séylemek miimkiindiir.

1.2. Okuma Kaygisi

Bu boliimde, okuma kaygis1 hakkinda bilgi verilmistir. Bu kapsamda, oncelikle

kayg1 kavrami tanitilmis olup ardindan okuma kaygist hakkinda agiklama yapilmastir.

1.2.1. Kayg

Kaygi; stres temelli olan durum ve olaylarin meydana getirdigi {ziinti,
huzursuzluk, korku ve gerginlik benzeri negatif yonlii duyusal ve somut tepkiler olarak
tanimlanmaktadir. Bu baglamda, kayginin bireyleri bedensel, zihinsel, duyusal, sosyal
ve davranigsal olarak yiprattig1 sdylenebilir (Spielberger, 1972). Ciiceloglu (2006) na
gore kaygi, iizlintli, sikinti, korku, basarisizlik duygusu, acizlik, sonu¢ kasisinda
belirsizlik ve yargilama gibi heyecan verici hislerden bir ya da birkagini ihtiva eden

duygu durumudur. Bozkurt (2012) ise, kayginin bireylerde negarif ve tehditkar

14



uyaricilarla iligkin yasadigi biligsel, duyussal ve fizyolojik degisimlerle kendini

gosteren bir uyarilmislik durumu seklinde oldugunu ifade etmistir.

Fatimah vd. (2011) tarafindan yapilan arastirmada, Ogrencilerdeki kaygi
diizeyinin yiiksek seviyede olmasi, okul hayatina yonelik sorumluluklarindan
kaginmaya sebebiyet verdigi belirlenmistir. Kandemir (2012)’in arastirmasindaysa,
ogrencilerin kaygi yasamasiyla beraber akademik sorumluklarinda ertelenme

yasandigi belirlenmistir.

Kaygi lizerine yiiriitiilen aragtirmalar incelendiginde, kayginin korku kavramiyla
karistirildig1 tespit edilmistir (Beck ve Emery, 2006). Gegtan’a (1998) gore, kaygi ve
korku daha ¢ok duygusal bir tepki olup, yaklagsmakta olan bir tehlike karsisinda
gelismine karsi, korku herkesge kabullenilen bir tehdit karsisinda meydana gelirken,
kaygi kisinin kendisi tarafindan meydana getirilen bir tepkidir ve bir¢ok birey
tarafindan bu durum akiler olmamaktadir. Kurt (2006) kaygi ve korku arasindaki ii¢
onemli farkliliklar vurgulanmistir. Kayginin kaynaginin belirgin olmamasi, siddetinin
korkuya gore daha hafif diizeyde olmasi ve korkuya gore siiresinin daha uzun olmasi
seklinde bu farkliligin altinm1 ¢izmistir. Peker (2011) benzer bir bigimde, korkunun
gercek ve somut bir sebep baglaminda, kaygininsa kisilige iliskin oldugu sanilan bir
tehdit karsisinda hissedilen daha 6znel bir duygu oldugunu ifade etmektedir.

Zihinsel, duyusal ve bedensel nitelikler ihtiva eden kayginin, siireklilik ve
durumluluk omak iizere iki temel boyutu bulunmaktadir (Spielberger vd., 1970). Oner
ve LeCompte (1998), siirekli kaygiyr bireylerin kisilik niteliklerinin kaygi ile
yatkinlig1 seklinde ifade etmektedir. Ilgili bireyler yasadiklarim stres veren bir olay ya
da durum seklinde degerlendirmektedir. Ozgiiven (2007)’e gore siirekli kaygi,
bireylerin kaygiya iligskin bagimliligi seklinde ele alinmaktadir. Bu duurm da bireylerin
kisilik ozellikleriyle ilgilidir. Koknel (1989), bireylerin siirekli kaygiya yatkin
olmasinin, kaygi verici yasantilarda kaygisini artiran bir etmen olmasina Sebep

olabilecegini ifade etmektedir.

Okul hayatina yonelik yiiriitiilen arastirmalarda énemli yeri bulunan kayginin,
siav kaygisi, performans kaygisi, okul kaygisi, matematik kaygisi, okuma kaygisi vb.
pek ¢ok tirii bulunmaktadir (Donald ve Katz, 1999; Kurt, 2006; Zbornik ve
Wallbrown, 1991). Bu arastirma kapsaminda da ortaokul grencilerinin okuma kaygisi

ele alinmistir.
15



1.2.2. Okuma Kaygisi

Akademik hayatin temeli olarak kabul edilen okuma eylemine iliskin gelistirilen
okuma kaygisi, bir tiir durumluluk kaygi seklindedir (Zbornik ve Wallbrown, 1991).
Zbornik (2001)’e gore okuma kaygisi, bedensel ve zihinsel tepkiler kapsaminda
okuma etkinliklerine iliskin meydana gelen durumsal bir kaygi tiiriidiir. Goldston vd.
(2007)’ne gore okuma kaygisi, okumaya yonelik gelistirilen bir tepki seklinde olup
okuma etkinliginin zorunlu oldugu durumlarda kendisini gostermektedir. Okuma
kaygisi, okumaya dair bireylerin gosterdigi negatif bir tepkidir. Bu tepki; heyecan,
tedirginlik ve korku halleri seklinde ortaya ¢ikmaktadir (Kusdemir ve Katranci, 2016).

Okuma kaygisi bulunan kisiler, okuma esnasinda terleyip mide ve bas agrisi
yasamaktadir. Ayrica elleri titreyebilir veya diizensiz nefes alarak daha gergin bir hale
gelebilirler (Cevik vd., 2019). Bireylerin 6n bilgileri ile okudugu metinde yer alan
bilgileri sentezleyip anlamlandirma siireci okuma olarak ele alinirken (Giines, 2014),
okuma kaygisinin bu siireci olumsuz olarak etkiledigi savunulmaktadir (Buttler vd.,

1985; Gomari ve Lucas, 2013).

Buttler vd. (1985), okuma eyleminde problem yasayan 6grencilerde, okuma
kaygisinin yiiksek diizeyde oldugunu belirlenmistir. Katranci ve Kusdemir (2015)’e
gore; kaygi, okuma esnasinda meydana gelen duygusal bir tepki olarak 6grencilerin
akademik hayatina ket vurmaktadir. Melanlioglu (2014) ise, okuma yetenegi sinirli
diizeydeki ¢ocuklarin daha yogun diizeyde kaygi hissettiklerini ortaya koymustur.
Okuma kaygist bulunan 6grenciler, yanlis okuma yapip basarisiz duruma gelmekten

cekinmektedirler (Kusdemir ve Katranci, 2016).

Akyol (2007) okuma siirecinin okuma 6ncesi, sirasi ve sonrasi basamaklarindan
meydana geldigini ve okuma kaygisina yonelik degerlendirmeler yaparken ilgili
basamaklarin referans alinmasinin gerekli oldugunu ifade etmistir. Okuma hedefinde
belirsizligin olmasi, okuma materyaliyle iliskili bilgi yetersizligi okuma Oncesinde
okuma kaygisini tetikleyebilmektedir. Okuma esnasinda hedefe uygun yontem ve
tekniklerin tercih edilmemesi okuma esnasinda dikkat sorununa zemin hazirlarken
(Tobias, 1986) yeni 6grenilen bilgiler ile eski bilgilerin iligskilendirilmemesi de okuma

sonrasinda (Koizimu, 2002) kayginin olusmasina sebebiyet vermektedir.
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IKINCI BOLUM
YONTEM

Bu béliimde, ortaokul 6grencilerinin okuduklarini anlama diizeyleri ile okuma
kaygilar1 arasindaki iliskiye yonelik yapilan arastirmanin metodolojik bilgisi
paylasilmistir. Bu kapsamda, oncelikle arastirmanin modeli tanitilmis olup ardindan
evren ve orneklemi agiklanmistir. Ayrica, arastirma kapsaminda veri toplanan 6lgme
araclar1 hakkinda bilgi verilmis olup edinilen verilen hangi analiz yontemleri ile analiz

edildigi aciklanmustir.

2.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada, ortaokul Ogrencilerinin okuduklarmi anlama diizeyleri ile
okuma kaygilar1 arasindaki iliski ele alinmigtir. Arastirma konusundan hareketle,
arastirma modelinin iliskisel tarama modeli olmasina karar verilmistir. {liskisel tarama
modelindeki aragtirmalar; biiylik 6rneklem gruplarindan toplanan veriler ile iki veya
daha fazla degisken arasindaki iligkiyi agiklamaya c¢alisan arastirmalardir (Wellington,
2006).

Iliskisel tarama modelinde ele alman degiskenler farkli olmakla birlikte;
depresyon, kaygi, basari, yalnizlik, beceri, motivasyon, Ozyeterlik, tutum vb. gibi
degiskenler sik sik incelenmektedir. Bu incelemelerde, kalabalik gruplara ulagilarak

durum tespiti yapabilmek amaglanmaktadir (Fraenkel ve Wallen, 2006).

2.2. Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin evreni, 2022-2023 egitim ve Ogretim yilinda Milli Egitim
Bakanligi’na bagli devlet okullar1 ve 6zel okullarda 6grenim goéren 5. ve 6. smif
ogrencilerinden olugmaktadir. Aragtirmanin 6rneklemi ise, evren i¢inden rastgele
olarak secilen 500 6grenciden olugsmaktadir. Aragtirma siirecinde 550 kisilik veriler
elde edilmesine ragmen, anketleri yarida birakan 50 O6grencinin arastirmadan

c¢ikarilmasi sonucunda 500 kisilik 6rneklem grubu arastirmaya dahil edilmistir.

Orneklem grubunda yer alan 6grencilerin demografik bilgileriyle 8grenim
bilgilerine yonelik toplanan verilerin frekans ve ylizde degerleri hesaplanip asagida

sunulmustur.
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Tablo 1. Ortaokul 6grencilerinin cinsiyet 6zellikleri (f=500)

Degisken Grup f % % ()
Kiz 316 63.2 63.2

Cinsiyet Erkek 184 36.8 100.0
Total 500 100.0

Aragtirmanin 6rneklem grubunu olusturan ortaokul 6grencilerinin cinsiyet
ozellikleri ele alindiginda; %63.2°si (316 ortaokul 6grencisi) kiz ve %36.8°1 (184

ortaokul dgrencisi) ise erkektir.

Cinsiyet

Wiz
B Erkek

Grafik 1. Ortaokul 6grencilerinin cinsiyete dayali dagilimi
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Tablo 2. Ortaokul 6grencilerinin sinif diizeyi 6zellikleri (f=500)

Degisken Grup f % % (c)

5. Smif 204 40.8 40.8

Smif Diizeyi 6. Sinif 296 59.2 100.0
Total 500 100.0

Arastirmanin drneklem grubunu olusturan ortaokul 6grencilerinin sinif diizeyi
ozellikleri ele alindiginda; %40.8°1 (204 ortaokul 6grencisi) 5. smif ve %59.2°si (296

ortaokul 6grencisi) ise 6. sinif dgrencisidir.

Sinif Diizeyi

W= sinif
B E. sinif

Grafik 2. Ortaokul 6grencilerinin sinif diizeyine dayali dagilimu
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Tablo 3. Ortaokul 6grencilerinin anne egitim diizeyi 6zellikleri (f=500)

Degisken Grup f % % (c)
[lkokul 53 10.6 10.6
Ortaokul 57 11.4 22.0
Lise 106 21.2 43.2
Anne Egitim Onlisans 86 17.2 60.4
Diizeyi
Lisans 160 32.0 92.4
Lisansiistii 38 7.6 100.0
Total 500 100.0

Arastirmanin 6rneklem grubunu olusturan ortaokul 6grencilerinin anne egitim
diizeyi ozellikleri ele alindiginda; %10.6’s1 (53 ortaokul 6grencisi) ilkokul, %11.4°1
(57 ortaokul 6grencisi) ortaokul, %21.2’si (106 ortaokul 6grencisi) lise, %17.2’si (86
ortaokul dgrencisi) onlisans, %32.0’si (160 ortaokul 6grencisi) lisans ve %7.6’s1 (38

ortaokul 6grencisi) ise lisansiistli programlardan mezundur.

Anne Egitim Diizeyi

W ilkokul

B Crtackul
CLise

M Snilisans
[CLlisans

B Lisansistl

Grafik 3. Ortaokul 6grencilerinin anne egitim diizeyine dayali dagilim1
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Tablo 4. Ortaokul 6grencilerinin baba egitim diizeyi 6zellikleri (f=500)

Degisken Grup f % % ()
Ilkokul 65 13.0 13.0
Ortaokul 98 19.6 32.6
Lise 110 22.0 54.6
Baba Egitim Onlisans 80 16.0 70.6
Diizeyi
Lisans 107 21.4 92.0
Lisansiistii 40 8.0 100.0
Total 500 100.0

Arastirmanin drneklem grubunu olusturan ortaokul 6grencilerinin baba egitim
diizeyi ozellikleri ele alindiginda; %13.0’1 (65 ortaokul 6grencisi) ilkokul, %19.6’s1
(98 ortaokul 6grencisi) ortaokul, %22.0’si (110 ortaokul 6grencisi) lise, %16.0’s1 (80
ortaokul 6grencisi) Onlisans, %21.4°1 (107 ortaokul 6grencisi) lisans ve %8.0°1 (40

ortaokul 6grencisi) ise lisansiistii programlardan mezundur.

Baba Egitim Diizeyi

W ikl

B Crtackul
OLise

M Snlisans
[Lisans

W Lisansiistl

Grafik 4. Ortaokul 6grencilerinin baba egitim diizeyine dayali dagilim1
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Tablo 5. Ortaokul 6grencilerinin ekonomik diizeyi 6zellikleri (f=500)

Degisken Grup f % % (C)
Diisiik 32 6.4 6.4
. Orta 412 824 88.8
Ekonomik
Dil
nzey Yiiksek 56 11.2 100.0
Total 500 100.0

Arastirmanin orneklem grubunu olusturan ortaokul 6grencilerinin ekonomik
diizey 6zellikleri ele alindiginda; %6.4’1 (32 ortaokul 6grencisi) diisiik, %82.4’1i (412
ortaokul 6grencisi) orta ve %11.2°si (56 ortaokul 6grencisi) ise yiiksek diizeyde
ekonomik gelire sahiptir.

Ekonomik Diizey

W pusiik
ECrta
O viksek

Grafik 5. Ortaokul 6grencilerinin ekonomik diizeyine dayali dagilimi
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Tablo 6. Ortaokul 6grencilerinin en ¢ok okuduklari kitap tiirii 6zellikleri (f=500)

Degisken Grup f % % (c)
Masal 31 6.2 6.2
En Cok Hikaye 418 83.6 89.8
Okunan Kitap
Tiiri Cocuk Dergileri 51 10.2 100.0
Total 500 100.0

Aragtirmanin 6rneklem grubunu olusturan ortaokul &grencilerinin en ¢ok
okuduklari kitap tiirti 6zellikleri ele alindiginda; %6.2’si (31 ortaokul 6grencisi) masal,
%83.6°s1 (418 ortaokul 6grencisi) hikaye ve %10.2’si (51 ortaokul 6grencisi) ise ¢ocuk

dergileri okumaktadir.

En Cok Okunan Kitap Tari

W asal
E Hikaye
O Gocuk Dergileri

Grafik 6. Ortaokul 6grencilerinin en ¢ok okuduklari kitap tiiriine dayali dagilim1
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Tablo 7. Ortaokul 6grencilerinin gilinliik kitap okuma saati 6zellikleri (f=500)

Degisken Grup f % % ()
Hig 67 13.4 13.4
1 saatten az 93 18.6 32.0
1-2 saat arasi 86 17.2 49.2
Giinliik Kitap 2-3 saat arast 107 214 70.6
Okuma Saati 3-4 saat arast 65 13.0 83.6
4-5 saat arasi 52 10.4 94.0
5 saatten fazla 30 6.0 100.0

Total 500 100.0

Arastirmanin 6rneklem grubunu olusturan ortaokul 6grencilerinin giinliik kitap
okuma saati ozellikleri ele alindiginda; %13.4’i (67 ortaokul 6grencisi) hig, %18.6’s1
(93 ortaokul 6grencisi) 1 saatten az, %17.2’si (86 ortaokul 6grencisi) 1-2 saat arasi,
%21.4’1 (107 ortaokul 6grencisi) 2-3 saat arasi, %13.0°1 (65 ortaokul 6grencisi) 3-4
saat arasi, %10.4’1 (52 ortaokul 6grencisi) 4-5 saat arast ve %6.0’s1 (30 ortaokul

Ogrencisi) ise 5 saatten fazla siireyle kitap okumaktadir.

Giinldk Kitap Okuma Saati

W Hi;

1 saastten az
1.2 saat aras:
W 2-3 saat aras
[13-4 saat arasi
M 4-5 saat aras:
05 saatten fazla

Grafik 7. Ortaokul 6grencilerinin giinliik kitap okuma saatine dayali dagilimi
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Tablo 8. Ortaokul 6grencilerinin aylik kitap okuma sayis1 6zellikleri (f=500)

Degisken Grup f % % (C)
1 kitap 64 12.8 12.8
2 kitap 143 28.6 414
Aylik Kitap 3 kitap 101 20.2 61.6
Okuma Sayis1 4 kitap 92 18.4 80.0
5 kitap ve tizeri 100 20.0 100.0

Total 500 100.0

Arastirmanin 6rneklem grubunu olusturan ortaokul 6grencilerinin giinliik kitap
okuma saati 6zellikleri ele alindiginda; %13.4’1 (67 ortaokul 6grencisi) hig, %18.6’s1
(93 ortaokul 6grencisi) 1 saatten az, %17.2’si (86 ortaokul dgrencisi) 1-2 saat arasi,
%21.4’1 (107 ortaokul 6grencisi) 2-3 saat arast, %13.0°1 (65 ortaokul 6grencisi) 3-4
saat aras1, %10.4’1 (52 ortaokul 6grencisi) 4-5 saat arast ve %6.0’s1 (30 ortaokul

Ogrencisi) ise 5 saatten fazla slireyle kitap okumaktadir.

Aylik Okunan Kitap Sayisi

W1 kitap
B 2 kittap
3 kitap
M 4 kitap
5 kitap ve Ozeri

Grafik 8. Ortaokul 6grencilerinin aylik kitap okuma sayisina dayali dagilimi
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Tablo 9. Ortaokul 6grencilerinin kitaplik sahibi olma 6zellikleri (f=500)

Degisken Grup f % % (c)
Evet 286 57.2 57.2
Kitaphk
Sahibi Olma Hayir 214 42.8 100.0
Durumu
Total 500 100.0

Arastirmanin 6rneklem grubunu olusturan ortaokul Ogrencilerinin kitaplik
sahibi olma ozellikleri ele alindiginda; %57.2°si (286 ortaokul 6grencisi) kitaplik
sahibi iken %42.8’1 (214 ortaokul 6grencisi) ise kitaplik sahibi degildir.

Kitaphk Sahibi Olma Durumu

W Evet
E Hayr

Grafik 9. Ortaokul 6grencilerinin kitaplik sahibi olma durumuna dayali dagilim1
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Tablo 10. Ortaokul O6grencilerinin kitap alabilmek i¢in aileden para alabilme
ozellikleri (f=500)

Degisken Grup f % % (c)
. Evet 398 79.6 79.6
Kitap I¢in
Aileden Para
Alabilme Hayir 102 20.4 100.0
Durumu
Total 500 100.0

Arastirmanin  6rneklem grubunu olusturan ortaokul ogrencilerinin Kkitap
alabilmek i¢in ailelerinden para alabilme ozellikleri ele alindiginda; %79.6’s1 (398
ortaokul 6grencisi) ailesinden para alabilir iken %20.4’1 (102 ortaokul 6grencisi) ise

para alamamaktadir.

Kitap Alabilmek igin Aileden Para Alabilme Durumu

W Evet
E Hayr

Grafik 10. Ortaokul d6grencilerinin kitap alabilmek i¢in aileden para alabilme

durumuna dayali dagilimi
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Tablo 11. Ortaokul 6grencilerinin annenin evde kitap okuma 6zellikleri (f=500)

Degisken Grup f % % (c)
Evet 312 62.4 62.4
Annenin Evde
Kitap Okuma Hayir 188 37.6 100.0
Durumu
Total 500 100.0

Arastirmanin 6rneklem grubunu olusturan ortaokul 6grencilerinin annelerinin
evde kitap okuma ozellikleri ele alindiginda; %62.4’1 (312 ortaokul dgrencisi) evde

kitap okur iken %37.6°s1 (188 ortaokul 6grencisi) ise evde kitap okumamaktadir.

Annenin Evde Kitap Okuma Durumu

W Evet
E Hayr

Grafik 11. Ortaokul 6grencilerinin annenin evde kitap okuma durumuna dayali

dagilim1
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Tablo 12. Ortaokul 6grencilerinin babanin evde kitap okuma 6zellikleri (f=500)

Degisken Grup f % % (c)
Evet 211 42.2 42.2
Babanin Evde
Kitap Okuma Hayir 289 57.8 100.0
Durumu
Total 500 100.0

Arastirmanin 6rneklem grubunu olusturan ortaokul 6grencilerinin babalarinin
evde kitap okuma oOzellikleri ele alindiginda; %42.2°si (211 ortaokul 6grencisi) evde
kitap okur iken %57.8°1 (289 ortaokul 6grencisi) ise evde kitap okumamaktadir.

Babanin Evde Kitap Okuma Tr(

W Evet
E Hayr

Grafik 12. Ortaokul 6grencilerinin babanin evde kitap okuma durumuna dayali

dagilim1
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Tablo 13. Ortaokul dgrencilerinin daha dnce kiitiiphaneye gitme 6zellikleri (f=500)

Degisken Grup f % % (c)
) Evet 285 57.0 57.0
Daha Once
Kiitiiphaneye Hayir 215 43.0 100.0
Gitme
Durumu
Total 500 100.0

Arastirmanin 6rneklem grubunu olusturan ortaokul 6grencilerinin daha 6nce
kiitiiphaneye gitme ozellikleri ele alindiginda; %57.0°si (285 ortaokul Ogrencisi)
kiitiphaneye gitmis iken %43.0’4i (215 ortaokul &grencisi) ise kiitliphaneye

gitmemistir.

Daha Once Klitliphaneye Gitme Durumu

M Evet
B Hayir

Grafik 13. Ortaokul 6grencilerinin daha 6nce kiitiiphaneye gitme durumuna dayali

dagilimi
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2.3. Veri Toplama Araclar

Bu arastirmanin verileri; Kisisel Bilgi Formu, Okudugunu Anlama ve

Coziimleme Olgegi ve Okuma Kaygis1 Olgegi kullanilarak toplanmustir.

2.3.1. Kisisel bilgi formu

Arastirmaya katilan ortaokul 6grencilerinin cinsiyet, okul tiirti, sinif diizeyi, anne
egitim durumu, baba egitim durumu, ekonomik diizey, yasanilan yer, en ¢ok okunan
kitap tiirii ve bir glinde kitap okumaya ayrilan ortalama siire gibi demografik bilgileri

arastirmaci tarafindan gelistirilen Kisisel Bilgi Formu ile toplanmistir (Ek-4).

2.3.2.  Okudugunu anlama ve ¢éziimleme dlcegi

Arastirmaya katilan ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeyleri
Hanedar (2011) tarafindan gelistirilen Okudugunu Anlama ve Coziimleme Olgegi ile
belirlenmistir (EK-5). Bu 6lgek, anlama ve ¢éziimleme olmak iizere 2 alt boyuttan
meydana gelmektedir. 5°li likert tipteki bu Olgek, 20 sorudan olusmaktadir.
Katilimcilar Olgekteki yargilart 1-5 arasinda derecelendirmektedir. Dolayisiyla
6l¢ekten alian puan 20 ile 100 arasinda degismektedir. Yapilan analizlerde dlgegin
Cronbach’s a giivenirlik katsayilart asagida verilmistir.

Tablo 14. Ortaokul dgrencilerinin okudugunu anlama ve ¢6ziimleme diizeylerine
iliskin cronbachs a giivenirlik katsayilari

Olcek Boyut Cronbach’s @ Giivenirlik Diizeyi
Toplam .89 Yiiksek
Okudugunu
An If.i ma ve Anlama 87 Yiiksek
Coziimleme
Olgegi
Coziimleme .76 Orta

Arastirmaya katilan ortaokul Ggrencilerinin  okudugunu anlama ve
coziimlemeye iliskin toplam puan ile anlama boyutuna iliskin yapilan Olglimler

yiiksek; ¢coziimleme boyutuna iligkin yapilan 6l¢iimler ise orta diizeyde giivenilirdir.
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2.3.3. Okuma kaygisi olcegi

Ortaokul 6grencilerinin okuma kaygisi ise Celiktiirk ve Yamag (2015) tarafindan
gelistirilen Okuma Kaygis1 Olgegi ile belirlenmistir (Ek-6). Bu dlgek, tek boyutlu bir
yapidadir. 5’11 likert tipteki bu 6lgek, 29 sorudan olusmaktadir. Katilimcilar 6lgekteki
yargilar1 1-5 arasinda derecelendirmektedir. Dolayisiyla 6lgekten alinan puan 29 ile
145 arasinda degismektedir.

Tablo 15. Ortaokul 6grencilerinin okuma kaygisina iligskin cronbachs a giivenirlik
katsayilar1

Olcek Boyut Cronbach’s a Giivenirlik Diizeyi

Okuma Kaygis1 Olcegi Toplam .95 Yiiksek

Arastirmaya katilan ortaokul &grencilerinin okuma kaygisina iliskin toplam

puan Olciimleri yiiksek diizeyde giivenilirdir.

2.4. Verilerin Analizi

Arastirma siirecinde, ortaokul 6grencilerinin okuduklarini anlama diizeyleri ile
okuma kaygilarina iligkin edinilen verilerin analizinde SPSS-25 istatistik programi
kullanilmistir. Bu kapsamda, oncelikle arastirma verilerinin normallik kontrolleri

yapilmistir.

Normallik kontrolleri, ¢arpiklik ve basiklik degerleri ile incelenmektedir
(Biiylikoztiir, 2010; Yalgintas, 2019). Bir arastirmadaki carpiklik ve basiklik
degerlerinin normal dagilim varsayimini karsilayabilmesi adma ilgili degerlerin -
2.00’den biiyiik +2.00’den kii¢iik olmas1 gerekmektedir (Tabachnick ve Fidell, 2013;
George ve Mallery, 2010).
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Tablo 16. Arastirmanin ¢arpiklik ve basiklik degerleri

Olcek Boyut Carpikhik Basiklik
Toplam -.48 -1.43
Okud"g..u nu Anlama ve Anlama -.66 -.87
Coziimleme
Cozliimleme -54 -1.26
Okuma Kaygisi Toplam .63 -1.20

Ortaokul 6grencilerinin okuduklarini anlama diizeyi ile okuma kaygilarina ait
carpiklik ve basiklik degerleri -2.00’den biiyiik ve +2.00’den kiiciiktiir. Dolayistyla,
normal dagilim varsayimi kargilanmistir. Kul (2014)’a gore, normal dagilim bulunan
aragtirmalarda parametrik analiz yontemleri kullanilmaktadir. Bu baglamda,
arastirmada; bagimsiz gruplar t testi, anova analizi ve pearson korelasyon analizi gibi

parametrik yontemler tercih edilmistir.
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UCUNCU BOLUM
BULGULAR

Bu béliimde, ortaokul 6grencilerinin okuduklarin1 anlama diizeyleri ile okuma

kaygilarina iliskin elde edilen verilerin analiz sonuglar1 tablolastirilarak paylasilmistir.

3.1. Okudugunu Anlama Diizeyine Ait Bulgular

Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeyleri, demografik degiskenlere
gore karsilastirilmustir. 1ki gruplu degiskenlerde bagimsiz gruplar t testi; {ic ve daha

fazla gruplu degiskenlerde ise anova analizi kullanilmistir.

Tablo 17. Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeylerinin cinsiyete gore
incelenmesi

Boyut Cinsiyet n x ss sd t p

Kiz 316 85.34 14.48

Toplam 498 9.71 .000
Erkek 184 7191 15.64
Kiz 316 51.50 8.33

Anlama 498 9.34 .000
Erkek 184 43.96 9.33
Kiz 316 33.84 6.58

Coziimleme 498 9.34 .000
Erkek 184 27.96 7.16

Ortaokul o6grencilerinin  okudugunu anlama diizeyleri cinsiyete gore
karsilastirildiginda; toplam puan ile anlama ve ¢6ziimleme boyutlarinda kizlarin puani
erkeklerin puanindan anlamli diizeyde yiiksek bulunmustur [Toplam: (t=9.71;

p=.000); Anlama: (t=9.34; p=.000); Coziimleme: (t=9.34; p=.000)].
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Tablo 18. Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeylerinin sinif diizeyine gore

incelenmesi
Boyut S. Diizeyi n x SS sd t p
5. Simf 204 77.30 16.96
Toplam 498 -3.58 .000
6. Smif 296 82.54 15.41
5. Sif 204 46.93 9.92
Anlama 498 -3.57 .001
6. Siuf 296 49.96 8.89
5. Simf 204 30.37 7.66
Coziimleme 498 -3.32 .001
6. Siuf 296 32.58 7.03

Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeyleri smif diizeyine gore

karsilastirildiginda; toplam puan ile anlama ve ¢oziimleme boyutlarinda 6. smif

Ogrencilerinin puani 5. smif G6grencilerinin puanindan anlamli diizeyde yiiksek

bulunmustur [Toplam: (t=-3.58; p=.000); Anlama: (t=-3.57; p=.000); Coziimleme:

(t=-3.32; p=.000)].
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Tablo 19. Ortaokul Ogrencilerinin okudugunu anlama diizeylerinin anne egitim

diizeyine gore incelenmesi

Boyut Anne Egitim n x SS F p Fark
Tlkokul 53 61.53 7.43
Ortaokul 57 62.68 9.60
Lise 106 79.55 16.81
. 3,4,5,6>1,2
Toplam Onlisans 86 83.65 14.80 70.26 .000
5,6>3,4
Lisans 160 89.05 11.03
Lisansiisti 38 91.92 6.02
Total 500 80.40 16.25
[lkokul 53 38.19 5.23
Ortaokul 57 38.95 6.15
Lise 106 48.27 9.89
. 3,4,5,6>1,2
Anlama Onlisans 86 50.44 8.84 60.53 .000
5,6>3,4
Lisans 160 53.60 6.35
Lisansiisti 38 54,92 4.26
Total 500 48.72 9.43
[lkokul 53 23.34 3.83
Ortaokul 57 23.74 5.31
Lise 106 31.27 7.55
. 3,4,5,6>1,2
Coziimleme Onlisans 86 33.21 6.51 66.12 .000
5,6>3,4
Lisans 160 35.45 5.06
Lisansusti 38 37.00 2.48
Total 500 31.68 7.36

Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeyleri anne egitim diizeyine gore

karsilagtirildiginda; toplam puan ile anlama ve ¢éziimleme boyutlarinda annesi lise,

Onlisans, lisans ve lisansiistii mezunu olan Ggrencilerin puani annesi ilkokul ve

ortaokul mezunu olan 6grencilerin puanindan; annesi lisans ve lisansiistii mezunu olan

Ogrencilerin puani ise annesi lise ve Onlisans mezunu olan 6grencilerin puanindan



anlamli diizeyde yiiksek bulunmustur [Toplam: (F=70.26; p=.000); Anlama:
(F=60.53; p=.000); Coziimleme: (F=66.12; p=.000)].

Tablo 20. Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeylerinin baba egitim
diizeyine gore incelenmesi

Boyut Baba Egitim n X SS F p Fark

Tlkokul 65 80.35 16.63
Ortaokul 98 79.83 16.19
Lise 110 79.95 17.12

Toplam Onlisans 80 82.29 16.07 .27 .93
Lisans 107 80.29 15.92
Lisansiistii 40 79.68 15.25
Total 500 80.40 16.25
Tlkokul 65 48.75 9.49
Ortaokul 98 48.30 9.47
Lise 110 48.28 9.96

Anlama Onlisans 80 49.75 9.22 .28 93
Lisans 107 48.76 9.39
Lisansiistii 40 48.80 8.67
Total 500 48.72 9.43
Tlkokul 65 31.60 7.53
Ortaokul 98 31.53 7.38
Lise 110 31.66 7.72

Coziimleme Onlisans 80 32.54 7.07 .33 .90
Lisans 107 31.53 7.25
Lisansiistii 40 30.88 7.25
Total 500 31.68 7.36

Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeyleri baba egitim diizeyine gore

karsilastirildiginda; toplam puan ile anlama ve ¢éziimleme boyutlarinda anlamli fark
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bulunamamistir [Toplam: (F=.27; p=.93); Anlama: (F=.28; p=.93); Coziimleme:
(F=.33; p=.90)].

Tablo 21. Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeylerinin ekonomik diizeye
gore incelenmesi

Boyut Ek. Diizey n X SS F p Fark
Diisiik 32 60.44 5.25
Orta 412 80.27 16.28 3>1.2
Toplam 47.91 .000
Yiiksek 56 92.75 3.57 2>1
Total 500 80.40 16.25
Diisiik 32 37.13 5.11
Orta 412 48.67 9.40 3>1.2
Anlama 46.84 .000
Yiiksek 56 55.71 2.06 2>1
Total 500 48.72 9.43
Diisiik 32 23.31 2.98
Orta 412 31.60 7.43 3>1,2
Coziimleme 41.20 .000
Yiiksek 56 37.04 2.22 2>1
Total 500 31.68 7.36

Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeyleri ekonomik diizeye gore
karsilagtirildiginda; toplam puan ile anlama ve ¢o6ziimleme boyutlarinda yiiksek
diizeyde ekonomik geliri olan 6grencilerin puani diisiik ve orta diizeyde geliri olan
Ogrencilerin puanindan; orta diizeyde geliri olan 6grencilerin puani ise diisiik diizeyde
geliri olan 6grencilerin puanindan anlamli diizeyde yiiksek bulunmustur [Toplam:

(F=47.91; p=.000); Anlama: (F=46.84; p=.000); Coziimleme: (F=41.20; p=.000)].
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Tablo 22. Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeylerinin en ¢ok okunan

kitap tiirline gore incelenmesi

Boyut Kitap Tiirii n x SS F p Fark

Masal 31 79.68 16.49
Hikaye 418 80.44 16.20

Toplam .03 97
Cocuk Dergileri 51 80.57 16.82
Total 500 80.40 16.25
Masal 31 48.42 9.53
Hikaye 418 48.71 9.46

Anlama .04 .96
Cocuk Dergileri 51 49.00 9.33
Total 500 48.72 9.43
Masal 31 31.26 7.51
Hikaye 418 31.72 7.28

Coziimleme .06 94
Cocuk Dergileri 51 31.57 8.10
Total 500 31.68 7.36

Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeyleri en ¢ok okunan kitap tiiriine

gore karsilastirildiginda; toplam puan ile anlama ve ¢oziimleme boyutlarinda anlamhi

fark bulunamamistir [Toplam: (F=.03; p=.97); Anlama: (F=.04; p=.96); C6ziimleme:

(F=.06; p=.94)].
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Tablo 23. Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeylerinin giinliik kitap

okuma siiresi gore incelenmesi

Boyut Giinliik Siire n x SS F p Fark
Hig 67 65.28 12.68
1 saatten az 93 70.69 15.09
1-2 saat arasi 86 79.10 16.48
2-3 saat aras1 107 86.79 13.77 34567512
Toplam 39.37 .000
3-4 saat arasi 65 85.66 14.43 6.7>3
4-5 saat arast 52 93.17 3.68
5 saatten fazla 30 91.67 3.41
Total 500 80.40 16.25
Hig 67 40.42 7.58
1 saatten az 93 43.10 9.07
1-2 saat arasi 86 48.09 9.37
2-3 saat arasi 107 52.17 8.30 34,56,7>12
Anlama 35.30 .000
3-4 saat arast 65 5191 833 6,7>3
4-5 saat arasi 52 55.77 2.73
5 saatten fazla 30 55.13 2.01
Total 500 48.72 9.43
Hig 67 24.87 6.24
1 saatten az 93 27.59 6.90
1-2 saat arasi 86 31.01 7.68
2-3 saat aras1 107 34.63 5.93 34567512
Coziimleme 36.49 .000
3-4 saat arasi 65 33.75 6.49 6,7>3
4-5 saat arasi 52 37.40 2.02
5 saatten fazla 30 36.53 2.26
Total 500 31.68 7.36
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Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeyleri giinlilk kitap okuma

saatine gore karsilagtirildiginda; toplam puan ile anlama ve ¢éziimleme boyutlarinda

1-2 saat, 2-3 saat, 3-4 saat, 4-5 saat ve 5 saatten fazla kitap okuyan 6grencilerin puani

hi¢ kitap okumayan ve 1 saatten az kitap okuyan 6grencilerin puanindan; 4-5 saat ve

5 saatten fazla kitap okuyan 6grencilerin puani ise 1-2 saat kitap okuyan 6grencilerin

puanindan anlamli diizeyde yiiksek bulunmustur [Toplam: (F=39.37; p=.000);

Anlama: (F=35.30; p=.000); Coziimleme: (F=36.49; p=.000)].

Tablo 24. Ortaokul dgrencilerinin okudugunu anlama diizeylerinin aylik okunan kitap

sayisina gore incelenmesi

Boyut Ayhk Say1 n X SS F p Fark

1 kitap 64 71.47 15.99
2 kitap 143 70.41 14.84
3 kitap 101 82.76 16.19

Toplam 4730 .000 3,4/5>12
4 Kitap 92 88.20 11.79
5 kitap ve lizeri 100 90.85 9.59
Total 500 80.40 16.25
1 kitap 64 43.94 9.15
2 kitap 143 43.06 9.02
3 kitap 101 50.22 9.10

Anlama 4212 .000 3,4,5>1,2
4 Kitap 92 52.83 7.27
5 kitap ve lizeri 100 54.60 571
Total 500 48.72 9.43
1 kitap 64 27.53 7.59
2 kitap 143 27.35 6.82
3 kitap 101 32.54 7.40

Coziimleme 4485 .000 3,4,5>1,2
4 kitap 92 35.37 4.99
5 kitap ve lizeri 100 36.25 4.37
Total 500 31.68 7.36
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Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeyleri aylik okunan kitap
sayisina gore karsilastirildiginda; toplam puan ile anlama ve ¢éziimleme boyutlarinda
3, 4, 5 ve daha fazla kitap okuyan 6grencilerin puani 1 ve 2 kitap okuyan 6grencilerin
puanindan anlamli diizeyde yiiksek bulunmustur [Toplam: (F=47.30; p=.000);
Anlama: (F=42.12; p=.000); Coziimleme: (F=44.85; p=.000)].

Tablo 25. Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeylerinin kitaplik sahibi
olma durumuna gore incelenmesi

Boyut Kitaphk n x SS sd t p

Evet 286 81.87 15.96

Toplam 498 2.34 .02
Hayir 214 78.44 16.47
Evet 286 49.46 9.49

Anlama 498 2.03 .04
Hayir 214 47.74 9.28
Evet 286 3241 6.99

Coziimleme 498 2.57 .01
Hayir 214 30.71 7.75

Ortaokul Ogrencilerinin okudugunu anlama diizeyleri kitaplik sahibi olma
durumuna gore karsilagtirildiginda; toplam puan ile anlama ve ¢6ziimleme
boyutlarinda kitaplig1 olan 06grencilerin puami kitapligt olmayan &grencilerin
puanindan anlamli diizeyde yiiksek bulunmustur [Toplam: (t=2.34; p=.02); Anlama:
(t=2.03; p=.04); Coziimleme: (t=2.57; p=.01)].

Tablo 26. Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeylerinin kitap alabilmek
icin aileden para alabilme durumuna gore incelenmesi

Boyut Para Alma n x SS sd t p

Evet 398 80.42 16.15

Toplam 498 .06 .95
Hayir 102 80.31 16.71
Evet 398 48.75 9.35

Anlama 498 10 .92
Hayir 102 48.64 9.81
Evet 398 31.68 7.36

Coziimleme 498 .01 .99
Hayir 102 31.68 7.41
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Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeyleri kitap almak i¢in aileden
para alabilme durumuna gore karsilastirildiginda; toplam puan ile anlama ve
¢oziimleme boyutlarinda anlamli fark bulunamamistir [Toplam: (t=.06; p=.95);
Anlama: (t=.10; p=.92); Coziimleme: (t=.01; p=.99)].

Tablo 27. Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeylerinin annenin evde kitap
okuma durumuna gore incelenmesi

Boyut Anne Kitap n x SS sd t p

Evet 312 85.40 14.23

Toplam 498 9.64 .000
Hayir 188 7211 16.04
Evet 312 51.26 8.70

Anlama 498 8.23 .000
Hayir 188 44.52 9.12
Evet 312 34.14 6.08

Coziimleme 498 10.68 .000
Hayir 188 27.59 7.50

Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeyleri annenin evde kitap okuma
durumuna gore karsilagtirildiginda; toplam puan ile anlama ve ¢o6ziimleme
boyutlarinda annesi kitap okuyan Ogrencilerin puani annesi kitap okumayan
ogrencilerin puanindan anlamli diizeyde yiliksek bulunmustur [Toplam: (t=9.64;
p=.000); Anlama: (t=8.23; p=.000); C6ziimleme: (t=10.68; p=.000)].

Tablo 28. Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeylerinin babanin evde kitap
okuma durumuna gore incelenmesi

Boyut Baba Kitap n x SS sd t p

Evet 211 80.25 16.44

Toplam 498 -.18 .86
Hayir 289 80.52 16.14
Evet 211 48.69 9.61

Anlama 498 -.07 .95
Hayir 289 48.75 9.32
Evet 211 31.55 7.44

Coziimleme 498 -.32 .75
Hayir 289 31.77 7.32

Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeyleri babanin evde kitap okuma

durumuna gore karsilastirildiginda; toplam puan ile anlama ve ¢ozliimleme
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boyutlarinda anlamli fark bulunamamaistir [Toplam: (t=-.18; p=.86); Anlama: (t=-.07;
p=.95); Coziimleme: (t=-.32; p=.75)].

Tablo 29. Ortaokul o6grencilerinin okudugunu anlama diizeylerinin daha Once
kiitiiphaneye gitme durumuna gore incelenmesi

Boyut Kiitiiphane n x SS sd t p

Evet 285 85.57 14.49

Toplam 498 8.79 .000
Hayir 215 73.55 15.95
Evet 285 51.37 8.90

Anlama 498 7.62 .000
Hayir 215 45.22 8.98
Evet 285 34.20 6.06

Coziimleme 498 9.60 .000
Hayir 215 28.33 7.61

Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeyleri daha once kiitiiphaneye
gitme durumuna gore karsilastirildiginda; toplam puan ile anlama ve ¢oziimleme
boyutlarinda kiitiphaneye giden Ogrencilerin puani kiitiiphaneye gitmeyen
Ogrencilerin puanindan anlamli diizeyde yiiksek bulunmustur [Toplam: (t=8.79;

p=.000); Anlama: (t=7.62; p=.000); Coziimleme: (t=9.60; p=.000)].

3.2. Okuma Kaygisina Ait Bulgular

Ortaokul Ogrencilerinin okuma kaygilari, demografik degiskenlere gore
karsilastirilmustir. Iki gruplu degiskenlerde bagimsiz gruplar t testi; ii¢ ve daha fazla

gruplu degiskenlerde ise anova analizi kullanilmistir.

Tablo 30. Ortaokul 6grencilerinin okuma kaygilarinin cinsiyete gore incelenmesi

Boyut Cinsiyet n x SS sd t p
Kiz 316 51.00 18.35
KOk“ma 498  -1020  .000
aygisl Erkek 184 69.65  21.88

Ortaokul 6grencilerinin okuma kaygilar1 cinsiyete gore karsilastirildiginda;
erkek Ogrencilerin puam1 kiz Ogrencilerin puanindan anlamli diizeyde yliksek

bulunmustur [t=-10.20; p=.000].
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Tablo 31. Ortaokul 6grencilerinin okuma kaygilarinin sinif diizeyine gore incelenmesi

Boyut S. Diizeyi n x SS sd t p

Okuma 5. Smif 204 61.34 21.96

K 498 3.00 .003
aygisl 6. Simf 296 55.47  21.16

Ortaokul 6grencilerinin okuma kaygilar1 sinif diizeyine gore karsilagtirildiginda;
5. smif 6grencilerin puani 6. siif 6grencilerin puanindan anlamli diizeyde yiiksek
bulunmustur [t=3.00; p=.003].

Tablo 32. Ortaokul &grencilerinin okuma kaygilarmin anne egitim diizeyine gore
incelenmesi

Boyut Anne Egitim n X SS F p Fark
flkokul 53 8164 1264
Ortaokul 57 80.93  15.62
Lise 106 5910  21.79
g:;g”l‘; Onlisans 86 52.88  19.68 61.20 .000 1’22::2’6
Lisans 160 47.33 15.35
Lisanstistii 38 42.29 8.00
Total 500  57.87  21.66

Ortaokul ogrencilerinin okuma kaygilar1 anne egitim diizeyine gore
karsilastirildiginda; annesi ilkokul ve ortaokul mezunu olan 6grencilerin puani annesi
lise, Onlisans, lisans ve lisansiistii mezunu olan 6grencilerin puanindan; annesi lise ve
Onlisans mezunu olan 6grencilerin puani ise annesi lisans ve lisansiistii mezunu olan

ogrencilerin puanindan anlamli diizeyde yiiksek bulunmustur [F=61.20; p=.000].
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Tablo 33. Ortaokul 6grencilerinin okuma kaygilarinin baba egitim diizeyine gore
incelenmesi

Boyut Baba Egitim n x SS F p Fark
Ilkokul 65 58.18 22.42
Ortaokul 98 56.09 21.15
Lise 110 57.80 21.18
g:;g:‘l Onlisans 80 5760 2138 .38 .87
Lisans 107 58.17 21.72
Lisansiistii 40 61.60 24.09
Total 500 57.87 21.66

Ortaokul ogrencilerinin okuma kaygilar1 baba egitim diizeyine gore

karsilastirildiginda; anlamli fark bulunamamistir [F=.38; p=.87].

Tablo 34. Ortaokul o6grencilerinin okuma kaygilarmin ekonomik diizeye gore
incelenmesi

Boyut EKk. Diizey n X SS F p Fark
Diisiik 32 83.00  11.05
Orta 412 58.27 21.63 1>2,3
1(2 kuma 46.74 000
aygist Yiiksek 56 40.55 4.36 2>3
Total 500 57.87  21.66

Ortaokul  Ogrencilerinin  okuma  kaygilar1  ekonomik diizeye gore
karsilagtirildiginda; diisiik diizeyde geliri olan Ogrencilerin puani orta ve yliksek
diizeyde geliri olan 6grencilerin puanindan; orta diizeyde geliri olan 6grencilerin puant
ise yliksek diizeyde geliri olan Ogrencilerin puanindan anlamli diizeyde yiiksek

bulunmustur [F=46.74; p=.000].

46



Tablo 35. Ortaokul 6grencilerinin okuma kaygilarinin en gok okunan kitap tiiriine gore
incelenmesi

Boyut Kitap Tiirii n x SS F p Fark
Masal 31 59.77 23.01
okuma Hikaye 418 57.76 21.63 » .
Kaygist  Cocuk Dergileri 51 5755  21.42
Total 500 57.87 21.66

Ortaokul Ogrencilerinin okuma kaygilart en ¢ok okunan kitap tiiriine gore

karsilastirildiginda; anlamli fark bulunamamigtir [F=.13; p=.87].

Tablo 36. Ortaokul dgrencilerinin okuma kaygilarinin giinliik kitap okuma siiresine
gore incelenmesi

Boyut Giinliik Siire n X SS F p Fark
Hig 67 81.85 19.38
1 saatten az 93 70.65 19.44
1-2 saat arasi 86 56.81 19.95
okuma 2-3 saat arasi 107 48.87 15.19 1,2>3,4,5.6
Kaygist 3-4 saat arasi 65 51.38 20.99 04800 3,4,5>6,7
4-5 saat arasi 52 42.33 4.76
5 saatten fazla 30 40.77 3.57
Total 500 57.87 21.66

Ortaokul o6grencilerinin okuma kaygilar1 giinliik kitap okuma siiresine gore
karsilastirildiginda; hic¢ kitap okumayan ve 1 saatten az kitap okuyan 6grencilerin
puan1 2-3, 3-4, 4-5 ve 5 saatten fazla kitap okuyan 6grencilerin puanindan; 1-2, 2-3 ve
3-4 saat kitap okuyan dgrencilerin puani ise 4-5 saat ve 5 saatten fazla kitap okuyan

ogrencilerin puanindan anlamli diizeyde yiiksek bulunmustur [F=48.18; p=.000].
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Tablo 37. Ortaokul 6grencilerinin okuma kaygilarinin aylik okunan kitap sayisina
gore incelenmesi

Boyut Aylik Say n x Ss F p Fark
1 kitap 64 69.14 22.23
2 kitap 143 70.85 20.06

Okuma 3 kitap 101 56.13 21.71

K 4536 000 1,2>345
aygist 4 Kitap 92 46.43  14.85

5 kitap ve lizeri 100 44.36 12.64

Total 500 57.87 21.66

Ortaokul o6grencilerinin okuma kaygilar1 ayik kitap okuma saatine gore
karsilastirildiginda; 1 ve 2 kitap okuyan 6grencilerin puani 3, 4, 5 ve daha fazla kitap
okuyan Ogrencilerin puanindan anlamli diizeyde yiiksek bulunmustur [F=45.36;
p=.000].

Tablo 38. Ortaokul 6grencilerinin okuma kaygilariin kitaplik sahibi olma durumuna
gore incelenmesi

Boyut Kitaphk n x SS sd t p

Okuma Evet 286 55.58 20.21

e 498  -2.75 01
aygist Hayir 214 6093  23.16

Ortaokul 6grencilerinin okuma kaygilar kitaplik sahibi olma durumuna gore
karsilagtirildiginda; kitaplik sahibi olmayan 6grencilerin puani kitaplik sahibi olan

ogrencilerin puanindan anlamh diizeyde yiiksek bulunmustur [t=-2.75; p=.01].

Tablo 39. Ortaokul 6grencilerinin okuma kaygilariin kitap alabilmek igin aileden
para alma durumuna gore incelenmesi

Boyut Para Alma n X SS sd t p
Evet 398  57.63  21.67
I?k“ma 498 -49 63
aygist Hayir 102 5880  21.72

Ortaokul ogrencilerinin okuma kaygilar1 kitap alabilmek i¢in aileden para
alabilme durumuna gore karsilastirildiginda; anlamli fark bulunamamistir [t=-.49;

p=.63].
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Tablo 40. Ortaokul 6grencilerinin okuma kaygilarinin annenin evde kitap okuma
durumuna goére incelenmesi

Boyut  Anne Kitap n x SS sd t p

Okuma Evet 312 51.98 19.77

498 -8.34 .000
Kaygisi

Hayir 188 67.63 21.19

Ortaokul 6grencilerinin okuma kaygilar1 annenin evde kitap okuma durumuna
gore karsilastirildiginda; annesi evde kitap okumayan 6grencilerin puani annesi evde
kitap okuyan 6grencilerin puanindan anlamli diizeyde yiiksek bulunmustur [t=-8.34,

p=.000].

Tablo 41. Ortaokul 6grencilerinin okuma kaygilarinin babanin evde kitap okuma
durumuna gore incelenmesi

Boyut Baba Kitap n x ss sd t p
Evet 211  57.80 2141
1? kuma 498  -06 .95
aygist Hayir 289 5791  21.88

Ortaokul 6grencilerinin okuma kaygilari babanin evde kitap okuma durumuna

gore karsilastirildiginda; anlamli fark bulunamamuistir [t=-.06; p=.95].

Tablo 42. Ortaokul 6grencilerinin okuma kaygilarinin daha 6nce kiitiiphaneye gitme
durumuna gore incelenmesi

Boyut Kiitiiphane n x SS sd t p
Evet 285 51.66 19.79
Okuma 498 781  .000
Kaygisi

Hayir 215 66.10 21.33

Ortaokul o6grencilerinin okuma kaygilari daha Once Kkiitliphaneye gitme
durumuna gore karsilastirildiginda; kiitliphaneye gitmeyen &grencilerin puani
kiitiiphaneye giden 6grencilerin puanindan anlaml diizeyde yiiksek bulunmustur [t=-

7.81; p=.000].
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3.3. Okudugunu Anlama Diizeyi ile Okuma Kaygis1 Arasindaki Iliskiye Ait

Bulgular

Aragtirmanin ana amacina paralel olarak, ortaokul 6grencilerinin okudugunu
anlama diizeyleri ile okuma kaygilar1 arasindaki iligki degerlendirilmistir. Bu

degerlendirme, pearson korelasyon analizi ile yapilmistir.

Tablo 43. Ortaokul 6grencilerinin okuduklarini anlama diizeyleri ile okuma kaygilari
arasindaki iliski

Toplam Anlama Coziimleme
r 1
Toplam p
n 500
r 975" 1
Anlama p .000
n 500 500
r 958" 870™ 1
Coziimleme p .000 .000
n 500 500 500
r -.895™ -.861" -.872"
12:;;:: P 000 000 000
n 500 500 5000

Ortaokul Ogrencilerinin okudugunu anlama diizeyleri ile okuma kaygilar
arasindaki iligki incelendiginde; toplam puan ile anlama ve ¢dziimleme boyutlarinda
negatif yonde ve anlaml diizeyde iliski bulunmustur [Toplam: (r=-.895""; p=.000);
Anlama: (r=-.861""; p=.000); Cdziimleme: (r=-.872""; p=.000)].
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DORDUNCU BOLUM

TARTISMA

Bu béliimde, ortaokul 6grencilerinin okuduklarini anlama diizeyleri ile okuma
kaygilarina iligskin elde edilen sonuglarin tartismasi yapilmistir. Aragtirma baglaminda

elde edilen her sonug, literatiirdeki ¢alismalara uygun olarak irdelenmistir.
4.1. Okudugunu Anlama Diizeyine Yonelik Bulgularin Tartisiimasi

Bu arastirmada, ortaokul Ogrencilerinin okuduklarim1 anlama diizeyleri
degerlendirilmistir. ilgili degerlendirmelerde 6grencilerin okuduklarini anlama
diizeyleri demografik degiskenlere ve kitap okuma aligkanliklarina gore incelenmistir.
Buna gore 5. ve 6. sinif 6grencilerinin okuduklarini anlama diizeyleri, cinsiyet, sinif
diizeyi, anne egitim durumu, ekonomik diizey, kitap okumaya ayrilan giinliik ortalama
stire, aylik okunan kitap sayisi, kitaplik sahibi olma durumu, annenin evde kitap okuma
durumu ve daha 6nce kiitiiphaneye gitme durumuna gore anlamli fark géstermektedir.
Bu baglamda, ilgili degiskenlerin ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeyi
tizerinde dogrudan bir etkisinin bulundugu sdylenebilir. Fakat baba egitim durumu, en
cok okunan kitap tiirii, kitap alabilmek i¢in aileden para alabilme durumu ve babanin

evde kitap okuma durumuna goére anlamli bir sonuca ulagilamamistir.

Okudugu anlama diizeyi iizerine yiiriitiilen arastirmalar incelendiginde, yapilan
pek c¢ok calismanin kitaplik sahibi olma durumu, kitap alabilmek i¢in aileden para
alabilme durumu, annenin evde kitap okuma durumu, babanin evde kitap okuma
durumu ve daha Once kiitiiphaneye gitme durumu gibi degiskenlere dayali bir
kiyaslamanin yapilmadigi sonucuna ulasilmistir. Bu baglanmda, arastirmanin bu
yonde ulastigi sonuglarin literatiir icin Oncii niteliginde oldugunu sdylemek
miimkiindiir. Bu durum da aragtirmanin 6nem diizeyini ylikseltmesi bakimindan dikkat

¢ekmektedir.

Okudugunu anlama konulu arastirmalar bir biitiin olarak degerlendirildiginde,
pek c¢cok arastirmanin bu calismaya iliskin sonucglar1 dogruladigi belirlenmistir.
Ornegin; Sadioglu ve Bilgin (2008) tarafindan yiiriitiilen arastirmada, bu ¢alismaya
benzer olarak cinsiyetin okudugunu anlama iizerindeki anlamli etkisini ortaya
koymustur. Ayirca, baba egitim durumuna dayali olarak yapilan mukayeselerde,
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okudugunu anlama diizeyinde anlamli bir sonucun elde edilememesi, bu arastirmanin
Sadioglu ve Bilgin (2008)’in calismasiyla Ortiisen bir baska detayidir. Ayrica,
Kusdemir-Kayiran ve Katirci-Agagkiran (2018)’1in arastirmasinda bu calisma ile
paralel olarak anne egitim durumuna bagl olarak ilkokul 6grencilerinin okuduklarimi
anlama diizeylerinin anlamli fark gosterdigi belirlenmistir. Ek olarak Atalar (20199’ 1n
arastirmasinda da 6. simif 6grencilerinin okuduklarin1 anlama diizeylerinin cinsiyet
baglaminda anlamli fark gosterdigi sonucuna ulasilmasi, bu aragtirma kapsaminda elde
edilen sonuglar1 dogrular niteliktedir. Ayrica, Kandemir ve Demiroglu-Memis (2019),
Saracaloglu vd. (2019), Sarcaloglu ve Karasakaloglu (2011) ve Altunkaya (2018)
tarafindan yiiriitiilen ¢aligmalar da bu arastirmanin sonuglari ile uyum gosteren baska

calismalardir.
4.2. Okuma Kaygisina Yonelik Bulgularin Tartisilmasi

Bu arastirmada, ortaokul &grencilerinin okuma kaygilar1 degerlendirilmistir.
Ilgili degerlendirmelerde dgrencilerin okuma kaygilar1 demografik degiskenlere ve
kitap okuma aligkanliklarina gore incelenmistir. Buna gore 5. ve 6. sinif 6grencilerinin
okuma kaygilari; cinsiyet, sinif diizeyi, anne egitim durumu, ekonomik diizey, kitap
okumaya ayrilan giinliik ortalama siire, aylik okunan kitap sayisi, kitaplik sahibi olma
durumu, annenin evde kitap okuma durumu ve daha Once Kkiitliphaneye gitme
durumuna gore anlaml fark gostermektedir. Bu baglamda, ilgili degiskenlerin
ortaokul &grencilerinin okuma kaygisi tizerinde dogrudan bir etkisinin bulundugu
sOylenebilir. Fakat baba egitim durumu, en ¢ok okunan kitap tiirti, kitap alabilmek i¢in
aileden para alabilme durumu ve babanin evde kitap okuma durumuna gore anlamh

bir sonuca ulasilamamuistir.

Okuma kaygis1 lizerine yiiriitiilen arastirmalar incelendiginde, bu konuda
yiiriitiilen ¢aligmalarin sinirh sayida oldugu belirlenmistir. Benzer konularda; yazma
kaygisi, konusma kaygis1 ve dinleme kaygis1 gibi ¢aligmalarin sik sik yapilmasi okuma
kaygisinin yeterince lizerinde durulmadigini isaret etmektedir. Ayrica, okuma kaygisi
lizerine ylriitiilen aragtirmalarin kitaplik sahibi olma durumu, kitap alabilmek i¢in
aileden para alabilme durumu, annenin evde kitap okuma durumu, babanin evde kitap
okuma durumu ve daha once kiitiiphaneye gitme durumu gibi degiskenlere dayali bir

kiyaslamalarin yapmamasi, literatiir bakimindan eksiklik olarak degerlendirilebilir. Bu
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baglanmda, arastirmanin bu yonde ulastig1 sonuglarin literatiir i¢in dncii niteliginde

oldugu ve ilgili bosluklar1 dolduracagi 6ngoriilebilir.

Okuma kaygisi konulu arastirmalar bir biitiin olarak degerlendirildiginde,
yapialn simirli sayida arastirmanin bu c¢alismaya iliskin sonuglart genel olarak
dogruladigi belirlenmistir. Ornegin; Uggun (2016) tarafindan yapilan arastirmada
ortaokul Ogrencilerinin okuma kaygilarinin cinsiyet ve anne egitim durumuna gore
anlaml fark gosterdiginin tespit edilmesi, bu ¢alismanin sonuglarini desteklemesi
bakimindan 6nemlidir. Fakat Uggun (2016)’un arastirmasinda bu ¢alismanin
sonuglartyla ters diisen bulgular da mevcuttur. Ornegin; Uggun (2016)’un
arastirmasinda ortaokul 6grencilerinin okuma kaygilarinin baba egitim durumuna gore
anlamli fark gosterdiginin tespit edilmesi bu yonde degerlendirilebilir. Ayrica, Cevik
vd. (2019)’nin arastirmasinda anne egitim durumunun okuma kaygisi tizerinde anlamli
etkiye sahip oldugunun tespit edilmesi, bu calisma ile Cevik vd. (2019)’nin
aragtirmasimi ortak bir zeminde bulusturmaktadir. ilgili sonuglarin bu arastirma ile
Ortiismesi, aragtirma kapsaminda ortaokul 6grencilerinin okuma kaygilarina yonelik
elde edilen sonuclarin literatiire uyumlu oldugunu isaret etmesi bakimindan 6nem arz

etmektedir.

4.3. Okudugunu Anlama Diizeyi ile Okuma Kaygis1 Arasindaki fliskiye Yonelik

Bulgularin Tartisiimasi

Bu arasgtirmanin ana amaci baglaminda, ortaokul 6grencilerinin okudugunu
anlama diizeyleri ile okuma kaygilari arasindaki iliski degerlendirilmistir. Ilgili
incelemelerde, toplam puan ile anlama ve ¢oziimleme boyutlarinda negatif yonde ve
anlamli diizeyde iliski bulunmustur. Bu sonug, okudugunu anlama diizeyi ile okuma
kaygis1 arasinda ters oranti oldugunu isaret etmektedir. Bu baglamda, ortaokul
ogrencilerinin okudugunu anlama diizeyleri yiikselirken okuma kaygilarinin diistiigi
sOylenebilir. Bu sebeple, Ogrencilerinin okuma ve anlama diizeylerine yonelik

tyilestirmeler yapilmasi gerekmektedir.

Okudugunu anlama diizeyinin okuma kaygist ile iligkisini inceleyen arastirmalar
degerlendirildiginde, halihazirda literatiirde higbir calismanin dogrudan bu konu
0zelinde yiiriitiilmedigi sonucu elde edilmistir. Bu durumun ana sebebi, okuma kaygisi

lizerine ylriitiilen ¢alismalarin sinirli sayida olmasi ve ilgili ¢aligmalarda sadece
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okuma kaygisinin degerlendirilmesi olabilir. Okudugunu anlama diizeyi tizerine
yiiriitiilen arastirmalarda da agirlikli olarak Ozyeterlik (Altunkaya, 2018), 6grenme
stratejileri (Sarcaloglu ve Karasakaloglu, 2011), okuma hiz1 (Saracaloglu vd., 2011),
istbilis (Kandemir ve Dmeiroglu-Memis, 2019) ve akademik basar1 (Atalar, 2019)
gibi degiskenler ile korelasyonel iliskiler incelenmistir. Bu baglamda, arastirmanin
ortaokul Ogrencilerinin okudugunu anlama diizeyi ile okuma kaygis1 arasindaki
iliskiye yonelik ulastig1 her sonug, literatiirdeki bosluklar1 gidermektedir. Ayrica, ilgili
sonuglarin ortaokul 6grencilerini daha yakindan tanimaya iligskin ipuglar icerdigi

distiniilmektedir.

54



SONUCLAR VE ONERILER

Bu béliimde, ortaokul 6grencilerinin okuduklarini anlama diizeyleri ile okuma

kaygilarina iliskin elde edilen sonuglar paylasilmistir. Arastirma bulgular

yorumlandiginda, elde edilen sonuglar su sekilde 6zetlenebilir:

1.

Ortaokul o6grencilerinin okudugunu anlama diizeyinin cinsiyete gore
incelenmesinde toplam puan ile anlama ve ¢dziimleme boyutlarinda kizlarin
puant erkeklerin puanindan anlaml diizeyde yiiksek puan aldigi sonucu elde

edilmisgtir.

Okudugunu anlama diizeyinde smif diizeyine iliskin karsilastirmalarda,
toplam puan ile anlama ve ¢oziimleme boyutlarinda 6. sinif 6grencilerinin
puan1 5. sinif Ogrencilerinin puanindan anlamli diizeyde yiiksek oldugu

sonucuna varilmistir.

Anne egitim diizeyine gore yapilan incelemelerde; toplam puan ile anlama
ve ¢oziimleme boyutlarinda annesi lise, 6nlisans, lisans ve lisansiistii mezunu
olan 6grencilerin puani annesi ilkokul ve ortaokul mezunu olan 6grencilerin
puanindan; annesi lisans ve lisansiistli mezunu olan 6grencilerin puani ise
annesi lise ve dnlisans mezunu olan dgrencilerin puanindan anlamli diizeyde

yiiksek bulunmustur.

Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeyine iliskin toplam puan ile
anlama ve ¢oziimleme boyutlarinda baba egitim durumu baglaminda anlamli

sonuglar elde edilememistir.

Okudugunu anlama diizeyi tizerine elde edilen bir diger sonug, toplam puan
ile anlama ve ¢6ziimleme boyutlarinda yiiksek diizeyde ekonomik geliri olan
ogrencilerin puani diisiik ve orta diizeyde geliri olan 6grencilerin puanindan;
orta diizeyde geliri olan 6grencilerin puani ise diisiik diizeyde geliri olan

ogrencilerin puanindan anlamli diizeyde yiiksek bulunmasidir.

Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeyine iliskin toplam puan ile
anlama ve ¢ozlimleme boyutlarinda en ¢ok okunan kitap tiirii baglaminda

anlamli sonuglar elde edilememistir.
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10.

11.

12.

13.

14.

Arastirma sonunda, toplam puan ile anlama ve ¢éziimleme boyutlarinda 1-2
saat, 2-3 saat, 3-4 saat, 4-5 saat ve 5 saatten fazla kitap okuyan 6grencilerin
puanm1 hi¢ kitap okumayan ve 1 saatten az kitap okuyan 6grencilerin
puanindan; 4-5 saat ve 5 saatten fazla kitap okuyan 6grencilerin puani ise 1-
2 saat kitap okuyan Ogrencilerin puanindan anlamli diizeyde yiiksek oldugu

sonucu edinilmistir.

Okudugunu anlama diizeyi tizerine edinilen bir baska sonug, toplam puan ile
anlama ve ¢oziimleme boyutlarinda 3, 4, 5 ve daha fazla kitap okuyan
ogrencilerin puant 1 ve 2 kitap okuyan Ogrencilerin puanindan anlamli

diizeyde yiiksek bulunmasidir.

Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeyleri kitaplik sahibi olma
durumuna gore karsilastirildiginda; toplam puan ile anlama ve ¢oziimleme
boyutlarinda kitaplig1 olan 6grencilerin puani kitapligi olmayan dgrencilerin

puanindan anlamli diizeyde yiiksek oldugu sonucu elde edilmistir.

Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeyine iliskin toplam puan ile
anlama ve ¢éziimleme boyutlarinda kitap alabilmek i¢in aileden para alma

durumu baglaminda anlamli sonuclar elde edilememistir.

Annenin evde kitap okuma durumuna ele alindiginda; toplam puan ile
anlama ve ¢oziimleme boyutlarinda annesi kitap okuyan 6grencilerin puani
annesi kitap okumayan Ogrencilerin puanindan anlamli diizeyde yiiksek

oldugu ¢ikarimi yapilmistir.

Ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeyine iliskin toplam puan ile
anlama ve ¢oziimleme boyutlarinda babanin evde kitap okuma durumu

baglaminda anlamli sonuclar elde edilememistir.

Okudugunu anlama diizeyi daha once kiitiiphaneye gitme durumuna gore
karsilastirildiginda; toplam puan ile anlama ve ¢oziimleme boyutlarinda

kiitiiphaneye giden 6grenciler lehine anlamli sonuglara varilmastir.

Ortaokul 6grencilerinin okuma kaygisi cinsiyet baglaminda incelendiginde,
kiz ogrencilerin puanindan anlamli diizeyde yiiksek oldugu sonucuna

ulasilmstir.
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15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Okuma kaygisinda sinif diizeyi etkisi incelendiginde, 5. sinif 6grencilerin

puani 6. stnif 6grencilerin puanindan anlaml diizeyde yliksek bulunmustur.

Ortaokul Ogrencilerinin okuma kaygisi anne egitim durumuna gore
karsilastirildigimda, annesi ilkokul ve ortaokul mezunu olan &grencilerin
puani annesi lise, Onlisans, lisans ve lisansiistii mezunu olan ¢grencilerin
puanindan; annesi lise ve Onlisans mezunu olan 6grencilerin puani ise annesi
lisans ve lisansiistli mezunu olan 6grencilerin puanindan anlamh diizeyde

yiiksek oldugu sonucuna varilmistir.

Okuma kaygisinda baba egitim durumu etkisi incelendiginde, gruplar

arasinda anlamli bir fark olmadig1 belirlenmistir.

Arastirma kapsaminda okuma kaygisi ilizerine edinilen bir baska sonug,
diisiik diizeyde geliri olan 6grencilerin puani orta ve yiiksek diizeyde geliri
olan 6grencilerin puanindan; orta diizeyde geliri olan 6grencilerin puani ise
yiiksek diizeyde geliri olan 6grencilerin puanindan anlaml diizeyde yiiksek

bulunmasidir.

Okuma kaygisinda en ¢ok okunan kitap tiirii etkisi incelendiginde, gruplar

arasinda anlamli bir fark olmadig: belirlenmistir.

Ortaokul 6grencilerinin okuma kaygilart glinliik kitap okuma stiresine gore
degerlendirildiginde; hi¢ kitap okumayan ve 1 saatten az kitap okuyan
ogrencilerin puani 2-3, 3-4, 4-5 ve 5 saatten fazla kitap okuyan 6grencilerin
puanindan; 1-2, 2-3 ve 3-4 saat kitap okuyan 0grencilerin puani ise 4-5 saat
ve 5 saatten fazla kitap okuyan 6grencilerin puanindan anlamli diizeyde

yiiksek oldugu sonucu elde edilmistir.

Arastirma baglaminda 1 ve 2 kitap okuyan dgrencilerin okuma kaygisi 3, 4,
5 ve daha fazla kitap okuyan Ogrencilerin okuma kaygisindan anlamli

diizeyde ytliksek bulunmustur.

Ortaokul 6grencilerinin okuma kaygilari kitaplik sahibi olma durumuna goére
karsilastirildiginda; kitaplik sahibi olmayan ogrencilerin puani kitaplik
sahibi olan 6grencilerin puanindan anlamli diizeyde yiiksek oldugu sonucuna

ulasilmstir.
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23. Okuma kaygisinda kitap alabilmek i¢in ailesinden para alabilme durumu
etkisi incelendiginde, gruplar arasinda anlamli bir fark olmadig

belirlenmistir.

24. Ortaokul ogrencilerinin okuma kaygilart annenin evde Kkitap okuma
durumuna gore karsilastirildiginda; annesi evde kitap okumayan 6grencilerin
puan1 annesi evde kitap okuyan Ogrencilerin puanindan anlamh diizeyde

yiiksek oldugu belirlenmistir.

25. Okuma kaygisinda babanin evde kitap okuma durumu etkisi incelendiginde,

gruplar arasinda anlamli bir fark olmadig1 belirlenmistir.

26. Arastirmada, okuma kaygisi iizerine edinilen son sonug, kiitliphaneye
gitmeyen Ogrencilerin puani kiitliphaneye giden Ogrencilerin puanindan

anlamli diizeyde yiiksek bulunmasidir.

27. Ortaokul dgrencilerinin okudugunu anlama diizeyleri ile okuma kaygilari
arasindaki iligski incelendiginde; toplam puan ile anlama ve c¢odziimleme
boyutlarinda negatif yonde ve anlamli diizeyde iliski bulunmustur. Bu
sonuctan hareketle, okudugunu anlama diizeyi ile okuma kaygisi arasinda

ters orant1 oldugu sodylenebilir.

Bu arastirmanin konusu, ortaokul 6grencilerinin okudugunu anlama diizeyi ile
okuma kaygist arasindaki iligkinin degerlendirilmesidir. Bu baglamda, aragtirma
konusundan hareketle ileride benzer konularda calisma yiiriitecek arastirmalar igin

birtakim 6neriler sunulmustur.

1. Bu arastirma, durum tespiti yapmast bakimindan tarama modelinde
yiiriitiilmiistiir. Ileride yapilacak arastirmalarda deneme modeli de
kullanilabilir. Bu sayede, okudugunu anlama diizeyi ve okuma kaygisi

tizerinde etkisi olan bagimsiz degiskenler degerlendirilebilir.

2. Bu arastirmanin evreni ortaokul 5. ve 6. sinif 6grencileridir. Daha bagka

arastirmalarda daha farkli evrenler belirlenebilir.

3. Bu calismanin drneklem grubu 500 ogrenciden olusmaktadir. Ileriki

arastirmalarda, daha fazla 6grenciden veri toplanabilir.
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4. Bu arastirmanin verileri nicel olarak elde edilmistir. Daha sonra

yiiriitiilecek aragtirmalarda nitel veriler de edinilebilir.
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o Orta (Gelir gidere esit)
o Yiksek (Gelir giderden fazla)

Yasamlan Yer:
o Koy-Kasaba
o ke "
o Sehir
o Biiyiiksehir
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Okul Tiirii:

o Devlet Okulu ‘
o Ozl Okul

En Cok Okudugunuz Kitap Tiirii:

o Masal
o Hikaye
o Qocuk Dergileri

Giinde Kag Saat Kitap Okuyorsunuz:
o Hig

o | saatten az

o |-2 saat arasi
o 2-3 saat arasi
o 3-4 saat arasi
o 4-5 saat arasi
o 5 saatten fazla

Ayda Ortalama Kag¢ Kitap Okuyorsunuz:

Evet Hayw
Evinizde kitaplik var mi? C D G| 3
Kendinize ait kitaphgmiz var m? D ¢ D
Kitap almak i¢in ailenizden para alabiliyor musunuz? ¢ 2 « 2
Anneniz evde kitap okur mu? () ¢ 2
Babaniz evde kitap okur mu? ¢ ) €19
Hig kiitiphaneye gittiniz mi? C D | 3
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Ek-5: Okudugunu Anlama ve Céziimleme Olcegi

Okudugunu Anlama ve Coéziimleme Olgegi

i o &
g =)k
& 18 1T D
] g | O )
! | = & o &) =
DOKuduktannmm konusunu ve ana tikoni belirlerim | 2 3 4 S |
| | |
] 3 Y B s 1. + 4 H
12)Okuduklanmda yer alan mesajlan/ilenlen fark edebilirim P }2 3 4 IS
} Yperra— t i
L 3)OKuduklanm zihnimde canlandinnm | |2 3 4 i
;J)dkxidhgiiti{ {ll-éliiult"rd;‘(’i'ai{la]‘da)ycr alan resimlerden |1 \’2 I
,yaralanarak anlaulmak istenenleri tahmin ederim ! |
| S)Baghin okudugumda yazimmn ve Kitabin igerigi ile ilgih 1 2 3 4 s
{tahminler yurtitirim I i  R1S S, S PELL (e N SN
6)Kinapta yer alan sorunlara ¢ozum uretmeye ¢aliginm | 2 E} 4 S
L3 |
7)Kitapta yer alan ipuglanindan hareketle kargilagh@m yeni | 2 3 4 IS
sozeuklerin anlamlanm bulurum |
8)Romanlarda yer alan olaylardan ve kahramanlardan | 2 3 4 } ]
etkilenerch okuduklanmla kendi bayanm arasinda iliski kuranm | H
9)Okudugum kitaplanin dzetini gtkarinm | 2 3 4 |S
110)Okuduklanmla ilgili sorulan ne, nerede, ne zaman, nasil, kim | | 2 3 4 §)
sorulanna iri ) T i |
estininm | 2 3 4 |5
12)Okudugium kitaplar olaylara. insanlara ve ¢evreye bukig 1 2 3 4 {5
Ll L T S Y PRSI | DN PITS i b g
13)Okudugum kitaplarda ve metinlerde yer alan | 2 3 4 |5
geligkileri/wtarvzliklan fack ederim 0L L |
14)Okuduklanmla daba once okuduklanni Kargilagtinnm | 2 3
15)Okudugum kitabun giris, geligme ve sonug bolumanu aymt |1 |2 |3
(g, L 1 R L U 1 V. 3 O 005 [
16) Okudugum sirada énemli gordugum bolumlerle ilgih not | 2 i
ahnm ve onlar tzerine  tarbigimm { ¥
17)Okuduklanmda yer alan dil, anlaum ve bilgi yanhshklanm {1 2 3 4 |5
fark edeim DN U, VG- RO
18) Okuduklannda yer alan sebep-sonug iligkilerini fark ederim | 1 2 3 4 31
&
19) Okuduklarimda yer alan duygusal ve mantiksal ogeleri | 2 3 4 35
sorgularim ]
20)Okudugium Kitabin yazan hakkinda bilgi edinirim | 2 3 4 |s
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Ek-6: Okuma Kaygis1 Olcegi

=
o : i
B

E g & l: N
%8z (®5
<= -~ A R =

.| Smifta okuma yapacagim zaman panik olurum.

2. | Arkadaglanimdan daha kétii okuyaca@im diisiincesi beni gergin yapar

3 Okuma yaparken ses tonumu ayarlayamayacagim diistincesi beni tedirgin

" | eder.

4. | Okuma yaptigimiz derslerde kasilirim.

5. | Bir metni okumam soylendiginde tedirgin olurum.

6. | Bir metni okumaya baglamadan énce gergin olurum.

7 Simifla sesli okuma yaparken yanlis yapmaktan korktugum icin sesim

o titrer. ‘

8. | Smif ortaminda sesli okumalarimm begenilmeyecegimi diisiiniiriim.

9. | Bir metni okurken dikkatimi toplamakta giilik g¢ekerim.

10. | Smirh bir zaman diliminde siire tutarak okuma yapacagimda panik olurum.

11. [ Okumak beni kaygilandirdigindan okumaya zaman aywrmam.

12. | Bir metni okurken avuglarim terler.

13. | Ogretmen smifta sesli okuma yaptirrken kalbim carpar.

14. | Smifta sesli okuma yaparken heyecandan dizerim titrer.

15. | Bir metin tamamum okumak diisiincesi beni rahatsiz eder.
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16. | Bir metni okumayr kendime sorun haline getiririm

17. | Ne zaman bir metni okuyacak olsam bagim/karnim agrimaya baslar

18. | Akici okuyamadigim igin okumaktan kagmirim.

19. | Siif ortaminda okuduktan sonra iyi okuyabildim mi diye endiselenirim.

20. | Bir metni okuduktan sonra kendimi basarisiz hissederim

21 Okuma yaparken nefesimi ayarlayamayacagim diisiincesi beni tedirgin
" | eder

22. | Siif ortaminda sesli okuma yaparken heyecanlanirim,

23. | Yaptgam okumalardan kétii not alacagim diisiincesi beni rahatsz eder.

24. | Smif ortaminda sesli okuma yapmaya ¢ekinirim.

25. | Okuduklarmin bagkalari tarafindan anlagimama diisiincesi beni tedirgin
" | eder

26. | Bir metni okurken heyecandan okuduklarimi anlayamam.

7. | Okumak igin ne zaman bir metni elime alsam diistinme  yetencgimi
" | kaybederim.

28. | Bir meti tekrar okudugumda bile gergin olurum.

29. | Daha &nce okumadigim metinleri okurken endige duyarm.
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