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¥ZET

Bu araktgenmadati Kkinlerde homofobikei n, an
i fade tar zinelermhekltedi Iri. KK Airaikt ér manén bakka bi
anksiyete d¢ezeyl eri vV e ° f k e sosybderdografikt ar z | ar

dejikkenler ile olan ilikkisini incelemektir

Arakt Eamaopu °rnekl emehartékhapmaer tnegrAimeae

evreni, Kstanbul il inde bel(iKraldeBlafiyke | biaezvel elr ¢ Ay e
gen - yat erkn kalted@m&aylea maénamr akt ér mada kul
Ol -t ¢fJ ¢ nitelAkdwrtréremarenrerd &@ldekma grubunda,

ol mak iczere toplam 152 kat el @ mcHadsdnave ger - ek
Ricketts Homof obi ¥ | ksgygtie (H¥HRHEY B, r(BRAXK , ¥ Ake
¥f ke Kfade Tar zékuwdll-aenéil meXk¥ ¥keT ¥t)ar af émdan ha

bilgi formundaki sorular ile ilikkilendirilm

Araktérmada erkek ve kadéen katél émcél ar e
erkek katal &maode&lna kat €l émcél ara oranla daha
Dini ejitim almayan kikilerhomoftdohi e}z éeyimel
daha d¢k¢k oldddujeyamrrucuna u |Aa ka&lt eea krtaéyra. kat el
bireylerin homonfionbida hda¢ zye,yklsee k ol duj u sonucul
ve ¢zersanrnkatl tfgaal i yetine katélan bireylerin

d¢K¢K elodhwjcwna ul akél mékt ér .

Arakt ér mada el de edil en bul gul ar, al anda
bir |l i kte tarteékél mékteéer.
Anahtar kelimeler: Gen- yeti kki n, Homof obi , Anksiye



SUMMARY

This study investigates the relationship between homophobia, anxiety levels
and anger expression styles in young adults.The aim of this study was to investigate
the relationship between homophobia, anxiety levels and anger expression styles
with sociodemographic variables.

The research was prepared according to the snowball sampling technique.
The reserch was conducted in Istanbul ( Kadék®°y, Bah-elievler, Avceé
was young adults.In reserch, limited to the qualities measured by the scales used in
the research. In this study group 101 woman 51 male in total 152 materialised with

participant.

Kn this st udyickeits Hlamofabi Szaled(HRRS),Beck Anxiety
Scale (BAS), Trait Anger Expression Scale (TAES) | have been associated with
questions in my demographic information form prepared and used by me . When
looking at the homophobia level of male and female participants in the study, male
participants were more homophobic than female participants. For people without
religious education that the levels of homophobia were lower than those receiving
religious education. It was concluded that homophobia levels were found be higher
in married people who participated in the current study. It was found that there was
a significant decrease of homophobia score in individuals who participate in cultural

and art activities 3 or more times monthly.

Findings obtained in the research, the results of the studies in the field have

been discussed.

Key words: Young Adult, Homophobia, Anxiety, Anger Expression



K¢ KNDEKKLER

SAYFA
B A R TP PPTTRT I
SUMMARY e e e e e e e e e eennne Il

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

KI SALTMALAR . LKSTESK e \%
TABLOLAR L KS T ES K e VI
EKLER L K S T E S K et VI
N S ¥ et a e IX
G K R KL K ettt ettt ettt ettt ettt 1
BKRKNCK Bl liMuioooeeeoeeeeeeeeee e, 4
ARAKTI RMANI N LERKL.L.KK. i 4
Mdmd! w! ¢Lwal.b.Lb..t.wh. . [.9a&aT. . ... 4
MOMOPMP! NI 6 G PNYLY.Ry...L.E.0.t.NR.OE.SY.L.SNA.. .4
M®PH D! w! ¢cLwal.hLb. . . L.TL.HhEIYeT i, 4
M D0 DPTIRMANIN AMACL. ..o 4
Mmen d! w!  ¢Lwal.blb.mbaT. 4
L5 VARSAYIMLAR ...t e e e e e s 5
L1.6.SINIRLILIKLAR. ...ttt ettt e e e et e e e e e e e e e e e e e 5
L7 TANIMLAR o e e e et e e aa s 5
1.7. 2 HOMOTODI. .ot e e e e 5

L. 7.2 ANKSIYEIE. ...ttt e e e e 6
MDPT DO DT LS 6
KKKNCK B Moot n s, 7
KURAMSAL CERGCEME. . 7
HOPM®PL DA G T 7
HOH®P/ THh{ Oy b T8 7
HOHOMPIOOAYASE fAL...0L.2Y.248.aNSL.£.A.1.0..8
HOHOH DI ST SNRASLANSL L AL e 10
HOH DO . AASLTANSL L AL e 10
HOH O PC NIV AAS L ANSEL LA e, 10
HOo®d¢ht [ ! a{.l.].. 00 < 10 00 U< Y SO 11
HOPn dC«wYT, 908K89....1l.hhahCh . .T . 16
HOP OTETE (KAYGI). oottt en s 17



2.5.1.Anksiyete Delirtileri........ccccooiiiiiie e 17

HOPpDPH D! Y91 aArAeSisS a@aS..l.y.l.aAreS8.0S....21.dz.18z€ dz

HOPC d®mCY9 TCL.59 . 0.l Wil Ll 20
HOC OMOMT LSy Ay Y P Y. P 20
H®DC DH OMBHSNIGY . A .ooovoeieieceiececececeeeeeeee e, 22
HPc Do dPmF .S TELERS ELENIL P, 22

HPTOEmMCY9 +£9 [/ Tb{ al..f{. ..o LwlL..5L.twl.bL..I23

LG L NC! B ¥ LM 25
Y ¥ N T EMuiiiieeeeeeee ettt ettt ettt en et en s aeaees 25

odmP! w! ¢ LwallbhLhb. . .ahb 9. T . . .. 25

OPHP! w! ¢Lwa!blLb 9xw9b..x9.mwbo.Y][.94aT.25

odod! w! ¢Lwa!5! Y![[!bL[ . .b..£9wT. .tht[25 a!
0 bo dPMPYASAASK........ Af.3A...C2NN.0z..0.Y...Ch...co...... 25
0®o dH dl dzRaA2Yy @S wA O] Si.da..1.2.Y2F240A..08% eSEA
ododod. SOl ! y1.aArlSihS. . mf.eSeA. . .d..1.m0...26
odo dn df{ NINBS|1S AL AIFTRSS...O.LNI.P...1.f.eS €A ... 26

0bndx9wT ! bl [.T.%..¢Y.b.TY.[.OWT i, 27

DY RDICN B ¥ L. Moo, 28
BULGULAR ....oovee ettt ee ettt n st n et eneaeaean s aene e, 28
BEKKNCK BuOL.LMoiicceeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 49
TARTI KMA VE . .Y.QRUM. oo 49
¥ NERT LER oottt ettt n s 61
KOAY N A K GA oottt en e en e, 62
EKLERééEEEEEEEéééééééééééééééééeeééeée. . .

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

)



KI SALTMALAR LKSTESK

A.G.E. :Ade Ge-en Eser

SPSS . Statistical Package For Social Sciences

S. . Sayfa

VD. Ve Devame

HRH¥ Hudson ve Ricketts Homofobi ¥I|-ejJi
BA¥ :Beck Anksiyete ¥I| -eji

S¥¥KT¥ :S¢r eéflkie ve ¥f ke Kfade Tarzeée ¥I| -eji



TABLOLAR LKSTESK
TABLO SAYFA

Tablol:Kat él emcél arén Dejikkenlere . .Go%re.28rekans
Tablo2: ¥1 - ekl erin Ortalama ve Standar.t..Sapma De
Tablo3:Ci nsi yet Dejikkenine G°re Homofobi ¥I|-ej

ST o T T T = T = 31
Tablo4:Ci nsi yet Dejikkenine G°re Anksiyete ¥I|-e
S 0 N U -l B 31

Tablo5: CinsiyetDej i kkenine G°re S¢rekli ¥fke Kfade
S 0 N U -l B 31

Tablo6:Yak Dejikkenine G°re Homofobi ¥I| 327 i Kr u
Tablo7:Yak Deji kkenine G°re Anksiyete ¥I32e] i Kr
Tablo8: Yabe]i kkenine G°re S¢rekli ¥fke Kfade ¥I
S o T T T = T = 33

Tablo9: Yaké en k¢-¢k ol an ve eenn hbognod ko bd |, a m nikkasti &
s¢rekli ©°fke pua.nl.ar.é..kar.kel.akt.er.mas.84
Tablol0:EJ it i m Durumu Dejikkenine G°re Homof obi
S 0 M U =l Bl 35

Tabloll: E] it i m Durumu G°r e AnWaslilyied eH ¥tl e85 ii Ko ruis

Tablol2: E]J i ti m Durumu Dejikkenine G°re S¢grekl i X

H t @St i S0 U@ e 35
Tablol3: Med e ni Durum Dejikkenine G°re Homofobi 3
S 0 N U -l B 36
Tablol4: Me d e ni Durum Dejikkenine G°re Anksiyete
S 0 M U -l B 37
Tablol5: Me d e nii Durum Dejikkenine G°re S¢grekl i ¥f
U t @St i S0 U@ e 37
Tablol6: Ayl ék Gel ir Dg¢zeyi Dejikkenine G°re HomMm
t esti S o 0 o U T - U = USRS 38
Tablol7: Ay IGekl it D¢zeyi Dejikkenine G°re Anksiye
testi SO LU @ e 38
Tablol8: Ayl ék Gelir D¢zeyi Deji kkenine G°re Sg¢r e
Wal | i s H test...SanuU:l. a8 .iiiiiiiiiiinnnnn, 38
Tablo1l9: Ayl ék k¢l tegr ve sanat faaliyetl eri Dej i ¢

Kruskal Wallis..H..t.es.t...Son”nu-.l.ar.........39
Tablo20: Ayl ék k¢l t¢r ve sanat faaliyet.l.e39 ve ye
Tablo21: Ayl ék ke¢lt¢egr ve sanat faaliyetl eri Dej i ¢
Kruskal Wallis..H.t.es./t.i..Sonu-.l.ar.é.......40
Tablo22: Ayl ék k¢l té¢r ve sanat faaliyetl eri Dej i k
¥l -eji Kruskal Wal.l..s...H..t.es.t...Sanu.-.l.40 é

Tablo23: Yurt Dékénda Bulunma Dejikkenine G°re Hc

U t est i S0 U@l B 41
Tablo24:Yurt Dékénda Bulunma Dejikkenine G°re Ar
U testi .S0MnUald @ 41
Tablo25:Yurt Dékénda Bulunma Dejikkenine G°re Sg¢
Whitney U t es.li...S0on0 Ul al B . iiiiiiiiiiiiiiiineennn, 41

VI



Tablo26:¢evreni zde Ekcinsel Var mé? Dejikkenine

Whitney U t es.t.i..SonuU:-l.af. B, 42
Tablo27:¢evreni zde Ekcinsel Var mé? Dejikkenine
Whitney U t es.t.i..SonuU:-l.arf. B, 42
Tablo28: ¢ evreni zde EkKkcinsel Var mé? Dejikkenine
Mann Whitney U..L.es.t.i.... Son.u.-.l.ar.é. ... 43
Tablo29:Ekci nsel Yakeéenl ek Derecesi Dejikkenine
Wal lis H test.i..Sanu-.l.arné. .. 44
Tablo30:Ekci nsel Yakeéenl ék Derecesi Dejikkenine
Wal | i s H test...SanuU:l. a8 i, 44

Tablo3l:Ekci nsel Yakeénl ék Derecesi Dejikkenine
Kruskal Walli s ..H..t.es.t...Sonu:.l.ar........45
Tablo32: Di ni Efjitim Al ma Durumu Dejikkenine GP°

Wal l i s H test . . . SanU. -l ar G, 46
Tablo33: Di ni Ejitim Al ma Durumu Dejikkenine G°
Wal l i s H test . . . SanU.: .l ar G, 46

Tablo34:Di ni Ejitim Al ma Durumu Dejikkenine G°
Kruskal Wallis.H.t.es.t.i..Sonu-.l.ar.ée.......47
Tablo35: Homof obi , Anksiyete ve S¢grekli ¥f ke Kf
Araséndaki Kor el as.y.o.n..Tes.t.i..Sanu.-.l.ar.d7

Vi



EK-A

EK-B

EK-C

EK-D

Ki Ki sel

Hudson

:Se¢rekli

EKLER

Bil gi

ve Ricketts

¥f ke

Vi

LKSTESK

For mu

:Beck Anksiyete

vV e

Homof obi

¥ -ej i

¥f ke

Kf ade

¥ -ef i

Tar ze

¥ - e



¥NS¥Z

B u araktér manén pl anl anmasénda ve Yyéer ét el me
hocam Dr. ¥jretim |yesial Ramap sEmesi TAHO bani
t¢em arkadakl aréeymanemdaeol ammage - kaynaj éem ai

sunar ém.



GKRKk

Azénl ek oldam exesinsel birewnlymeélPajyamglee d &
Kkonumunda yer Bk mmaks aldleet ar ve ekcinsallije
temelinde bi-imlenenménhemerdheri ,k & soiprhiunmmuen dhr ¢
ve toplumsal norml ar taraf éendan de £tkek ndell m&kk tkd d err
ayr ewe éd e dlaawyr@amm@& k| ar a yipderekatoplam gefelserirdylerb
i - 1 n kdlumsuz smnuca neden olabilmektedir.

Ol aylar ve kikéelan hgkkeéemdhenkagkaijne ml egnydeisr
ol duju gruba y°neli k tutumlardan et kil enmek
yaygeéewmeldier yer al anyasméel aod gwskineamel er , dejer
maj durunun ve zanl é&@&sénén s°z konusu 'olayda

Belli bir bireye y° nel p &l ayna s u - Ykl emglesi i nedsshlubp ur ey i

gr ubun 9 deebklirlayiti foeaoy namakt adér . Yapéelan -al ékn
cyeslan ekci nsel ki kKilerin su-1lu bul unma de¢ z
dejerlendirilen kikilerin cinsel y°nelimler:i
psi kol ojik ©xiedilnikn ebidecht ptidbi meletedi r .

Topl umun ekKcinsell ikanlkadawmé é ci naimsel |[kaarr &kngé
yonelimin t¢m formlaré rbndurumal Aepk gt’mpEmgart
Ekcinselli k baklangé-ta APA®i nén9B8Bmer iykaapnt

hastal éeklare sénéflandérmasénda fHpatmEojail k e
yer a | bebhx soara,.1 95 2 yél enda yayéml anan DSMOnNni
ekcinsellikkisamj zmedodfeit!| i birikteseék apnslvesapkmhek
bel ¢m¢gnde ve Asosyopat i lorisirini biriak grkbundaoyeru k | uj u ¢
al mekt ér. ikba8cyalleDdB®» exkcinsellik pedofili,
ile beraber yer al mékter. 1 on@lardal gey, lezldiyed ar én s
ve biseksg¢el cinsel y°nelimin patolojik durt
ul akéfméxkt ér

Biriken bilimsel kanéetlar ve 197061 yell ar

sonl anmaséna y°nel i k estoksiysaily | lea rledk7e3tblteer i enk cd en

kal dékl aré ayrémcél ék ve karkél akt élndear & vya:

! Barry Ruback ve Purmina Singh, P.Ingroup bias, intergroup contact and the attribution of blame for
riots. Psychology and Developing Societies, 2007, s.19, 249-265.

2 Anna Wakelin ve Karen M.Long. Effects of victim gender and sexuality on attributions of blame to
rape victims, Sex Roles,2003, s.49, 477-487.

® Tammy B.Bringaze ve Lyle J, White, Living out proud: Factors contributing to healthy identity
development in lesbian leaders, Journal of Mental Health Counseling,2001, 23: s.162-173.

* Judith Bobbe, Treatment with lesbian alcoholics: Healing shame and internalized homophobia for
ongoing sobriety, Health and Social Work,2002,27: s.218-222.
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APAdnen byiarpt @dlaekeinsel |l ik hastale&lar tkalt m@iotr é
Ameri kan Psikiyatr.i Bisr¢gleiljlii-R1i 97668 8f d laenmddea mhacr
-ékarmék ve yerine 0606Cinsel Y®Hemome Bo zalkl iuj
1980 yeéelénda yayénlanan DSM 36te O606Egodisto
adl andeéfSMereRG ke i se bir elxad inksled R i &l daraake ml ar

6Ci nsel Ki ml itkan 8® & u kyleur]ji unée 606d nesrerha 6Ki milanaé
bul unmalldtéoacd ars.e | Kimlik Bozuklujudéddé baxkl ejeée
diye bilinen bir dur ummlit ammakt adeéer . 2 Oldn&n DgM-5 @tnel a d g ay ¢
homoseksg¢ell i kl e i1 gildi bir tané bul unmamak

hastal ékl arén wulusl ararasé sénéflandér &l masEé
ICD-96da ayré birftand@néhmakw@dpmndlCDAaOmda
i se homoseksk, eddnéf lhaasasadndian -ékarél méxkt ér .
Ekcinsel bireyler heteroseksi st topl umsal
teori si il e a-éklanan durumdan gerekse de h
hakl ardan mahr asebelyer a € henbhi mrerine il ikkin
°rt ¢k bi-i mde Olere k iYlapikt iami | -melk&kenda Ira r eKcin
°t eki | edyrtmumume e k - ok pki kebprawrad m j io temir mas én a
hazérl adéjéné g°stermektedir.

Bu -al éknmaé égnem-mayeti kkin bireylerin homot
ve °fke ifade tarzlaré araséndaki il ilkkiyi [
ve klinik g°zleemslienrl esandcau,kl & ol an bireyler
yakl akabi | ndean k okneunsduin duygusal s¢re-nierinde
d¢Keéender melkptlaudvisra.l Tanl amda ©°neml i bir yer T
topl umsal -ateéekmal ai asegbl t ave mddielde Hirgylerink ab ul ¢
duygusal s¢re-1l erednj i mie iknecke Il ednee k e hékined ml i b |
gel mektedir. Zira psiekloitopakéadk | amkdalt abri éréay | & |

yakl akém serbgirleggmmegiimi no,f ke ya da anksiyete
dojru d¢zenl ememey®edt ¢ eBoef tend iarmd a  cnseh Kt €r ma
tercihlerin reddini v e k aderé hormofolinin thiteylewirm g e | i K
yakam sg¢gre-lerini ve kalitesini °neml or an

anksiyete dsgbuleakén&dhn fireysél s { ne e | taplymesal e k ,

Nesrin Yetkin , fi P s iAkti-Homofobi Kiti antKadsoGh,0Ahkarh,2089i s.79-83.

6 George Mendelson, Homosexuality and Psychiatric Nosology, Australian and New Zealand

Journal of Psychiatry,2003, 37: s.6781 683.

" James A. Wakefield ve Eysenck, H. J.Diagnosis and Clinical Assesment: The DSM-IIl. Annual

Review of Psychology,1983, 101 34:5.167-193.

®Ameri kan Psikiyatri Birliji, Ruhsal Bozukl ukl arén Tan
tev. E KAnkhlta, Heki ml eAnkava@@lgal2®@i r | i J i .

o Mendelson, a.g.e., s.679.

1 Mendelson, a.g.e.,s.679.



s¢re-lerl e iLgili farkéndal ek gel i kBu r me k

araktérmada da majdur ve zanl é& konumundaki |

bu ki kilerin cinsel y°nelimlerini rgrafiy an e S
°zelliklerinin ve excinsel kikilere y°nelik
bundan sonr aki kesémlarénda arakteérmayl a dc

ol duju d¢gkegneglen dejikkenlere y°wviel yeRpélaam@g m

-aékmaném émeing sloamu- | ardiecekiiral i z edi |l er ek



BKRKNCK B¥L | M
ARAKTI RMANI N ¥ZELLKKLERK
1.1. ARAKTI RMANI N PROBLEMK
Gen - yeti kkinlielrele amlosnoy ethe d¢zeyl eri Ve 0

arasénda anlamlé bir il i kki var méder ?

1.1.1Ar akt ér manén Al t Probl eml eri
1Gen- yetikkinlerde homofobi ile anksiyete ¢

méedeéer ?
2.Gen - yetikkinlerdief ddenobtebgéndae &rdlkaml é bir
méedeéer ?
3.Gen - yeti kKkinl eridlegi ho mosfooshyiodieimegr af i k dej

anl aml é& bir il i kki var médeéer ?

1.2. ARAKTI RMANI' N HKPOTEZK

1.Gen - yetikkinlerde homof obi ialné amh&sibyet e |
vardeéer .

2.Gen - yeti kkinlerde homat @ébiariakbkéndd kanli d mldé
vardeéer .

3.Gen- ynelteirkdkei homof obi il e sosyodemografi k d:¢
ilikki wvardeéer.

13.ARAKTI RMAMACN A

Tezin temel amac é; Gen - yeti kkinlerde ho
°fke ifade tarzlare ile ilixkkkisini i ncel eme
homof obi, anksviey e°tfek ed ¢izfeaydiee rtiar zI1 aré deji Kkel
dej inkkeer il e olan ilixkkisini incelemektir.

14ARAKTI RMANI N ¥ NEMK

Literat¢gr incelendijinde; gen- yetikkinle
°fke ifade tarzlaréenée konu alan -al é@&kmal ar ¢
Ayr éca daha °nceegenksiywedtixkval 8fte i1 fade
fakat homof obi , anksiyete vV e °f ke i fade t @
i ncel eyen bir -al exmaya rastl anmamécxt éer .
arttéermaktadeéer. Ayréca bu ¢ ik&kjeinkleendien,ol o
de incelener ek el de edil en sonu-1ar daha (
sonu-|l ar épka ekalrxeéak ; benzer vV e farkl e son
sajlanacak ve bu sayede -al ékma, ayhakr de vy a
nitelijinde ol abilecektir.
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1.5.VARSAYIMLAR

l1lHomof obi , anksiyete vV e °f ke i fade tarzl ar
varsayél maktader .

2. Arakmadaagwekananél émcél aren®l(gell-eryeetveakbinl g
verdikleriyanét | ar én ongd maeilne rgieri- ejka nds¢géxkt. t €] € var sa

3. ¥rnekl emi ol ukturan gen- yetikkinlerin evr

1.6.SINIRLILIKLAR
1. Araktérmaya kateéel acadmefteknn § k lyé ra, bledrn tr d pun mi i«
2. Arakt ér ma, Kstanbul i linde belirl enmik I

kat el eméyla séneéerl eder .

3. Arakteér ma, araktérmada kull anélan °| -ekl er
1.7. TANIMLAR

1.7.1.Homofobi

Homof obi , ekKcinseildseaglel iy® d&arwe& reduyul an
hoknut suzylruskkmcwed ék ol ar ak dngehl®rlsa olarak kg a d ér
-evrilebilir dilimize. Far k|l & breyleresye® n eyl®inke | i
korku ve nefmanagdé&mdd aa sdraea, hdmafoblk olank i Ki ni n
ekKcinsel birewlkeriinsgdr dlajygrnudear hi ssedebil mes
korku ol arak da karkéméza -éeékabil mektedir

Homof obi kavr amé il k]l &kepsiladl2dgl e GAanreg & k
taraféenda®e kel haeel, homof obiyi 6ayned vV e
- @k atroapkl um n o rfnalrakrl &n dcai m s e | bireyl€ranked ri k8 edru y wll aamn
déeké Kkereknudi ke ol arrak a-ékl amaktade

Uzunca bir zamanr uh sajl éjJ & uzmanl aciénsel I-igkii tdii
y°nelim sapmasé, psi kopat bB&jighk bbiifddelumr
Ancak 1973 yél énda Ameri kan Psi ki yaver.i Bir
Kstatiksel EdinseK il ti & bi éné nbdiarn reukhts @ h ekdea ek |mekk t clr
D¢nya Sajl ék ¥rge¢Hasiakéell 88hafchanesdedrimasiée 1i9
yéel ébrdajl ek sorunu &ITrpa Kt ayre 6 einsetlild relasale bir

hastal ék ol arak tanémlanméyor .

“Cihan EBlmhdk,ve G¢l EDerdi 2i018 sayésé,s. 29.



1.7.2.Anksiyete
Anksiyete, ki Ki kar kel akt ekl ar é ol umsuz dur uml ar

ortaya -ékaselruwwealdavf anatekmavierdemisirhdir.rGeriell er e
anl amda anksiyete sebepl er ibelitsiglik Hissiylemitagaa y a n  k &
-éklannaltée ve sékéntélar? k¢gmesinden ol ukmakt

Anksiyete (kiayhabertebkbriekeyboloyal ave@érger e

v ¢ dauzihnin bir meydan okumayayada t ehdi de, nedna khéaszaé rz sorhana
gerekshaj il khtnade durumdakapdaha hézl & atimakaabapgl a
ver i Ki ni zterlem@& pllrave &u da kaslara daha fazla oksijen gitmesini

sajl amaBPtgdéercmegchadel e duwrathmu nidyai m¢ cadel e v
k a - ma gegekirse, d a h a hezl ébakd kamaya € z Ve var ol a

uzakl akmék o ltehditedicholazb e IYlainibi r ol aya karkeé du
otomati k ol arak wverdiiji tepki, bireyi hayat
i-indir.

1.7.3. ¥fke

Literategr i ncel eardé | i-roke flfrikd eé k akwerki | | er
ger ¢l megkt gr. Bi aggio °fkeyi, ger-ek veya va
haksézl ek karkésénda olukan biliklerle il gil
kal dérmaya y2hbebidliardohedtag ak t ané&ml amaktader
kahin, canl é organizmanén varl éjéenée tehdit e
-ok hafif biyojrmmhabisez?eEkeanwe hiddete kadar
yakanan bir duygu !l dujunu belirtmixtir.

¥f kleasit bir sinirlilik vryhadetkdéranp@an | é k h .

kadar dejpkeebi bebir duygusal durumdur .
¥fkengell enme veya korku gibi hok ol maya

duygul aném ve cokku®durumlaréndan biridir.
Bil ge vV e Sea y é°nfokae ; g °kri Ki | erin engell endi

ujradékl ar énda y a kvardeenkslear € venomsmdyll &k lee bir

tanéemlaméxkl!l arder

2 paron T.Beck,Bi | i ksel Terapi Ve DAygusal¢Bhzakl| vueld)¥eysel ¥
Litera Yayénceéls2llo, Kstanbul , 2008,
B Hicran kaynak. ¥f ke k dverrame otl aurmmd mué vlez eldlikms u z

https://www.tavsiyeediyor umtachoGa/ltheal®)al e_10780. ht m( Er i ki
“Nesrin H¢ka&hiPesBklot eSjpiy ¢ K8t an®79l , 1997,

5 sahani Robins,Raymond W Novaco, Systems conceptualization and treatment of anger, Journal

Clinical psychology,1999,s.325.

yzcan KRaynwgddan Mutl Kisekpal KAKi énkKitapl aréeg8erayénevi,
YFiliz Bilge WguBeuwicmeghpen, farkl e ol an ¢niversite ©
cinsiyet ve yak a-éséndan kAmka&dakpsasi &lomas é k Danékman ve Re
Yay &.018-120.



https://www.tavsiyeediyorum.com/makale_10780.htm(Erişim

KKKNCK BY¥L! M
KURAMSAL C¢ERCEVE

2.1.HOMOF OBK

D¢nya genelinde farkl e C ibmegler Ige yah et € me
géenegmegze °hgdagé ve ayr émeEyad élgled méla axekli Irkl dedr e
heteroseksg¢el bireylerin, eKkygPmgélh @anyar émi s
davranékl arénandaklbaj é et dpelgiletiklek s at d é kqqaxk é ve
zarar verici tutum ve hereketlerg © z e - ar p'‘hthokmoafdoebri , en genel a
farkl e cinsel ybheylerd k antek & ashd rpg iolleamen ol umsuz
davranék!|l ar «kelaki @’diérme kadaélezbijem gey, bi seksg¢el
transeksygel €erLiGB T )t o poli ur nesydelde dinzek |nearkésnaéd é y | a
bakl attekl arée har eakgentlindesvenr eant iy 8| dommpllbirmy ar da
dej il birlikte tepki y ar at mé Kk gelngans ddey °n enlsierhi sebebi
ayremceékiifvaee tdee k| an me kll &1 laa rméant dsmakykéas & az | adeér .

Bu durum, f ar kl & cinsel yBhnel omebisadyimmi,ol ainns e
gi zl emek zorumdcaekalohadvéndanekt e V ailespderxk adej] é
uzakl akarak daha kabPul eg°redirh eb i n Malaseled ér
yenelimini bgreyémeyani se topltumenoremimel iveal
ortam gibi lanlarda d € k Ima damgal afwikegls alsd@erél ar ve nefr
il e kar kée ke mé@ydimektedr.Bak Itagr den vey raaemxc €1 é k

sorunl aré i keckasrél|l @kmakl erin delpare&dm®d ngi il
zar ar veri ci al exkanl ekl ar a psik@lojikl sorudlar r me k | e
yakamal ar éna sebebjyethat var e boharbnaerkatlae i nt i

s ¢ r ¢ k Imekyedin?i |

22CKNSEL Y¥NELKM

Cinsel y°nel idnej k o me°shaecnea, cinsel ki mlik
tanémlamak daha ¢dionfkogw iokiacakhtvemam (cinsel y °
Kimli k) sekl éekla birbirlerine kar ekmmakt adeéer
yerl erine ge- mekiki kagramr B ierrbi rAyesrai nbeu yakén anl a
beraber, bi r bi r 1 er i n dbelinmektedirldr.l € dur uml ar é

18 Gregory M Herek, ---."The Psychology of Sexual Prejudice.” Current Directions in Psychological
Science,2000, s.19-22.
9 Herek, a.g.e.,s.21.

Pénar &kt éHomosexualtydin Turkey: Strategies for Managing Heterosexism." Journal of
Homosexuality,2014,s. 817-846.
2L Sinem Demir ve vd., "Same-Sex Sexual Orientation, Childhood Sexual Abuse, and Suicidal Behavior
in University Utudents in Turkey." Archives of Sexual Behavior, 2005, s.185-195.
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Cinsel kimlik bireylerin kendilerini bedensel ve psikolojik olarak belirli bir

ci nsi yekendni-alngdéel ayép/ kabull eni p; duygu ve d
Kekiyladbed | aad daidakilr ka®ramdér .

Ci nsel y°nelim kavramé ise bireyin kendis
hangi ci ns k anangeliilgi-arkueduyed uj unu kKenéemnenods e- i mi
ifade etmektedir.® Ci nsel y°nelimin ¢- bilekeninin ol
(ki me/ neye istek duyuyor), davranék (kiminle
il gi/l sevgi (karkeé <cinse, h e mcBu ankamda,ycimseld a her
y°nel i m, bireymhifhangahicpnebktuilkiu nmegdanab aj € ms
gelir.
221EkKkcinsell ik (Homoseksg¢elli k)

Ekcinsel l inkvearrununsa g h €éi kt g mlanikyi extitleer e y° nel me
Yunancaoddaki homo Or(teak-,aj aylnaét)i neesi 6 ndeki S
kelimelerinin birarayaget i ri | mesi yl é& ol ukturul muktur.

Ekxkcinsell ik, algnnkéi ka maiswatdtaenkur ul an, cin
bedensel ya daéldeukygues ali | baki &nHkacménrgée htl a k é
tanémené daha ivyi anlamlandeérabil mek i-in d

da dej i hag dd kdabgliimek isterim. Bu dojrultudkackecinnmnael

kendi bedeni ve benlijJini bel | i bir einsiye
ci nsel duygu, davranék ve isteklerin belli
i -erisinde cinsellik a-éseéndan déka vur ar
t anéml anflalkalaadyé&ds. éyl a ekcinsellijin cinsel k
cinsebkl yfhe il i kkialniseklsgwejldng, n (transkadén,
ki mli kIl e nulbebrtiimektedin| duj u

Ek ci n sheolnoif ko,b i awamlarici kke ll i yknel im bir ki Ki
ki kiyg@mel i k sahip orbmbotik we cdiunysgeuds ad e ki mi i fad
Amer i kan Psi kol oj i Der rkeajtieg€i nhdel sghaktl amd
Bunl ar ; 1) kar kdeuy emiak s e( hielt @ hemansikesilgi eduyimakk ) , 2)

(ekcinselhérli kk) cves@&8) bir dlebni sielkghigieerd digyaklgk & &€lIr | i |

2 Me h me t Z.Sungur , Te angd elms Jdddiirtleiz, kavr adcfaenlvemeci ns

gi r i k Klimk Rsikiyatri, Ankara, 1999,1,5.49-54.
*Kaos GL Kietzabp lyeerné ,ve Geyl erin Sorunlaré ve Toplumsal |

2K4stanbu|,2004.s.75.

Vanessa Baird, Ci ns e | - e K i tlerjdolitikalar, lyaklares¢ inlatler, ¢ ev . H. MBte] an,
Yayénl ar 00Ks9%.anbul
® Aybike ¢orbacég niOreur-si ve, °Jrenci | ernidnaikni egkcri ¢nksl eel rliin
incelenmesi, Turkish Journal of HIV/AID 2004,s.7,131-137.
®kahika VY¢ksselll,i kEkcsimsyauh deaj laemjm@ s e@r urnH aasrt@atl@rky a k | a k

i deol ojiye hYmbofaobl amoifodé, HKar K ét € 20BOsI7H48.ma, Ankar a,
“Ameri kan Psi kol wgn iPsydh@agicakAsdsociatioA)mPsswers to your questions: For
a better understanding of sexual orientation and homosexuality, 2008,s.95.
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toplum t anormdl e ed &kmbulbig®ryématak g°r ¢l ¢r ken,
dékendat ¢kminsedn y°nel i merci ®galelfiik, 6anor mal 6
davr an é nitelendidmektddir.”®

Yukar éda da bel irtaiyInciejnii g are rkei ko eykec iyn°sneell 6i
romantk ve ci nsealana-id gi duyan ki kBlUeki Kinaki irt mak
amaceéeylod ar &k 6geyo teri mi ormgyde abeéel mextia

genellikle erkek e k ci ks ri 4+ en kuldé&tdélzmd kyteai és et eerkicmin s e |
kaden «kxair Sapphodnun yakameélnenalddew]jl w, L évd ldd s
adasé) gel mektceidnsre lviee rk aid-éinn eRul | ané&l an bir
Ekcinsellik -o0ok eski geyekeh Ipaolojik ebir hozrukduk v i edi
veya hasth!| é@kanemhaamaktl &y digi , bu ci hsel y ¢
Bozukl!l ukalnegr é&vre Kst ati st i ks e lnd$dtidticaltMariuad 6f néen (
MentalDi sorder) ilk baséméndamlligmpraedealmansal .
Her ne kadar Ameri kan Psi kivyatr.i Birlifji ( AF
( WHO) 1990 vyél enda r-iekkiintlleir esyol neuntl nghsdl dir ee KgEii n s
hastal ék ol maktany?®alkdn mdendbeelaep kar kbéu t opl um
tutumu dej i kKmebzuwhi néel leakwredi nsel |l eras°®°gPpeltialci yap
i stismar, fi zi kasreli lvee -cailnéskenha gvaeh dyea kedvea ya |eéancés
sal déautuglarn bu duruma@oaéehr nakl er i- éok ma kitka kéarr K é
Homofobi (h o mop hobi a) k a v rpsiketerapist Georgk Weinbeagr, a k
1972 vyéléenda yayeéenl ad eéginéel (Socigy antntheviHealttya ] | € kK 1
Homosexual) ad | @ Kk ibted b érPdEek K tvier benzer anl alména ge
korku anl aml ars@rzad ggelnem fbobil ekmesiyld ol uka
bireylere y ° ned e rk- e k kakg,eéd ¢lkimanca tutum ve davran
tanéml anmMa&Kktadyéerl.l arda dabal erok (bkirwiylsiek, shke

biliksel yapél ar) v u r by kavrgna lelili bir sosydl& ¢ s bgr abk én
bajl am i -erisinde ele afféenmék ve dejerlendir,]

koylie G®regenli howmgtrebileiri bigekubdaled? nel ik
k alyéapr g edaexkrléink et t i | i, dseojseyrallatkieden giugldra iz a & é

BKrem Metin Orta ve DBX¥DeérgisifdaKs haCh mgoo=290 18, s .

®Ameri kan Psi kol 8138. Derneji.a.g.e.

O Arife Go°k.;Rsigoglari-ve LGBTKOIl er| e Toapll eauknsaa | K IDlawwane,k ma i
Psi kol ogl a,(TOMA®) khsetj a a0 |

¥ Ronald Bayer, Homosexuality and American psychiatry: The Politics of Diagnosis, Princeton

University Press, 1981.s.30.

“Ameri kan Psi kmlmjld2. Derneji . a

% Here, a.g.e.,s.19.

3 Herek, a.g.e.,s.21.

> Mel ek G° r"e@reunpllia, ri «rkda s e Kdkelol oj i si " Adli-lHom&f oo moKiotba h é
Ul usl ar ar as & h amarfao b iAnkkaadrex: € tKéa obsu IGL Klb.t apl ar &, 20009, S
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bir olgralk-tanémMKanséexltiéerk.t i ri | mi k homofabi (in

i se ekcinselleltumsuomphamdéakive tut lamiéanraé i - ¢
gelmektedir ve depresyon, d ¢ K ¢ Kk benli k saygésé gkkdiil iol ur
oldu ] nu dile getirmektedir® G¢n¢mge yaygén ol arkakamlarul | anél
sosyal bilimler, vepdrépbiall iamléeenrdiaara ketjleieétimant € p € k

i | gi od aqoimaya dandavam etmektedir.

222Het eroseks¢el ik

Géenegmegz topl umé¢anryGandda venTgyrligy e &abhud
g°rengeve ekl eken ckenksleil hetherldsrekse¢el l,i k ol a
yani bireyle r i n, cinsel ve duygusal ollkharmkeée kair k€e

yonel med eridir.

223Bi seks¢el l ik
Bi sekshreylinhiek , i ki cinsiyetten weldaygusal nsanl a
olarak ilgi duyma, ve onlarla duygusal veya cinsel bir il i k keigirme patansiyelini

ifade etmektedir. Bi s e klksi¢heiliki cmserde ayn é ©° tuynzgagabilir iel g i

duyulanbu i Il gi ni n der ec edseij izkaenbainl iir-.er i si nde
Kendi ni al gépamaept ingn] skeil $eks¢el - &kmlif]i
ki mse her i ki cinsiyetten ki kilerle cinsel

bi seksyg¢ elneéeanl edameke ntzeer «keki |l de, b ayzad ndbizjcear i n

cinsiyet il e cinsel ilikkiye girerler veya

kendil erini bi seksg¢tednkagl akrearkd | tha n édmd yagrd saarl. o

cinsiyete cinselolaraky ak én hi sseden bir Kkimse biseksy¢el

i -in cinsel eyl eme duyguset arak kemdinirmet ki cidse flei | di r .

yakén g°r¢yorsa kendini bBisekkimbeonil arbkse¢ls
J

ol madéj eneé saaypatcaanka ybai ry adrawveyamet@ yokta.¥® ft est o

224Tr ansseksg¢gel |

k
Transseksg¢el ik, ki bii ni keoadghiyeldjik cinsiyetinle sr ar | &
karkéteé olan ci,nskegrdi rin e d lymmpak laisoshtaaerjaikni n bir
olarak, k ar kK & cinsle geé-1 ¢ v e s ¢ r e k | biyolojik i r ° zc
cinsiyet i nden ve cinsahaosgahle&kr dndanmasé ve diije

edinmeki -d¢innsi yetiesi dieljd kttado@mdurdnan bi r

¥gore gaegrel,si3s.
¥ Herek,a.g.e.,s.177.

% Kaos GL,a.g.e.,s.78.
BT 1 ki y e L GHtd:/Kgbti®ig/biseksiellik-n e d i r / tarénir OR.k1i20A9)
“OKaos GL,a.g.e.,s.80.
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http://lgbti.org/biseksuellik-nedir/(erişim

Transek&¢alcinselkki ml i Jinin biyolojik cinsiyetin
yoj bhr «kKlk&knk@&@ecinsten akmakeéei €t eame ®in wéyWuj un
psikolojik olaraki nandédumasé@ ol arak t &némlanmaktader .

23TOPLUMSAL CKNSKYET
Toplumsal cinsiyet; k ¢ | t ¢ 1 e, yakanél an zaman ve <co0]
farkl e cinsiyetlere sahip insanl argl®am¢ ek | en
ol ar ak t an éfiParalehodakak Scditétro.pl umsal cinsiyeti, Kk
kimliklerine itloxlkums allg gyme tgiorhiyrapan ¥eir k¢l t
de bu kimlikIlerin sadece topl umsal k°okenl e
taneml amfaBt wadEoji k indirgemecilik -er-evesi
cinsiyet, ikili (binary) cinsiyet sistemine b aj ¢ e ma sreden olmak t ad ér . Bu
noktada Butler t opl ums al Ci iinyet i ai nsiinykred t en
émsézl aktérdejéemézda #Aerkek ve erilo erk
eyebilecejinii;i nfAlkaedéndiwd diedielnd degi bi e
i ml ey e hivilueg ogaeujsiunu vy Dipknakd ald&@8dén ya da er kek c
e i -inde yakadé] egmiézi rkdodKki¢ r d egeruglindal le ¢ i tng 1
én ve erkekdwil malhgsnéneai §fli imi zi ve varsa
ikiyle sénéerl e ol duj u hal de topl umsal cinsi

sénér | andér eutgasnuanyua cyaajpethack t adeéer

Ekcinsel,byYregliinmci nsel duygu, istek ve d
d°n¢k ol masé i ken, lcetienosskkydakli nhipe ldRmr ké
ol masédéwve EkKnrnikdékh excinsel bireyl eri ayert
ekKcinsel i erRellegr kaden ekcinseller i-in 1|e
Cinsel y°nel im her ki cinse d°ng¢k ol duj

belirtiimektedir.

Gerek il gildi literat¢rde gerekse de exci
destekl eyen sivil toplum °rge¢etl erii ekKcinsel
Gey, Bi seksg¢el, Transeksg¢el [ Transkadén,
kullanmakt adér | ar . Ekxkcinsellisk k19a3ryéeBemda] Ada

“"Bakar Kaptan vd, E&riyasrel é«lkdre, Hhiglt tarmideddiyedio] r ul ar ,
homof obiV.i -Ulnudsel ar ar asé Homof ob2010Ksa68-K56t & Bul uk ma, Anka
“Koray Baxkliryen ve geylere vy°nel ik ,pesbiyénivg geylerin k t edav
sorunl aré i-inde, Kaos 2@Bs.18S®@ mpozyumu, Ankar a,

%3 Joan Scott, Topl umsal <cinsiyet: Faydaleé ,bitrevt AryiklugelTuan alkKi
Agora Yayeéen]|2a07,&826. Kst anbul
“ Zeynep Direk, Cinsiyetli olmak: Sosyal bi | i ml er e f e mi Yha & HKoraekBik | g By @ nc ¢

Kstanbul ,2014,s.120
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sénéfl anmddamas €&dm®9 2 tari hinde i se D¢nya Sa
u

"Ulusl ararasé Hastaleéeklar Sénéflandérmasé" n
ol arak geir-ekil®bi wtel enda DSMénin il k baskeée
bozuk!| uj ubdlunanletken chas el | i k, 1968 yeéel éelnldbadkei iiskei r
ayr e bir cinsel, ksapkéeh!| élkozakauvu&akare kat e
ekcinselli]inkiseéyetrfil amnalregunaalramaya bakl anméext
1980 yéléendal bladdde anii ®FdM di st ons &n éfklca mdséerl rha
berakmegereéef | Bukdémadnia ci nsine y°nelik uyareéelm

durunu ifade etmektedir. Ancak bu nokta da, egodistonik e k ¢ i n s yoiddyan] i

dijer dejikkenlerin (toplumsal homofobi , i -
°n¢gne aléenép tarteéekél mék ve bu dejikkenl er
bozukl uk ol arak yayeémlsebebiylaksEhE ny §ladHRidad ed®$ vha s
sadece fAkikinin cinsel y°nelimine bajlé yaka
alténda, Aibakka te¢rl ¢ adlandéerél amayan cins

19946te yayéemlanaamkcDhSMel Wdoke tiasne kategoris

al maméktT&§ anseks¢elli k i se DSM I Véten ©°nce h
tari hten sonra <cinsel kimlik bozukluju ol ar
yayémlanan DSM Voéte ise #fdcinsel k banll i€ iendern

altéenda d¢egzemlaeam&é&xkeleryayé

Ekcinsellere y°nelik ol umsuz kwéjuemeé zydoar,d
g¢-1 ¢ dindorfiabraey ¢ laklerkear k émeza PEkmaktsadérr e
y°nelik olumlu tutumu yordayeécé dejikkenl er e
bilgi sahibi olmak,®® sosyal Vvdesogyaml celtkijlekgmi‘pl mekt e
Ekcinsellere karké g°sterilen kiddet ve salc
homof obi dir. Bir kavram ol ar ak homof obi , .

eKcinsekleemefkat i pir kgoerrk-ueyku dvéek Eh ok g°r ¢s ¢zl ¢ ¢
maksadckayllaneél may a* thoanko faonbméyklted ri.l gi | i bu tané
s¢re-lerine i Ii kkin bir Apatol oj i s°yl emi 0o
s°yl emi nden r alkkz a kbdlaghkaé | ageni K bir kavramsall
duyul dujundan fAhomofobi 0 &kbAvVy aaneby eemiadey a | vV e

é B

anl aml andééegebmmgat éral Bir b akikkai sdedy i kil re Kkarm

> Selahattin Gelbal ve Veli Duyan, Attitudes of university students toward lesbians and gay men in

Turkey, Sex Roles,2006,s.55, 5731 579.

““Mitrani Akdak A. T. Esugiutonslae IMestek @r wpInaerl & kv eo | idihi k ki | i ©
Bilimler Dergisi,2008. 7(24),s. 23-30.

““Nur a y S a k aThd effect&Jdf social contact with a lesbian person on

the attitude change toward homosexuality in Turkey, Journal of Homosexuality,2002,s. 44, 111-118.

8 George H Weinberg, Society and healthy homosexual, MA: Alyson, Boston,1972,s.25.
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er-ek dem@l-mamén -ok ©°tesinde ke¢lter ve anl
e sosyal geleneklerl e ilixkkild@ ol arak el e
avramsal |l akt ér mméydanasgélenyeobelulicsten da i pl er i n (kal €
are&) i k et tpil Jair ird degmod bj kK ki ol a ®dha g°r ¢ 1 n

n <K X < @

onral ar é, ekcinsellije karké olumsuz tutumu

o

fke ve nefret gibi) olukan tek boyutlu bir
i nan - vV e yargéelyd&meé ¢ i berenyapeéla sahip ol du
fihomromti vi zmo kav¥HomdoP oleir i Kenli ikmeési. her ne Kk
olunup eksik ve yetersiz bulunsa dat opl um t ar afyarvd@Emekal €me

kull anéel makt adeér . Fakat erbaut ¢ kdEI| agmeermeeknseen  dgee
aktivizmde var ol an tanéméndan °t e yoj un ol ar ak h
baréndéran sosyal ve k¢jéeecgelkzl bml eamehtddi .
g°re exkcinseller farkle ¢l kel erbenfZeamr kkied daea t

Ve sabdéeiml erine maruEk ck alsiedegt éder .dékl an

ol d¢r ¢l mekt e, rehabil ite edi |l mekt e, y ok say
uj ramakt a, kéeséetl anmakta ve &kemldumeniamiaf & @
engel | enmektedir. Militari zm, ataerkillik, k
uygul anan Kiddet. besl emekyeapeéedlanpkibduet dem

beslenmektedirler. Té¢rkiyedde 2014 yéléenda yayémlanan

Kimlifji Temakl ar ®Kn&ahall eri Raporudo nda, 3
cinayete tekebbyg¢s, fiziksel Kiddet, sil ahl
sal déerélaré Paemnmekt odiarak 2015 yeélénda vyay
nefret cinayetié (31256niefbriertdesnalfdeézrléas ki Ki t ar
120si kesici aletle, 206si atexkli tsihlaahivakaké
rapor edil mektedir. @énmey, -kxydéive abDEumaha

i nsanl ar én kawk Kiénsoellunmsjuez tutuml ar é& bodwdtug unu
cinsiyet farkl el ékl ar &, di n, gel eneksel cir
et kil exki m, cinsiyet-ilik ve érk-éléek gibi [

g°sterdijini edlarigallenderpeykmcaiknts el kar kétl|l 6] énén

9 Mel ek GoBiergemglriu,pl ar araseé i | ihokadfobi ivd ehormadgbik s i ol ar
KemalLeehbiyen ve Geyl eaplnuntsoarlunBar&k vig-ainé ¢Sezmpmo zAruamug |
Mayés, Ayrént é Bas®lievi , Ankara, 2003,

®sel - uk Ca red abnesnai yza r¢ avb u k Haesp avh & klidbd mol ohi yeV. homof obi
Ulusl arar s é Kdloméet @ Bul usxBm8éo, Ankara, 2010,

pPenar Beéhekkillik ve ekcinslkézkirgeny°nel iGeylkeé didet Sor
Topl umsal Bam éAXr Ky dml &r& (Sempozyumu Ankdvg 3083ss./6Ayr ént é Bas
2 Kaos GL Oensel]i,Y°nelim ve Cinsiyet rKéi mlIKihjlial |Teerne

Raporuht t p: / / www. kaosgldernegi .org/resim/yayintaridil / 2014 _n
01.05.2019)
®Aybi ke ¢oramgacsd4 Or u-
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http://www.kaosgldernegi.org/resim/yayin/dl/2014_nefret_sulari_raporu.pdf(Erişim

ger¢lebilece]iWiKe bt gevigeleme ktag &il ma c é din i de

cinsel rol mo d e | kenpkuromisa se@iyede tddvlet | kilise ve okullarda bu

norm ve ideolojilerin deste Kk | e n me s i et kil ol dngk ¢ ygdi@ r . Gru
-atékmasé teorisi gi bi kl asi k sosyal psi ko
d¢zeyde davranék (°rn. ayréemcel ek) , duyuksa
biliksel kavramlarl a [ O O I psi kol ojik k

karkétl ej @éneéen animekéaleadbirl. B ekledy ,i kboelvent bede
biyolojik bir¢ | - ¢t ol madeéej] éneé, k¢l t¢erelhamanlatamg pl u ms a
bireyin y°nlendirebildifji ancak topl umsal - €
i htiya- duyan bir pe diegetrmktedr g Egkhekbi o] uniig

erkekl eama@a @i whyetin tanénmaseéyla ve biu vaseéet

dijerleri ° n dnntdé¢em Akeirdkdeekt! i &kdr - ek i ] i i -erisi.
gayesit akédejée ve de fAerkeklikd in eril grubun
g°sterge rodaya¥nfawkel éotarak Ertan, at aer ki | | i ] in heg
erkekli kten beslendiiji, her ataer kil topl umu
kut sanan hegemoni k erkeklikler yaratteéejeée ve
edebi |l me s¢recinikgnéekkeamal arén gereken bir
belirtmektedir>’ Bub aj | agnelraek deksé de eril gruplarén
Aer kdakl,i kloGeBTed y°nel i kj ialyerrédrec ér ald¢ge odlod u.j u s°vy|
Hegemonik erkeklik ideallerinden yararlan an het er oseksegl er kekl e
payl aksén ya da paylakmasén erkekliklerini

ol arak homofobiyi® Yavur] Dalkamahasle tl aycé rviearM¢e der ri so
g°re excinsel er k ekl e roranlahdeathear basjeekrx fizikdell e ek e k |
ve psikolojik kiddefe maruz kal maktadérl ar .

AErkekli ko in gerek akademi k d¢nyada gere
edi |l en, dégzerni¢gn disksidan t ¢r ¢ ol duj G Hamefbhinint i | me k-
dojaséené yordayan en °nemld.i dejikkenl erden
heteroseksizmdir. Het eronor mativite, het er o
Topl umsal ve ke¢lterel bir yapé olarak ele a
eril ve di«xki/l arasénda yakanan romanti k ve ci
54EsraUmak,Homofobine Bak Et me Grup Rehberliji Progr ame
s45( Yayéml anmamék )Doktora Tezi
®Cenk ¥Zbraki yeode EHekgerha rjii RoArua nBaakt & [Kesrtgainshiul , - 2013, s . |
204.

56 Pierre Bourdieu, Eril tahakk¢ m¢ e v . dBe Yél maz, Bajl am Yay@ncél ék, Kstan
S Ci han Ertan, Hegemoni k erkeklik ve e«kkekikksaellélnilke.k Hor
i -imde. UlusdomofaolaiséKddr k @t & Bul ukl6Ba, Ankara. 2009,s.161

%8 Ertan, a.g.e.,s.170.
% Esra Ummak, a.g.e.. s.49.
¥ zb ay, .s.4909. e.
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belitmektedir. Bunun dékéenda kalan difjer cinsel y°n

Het er os ek si zotan, in@meal othaK keelirtilen, icsteéen ve kabul e
cinsely®°nel i min heteroseksg¢ell ik oldujunu °©°ne ¢
ki mlik, davranék ve ilikkileri damgal ayan, r
olarak tanefhHatmabsa#&&i zm, heteroseksg¢el ol
da day abirmatang ile yakl akmakt adeéer . Bu dayat ma |

kar knéalsaén - er - evesinde esnemektedir.

G°r egehmeltier oseksi zmin ne olundujundan -
kanétl amaya dayandéj enéki Kibolirshujbwurkik a ( erekye k |

heteroseks¢ednl!l aonméaywllaaiommenmadéeéj éné (kadéen ve e

kendi sine hem topl uma i fade vV e kanét @éneén €
mask¢lenlijin temel PBkémakiadaecisetmemordbr
kendi heteroseks¢el nmalé& ¢l enl-iajt @dpwdnmyolba gly & a
olarak savunucu bir mekanizmaya hizmet et t i J i ey avpué lgnua Rutlea d € r .

Afhet eroseksy¢el kimlik?o yanél samaseé yar at ma
(performatif), heteroseks¢ebl duyin weskeal tza
Atekraro a i htiya- duyduju dol ayéeséeyla da

vurgu yapimiktldéumsal yapélardan bir tanesi |

s°ylenebilir. Ok ul sistemlerinin wecindefretim
kimlikIlerle il gili hegemoni k kontrol ¢ bar e
ayréemcél ejé besleyebil mektedir. Tlipd umiswll e ¢
kar kél amayanl ar , Kiddet vak éme yikeek risknar uz

altendaldbegl bt literate¢r incelendijinde, L GE
akranlaréna kéyasla intihar dy xk;énméen cean , d a

fazla risk alténda oAydruakazmetsie bior t agdi Fé@& meku
devamsgapte ek gPé ¢l My Khgilteredde homofobik zc¢

bireylere y°nelik yapélan zorbal éjén ardénd:

61 Candansayar, a.g.e..s.195.

2 Mel ekegs®ml i, Zali mi nHozorftobide kiijmi nyeme¥el &J$iuslan ada e
Homof obi Kar kK ét e.20B0s124 K ma , Ankar a

®JudithButler, Tak |l i t v e coitrospil yuentséael .hgoka HKKstmah@gl.. 2007, s.90
# Judith Butler, Queer éyeal dakylassjedt ,veQuwe av@lkuck amka i a s
Homof obi Karkéet é20B0ul ukma, Ankar a

65 Joseph P. Robinson ve Dorothy L.Espelage,lnequties in educational and psychological outcomes

between LGBTQ and straight students in middle and high school, Educational
Researcher,2011.40(7),s. 315-330.
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edi | Mikktuilrda L GBT maj dur psikobjiklsear]il ,& k o Iswomsuu2 ar
i | i°krkd ririfiakt ®r d¢r

24T RKKYEO6DE HOMOFOBK

D¢nya genelinde oldujhowmgibbj kTgukuwme'vee dd
yaygeéen ol ar ak 24P yéd lemakpte®diner | er ArgRrer maseée
Terk i N%%arwvadrmaéen ekcinsel |l i7]i r eicsd et rhe k't ekk o m¥ u
istememektedir. Bu t ¢rden ol umsuz lttygtrygmlgar én rT hraky | k
ataerkil ve otoriterbirai | e yapésé&yl a edimekedirf®Sdmdyeél | ar da
moder nl ebenaeykléel t ¢r el y ap é dt eplumeal ansiygtraolletie r s e
ve ci nsel |geleneksel tatumlad vie mdennldr ¥ ar k1 &€ ci nsel y°nel
ki kil ere ye° reliflef hiteliktedit “uBihassa, 8¢ s| ¢ manl ar én -o0oj u
ol duTe¢ur ki ye bajl aménda, eKcCkuaBaedd th | siapad@ ¢ bak
y°nelbilhujuna daitopl stnuhenbluer azgyd leky % el b &
olumsuz tutumve davran é k | ar éné a- eéXktlea yyadin¢drake yteddlier, . 19
yél éendan beri zeméindeeklabk!yagsalmektedir

Birl eMdimilke trn eda KKlnasraé E v r enn sheilr iBniclid i magdedse sdinr
Abg¢tichnsanl ar haysiyet vV e hakl ar bakéméndan
maddesineg®r e i se Ainsanl ar ar as énd aal vwyalkir renk,
bakka g@qrusma,l veyaensoasyéaslé nidaln ayfP@Bemzeg© zet il
Kekil de, anayasaeniéhgiekitlOoOk mkéhdedsdymdd e ed dicn g
kimlijidé ifadesi y e re sail nmakmeansugerka®drucpoijidee nr g a s k
yapél mak tAandcéerk eKciellksagrlélmecréed éyy an k abirkasal her han
d¢zenlvetedbirbul unmam&8EKadasel bireyl erkraevde, o]
grupl ar & ar awo@umdnaherlsasyalaaclaasnéé nda s° z el i stisma

cinsel taciz, darp, s al d ér éb avsek dod klsa Kl g ak & a |.aBb irll neexknti exd i

% April GuaspHomophobic bul |
http://www. stonewall .o
m tarihi: 01.02.2019)
Daniel E. Bontempo, Anthony R. D'Augelli. Effects of at-school victimisation and sexual orientation
on | esbian, gay, or bisexual yout hs6 hea?200602805),i sk beha
s.364-374.
8 ¢ ] dem KajFamily,eSels a@d, Human Development Across Cultures: Theory and
Applications, London: Lawrence Erlbaum Associates, 2007,s.95.
% Deniz Kandiyoti, "Patterns of Patriarchy: Notes for an Analysis of Male Dominance in Turkish
Society,” Women in Modern Turkish Society 5,1995, s.306-318.
70VeIiDuyanveSeIahattinGelbal," Lezbiyen ve Geylere Y°nelik Tutum (L
Ge-er | i k & H&IADS Deagisi ,7.3.2004, s.106-112.
"> Veli Duyan ve Selahattin Gelbal,a.g.e., s.69.
“leyl a Sara- ve-Rahiey'nSeppo rEdbae nHomof obi : Erkek ve Kadén ! n
Ekcinsel SpofMatluant @ar €&n € R € K Spok BilindecitDergisi,| 20.2.2089,5.104-
116.
" Seher Cesur-Kéel - ar sl an Vv'BeingTl&SBT & KTurkey Wiéws of Society, Rights and
Violations," Journal of Strategic Resource in Social Sciences. 3.1,2017,s.1-20.
leyl a Sara- v e-Rahimyame.5.79Ebe m
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http://www.stonewall.org.uk/at_school/education_for_all/quick_links/education_resources/4003.p(Erişim

Millett er Knsan Hakl ay@y Kmlimadgjomulbinunr apora g°r
cinsel y°nel i mden °t ¢r ¢ su-kllaerneen s enteefbrieyt! e yaka
eKcinssady&gé nson anlamdhanm td@s tektedh?

2. 5. ANKSKYETE ( KAYGI)

Anksiyet e; 0 r g a nvie dimehditi i- -i enr etne htl d rkéeml anabi |
tanéml anamaz siérnddiuryuiam aknamkK é elmidn Ikiek tdea ygwlisiuly
bedensel uy ar éHKamnnderizedir.IBii rr teiyddree; @&ry-1 €1 t r eme, ter |
gerilimi gibif i zi ks el b e’f Anrktsiilyeert ey askoannuécruunda ka- &nma
duygu ve birlikte f el aket d¢kegncel er iEme °ynelml a- halktd &ad ¢
sékénteéeya neden ol masé vV e K i Kdurunt alarakf é nd an

t anéml anmamskediéeyret enin bir Aruhsal époktwruk!| uko

Nor mal insanda da b¢ye¢ meye, dej i denemeye, yeni
ve ki K ikneinnd i kimlijinin vV e hayat én anl améne
boyunca, nor mal bir insanda da -exitli ol ayl
tetiklenip g° z|l enAbk $s$iyete kikiyi i - sel ve déksal
a-édan bak élad&jténkdur t ar é c.€Tehditten komnmbkeya dg i sahi
sonu-|laréné azal tenmakadeémlnarké katymasgéerie-ki n ha
Anksiyetenin bir ruhsal hastal ek belieatisi o
ol arak uygunsuz bir yaneét ol mas é, sek tekra
a-eéedan i kdiddimanadabogzugor ol masé®gerekmektedir.

2.5.1.Anksiyete belirtileri;

Bedensel ve ruhsal ol mak ¢zere iKki k¢me alté

Bedensel Belirtiler:

Otonom sinir sistemi hi peraktivasyonuna baj
A ¢carpeéente

A Titreme

A Terl eme

A Y¢izde kézar ma

" Krem Metin Orta, ®BgtkhydMedeénY&Lménlgdz, Homofobi ¢al ek ma

Dtcf Dergisi, 58 . 1, KRG18,a 408-43D.

®Kebra Abacé, Dikkat Eksikliji Hiperaktivite Bozukl u
Depresyon Ve Psikolojik Day aGéazitep,208&s.49(;zewd rlrd mmaaméBke | i
yéksek |isans tezi)

“Aba &.¢ee,,s.48.

®Eren Dedekl i, iniversite ¥jJrencilerinin Sosyal Me dy a
D¢erteselli k Degzeyl er i.20A8s®5(ehadyaskm!| aKnl makmkd Kk, YKeskt saenkb ulli sans
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o Jo I» o Do Do

Abagmasé

Nefes darl ej e

Bul anté yada karén ajreéese
Bak d°nmesi

Sersemli k hissi

D¢kecekmi k veya bayél acakmék gibi hisset me

Ruhsal Belirtiler:

o Jo Jo Do Do Do o Io Io Do Do Do o I»

- o o o < »
™ — o >

«
o

Unut kanl ék

Akl én si sl i, bul anék ol masé

AKéreée uyaneéekl ék hali (hipervijilans)
Depresonalizasyon A Derealizasyon

Di kkati topl ayamama

¥nemli ol aylaré hateéerl| ayamama

D¢ K ¢ rakd adnarl ar é, bl okl ar

Objektif de¢egkenme ge-1 67 ¢
Nedensellexktirme g¢-1¢617 ¢

Kontrol ¢ng yitirme korkusu

Baka -ékamama kor kusu

Fizi ksel zarar g°rme ya da °l ¢m korkusu
Akl éné yitirme korkusu

Bakkal aré taraféndan yanl ék dejerlendir me

Tém anksi yete bobelidikrinbkt akéestha keya t amamé

ksiyete bozuklukl arénén etiyolojisinde bat
GABA t emel nerotransmitter sistemleridir
mak buoneké kil erin sempatik sinir sistemini
Kéenel mektedir . Biliksel model e g°r e; anksi
r durumun tehlike derecesini ve zarar gor
hditetme Beaekilerini ise k¢-¢k gPrme efjilir
re; anksiyete bozukl|l ukl ar é, nor mal be¢yeé¢ me
Kinin bir ¢ st basamaj a ge- mesi i -in ger
z¢mlenmemesi samuce oevamaed®h kal éntél ard

252Anksiyete ve Anksiyete BozukI|l uju

79Abacé,a.g.e.,s.50
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Cebecianksi yeteyi, ger-eklikle il gisi ol an vy
ol mal ar éné saj |l ay aayenviepkiles eldvak - €@ kil é b i Igien i r me k
Ol uk apkilerih e kaynaj é bil i % Ankdigete,ebireylarin teledikeli k i r
durumlarla m¢cadele edebil mel eri i -1 n °nlen
durum anksiyetenin ugum ehgupypuapBAnKigeet Er gesi
yaygeén bir duvgusaehl itleepkedebr g negi nki kotliurk.anK
anksiyete bir ruh halidir.®*

Yakamén baze kiPwieméedeé ndaksiyefnisiyaged r ¢ 1 ebi
tehdit edici durumlara y ° nek o kk u vV e endi kKe halidir. An
tepkilerin ( - at pén t er | eaénel ékilmi )ek!| i k .2 Anksiypté g°r ¢ |
bozukl ukl aré sékléekla kadgmxeEdmkbl anner iir-
tere¢dBireylerin anksiyete deéegzeylerinin patol
anksiyete d¢zeyi ni nseyedyorromhamia st o yguetrleakrndeak t e di r
rahatsézl éklarda olukan stres ve olumsuz ro
rast | ad eif édur@madur. Yakanmpt omlear én, rahatseéezl
dejerlendirilebil mesig¢inkliee vikerewincgddel d¢ze
o | maerekmektedir.®®

Anksiyet e, korkuyl a kar ékt érdélhaan fhairrk | @ u rb
tepkidir. Kor k ul ar da a- éketkemdubehurkéenbkaygéda bu
konusu .deKotkiiya sebebiyet veren durumlar én
kal dér él mas é, bireyin sakinlekip rahatl amas
nesneyeveya dur udmaj ibladvilrre s edl f a kha & etkilenipddeha d a
kal e% BEatkétrise, k or ku veren «key ortadanortddanl dér &l ¢

kalkma k t a dké-rs.e | tehli kel ere gosterilen tepki
a-éklanmaktadér . Anksilydceujeuhidmenenl ited}lizkegd:
etmesinivebu tehlikelerle baka-agkatbiclrimmezsé ma Ilafl

sajl amaktBwdWéryarar e di kkat e alendéjéenda ank

ozellikleri o¥duju s°ylenebilir

8 Tyran Cebeci,Tam Aileye Ve Tek Ebeveyne Sahip Ailelerden Gelen 7-1 2 Yakl ar & Araseénc
¢ocuklarén Bajlanma Stilleri iWwelKayegétedhBawaBigaer € Ar as ér
EnstiKstsanbisb8(2Y0aly% ml a wyagnasnelkk Li sans Tezi ) .

% 0r han ¥Ruh, r&ka] Bejza kve kEar em Bas énKkKsviea 2ugl@8nc el é k ,
2Ceren Kar asmh® ojYlaw, Ar asé Al tyape Futbol cul arénda An

Motivasyonu Ar as éndaki Kl'i kkinin KnddlYarymendianmEmeanlyglks2k1 8l
tezi)

8 Neil R. Carlson vd, Psychology, Great Britain,Pearson Education,2004, s.734-767.

8 Bekir OkDavranécksal Ketlenme ve Erikkin Miza- ¥zellikl
Kncel elgmee sjintievseir,si Sosyal Bi | i ml éray éEml sat mi kg SY.¢, K sKezkmi Lri, 2&0nls
Tezi)

B Ahmet Meme Kanseré-Tan&é Aim& Kadanlaren Hastal&k Temsilleré-Baka ¢ &ma Stratejileré-

Kaygé ve Depresyon D¢zeyleré-Arasandaki Hikkilerin Kicelenmesi ile Ps&o-So sy al Khtiya-1ar
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Aydén, Akyabnkssyeve Mezekl| ukl arénén toplum
ger¢é¢l degj éneg ve Dbireyinthayat ameEmEihremransioledne
etkileybbl Il dt iwlerdir.

Anksiyete bogukl epemdaf i zi ksel belirtile
durumunda okt aydar - &lOma@ a n sézkngan,t ékyean dsioskianni v e
bilinmeyendur uml ar karkéseénda kendisini savunmak
ortaya -ékan belirtiler i se sempatik y a d
dej i ki kl er sonucuhda ol ukmaktadeéer .

Kaygeér umu, durumluk veikiyygyekl|l maartneut Br ¢ zer
kayge, yakanan adyuar uyrP nyead i da velBit ekl itepbayger
bireyin kaygéya e] PIKimiiyflaxragl°ed tée rarlekyt leari r y a
bulunduju ootaméaksg?eméierinin sonucu ol ukan
ki kinbtesuzl akeérl ar . K a rtideme kotaycdimcinebiimakpedinem s ahi p
S¢rleik kaygé d¢zeyi V,e kK ®eiku noll uakn  kbalyegeéy I d s 2diy | ¢
ol mak¥ader .

26 ¥ FKE K HARZEARI

26.1¥f kenin Tanéme
¥f k e, bireyin kaumléaraekt &g &| eftasriyk2l hée kd dre b ikre

tehdit ol ar ak al gehamgpaé, vestbelengetetnesp | anl ar
sonucunda,k e ndi ni savrmutnamak -iék ain otw I hefkeyi, ki ki duypguc
yakadée]jé bargeresezled&ls,i kIl iji, yalnezl ék kor Kk
czént ¢gden ka-mak i -in kul |l an@&&jt¥d rkbeinri ns a-veukni nt
a kt aw ekm rhevcatturi Bundraasceemdpék écée ol an@héwnj sal d
déekenegl mektedir.

Spi el berger ve arkadakl aréna g°°re °fke, d
-ojunl ukl a birbkullleané&élimaky adiéme ¥f ke vV e d ¢

Belirlenmesi, Mer si n jesyEyétsimt Bilimler.i EhsYaygmlcanmemad nDaltl
Tezi)

® penar teti nAnk Aiyyyeéine vBozukl ukl arénén Tedavisinde An
Psikiy at ri de G¢ncel Y¥(2) kslBrHM.é ml ar , 2009,

%Kar amamg.g. b4r,

®peter D. M a idodv iDdey Angiety Affect Second Language Learning? A Reply to Sparks and

Ganschow,The Modern Language Journal,1995.79 (1),s. 90- 99.

¥ Necla ¥ner Le eComptg, hDaimumluk-S ¢ e k | i Kayge EnvaKseanbull Ki
1983, Bojazi-i | B75versi tesi Yayéneé,

90Veysel Temelvd. ¥Jrencilerin Karar Ver me ¥ Dkkefeayd eer T a rKd lea r E¢nr
Belirlenmesi, Ul usl ararasé Anadol u SpoCGi | Bilf Viomluetay éB§ sgiukiu @,
Yél/ Year: 2017

“Nurten Ekin, Fumidvae rksairtaed agjiréeenci | eri ni n #®fKkset akifbaude Ta
Gel i Ki m sni v erag il teek Bi | i ml ehttg:/dergiarkigeyér/kiocwvikiaad/auticle-

file/ 160 0a4i8 (0ELL.20k8) m
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duygul ar e, tutuml ar ék & stad M@madga¥mdkkatkadiuy @ ud aw u
eyl eme ge-me bi-imini sal de¥fglaem | dkhy oo aumkn t
aktarém Dbi-i mi ol an saldérgan davraneéxl!l ar én
a-¢el ar anakdfarmee k!l ar der

Bi yol oji kg%etall adkeédman davranékl ar,enbeynin
bol ¢ em¢ vyall aklambikdsistem amigdal a ve hi pokampus ol ma
bl ¢mden ol ukmaktadér. Yapélan deneymegrde h

kardeéekl ar éhdwny arslad rdé&drugeumncui,| bou |l d88j egmdayinsé

€
al d

S érgan hoal ynvaaynalna r € n kor ku vV e pildeni i k be
gzl emlenmi kgiigst emdietbi kdi j er i ki yapeé sing
salderganl éején ketlenmesinde °nemlihasarl duj u ¢
kiddetl i esmandek gaanedbaolabimekedrd®

Freud i-g¢delierrg ¢kduglaentébnidiaid e anapl ameéxk, i n
davranékéné bu iki temeli bi dgg dad é&adien sae lelkii jainme

thanato s adené verdi$i d¢é imalid@rrganlFejeaurd ot rgéew
sal derganl ék i nsaneéen kendine ¢nyadg&kkiy éklEjcel
-evrilmesinin sonucudur.®* Klein ise, insanén doj asénda zevk ar

a-g°zl ¢l ¢jeéen ve a-g°zl ¢l ¢kten dojan yéekécel

haset, tatmin ol mamék bir a-g°zl ¢l ¢]eéen i fade
bir sebebidir.*®

Banduradédnén sosyal ° jsrad g gt @o rdiasjireraen €g ? B
davranékl arémez gi bi g°zlem yoluyla ya da d
kazanél maktader . Ki Ki ejer saldéergan davr an
-evresindedawrl dregglasar én °d¢gl l endibul diajvraa ék

S ¢ r deegkiire ¥f ke vV e sal der gbharayin Wade faln@xkil ae ul akn

saj | éyreybsua davrangepmaya devanf edebil mektedir
“Bilge Tun-elli, Sénér kikilik bozukluju tanésé al méx
ayarl ama ve karyigéb adke§ niéknkdeannl elKa it m@lbaik t & rnéil vnealigder,t e s i So

Enstite¢gse, EK(dageml 20m& mék Y¢iksek Lisans Tezi)
B Charl es GPsikdWgiyi Alanak, ¢tev. Hn Bglkgkeéek, ,MeR BskobglaSay é
Dernefji Yayénl astl2, Ankara , 2002,

“Engin ®e-itkeam,al i z ,Meet issoInYdyEaEm 2002 Js.130.

95Ertu]roqll uK%re Hakams iTkotke rapmir ,y°nteml er. kuramlar ve
Y°ner gelHwB Yayénl ar é: Ankar a, 2009, s.98.

% Morris,a.g.e.,s.122.
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262¥f kenin Nedenl er i
¥f kenin ortaya -ékmaséhdaf agt Rl ibubuamak

Engellenme bu f akt®rl erinyemn & la m Bheglim dsekierine ve
hedefl erine ulakmasénén -exitl:i Ki Ki ya da
duygusunu ort ayetkenodldaf an dteexmHf ¢l mektedir.
Engel |l enme, ki kKinin hay akeh & a hiredkeurneedg ki al an
Kikinin sahip olduju kroni k bir rahatseéezl él
kaybet mesi Ve hastal BEaénbagetetrnde i te & megsdi-ul ng k
engel | enémeé aollgukst kuegastsaykn u ort aya -“fkarabil mek
Bireyin aile i-indekilewyhkewiamadépei ser unl a
séké denetim uygul amaseémé ny adraft @e gakd tt @mantei | adl
déekenegl mektedir.

Bunl arén yané s érsaa ykadyanaikad sa&otawmkaynaklara r | i

ul akamamkadakl éfjéen ya da duygusal il i kkinin
kayéep algeéseée, °l ¢:mler, b a Kk ar éduygésuniu §skatarala y r € mc é
°fkeye neden ¥l abil mektedir.

263¥f ke Kfade Tarze
¥f kenin ikf atdaer ze&dikl¢il t ¢rdenr kdl-tegries,i ndgné i

bireye f ar k P&t @k epi 1™

nsepki ted dbierr.ger @e kg ° vealir imkien k
hi ssetti] i veyd kaewri a nse’kzseal | ol aalatka rdngdksvyadiemy ay a
duymuk ol duju °fkegvinekerkel dikkavimgaéeéyvur umu,
°f keerien duygul ar é bwet ér¢nkaisnéc elveer i bu dur um
aktarmamafsleed ékontrol ¢ i editmesihifvkya missadilmesinia d e

engelleme kabiliyetini ifade etmektedir.’®

Bireyl emi %fi kd |t @ rmildile rgetirebilirler. Hi ssettiij4i nef key
atarak bastérabilir, yékecé bir bi-imde -evr

TAcar Baltak Str s haé¢ Bak a,RemdzkKiebeviy &5t anbul , 1992, s. 88.

®Dilaram Billur ¢elik vd. Mi gren bank zajr &eé khaatkale
° z e | IKiinkk IPgkiyatri, 2010,s.13: 23-35.

®Zeynep Kéermézé, Lise °Jrencilerinin cafekedeiffiakent @r 2l
g°re incelgennensiivier si tesi Sosyal2008Bf( YamémrarEmaméer ¢ ¥¢ksd
Lisans Tezi)

190 Morris,a.g.e.s.,128.

Y Nevim DemirErigeaneérkiénk,s¢rekl i ©°fke ©f kme becefleide t ar z |
araséntdpMintKzzet Baysal | 2005y €58 ¢ iYag€im] aBmbhmék Yo ksek L
Tezi)

192 gpjelberger, CD, State-Trait Anger Expression Inventory, Research edition review,Psychological

Assessment Resources, Florida ,1988,s.75.
Wsemra Karac@ks Ay Kleghi n, G°r me engel |l ie eirfgaeedhd etrd rnz |°4a rké
incelenmesi, New/Yeni Symposium Journal, 2011, 49 (4):5.195 200.
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bi-imde kontt8uL ddebiml ar. bireyin °fke ¢ze
belirtmektedir. ¥ f keini @ at él masé ve yékeéecé bir bi -1 mc
araseée ilikkil erkii klbo 2z alydatftiémodlaxé & klermoamsuz i se i |

etkilememektedir.'®

Spielberger °fkeyi, kdeur oimaabk vda sigkekkbki
Durumsal °f ke, ki kinin belirli bir amaeméerger - e
engel |l enmesigekariknd si &kngsihialikké hiddétin yak adéj éné ort
koyan bir duygu durumudur . S¢rekli °f ke i

y akha] @n&k lbaiyrank avf amdeéer .

27¥FKE VE CKNSEL SALDIRI DAVRANI kI

Cinsel salderé su-|addéetenvd;,pak ddrgank éda
i - er melBtue diierddenl e ci nsel su-larriliéiRkkeohbhd:!
de¢kenel mEKtedir .

Cinsel mat idglrgrai nden éEeankeklPifikei snpatill d eaneé
(kindar) vV e sadi st ol dnmlirar @inkii dnideef d wryag u ly @
bilinmektedir'®®k i ddet ve saldéerganl @] @nak bkul Itagre |odfé
d¢Ken¢l m® kerkektki isp.at | ayéecé Ve ki ndar cinsel S
eylemlerinden cinsel bir h a z a | mahmilienkekteadir. EBu gruptaki cinsel
salderganl arda Kiddet, °f keyi kar Kk é taraf
kul |l anéel aiSlaméd kstte ddirns el erkeld li ke rigsapdtalra@ynécé v
saldéerganl ardan farkl é dettaemk,ci nyglul akdadz |
bil in

Sal déeré sérasénda majdurun el bisadserihiziplas:e

mektedir. Bu ¢ - tipte, kadéenl ara karkeée

bir hasar veril mesi gi bi ndawaojawmre Kk | °afrkdeay i h i gs®

me mk ¢ nder .

Cinsel su- i kKlemik bhnrgegykeeknpl8bkend¢ aey
araktérmalar vardeéer gi Lpnrvei Bsel diseyiene i k& @ mi

104 Tunceli,a.g.e., s.54.

Weajla Be¢yekmawreakstiare ¥jrencilerindemegkemmeliyet-ilik
Konya ,2011,s.47 (Yay é ml anmamék Y ksek Lisans Tezi)
196 gpielberger,a.g.e.,s.88.
W Zeynep Belme G°l ge,kidiinsfedk tstarlldeériD@tben Tezi),-Ksut ambaf i | i,
'iosni versitesi Adl i ,d0e58..8Fnstit¢sé, Kstanbul
John O. Savino, Brent E.Turvey, Defining rape and sexual assault,Rape investigation handbook
USA: Elsevier Academic Press,2005,s.23.
199 Morris,a.g.e.,s.130.
10 Ronald M. Holmes and Stephen T. Holmes, Psychological profiling and reape,United States of
America: Sage Publication,2009, s.91.
™ savino,a.g.e.,s.26.
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cinsel su- i1 kKlememik olan bireyl eri kar kél at
bireylerin °f ke d¢zeylerinin c dahas ¥ ¢ k ssek- i K
ol dujunu g%sBumm mmarREi rs.ér a- cikselmiw bireyler

grubundakilerden daha fazla cinsel ve cinsel olmayan Kiddet uygul ad
gor ¢l megkt gr . Kngil teredde yapélan araxkteér ma
%5406¢nen fazla, %l706sknddeti seygauwzl adé&JF éc esdaep

G°l gedbnin ardatbhdanrsoas-Elnara el de edal hEkrgan!| aiCé
°f ke, sal derganel iek o ek hkamléala ipkilaennheamiékn eélni, r esyu
g°re daha vy ¢skosneukc uonlad wjifta k 61 mekt ér

112Rukiye Bur ma, Cinsel Sal dér e Su-u Kkl emi kK He k¢ mlo¢

Yakant él ara Maruz Kal ma D¢gzeyi Kl e Benli k Saygeéseé, ¥fk
Kst anbap201234.109( Yayéml anmamék Y ksek Lisans Tezi)

3 paul V. Greenall, A study of stranger rapists from the English high security hospitals,Journal of

Sexual Aggression,2007, s.151-167.

H4Ge | gge.,s.35-38.
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Y¥NTEM

3. 1. ARAKTI ROMDABNLIKN M

Bu araktérmanén model i KKIlii wkiysae |ld athaar anma&k mn
arasénda birlikte dejikim wvarl éj éne vel vey
arakteérma desenl erini temeg i li kKki sel t ar ama

3.2. ARAKTI RMANI NRNEKLEEWN VE ¥

Araxktérmanén evrenini Kstanbul il Kadek?®
yakaméneée sg¢grdegren gen- yetikkin bireyler ol
belirlenmik olan bu evrende saséEgal @rakyaheéklot
se-i |l &«&mteF2mcée olukturmaktader.

3.3. ARAKTI RMADA KEBERKANOPAKNMA ARAC¢CLARI

331Ki Ki s el B i (KB)i For mu
Arakt @érmacé taraf éndan hazérl anan ki ki sel

buformdak at €l éanicred iay et , y a K , omomikl dururin vbdile r o inj kK B k| i
sorul ar s @EKWA muktur .

332Hudson ve Ricketts Homofobi ¥I-eji (HRH¥)

Hudson vV e Ricketts Homof obi ¥l -eji, eKcCi
°] - melacayn a 1980 yél énda tHwdasfoem d & a Betkett
maddel i k bir °] - ekt i2r0.01 Aryaektadramad ¢¢a ,v e® | Ujey
taraf éendan uyarl|l am&n T2Z24 k- e mafdodremUyarlakma | | an é |l
akamaseéneh,i Pk ol araigilikcacol @anl Pekremgr ki ¢
taraf éendanmrnégairikceane 6T jyd&-e@vril mi k, -deayjpha sonr
-evrilen bu Mgt miyzed&deavrr i | nke k iczere ODT,; N
Bl ¢m¢gnde gorevli bi g?° n°djerra t¥illm & Jt i ¢ ykeasti énleé@ mc
uygul amadan °nce, ik emdiufj uekeismnsnélelré midre b a
yéereéeyebilmeo i le il gil i Amaarde ykelhydiler ddgiirn by ¢
ol madeéjeée i-in °]l-ekten -ékarméxl ardeéer. Beyl e

24 madde olarak b el i r | e n miuygulanmak b & g € € n orjkdli -Cefbach
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Alpha = .90115ve T¢rk-e formu ise Cronbach Al pha =
sahip bul™Mnmuktur

¥ -ekte, katél éemcélardan her bir maddeyi 1
arasénda derecel endi r¥émeleekrtieni satleemmink tyi ¢ ks ek
homof obi dé¢zeyine i karet etmektedir. ¥| -ekte
ve 24. maddel er tersinkeul-tevmud evekeltde@l adi Ip

puanén aritmetik ortal amadgal hensa plusumEr adko,] r lu
katéelemcélar de¢kpk dezeykeosekgho@KBaEi ye ayr él

333Beck Anksiyete ¥I| -efi ( BA¥)

Beck ve arkadakl are taraféndan 1988 yéel én
ge-erlilik wvel ggmesnd r VUi sy ve a%&agakbBEada
ger-eklekt'f¥ki keheBiA¥, yakadé] e anksiyete sem
et mek amaceéeylka kkwkbadéhandejerlendirme °1I-e]j
yeti kkin ki kil emee gup mlintei uygalgnabdil olmaké birlikte
°]l -ejin cevaplanmaséenda herhangi bilt zaman s
BA¥, 21 sorudan olukmakta ve sorulara 0 il a

cevaplanmasé sonraseéndan0 ailléaamaXtar yseémda&nka
ki ki kismyamne gdszeyimBikBKEd i r

334S¢r ekl -¥f%feke f ade tarzé °I| -eji
Spielberger taraféendanr¥fdgel iKcftaidrei | Banr zS ¢ ¥ le 4

Téerk-e uylaor94anaédamdtaar aé leméfdnde ymapd deden ol uk

°] -ek s¢rekli °f ke -ib-otyau;tl e%rfuladg a Atk eBr al e f keyu
da °I|l -mektedir. 10 maddesi s¢rekli °f ke dg¢z
maddeyl e °I -¢l mektedir. Peaal amdidamddokyl I a ke

15 Wwalter Hudson, & Rickett, W. A strategy fort he measurement of homophobia,Journal of

Homosexuality, 1980,s. 357-372.
M Nuray Salsanalne Wairl u, Effects of social contact wi
Turkish university students attitudes towards homosexuality, Journal of Homosexuality, 42
(1),2001,s.53-62.

"Gonca Soyge¢t, kiebaorekn Tminagrsite ¥jJrencileréjilnzerind
Gevenirli k Tveer kGeRseirHldii yldsor, a, 200%20(1):5. 68-74.

" Murat Yajmur, M Ba&wuiCanr dldissiahar da YArkkast ykea lei, tDespir rei
Dejerlendirme ¢cal @ékmaseé, Kstanbul Gelikim [ niversites
Dal e, Klinik Psi ko2007si75 BYdy enmlDan g m&Kist Anlbudek Lisans Te
"Berk Keéna, Ortaokul ¥jrencilerinde Anksiyete ve Sald
Kncel enmesi , Hali - | niversitesi, Sosyal Bilimler Enst.
Dal &, Ke17,a51B3(Yay e ml anmamék Y KRegiek Lisans

Wradir ¥zer AS¥fé&lk)i vef Bé keSKkTardz) Talrzék (e r¥ifckeeh ¢al &k
Psikoloji Dergisi,c i | t 9, 1994,d yaa bAB5. s . 26
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Hemen hi-Dbir Zaman, 2= Bazen, 3= ¢oju zaman
ters kodlanan madde bul unmamaktadeéer.

S¢rekli °f ke °l -ejinden al énan yéksek [
ol duj unu g°stermektedi-kont Ay Irig- t 2h-kthe’nfdlkae & fF k e
°] - ekl erinden al @énan puanl ar én yéekseklI i
bul duj unu g°©° ¢tlerefne lnt eCdiorn.bach al fa dejerl eri
.67 ile .82 arséenda hesapl aomaktarené&dkestea
kontr ol . 80d éklae i.-86n, .°if2kteiel € | - &3 I fFfkea .60 i

dejerler bYW(EKDMukt ur

34VERK ANALKZ TEKNKKLERK

Arakt érmada kull anélan t¢gm ° -ekl @®mein ver
uygun ol acak «k eOk(For 8tatisticalPPackage2 fir Social Sciences)
programénaargaikrtiélrnmakn,é n t e mel probl emi vV e al
il i kkil erigebelkilril eiysetcaetki st i ksel met otl ar (sc¢
sapma) kul | anél ar ak ger-eklexktirilmixktir. Ar ak

Bilgi Formunda yer alan bilgiler ise kodlanarak yine SPSS 21. 0 progr aména Vv

olarak girilmik ve ayné -er-evede istatistik

Yy ZER, a.2635e. ,
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D¥RD! NC! B¥L! M

BULGULAR
¥l -ekl erden el de edil en puanl ar nor mal d
analizinde ki g r Mapn WhitnaysUe teddi,a ikiden fazk rgkupg
durumunda parametrelerin gruplarar as & Kk ar K é | Kruskal@\aliisaHlTasti € n d a
kull anél mékt ér .
Arakt éermanén bajémlé ve bajémséez dejikker
korelasyon ile test edil miktir. Bajéemlée ve b

ilikkileri akajédahkndkr¥#temakey@ege2e dejer

R KI i KKi

0,00-0,25 ¢tok Za

0,26-0,49 Zayeéf

0,50-0,69 Orta

0,70-0,89 Yé¢ksek

0,90-1,00 cok Yg¢
El de edil en bul gul ar %9 5 gésven aral ej én
dejerlendirilmicktir.

Tablol: Kat él emcél aréen DejikXgntierPelGérkefFr ek

Dejikkenl er Kategoriler Frekans(N) |Y¢ zde
o Kadeéen 101 66.4
Cinsiyet
Erkek 51 33.6
1920 VYacx 28 18.4
21-22 Yacxk 40 26.3
Y ack 23-24 Yacxk 23 15.1
2529 Yacxk 38 25.0
30 ve ¢z€23 15.1
o Lise 9 5.9
Ejitim dur umu : :
i ni ver si t| 113 74.3
2Zyeref Kdl py¢@006f. SPSS Uiygkeamal Kstaki Dtei k Tekni k

Yay én Dafkarda 2018,5.88.
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Li sansyg¢ st 30 19.7

Evli 19 12.5
Medeni Durum

Bekar 133 87.5

0-2000 TL 89 58.6
Ayl ék Gelir 2000-5000 TL 56 36.8

5000 ve {7 4.6

0 17 11.2
Ayl ék ke¢lter ve 1-3 115 75.7

3 ¢czeri 20 13.2

Evet 60 39.5
Yurtdékénda bul u

Hayeéer 92 60.5

Evet 80 52.6
tevrenizde excin

Hayer 72 47.4

) ¢tok yakeén36 45.6

Ekxkcinsel yakeéenl el__

Hi - yaké&ni43 54.4
) ) Het er os ek151 99.3
Cinsel y©°nelim

Homoseks d1 4

Kmam hat i|31 20.4

Kuran Kursu 61 40.1
Di ni Ejitim

Al mame K 26 17.1

Dijeri 34 22.4
Kat el emceéel ar cinsiyet deji kkenine g°re ince
51"inin |lise erkek (%33.6) olduju g°r¢ gl mekte

Kat el emceél ar yak dejikkenine g%2me ydak'cemnemdi ]
(%26.3) 21-2 2 y ak, 23" ¢nzZzh YAKS5. 3B 2@ ny ak%Pp252)3"' 5 ¢
(%15.1) 30 ve ¢zeri yak aralarénda ol duju g?°©
Ejitim dur umu deji kkenine g°re incelendi]i
(%74. 3) chiversitei,se30liunams (%L .e))itim d¢

ger ¢l mektedir .

Medeni durum dejikkenine g°re incelendijinc
(%87.5) i se bekar ol duju g°r ¢l mektedir.
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Ayl ék gelir d¢ezeyl deji kkeni ne g2000eTL,i ncel e
56hea (%36-58P0200Q0 7"'"sinin (%4.6) ise 6000
sahip olduklarée g°r ¢l mektedir.

Ayl ék ke¢glter ve sSsanat faaliyetl eri deji kKken
o(sefeéer), 1153 ni2m"' ¢PoAbn7) %1Bad)i y3etee kgt e
go°r ¢l mektedir.

Yurtdekénda bulunma dejikkenine g°re inceler

(%60. 5) hayér cevabeéné verdiji g°r¢l mektedir
tevrenizde exkcinsel var mée? dejikkenine g°r.
72'sinin( %4 7. 4) hayér cevabéené verdiiji g°r ¢l mekt
Yakénl ék derecesine g°re incelendijinde 36'
(%54.4) hi- yakeén dej il cevabéne verdi kl eri
Cinsel y°nelim dejikkenine g°r e rionsceeklsesnedi,j i
1'"inin (%0.7) ise homoseks¢ el yanéténée verdi
Di ni ejitim dejikkenine gere incelendijind

(%40. 1) Kur'an kursu, 26'sénén (%17.1) al man
verdi kl eriirg®r ¢l mekted

Tablo2: ¥| - ekl erin Ortalama ve Standart Sapma
Madde _ Standart
¥ -ekl er Min Max Ortalama
Say éjy Sapma
Homofobi 24 24 144 92.04 31.23
Anksiyete 21 0 63 35.07 12.42
¥f ke i-e v 10 1 40 16.24 3.77
¥f ke déka 1 32 15.55 3.84
¥f ke kontr 1 32 21.88 4.87
S¢rekl i °f 1 32 21.80 5.74
Kat él emcél ar én homof obi °l -ejinden al d
(92.04N31.23) olduju tespit edilmiktir. Kat

2

puanl arén ortalamasénén (35.057N12.42) ol duj
e
S

vur ulmuejdintdeth al dekl arée puanlarén ortal

pit edi |l mi ktir. Kat él emcél arén °fke deéecx
ortalamasénén (15.55N3.84) ol duju tespit ed

ejinden pauladnéd kalraérn ort al amasé incelendijin
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edi |

i ncelendijinde

Dolay&ség/la katdancdaré homofobi (x=92.04) d¢zey | er i ni n

mi

Ktir.

Kat él émcél ar én

(21.80K5. 74)

s¢rekl i

ol duju

orta

anksiyete (x=35.07) d¢zeylerinin orta d¢zeyde ger-eklektiji, °fke i-e vurumu

(x=16.24) d¢zeylerinin d¢kek olduj u, °fke d&a vurumu (x=15.55)- © f k e
(x=21.88) ve s¢rekli

°fke (x=21.80) d¢zeylerinin

saptanméckt éer .

ise orta d¢zeyde

Tablo3: Ci nsi yet Dejikkenine G°re Homof obi

Sonu-1ar e
o Sér a Ser al
Cinsiyet N U 4 P

Ortal alTopl a
Kadén]101 69.70 7040.00

1889.000 | -2.679 .007

Erkek 51 89.96 4588.00

Kat él emc él a°lée-nejhionmdogfno bdal dékl ar é
incelendijinde
(pOO0. 05Y=188%08;pp=1007)e.di Bmi s bhucd

d¢zeylerinin

gel di i

puanl ar

araseénda

er kek

kadegld ek aolg@ ujeu dad@mt anméckt er .

Tablo4: Ci nsi yet Dejikkenine G°re
Sonu-1ar e
o Sér a Ser al
Cinsiyet N U 4 P
Ortal alTopl a
Kadén|101 78.71 7950.00
2352.000 |-.873 .383
Erkek 51 72.12 3678.00
Kat éel eman&lsayene °Il -ejinden aldékl ar é
incelendijinde puanl ar arasénda anl aml
tespit edil miktir.
Tablo5: CinsiyetDej i kKkenine G°re S¢rekli ¥fke
testi Sonu-1ar e
o Sér a Séer al
Alt Boyut Cinsiyet | N U z p
Ortal aTopl 4
¥f ke ilKadén1l01 |71.88 7260.00 -
2109.000 .068
vurumu Erkek 51 85.65 4368.00 1.827
¥f ke dKadeéenl1l01 |73.17 7390.50 | 2239.500 | - .188
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vurumu Erkek 51 83.09 4237.50 1.316
¥f ke Kadén 101 |78.33 7911.50
2390.500 |-.723 | .469

kont r qErkek 51 72.87 3716.50
S¢rekllKaden 101 |75.96 7672.00
°f ke |Erkek |51 |[77.57 3956.00 2521000 | ~213 | 831

Kat el emceél ar én s¢rekli °f ke i fade °l -efj i
cinsiyetde] i kkenine g°re incelendijinde °fke i -E¢
kontrol ¢ ve sg¢rekl °f ke alt boyutl arénda pi
gel medijJi (p>0.05) tespit edilmiktir.

Tablo6: Y a K Dejikkenine G°re Homof obtesti ¥ - e i
Sonu-1ar e
Y aKk N Séra Ort al|KiKare sd p
19-24 Yack 91 67.79
2529 Yacxk 38 92.53 | 9.364 2 .009
30 ve ¢zer 23 84.50

Kat él emcél aréen yak dejikkenine g°re homof
testii | e analiz edildijinde alt kategoriler ar
(pO0.05) tespit edi mi Ktir. Meydana gel en bu
ger-eklexktijini tespit etmek amacéyla Mann \
karkél akt érmal 24 gyamu2dd mdax51We 30 ve ¢zeri
araseéend®a yY2bk ve 30 ve ¢zeri yak | ehine anl am
edil miktir. 2ol pygres &yl a3025ve czeri y a kK gr ul
homofobyl dgiznin daha y¢ksek ol duju saptanmeéecxk

Tablo7: Y ak Dejikkenine G°re Anksiyete ¥I|-ej
Sonu-1ar e
Y ack N Séra Ort al|KiKare sd p
19-24 Yacx 91 80.45
2529 Yacxk 38 80.34 | 6.765 2 .034
30 ve ¢zer 23 54.52

Kat el emcéel arén yak dejikkenine g°re anksi
testi ile analiz edildijinde alt kategoril e
(pO0.05) tespit edi mi Ktir. Meydana gelen bu



ger -ekl ektijini tespit etmek amacéyla Mann W
karkél akt érmal ar sonucurmdda yak -2w8e y@aZxe r ¢ r upalka
araseéen?2da YOK -2We yax | ehine anlamlé farkIl él el
edi | mMMxltdyées-2Z24 | gakk2We y2a% grubundaki kat el & me

d¢zeylerinin daha y¢ksek ol duju saptanméexktér

Tablo8: Yak Dejikkenine G°re S¢rekli ¥f ke Kf
testi Sonu-1ar e
Sér a Ki
Alt Boyut Y a K N sd | p Anl aml e
Ort al a|Kare
19-24 Y| 91 75.10
¥f ke i[2529 Y| 38 81.66
725 2 |.696 | Yok
vurumu 30 ve 23 73.50
iczeri
19-24 Y| 91 83.01
¥f ke d{2529 Y| 38 70.14
5591 |2 |.061 | Yok
vurumu 30 ve 23 61.24
szeri
19-24 Y| 91 74.44
¥f ke 25-29 Y| 38 76.49
.996 2 |.608 | Yok
kontr ol 30ve 23 84.67
iczer.i
19-24 Y| 91 78.62
S¢rekl|25-29 Y| 38 76.61
1.087 |2 |.581 | Yok
°f ke 30 ve 23 67.93
sczeri
Kat él emcél arén yacxk deji kkeninebgyutl asréér e

~

arasénda anlamle farkl él ek meydana gel medi ]
yak guruplaréna g°re katel émcelarén sg¢rekl i

benzer ol duju saptanméxkt ér .
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Tablo9: Yak é en k¢ - ¢k ol ankaeeéeleehamcled peglenolha

anksiyete ve s¢rekli °fke puanlarée karkél akt
¥f kg ¥f kg
. . . . ] ¥fkegS¢re
Homofobi | Anksiyete i -e| deéexkg Kont o f Kk
vurumu | vurumu
19- N 91 91 91 91 91 91
24 Puan
Yaklortal e 67.79 80.45 75.10 83.01 74.44 78.62
30 N 23 23 23 23 23 23
y ack
Puan
ve | 84.50 54.52 73.50 61.24 84.67 67.93
Lze Ortal g

Araktéermaya kateélan kateéel émceél ar2edn yeark ,k ¢ -

en y¢ksek yak grubunun ise 23 KiKi il e 30
Homof obi °] -efinden alénad4 pyaml|l grubunrcdadleindl
puan ortab@ama9end&8® yak ve ¢zeri ol an grubun
ol duju g°r ¢l mektedir. Bu ortalama en kg¢- ¢k
b¢yéek yak grubunun homof obi d¢zeyinden daha
Anksiyete d¢zef# gaes@gmdpmomand9ortal amasénén ¢
ve ¢zeri olan grubun puan ortal amasénén i se
puanl ar 30 y ak vV e czeri grubun anksiyete
gestermektedir. ¥f ke d¢zeyid aygadmunmdaan i nce
ortal amasénén alt boyutlara g°re séraseéeyla ©°
83. 01, °f ke kontrol ¢; 74. 44, s¢rekl i °f ke; 7
grubun puan ortalamasénén ise °fkeb6lRk4 e vuru
°f ke kontrol ¢; 84. 67 s¢ée¢rekli °f ke 67.93 pu
edil mi ktir. El de ed2feryvapuagnludbrusmug®rrd kd9 d:
d¢zeyinin 30 yak ve g¢zeri gruba g°re daha vy
°f ke kortyniml924d¢gyak grubuna g°re dahayar kse
grubunun ise s¢rekli °fke d¢zeyinin 30 yak v
daha y ¢ ksek ol duj u gor ¢l megktgr . ¥f ke i - e \
farkl el ején bulunmadeéejé g°r¢l mektedir.
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Tablol0:E]J i tim Durumu Dejikkenine G°re Homof o
testi Sonu-1aré

Ejitim Dur|N Sera Ort al]|KiKare sd p
Lise 9 92.17

'niversitel|ll3 73.58 2.257 2 .324
Li sans¢st ¢|30 82.82

Kat el emceél ar én h o nad fdoekkil a r°él - epjuiamd eanr ej i
deji kkenine glre Kruskal Wal |l i s H testi il
sonucunda al't kategoriler arasénda anl aml é
tespit edilmiktir. Bu sonuca@&ndame kajt iét emc d
homofobi d¢zeylerinin benzer ol duju sonucuna

Tabloll: Ej i ti m Dur umu G°re Anksiyete ¥l -eJi
Sonu-1 ar é

Ejitim Dur|N Sera Ort al gKiKare sd p
Lise 9 75.56
' ni ver site|1l13 |79.50 2.411 2 .300

Li sansg¢st ¢|30 65.48

Kat el emceél ar én anksiyete °l -ejinden al o
deji kkenine gre Kruskal Wal |l i s H testi il
sonucunda al't kategoriler arasénda anl aml é
tespit edi |l mi ktir. Bu bulgu dojrultusunda ka

~

g°re anksiyete d¢gzeylerinin benzer ol duju so

Tablol2. Ej i tim Durumu Dejikkenine G°re S¢rekl

Wallis H testi Sonu-1are
Efjitin Sér a Ki

Alt Boyut N sd | p Anl aml é
Durumu Or t al a|Kare
Lise 9 84.06

¥f ke i i
''ni ver|113 | 74.76 .730 2 |.694 | Yok

vurumu
Li sans 30 80.78
Lise 9 80.50

¥f ke d i i niver si
I ni ver| 113 | 81.30 7.219 |2 |.027 .

vurumu : Li sansg¢s
Li sansl 30 57.23

¥f ke Lise 9 56.83 6.919 |2 031 |[Li sansg¢ s
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kontrol, niver|113 | 73.50 Lise ve

Li sans 30 93.68 i niver si
Sirekl Lise 9 93.11
o f ke ''ni ver|1ll3 | 78.48 3.920 |2 |.141 | Yok

Li sans 30 64.07

Kat el emceéel arén s¢grekl i °fke i fade °1-eji

deji kkenine g°re Kruskal Wal | i s H testi il
sonucunda ©°fke i-e vurumu ve s¢grekli °f ke
anlaml eméwdahel gkl mediji (p>0.05) tespit edi
vur umu vV e °f ke kontrol ¢ al t boyutl arénda k
meydana gel dif]i (pO0.05) tespit edilmiktir.
grupl ar arastindianigereefileket mek amacéyl a al't
Whitney U testi ile i kild@ karkél akt é&r mal ar
boyutunda ejitim durumu ¢niversite ve | isan:
durumu ¢ni verlseimecel alrand ehame °fke kontrol ¢
ejitim durumu ile |ise ve ¢niversite ejitim
ejitim d¢gzeyi |l i sansg¢gste¢g olan katél emcél ar

(pO0.05) tespsanweda lgdke iejitBium d¢zeyi chnive

dékavurum d¢zeylerinin lisansg¢gsteg ejitim dyg
y ¢ ksek ol duj u s°yl enebilir. Ayr éca °f ke k
|l i sans¢steg olan kidikeyinl ®gkelver igmii vejrist it m
g°re daha kolay kontrol edebildikleri sonucu
Tablo1l3: Me d e n i Durum Dejikkenine G°re Homofob
testi Sonu-1aré
Medeni Sér a Ser al
N U z P
Durum Ortal alTopl a
Evli 19 108.21 2056.00
661.000 -3.357 .001
Bekar 133 71.97 9572.00
Kat él emcél ar én homof obi °] -ejinden al de
deji kkenine gere Ma nn Whitney U testi il e
sonucunda kategoriler dbehsa@ardantalml e kdtaelkeén
meydana geldiji tespit edilmiktir (U=661.00;
homofobi d¢zeylerinin daha y¢ksek ol duju sap
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Tablo1l4: Me d e n i Durum Dejikkenine G°re Anksiye
testiSonu - | ar &

Medeni Séer a Séeral @
N U z P
Durum Ortal alTopl art
Evli 19 77.08 1464.50
1252.500 | -.061 .951
Bekar 133 76.42 10163.50
Kat él emcél ar én anksivyete °] -ejinden al d

deji kkenine gere Ma nn Whietdm é yni Wt itrestYapiell a

sonucunda kategoriler arasénda anlamlé farkl
edilmiktir (U=1252.00; p=.951). Bu bul guya
d¢zeylerinin birbirine yak énylerobeluleninasinde bi r ey |
Medeni durum dejikkeninin belirleyici ol madeé
Tablol5: Medeni Durum Dejikkenine G°re S¢rekl
Whitney U testi Sonu-1are
Medeni Sér a Séer al
Alt Boyut N U z p
Durum Ortal aTopl a
¥f ke i|Evl 19 80.11 1522.00 -
1195.000 .702
vurumu Bekar 133 | 75.98 10106.00 .383
¥f ke d Evl 19 68.26 1297.00 -
1107.000 .381
vurumu Bekar 133 | 77.68 10331.00 .875
¥f ke Evli 19 77.45 1471.50 -
1245.500 .920
kont r o Bekar 133 | 76.36 10156.50 .100
S¢r ekl Evl 19 81.18 1542.50 -
1174.500 .619
°f ke Bekar 133 | 75.83 10085.50 497
Kat él émcél arén s¢reklii °f ke i fade °1 -ej il
deji kkenine g°re Mann Whitney U testi il e
sonucunda ° | - ejJin al't boyutl arée olan °fke i-e v
kontrol ¢ ve s¢rekli °f ke alt boyutl arénda M
farkl el ek meydana gel medi i (p>. 05) tespit
s¢rekl i ° fekyd eirfianden dogz birine benzer nitelikt
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Tablol6: Ay | ék Gel ir D¢zeyl Dejikkenine G°re

Wal lis H testi Sonu-1ar é

Ayl ék Gelir |N Sera Ort al|lKiKare sd p
0-2000 TL 89 70.49

2000-5000 TL 56 84.20 4.159 2 125
6000 ve ¢zerl7 91.29

Kat él emcél ar én homof obi °] -ejinden al del
deji kkenine g°re Kruskal Wal | i s H testi [
sonucunda al't kategoriler ar geémaeai anl d ml>é |
tespit edi |l mi ktir. Bu sonuca g9g°re katél eémc

d¢zeyine g°re benzer ol duju sonucuna ul akeéel m

Tablol7: Ayl @&l i r D¢zeyi Dejikkenine G°r e An |
Wallis H testi Sonu-1are
AyIlGekl i r D¢ N Séra Ort al ¢KiKare sd p
0-2000 TL 89 76.65
2000-5000 TL 56 77.77 575 2 .750
6000 ve ¢2z|7 64.43

Kat él emcél ar én anksiyete °] -ejinden al de
deji kkenine glre Kruskal Wal | i s H testi [
sonucunda al't kategoriler arasénda anl aml e
tespit edil mixktir.

Tablo18: Ay | ek Gelir D¢zeyi Dejikkenine G°re
Kruskal Wallis H testi Sonu-1aré

Ayl ék Gel Sér a .
Alt Boyut _ N KiKare |Sd | p
D¢zeyi Ortal ame
0-2000 TL 89 | 78.86
¥f ke i - e |2000-5000 TL 56 | 74.68 1.220 2 543
6000 ve (7 61.07
0-2000 TL 89 | 81.61
¥f ke deéexkd
2000-5000 TL 56 | 68.36 3.141 2 .208
vurumu
6000 ve (7 76.64
0-2000 TL 89 | 76.15
¥f ke kont .906 2 .636

2000-5000 TL 56 | 75.15
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6000 ve ¢7 91.79

0-2000 TL 89 | 79.74
S¢rekl i 9 2000-5000 TL 56 | 72.54 1.262 2 532
6000 ve (7 67.07

Kat él emcél aréen s¢reklii °fke ifade °1I| -ejin
deji kkenine gere Kruskal Wal l i s H testdi il
sonucunda °f ke i déek av uvrwrmumu , °© fofek e kontrol ¢
boyutl ar énda, al t kategoriler araséenda anl a
tespit edil miktir.

Tablo1l9: Ayl ék k¢l te¢r vdDefamaenf aal iGYyetl é¢doimo f

Kruskal Wallis H testi Sonu-1I|aré
Ayl ék k¢l tegr ve N Séra Ort|KiKare Sd | p
0 17 100.15
1-3 115 | 74.35 5.800 2 .055
3 ¢zeri 20 68.75
Kat él emcél arén homof obi dfaalhl get | aryil ek K
deji kkenine gere Kruskal Wal | i s H testi i
sonucunda kateéel éemcéel ar én homof obi d¢ezeyl eri
gel medi j i (p>.05) tespit edil miktimde Faklaé k s
k¢l ter ve sanat faaliyetlerine kateéelma d¢gzey
puanl arénda azal ma meydana geldiji g°r ¢l mekt
Tablo20: Ayl ék k¢l t¢egr ve sanat faaliyetl eri vV e
Yak Gr (Ayl &k ksgnattfagliyetlevi e
r 1 -.102
Yak Grup p 212
N 152 152
Ayl ek  kelt ol 102 !
¢ ¢
faaliyetleri P 212
N 152 152

Kat éel emcélaréen ayl ék k¢gltegr ve sanat faal
incelendijinde yakaglupéenaleérel Rakgl magrdfpzeyl

ilikkinin meydana gel medi i (p>.05) g°r ¢l mek

39



Tablo21: Ayl ek k¢l t ¢r ve sSsanat faaliyetl eri
Kruskal Wallis H testi Sonu-1|aré
Ayl ék k¢l t _

, , N SeOat al ama{KiKare sd p
faaliyetleri
0 17 81.53
1-3 115 | 76.00 .257 2 .879
3 ¢édzeri 20 75.10

Kat él emcél aréen anksiyete d¢gzeyl eri
deji kkenine gere Kruskal Wal |l i s H

sonucunda k at €l émcél ar én

anksiyete

déezeyl eri

testi

gel medijJi (p>.05) tespit edilmickti
Tablo22: Ayl ek k¢l t¢r ve sanat faaliyetl eri
¥ -eji Kruskal Wallis H testi Sonu-1aré
Ayl ék k¢l Sér a .
Alt Boyut _ N KiKare | Sd | p
sanat faaliyetleri Ortal am
0 17 | 86.47
¥fke i-e]1-3 115 | 74.94 1.026 2 599
3 ¢zeri 20 77.00
0 17 | 92.50
¥f ke deéexki
1-3 115 | 72.42 4.275 2 118
vurumu :
3 ¢zeri 20 86.38
0 17 74.59
¥f ke kont1-3 115 | 76.63 .042 2 .979
3 ¢zeri 20 77.40
0 17 | 96.79
S¢rekl i §1-3 115 | 73.93 4.086 2 130
3 ¢zeri 20 | 74.05
Kat el eémcél arén s¢rekl i °f ke i fade
sanat faaliyetlerine katéelma dejikkenine
edi |l mi ktir. Yapél an anali z sonucunda
boyut !l arfék eoliasne v ur umu, °fke déka vurumu
boyutl arénda anlamleée farkl el eéklar én
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sonuca g°re katél emcélarén ayl ék ke¢gltegr ve s

°f ke ifywlderid¢zzeri nde °nemli etkiye sahip ol
Tablo23: Yur t Dekénda Bulunma Dejikkenine G°r
Whitney U testi Sonu-1ar e
Yurt
Sér a Ser al
Déekén(N U 4 P
Ortal alTopl a
Bulunma
Evet 60 82.10 4926.00
2424.000 | -1.267 .205
Hayeéer |92 72.85 6702.00
Kat él emcél ar én homof obi °] -ejinden al dek
deji kkenine gere Ma n n Whitney U testi il e

sonucunda grupl ar araséenda anl amdsgtespitar k|1 &1 ¢
edil mi ktir. Bu sonuca g°re katéléemcélareéen yu

homofobi d¢zeylerini et kil ememektedir.

Tablo24: Yur t Dekéenda Bulunma Dejikkenine G°r

Whitney U testi Sonu-1I1are
Yurt
Sar Ser al
Dékéend¢N U Z P
Ortal alTopl a
Bulunma
Evet 60 73.25 4395.00
2565.000 | -.736 462
Hayeér |92 78.62 7233.00
Kat él emcél arén anksiyete ©°l-eJjinden al del
deji kkenine gere Ma nn Whitney U tamealizt i il e

sonucunda grupl ar arasénda anlamlé farkl el é
edi |l mi ktir. Bu sonuca g°re katéléemcélareéen vy

anksiyete d¢gzeylerini et kil ememektedir.

Tablo25: Yur t Dékénda Bul unmRg rbeekliik k¥efnk en eK fGP d &

Mann Whitney U testi Sonu-1aré
Yurt
Sér a Ser al
Alt Boyut Dekén|N U z p
Ortal aTopl a
Bulunma
¥f ke i|Evet 60 77.23 4634.00 | 2716.000 | -.166 | .868
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vurumu Hayeéer|92 76.02 6994.00
¥f ke d Evet 60 71.35 4281.00 -

2451.000 242
vurumu Hay ér|92 79.86 7347.00 1.169
¥f ke Evet 60 83.66 5019.50 -

2330.500 .105
kontroHayé&r|92 71.83 6608.50 1.622
S¢r ekl| Evet 60 67.72 4063.00 -

2233.000 .046
°f ke Hayeéer|92 82.23 7565.00 1.991

Kat él emcél arén°d¢reghinidehf laed diekbde é

°f ke

deji kkenine

déeka vurumu,
gere
sonucunda grupl ar
Ktir.

°f ke

edi | mi

s¢rekl

i fade

°f ke

Ma nn

ar ameéyndanaand ealmhedififdar k( @3+ .

Dol ayeséyl a

kontrol ¢
Whitney

d¢ezeyl erini

vV e

s¢r ekl

testi

katéel emcél ar én

anl aml é

nféd?b i D ey li -kekjein

kat él eémceée

Tablo26: ¢evreni zde Exkci nsel Var
Mann Whitney U testi Sonu-1are
Cevren
) Sér a Sér al
Ekci ns|N U Z P
_ Ortal ajTopl a
Var meé
Evet 80 95.92 7673.50
1326.500 |-5.733 .000
Hayeéer 72 54.92 3954.50
Kat el emcél arén homof obi °] -ejindemar al deéekl
mé dejikkenine g°re Mann Whitney U testi
sonucunda gruplar araseéenda, bu dejikkene
anlaml é& farklélék (pO0.05) meydana
-evreeikmde s el ol dujunu ifade eden
yé¢ksek ol duju saptanméxkt ér .
Tablo27: ¢evreni zde Ekcinsel Var mée? De]j
Mann Whitney U testi Sonu-1ar e
tevren
Sér a Sér al
Ekcins|N U Z P
) Ortal ajTopl an
Var meé
Evet 80 66.49 5319.00
2079.000 | -2.958 .003
Hayeéer 72 87.63 6309.00
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Kat el emcéel arén anksiyete ©°l]l-ejinden aldek
mé dejikkenine g°re Mann Whitney U testi [
sonucundagr upl ar araseénda, bu dejikkene hayeéer vy
anlamlé farkleéelek (pOO0.05) meydana gel difji
-evresinde excinsel ol madéjéné belirten kat

yécksek ol dujtiersapt anmécx

Tablo28: ¢evr eni zde EKci nsel Var mé? Dejikkeni
¥ -ef i Mann Whitney U testi Sonu-1are
tCevren
) Sér a Ser al
AltBoyut |EKci ns|N U Z p
Ortal aTopl a
Var meé
¥f ke Evet 80 |67.98 5438.50 -
2198.500 .012
vurumu Hayeéer 72 | 85.97 6189.50 2.523
¥f ke Evet 80 |71.42 5713.50 -
2473.500 132
vurumu Hayéer 72 | 82.15 5914.50 1.506
¥f ke Evet 80 | 74.78 5982.50
2742.500 | -.508 |.611
kontr|Hayer 72 | 78.41 5645.50
S¢r ek | Evet 80 | 74.52 5961.50
2721.500 | -.586 | .558
°f ke Hayeér 72 | 78.70 5666.50
Kat él emcél aréen s¢greklii °f ke ifade ©°I -ejin
°f ke déka vurumu, °f ke kontrolg¢ ve se¢grekli 0
var mé dejikkenine g°r ek aMaknenl awhietrredymew ttee st
sonucunda °fke i-e wvurur mu alt boyutunda,
kat el émcél ar |l ehine anlamlé farkléelék (pOO
Dol ayeséyla -evresinde exkciocgéhrehmadeé&reémneéei
d¢zeylerinin daha y¢ksek ol duju s°ylenebilir
kontrol ¢ ve s¢rekli °f ke alt boyutl arénda ar
tespit edil mixktir.

43



Tablo29: Ekci ns el Yak éDe jéeikk kBeenri encee sG° r e Homo f ¢

Kruskal Wallis H testi Sonu-1aré
EkKcins
Sér a _
Yakénl |N Ki Kare Sd p
_ Ortala
Derecesi
Yok 73 93.97
¢ok ya|36 35.50 43.220 2 .000
yakeén |43 81.16
Kat éel emcél arén homofobi °] -ejinden al dekl
deji kkenine gere Kruskal Wal |l i s H testi i
sonucunda kategoriler arasénda anlamlée fark
edi | mi ktlier .f aArkllaérh €] én hangi grupl ar araseéend
amacéeyla yapéeélan Mann Whitney U test.i il e il
yakénl ék derecesine -ok yakén cevabeéené vereil

cevabénéteeeemékar arasénda yok wve hi- yak

5]

n 5]
anl aml é farkl el ék meydana gel diji tespit e

S 7 il cevabeéneée

derecesi yok ya da hi - yakén de

daha y¢ksek obiliduju s°yl ene

Tablo30: Ekci ns el Yakénl ek Derecesi Deji kkeni
Kruskal Wallis H testi Sonu-1aré

Ekcins

Sér a
Yakéenl |N Ki Kare Sd p
_ Ortala

Derecesi

Yok 73 64.70

¢ ok a

_ Y 36 86.65 10.128 2 .006

Hi - vya

dej il 43 88.03

Kat el emcél arén anksiyete °l]l-ejinden al dek
deji kkenine gre Kruskal Wal | i s H testi [
sonucunda kategoriler arasénda anlamlé fark
edi |l mi kmlié .f aArnkllaél €éjJ én hangi grupl ar arasénd
amacéeyla yapélan Mann Whitney U test.i il e il

yakénl ék derecesine yok cevabéné veren katél

cevabeéneéeatveelréenmc € ar arasénda -ok yakén ve h
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|l ehine anlamlé farkleéelek meydana gel difji tes
derecesi - ok yakeéen ya da hi - yakeén dej il
d¢zeyl eri ni nolddaunjau ys¢kysleeknebi | i r .
Tablo31: Exkci ns el Yakénl eék Derecesi Deji kkeni
¥ -ef i Kruskal Wallis H testi Sonu-1are
Ekcins
Sér a _
Alt Boyut Yakénl|N Ki Kare | Sd p
_ Ortal a
Derecesi
Yok 73 66.98
¥fke i-egColakeée
0¥ 36 82.86 | 6819 |-415 | .033
vurumu Hi - y a 43 87.34
dej il
Yok 73 69.39
¥f ke déxkc¢tok a
y e po-68 4.141 -.587 | .126
vurumu Hi - vya 43 80.05
dej il
Yok 73 76.49
¢ ok a
¥fke kon 7 38 7925 | 258 |-459 | .879
Hi - yal 43 74.21
dej il
Yok 73 71.68
¢ ok a
Ser @K lkie | Y 36 7888 | 1835 |-133 |.399
Hi - yal 43 82.69
dej il
Kat él emcél aréen s¢rekli °fke ifade ©°1I| -ejin
vur umu, °f ke déka vurumu, °f ke kontrolg¢ ve
yakénl ek derecesi dejikkenine g°°re Kruskal
Ger - eklleenktamal i z|l er sonucunda °fke i-e vurum
meydana (pO0.05) gel mekte iken, °fke deka vu
boyutl arénda kategoriler arasénda anlamleée f a
edi |l mi et iir-.e ¥Wfuk umu al t boyutunda meydana ge
grupl ar arasénda meydana gel dijini tespit et
testi i | e ikl kar kél akt éeér mal ar sonucunda,
ver en kat ed ekc glakreni Ilve hi - yakén dej il cC e\
arasénda -ok yakeén ve hi - yakén dejil cev
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meydana gel diji tespit edil miktir. Dol ayéeseéey
da hi- yakén dekikitewvabéehékeeiriamhaurnwyyghsek:z:

ol duju saptanmexkt ér .

Tablo32: Di ni Efjitim Al ma Dur umu Deji kkenine
Kruskal Wallis H testi Sonu-1Iaré
Di ni EJ i Sér a _
Alma Durumu N OrtalamaKIKaIre sd P Anlaml e
Kmam hat3l |86.66
Kuran Kursu 61 | 77.50 dilel
(2) 13557 |3 |.004 |3ile2
Al mameéxk |26 |49.02 3ile4
DijJeri 34 | 86.46

Kat él emcél arén homof obi °] -efjinden al dekl
deji kkenine gere Kruskal Wal l i s H testdi il
sonucunda alt kategoriler arasénda anl aml e f
edi | miektdiarn.a Mel en bu farkl el eéjén hangi al t
tespit etmek amacéeyla ger-eklexktirilen Mann
di ni ejitim al mameéxk o-lKaran kiarsukd il jee r ii | ief aKdreasm Hi
ejitiwmi&aliaer ar asénd&aankaesu-KimgmerhHatiifppdesi il e
alan kikiler Il ehine anlamleé farkIl él ] én meyc
ejitim almayan Kkikilerin homofobi déezeyl eri

sonucunaul ak él mékt ér .

Tablo33: Di ni Ejitim Al ma Dur umu Dejikkenine
Kruskal Wallis H testi Sonu-1arée
Di ni Ej i ti _
N Séra Ortal ¢KiKare sd p
Durumu
Kmam hati p|31 76.53
Kuran Kursu 61 75.91
.406 3 .939
Al mameé«k 26 73.06
Dijeri 34 80.16
Kat el emcéel arén anksiyete °|l-ejinden al déek
deji kkenine g°re Kruskal Wal |l i s H testi il
sonucunda al't kategoriler araseénda anl aml e
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tespit edi |l mi ktir. Dol ayéséyla herhangi bir

kikilerin anksiyete d¢zeylerinin birbirine b
Tablo34: Di ni Ejitim Al ma Dur umu Deji kkenine
¥ -ef i Kr ustkeadt iWaSdnrnuw- IHar €
Di ni Ejitin Sér a Ki
Alt Boyut N Sd | p
Durumu Ort al an Kare
Kmam hatip |31 7361
¥f ke i - g KuranKursu 61 | 72.34
1.852 |3 .604
vurumu Al maméck 26 | 79.69
Dijeri 34 | 84.15
Kmam hatip |31 |68.34
¥f ke deé K KuranKursu 61 | 70.55
5865 |3 118
vurumu Al mameéKk 26 | 90.75
Dijeri 34 | 83.72
Kmam hatip |31 |85.32
Kuran Kursu 61 | 77.75
¥f ke kor 2508 |3 A74
Al mameéck 26 | 68.15
Dijeri 34 | 72.59
Kmam hatip |31 |63.50
| Kuran Kursu 61 |81.87
S¢rekli 3.908 3 272
Al mameéKk 26 | 74.63
Dijeri 34 | 80.15
Kat él emcél aréen s¢rekli °fke ifade ©°1I| -ejin
vur umu, °f ke déka vur umu, °fke kontrolg¢ ve
alma durumu dejJikkenindgegtiei Keusakal i Waleldii 4
analizler sonucunda al't kategoril er nnar aseénc
gel mediji tespit edilmicktir.
Tablo35: Homof obi , Anksiyete ve S¢grekli ¥f ke
D¢zeyi Araséndakii SKoonrue-llaasryeon Test
Homof obi|Anksi yet ¢ Dinitutum
r 1 -.153 .398**
Homofobi
p .060 .000
_ r -.153 1 -.061
Anksiyete
p .060 456
¥f ke 1 -¢€ r -.124 .332** -.011
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p 129 .000 .889
r -.169* .304** -.142
¥f ke déeka p .037 .000 .080
r 152 152 152
p -.052 -121 102
¥f ke kont
r .528 .138 212
_ p .079 .366** -.030
S¢ecr ekl i °
r 331 .000 .710
Kat él emcél arén homofobi, anksiyete, S¢érek
d¢ezeyl eri araseéndiarkdel kode] asadenl apuanl ar a
ilikkilerin (pO0.05) meydana geldiji tespit
Homof obi °] -ejinden elde edil en puanl ar i

arasénda zayeéf d¢zeydei Ipiokitnifn ymey ¢ a nvae gaenl |
p=.000),

Homof obi °] -ejinden elde edilen puanlar
boyutl aréndan biri olan °fke déka vurumu boy
yenl ¢ anl amlé il i kk.0l6®ipn03meydana gel di i (r =

Anksiyete ©°l-ejinden elde edil en puanl ar
boyutl aréndan biri olan ©°fke i-e vurumu boyl
anlamleée ilikkinin meydana gel difJi (r=.332; p

Anksiyete ©°l|-ejindenilel de¢reedkillien® fpkuea nil faa
boyutl aréndan biri olan °fke déka vurumu boy
anlamleée ilikkinin meydana gel difji (r=.304,; p

Anksiyete ©°|l-ejinden elde =edilen puanlar
boyundameéebiri ol an s¢reklii °f ke boyutu ar a:t
anlamleée ilikkinin meydana geldiji (r=.366; p

Anksiyete d¢gzeyi il e homofobi d¢zeyi ar a:

saptanméexktér (r=.366; p=060).

Dol ayeséeyla bireylerin dini tutum d¢zeyl
d¢zeylerinin de artéek g°sterdiiji, homof obi d
ifade d¢zeylerinde azal ma meydana gel diji,
art make bireylerin s¢rekli °f ke i fade d¢ze

sonucuna ul akél mékt eéer .
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BEKKNCK! BO
TARTI KMA VE YORUM

Bu b°l ¢mde ¢- ayreé °| -2kHohmafmoMHiudslonejvie (F
Beck Anksiyete ¥ -eJ i (BAY¥) itedeS¢cTekt é ¥ k
(S¥¥KT¥)0nin Gen- yeti kkinlere uygul anmaseéey|
dayal & analizler, ¢(- ayré dejikken (Homofobi
ayrée ayreée ve birbirleriyle i | itkakdiélrendBunn u relr
beraber Kikisel Bil gi Formu -er-evesinde kat
medeni dur um, ayl ek gel ir, ayl ek kel ter S
-evresinde m&kcinwardavme kadar yaki@nvednci nsel
tutuml ar éna dair bil gil erdeyekkbeumll &@ir i gilli e<rkii n
incelenmik olup bu b°l¢imde ilgili sonu-1lar vy

Arakt ér ma kapsaménda incel enen konul ar da
°] -ejinden al dakli yeé& pledmnlk&enicrne g°re i nce

rasénda erkek kateéel emcél ar |l ehine anl aml é& f
akKt ér mameéz sonucunda er kek kat el emcél ar én
zeylerinin daha yeksek. oY dkgd dueens kagrkab egr? r e ¢

=

a
A
d¢
homofobi k ol duj u s omukautnéal éunlc@&k @lr @&k tcéirnsi y e
homof obi puanl ar éndaki bu farkl &l akma yurt
sonu-1ar éneé idketsetdeikrl.erBrniietne@mimé Ky wdtdufl @k é&amdaaxt
erek katelémcelarén kadén kateéeléemceéel & a or an
Yine Ujurludnun T¢rkiyebde yapmék ol duju -
kat el @mcél ardan daha -ok homofBuk sohdulf ar
dojrultusunda erkek kateéel émceéelaréen kadeéen ka
ol mal ar @énén nedeni ni Terkivye topl umunun k
s°yleyebiliriz. At aer ki |l ve geleneksel bir
yapaseeémalin dekénda kalan cinsel tercihlere
ve sapkeéenl ék olarak g°rd¢jeé¢ i1 -in homofobini
bekl enen bir sonu- ol dujunu s°yleyebiliriz.
konusunda ataerk i | topluluklarda erkekl erin cinsiy
Kekilde bajlanmasénén bu sonucu ortaya -eéekar
Araktérma -er-evesinde anksiyete ile cins

kat él emcél arén amkdBekeneé°puanladenl e cinsi

123 Kerry O6 Br i eHomophehih,in Physical Education and Sport The Role of Physical/Sporting

Identity ant Attributes, Authoritarian Aggression and Social Dominance Orientation. International

Journal of Psychology. 2013.

ozanser Rr¢judicel Against Homosexuality and Locus of Control. ¢ ankaya Uni versit
Journal of Humanities and Social Sciences. Ankara ,2013,10.1, 1-12.

49



aldekl aré puanlar arasénda anlamlé farkleleé

Gor ¢l deg ¢ iczere arakt eéer ma sonu-1|ar e anskiy:
dej i kkenl ik g°sterebi bhdejBenaer bulgulat a¥zad ¢ rk oy ma
- al Kmasénda, °Jrencilerin cindoiakem&dadadne s
nlaml e bir $apkend@dédhmméng edlkelviel iskoerkayge et kil
in anlamlé bir fark™AkveaGemadajoé nganmr alkme&k tm
nksiyete duyarl él ej éneén sosyal anksiyeteni
ordayécél ején zaman i-inde ve cinsagéejtegrucg
0 cuna u'fPaB @ | maérkatkétré.r ma sonu-1| ar éma@n aks

t ér mavcudtur.dYaé | ma z 6 én yapmek elde deadliferu ar ak-t

ul ar anl aml é -ékméexkteéer. YéIl maz kadeéenl ar

QD
=y

y ¢ ksek ol dujunu, dijer taraftan erkek
éndak ardlea oba ukI| ar é&n é Bununtadiglikde p&ikopatolagiik t ad ér

o 9 o T 9 »n < 9 < 9o
-
»® S

y i yékseldi k-e stresle bakabawkmaduak Idarheé

o c
w N O -_
O @ ® ® T O »u 9 O X < 9O un O 9 o™

i t ¥'dialkmakt ivree. Hevedanl eéédnén °Jrencileri

o -~
(9]

y i puanl ar é araseéenda fark ol up ol mad
l endijinde, kez ve erkek °jJrencilerin ka
ml & bir tebpgeddiami . kaKanj @jrencilerin kaygeée
ncilerin kaygeé dg¢zeylserniuncduenra dudtdx éy anié x @

o
—>
—_

-al ékmada sonu-larén anlamséz -ékmaséneén Kka
i i kkili ol duju de¢egkegneglebilir

Kat él eamcséy raerkéel i °fke iifade °I -eji al t b
insiyet deji kkenine g°re incelendijinde ©°f]|
ontrol ¢ ve s¢grekli °f ke alt boyutl amaénda p
el medi i tesptereaedit mincel endijinde cinsiy.
rkeklere oranla kadeéenl arda daha fazla ol

| dujunu sonucwYRddakawmetagrb.én ¢(niversite °©°

©Q O O« X O

rakt érmada kadéeeftianéen e&efkeklderzkeeyn fazl a ol

sinan ¥z, Ergen! e-ekbnomikdiiens i WjeteniSmskademesi D¢zeyl eri

Esnekl ik, Uy um Ve Kaygé Puanl aré YAkaeskndaksian K| iTkekzii
Adana: ¢tukurova | niversitesi Sosyal Bilimler Enstite¢sye,
®serta- Ak, Cengi z Keéel eée-, ACinsiyet Anksiyete Duyar|l
Etkiliyor mu ? o0, Téerk Psi kiyatri Dergi si, cC. 28, S. 4.,
NS Yél maz Er seven, iniversite ¥jJrencil erkiandk&k mat r,e s
(fayeml anmaméxk Y¢ks)ek Aniksaarnas: THeazciett epe [ niversitesi S
1993 aktaran Adem kSleg-&mna ySegoteasibnmPgrzey |l erine Sahip | ni
¥ rencilerinde Depresyon, Sme eis, vEOnNAynak:sSeyle-tuekni hn iBved ris
Bilimler Ensti(tYeiasyée, ml a2nOnda8meé ks . Y46k sek Li sans Tezi)

2 yzlem ¢akmak, Mur at HevedBhdEi,yai EjFakal teeé erFien Bi y
¥Jrencilerinin Kaygé D¢zeyl eriKmicel éermes] D, DEJ BkiSerdlder
ISSN:1304-0278, Elektronik Sosyal Bilimler Dergisi www.e-sosder.com, s.120 (27.03.2018).
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tarzenda i se cinsiyetler araseéenda her hangi
et mi k¥erdir.
Kat él emcél arén yak dejikkenine g°re homo
e

H testi i anal iid egdialrdiisjéinddie aanll ta mk &t & qaao rk |
tespit edi |l mi ktir. Meydana gel en bu anl aml
ger-eklexktijini tespit etmek amacéyla Mann \

karkél akt érmal 24 gyamku2dd edax51We 30 ve ¢zeri

arasend®n Yk ve 30 ve ¢szeri yak |l ehine anl am
edil miktir. 2ol pgkes &yl a3025ve czeri y aK gr ul
homof obi dée¢zeylerinin daha iytikrseaetke raled ulf aamf so
yakla ilikkisini inceleyen arakteéermal ar bir
-al ekxkmada yakla homofobi araséndan pozitif
bubulguyuy apél an -al ékmal & destekl emektedir

Bu verilerdoj rul tusunda yakla birlikte homof obi
gen-lerin sosyal medyayé daha aktif kull anma
bireylerle temasén ol duj unu, dol ayése ile etk
dej il kendibiddiindeirjl e soduey geernl -elnedri remelso mof obi ni
d¢e¢kek ol dujunu D% yleegy eelyii Ini rhiezm KkBu t ¢r el dej e
de toplum i-erinde karkeéelakteklarée hatta ar
a-é&larée daha el émlée oldujunu s°yleyebiliriz.

Kat él emcél arén yak dejikkenine g°rse anksi
e

H testi il analiz edildijinde alt kategor.i
tespit edi |l mi ktir. Meydana gel en b u anl aml
ger-eklexktijini tespit etmek amacéyla Mann \

karkél akt érmal ar sonucumRdda yak -2w8e yaZxe r § r uypalka
araseéenla V&K -2¥We yaxXx | ehine anlamlé farkI|l él el
edi |l mi ktir. -2@0 lysayke2d®ey y2a% 1 §r ubundaki kat el & me
d¢ezeyldahaingksek ol duBeun zeap toa naimé kKitiérr . - al € KM
desteklemektedir.'*

Kat el emceél arén yak dejikkenine g°re sg¢r e
araseénda anl aml é farkl el ék meydana gel medi
gur uplgérreenak at el émcel ar én sg¢rekl i °f ke ifade

ol duj u saptanméxkt eéer . Kat él emcél ar én y a Kk

' Merve Ké | 6- KesaeiaMdagel anan EReddyni Ka¥ake Kfade Tarzé
Belirtiler ilesKbikKisnnknPKngel@mme 8408.r gi si , sayé 2, c
130 Norman Anderssen, Does Contact with Lesbians and Gay Lead to Friendlier Attitudes? A Two Year

Longitudinal Study. Journal of Community & Applied Social Psychology, 2002, S.124-136.

Ble ak ma.g.e.,s.120.
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an
i f
k a

ksiyetelerinde pozitif y°nde anlamleée bir i
ade ©°| -egtihnameéermddan baoryl aml é& bir il ikki -ekr
tél mék ol an bireylerin kikisel ©°zellikleri

Araktermaya kateéelan kateéel éemceéel aré2d en k¢

K, en y¢ksek yaki kgir uibluenuh0 iysa&k 2WBe ¢zer i 0 |
mof obi °]l -efjinden aleénad24 pyaml grubunrcedadleindl
an ortalamasénén 67. 79, 30 yak ve ¢zer.i 0
duju g°r ¢l mektedir. Bubantual Awmamotobik¢de¢ ke
' yé¢k yak grubunun homof obi d¢zeyinden daha
aktérmada kateéel émceéelarén yak gruplaréna ¢

- ¢k yak grubunun dijer grupl ardan ndaha dg¢

akKeél mekt ér . Bu sonu- yaké daha gen- ol an |
nanémlé olduju yorumunu yapabiliriz. Ser be
|l ekmasé bu araktérmayé destekl emektedir.

kléayl a homfobi puanl aré arasénda yapélan Kk
mof obi deji kkenl eri arasénda pozitif y°nl
mi Ktir. Fat ma serbes, LGBT Bireylerle Sos)
s k

i K

énlelki mron KIlikkisel Benl ik Ve Si st emi

kisinin Kncelenmesi, (yé¢ksek lisans tezi
sénd&an yahkX grubunun puan ortalamasénén 8|
bun puan ort &l2a nod sdéurj éun gi°sre;, | Gme.kt edi r . EI d
v

e ¢zeri grubun anksiyete d¢gzeyinin da

e d¢zeyli a-éséndadn yviakc edremupumdpudm® ort

5]

u

K

k

yutlara g°re séraséylae°fliegeaiver wmu;um83. C
ntrol ¢; 74 . 44, s¢rekl i °f ke; 78.62 ol duju
an ortal amaseéneén i se °f ke i - e Vvur umu; 73
ntrol ¢; 84. 67 s¢grekli °fke 67.93edubmipoti]
de edil en p®danlyarka ggourbherkieh veufrkuenu d¢gzeyi ni
iczeri gruba g°re daha y¢ksek ol duju, 30
zeyi®2i4n yh&% grubuna g°re dahayak kgeikubwrduwmnj
rekkei d¢keyinin 30 yak ve ¢zer.i grubun sg¢r o
duj u gor ¢l megkt gr. ¥f ke i - e vur umu a-éseé
l unmadejé go°r ¢l mektedir.

Kat él emcél ar én homof obi °] -ejinden al d
jikkeneneKrg%kal Wal | i s H testi il e anal.

nucunda al t kategoriler araseéenda anl aml é
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edi |l mi ktir. Bu sonuca gere ejitim durumu

homof obi d¢zeyl eoruidnsjomn ubceunnzae wleabelsdé mt €2r0.1 7
yapmek ol duj u 66LGBT Bireylerle Sosyal Tet
Baskénl ék Y°nel i mi, Kli kki sel Benl ik Ve Si
Kl'i kkisinin Kncelenmesi 606 modiomlii p-ualnd kamaés éknac
homof obi puanl arénda daha y¢ksek, ejitim dg¢g

mezunl arénén yer aldéjée grupta olan kateéel ém
ol ar ak cniversite °f renci sij i t¢inmivheryar ealr
grupta olan katélemcélarén homof obi puanl ar
ul akefmexkter.

Yapmeéek ol duj umuz arakteérmaneén sonucu an

katéelemcéelaréen Kki«kisel °czellikleriye¢kesekat el
ol dujundan sonucun birbirine benzer -ékteéej eén

Kat él emcél ar én anksiyete °] -ejinden al
deji kkenine gere Kruskal Wal l i s H testdi il
sonucunda alt kat egmlré | drar lalr@als@ln d aneywdhdana ¢
edi |l mi ktir. Bu bulgu dojrultusunda katél émc
anksiyete d¢zeylerinin benzertedadwuiu isoaelcem
bu -al exmayée destekl emeyehandréeakt gapmeéar oWV
ar akt eEjmiatdiam d¢zeyi ile anksi pet enu®tasénda a

Kat él emcél aréen s¢grekli °fke ifade °1I-ejJi
deji kkenine g°re Kruskal Wal |l i s H testi il
sonucunda ©°fke i-e vurumu ve s¢rekli °f ke
anlaml emépwdkihal gkl mediji tespit edilmiktir.
ve ©°fke kontrolg¢ alt boyutl arénda kategoril
gel diJi tespit edi |l mi ktir. Meydana gel en k
ger-eklektijk namaceésylia elttmekat egoriler araseé
ile 1 kild karkeéel akt érmal ar yapél mékteéer . Son
ejitim dur umu cnNhiversite ve lisansg¢gstyeg ol an

cniversite ol an kK &teé Ikéommctérloalr¢ laelhti nleQy u°t unda

durumu ile lise ve ¢niversite ejitim degzeyir
d¢zeyl Il i sans¢ste¢eg ol an kat el eémceéel ar |l ehine
edi |l mi ktir. Bu sonugmi vgerrsei te] iotliam dkeizkeiylier i
1% Fatma Ser bes, LGBT Bireylerle Sosyal TemasékBiY-%nrelleirni,,

Kl'i kKki sel SBertleimi Wekrul akt érmanén HomwopKodk yl es &hs kkes
Kst a gy $.75.

Byasemin Kob@an Kursu ¥Jrencilerinde ¥znel Ky i Ol ma
i zerine BiBursat28018s8.22aYayéml ayp&kme&k | i sans tezi)
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eylerinin |lisansg¢gsteg ejitim degzeyine sahi
l enebilir. Ayréca °fke kontrol ¢, bakéménde
el erini ejitim diapykatéebémoeel gmavetset d:
bil dikleri sonucuna ul akeél mékter.

Ejitim seviyesine bakélarak yapélan °fke
eyi |l i sans¢ste¢g olan bireylerin |lisans ve
eylhea idgkaegk ve ©°fke kontrol ¢n¢g daha -ok
un nedeni ejitim seviyesinin y¢kseldik-e
ul edil en dejerlerinin sorgul andej é, no.l
ul duj u, eda thm togt achanumlarl a daha seék Kk
i ken ve dejiken d¢nyaya ayak uydurdujunu
Kat él emcél ar én homof obi °] -ejinden al d
i Kkenine gere Ma n n Whitney U t eszti il e
ucunda kategoriler arasénda evli katel émn
di ji tespi-t edi |l mi ktir. Bu bulguya g°re

sek ol duju saptanméext ér . Yapéelan Literat
nmamécxkt ér . EvIi ol an bireylerin bekar

iyelerinin daha y¢ksek -ékmasé ke¢lterel

n bireyin ekcinsellerdi evliilijine bir tel
én %Yekafarkéna bakeéel maksézén ekcinsel bir
ci hini sorgulayabilir ve bu durum i-sel

iyesinksekalbadyjunu uhynlia birikkebewlil olam bireyin B

l umunexbui aakan yak grubuna baktéejéemézda d
kel teorel bajlara daha -ok bajlée ol duklar
eyl ere oranldufilahaongksak bajlayabiliriz.
Kat él emcél ar én anksi ye tuanlar °nlederi | dumird e n al
i kKkenine gere Ma nn Whitney U testi il e
ucunda kategoriler arasénda anlamleée farkl
bul guya g°re evli ve bekar biregkenin &
uj u, bireylerin anksiyete d¢gzeyl eri bel i
irleyici ol madéejé saptanméxkteér .

Kat él emcél arén sg¢rekli °fke ifade °1I -eji
i kkenine g°°re Mann Whitney Yapelsann ahel
ucunda °1 -ejin alt boyutl aré olan ©°fke

trol ¢ ve s¢é¢reklii °f ke al't boyutl arénda M
kl @&l ék meydana gel mediji tespitsegerdalIimi kKt
e ifade d¢zeylerinin birbirine benzer nit
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Kat él emcél ar én homof obi °] -ejinden al de
deji kkenine glre Kruskal Wal | i s H testi [
sonucunda alt kategoriler ar asénda anlamleée farkl el ek mey
edi |l mi ktir. Bu sonuca g°re katél é&mcél arén h

gere benzer ol duj u sonucuna ul akél mexkt ér .

deji kkenl e ilgi | bigkt éal ékBnay ar artsé rl rmadna
yékseldijinde bireylerin ke¢gltegr ve sanat f aq
homof obi d¢zeyinde anlamlée bir sonu- el de e
faaliyetlerinin ayléek bgmikt¢oilethbnke i dgawti én
ve sanat faaliyetlerine kateéelan bireylerin

sonucuna ul akél méxkter.

Kat él emcél ar én anksiyete °] -ejinden al d
deji kkenine gere KruseskalnaMWiat | iesdi Hmitketsitri. i
sonucunda al t kategoriler araseéenda anl aml é
edi |l mi ktir. Anksiyete d¢zeyinin ayl ek madd
var él méexkt ér .

Kat él emcél ar édne s°lr-eekléik Idafmkeeapidifasak] agre,l i r d¢
deji kKkenine gere Kruskal Wal | i s H testi il
sonucunda °fke i-e vurumu, ° f kse¢ roe&kkl a WU rkuemtu
boyutmalras@nda anl amleée far kl étl ékdimemidiatniar .g eA yme
s¢reklii °fke ve °fke ifade ¢zerinde et kildi o]

Kat el émcéel arén hambEhkbik¢sctdteeyhveris,anat faa

i kKkenine g°re Kruskal Wal | i s H nalize st i [

—)

nucunda katél emcél arén hombirffaabrik | &d Z&y Ineeryid

T < © u o
c ® ® O O

medi jedi ltneiskptiitr . Fakat séra ortalama puar
sanat faaliyetlerine katéelma d¢gzeylerini
anlarénda azal ma meydana geldijJi g°r ¢l mekt

Ayl ék k¢l tegr ve sanat hatel anl, BkavG, ez d reil

oranl aréna g°re agsapbt 3ewvkiglziekli ekigche ¢ckat &l a
d¢zelerinin dijer kat él émcél ara oranla daha
sonu- dojrultusunda k¢l t ¢ ran kireyleria difgiletme f aal iy
oranl ar én daha y¢ksek ol duju, girilen ortar
farkl el éj énén ol maseé, bu gruplar i-erisinde
onl arla arkadakl ek kur maseée °lydleiyrelbayiiaii zbi rK¢
sanat faaliyetlerinde bulunan bireyin katél
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konusu, ver mek i stedil]i mesajl ardan et kil e
d¢kéenmeye sevk etmik olabilir.

Kat él emcél arén atyl EkhalkigyetlIrervie islaen yak d

i KK incelendijinde yak gruplaré ile k¢lt
anlamleée ilikkinin meydana gel mediJ. g°°r ¢l me
242529, 30 ve ¢zeri) deifi ekant T hal ayéekeirkicl k:
anlamlé bir ilikKki ol madéjeée sonucuna ul akél m

Kat él emcél arén anksiyete d¢gzeyl eri ayl ek
deji kkenine g°re Kruskal Wal | i s H testi [

sonucunda kateéel émceéel ar én anksiyete d¢gzeyl eri

gel mediji tespit edil miktir.

Kat él emcél aréen s¢rekli °fke ifade ©°1-eJi
sanat faaliyetlerine kat el ma de]j iekakhaimi ne g
edi |l mi ktir. Yapél an anal i z sonucunda kat el
boyutl aré olan ©°fke i-e vurumu, °f ke déka Vv
boyutl aréenda anlamleée farkl &l éklarén meydana
g°re kateéelémcelaren ayléek Kke¢lter ve sSsanat f
i fade d¢zeyl eri czerinde °nemli etkiye sahi
kel tor ve sanat faaliyetlerine kateéelan bire
y°nde anlamlé bir ilikkiye sahipken, anksiye
kat el emceéelarén kikisel ©°zellikleriyle ilgild@i

Kat el emcél arén homof obi °] -ejinden al deéek
deji kkenine ge°rye WanmestWhithe anal i z edi | mi
sonucunda gruplar arasénda anlamlé farkl él ek
sonuca g9g°re katéléemcélarén yurt dékénda bul
d¢ezeylerini etkilememaktkegdir.r Awl éskanatt eent kfi
ki kilerin homof obi puanl arénda pozitif y °no
ul akél mékt é. Yurt dékénda bulunmanén bir kgl
yapmék ol duj umuz bu analiz &E&Eaheéetemoel amém m:
kéesménéen yurt dekénda k¢ltger ve sanat faal.
nedenl e sonucun anlamséz -éktéjéné s°yleyebi

Kat el emcél arén anksiyete °l-ejinden alde
deji kkenine ghfirten e lanlh  tWe st i il e anal i z edi

sonucunda gruplar arasénda anlamleée farkIl él ek
onuca g°re katélemcélarén yurt dékéenda bul

d¢ezeyl erini et kit ememeda&klteerddirj.i nde bu konuy
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araktérmaya rastlanél mamé&sweama Runaebsentkzer©
sosyal fobil eribi¢grzenradeérymgpdkd,ank?y, il -e
°frencilerdpzanksiyeteupenmnme¥irt e

Kat el emcél arén s¢rekli °f ke ifade °I| -ejir
°f ke déka vurumu, ©°fke kontrolg¢ ve s¢grekl 0
deji kkenine g°re Mann Whitney U test.i il e

sonucunda grupl ar arasénda anlamle farklIl el el
Dol ayeséeyla katél emcélarén yurtdéekeénda bul ur
i fade d¢gzeyl erini anlamlé °|-¢,de etkil emedi]

Kat él emcél aréhnh-kpmaoafieh al déekl ar puanl ar

e
dejikkenine g°re Mann Whitney U testd.i [

mé
sonucunda gruplar araseéenda, bu dejikkene ev
anl amlé farkl el ék tmegdialnmi kgdlrdi jBu tkewlpguy a
eKcinsel ol dujunu i fade eden katéel émceéel ar én
ol duj u saptanmécxkteéer . tevresinde ekKcinsel 0
bireylerin homof obi puané il e  hainde elani nde e
bireylerden daha y¢ksek -ékméxkter. Yur t de
g°ster m&kBtuedbiuwrl.gul ar dojrultusunda -evresind
onlarl a sosyal temas il ikkisi ol an oftanlak i | er i n
daha d¢ K¢k -ékmasénén nedeni ; kel tgrel k al
bakéyor ol mas e, soclyap etwaeiarss eilal bhindeyl er ar
kal éep yargélarla dejil kendi g%zl em ve tecr
czerendeli oldujunu s°yleyebiliriz.

Kat él emcél arén anksiyete °l-ejinden al délk

mé dejikkenine g°re Mann Whitney U test.i [

sonucunda grupl ar araseéenda, but a@led mx&leare I|hal
anlamlé farklelék meydana gel diji tespit e
eKcinsel ol madéjéené belirten kateéel émceéel ar én

saptanméxkt ér
Kat él emcél arén s¢rekl i ° frklea ri flafdkee ©°il--eejVv u
°f ke déka vur umu, °f ke kontrol ¢ ve s¢grekli 0

var mé dejikkenine g°re Mann Whitney U test

134MariaTiIIfors,TomasFurmark, AfiSoci al Phobi a in Swedi sh Uni v
Subgroupsand Avoi dant Behavioro, Soci al Psychiatry and P
2006, s.85.

1% Veronica Hefner, vd, Refusing to Tolerate Intolerance: An Experiment Testing the Link Between

Exposure to Gay-Related Content and Resulting Attitudes and Behaviors, Sexuality&Culture, 2015,19,
s.864-881.
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sonucunda °f ke i - e vurur mu al tn ébtoéynuét uwnearae n

katéel emcél ar l ehine anlaml é& farkl el ék me vy d e
-evresinde ekcinsel ol madeéej éne i fade eden
d¢zeylerinin daha y¢ksek ol duju s°ylenebilir
kontrol ¢ ve s¢rekli °f ke alt boyutl arénda an
edi |l mi ktir.

Kat él emcél ar én homof obi °] -ejinden al de
derecesi dejikkenine g°re Kruskal Wal lis H t
sonucunda kategoriler arasénda anlamleée farklI
Anl aml e farkl el é&jén hangi grupl ar arasénda
yapélan Mann Whitney U test.i il e i kild@ kar kK
derecesi ne -ok yakéen cevabéené veren katél emcél ¢
veren kateéel éemcel ar arasénda yok ve hi- y a k
farkl el ék meydana gel dij]i tespit edil miktir.
ya da hi - yakén dejil cevabénée veren kikilerin
ol duj u sapYamanéxrn e ki | i karkeéel akt ér mada - ev
bireylerin homofobi puané, -evresinde excin

temas halinde olan bir eyl er den daha y¢ksek ol dapeéel amnuc

-al é@kmalar bu veryi destekl emektedir.

Kat él emcél ar én anksiyete °l -ejinden al d
derecesi deji kkenine g°re Kruskal Wallis H t
sonucunda kategoriler arasénda anlamlé fark!
Anl amllelfedgrelkn hangi gruplar arasénda meydana
yapélan Mann Whitney U testi il e i kild.@ kar kK
derecesine yok cevabénée veren kateél emcél ar i
veren |dta&l eamcasénda -ok yakéen wve hi- yakeéer
anl aml é farkl el ék meydana gel diji tespit e
derecesi -0k yakeén y a da hi - yakeén dej il
d¢zeylerinin dah@ylygerkeslkeikl iod duj u

Kat él emcél arén sg¢rekli °fke ifade ©°I| -ejJi
vur umu, °f ke déka vur umu, °f ke kontrol ¢ ve
yakénl ek derecesi dejikkenine g°°re Kruskal
Ger-eklexktirilen analizler sonucunda °fke i -

136Serbes, a.g.e.s.77.
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meydana gel mekt e i ken, °f ke déka vurumu ° f

boyutl arénda kategoriler araseéenda anl aml é
edil mi ktéervu¥dadhmhe alt boyutunda meydana gel
grupl ar arasénda meydana gel dijini tespit et
testi il e i kild@ karkél akt érmal ar sonucunda,
veren katéel éma&lar viel ehi -okyakeéen dej il cevat
arasénda -ok yakeén Ve hi - yakeén dej il cev
meydana gel diJi tespit edil miktir. Dol ayéeseéey
da hi- yakén dejiill ecéwnallbdrke vercenukiukn dg¢zey
ol duju s°ylenebilir.

Kat él emcél arén homof obi °] -efjinden al dekl
deji kkenine gere Kruskal Wal | i s H testdi il

sonucunda alt kategorileraras e nda anl aml é& farkl €l ek meydana

Meydana gelen bu farkI|l él ején hangi al t kat
et mek amacéyla ger-eklexktirilen Mann Whitne\)
ej i tim al mameékmamlHatip- Kk'ankurdu-edri jielrda K f adesi il e
alan kikiler ar askaradlkursw @i jKenraim iHfad d @s i il e di
kikiler | ehi ne anlaml é farkleléjén meydan:

ejitim al mayanfoliikidyc¢ezreiynn eramao n daha d¢kegk
sonucuna ul akél mékt ér . Bu araktérmada dini e

u
bireylere oranla daha homofobik ol masénén n
k

sapkeéenl ék ol ar ak emnejkearyl neankdliarnid énjeésniénd s®°yl ey«
séneérlarée i-erisinde yapeéelan bu arakteér maneér
bir -ojunlujunun Ksl am dinine mensup ol mas
ol dujunu s°yleyebiliriz.y°hidteryatpé#£rl ainn dd Ire nadri
rastlanmaméxt ér .

Kat él emcél arén anksiyete °|l-ejinden al defk
deji kkenine gere Kruskal Wal |l i s H testi il
sonucunda al t kat egor i |lleerk ameaysdéanndaa gaenl| naend ié&]
edi |l mi ktir. Dol ayeséyla herhangi bir Kekil d
anksiyete d¢zeylerinin birbirine Lbhbdarezeart ¢ 0]l
incelendijinde direkt bu adaxntlaandlgmd meé kytaeré.l|
olan -al éekmalarén sonu-I| aH&f éaZltéak é¢ méeKit mirne
ilikkisine dair yapélan -aléexkxmalarda hafézl
duruml ar incelendijinden, el de edi |l en bul g
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sonucuna u'f eBkeénlzre@k t @irr. -¢aolbéaknnda ao | @NIr &r ékhat € |

anksiyete puanl arénén hafezléek ejiti mi al e
gestermedi]i sonucuna ul akmékt eéer . tal ékmayas
al mayan °Jrencilerin anksiyete algel arénén

ul akef*mekt e

Kat el emcél aréen s¢rekl i °fke i fade °I| -eji
vur umu, °f ke déka vur umu, °f ke kontrolg¢ ve
alma durumu dejikkenine g°re Kruskal Wal |l i s
anali zl er sonucunda al't kategoriler arasénda
tespit edil mixktir.

Kat él émcéel arén homofobi, anksiyet e, sS¢r el
d¢ezeyl eri araseéndaki korelasyonl ar i ncel en
il kkil erin meydana geldiji tespit edilmiktir.

Homof obi °] -efinden el de edil en puanl ar
d¢zeyleri arasénda zayéf d¢zeyde pozitif y©°n

Homof obi °©] - ejiilnedne npuealndearedi | e s¢r ekl i 0
boyutl aréndan biri olan °fke déka vurumu boy
y°nl ¢ anlamleée ilikkinin meydana gel difji,

Anksiyete ©°]l-ejinden elde edilen puanlar
boyutdlaanr ébni r i olan °fke i-e vurumu boyutu ar
anlamleée ilikkinin meydana gel diji,

Anksiyete °]-ejinden elde edilen puanlar
boyutl aréndan biri olan ©°fke dé&kaozviutriutmuy °bnoly,
anlamlé ilikkinin meydana gel diji,

Anksiyete d¢zeyi il e homofobi d¢zeyi ar a
saptanméxkt ér .

Dol ayéeséeyla bireylerin dini tutum d¢zeyl

d¢ezeylerinin de ar tdéékz egyllsetreirndiinf ia r thnoansoéf oiblie |
ifade d¢zeylerinde azal ma meydana geldiji,
art maseée il e bireylerin sg¢rekli °f ke i fade

sonucuna ul akél mékt eéer .

137BiIaI:n.':,aI, Gée¢negmegz Kurbdan Kurslarénda Haf ékzsltéakn bEjIi t i m
2006,s.50-51,(Yay éml anvakmeeak Lisans Tezi),
4201 YII OPIOSPSEDPHHD D
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Ar akt érdeadead iellen bul gul ar sonucu

nda akaj éd

Bu arakteéer maya kaweetl achajbélréemd rea degetkekd nisri c e |

atél eémcél arén kadén katél é&mcélara oranla d
| akéel mékt ér . Bwunder ierkrekldejirml tewci nsel ik
il gilendiril m&sit é?famcel mekteaisenda evl i ol
ireylere oranla homofobi puanl ar én daha vy
ol ayéeseé il e evl i olzaenr i mier edyd hear | kB a phsoamolféo b
apél ayblielki rk.¢lA ¢r ve sanat faaliyetlerine ka
omof obi ol - eji puanl arénda azal Buaverierey d an a
ojrultusunda topl umun ket magsé seaatbuf adlainyde
l ukturul maseevr esendéeirekcitnsel ol dujunu i f a
omof obi dé¢zeylerinin dahayay mksze k eavlrcewsji in dea p
l up ve bu kikiyle sosyal t emasptthad §nigdke o1 a
czeydedi r . Toplumun exkcinsel konusunda bil
osyal temas etmeleri ©°nerilir.

1. Bu -al ékmada, kat el éemceéel ar én homofobi ,

deji kkenleriyle birlikheakalegpbielsiyron d¢zeyl

2. Katélemcélara ejitim d¢gzeyine

yapélabilir.
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EK-A

EKLER
Demografik Bilgiler:
Cinsivetiniz : { )YKadin ( ) Erkek
Yasimz: coovneennns

Egitim Diizeyiniz:
( )Egitim Yok
( ) Okur Yazar var
() lkokul/Ortackul
( )Lise
() Universite
( ) Lisans Usti

Medeni durumunuz ?
{ YEvli ( ) Bekar

Aylik geliriniz ?
( )0-2000 ( )2000-5000 () 6000 ve iizeri

Aylik kiittur ve sanatsal faaliyetleriniz ? (gittifiniz sinema,tiyatro ve sanatsal etkinlikler)
()0 ()13 ()3 veliizer

Yurt disinda bulundunuz mu?
( YEvet { ) Hayr

Cevrenizde egcinsel/biseksiiel oldugunu bildiginiz birileri var m1 ?
()Yok ()Var

Varsa, size ne kadar yakin ?

() Cok Yakin () Hig yakin degil

Cinsel yoneliminiz ?
( ) Heteroseksiiel (cinsel ya da duygusal agidan kars: cinse ilgi duyma)
( ) Homosekstiel (aym cinsiyetteki bireyler arasinda cinsel ¢ekim/davranus)

Dini egitiminiz 7
( ) Imam hatip

( )Kuran kursu
( ) Almamis

( ) Digeri

Dini Tutumunuz ? ( ¢ yok 10 en fazla seklinde)
(0 ()1 ()2 (B (B () () ()7 (8 ()P ()0




EK-B

Hudson ve Ricketts Homofobi Olcegi (HRHO)

*Liitfen asagidaki her bir ifade ile ne derece hemfikir olup olmadifinin, verilen olcekteki
puanlardan birini se¢erek ifadenin yanmndali bosluga yazniz.

I = Hig katilmryorum
2 = Oldukea katiimmyorum

3 = Birazcik katlmoorum
4 = Birazcik katiliyorum
5 = Olduk¢a katilyorym
6 = Cok katilyyorum

___1. Bir escinsel grubun iginde clmaktan rahatsizlik duyarim.

__ 2. Kendi cinsimden birisi bana kars1 cinsel ilgi gosterirse sinirlenirim.

3. Cocuumun escinsel oldugunu 6grenseydim hayal kirikligma ugrardim.

__ 4. Kardesimin eseinsel oldugunu 6grenseydim iiziiltirdiim,

___5. Escinsellerin katildig1 sosyal aktivitelere katilmaktan hoslanirim.

___6. Kazaimin 8gretmeninin lezbiyen oldugunu $grenmek beni rahatsiz etmez,
__7. Kendi cinsimden birisi bana cinsel ilgi gdsterirse canim stkilir.

__ 8. Bir partide bir escinselle rahat¢a konusurum.

__ 9. Oglumun erkek égretmeninin escinsel oldugunu 6grenmek beni rahatsiz eder.
__10. Erkek bir egcinselle beraber ¢aligmak beni rahatsiz etmez.

_11. Kendi cinsimden birisinin bana cinsel ilgi géstermesi beni rahatsiz etmez.

__ 12, Cocugumun escinsel oldugunu &grenirsem, iyi bir ebeveyn olmadigmi
diigii- niirtim.

___13. Kendi cinsimden birisini ¢ekici bulmaktan rahatsizlik duymam.

___14. Toplum i¢inde iki erkegin el ele tutustugunu gdrmek beni igrendirir.

___15. Doktorumun escinsel oldugunu 6grenmek beni rahatsiz eder,

___16. Patronumun escinsel oldugunu 6grenmek beni rahatsiz eder.

___17. Kendi cinsimden birisinin bana cinsel ilgi géstermesi beni gururlandirir,
___18. Bir kadm egcinselle ¢alismak beni rahatsiz etmez.

___19.Esimin yadapartnerimin kendi cinsinden birisine ilgi duymasi beni rahatsiz eder.
_20. Komgumun escinsel oldugunu 6grenmek beni rahatsiz eder.

___21. Bscinsellerin gittigi bir barda goriilmek beni rahatsiz eder.

__22. Mensubu oldugumun dinin, din adanunin escinsel oldufunu 8grenmek
benti rahatsiz eder.

___23. Kendi cinsimden en iyi arkadasumun escinsel oldugunu &grenmek beni
rahatsiz etmez.

__24. Kendi cinsimden insanlarin beni ¢ekici bulmalari, beni rahatsiz etmez.




EK-C
BECK ANKSIYETE OLCEGI
isim: TARIH:
Asagida insanlarmn kaygali ya da endigeli olduklan zamanlarda yagadiktan baz 1 belirtiler verilmistir., Liitfen

her maddeyi dikkatle okuyunuz. Daha sonra, her maddedeki belirtinin BUGUN DAH iL SON BiR
HAFTADIR sizi ne kadar rahatsiz ettiim yandaki uygun yere (x) isareti koyarak belirleyiniz.

Hafif
Hig Diizevde {Orta Diizevde Ciddi
Beni pek Hosg degildi Diizeyde
Eikilemedi ama Dayanmalkta
Katlanabildim cok zorlandim

1. Bedeninizin herhangi bir yerinde
uyusma veya karincalanma

Sicak/ates basmalarn

Bacaklarda halsizlik, titreme

Gevgeyememe

Cok kot seyler olacak korkusu

Bag donmesi veya sersemlik

Kalp garpintisi

Dengeyi kaybetme duygusu

R IR Ml BT Bt ol Il B

Dehgete kapilma
10. Sinirlilik

11. Boguluyormusg gibi clma duygusu

12. Ellerde titreme
13. Titreklik

14. Kontroli kaybetme korkusu

15. Nefes almada glighik
16. Olim korkusu

17. Korkuya kapiima

Midede hazimsizlik ya da
18. rahatsizhik

hissi
19. Bayginlik

20. Yiiziin kizarmasi

21. Terleme (sicakliga bagh olmayan)

C-1




SUREKLI OFKE ve OFKE iFADE TARZ! OLGEGI

EK-D

YONERGE: Asafida kisilerin kendilerine ait duygularini anlatirken kullandiklar bir takim ifadeler
verilmigtir. Her ifadeyi okuyun. Sonra genel olarak nasil hissettiginizi distniin ve ifadelerin sag
tarafindaki sayilar arasinda sizi en iyi tanimlayan secerek Ozerine  x ) isareti koyun.Dogru yada yanlis
cevap yokfur. Herhangi bir ifadenin Uzerinde fazla zaman sarf etmeksizin, genel olarak nasd

hissettidinizi gosteren cevabi isaretteyin.

Asagidaki ifadeler sizi ne kadar tanimliyor?

; Hi¢ | Biraz | Oldukga | Tamiiyle

IFADELER ) @ 3) )
1 Cabuk parlanm, (] ) () ()
2 | Kizgin mizaglyimdr. ()1 ) () ()
3 | Ofkesi burnunda birisiyim. () Q) () ()
4 Bagkalarin hatalan yapti§im isi yavaglatinca kizarim. () () () ()
5 Yapti§im iy bir isten sonra takdir ediilmemek canimi sikar. ()| () () ()
6 | Ofkelenince kontrolimi kaybederim, (Ol O () ()
7 Ofkelendigimde agzima geleni sdylerim. ()| () () ()
8 Baskalarimn ondnde elestiriimek beni cok hiddetlendirir. ()| () () ()
9 Engelledigimde igimden birilerine vurmak gelir. ()| () () ()
10 | Yaphdim iyi bir is kétl degerlendirildiginde cilgina dénerim. ()| () () ()
11 | Ofkemi kontrol ederim. ()| ()} () ()
12 | Kizginhgimi gdsteririm. ()l ) () ()
13 | Ofkemi icime atarim. ()] () )
14 | Bagkalarina karsi sabirlyimdir. ()| () () ()
15 | Somurturum yada surat asarim. ()| () () ()
16 | Insanlardan uzak dururum. ()| () () ()
17 | Bagkalarina igneli sézler sdylerim. ()| () () ()
18 | Sogukkanlihgim korurum. ()| () () ()
19 | Kapilan carpmak gibi seyler yaparim. ()| () () ()
20 | lgin igin k&piririm ama géstermem ()| ) () )
21 | Davranislarimi kontrol ederim. ()] ) () ()
22 | Basgkalaryla tartiginm. () ) -, ()
23 | Igimde kimseye séylemedigim kinler beslerim. ()] ) () ()
24 | Beni ¢ileden gikaran her neyse saldiririm. () () () ()
25 | Ofkem kontrolden gikmadan kendimi durdurabilirim. ()| () () ()
26 | Gizliden gizliye insanlan epeyce elestiririm. ()| ) () ()
27 | Belli ettigimden daha dfkeliyimdir. ()| () () ()
28 | Cogu kimseye kiyasla daha ¢abuk sakinlesirim, ()| () () ()
20 | Kotii seyler séylerim. ()] ) () )
30 | Hos gériili ve anlayisli olamaya galigirim ()| ) () ()
31 | lgimden insanlann fark ettiginden daha fazla sinirlenirim. ()| ) () ()
32 | Sinirlerime hakim olamam. (Y| () () ()
33 | Beni sinirlendirene ne hissettigimi sdyleyemem. ()| ) () ()
34 | Kizginhik duygularimi kontrol ederim. ()| () () ()
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